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С аромат на мастило... за някои от 
най-големите и стари библиотеки 
в света!
114 години независима България!

Британският премиер ще бъде 
изправен пред изключително 
тежки проблеми

Темите на броя:

Новият кабинет на Великобритания 
със смел план за справяне с 

икономическата криза

Снимка: bigstockphoto.com

Името на Елизабет Втора остава 
изписано в историята със 
златни букви
НА АРЕНАТА ДНЕС: Музикалният 
свят отдава почит към кралицата
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Български лекар в Лондон
12 години опит в Англия като практикуващ лекар

Dr Stefanova

- Медицински прегледи за шофьорска книжка D4 и таксиметрови шофьори
- Преглежда деца включително новоредени
- Вътрешни болести (кръвно налягане, стомашно-чревно болести)
- Кожни заболявания (екземи, дерматити, акне), гинекологични болести
- Неврологични заболявания (депресии), мускулно-ставни болести (болки в гърба и т.н.)
- Изписва частна рецепта при нужда
- И- Издава болнични при нужда (за училище и др.)
- Изпраща за кръвен тест 

Тел за записване: 077 911 44002
180 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP 

END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING
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Вие можете да защитите 
и подкрепите единствения 
български вестник във Вели-
кобритания – БГ БЕН, дори 
и с минимални  финансови 
средства. Това ще бъде знак за 

съпричастност към независи-
мата журналистика и високи 
професионални стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 

българите на Острова. 
Всяка подкрепа е важна, за-

щото тя показва, че все още 
има хора, които държат на 
качеството и истинските но-
вини!

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!

 на стр. 2

 на стр. 8-9
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Новият британски преми-
ер Лиз Тръс направи летящ 
старт на поста, обявявайки 
мерки, които ще борят ико-
номическата криза, задъл-
бочила се в последните ме-
сеци във Великобритания. 
Министър-председателят 
обяви гаранции за сметките 
за енергия от 1 октомври, 
които да са в сила в продъл-
жение на две години, а също 
и намерения за намаляване 
на данъците, което също ще 
допринесе за облекчаване 
на доходите на британците. 
Целта на новия кабинет е да 
се ограничи инфлацията с 
близо 5-процентни пункта.

Какво се променя в 
сметките за енергия от 

1 октомври?
Британският енергиен 

регулатор обяви, че от нача-
лото на следващия месец ще 
влезе в сила нов, по-висок 
таван на цените на енер-
гията, който ще доведе до 
средна годишна сметка на 
едно домакинство от £3549. 
Още при обявяването на 
решението изпълнителният 
директор на Ofgem Джона-
тан Бреърли предупреди за 
трудностите, които цените 
на енергията ще причинят 
тази зима. Това наложи още 
при първото си публично 
изказване новият минис-
тър-председател Лиз Тръс 
да обяви и спешни мерки, 
а една от тях е гаранция за 
цената на енергията, която 
ще замени таванната цена 

досега. На практика това 
ще означава, че типично 
домакинство в Обединено-
то кралство няма да плаща 
повече от 2500 британски 
лири годишно за сметка за 
енергия през следващите 
две години. Тръс увери, че 
това е автоматично и важи 
за всички домакинства. На 
практика средно ще се спес-
тят по 1000 британски лири 

за всяко домакинство. В до-
пълнение към отстъпката за 
сметките за енергия са и 400 
британски лири за всички 
домакинства. Същото ниво 
на подкрепа е достъпно 
и за Северна Ирландия. 
Домакинствата, които не 
плащат директно за газ и 
електричество – като живе-
ещите в къщи в паркове или 
в райони с топлопреносни 

мрежи,също ще получат 
подкрепа чрез нов фонд. 

Правителството ще пре-
достави на доставчиците 
на енергия разликата между 
тази нова по-ниска цена и 
тази, която търговците на 
дребно биха таксували на 
своите клиенти. Схемите, 
финансирани преди това 
от екологични налози, също 
ще продължат да се покри-

ват от правителството през 
този двугодишен период, за 
да се гарантира, че инвести-
циите на Обединеното крал-
ство в собствени и сигурни 
възобновяеми технологии 
продължават.

Новите планове ще 
премахнат причините 

за енергийните 
трусове

Амбицията на новото 
британско правителство е 
чрез набелязаните мерки 
да се ограничи инфлацията 
с близо 5 пункта, чрез по-
нижаване на разходите за 
обслужване на държавния 
дълг, както и да се стиму-
лира икономическият рас-
теж. Кабинетът отчита, че 
войната на Русия в Украйна 
е разкрила уязвимостта на 
Обединеното кралство от 
нестабилността на светов-
ните енергийни пазари. А 
това, заедно с вече неподхо-
дяща регулаторната рамка, 
е довело до увеличение на 
сметките и възпиране на 
икономическия растеж. 

„Прик лючвам с  това 
веднъж завинаги. Действам 
незабавно, така че хората и 
фирмите да бъдат подкре-
пени през следващите две 
години с нова гаранция за 
цените на енергията и да се 
справя с първопричината за 
проблемите чрез увеличава-
не на вътрешните енергий-
ни доставки. Извънредните 

предизвикателства нала-
гат извънредни мерки, кои-
то да гарантират, че Обе-
диненото кралство никога 
повече няма да бъде в тази 
ситуация. Тъй като пред-
приятията не са се възполз-
вали от тавана на цените 
на енергията и невинаги са 
в състояние да фиксират 
цената си на енергия чрез 
фиксирани сделки, много от 
тях отчитат прогнозира-
ни увеличения на разходите 
за енергия с повече от 500%. 
Нова шестмесечна схема 
за предприятия и други 
небитови потребители на 
енергия (включително  бла-
готворителни организации 
и организации от обществе-
ния сектор като училища) 
ще предложи еквивалентна 
подкрепа, както се предос-
тавя за потребителите.  
Това ще ги предпази от ряз-
ко нарастващите разходи 
за енергия и ще им осигури 
сигурността, от която се 
нуждаят, за да планират 
своя бизнес“, каза министър-
председателят Лиз Тръс.

След тази първоначална 
шестмесечна схема пра-
вителството ще осигури 
текуща, целенасочена под-
крепа за уязвимите отрасли. 
Предстои след 3 месеца да 
има преглед, за да се пре-
ценят съответно нуждите 
и да се гарантира адекватна 
подкрепа на най-нуждае-
щите се. 

Още за политиката, ко-
ято Лиз Тръс ще води като 
министър-председател, 
можете да прочетете на 
стр. 11.

Новият британски кабинет 
със смел план за борба с 
икономическата криза

Премиерът Лиз Тръс обяви гаранции за сметките за 
енергията, а също и курс за намаляване на данъците

Снимка: www.gov.uk



БГ БЕН 16 септември 2022 г.
Брой 13 (474), Година XIX 3Албион

Български лекар в Лондон
12 години опит в Англия като практикуващ лекар

Dr Stefanova

- Медицински прегледи за шофьорска книжка D4 и таксиметрови шофьори
- Преглежда деца включително новоредени
- Вътрешни болести (кръвно налягане, стомашно-чревно болести)
- Кожни заболявания (екземи, дерматити, акне), гинекологични болести
- Неврологични заболявания (депресии), мускулно-ставни болести (болки в гърба и т.н.)
- Изписва частна рецепта при нужда
- И- Издава болнични при нужда (за училище и др.)
- Изпраща за кръвен тест 

Тел за записване: 077 911 44002
180 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP 

Ние от адвокатска кантора Осборнс с повече 
от 40 годишен юридически опит  предоставяме 
безплатен съвет относно предявяването на иск за 
финансово обезщетение ако сте пострадали при 
трудова злополука, пътен инцидент или в резултат 
на медицинска небрежност.

Свържете се с нас и говрете на български на: 
Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013 
Snezhina.yankova@osborneslaw.com
Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Специалисти по искове 
за обезщетение

“Огромно благодаря на Снежина Янкова и нейния 
екип. Карате ме да вярвам, че чувствата и емоциите 
на хората са нещо, от което другите все още се 
интересуват! Беше голямо удоволствие да използвам 
услугите ви!”
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Милиони хора по света 
са в траур след новината, 
че е починала кралица Ели-
забет Втора, управлявала в 
продължение на 70 години. 
Най-дълго задържалият 
се британски монарх успя 
за този период не само да 
впечатли с достойнство, но 
и да бъде пример за почте-
ност, благоразумност, ди-
пломатичност и човечност. 
А скръбта успя да сплоти 
кралското семейство. 

Кралица Елизабет Втора 
почина на 8 септември, а 
погребението ще бъде на 19 
септември в Уестминстър-
ското абатство, където се 
очаква да пристигне голяма 
част от световните лидери. 
Денят ще бъде неработен за 

Великобритания, което ще 
даде възможност на отделни 
лица, фирми и други орга-
низации да отдадат почитта 
си на Нейно Величество и 
да отбележат Нейното ца-
руване, като същевременно 
отбелязват последния ден 
от периода на национален 
траур.

Това ще бъде уникален 
национален момент, затова 
се насърчават  работодате-
лите да реагират деликатно 
на молбите на работници, 
които желаят да не работят в 
този ден, съобщават от пра-
вителствената пресслужба.

Още в първите часове 
след новината, че крали-
цата е починала, стотици 
хиляди се стекоха пред Бъ-
кингамския дворец, за да се 
поклонят пред паметта на 

Елизабет Втора. 
Тя почина в замъка Бал-

морал в Шотландия, а дни 
преди погребението бяха 
организирани редица це-
ремонии по отдаването на 

почит. Ковчегът й беше 
пренесен със самолет на 
Кралските военновъздушни 
сили от летище Единбург до 
RAF Northolt на 14 септем-
ври, а след това в процесия 
върху лафет на кралската 
конна артилерия той беше 
пренесен до Бъкингамския 
дворец. 

„И аз й благодаря от име-
то на моето поколение, 
че даде пример за служба и 
достойнство в обществе-
ния живот,  който беше от 
различна епоха, но винаги 
актуален за всички нас“, 

написа нейният внук, прин-
цът на Уелс, Уилям, по повод 
смъртта на неговата баба.

Той подчерта, че винаги 
ще й бъде благодарен за под-
крепата, която му е оказвала 
в добри и лоши моменти. 

„Баба ми каза, че скръбта 
е цената, която плащаме 
за любовта. Цялата тъга, 
която ще изпитаме през 
следващите седмици, ще 
бъде свидетелство за лю-
бовта, която изпитваме 
към нашата необикновена 
кралица. Ще почета па-
метта й, като подкрепям 

баща си, Краля, по всякакъв 
възможен начин“, написа 
още принц Уилям.

И докато Великобритания 
е потънала в скръб за своя-
та кралица, все пак остава 
надеждата, че нейният на-
следник – най-големият й 
син, който вече е крал Чарлз 
Трети, ще продължи нейния 
достоен пример. 

Как светът ще запомни 
кралица Елизабет Втора 
и кои са първите думи на 
новия крал Чарлз Трети – 
можете да прочетете на 
стр.  10.

Великобритания се прощава 
със своята кралица

Погребението на Елизабет Втора е на 
19 септември, милиони казват „Сбогом!“

Снимка: www.facebook.com/
TheBritishMonarchy

Снимка: www.royal.uk
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Българи, които имат 
Settled или Pre Settled статут

Те ще могат да живеят и 
учат във Великобритания. 
Student  Finance ще продъл-
жава да  предлага финанси-
ране в два отрасъла. 

1. Tuitionfeesloan- покрива 
изцяло таксите в универси-
тета, превежда се директно 
на тях, до £9250 на година.

2. Maintenance Loan - фи-
нанси за лични нужди, до 
£15,000 на година. Превеж-
дат се директно на вас.

Преводът на сумите по 
време на обучението се из-
вършва на три банкови тран-
ша  отдържавния фонд  на 
банкова сметка на учебното 
заведение.

Една част от сумата на 
първи транш се плаща до че-
тири седмици след започване 

на обучението ви. След още 
3 месеца отново следващата 
част от сумата като втори 
транш. След още 2-3 месеца 
трети транш - последната 
част от сумата. 

Възможни графици на 
обучение:

Редовната форма на обу-
чение (Full-time) в Англия 
е организирана в 12 учебни 
часа на седмица. Тези 12 часа 
биха могли да са разпределе-
ни между:

• 2 дена на седмица;
• 1 ден онлайн + един ден 

на кампус (една академична 
година е само 6 месеца);

• 2 вечери на седмица;
• 2 вечери + събота;
• събота и неделя;
Студентите от ЕС ще се 

нуждаят ли от виза, за да 
учат в Обединеното крал-
ство? 

Ако сте пристигнали в 
Обединеното кралство пре-

ди 1 януари 2021 г., няма 
да Ви е необходима виза. 
Английски студентски фонд 
ще бъде одобрен за вашето 
академично обучение. Ще 
получавате финанси за лич-
ни нужди + сума, която ще 
покрива изцяло таксата Ви 
в Университета. 

Нужни документи за кан-
дидатстване:

- Лична карта или между-
народен български паспорт 
или британски паспорт 

- Английски национално-
осигурителен номер (NINо)

- Със или без Диплома за 
средно образование ИЛИ 
2-3 години работен опит в 
Европа

- Доказателство за адрес, 
датирано от последните 3 
месеца

- Status share code

За нашите партньори
Нашите партньорски ин-

ституции предлагат няколко 
приема през календарната 
година. Обучението в уни-
верситетите и колежите 
започва всяка година през:

1. Януари/ Февруари
2. Април/ Май
3. Юни
4. Септември
5. Ноември

Кога се връща студент-
ският заем?

И двата заема започват 
да се връщат, когато започ-
нете да изкарвате над £27 
000 паунда на година.  Ако 
получавате малко над £27 
000 паунда,  ще се наложи 
да започнете да плащате 
(месечната такса, която се 
заплаща, е минимална). Ако 
не печелите повече от £27 
000 на година, не се налага 
завръщането на този заем. 

Ако сте навършили 65 
години и са изминали 30 
години от получаването на 
заема, той се опрощава от 
държавата и вие също няма 
да го връщате.

Възможността Ви за фи-
нансирано образование във 
Великобритания все още 
е реална въпреки BREXIT. 
Финансирането за хора, 
притежаващи settled или 
pre-settled status, е напълно 
гарантирано за целия пери-
од на обучение.

Стартирайте сега с наши-
те услуги, които са напълно 
безплатни!

Свържете се с нас сега!

Висше образование с New  
Alternative Path, вашето 

стъпало към успеха!

Контакти:
Номер: +44 7861684639
Имейл: newalternativepath.info@gmail.com

Снимката е предоставена 
от New AlternativePath

Снимката е предоставена 
от New AlternativePath

Снимката е предоставена 
от New AlternativePath

Снимката е предоставена 
от New AlternativePath
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Ако сте били наранени по 
време на пътуване в чужбина, 
може да поискате обезще-
тение, съобщават от екипа 
наOsbornes Law. Тази стра-
ница обяснява какво трябва 
да знаете за международните 
конвенции, уреждащи про-
изшествия във въздуха или 
в морето, както и съдържа 
някои съвети, за да гаранти-
рате, че искът ви е успешен.

За какъв тип пътни про-
изшествия мога да претен-
дирам?

Хората претендират за 
обезщетение за наранявания 
за разнообразие от проблеми, 
причинени по време на пъ-
туването по въздух и море. 
Често срещаните примери 
включват:

● Предмети, падащи от 
шкафчета над главата

● Падане по време на кач-
ване или слизане от самолета 
или лодката

● Изгаряния от разливане 
на горещи напитки

● Хранително отравяне
● Кабинен екипаж ви удря 

с количка за храна или на-
питки

● Заразяване с болест като 

Norovirus, докато сте на борда 
на круизен кораб

● Наранявания, причине-
ни от неизправно оборудване

● Падане от височина от 
кораб

Ако инцидентът се е слу-
чил на самолета или на кораб, 
или по време на процеса на 
качване или слизане, тогава 
може да сте в състояние да 
подадете иск за телесна по-
вреда.

Какво представлява Мон-
реалската конвенция?

Монреалската конвенция 
е набор от правила, които 
уреждат международните 
въздушни пътувания. Тя 
налага „строга отговорност“ 
на авиокомпаниите за на-
ранявания, възникнали по 
време на полет или по време 
на качване и слизане. Стро-
гата отговорност означава, 
че не е нужно да показвате, 
че някой е виновен за вашия 
инцидент. Авиокомпанията 
се счита за отговорна просто 
поради инцидент, случил се 
в техния самолет.

Трябва обаче да докажете, 
че е имало злополука.

Без да затъваме в правната 

терминология, определение-
то за злополука може да бъде 
много сложно и различно от 
това, което може да очаквате. 
Като цяло трябва да покаже-
те, че самият инцидент е бил 
необичаен, а не нещо, което 
обикновено се случва по вре-
ме на полет. Да бъдеш ударен 
от количката за напитки е 
необичаен инцидент, за кой-
то потенциално може да пре-
тендираш. Нараняванията, 
причинени от кацания, които 
са в рамките на нормалното, 
не са необичайни и не бихте 
могли да предявите иск.

Нараняванията трябва да 
са в резултат на „външна“ 
злополука. Не можете да 
претендирате за „вътрешни“ 
медицински състояния като 
дълбока венозна тромбоза 
или перфорирано тъпанче, 
причинени от промени във 
въздушното налягане.

Ка к в о  п р ед с т а вл я в а 
Атинската конвенция?

За инциденти с междуна-
родно корабоплаване съот-
ветната конвенция е известна 
като Атинската конвенция. 
Прилага се, когато пътувате 
с кораб, ферибот или друг 

плавателен съд.
Съгласно Атинската кон-

венция корабната компания 
носи отговорност за всякак-
ви наранявания, претърпени 
по време на плаване на кора-
ба или по време на качване/
слизане. Работи почти по 
същия начин като Монреал-
ската конвенция с изключе-
ние на това, че няма „строга 
отговорност“.

Това означава, че ще трябва 
да докажете, че злополуката 
е причинена по вина или 
небрежност на корабната 
компания или нейните слу-
жители, за да предявите ус-
пешен иск.

Ами ако пътуването ми е 
част от „пакетна“ ваканция?

Ако сте резервирали своя 
полет или пътуване по море 
като част от пакетна вакан-
ция, тогава може да бъде 
предявен иск срещу туропе-
ратора съгласно английското 
законодателство.

Вашият адвокат може да 
ви помогне да решите срещу 
кого да подадете иск за най-
добрия шанс за осигуряване 
на обезщетение.

Колко време имам, за да 

направя иск?
Както Монреалската кон-

венция (за въздушни про-
изшествия), така и Атинска-
та конвенция (за корабни 
произшествия) имат строг 
срок от две години от датата 
на слизане от самолета или 
кораба.

Ако искът не бъде предя-
вен в този срок, правото на 
обезщетение спира. Това е 
без изключения. Ето защо е 
важно да действате бързо, 
ако мислите да подадете иск.

Как да направя иск?
Ако сте ранени на борда на 

самолет или кораб, опитайте 
се да съберете колкото се 
може повече доказателства, 
за да си дадете най-добрия 
шанс да си осигурите обезще-
тение. Можете да направите 
това чрез:

● Заснемане на района, 
където е станал инцидентът

● Записване на имената и 
данните за контакт на всички 
свидетели

● Докладване на инцидента 
на превозвача

● Записване на подроб-
ности за всяко медицинско 
лечение, което сте получили, 

на борда, на местоназначени-
ето на вашето пътуване или 
когато се върнете у дома

● Поддържане на разпис-
ки за доказване на вашите 
разходи

Следващата стъпка е да се 
свържете с адвокат, който 
има опит в искове за между-
народни пътни инциденти, 
веднага щом се върнете у 
дома. Както Монреалската, 
така и Атинската конвенция 
дават на пътуващите в Обе-
диненото кралство правото 
да искат обезщетение чрез 
английските съдилища, не-
зависимо къде се е случило 
произшествието. Няма да 
е необходимо да наемате 
чуждестранен адвокат или 
да завеждате дела в чужбина.

Свържете се с българския 
адвокат:

Елида
Tel: 07843 349 633 / 02045 

027 893
E-mail: Elida.dimitrova@

osborneslaw.com
Cнежина
Tel:  07516  441 448 / 02045 

027 138
E-mail: snezhinayankova@

osbornes.net

Как да подадете иск за злополука на 
борд на самолет или кораб/лодка?



БГ БЕН 16 септември 2022 г.
Брой 13 (474), Година XIX 7албион

Свържете се с нас зa безплатен 
съвет на български:

Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013
Snezhina.yankova@osborneslaw.com 

Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675                                                                                                                 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Ние специализираме в случаи на:

>  Трудови злополуки
>  Инциденти в чужбина
>   Пътно-транспортни произшествия
>  Лекарски грешки и медицинска 

небрежност
>  Наранявания получени на 

територията на  частна или общинска 
собственост

>  Инциденти засягащи отговорността 
на собственици и обитатели

>  Наранявания получени в 
обстоятелства на криминални 
престъпления

“Много съм доволен от услугите на Снежина Янкова. За втори път 
тя води съдебните ми дела и спечели и двете. Получих много добро 
обезщетение за случаите. В бъдеще бих използвал услугите й 
отново, ако имам нужда от помощ! Много съм доволен.”

БЪЛГАРСКИ 
АДВОКАТИ В АНГЛИЯ
НАШИЯТ БЪЛГАРСКИ 
ЕКИП Е ТУК, ЗА ДА 
ВИ ПОМОГНЕ!

OSB20050-0502 1701-BG-Ben 127x333mm FA.indd   1 02/06/2020   15:15

Снежина Янкова,
юрисконсулт
Osbornes Solicitors

Продължителност 
на решаването при 

изяснени случаи
През 2013 г. правител-

ството въведе процедура за 
бързо решаване на искове 
при пътни инциденти, ин-
циденти на работното място 
и подхлъзвания, спъвания 
и падания на обществено 
място, които са на стойност 
между £1000 и £25 000.

Според тази процедура 
решаването на изяснените 
случаи от посочените видове 
отнема максимум  9 месеца. 
Ако ответникът не поеме от-
говорност за инцидента или 
случаят е сложен и изисква 
придобиването на множе-
ство медицински експерти-
зи, той попада извън проце-
дурата за бързо решаване на 
искове. Таблицата по-долу 
показва продължителността 
на решаването на случаи, ко-
гато ответната страна поеме 
отговорност за инцидента и 
се очаква скорошно възста-
новяване на потърпевшия 
след инцидента.

Степента на вашите 
наранявания

Колкото по-тежки и от 
различно естество са ва-
шите наранявания, толкова 
по-дълго време ще отнеме 
събирането на медицински 
експертизи. Ответникът 
също има право да изиска 
да се явите на преглед при 
посочени от него независи-
ми медицински експерти за 
становище относно вашите 
наранявания, което допъл-
нително би могло да про-
така решаването на случая.

Времетраене на 
възстановяването ви 

след инцидента
Понякога няма да ви е от 

полза да приключите случая 
колкото се може по-бързо. 
Вие трябва да докажете, че 
инцидентът е причина за 
вашите наранявания или 
заболявания, което обикно-
вено става чрез медицински 
свидетелства. Понякога оба-
че се налага да представите 

повече от едно медицинско 
свидетелство или трябва 
да преминете първо лече-
ние и рехабилитация, като 
например физиотерапия 
преди медицинското лице 
да може да ви даде финал-
но становище за ефекта от 
вашите наранявания върху 
начина ви на живот или да 
даде прогноза за вероятния 
развой на заболяването.

Прогнозата се дава под 
формата на доклад от неза-
висим медицински експерт 
и потвърждава степента на 
вашите наранявания, кога 
сте се възстановили или е 
вероятно да се възстанови-
те, както и как това ще ви се 
отрази в бъдеще.

Ако не сте се възстано-
вили напълно или все още 
нямате прогноза за заболя-
ването си, не е препоръчи-
телно случаят да приключва 
бързо, тъй като в споразуме-
нията между двете страни в 
края на случая, обикновено 
има клауза, че вие нямате 
право да предявявате иск 
за допълнителна компен-
сация след сключване на 
споразумението, въпреки 
че заболяването ви може да 
прогресира в бъдеще или 
състоянието ви би могло да 
се влоши. Ако случаят при-
ключи възможно най-бързо 
при тези обстоятелства, вие 
няма да получите възможно 
най-високата компенсация, 
затова няма смисъл да се из-
бързва ненужно. Неписано 
правило е, че медицинска 
експертиза се вади или ко-
гато всички симптоми са 
отшумели, или ако симпто-
мите на заболяването про-
дължават - в периода от 3 
до 6 месеца след инцидента. 

Спор относно вината 
за инцидента

Ако ответникът поеме ви-
ната за инцидента и горните 
два фактора не са налице, 

случаят би трябвало да бъде 
решен в сроковете, зададени 
в таблицата. Ако обаче от-
говорността бъде отречена 
напълно или ответникът 
твърди, че вие или трето 
лице с поведението си сте 
допринесли за инцидента, 
тогава делото ще се прос-
рочи допълнително. С цел 
изясняване на вината ще 
трябва да се представят сви-
детелски показания, да се 
разглеждат множество до-
кументи и снимки, както и 
записи от CCTV камери, ако 
има такива. Няма горна гра-
ница на това доколко може 
да се просрочи периодът 
за достигане на съгласие и 
решаване на казуса.

Преговори за 
решаването на случая

Щом вашият адвокат се 
сдобие с всички медицин-
ски експертизи и се събе-
рат всички доказателства 
за финансовите ви загуби 
вследствие на инцидента, 
той може да започне пре-
говори с ответната страна 
за решаването на случая. 
Ако тези преговори са ус-
пешни, не се налага реша-
ването на случая да става 
по съдебен ред. Давността 
на влизането на иск в съда 
обаче е 3 години от датата 
на инцидента или от датата, 
на която сте получили пър-
вите симптоми вследствие 
на инцидента. Заключение 
от преговорите трябва да 
има преди изтичането на 
този 3-годишен срок, така 
че колко те ще продължат 
зависи от това, кога сте се 
свързали с вашия адвокат 
и колко време има той за 
преговори.

Предварително 
изплащане на 

компенсация заради 
протакане на дело
При дела, които ще отне-

мат много време за решава-
не, ищецът може да изиска 
предварително изплащане 
на част от компенсацията 
- за покриване на пропус-
натите ползи от невъзмож-
ността да ходи на работа 
заради наранявания или 
заболявания вследствие 
на инцидент. Накрая пред-
варително платената сума 
се удържа от финалната 
компенсация, която се при-
съжда в края на делото.

Обадете се и говорете на български със Снежина Янкова и Елида Димитро-
ва, които ще Ви посъветват дали може да предявите иск за обезщетение на 
принципа, че не плащате за адвокатските услуги, ако делото Ви не бъде спе-

челено (No Win, No Fee). Позвънете ни на 07843 349 633 и  07516 441 448.

За колко време се решават 
персоналните искове във 

Великобритания
Няма точна формула, която определя колко време 

точно трае процедурата по предявяване на иск и по-
лучаването на решението по него. Има обаче ориен-
тировъчно времетраене на решаването на дела при 
различните видове инциденти, когато случаят е изяснен 
и няма фактори, които да удължат процедурното време. 

Следните три фактора влияят на продължителността 
на процедурата: 

• степента на вашите наранявания; 
• дали има спор относно вината за инцидента; 
• колко време отнема възстановяването ви след ин-

цидента.

Случай Средна продължител-
ност на решаването му 

Пътен инцидент 4 – 9 месеца 
Инцидент на работното място 6 – 9 месеца 
Подхлъзване, спъване или 
падане на обществено място

6 – 9 месеца 

Професионални заболявания 12 – 18 месеца
Медицинска небрежност 18 – 36 месеца
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- Великобритания има 
своя нов министър-пред-
седател. За този пост 
Консервативната партия 
избра Лиз Тръс. Какво да 
очаква страната от ней-
ното управление?

Засега очакванията могат 
да се поберат във формули-
ровката „повече от също-
то“. Заявлението на Борис 
Джонсън, че е изпълнил 
ролята си на ракета-но-
сител, също спомогна за 
формирането на подобни 
нагласи и не помага на Тръс. 
Но твърдението, че Лиз 
Тръс ще бъде просто „Борис 
Джонсън в пола“, би било 
прекалено опростенческо и 
некоректно. Дори и лидерът 
на опозицията Стърмър 
предупреди, че Тръс е та-
лантлив политик и не следва 
да се подценява.

Действително Лиз Тръс 
базира подхода си в борбата 
за лидерство на Консер-
вативната партия върху 
лоялността – към предиш-
ния премиер и досегашната 
политика. Тя препотвърди 
ангажираността си да след-
ва политическата линия на 
досегашното правителство. 
Като тук обаче има една ва-
жна отличителна особеност: 
докато Джонсън беше поли-
тик – прагматик и популист, 
чиито действия се опреде-
ляха от конюнктурата на 
момента, което ги правеше 
често непоследователни и 
хаотични, то при Тръс има 
много по-висока степен на 
идеологическа обосновка на 
политиките, което вероятно 
ще ги прави по-предвидими 
и по-последователни.

Новият британски преми-
ер ще бъде изправен пред 
действително изключител-
но тежки проблеми, свър-
зани както с последиците 
от предишното управление 
(на първо място Брекзит), 
така и с поредицата от кри-
зи (финансова, мигрантска, 
Ковид) и най-вече с между-
народната динамика (вой-
ната в Украйна и свързаната 
с нея енергийна криза). 
Всичко това на фона на вече 
двуцифрената инфлация, 
най-високия търговски и 
бюджетен дефицит сред 
страните от Г-7, спада в 
жизненото равнище, про-
блемите в здравеопазване-
то, нарастващите социални 
неравенства (според ста-
тистиката, Обединеното 
кралство е на второ място 
в Европа по този показа-
тел, след България!). Което 
предполага спешни мерки 
и смели решения – по ду-
мите на самата Тръс. Като 
обобщение на всичко каза-
но: профилът на Лиз Тръс 
като премиер се очертава 
да изпълни със съдържа-
ние трудно съвместимото 
определение „радикален 
консерватор“.

- Лиз Тръс започна смело 
своя мандат, като обеща 
на британците актив-
ни мерки в икономически 
план, които да смекчат 
удара от кризата и висо-
ките сметки за енергия.  
Граничи ли това с попу-
лизъм, или действително 
усещаме грижовната, но 
твърда женска ръка на 
Лиз Тръс?

Балансирането 
на бюджета на 

Великобритания ще се 
окаже една от тежките 

задачи пред новия 
кабинет

Тук можем да говорим не 
толкова за избор, колкото за 
задължение. Самата дълбо-
чина и обхват на проблема 
с енергетиката, засягащ 
огромното мнозинство от 
британците, правеше невъз-
можно неговото пренебрег-
ване. А и в цяла Европа пра-
вителствата търсят начин да 
намерят някакви буферни 
механизми, които да облек-
чат поне частично натиска 
от главоломното покачване 
на цените на газ и електри-
чество, както и да избегнат 
очертаващи се социални 
напрежения и протести 
през зимата. Затова и Тръс 
направи рязък завой от 
заявленията си, че няма да 
има социални „подаяния“. С 
въвеждането на таван върху 
семейните сметки за енер-
гетика от 2500 паунда Тръс 
действително изпревари 
всички своите колеги в Ев-
ропа както по радикализма 
на мярката, така и по про-
дължителността на нейното 
действие – до 2023 г. Като 
предварителните оценки со-
чат сума от порядъка на 150 
млрд. паунда за покриване 
на разходите по програмата.  
Най-съществената разлика 
обаче е в подхода при фи-
нансирането на тези соци-
ални помощи. Докато в ЕС 
подобни социални програ-
ми се ориентират към на-
бавянето на необходимите 

средства за сметка на свръх-
печалбите на енергийните 
компании, то заявката на 
новия британски премиер е, 
че средствата ще се осигурят 
чрез кредити. И едновре-
менно с това се предвижда 
и намаляване на данъци-
те. Ако към всичко това 
се добави и анонсираното 
увеличение на военните 
разходи на страната с 1%, то 
балансирането на бюджета 
вероятно ще се превърне в 
една от най-тежките задачи 
за правителството.

- Новият министър-
председател обяви, че 

„Извънредните предиз-
викателства изискват 
извънредни мерки, които 
да гарантират, че Обеди-
неното кралство никога 
повече няма да се окаже 
в такава ситуация”, ви-
зирайки решението да се 
прекрати забраната за из-
ползване на спорния метод 
фракинг. Това донякъде 
подсказва ли ни новия стил 
на управление?

Мораториумът върху 
фракинга беше резултат 
както от общия резервиран 
подход на ЕС спрямо тази 
технология, така и реверанс 

към екологичните настро-
ения в страната. Очевидно 
енергийната сигурност на 
държавата ще бъде ключов 
приоритет на новото прави-
телство и всички останали 
съображения ще отидат на 
втори план. Още повече че 
и досега Великобритания 
беше в дисонанс с преобла-
даващите в някои от воде-
щите европейски икономи-
ки настроения – например, 
тя не приемаше отказа от 
ядрената енергетика.

- Очаквате  ли изненади 
във външнополитически 
план от новото правител-

Новият британски премиер ще бъде изправен 
пред изключително тежки проблеми

Те са свързани с последиците от 
предишното управление, поредицата 
от кризи и международната динамика

Любомир Кючуков е 
директор на Института 
за икономика и между-
народни отношения. От 
1996 г. до 1997 г. е бил гла-
вен съветник на Секре-
тариата по европейските 
въпроси в Министер-
ския съвет в България, а 
от 2005 г. до 2007 година 
е бил заместник-минис-
тър на външните работи 
на страната. Той е бил 
посланик на България в 
Лондон в периода 2009-
2012 г.

Любомир Кючуков 
даде специално интервю 
за вестник БГ БЕН, което 
е посветено на новото 
управление на Велико-
британия, след като Лиз 
Тръс стана премиер на 
страната.

07551 600445
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ство на Великобритания, 
или то ще се придържа към 
курса на Борис Джонсън?

Курсът на Борис Джон-
сън във външната полити-
ка де факто беше курс на 
Лиз Тръс във функциите 
ù на министър на външ-
ните работи. И логично 
това е сферата, където няма 
основания да се очакват 
съществени промени. Пре-
връщането на Обединеното 
кралство в самостоятелен 
глобален играч ще продъл-
жи да бъде основен деклара-
тивен външнополитически 
приоритет на страната. И тя 
ще продължи да се сблъсква 
със същите проблеми в тези 
си усилия, както и досега. 
Би могло да се каже, че към 
момента е осъществена „по-
ловин стъпка“ в тази посока: 
Обединеното кралство се 
освободи от задълженията 
си по отношение на общата 
външна политика на ЕС, но 
се профилира като страната, 
стояща най-близко и следва-
ща най-плътно САЩ. Дъл-
бокото разделение в света, 
изострената конфронтация 
и милитаризация, както и 
борбата за глобално лидер-
ство между САЩ и Китай, 
която очевидно ще про-
дължи десетилетия и ще 
доминира в международ-
ните отношения, очертават 
пред Обединеното кралство 
перспективата по-скоро да 
затвърди тази си позиция 
като основен стратегически 
партньор на Съединените 
щати, отколкото да разшири 
полето на самостоятелното 
си международно влияние.

- Ще продължи ли Обе-
диненото кралство така 
смело и неотлъчно да под-
крепя Украйна, или тук 
можем да очакваме нова 
дипломация по отношение 
на войната там?

Лондон е една от столици-
те, които най-твърдо стоят 
зад Киев както в полити-
чески план, така и с военна 
помощ (единственото из-
ключение тук е резервира-
ният подход спрямо укра-
инските бежанци). И това е 
достатъчно последователна 
политика, която няма да се 
промени. По-скоро може да 
се интензифицира, отколко-
то да претърпи обрат. Обе-
диненото кралство е сред 
страните, които най-неот-
клонно отстояват подхода 
„война до победа“. С всички 
произтичащи от това както 
ангажименти, така и послед-
ствия – и за Украйна, и за 
Европа, и за света.

Не се очаква 
Великобритания да 

смекчи позицията си 
към Русия 

- Какво да очакваме от 

Лиз Тръс по отношение на 
позицията към Русия?

В Европа постепенно за-
почват да се оформят две 
визии за това как и кога 
може да приключи войната. 
Като нито една от тях не е 
про-руска. Едната е тази на 
„пацифистите“ – страните 
(Германия, Франция, Ита-
лия и т.н.), които отстояват 
позицията, че крайното 
решение трябва да се търси 
в полето на политиката, а не 
с военни средства. Втората е 
тази на „моралистите“ (Обе-
диненото кралство, Полша, 
Прибалтика и др.), които 
извеждат като приоритет 
наказването на агресора, а 
не края на военните дейст-
вия. Тези страни отхвърлят 
възможността за прими-
рие и преговори. Засега 
втората линия очевидно 
доминира, включително и 
благодарение на активната и 
еднозначна британска пози-
ция. Отчитайки и личните 
професионални неудачи на 
Лиз Тръс в диалога ù с ней-
ния руски колега Лавров, 
то очевидно няма да има 
смекчаване на политиката 
спрямо Русия. Обединеното 
кралство ще остане сред 
лидерите на държавите, 
настояващи за изолиране-
то, бих казал – за пълното 
„разкачване“ на Запада от 
Русия: политическо, иконо-
мическо (на първо място – 
енергийно), културно, дори 
в сферата на общуването 
между хората.

- Брекзит беше основна 
тема на предишния преми-
ер Борис Джонсън.  Лиз Тръс 
ще наложи ли нов диалог и 
отношения с ЕС?

На този етап тенденцията 
е по-скоро обратна. Пробле-
мите, завещани от Борис 
Джонсън (и по-точно от 
споразумението по Брек-
зит, което той договори, на 

първо място – Протокола 
за Северна Ирландия) не 
са разрешени, като дори 
диалогът по тях е сериозно 
затруднен. Стремежът на 
британското правителство 
да прехвърли всички нега-
тиви от напускането на ЕС 
върху Брюксел също не съз-
дава предпоставки за повече 
позитивизъм и разбирател-
ство в прогнозите. Не на по-
следно място следва да се от-
чита и заявката на Лиз Тръс 
окончателно да приключи 
замяната на европейското 
законодателство с нацио-
нално в съкратени срокове, 
до края на 2023 г.. Това, ако 
не бъде съпроводено с необ-
ходимите времеви буфери, 
които да направят прехода 
по-плавен, ще постави на 
изпитание не само британ-
ската администрация, но ще 
създаде допълнително на-
прежение и в практическата 
комуникация на бизнеса 
и гражданите между ЕС и 
Обединеното кралство.

- Темата за емигранти-
те – има ли място за без-
покойство за европейците, 
които живеят и работят 
във Великобритания?

За всички граждани на 
ЕС, които са били в Обеди-
неното кралство и техните 
права се покриват от спора-
зуменията по Брекзит, няма 
основания за безпокойство, 
доколкото тук има ясна 
обвързаност с третирането 
на британските гражда-
ни, живеещи, работещи 
и учещи в рамките на ЕС. 
Същевременно вероятно 
препятствията пред новоп-
ристигащите ще продължат 
да се утежняват.

Борис Джонсън, 
според социолозите, е 
най-неодобряваният  

британски политик 
след Втората световна 

война

- С какво ще запомни 
историята Борис Джон-
сън?

Естествено Джонсън ще 
бъде запомнен с Брекзит. В 
исторически план оценката 
за неговото управление ще 
зависи от дългосрочни-

те резултати от Брекзит. 
Политическите реалности 
в момента обаче, според 
социологическите про-
учвания, поставят Борис 
Джонсън като най-неодо-
брявания британски пре-
миер след Втората световна 
война.

- Кое изигра лоша шега 
на Джонсън, за да се стиг-
не до неговата оставка?

Самият Джонсън и не-
говата политика – като 
съдържание и като начин 
на правене на политика. На 
първо място, несъответ-
ствието между обещания и 
резултати. Както и между 
заявления и факти – и тук 
имам предвид цялата сага 
около „парти-гейт“.

-  Ка к  щ е  з а п о м ни м 
кралица Елизабет Втора 
и  к ак ще се  проме ни 
монархията след нейната 
смърт?  И краят на тази 
епоха ще се отрази ли на 
световната политика? 
Смят ате ли,  че  кр а л 
Чарлз Трети ще продължи 
нейната политика?

Смъртта на кралицата 
беше удар за британско-
то общество. Британската 
монархия е елемент от тра-
дициите на обществото, 
докато на правителството 
на страната са вменени 
задълженията и отговор-
ностите за политиката на 
Обединеното кралство.

Address : Office 3, 37 Marsh Parade, Newcastle-under-Lyme,  ST5 1BT
Phone 01782 613758 

07435 716330 

Гражданство Статути за уседналост

Лиценз за спонсорствоВизи

Imin Consulting е лицензирана имиграционна компания към OISC, с имиграционен съветник - 

 Василена Григорова. Фокусът на компанията е върху европейци, които биха искали да получат
Британско гражданство, както и към хора които живеят извън Великобритания, но искат да
дойдат, за да живеят и работят легално. Насочили сме се и към малки и средни предприятия,

които биха искали да кандидастват за лиценз за спонсорство, за да подкрепят хора с определени
квалификации,  кандидастващи за визи.

office@iminconsulting.co.uk 

www.iminconsulting.co.uk 

facebook/iminconsulting

AN - Британско гражданство за възрастни

MN1 - Британско гражданство за деца под 18г

Британски паспорти за деца и възрастни

Временен и постоянен статут за уседналост

Присъединяване на роднина към статут за уседналост

Преразглеждане на решение за отказан статут

Визи за квалификацирани работници

Визи за сезонни работници

Визи за медицински работници 

Краткосрочни и дългосрочни лицензи за работодатели,
които желаят да наемат работници от чужбина, нямащи
разрешение за работа във Великобритания. 
Този лиценз помага на Работодателите да канят работници
от други страни, което улеснява процеса за получаване на
Виза от същите. 

Други визи и разрешителни за работа
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За своите 96 години, 70 от 
които като кралица, Ели-
забет Втора успя да убеди 
не само своите поданици, 
но и целия свят, че все още 
има морални ценности и 
те непоколебимо трябва да 
се следват. Задача, която 
не беше лесна, като се има 
предвид, че през годините 
не стихнаха скандалите в 
самото кралско семейство. 
Независимо от предизви-
кателствата – лични или 
обществено-политически, 
кралица Елизабет Втора 
винаги успяваше да запази 
достойнство и да убеди за-
обикалящите я, че е остров 
на сигурността. 

Пътуването в Обедине-
ното кралство и в чужбина 
доминираше голяма част от 
работния живот на Нейно 
Величество. Преди да стане 
кралица, тя беше казала: 
„Няма нито един от подани-
ците на баща ми, от най-ста-
рия до най-младия, когото 
да не желая да поздравя“, а 
по време на управлението си 
тя го доказа, посещавайки 
всяко царство и всеки ре-
гион на Обединеното крал-
ство, връщайки се в някои 
много пъти. Кралица Ели-
забет Втора е и най-дълго 
управлявалият британски 
монарх.

Светът ще помни 
Нейно Величество 

като пример за 
милиони 

Неслучайно Лиз Тръс, 
новият министър-предсе-
дател на Великобритания, 
която ден преди смъртта 
получи от кралицата зелена 
светлина да състави прави-
телство, заяви, че Елизабет 
Втора е “скала, върху която 
е изградена съвременна 
Британия”. Друг премиер, но 
бивш, Тони Блеър, подчерта, 
че страната е изгубила не 

просто своя монарх, а май-
ката на нацията. 

Ирландският президент 
Майкъл Хигинс подчерта, 
че Елизабет Втора е оказала 
голямо влияние за взаимно-
то разбирателство между 
двата народа. Антонио Гу-
териш, генерален секретар 
на ООН,  заяви, че британ-
ската кралица е била „успо-
кояващо присъствие през 
десетилетията на радикална 
промяна”. Председателят на 
Европейския съвет Шарл 
Мишел каза, че Елизабет 
Втора никога не е престава-
ла да показва значимостта 
на постоянните ценности 
в съвременния свят със 
своята служба и отдаденост. 

„Кралица Елизабет Втора 
бе нещо повече от монарх. 
Тя очерта една ера”, заяви 
американският президент 
Джо Байдън и допълни, 
че кралицата е помогнала 
за “специалната връзка” 
между Съединените щати и 
Великобритания.

Бившият държавен глава 
на САЩ Доналд Тръмп в 
изявление със своята съ-
пруга Мелания написа, че 
Нейно Величество ще бъде 

запомнена “с верността 
си към нейната страна и 
непоклатимата отдаденост 
към народа на тази стра-
на”. Президентът на Фран-
ция Еманюел Макрон каза, 
че британската кралица е 
олицетворение на прием-
ствеността и единството на 
британската нация, а кралят 
на Испания Фелипе VI наре-
че кралица Елизабет Втора 
“символ на помирението 
след двете световни войни”.

“Тя беше една от най-
любимите ми личности и 
много ще ми липсва. Тя 
беше наша кралица за близо 
половината от съществува-
нето на Канада”, подчерта 
премиерът на Канада Джъс-
тинТрюдо.

Руският президент Вла-
димир Путин също поднесе 
съболезнования на Вели-
кобритания, независимо 
от обтегнатите двустранни 
отношения след избухва-
нето на войната в Украйна. 
А украинският президент 
Володомир Зеленски каза, 
че с дълбока тъга е научил 
за смъртта на кралица Ели-
забет Втора. 

Интересни факти  
от живота на  

Елизабет Втора 
Много е изписано за Ели-

забет Втора. Със сигурност 
има и много да се говори в 
бъдеще. БГ БЕН представя 
интересни факти от живота 
на кралицата:

- Кралицата е кръстена на 
майка си Елизабет. Родена 
е на 21 април 1926 година. 
Често като малка я наричат 
Лилибет. 

- Уинстън Чърчил казва за 

нея, когато е едва двегодиш-
на, че има истински харак-
тер и че „излъчва авторитет 
и замисленост, впечатлява-
щи за едно бебе“.

- През 1939 година три-
найсетгодишната Елизабет 
за първи път се качва на 
лондонското метро. 

- На 6 февруари 1952 го-
дина умира баща й Джордж 
VI, а Елизабет Втора става 
кралица на 25-годишна въз-
раст. На 2 юни 1953 година 
се провежда нейната коро-
нация. 

- 15 министър-председа-
тели са се сменили от нача-

лото на нейното управление 
до момента. 

- Нейно Величество е най-
дълго управлявалият мо-
нарх на Англия. 

- Елизабет Втора е патрон 
на повече от 600 благотво-
рителни каузи и органи-
зации.

- Кралицата е посетила 
повече от 115 държави. 

- Тя е позирала за над 200 
портрета, като първият е 
направен, когато е била едва 
седемгодишна. 

След всичко казано до 
тук, със сигурност можем да 
кажем, че Нейно Величество 
Елизабет Втора е ясен и не-
поколебим пример не само 
за своите поданици, но и за 
всички политически лидери 
по света. 

Нейно Величество успя да спечели любовта на поданиците 
си с непоколебимата си ангажираност към всеки район

албион

Името на Елизабет Втора остава 
изписано в историята със златни букви

БГ БЕН

Най-големият син на 
кралица Елизабет Втора – 
Чарлз, я наследява на трона. 
Той става престолонаслед-
ник в една крехка възраст, 
когато е едва тригодишен. 
Сега, на 73-годишна въз-
раст, той вече е крал Чарлз 
Трети.

Миналата седмица ис-
торическият Съве т по 
наследяване на трона на 
Обединеното кралство про-
възгласи Чарлз III за нов 
крал на Великобритания 
след смъртта на майка му 
кралица Елизабет II. Той 
положи клетва, че ще защи-
тава правата на Църквата на 
Шотландия, както изисква 
от него британският закон, 
а след това подписа две ко-
пия на документа, които съ-

държат текста на клетвата. 
В първата си реч като 

крал Чарлз Трети заяви, 
че неговата майка кралица 
Елизабет Втора „е пример 
за любов през целия живот 
и безкористна служба” и 
обеща, че ще следва нейния 
пример. 

„Знам, че ще бъда подкре-
пен от обичта и лоялност-
та на народите, чийто су-
верен съм призован да бъда“, 
заяви крал Чарлз Трети. 

Първата му аудиенция 
след обявяването му като 
крал беше с британския 
министър-председател Лиз 
Тръс.

Сега предстои да се про-

мени химнът на Велико-
британия, в който ще се 
пее “Бог да пази краля” 
(Godsavethe King), а текстът 
ще бъде „Бог да пази нашия 
милостив крал! Да живее 
нашият благороден крал! 
Бог да пази краля! Изпра-
тете го победител, щастлив 
и славен, Дълго да царува 
над нас, Бог да пази Краля“.  
Тази версия е изпълнена за 
последен път по времето 
на дядото на Чарлз - крал 
Джордж VI.

Визуално предстои да се 
променя валутата на Обе-
диненото кралство, като в 
бъдеще ще излязат банкно-
ти с нов портрет на Чарлз.

Крал Чарлз Трети обеща да 
подражава на своята майка

Той става престолонаследник 
едва на тригодишна възраст, 

а крал на 73 години
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За малко повече от седми-
ца на поста новият британ-
ски министър-председател 
Лиз Тръс успя да успокои 
донякъде напрежението сред 
жителите на Обединеното 
кралство, да заяви себе си 
като решителен политик и 
да декларира вдъхване на 
свежа кръв в управлението 
на страната. Можем ли обаче 
да смятаме, че новият преми-
ер ще успее да стабилизира 
Великобритания? Ако съдим 
по нейната биография, ед-
нозначен отговор, поне за-
сега, трудно може да се даде. 

Объркващи обрати 
по важни теми за 

Великобритания в 
миналото

Кариерата на Лиз Тръс 
може да обърка някои по-
неопитни експерти на по-
литическата сцена, които 
предпочитат да вярват на 
решително изречени думи. 
Опитни анализатори обаче 
засега предпочитат да са 
по-обрани, а причината е, 
че политическата кариера на 
Тръс е доста противоречива. 
Като млад активист тя про-
тестира срещу политиката на 
желязната лейди Маргарет 
Тачър, а също и за премахва-
нето на монархията. Била е и 
активист за легализирането 
на марихуаната. Лиз Тръс е 
заемала шест министерски 
поста при трима премиери, 
а последният от тях е на 
външните работи в кабинета 
на Борис Джонсън.

Звучи като куриоз, но е 
факт - сега, години по-къс-
но, обявените намерения 
за намаляване на данъците 
по-скоро я доближават до 
политиката на Тачър. 

Лиз Тръс се помни и с още 
едно преобръщане на мне-
ние по един от най-важни-
те за британците въпроси 
през последните години, а 

именно – Брекзит. Първо-
начално тя е „за“ оставане 
на Великобритания в ЕС, но 
след провеждането на рефе-
рендум, в който британците 
се произнасят страната да 
напусне голямото семейство, 
Тръс става защитник на Бре-
кзит. Като външен министър 
успява дори допълнително 
сериозно да влоши отноше-
нията със съюза. 

Предвид всичко това, със 
сигурност към момента не 
може да се каже дали Вели-
кобритания поема нов курс 
към стабилна и силна държа-
ва, или негативните процеси 
ще се задълбочават. 

Три основни пункта в 
идеологията на Лиз 

Тръс за управление на 
страната

Оптимизмът на Тръс в 
първите дни от нейното 
управление на страната не 
може да заглуши сериозните 
предизвикателства, които са 
на дневен ред пред новото 
правителство. Новият пре-
миер обаче декларира ясна 
визия за управление. 

Тръс очерта основните 
приоритети на първо четене: 
осъществяване на план за 
растеж на икономиката чрез 
намаляване на данъците, 
преодоляване на енергий-
ната криза, гарантиране на 
добре работеща здравна 
система. 

„За мен е чест да поема 
тази отговорност в жиз-
неноважен момент за стра-
ната ни. Това, което прави 
Обединеното кралство ве-
лико, е нашата основна вяра 
в свободата, предприемчи-
востта и честната игра. 
Нашият народ е показвал 
смелост,  смелост и реши-
телност отново и отново.
Сега сме изправени пред се-
риозни глобални насрещни 
ветрове, причинени от ужа-
сяващата война на Русия в 
Украйна и последиците от 

Covid. Сега е моментът да се 
заемем с проблемите, които 
спъват Великобритания. 
Трябва да строим пътища, 
домове и широколентов ин-
тернет по-бързо. Имаме 
нужда от повече инвестиции 
и страхотни работни места 
във всеки град в нашата 
страна. Трябва да намалим 
тежестта върху семейства-
та и да помогнем на хората 
да продължат живота си. 
Знам, че имаме всичко не-
обходимо, за да се справим 
с тези предизвикателства. 
Разбира се, няма да е лесно. 
Но можем да го направим. 
Ние ще  превърнем Вели-
кобритания в амбициозна 
нация с високоплатени ра-
ботни места, безопасни ули-
ци,  където всеки навсякъде 
има възможностите, които 

заслужава. Ще предприемам 
действия всеки ден, за да се 
случи това“, категорична 
беше Лиз Тръс.

По отношение на външна-
та политика новият британ-
ски премиер е категоричен, 
че обединени със съюзници-
те на страната ще продължи 
отстояването на свободата и 
демокрацията по целия свят. 

Енергийната криза 
– най-сериозното 

предизвикателство 
пред Тръс

На фона на задаващата се 
зима и нарастващите сметки 
за ток и отопление, които 
буквално изяждат доходите 
на британците, пред Тръс и 
нейното правителство най-
голямото предизвикател-
ство се оказва енергийната 
криза. Обявените действия 
по отношение на гаранци-
ята за сметките на енергия 
на редовите британци, а и 
анонсираните схеми за под-
помагане на бизнеса, доня-
къде успокояват, че зимните 
месеци няма да са толкова 
тежки. Тръс обаче не спира 
дотук в своето намерение за 
енергийна реформа. 

Вече е сформирана нова 
работна група за енергийни 
доставки, която започва 
преговори с местни и меж-
дународни доставчици за 
сключване на дългосрочни 
договори, които да намалят 
цената, както и да се повиши 
сигурността на доставките. 
Ще се преговаря с произво-

дителите на възобновяеми 
източници, за да намалят и 
цените, които начисляват.

В ход е и нова схема, която 
съвместно с Bank of England 
трябва да се справи с из-
вънредните изисквания за 
ликвидност, пред които са 
изправени енергийните фир-
ми, работещи на пазарите на 
газ и електроенергия на едро 
в Обединеното кралство. 
Схемата за финансиране на 
енергийните пазари ще даде 
възможност за стабилност, 
включително за икономи-
ката, и ще намали евенту-
алните разходи за бизнеса и 
потребителите. Схемата ще 
предоставя краткосрочна 
финансова подкрепа и ще 
бъде предназначена да се 
използва в краен случай.

Тази седмица стартира 
и нов кръг за лицензиране 
на доставчици на нефт и 
газ, като се очаква да бъдат 
издадени до над 100 нови 
лиценза. Предприемат се 
и стъпки за премахване на 
мораториума върху произ-
водството на шистов газ в 
Обединеното кралство. Това 
ще позволи на разработчи-
ците да търсят разрешение 
за планиране, когато има 
местна подкрепа, което може 
да доведе до подаване на газ 
веднага след шест месеца.

Новият кабинет ще про-
дължи напредъка до 24 GW 
ядрени мощности до 2050 г., 
като Great British Nuclear по-
мага да се определи посоката 
за пускане на нови ядрени 
проекти онлайн в Обеди-

неното кралство. Ще бъдат 
предприети и фундаментал-
ни реформи в структурата и 
регулирането на енергийния 
пазар чрез препоръки за нов 
преглед на съществуващия  
регламент на Обединеното 
кралство.

Предстои и преглед на 
изпълнението на целта Net  
Zero 2050 по икономически 
ефективен начин, предвид 
променената икономическа 
среда. Целта е да се гаранти-
ра, че постигането й не нато-
варва неоправдано бизнеса 
или потребителите.

„Извънредните предизви-
кателства налагат извън-
редни мерки, които да га-
рантират, че Обединеното 
кралство никога повече няма 
да бъде в тази ситуация“, 
категорична е Тръс.

Тя е категорична, че Обе-
диненото кралство ще се 
превърне в нетен износител 
на енергия до 2040 година.

„Не бива да се плашим от 
предизвикателствата, пред 
които сме изправени. Колко-
то и силна да е бурята, знам, 
че британският народ е по-
силен. Страната ни е изгра-
дена от хора, които правят 
нещата. Имаме огромни 
запаси от талант, енергия 
и решителност. Убедена съм, 
че заедно можем да избягаме 
от бурята, да възстановим 
нашата икономика, да ста-
нем модерната брилянтна 
Великобритания, каквато 
знам, че можем да бъдем“, 
каза още новият премиер на 
страната.

албион

Новият премиер - от активист 
до върховете на политиката

Лиз Тръс: Моята мисия е да накарам Обединеното 
кралство да работи, да се изгражда и да расте

END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING

ХОТЕЛСКИ АПАРТАМЕНТИ
ТЪРГОВСКИ ОБЕКТИ
ОФИСИ
ЧАСТНИ ДОМОВЕ

ЗА РЕГУЛЯРНО ПОЧИСТВАНЕ НА:

ОСИГУРЕНО ОБУЧЕНИЕ

СЕДМИЧНО ЗАПЛАЩАНЕ

БОНУСНА СИСТЕМА

ГЪВКАВО РАБОТНО ВРЕМЕ

24/7 ОНЛАЙН ВРЪЗКА С НАШ ЕКИП

КАРИЕРНО РАЗВИТИЕ

НАБИРА ПЕРСОНАЛ
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Снимка: www.gov.uk

Лиз Тръс даде силна заявка 
в първите дни от своето 
управление.
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Над 120 хиляди български 
граждани живеят и работят 
на Острова, показват не-
официалните данни. След 
излизането на Великобри-
тания от Европейския съюз 
те трябва да имат статут 
на уседналост, за да могат 
да пребивават и работят в 
страната. Все още обаче има 
много въпроси от европей-
ски граждани, които касаят 
придобиването на статут, а 
БГ БЕН потърси отговори от 
професионалните експерти 
на Imin Consulting, която е  
лицензирана имиграционна 
компания към OISC.

Мога ли все още да 
получа статут?

Съществуват няколко ка-

тегории, които все още поз-
воляват на европейците да 
получат статут за уседналост.

Първата група хора са 
тези, които са били във Вели-
кобритания преди 31.12.2020 
г.

Втора група хора, които 
могат да получат статут на 
уседналост, са близки се-
мейни членове на хора със 
статут във Великобрита-
ния. Това са деца, родители, 
съпрузи, баби, дядовци и 
партньори, с които живеете 
на семейни начала. Тези хора 
трябва да са ви били близки 
семейни членове и преди 
31.12.2020 г. и да продължа-
ват да бъдат такива. Изклю-
чение тук правят братята и 
сестрите.

АКО НИКОГА ПРЕДИ 
31.12.2020 не сте били във 
Великобритания, няма как 
да получите статут самос-
тоятелно.

Колко често мога да 
отсъствам от страната, 
когато имам статут за 

уседналост? 
Ако имате pre-sett led 

status, или т.нар. Limited 
Leaveto Remain,

имате право да отсъствате 
максимум 6 месеца, на всеки 
12 месеца, без да изгубите 
правото си за постоянен 
статут.

Ако надвишите 2 години 
отсъствие, то губите своят 
статут, освен ако имате 

уважителна причина за това 
продължително отсъствие. 

В случаите, когато има-
те settled status, или т.нар. 
Indefinite Leaveto Remain, 
имате право да отсъствате 
от Великобритания макси-
мум 5 години, без да загу-
бите статута си. Ако през 
тези 5 години се върнете във 
Великобритания поне за 1 
ден, петте години започват 
да се броят отначало. При 
надвишаване на престоя 
извън Великобритания, и 
тази информация стигне до 
Имиграционните служби, 
ще загубите постоянния си 
статут.

Как да постъпим, 
ако желаем брат/

сестра да дойдат и 
живеят легално във 

Великобритания или 
вече притежаваме 

Британско 
гражданство, а искаме 

да присъединим 
роднина?

Всеки европейски граж-
данин, който пребивава в 
Обединеното кралство в 
съответствие с разпоред-
бите на ЕС, може да доведе 

семейството си със себе си. 
Семейното разрешение или 
виза от ЕИП (Европейско 
икономическо простран-
ство) е валидна за шест 
месеца. Разрешението поз-
волява на притежателя да 
влиза и напуска Обедине-
ното кралство толкова пъти, 
колкото е необходимо. При-
тежателят на Разрешително 
за семейство (Family Permit) 
може да започне работа в 
Обединеното кралство.

Разрешителното за семей-
ство в ЕС е предназначено 
за членове на семейство-
то извън ЕИП на гражда-
ни на ЕИП, които желаят 
да дойдат в Обединеното 
кралство. В момента има 
два вида семейни разреши-
телни:

Семейното разрешение по 
Схемата за установяване на 
ЕС е отворено само за близ-
ки членове на семейството 
на граждани на ЕИП, които 
имат статут на уседналост 
– Settledstatus или „статут 
за уседналост с валидност 
5 години“ – Presettledstatus, 
съгласно Схемата за устано-
вяване на ЕС.

Разрешителното за семей-
ство от ЕИП е достъпно за 
останалите кандидати, кои-

то са членове на семейството 
на граждани на ЕИП, които 
са в Обединеното кралство. 
Тази категория позволява 
на близки и разширени 
членове на семейството да 
кандидатстват като зависи-
ми деца, съпрузи, партньо-
ри и зависими родители, 
както и братя, сестри, лели, 
чичовци, братовчеди и пле-
менници, граждани на ЕИП.

Всички членове на раз-
ширеното семейство тряб-
ва или да са зависими от 
гражданина на ЕИП, да са 
членове на домакинството 
им или да имат сериозно 
здравословно състояние и 
да разчитат на гражданина 
на ЕИП да се грижи за тях.

Ако кандидатът е неженен 
партньор на гражданин на 
ЕИП, той трябва да може 
да докаже, че е в трайна 
връзка. (Не е задължително 
обяснение.) 

При нужда от консулта-
ция можете да се свържете 
с имиграционния съветник 
Василена Григорова на след-
ните контакти:

www.iminconsulting.co.uk/
book-online

07435 716330 
office@iminconsulting.

co.uk

Най-важното, което трябва да знаем за 
схемата за уседналост и EU FAMILY PERMIT

албион

Снимка: bigstockphoto.com

Снимка: bigstockphoto.com

Address : Office 3, 37 Marsh Parade, Newcastle-under-Lyme,  ST5 1BT
Phone 01782 613758 

07435 716330 

Гражданство Статути за уседналост

Лиценз за спонсорствоВизи

Imin Consulting е лицензирана имиграционна компания към OISC, с имиграционен съветник - 

 Василена Григорова. Фокусът на компанията е върху европейци, които биха искали да получат
Британско гражданство, както и към хора които живеят извън Великобритания, но искат да
дойдат, за да живеят и работят легално. Насочили сме се и към малки и средни предприятия,

които биха искали да кандидастват за лиценз за спонсорство, за да подкрепят хора с определени
квалификации,  кандидастващи за визи.

office@iminconsulting.co.uk 

www.iminconsulting.co.uk 

facebook/iminconsulting

AN - Британско гражданство за възрастни

MN1 - Британско гражданство за деца под 18г

Британски паспорти за деца и възрастни

Временен и постоянен статут за уседналост

Присъединяване на роднина към статут за уседналост

Преразглеждане на решение за отказан статут

Визи за квалификацирани работници

Визи за сезонни работници

Визи за медицински работници 

Краткосрочни и дългосрочни лицензи за работодатели,
които желаят да наемат работници от чужбина, нямащи
разрешение за работа във Великобритания. 
Този лиценз помага на Работодателите да канят работници
от други страни, което улеснява процеса за получаване на
Виза от същите. 

Други визи и разрешителни за работа
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Ние от адвокатска кантора Осборнс с повече 
от 40 годишен юридически опит  предоставяме 
безплатен съвет относно предявяването на иск за 
финансово обезщетение ако сте пострадали при 
трудова злополука, пътен инцидент или в резултат 
на медицинска небрежност.

Свържете се с нас и говрете на български на: 
Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013 
Snezhina.yankova@osborneslaw.com
Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Специалисти по искове 
за обезщетение

“Огромно благодаря на Снежина Янкова и нейния 
екип. Карате ме да вярвам, че чувствата и емоциите 
на хората са нещо, от което другите все още се 
интересуват! Беше голямо удоволствие да използвам 
услугите ви!”

OSB20050-0502 1700-BG-Ben 127x190mm FA.indd   1 02/06/2020   15:16
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БГ БЕН

Българинът продължава 
да обеднява, а продължава-
щото увеличение на цени-
те на основни хранителни 
продукти и сметките за ток 
стопява и без това ниските 
доходи. Над 75% от хората 
в България през второто 
тримесечие на годината 
изпитват затруднения да 
покриват ежедневните си 
разходи. Това показва до-
пълнителна анкета на На-
ционалния статистически 
институт. Данните отчитат, 
че с известни затруднения 
са 37.1% от лицата, а 28.5% 
определят покриването на-
ежедневните разходи като 
трудно. За 12.9% от анкети-
раните това се оказва много 
трудно.

Едва 18,2% от хората мо-
гат относително лесно да 
покрият ежедневните си 
разходи, а само 3.3% не 
изпитват никакви затруд-
нения. 

73% от българите 
нямат промяна 
в доходите през 

последната година
Анкетата на Национална-

та статистика показва още, 
че доходите на българите 
не са се променили почти 
за последната година. 73% 
от анкетираните твърдят, 
че възнагражденията им не 
са нараснали. Едва 19,2% от 
българите имат увеличение 
на доходите, което е с 0.7 
процентни пункта повече 

в сравнение с първото три-
месечие на 2022 г., но с 10.6 
процентни пункта по-малко 
в сравнение с четвъртото 
тримесечие на 2021 г., когато 
увеличение са имали 29.8% 
от лицата, става ясно от 
публикуваните данни. 

Причината за това обаче 
не се крие в увеличение 
на заплатите, а основно в 
повишение на пенсиите 
и социалните помощи и 
индексиране или преизчис-
ляване на заплатата.

За 7,7% от хората има 
и по-лоша новина – на-
маление на доходите през 
последните 12 месеца, а при-
чините са загуба на работа, 
безработица или фалит на 
собствена фирма и нама-
ляване на работното време, 
което също рефлектира 
върху възнагражденията.

Най-висока е 
удовлетвореността на 
българите от личните 

взаимоотношения 

Проучването на статис-
тиката отчита и още една 
тенденция - най-висока е 
удовлетвореността на бъл-
гарите от личните взаимо-
отношения със семейство-
то, приятелите, съседите и 
други лица - средно малко 
над 7 при скала на измер-
ване от 0 до 10. Най-ниска 
е средната удовлетвореност 
на лицата на възраст 16 
и повече години от фи-
нансовото положение на 
домакинствата им - 4.61 за 

четвъртото тримесечие на 
2021 г., 4.51 за първото три-
месечие и 4.64 за второто 
тримесечие на 2022 година. 
Равнището на доходите вли-
яе върху общата удовлетво-
реност от финансовото по-
ложение. За 20-те процента 
домакинства с най-високи 
нетни доходи средната удо-
влетвореност на лицата и 
през трите тримесечия е 
около 6, а за 20-те процента 
домакинства с най-ниски 
нетни доходи удовлетворе-

ността на лицата от финан-
совото положение и през 
трите тримесечия е около 
3. Общата удовлетвореност 
от живота средно за анке-
тираните лица е 5.85 през 
четвъртото тримесечие на 
2021 г., 5.71 през първото 
тримесечие и 5.96 през вто-
рото тримесечие на 2022 г., 
измерена по скала от 0 до 10.

Чувството за самота 
преобладава при 

лицата на възраст 65 и 
повече години

През второто тримесечие 
на 2022 г. 6.9% от лицата са 
заявили, че са се чувствали 
самотнипрез цялото или 
през по-голямата част от 
времето през последните 
четири седмици, докато 
45.0% не са се чувствали 
самотни в нито един мо-
мент. Чувството за самота 
е по-силно изразено при 
жените - 8.4%, което е с 3.1 
процентни пункта повече в 
сравнение с мъжете - 5.3%

Не са се чувствали са-
мотни в нито един момент 
25.8% от възрастните хора.

Приблизително два пъти 
повече, или 51.6% от лица-
та на възраст между 16 и 
64 години, не саизпитвали 
никога самота през послед-
ните четири седмици.

Проучването на НСИ е 
направено сред 5740 лица на 
възраст 16 и повече години 
от 3053 домакинства. То е 
част от проект „Доходи и 
условия на живот“.

България

Над 75% от българите са затруднени 
да покриват ежедневните си разходи

Доходите на повечето домакинства остават без промяна

БГ БЕН

Продължава тенденцията 
за намаляване на броя на 
подадените заявления за 
гласуване в чужбина. За 
предстоящите на 2 октом-

ври извънредни парламен-
тарни избори са подадени 
едва 50 900 заявления, което 
е с 5000 по-малко в срав-
нение с вота през ноември 
миналата година, и с 35 
хиляди спрямо април 2021 

година, когато те достигна-
ха рекордните 88 хиляди.

На практика това показ-
ва, че тенденцията е трайна, 
а дали ще се потвърди и 
при самото гласуване на 
2 октомври – предстои да 
разберем.

Двойно по-малко 
са подадените 
заявления от 

българите във 
Великобритания

Българите във Велико-
британия са известни като 
най-активно гласуващите 
на всички избори в Бълга-
рия. Този път те отново се 
нареждат на второ място по 
брой подадени заявления, 
но са двойно по-малко от 
ноември миналата година. 
Едва 4872 са подадените 
заявления от Великобрита-
ния, а на първо място отно-
во се нарежда Турция. Там 
26 019 българи са заявили 
желанието си да гласуват 

на изборите за парламент 
на България на 2 октомври. 
Третото място е за Герма-
ния, където са подадени 
4448 заявления.

Експертите на Централ-
ната избирателна комисия 
коментираха, че по-малки-
ят брой на подадените за-
явления не означава, че ще 
има и по-слаба избирателна 
активност на 2 октомври. 
Според тях тази тенденция 
може да се обясни и с про-
мяна в Изборния кодекс. 

Съгласно нея секции се 
разкриват автоматично на 
местата, които през послед-
ните пет години са имали 
секция с гласуващи поне 
100 души.

734 са засега определени-
те избирателни секции зад 
граница, които са разпреде-
лени в 61 държави. 

Съгласно разпоредбите 
хората, които не са деклари-
рали къде ще гласуват, мо-
гат да го направят във всяка 
секция зад граница, но на 
място трябва да попълнят 
декларация по образец. С 
нея те декларират, че няма 
да гласуват на друго място. 

Намаляват рязко заявленията 
за гласуване в чужбина
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РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ 
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Основните причини за увеличение на доходите и през трите изследвани тримесечия са
увеличение на пенсиите и социалните помощи и индексиране/преизчисляване на заплатата. 

Намаление на доходите за последните 12 месеца са посочили 7.7% от лицата, като 
основните причини са загуба на работа/безработица/фалит на собствена фирма и намаляване на 
работното време, надницата или заплатата.

Затрудненията при покриване на ежедневните разходи остават значителни

През второто тримесечие на 2022 г., както и през предходните две тримесечия, делът на 
лицата, които изпитват затруднения да покриват ежедневните си разходи1, е относително висок -
над 75%. С известни затруднения са 37.1% от лицата, 28.5% определят покриването на 
ежедневните разходи като трудно, а 12.9% - като много трудно.

Относително лесно могат да покрият ежедневните си разходи 18.2% от лицата, а едва 
3.3% не изпитват никакви затруднения. Общо делът на лицата без затруднения през второто
тримесечие на 2022 г. намалява с 0.2 процентни пункта спрямо първото тримесечие на 2022 г. и с
2.9 процентни пункта спрямо четвъртото тримесечие на 2021 година. 

                                                
1 Включва лицата, посочили отговори „много трудно“, „трудно“ и „с известни затруднения“ на въпроса „Как бихте 
преценили, че свързвате „двата края“, т.е. можете да покривате ежедневните си разходи?“

С 5 хиляди по-малко са за предстоящия 
извънреден парламентарен вот

Българите във Великобритания традиционно са доста 
активни на изборите в родината си.
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Пламен се роди през студе-
ния декември на 1979-а във 
Враца. Израсна обаче в Стара 
Загора. Беше живо и будно 
момче. Тичаше по прашните 
улици на един от панелните 
комплекси в града и мечтаеше 
за подвизи и приключения. Го-
дините бяха тежки. Родители-
те му трудно свързваха двата 
края и понякога бяха тревож-
ни. Това смущаваше Пламен и 
тогава той ги гледаше тъжно 
с големите си невинни очи. 
Скоро обаче забравяше за това 
и пак поемаше, яхнал пръчка 
или седнал на лагерната си 
количка по градските улици. 
Бъдещето му носеше куп не-
известни, но той нямаше как 
да знае това.

Беше около десетгодишен, 
когато във въздуха замириса 
на промяна. Като на шега 
една вечер съобщиха по те-
левизията, че първият човек 
в държавата подава оставка. 
В очите на родителите му се 
появи блясък. Този блясък 
се появи в очите на милиони 
българи тогава.

Следващите години бяха 
динамични и емоционални. 
Трудностите се увеличиха, но 
заради заряда от станалите 
промени се изнизваха някак 
неусетно. Настъпи краят на 
века. Забраненият западен 
свят беше вече достъпен. Хо-
рата повярваха, че щастието 
е реално. Десетки хиляди се 
редяха пред посолствата за 
визи. Самолетите с емигранти 
започнаха да излитат. 

Една зимна вечер, връщай-
ки се от работа, изтощена от 
умора, Антоанета – майката 
на Пламен – седна пред тихо 
работещия телевизор и заяви, 
че вече не издържа. 

„Животът е твърде кратък, 
за да го изживее човек в недо-
имък и стрес“, разсъждаваше 
тя. 

Бащата на Пламен я подкре-
пи. И така, от дума на дума, 
стигнаха до кардинално реше-
ние: да емигрират. Антоанета 
обаче бе премислила всичко 
предварително. Тя плани-
раше да започне собствен 
бизнес. Имаше опит в пране-
то, гладенето и химическото 
чистене. Мъжът й умееше да 
поправя автомобили. Пламен 
междувременно бе завършил 
техникума по електротехника 
в града и вече имаше занаят. 
Имаше си и годеница.

Нещата сякаш се подрежда-
ха естествено. 

През пролетта на 2005 го-
дина багажът бе събран и 

семейството отлетя за Англия 
да търси така жадувания по-
добър живот. С тях замина и 
Ваня – годеницата на Пламен. 
Тя бе красавица, с интелигент-
но излъчване и добро сърце. 

Скоро находчивостта на 
Антоанета даде очаквания 
резултат. След като отвори 
пералня, бизнесът й бързо 
потръгна. Само месец по-
късно нещата се подредиха 
и за останалите. Пламен бе 
нает за електротехник в добра 
английска компания. Баща му 
се подреди като работник в 
автомонтьорски цех. А Ваня 
като продавачка в магазин 
за дрехи. 

Годините се занизаха без-
грижно. 

Животът бе труден, но им се 
усмихваше ласкаво. 

Неусетно Пламен бе на-
вършил тридесет и една. Като 
грижовна майка Антоанета 
започна да го подканя, че е 
време да се задоми. Пламен 
така или иначе вече бе узрял за 
решението и не му трябваше 
смелост, за да поиска ръката 
на Ваня. Любовта между тях 
бе преминала през добро и 
лошо. Те се познаваха отдавна 
и се обичаха чисто и истински. 

В навечерието на Коледа на 
2011 година двамата решиха 
да сключат брак идното лято.

Новата 2012 година настъпи 
и те символично започнаха да 
броят дните до тържествения 
момент. Междувременно си 
намериха самостоятелна квар-
тира, в близост до къщата на 
родителите на Пламен, и се 
отделиха.

Новото начало бе положено.
Беше събота, 19-и май, два-

мата отидоха до Лондон, за 
да изберат сватбена рокля 
за Ваня. Спряха се на леко 
натруфена в долната част, но 
изчистена от талията нагоре 
рокля с нежни дантели и цвят 
– слонова кост. Пламен не бе 
планирал да купува за себе си 
костюм, но продавачката го 
убеди. Избраха стилен жакард. 
И така, в този ден от сметката 
им излязоха над четиристотин 
паунда, но пък дрехите си 
заслужаваха. 

В сряда сутринта, 23-ти май, 
поръчаха пръстените и след 
кратко обсъждане запазиха 
и дата за ритуала – 1-ви юли. 

В четвъртък вечерта на Пла-
мен му се наложи да остане до 
по-късно на работа. Прибра 
се след полунощ. Къщата бе 
тъмна. Ваня спеше. Той влезе 
тихо. Взе си душ. После се об-
лече, без да вдига шум, и седна 

на дивана във всекидневната. 
Докато чакаше да изсъхне 
косата му, защото не искаше 
да включва сешоара, незнайно 
защо и откъде, в главата му 
нахлуха странни мисли. Дали 
ще имат деца. Здрави ли ще са 
те. Дали ще ги види пораснали 
и т.н. 

Заспа неспокоен и на ня-
колко пъти се събуждаше без 
видима причина.

На другия ден се чувстваше 
леко уморен и през целия 
ден си представяше как ще 
се прибере и ще си почине. 
Обикновено в петък вечер из-
лизаха на бар, но този път той 
спомена за неразположението 
си и решиха да останат вкъщи. 

Вечеряха, той разтреби ма-
сата, а Ваня изми чиниите. 
Погледаха телевизия и мал-
ко преди единадесет часà си 
казаха лека нощ. Пламен се 
обърна с гръб към стената, 
отпусна се и затвори очи. Без 
да очаква обаче под клепачите 
му изведнъж заплуваха лоши 
спомени от миналото му. Те 
бяха толкова ясни и живи, че 
той се изплаши. Отвори очи. 
В стаята бе тъмно и тихо. 
Няколко минути по-късно 
умората му надделя и той пое 
отново към съня. Спомените 
обаче бяха още там. Той се 
запита какво ли може да значи 
това и неспокойно се обърна 
на другата страна. Картините 
следваха една подир друга. 
Бяха предимно лоши. Сякаш 
някой бе събрал цялото зло 
от миналото му в черно-бял 
филм и му го прожектираше 
в съзнанието. Пламен беше 
добър човек. Не бе пакостил 
никому. Но и той си имаше 
своите дребни прегрешения, 
за които явно бе забравил. 
Така измина повече от час. Той 
стоически търпеше и чакаше 
образите да си отидат. По 
някое време съзнанието му се 
освободи, неприятните споме-
ни го напуснаха. Надяваше се 
най-после да заспи, но вместо 
това стана друго – съвестта 
му започна да го изобличава. 
Напразно търсеше логиката в 
тези събития, но не я откри-
ваше. Нервността му растеше. 
Притиснат от необикновеното 
преживяване, накрая той се 
предаде и полугласно каза, че 
съжалява за всичко. 

Минута след това заспа 
блажено.

По южното крайбрежие на 
Англия, в продължение на 
стотици километри, се прос-
тират дълги, красиви плажове. 
В по-голямата част от година-
та те са пусти, но от средата на 
май докъм края на септември 
по тях има плажуващи. Водата 
рядко надвишава 13 градуса и 
затова къпещите се са много 
малко, но все пак смелчаци 
не липсват.

Пламен беше спал лошо. 
Той изпи едно силно кафе с 
малко мляко, за да се разбу-

ди, и изяде половин запечена 
филийка с кашкавал. После 
включи телевизора. Прог-
нозата бе обещаваща. След 
кратко колебание предложи 
на Ваня да се разходят по 
крайбрежието. 

Паркираха колата на платен 
паркинг и поеха към недалеч-
ния плаж на запад от Брайтън. 
Слънцето беше силно за сезо-
на и много хора, подобно на 
тях, също бяха решили да се 
полюбуват на морето. 

Събуха се, взеха сандалите 
си в ръце и безгрижно поеха 
по пясъка. Високо над главите 
им прелитаха гларуси. Вълни-
те се разбиваха и децата нао-
коло хвърляха в тях камъчета. 
Вятър почти не се усещаше. 
Хубавото време караше хората 
да се разсъбличат и някои по-
смели дори да нагазват във 
водата. Но истински къпещи 
се нямаше. Водата бе твърде 
студена.  

Двамата вървяха бавно и 
разговаряха за предстоящата 
им сватба. В душата на Пламен 
обаче имаше някаква оста-
тъчна тревога от предишните 
дни. Зад един дървен пристан 
те забелязаха раздвижване на 
хората. Някаква жена извед-
нъж се бе развикала и сочеше 
уплашено към морето. Плажу-
ващите се събираха около нея. 
Жената крещеше, че детето й 
е отнесено навътре и се дави.

Пламен на секундата осъз-
на, че става нещо страшно. 
Пусна топлата длан на Ваня и 
се затича към жената, която с 
ужас сочеше към морето. Миг 
след това той забеляза далече 
от брега дребно момиче на 
около пет години, което се 
държеше за малък надуваем 
пояс. То бе на около двеста 
и петдесет – триста метра 
навътре в морето. Това го шо-
кира. Жената не спираше да 
крещи, че има силно течение, 
че детето току-що било ей тук, 
пред очите й, до самия бряг, а 
сега е чак там. Момиченцето 
пищеше и се бореше за живо-
та си. Пламен погледна към 
събралите се хора. Повечето 
се бяха скупчили и се чудеха 
какво да сторят. Някои се дър-
жаха за главите. Други бяха 
нагазили във водата, викайки 
и ръкомахайки към детето. 
Една-единствена жена се съ-
бличаше, възнамерявайки 
явно да се притече на помощ. 
Колебанието на Пламен трая 
кратко. Той хвърли на пясъка 
сандалите си и с бързи крач-
ки, без да се съблича, влезе 
във водата. А тя бе истински 
студена. Толкова студена, че 
когато стигна до слабините 
му, за момент дъхът му секна. 
Той обаче преглътна болката 
и решително се хвърли на-
пред, като заплува енергично. 
Прободоха го сякаш милион 
карфици. Координацията му 
се наруши и той спря. Водата 
бе мътна и под нея не се виж-
даше нищо. Огледа се. Моми-

чето бе едва на около стотина 
метра от него. Той се изненада 
колко бързо бе изминал раз-
стоянието. Причина за това 
беше течението, което като 
река бе повлякло момичето, 
а сега влачеше и него. Тялото 
му конвулсивно затрепери. В 
цялата глъч, идваща от брега, 
един глас се открои в този 
миг сякаш по-силно, това бе 
тъжният и провлачен писък 
на Ваня, която го викаше по 
име. Без да се обръща назад, 
той пое въздух и продължи 
да плува навътре. Бе добър 
плувец и знаеше, че няма на-
чин да не се справи. Някога бе 
плувал с часове в Черно море 
и бе уверен в себе си. Но това 
тук не бе родното море. Тази 
вода беше като че от разтопен 
лед. Пламен плуваше все по-
навътре и по-навътре. Движе-
ше се сравнително бързо, но и 
момичето също се движеше. 
И двамата се отдалечаваха 
от брега. Достигна я след 
около три минути. Когато я 
доближи, тя пусна пояса и 
инстинктивно, като пиявица, 
се вкопчи в него. Това не беше 
го предвидил. Трябваше да 
я отстрани, за да не потънат 
и двамата. Подхвана я отзад 
така, че главата й да е над во-
дата и да може и той да диша. 
После се извърна, за да потър-
си пояса. За няколко секунди 
обаче вече бе се отдалечил на 
около двадесет метра навътре. 
Пламен знаеше, че ако моми-
чето се държи за пояса ще му е 
по-лесно да я тласка към брега, 
но вече бе късно. Течението 
отнасяше пояса доста бързо 
навътре. Макар разумът да 
му говореше, че е по-добре 
да го догони, той се довери на 
инстинкта си и пое към брега. 
Момиченцето бе в шок. Беше 
посиняло от студ и се тресеше. 
Пламен отдели вкочанените й 
ръчички от себе си, обърна я с 
лице към брега и, държейки я 
под мишниците, заплува само 
с крака към брега. Усилието му 
бе огромно, а резултатът не-
значителен. Плуването срещу 
силното течение бе почти не-
възможно. С огромно усилие 
на волята и пренапрежение на 
мускулите той правеше всич-
ко възможно, за да достигне 
брега. Така изминаха около 
десет минути. Десет измъчени, 
страшни минути. Брегът оба-
че бе все така далеч. Тялото му 
изнемогваше в ледената вода. 
До този момент и през ум не 
му бе минавало, че от студ е 
възможно толкова много да 
боли. Беше ужасно. Морето 
го бе сграбчило в мъртвешка 
прегръдка и не искаше да го 
пусне. Силите му свършваха. 
Още миг и щеше да отпусне 
ръце и да се предаде. Погледът 
му се замъгли. Единственото, 
което го крепеше да продъл-
жи, бе момичето. Нейният 
живот беше в неговите ръце. 
Пламен плуваше със сетни 
сили, водата заливаше главата 
му и той гълташе, без да иска, 
големи глътки. Не биваше да 
спира нито за миг. Ако спреше, 
силното течение щеше да го 
отнесе навътре. Борбата със 
стихията беше безмилостна. 
В следващите шест–седем ми-
нути той успя да измине около 
петдесет метра. От брега вече 

го делеше сравнително малко. 
Пламен знаеше, че при нор-
мална температура на водата 
би се справил със силното 
течение, но тук всичко беше 
наопаки. Температурата бе 
нетърпимо ниска, ръцете му 
бяха блокирани, а течението 
го дърпаше неумолимо назад. 
Положението бе наистина зле. 
Надеждата гаснеше. Пламен 
губеше сили. Още най-много 
минута и щеше да изпусне 
детето. Тогава забеляза же-
ната. Онази жена, която се 
събличаше преди това, сега 
идваше на помощ. Плуваше 
към тях, решена на всичко. 
Това го мобилизира и той, с ог-
ромно усилие на волята, зап-
лува със сетни сили към нея. 
Срещата се осъществи скоро. 
Жената пое детето от ръцете 
му, обърна се и продължи 
към брега. След като предаде 
момичето, Пламен за миг 
изгуби съзнание. Опомни се 
на около метър под водата. В 
дробовете му бе нахлула вода. 
Той изплува нагоре, показа се 
на повърхността, изкашля се и 
повърна водата. Това го обез-
сили до краен предел. Едва 
успя да се извърне. Опитваше 
се да се задържи по гръб над 
водата. Прекара така около 
минута и нещо. Обърна се с 
намерение да продължи, но 
забеляза, че се е отдалечил от 
брега. Нямаше вече никакви 
сили да плува, нито пък воля. 
Не усещаше тялото си. То бе 
сковано. Стихията го поглъ-
щаше. С последни напъни 
надигна глава, за да види къде 
са жената и момичето. Жената 
вече ходеше по дъното. Виж-
даха се раменете и гърбът й. 
Момичето бе спасено. Пламен 
въздъхна с облекчение. Опита 
се да открие в далечината и 
Ваня, но сред многото чо-
вешки силуети не я разпозна. 
Нямаше сили да продължи. 
Течението бе неумолимо. С 
всеки изминат миг фигурите 
на хората ставаха по-малки. 
Отново глътна вода. Опита се 
да я върне обратно, но погъл-
на още. И още. В този момент 
пред него се появиха същите 
онези страшни картини от 
изминалата нощ. Но този път 
те се движеха стократно по-
бързо. После за миг видя Ваня 
в булчинската рокля. Беше 
красива. Невероятно краси-
ва и усмихната. Пламен не 
знаеше дали диша, или не. Не 
виждаше нито вода, нито небе. 
Имаше само отделни образи 
от миналото и настоящето. И 
тогава настана тишина. Такава 
дълбока и плътна тишина, че 
сякаш светът бе престанал 
да съществува. Чуден, светъл 
юноша с неописуема красота 
бе застанал пред Пламен. 
Присъствието му го зарадва 
и той инстинктивно протегна 
ръце към него. Юношата му се 
усмихваше. Борбата с водата; 
болката от студа; далечната 
глъчка – всичко бе изчезнало. 
Пред него сега беше същество 
от друг свят. Отново понечи да 
го докосне. Юношата се наведа 
и го хвана за ръката. Само-
жертвата на Пламен бе оце-
нена. Очакваше го наградата.

Послепис: Фамилията на 
Пламен е Петков. Той бе по-
гребан с почести за герой.

очи в очи

ГЕРОЙМартин Ралчевски е роден 
на 4 март 1974 г. в София. 
Завършил е СУ „Св. Климент 
Охридски“ със специалности 
„Теология“ и „География“. 

Работил е като преподавател 
в Софийската семинария „Св. 
Йоан Рилски“ и като асистент 
в Богословския факултет в 
София. Женен, с три деца. От 2009 г. живее във Вели-
кобритания. Литературната критика го определя като 
православен християнски писател. Някои от книгите 
му са преведени и издадени на английски, руски и нем-
ски език. Издал е сборниците с разкази „Емигрант“ и 
„Душа“, а също и романите „Безкрайна нощ“, „Горски 
дух“, „Полубогиня“, „30 паунда“, „Измама“ и „Антихрист“. 
В подготовка за печат е книгата „Смисълът в живота“.

(разказ по действителен случай)
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Легендарните музиканти 
отThe Rolling Stones изра-
зиха дълбокото си съчувст-
вие, веднага след новината. 
Техен представител отправи 
прочувствено послание в 
Instagram: “Ролинг Стоунс 
изразяват най-дълбоки-
те си съболезнования на 
кралското семейство по 
повод смъртта на Нейно 
Величество кралица Ели-
забет II, която беше посто-
янно присъствие в техния 
живот, както и в живота 
на безброй други хора”.  
Фронтменът Мик Джагър 
публикува в своя профил в 
Twitter снимка на младата 

кралица, седнала на трона, 
и добави: „През целия ми 
живот Нейно Величество 
кралица Елизабет II винаги 
е била там. В детството си 
мога да си спомня как гледах 
нейните сватбени акценти 
по телевизията. Помня я 
като красива млада дама, 
за много обичаната баба 
на нацията. Моите най-
дълбоки съболезнования 
за кралското семейство. 

“Мик Джагър е посветен в 
рицарство от принц Чарлз 
(Чарлз III), който от 8-ми 
септември тази година офи-
циално е провъзгласен за 
крал и държавен глава на 
Обединеното кралство Ве-
ликобритания и Северна 
Ирландия и на 14 други 
кралства от Общността на 
нациите. След като полу-
чи Ордена на британската 
империя, Мик Джагър вече 
може да слага пред името 
си „сър”, а това отличие му 
бе връчено за принос към 
музиката и го нарежда до 
сър Пол Макартни и сър 
ЕлтънДжон.

Сър Елтън Джон спо-
дели в свое онлайн изя-
вление: ‘‘Кралица  Елиза-
бет е огромна част от моя 
живот - от детството до 
днес. Присъствието й беше 
вдъхновяващо. Тя преве-
де страната през някои от 
нашите най-велики и най-
мрачни моменти с грация, 
благоприличие и истинска 
загриженост. Заедно с ос-
таналата част от нацията аз 

съм дълбоко натъжен да чуя 
новината за нейната смърт‘‘. 
Певецът отдаде почит на 
кралица Елизабет II на кон-
церта си в Торонто, кой-
то е част от турнето му 
Farewell Yellow Brick Road 
и на който присъстваха 
над 50 000 души.  Там той 
каза: ‘‘Аз съм на 75, тя е с 
мен през целия ми живот и 
ми е много мъчно, че вече 
няма да е с мен. Изпращам 
любовта си към нейното се-
мейство и близки. Тя липс-
ва на всички ни, но духът 
й продължава да живее”. 
Публиката аплодира, до-
като изображението на 
кралицата бе показано на 
големия екран на залата. 
И Елтън Джон сподели 
своите мисли за Елизабет 
Втора. След  това музикан-
тът завърши с трогателно 
изпълнение на емблематич-
ната си песен „Don’t Let the 
Sun Go Down on Me“. Елтън 
Джон беше посветен в ри-
царско звание от кралицата 
през 1998 г., само няколко 
месеца след като изпя пре-
работена версия на “Candle 
in the Wind” на погребени-
ето на Даяна, принцесата 
на Уелс.

Сър Пол Макартни – 
брилянтен музикант, тво-
рец и 16-кратен носител на 
„Грами‘‘, отдаде почит на 
кралицата с кратко, но мило 
съобщение в своя акаунт 
в Instagram. До снимка на 
Елизабет Втора от мла-
достта й  80-годишният 
музикант написа: „Бог да 
благослови кралица Ели-
забет Втора. Да почива в 
мир. Да живее кралят“. През 
1997 г. Пол Маккартни бе 
удостоен с титлата “сър” и 
рицарско звание за неговия 
принос към музиката лично 
от Елизабет Втора. Пол Ма-
картни е Творец, заслужил 
своята титла като музикант 
от легендарната група “Бий-
тълс” и времето след нея... 
Но освен от музика той се 

интересува и от рисуване. 
Макартни всъщност рисува 
още от детските си години. 
На 11 дава всичките си спес-
тени пари за енциклопедия 
по съвременна живопис, а 
на 14 печели награда в кон-
курс за рисунки на храма 
“St Aidan”s Churcа”, който 
се намирал недалеч от дома 
му. През 80-те години на 
миналия век, когато вече 
има собствено студио и е 
богат човек, отделя много 
средства за обучението си 
по живопис. По онова вре-
ме вече има 500 собствени 
творби, но Пол Макарт-
ни не продава и не дарява 
творбите си. По думите му 
рисуването е “интимен и 
вълшебен процес”, който 
внася хармония в душата му.

Ф р о н т м е н ът  н а  D e f  
Leppard - Джо Елиът, който 
в момента е на турне в Съ-
единените щати на Stadium 
Tour с Motley Crue, Poison и 
Joan Jett and the Blackhearts, 
публикува  в Twitter акаунта 
на Def Leppard възхитителна 
снимка на срещата на банда-
та с кралица Елизабет, със-
тояла се преди много годи-
ни, и написа: „Достойнство. 
Ако има една дума, която да 
опише тази прекрасна дама 
и монарх, това е достойн-
ство. Никога повече няма 
да видим подобно нещо.“  
Всъщност един слайд не 
беше достатъчен за Джо 
Елиът, който продължи 
във втори туит, включващ 
същата стопляща сърцата 
снимка на неговата група с 
кралица Елизабет. „Тя над-
хвърли епохите с благодат и 
служба на страната си, коя-
то е несравнима навсякъде 
или от когото и да било. Бла-
годаря ви, Ваше Величество, 
за цял живот, пълен със 
страхотни спомени и лидер-
ство.” По ирония на съдбата  
Елиът също е фен на химна 
срещу кралица Елизабет 
„God Save The Queen“, както 
се изпълнява от Sex Pistols. 

В интервю за The Quietus от 
2018 г. той каза: „Никой не 
ръмжи като техния вока-
лист Джони Ротън: неговото 
„ние го мислим, човече“ 
в „God Save the Queen“ ме 
кара да настръхвам и до 
ден-днешен.“

Ози Озбърн, или Прин-
цът на Мрака, както често 
е наричан, написа в Twitter: 
„Скърбя с моята страна за 
смъртта на нашата най- ве-
лика кралица. С натежало 
сърце казвам, че е опусто-
шителна мисълта за Англия 
без кралица ЕлизабетII.“ 
А съпругата на музиканта 
- Шарън Озбърн, добави: 
„Почивай в мир, кралица 
Елизабет II. Въплъщение на 
сила, достойнство и непоко-
лебима отдаденост на обета 
си. Нека бъдете в мир до 
Негово кралско височество 
принц Филип, херцог на 
Единбург. Да живее кралят.”  
Преди броени дни излезе 
новият тринадесети студи-
ен албум на Ози Озбърн - 
„Patient Number 9“, който съ-
държа 13 песни, а в записите 
му участват  Чад Смит (Red 
Hot Chili Peppers), Робърт 
Трухильо (Metallica) и Дъф 
Маккаган (Guns N’Roses). 
Гост музиканти в албума 
са също и Тони Айоми, 
Ерик Клептън, Джош Хоми 
(Queens Of The Stone Age), 
Майк Маккрийди (Pearl 
Jam), Зак Уайлд (Black Label 
Society), както и покойни-

ят Тейлър Хоукинс (Foo 
Fighters). През май 2023 г. ще 
стартира и дългоочакваното 
европейско турне на Ози 
Озбърн. 

Роб Халфорд – гласът на 
Judas Priest, една от най-

влиятелните банди в ис-
торията на хеви метъла, 
написа: „Втората ми майка 
си отиде... Нейно Величест-
во се чувстваше като такава 
за много от нас. Нейното 
чувство за любов, дълг и 
преданост, както и мъд-
ростта, която носи дългият 
живот, бяха като отворена 
книга, от която всички ние 
можехме да се учим.” През 
2020 година Роб Халфорд 
издаде автобиографичната 
си книга ‘’Confess’’, която e 
едно изключително рокен-
дрол пътешествие от ан-
глийското градче Уолсол до 
върховете на музикалната 
слава. „Богът на метъла”, 
както Халфорд е наричан от 
фенове и от пресата, прите-
жава един от най-уникални-
те гласове на твърдата му-
зикална сцена, но въпреки 
известността и славата той е 
изключително земен човек, 
което се разбира и от това 
негово изказване: ‘’Всички 
сме хора. Ние всички трябва 
просто да се опитаме  да на-
мерим начин да се обичаме 
и да се приемаме един друг, 
и да се опитаме да направим 
света по-добро място.’’

Смъртта на кралица Елизабет II шокира и натъжи 
света и се оказва, че дори рок звездите не са иму-
низирани срещу скръбта, която възниква, когато 
някой, който е бил  вездесъща сила в света повече от 
70 години, внезапно си отиде. Музиканти и артисти 
от цял свят се включиха в социалните мрежи, за да 
отдадат своята почит на кралица Елизабет II, която 
почина на 96 години в любимия си замък Балморал 
в Шотландия. Представяме ви част от изявленията на 
някои от големите имена на британската музикална 
сцена, които споделиха публично скръбта си.

На Арената днес:

Музикалният свят отдава 
почит към кралица Елизабет II

Снимка: YouTube

Снимка: YouTube
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Британската библиотека 
- става самостоятелна орга-
низация през 1973 година, 
когато е отделена от Бри-
танския музей. През 1757г. 
крал Джордж II дава на биб-
лиотеката на Британския 
музей право на безплатно 
копие от всички нови из-
дания в страната. Сбирката 
на библиотеката съставля-
ва 150 милиона единици, 
включително 25 милиона 
книги. Сред най-ценните 
предмети, съхранявани там, 
са копие на Диамантената 
сутра - най-старата известна 
печатна книга в света, две 
копия на Гутенберговата 
Библия, две копия от 1215 
година на Великата харта 
на свободите, единственото 
ръкописно копие на пое-
мата Беоулф. Британската 
библиотека разполага и със 
значителна колекция от ста-
робългарски книги.

Библиотеката „Francis 
Trigge Chained“ в Англия 
– градчето Грантам в Лин-
кълншир е дом на библиоте-
ката „Francis Trigge Chained“, 
основана през 1598 г. Тя е 
кръстена на пуритански 
свещеник, управител на съ-
седното село. Тридж създал 
библиотеката, за да пови-
ши познанието на хората в 
енорията по отношение на 
божественото, либералните 
науки, както и да помогне 
с духовното обучение на 
хората в околността. Това е 
първата обществена библи-
отека в Англия.

Ватиканската апостоли-
ческа библиотека  е сред 
най-старите библиотеки в 
света. Официално библи-
отеката е основана от папа 
Николай V през 1448 г., но 
води началото си от време-
то на ранната християнска 
църква. Разполага с някои 
от най-значимите колекции 
на исторически текстове и 
древни ръкописи в света. 
Днес в нея се съхраняват 
около 60 хил. ръкописа, 7 
хил. инкунабули, около 1 
млн. печатни книги и по-
вече от 100 хил. гравюри и 
географски карти. Сбирката 
на библиотеката непрекъс-
нато се попълва и обновява. 
Помещенията на библиоте-
ката са украсени от фрески 
и картини на италиански 
майстори (вкл. Гуидо Рени). 
Сред тях е също настенна 
римска фреска от епохата 
на Октавиан Август (63 г. 
пр.н.е. - 14 г. н.е.) Читалната 
зала е разположена в Голя-
мата Сикстинска зала.

Библиотека Медичи Ла-
уренциана - рaзпoлoжeнa е 
в бaзилиĸaтa Caн Лopeнцo 
във Флopeнция. Библиoтeĸa 
Лaypeнциaнa e пopeдният 
apxитeĸтypeн и ĸyлтypeн шe-
дьoвъp, зaвeщaн oт динacти-
ятa нa Meдичитe. Oтĸpитaтa 
пpeз 1571 г. библиoтeĸa 
e дeлo нa Mиĸeлaнджeлo 
Бyoнapoти, тя e дoм нa 150 
000 ĸниги, пoвeчe oт 11 000 
pъĸoпиca, 2500 пaпиpyca 
и 4 500 paннo oтпeчaтa-
ни ĸниги.  Библиoтeĸaтa 

c ъ д ъ p ж a  м н o ж e c т в o 
pъĸoпиcи и ĸниги oт чacт-
нaтa ĸoлeĸция нa знaмe-
н и т a т a  фл o p e н т и н c ĸ a 
фaмилия, cpeд ĸoитo ca 
изĸлючитeлнo peдĸи и бeз-
цeнни eĸcпoнaти oт Aнтич-
нocттa, Cpeднoвeĸoвиeтo 
и Peнecaнca. Cгpaдaтa e 
иcтинcĸo пpoизвeдeниe нa 
apxитeĸтypнoтo изĸycтвo, 
a мaĸap дa ce изпoлзвaт 
oт вeĸoвe, opигинaлнитe 
пeйĸи и бюpa в читaлнятa 
вce oщe ca нa мecтaтa cи. 
Taм ce пpoвeждaт и peдoвни 
излoжби.

Бoдлиeвaтa библиoтeĸa 
в Оксфорд  - тя e глaвнaтa 
изcлeдoвaтeлcĸa библиoтeĸa 
нa Унивepcитeтa в Oĸcфopд. 
Cъздaдeнa пpeз 1602 г. oт 
cъp Toмac Бoдли, тя e eднa 
oт нaй-cтapитe библиoтeĸи в 
Eвpoпa и втopaтa нaй-гoля-
мa в Oбeдинeнoтo ĸpaлcтвo. 
Toвa вeлиĸoлeпнo мяcтo e 
дoм нa 12 милиoнa ĸниги, 
paзпoлoжeни в paзлични 
cгpaди и пoдзeмни пpoxoди 
oĸoлo гpaдa. Πpeз пocлeдни-
тe 400 гoдини библиoтeĸaтa 
пoлyчaвa вcяĸa ĸнигa, из-
дaдeнa във Beлиĸoбpитaния. 
Гoлямa чacт oт apxивитe нa 
библиoтeĸaтa ca дигитaли-
зиpaни и пycнaти oнлaйн зa 
пyбличeн дocтъп пpeз 2015 г.

Националната библиоте-
ка на САЩ - намира се във 
Вашингтон и е основана на 
24 април 1800 г. Помещава 
се в три сгради, в които се 
съхраняват повече от 142 

милиона различни видове 
документи, включително 
над 29 милиона книги, 58 
милиона ръкописи, 4,8 ми-
лиона карти и атласи, 12 
милиона фотографии, 500 
хиляди филми и др. След 
най-ценните са Библията 
на Гутенберг, първата книга, 
отпечатана в САЩ – Маса-
чузетската книга с псалми, 
издадена през 1640 година, 
най-малката книга в света 
„Old King Cole“, както и част 
от личната библиотека на 
Хитлер. Общата дължина на 
рафтовете на библиотеката 
е 856 км и е сред най-краси-
вите в света. Библиотеката 
също така се нарежда и сред 
най-красивите в света.

Националната френска 
библиотека - намира се 
в Париж и е една от най-
старите и големи библи-
отеки в света. Основана е 
от крал Шарл V през 1368 
година, по-късно Луи XIV 
я разширява и през 1692 
година библиотеката е от-
ворена за обществеността. 
В нейните фондове се съ-
държат около 40 милиона  
документа, от тях 12 мили-
она книги, както и повече 
от 100 000 ръкописа. Ако 
библиотечните рафтове се 
подредят един до друг, ще 
образуват редица с дължи-
на 395 км. Πoнacтoящeм 
Haциoнaлнaтa библиoтeĸa 
нa Фpaнция paзпoлaгa c 
нaй-гoлямaтa ĸoлeĸция oт 
cpeднoвeĸoвни и cъвpeмeн-
ни pъĸoпиcи. Te вĸлючвaт 

пpoизвeдeния oт цял cвят: 
pицapcĸи poмaни, изтoчнa 
литepaтypa, изтoчнa и зaпaд-
нa peлигия, дpeвнa иcтopия, 
нayчнa иcтopия, нaпиcaни 
нa дpeвни и cъвpeмeнни 
eзици. 

Кралската датска библи-
отека - намира се в Копен-
хаген и е най-голямата в Се-
верна Европа. Тя е основана 
през 1648 година от крал 
Фредерик III, а за широката 
общественост е отворена 
през 1793 година. В библио-
теката се съхраняват повече 
от 35 милиона единици, 
сред тях 6.4 милиона книги 
и списания, 19.9 милиона 
гравюри и фотографии, 7,8 
милиона брошури и други 
исторически материали. 
Там се пазят копия на всяко 
едно произведение, публи-
кувано в страната от XVII 
век насам, както и първата 
датска книга, издадена през 
1482 година.

Aвcтpийcĸaтa нaциoнaл-
нa библиoтeĸa – намира се 
във Виена и e нaй-гoлямaтa 
и впeчaтлявaщa библиoтeĸa 
в cтpaнaтa. Oтĸpитa пpeз 
1723 г. oт Xaбcбypгитe ĸaтo 
импepcĸa библиoтeĸa, тя 
вĸлючвa 7.4 млн. eĸcпoнaтa, 
4 мyзeя, ĸaĸтo и мнoжecтвo 
cпeциaлни ĸoлeĸции и 
apxиви. Библиoтeĸaтa e 
нeвepoятнa ĸoмбинaция 
oт бapoĸoв cтил и тpaди-
циoнeн дизaйн, a нeин дoм 

e двopeцът Xoфбypг във 
Bиeнa. Библиoтeĸaтa ce 
гopдee c peдĸи pъĸoпиcи, 
ĸapти и пaпиpycи и cъ-
биp a  вcи чĸи издaния, 
ĸoитo ce пyблиĸyвaт в 
Aвcтpия (вĸлючитeлнo и 
eлeĸтpoннитe мeдии). Tя 
cъбиpa и вcичĸи пpoизвeдe-
ния нa aвcтpийcĸи aвтopи, 
ĸoитo ce пoявявaт в чyж-
бинa, ĸaĸтo и твopби, ĸoитo 
зacягaт aвcтpийцитe или 
aвcтpийcĸия дyx и ĸyлтypa.

Библиотека Клементи-
нум - намира се в Пра-
г а  и  с п o p e д  м н o з и н a 
e нaй-ĸpacивaтa в cвeтa. 
Бapoĸoвaтa библиoтeĸa e 
oтвopeнa зa пpъв път пpeз 
1722 г. ĸaтo чacт oт тpe-
тия нaй-гoлям ĸoлeж нa 
йeзyитcĸия opдeн. Tя пaзи 
нaд 20 000 тoмa oт пpe-
димнo чyждa тeoлoгичecĸa 
литepaтypa oт нaчaлoтo 
нa 17 вeĸ дo нaши дни. B 
cpeдaтa нa библиoтeĸaтa e 
paзпoлoжeнa впeчaтлявaщa 
ĸoлeĸция oт гeoгpaфcĸи и 
acтpoнoмичecĸи глoбycи, 
чacoвници и дp. Зaбeлe-
житeлни ca yниĸaлнитe 
тaвaни, yĸpaceни c фpecĸи 
нa йeзyитcĸи cвeтци, ĸaĸтo 
и дъpвeнитe ĸoлoни в 
ĸopинтcĸи cтил c нecтaн-
дapтeн дизaйн. Съxpaнявa 
oĸoлo 7 млн. дoĸyмeнтa, 
cpeд ĸoитo 21 204 pъĸoпиca 
и oĸoлo 4 200 paнни ĸниги. 
Имa oĸoлo 60  000 pe-
гиcтpиpaни читaтeли.

Библиотеките от години са символ на култура и ду-
ховно наследство. Блaгoдapeниe нa тяx мoжeм дa ce 
зaпoзнaeм c peдĸи издaния и бeзцeнни пpoизвeдe-
ния нa няĸoи oт нaй-вeлиĸитe cвeтoвни миcлитeли. 
Te ca мecтa, ĸoитo имaт cпocoбнocттa дa впeчaтлявaт 
и вдъxнoвявaт, зaтoвa и винaги ca били пoчитaни и 
yвaжaвaни. В съвременния технологичен свят част 
от фонда на големите библиотеки е в електронен 
вид, но какво по-приятно от една хубава книга с 
аромат на мастило и увлекателен сюжет.  Заради  
изключителната си важност библиотеките често 
са били създавани красиви и устойчиви.  Днес ще 
ви разкажем за някои от най-големите и красиви 
библиотеки в света, които си струва да посетите.

Редактор: Toni Rock

С аромат на мастило... за някои от
най-големите и стари библиотеки в света!

Снимка: YouTube

Снимка: YouTube
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Броят на пъбовете в Ан-
глия и Уелс намалява. През 
първата половина на тази 
година те са били по-малко 
от 40 000, показва анализ на 
консултанската компания за 
недвижими имоти „Алтус”. 

Числото им днес е със 
7000 по-малко, отколкото 
преди десетилетие, и по-
малко  откогато и да било. 
Според проучването само 
от края на 2021-а година 
досега са затворили около 
200 пъба. Особено силно за-
сегнат е районът около ми-
лионния град Бирмингам, 
както и Лондон и Източна 
Англия.

От “Алтус”  подчертават, 
че след пандемията и свър-
заните с нея затваряния на 
заведения цялата индустрия 
е била засегната от рекордно 
висока инфлация и рязко 
покачване на разходите за 
енергия.

Дано помогне 
държавата

По информация на Бри-
танската асоциация на 
пъбовете и Института по 
туризъм в страната едва 
37 процента от всички заве-
дения са на печалба. Затова 
и ръководителката на асо-
циацията Ема Маккларкин 
призовава за  подкрепа от 
правителството. “Изключи-
телно важно е да получим 
облекчения, за да намалим 
този натиск, в противен 
случай рискуваме да про-
дължим да губим все повече 
пъбове всяка година”, казва 
тя.

Последиците от панде-
мията и инфлацията са два-
та фактора, които оказват 
най-голям натиск върху 
заведенията. “Като отрасъл 
току-що преживяхме най-
трудните две години, от-
както се помним, а сега сме 
изправени пред предизви-

кателството на изключител-
но нарастващите разходи”, 
коментира Маккларкин.

Без пъбовете - самота 
и изолация

Английските пъбове се 
смятат за душата на общ-
ността и резкият спад в броя 
им е изненадващ. Приятели 
и семейства се срещат в 
кръчмите за неделно барбе-
кю, а колеги се наслаждават 
на студена бира след работа. 
Ако искате да пиете бира 

след работа в центъра на 
Лондон в четвъртък следо-
бед, например, ще ви отнеме 
много време и усилия да 
стигнете до някое заведе-
ние през тълпите. За много 
туристи посещението в пъб 
също е част от преживява-
нията във Великобритания.

„Ако пъбовете продължат 
да бъдат принуждавани 
да затварят, това ще бъде 

огромна загуба за местните 
общности”, казва Макклар-
кин. Центърът за изслед-
вания “Локалис” изтъква 
и ключовата роля на пъбо-
вете за възстановяването 
на социалните контакти в 
общностите през пролетта 
на 2021-ва година. За много 
хора посещението в пъба 
е възможност да напуснат 
дома си и да се срещнат с 
приятели и съседи. С дру-
ги думи, благодарение на 
социализирането в пъбове 
се избягват самотата и из-
олацията. Ако пъбовете 
изчезнат, особено в сел-
ските райони, това може 
да застраши социалната 
структура, предупреждават 
от “Локалис”.

От офис се печели 
повече, отколкото от 

пъб
Спадът в броя на пъбове-

те започна отдавна, а панде-
мията само засили тенден-

цията. Причините са разно-
родни: забраната за пушене 
на затворено, по-евтиният 
алкохол в супермаркети-
те или дори  промененото 
поведение на клиентите. 
Собствениците на пъбове 
се оплакват и от данъците 
върху бирата, които са едни 
от най-високите в света. 
Напоследък заведенията 
бяха засегнати и от стачките 
в британските железници 
- по-малко хора пътуваха 
до центъра на градовете. 
Това е коствало 25 на сто от 
приходите на Клайв Уотсън, 
основател на лондонската 
верига пъбове “City Pub 
Group”.

Вместо да отдават под 
наем заведенията си, соб-
ствениците им ги превръ-
щат в апартаменти или 
офиси. Площите често са 
разположени в центъра и 
поради това са изключител-
но привлекателни.

Източник: 
https.www.dw.com

ДОБРЕ ДОШЛИ НА ОСТРОВА

Дойде ли краят на английския пъб?
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Изворът на втората по го-
лемина река в Англия Темза 
се е преместил с осем кило-
метра надолу по течението. 
Това се случва за първи 
път в историята на реката.  
Части от коритото в Глос-
тършир редовно пресъхват 
през лятото. Експерти обаче 
определят като тревожен 
знак за въздействието на 
климатичната криза това, 
че Темза започва да извира 
толкова далеч надолу по 
течението. Констатацията е 
направена след засушаване, 
продължило седмици, и 
температури, превишили 40 
градуса по Целзий в райони 
на Обединеното кралство 
през юли месец.

„За съжаление, това, ко-
ето виждаме при извора на 
емблематичната река Темза, 
е показателно за ситуация-
та, пред която сме изправе-
ни в цялата страна, сега и 
в бъдеще”, казва Кристин 
Колвин от движението “Ри-
върс тръст”.

Изворът на Темза се мес-

ти на изток от Кембъл, на 
юг от Сайрънсестър, отвъд 
Съмърфорд Кейнс.

Дължината на река Тем-
за традиционно е около 
346 км, тече източно от 
Котсуолд през Лондон и се 
влива в Северно море. Това 
е втората най-дълга река 
в Обединеното кралство 
след Севърн и се използва 
за ежегодното състезание 
с лодки между Оксфорд и 
Кеймбридж. 

От друга страна, англий-
ски екозащитници аларми-
раха, че в река Темза в Лон-
дон се образува „остров“ от 
мокри кърпички с размера 
на два тенис корта, които 
променят посоката ù.

Това принуди министрите 
да се обърнат към жителите 
на града да престанат да 
използват мокри кърпички, 
а правителството обмисля 
варианта да забрани онези, 
които съдържат пластмаса.

Британският политик 
Флер Андерсън предупреж-
дава, че когато бъдат пус-
нати в тоалетната чиния, 
мокрите кърпички не се 

разпадат. Вместо това те 
отиват директно в река 
Темза – втората най-дълга 
река в Англия.

„Съществува остров с 
размера на два тенис корта, 
видях го, стоях върху него 
– намира се край моста Ха-
мърсмит в Темза, дълбок е 
около 1 метър или повече 
и се състои само от мокри 
кърпички. Той дори про-
мени посоката на Темза“, 
коментира Андерсън.

„Повечето мокри кърпич-
ки съдържат пластмаса. Ето 
защо те не се разграждат, 
когато ги пуснем в тоалет-
ната чиния. Освен това 
те могат да започнат да 
отделят микропластмасови 
частици, които да увредят 
водните обитатели и екоси-
стемата на Темза”, допълва 
благотворителната органи-
зация Thames21, посветена 
на околната среда. Също 
така кърпичките съставля-
ват около 90 процента от 
материала, който блокира 
каналите.

Източник: 
https://www.obekti.bg

БГ БЕН 

Гринуич е един от най-
красивите и световноиз-
вестни квартали в Лон-
дон, откъдето се открива 
вълнуваща панорама на 
Централен Лондон, огро-
мни и живописни зелени 
паркове и множество мар-
кети с кокетни магазини и 
ресторанти.  Непростимо 
е да отидеш в Лондон и да 
не посетиш парка Гринуич 
и Кралската обсерватория. 

Кралската Обсерватория 
в Гринуич е създадена през 
1675 г. от крал Чарлз II. По 
онова време тя има ключо-
во значение за измерване 
на морските дължини и 
определяне на локацията 
на изгубили се в океана 
кораби. Мястото за постро-
яването ù е избрано от сър 
Кристофър Рен, a първият 
камък е положен именно от 
краля. Само за година стро-
ежът е завършен и за крал-
ски астроном е назначен 
пасторът Джон Фламстийд. 
Той е автор на нов каталог 
на звездите (1700 г.), в който 
те са подредени от запад на 
изток, описвайки фигурите 
на съзвездията. Създава и 
таблица за движението на 
Луната, използвана от Исак 
Нютон за потвърждение 
на закона за земното при-

тегляне.
Меридианът, премина-

ващ през Кралската об-
серватория в лондонския 
квартал Гриниуч, е избран 
за нулев от английския 
математик и астроном сър 
Джордж Бидъл Еъри  през 
1851 г.

Затова носи името „гри-
нуички”. Преди това са 
предлагани 4 други мери-
диана. До 1884 г. близо 2/3 
от всички кораби  ползват 
Гринуичкия меридиан като 
отправна точка на своите 
карти за навигация. В съща-
та година на международна 
конференция в САЩ  този 
меридиан официално е из-
бран за главен. Единствено 
французите се въздържат 
от гласуването и в продъл-
жение на десетилетия полз-
ват Парижкия като нулев.

Днес Обсерваторията е 
една от популярните ту-
ристически атракции, раз-
положени в парка Грину-
ич. През сградата минават 
4 различни меридиана, като 
„нулевият меридиан” е от-
белязан с месингова лента. 
По-късно е заменен със 
стоманена лента и на 16 
декември 1999 г. светва яр-
козелен лазерен лъч, който 
свети точно на север.

Една от атракциите на 
Обсерваторията е линията 
на „Нулевия меридиан”, 
който определя географ-
ската дължина. Милиони 
туристи се снимат, стъпили 
с единия крак в Източното, 
а с другия – в Западното 
полукълбо. Меридианът 
преминава през една от 
сградите на музея. 

Източник: m.peika.bg

Изворът на река 
Темза се е пресместил 

с осем километра

В Гринуич стъпваш на 
дължина от нула градуса

Английските пъбове 
се смятат за душата 

на общността

Ако пъбовете изчезнат, особено в селските райони, това може 
да застраши социалната структура.

Милиони туристи се снимат, стъпили с единия крак в Източно-
то, а с другия – в Западното полукълбо.
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„Ако певецът има сълзи 
в  очите, те едва ли ще бъ-
дат доловени от публиката. 
Но ако сълзите са в гласа му, 
неизбежно ще преминат в 
гърлата на хората от залата“, 
вярваше приживе именити-
ят наш бас Николай Гяуров.  
Е, така се случва, че негови-
ят път минава  най-напред 
не през сълзи, а през очис-
тителния смях на публика-
та. Дон Базилио от „Севил-
ският бръснар“ на Росини е 
първата му професионална 
изява на софийската оперна 
сцена. Той е на 27 години, 
когато дебютира като смеш-
новатия старик хитрец, мас-
киран като Божи служител. 
Току-що е спечелил големи-
те награди на конкурси във 
Варшава и Париж.

Оркестрантите в София 
се  надигат от пултовете си 
по  време на репетициите, 
за да  видят добре младия 
артист, чийто глас ги е пле-
нил. „Той избухва като бом-
ба“, пее прочутата „Ария на 
клеветата“ мощният глас. 
И  неговата собствена пре-
миера е със същия ефект. 
Всяко появяване на младия 
бас на сцената потъва в ова-
ции и викове „бис“. 

Бъдещият оперен колос 
е  роден на 13 септември 
1929 г.  в с. Лъджене, квар-
тал на Велинград. Домът на 
Мариана и Георги Гяурови е 
на малка уличка, а детството 
на Николай е като на много 
родопчани в онези години 
- от безпаметни игри  до 
тежък труд за прехрана-
та. В гимназията бъдещият 
легендарен певец работи 
в местната  дъскорезница, 
за да припечелва за учебна-
та такса. Пеенето е в кръвта 
му - баща  му бил псалт 
в  местната черква,  където 
малкият  слушал право-
славните песнопения. На 
местната читалищна сцена 
е и първата роля на Нико-
лай Гяуров - Каварадоси в 
операта „Тоска“ на Сарду. На 
един фестивал на армейска-
та самодейност той пее соло 
в кантата, а шефът на жури-
то, слепият наш композитор 
Петко Стайнов, му  казва: 
„Ако учите, можете да  на-
правите световна кариера“.

„Като чувам да се носи 

по четирите посоки на ефи-
ра този мощен родопски бас 
- възкликва десетилетия по-
късно друг  именит родоп-
чанин, писателят Николай 
Хайтов, - аз винаги  имам 
чувството, че това е гласът 
на превъплътения Орфей 
и ей сегичка  зверовете ще 
дотърчат да му заближат ръ-
цете и му легнат в краката...“.

Първият преподавател на 
Николай Гяуров в  Консер-
ваторията е проф. Христо 
Бръмбаров, с когото овла-
дява по 12 часа на ден вокал-
ното съвършенство. От него 
усвоява и първите уроци по 
белканто  - самият учител, 
известен баритон, е специ-
ализирал преди това в Ита-
лия. През септември  1950 
г. талантливият  студент 
е пратен да учи в Ленинград, 
но заради влажния климат, 
който вреди на гласа му, на 
следващата година се пре-
мества в Московската кон-
серватория. През  1955 г. я 
завършва със златен медал.

„Най-малко 7 диригенти и 
77 критици спорят за честта, 
че са го открили преди десе-
тина години“, изтъква през 
1966 г. „Зюддойче цайтунг“. 
Тогава Гяуров  неизменно 
присъства в световните ме-
дии. Участвал е в спектакли 
в  Милано, Виена, Лондон, 
Париж, Москва, очакват го 
Чикаго, Ню  Йорк, Токио. 
Името му е изписвано с 
едри букви по афиши на „Ла 
Скала”, „Метрополитън”, 
„Гранд  опера”, „Щатсопер”, 
„Болшой”, „Ковънт Гардън”... 
Пял е под палката на Караян 
и Абадо, режисирали са го 
Дзефирели, Стрелер, Жан-
Луи Баро...

Първият истински три-
умф за Николай от планина-
та на Орфей е в Париж - на 
международния певчески 

конкурс през  септември 
1955 г. за Голямата награда 
на френската столица. Сред 
147 певци от цял свят  в 
прочутата зала „Шайо“ той 
е безспорният победител.

В различни години е 
харесвал различни роли: 
Мефистофел, Дон Жуан, 
Дон Кихот, Иван  Сусанин, 
Филип II, Борис Годунов... 
За превъплъщението си 
във всяка от тях е чувал, че 
„е най-добрият в света”.

Първият му гастрол в 
„Ла Скала”, Милано, където 
десетилетия наред ще е един 
от любимите солисти, е през 
1960-а. Поканата да пее на 
прочутата сцена Варлаам в 
„Борис Годунов“ идва  на-
връх 30-ия му рожден ден. 
Това  е и първото му парт-
ньорство с неговия именит 
сънародник,  спечелил вече 
Италия - Борис  Христов, 
който играе Годунов. 

За света на операта „Ла 
Скала” е това, което е Холи-
вуд в киното. От годината на 
основаването на този театър 
- 1778-ма, през него са мина-
ли най-големите легенди в 
оперната история. Със сце-
ната в Милано са свързани 
и едни от най-ярките изяви 
на Гяуров между 1960 и 1980 
г. Една  година след дебюта 
си той пак е поканен там за 
ролята на Падре Гуардиано 
в спектакъла „Силата  на 
съдбата“ от Верди. „Вижда-
ме го като бас №1 на утреш-
ния ден“,  категорични са 
в популярното  музикално 
издание „Ла Ноте“.  „Всеки 
композитор би написал опе-
ра за него“, възкликват ита-
лиански специалисти по 
повод следващата му изява 
на миланската сцена във 
„Фауст“ на Гуно  през про-
летта на 1961-ва. 

„Дон  Жуан за какъвто 
Моцарт мечтаеше“ е смела-
та оценка на  италианския 
музиковед Джан Севери за 
Гяуров в постановка на „Ла 
Скала”. На същата сцена в 
началото на декември 1974 
г. президентът на Италия 
Джовани Леоне  връчва на 
Гяуров престижното звание 
„Комендаторе“ за изключи-
телни заслуги към страната 
и към оперното изкуство.

През есента на 1963-та 
е  американският дебют на 
българския бас в прочутата 

„Лирик  опера” в Чикаго. 
„Нека всички се  стремим 
да произнасяме правил-
но неговото име“, пише 
„Чикаго америкън“ след 
триумфалното представяне 
на Николай Гяуров като Ме-
фистофел във „Фауст“.

През лятото на 1964 г. 
българинът е звездата в 
афишите на  „Гранд опера” 
в Париж със спектаклите 
„Дон Жуан“ и „Дон Кар-
лос“. Вестник  „Фигаро“ 
безцеремонно  заявява, че 
на публиката се е искало ос-
таналите певци „да отварят 
устата си на плейбек, докато 
Гяуров изпълнява и техните 
арии“. В Париж той получа-
ва и Голямата награда „Ор-
фей“, присъждана от Френс-
ката академия за оперни 
постижения.  „Щастливи 
сме, че приза получава един 
потомък на Орфей“,  казва 
шефът на журито.

През ноември 1965-а ню-
йоркската „Метрополитън” 
кани  именития българин 
да участва  в последния им 
спектакъл в старата сгра-
да и в първия концерт  по 
повод откриването на но-
вото здание. „На 36 години 

Гяуров безспорно е най-до-
брият бас, който пее днес“, 
гърми тежката  артилерия 
„Тайм“.

„ Н а  н е н а д м и н а т и я 
крал  Филип с благодар-
ност и възхищение“, пише 
знаменитият  Херберт фон 
Караян на гърба на снимка, 
която подарява на  Гяуров 
през лятото на 1975 г.  в 
Залцбург. Там великият 
диригент е и режисьор на 
„Дон Карлос“. Десет години 
по-рано  двамата са рабо-
тили за пръв  път заедно в 
„Борис Годунов“, а през 1968 
- в „Дон Жуан“. Гяуров е пял 
под палката на легендарния 
австриец в десетки спекта-
кли. „Той е може би съвър-
шената представа за певеца 
актьор“,  казва Караян в 
интервю за австрийската 
телевизия.

Гастролите на Гяуров про-
дължават и през 90-те годи-
ни в „Ковънт Гардън”, Залц-
бург, Париж, Токио, Маями, 
Торонто, Цюрих, лондон-
ския „Албърт хол”. „Метро-
политън”  отбелязва чет-
въртвековното им  сътруд-
ничество с концерт, в който 
на българина партнират 

Мирела Френи, Павароти, 
Доминго.

През май 2000 г. е послед-
ната изява на великия бас в 
родината. На Великденския 
музикален фестивал „на 
патерица“ у нас отбелязват 
70-годишнината на име-
нития оперен артист. И 
заглавието се оказва симво-
лично - „Песни и танци на 
смъртта“ от Мусоргски. 

След още триумфа л-
ни  участия по света сред 
планове за нови  концер-
ти и оперни роли Н. Гяу-
ров издъхва внезапно през 
лятото на 2004 г. в дома си 
в Модена от усложнения на 
бронхопневмония. Смъртта 
го застига в 11 ч. на 2 юни 
– в деня, когато сирените 
огласят България в памет на 
Христо Ботев и загинали-
те  борци за свобода. Този 
път воят им сякаш предава 
и скръбта по  отишлия си 
без време велик певец. Съ-
щата есен - на 13 септември, 
синът му Владимир Гяуров 
дирижира  в София Верди-
евия „Реквием“ в  памет на 
баща си, който в този ден би 
навършил 75 години.

Източници: epicenter.bg, 
https://bg.wikipedia.org

БЪЛГАРСКИ СВЕТИНИ

Николай Гяуров - любимият 
солист на „Ла Скала“

В тълковния речник на 
българския език с думата 
светиня е описано: „нещо 
много скъпо, на голяма 
почит”. Във всеки бъл-

гарски град, във всяко 
селце, махала има място, 
манастирче, скала, мест-
ност, които съхраняват 
духа на българина. Там 

се организират чествания 
и тържества, там се пра-
вят молебени, там хората 
търсят закрила от Бог. 
Светините не са само оста-

нали предмети, паметници 
или  местности – често 
светиня е някоя мисъл, 
човек, идея, преминали и 
оставили диря в сърцата 

ни от векове и за векове. 
Днес ще си припомним 

творческия път на забе-
лежителния български опе-
рен певец Николай Гяуров, 

който прослави България 
по целия свят, а гласът 
му покоряваше най-прес-
тижните световни оперни 
сцени. 

Николай Гяуров е един от тримата велики оперни баси заедно 
с Фьодор Шаляпин и Борис Христов. Мнозина го определят за 
най-големия бас на XX век.

Дон Базилио от „Севилски-
ят бръснар“  на Росини е 
дебютната му роля.

Гяуров в ролята на Дон Жуан 
в операта на Моцарт на 
виенска сцена.

Бюст-паметник на световноизвестния оперен бас Николай Гяуров в родния му Велинград.
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Старият град в Пловдив 
е една от най-ярките забе-
лежителности в града под 
тепетата. Основна роля за 
създаването му историята  
отрежда на една култова 
личност от близкото ми-
нало, видния пловдивски 
бохем, интелектуалец и ко-
лекционер Атанас Кръстев, 
известен на всички като 
Начо Културата. Почетни-
ят гражданин,  направил 
толкова много за града, 
всъщност не е пловдивча-
нин по рождение. Съдбата 
случайно отвежда родения 
в Асеновград  колоритен об-
щественик при неговата го-
ляма любов – Трихълмието. 
При това става сравнително 
късно, но е завинаги. 

Атанас Кръстев е роден 
на 17 септември 1922 г., 
завършва право в СУ „Св. 
Климент Охридски”. По не-
ведомите пътища на съдбата 
в началото на 1954 г. попада 
в отдел „Наука, култура и 
изкуство” към Общинския 
съвет на Пловдив. Тога-
ва се появява и прякорът, 
който буквално залепва за 
личността му – Културата. 
И пак по ирония на съдбата 
отначало колегите му полз-
ват прякора с лека ирония 
и насмешка преди всичко 
заради неугледния вид на 
новопостъпилия служител. 
Те едва ли тогава са си пред-

ставяли, че именно  Култу-
рата ще допринесе толкова 
много за Пловдив. Кръстев 
носи гордо и друг прякор – 
Кмет на Стария град!

Пр е з  1969  г.  Ат а нас 
Кръстев е назначен за на-
чалник на Управление „Ста-
ринен Пловдив”. Любовта 
и чистата възрожденска 
страст, с която се захваща 
да облагороди и възста-
нови почти разрушеното 
пространство между трите 
хълма – Небет, Джамбаз 
и Таксим тепе, с годините 
ще доведат до автентичния 
възрожденски квартал, кой-
то всички днес познаваме 
като Стария град. Архите-
ктурно- историческият ре-
зерват приютява около 200 
паметници на културата. В 
началото мечтата на Начо 
Старият град да изглежда  
както сега е по-скоро химе-
ра, бленуван сън. От архите-
ктурните забележителности 
няма и помен, а пловдивча-
ни с право избягват  тази 
част на града. Къщите са 
почти необитаеми, пове-
чето от тях пред срутване, 
изключение правят няколко 
арменски семейства, които 
също търсят начин някъде 
да избягат. 

В началото Начо почти 
не намира съмишленици 
– местните хора нямат не-
говата далновидност и не 
виждат потенциала на квар-
тала вбъдеще. С търпение 
и постоянство, стъпка по 

стъпка, Начо Културата 
възвръща възрожденския 
блясък на къщите и показва 
скритото от руини и прах 
архитектурното богатство 
на света. Благодарение на 
неговата упоритост и нас-
тойчивост днес се радваме 
на прекрасните къщи като 
Балабановата, „Хиндлиян”, 
„Недкович”, „Ламартин” и 
още много други.

За сравнително кратък 
период начело с Атанас 
Кръстев са реставрирани 
94 сгради, а Старият Плов-
див бързо излиза от пепелта 
на времето. И тук не става 
дума за проста реставрация, 
а за многопластов и съгла-
суван процес. За основа на  
възстановяването служат 
фотографиите на архитект 
Христо Пеев, който той  е 
правил без специална цел, 
като любител архитект, и ко-
ито по щастлива случайност 
се оказват безценни. Така по  
безспорен начин се запазват 
духът и обликът на града, 
той се превръща в място, 
където в рамките на минути 
човек  може да  пътешества 
между векове, дори хилядо-
летия. От възрожденските 
къщи през Античния театър 
до останките на Небет тепе, 
представящи Пловдив като 
един от най-старите евро-
пейски градове. 

След векове, прекарани 
под земята, Античният теа-
тър възкръсва за нов живот 
през 1981 година. Едва ли 
ще е изненада, ако добавим, 
че отново упоритостта и 

ентусиазмът на Начо са дви-
жещата сила, съживила тази 
безценна сцена. Кръстев я 
определя като една от най-
големите забележителности 
„не само на Пловдив, не 
само на България и не само 
на Балканския полуостров”. 
В това си начинание той 
среща безрезервната под-
крепа на тогавашния кмет 
Диран Парикян. Без дори да 
подозира за значимостта на 
предстоящата находка, гра-
доначалникът се съгласява 
да разруши цяла улица и да 
срути 6 сгради на нея, за да 
може тя да бъде проучена. 
Смелостта и на двамата е 
възнаградена щедро, те по-
магат да се направи откри-
тие със световно значение.

Освен физическото въз-
становяване на старинния 
град не по-маловажно е 
вдъхването на живот на рес-
таврираните сгради. Тази 
част от града се превръща не 
просто в архитектурен му-

зей на открито, а в истинска 
душа на българската култу-
ра. Със своята харизма Начо 
събира повече от дузина 
изключително талантливи 
творци, макар че нито ри-
сува, нито пише. Актьори, 
художници, режисьори и 
писатели започват редовно 
да се събират в къщата му 
на Небет тепе. От обезлюден 
квартал тази част на града се 
превръща в интелектуален 
център. Голямата слабост 
на „кмета” са художниците. 
Негови най-близки прия-
тели са Димитър Киров и 
Георги Божилов-Слона. 

Друг негов приятел – Лю-
бомир Левчев, го определя 
така: „Да, той беше и си 
остана кмет на несъществу-
ващ град, който дава приют 
на духовни хъшове”. 200-го-
дишната къща на Начо Кул-
турата с изглед към целия 
град се оказва убежище на 
много закъсали творци, 
любимо място за бохемски 
гуляи на компанията. Тук 
Йордан Радичков написва 
„Опит за летене”, Стефан 
Цанев казва: „Там, горе, в 
параклиса – в кулата над 
Античния театър, написах-
най-хубавите си неща”. 

Трихълмието привлича 
и изявени чуждестранни 
творци – Габриел Гарсия 
Маркес, Алексис Вайсен-
берг, Уилям Мередит - това 
са малка част от световните 
величия, посетили Пловдив 
и оставили своите впечатле-
ния в книгата за гости. Днес 
къщата на Начо Културата е 

музей и продължава да бъде 
галерия. Симпатията между 
художниците и Начо е вза-
имна – рисуват го на над 30 
платна автори, сред които 
Златю Бояджиев, Димитър 
Киров, Жоро Слона, Свет-
лин Русев, Николай Кучков, 
Борис Димовски...

Атанас Кръстев органи-
зира първата изложба в 
Стария град  през 1967 г., 
като в дома си излага 33 кар-
тини на своя приятел Георги 
Божилов-Слона, малко по-
късно превръща къщата си 
в първата частна галерия в 
Пловдив. Кръщава я „Черве-
ното пони” по едноименната 
творба на Джон Стайнбек. 
Освен споменатите  худож-
ници колекцията му включ-
ва картини и на автори 
като Енчо Пиронков, Йоан 
Левиев, Димитър Казаков-
Нерон, Христо Стефанов, 
Георги Баев. Цели 19 години 
той посвещава на каузата 
да събере творчеството на 
Златю Бояджиев в постоян-
на експозиция. Въпреки че 
не всички платна остават в 
Пловдив, Начо се чувства 
щастлив и окрилен така, 
както при откриването на 
Античния театър. 

По негово време и бла-
годарение на личното му 
участие, през 1979 год. Ста-
рият Пловдив е удостоен с 
Международната награда на 
ЮНЕСКО – златен медал – 
за изключителни заслуги по 
опазването и съхранението 
на европейската строителна 
култура.

За особени заслуги в об-
ластта на културата Атанас 
Кръстев е удостоен със зва-
ние „Заслужил деятел на 
културата” през 1974 год., 
орден „Кирил и Методий” 
I-ва степен и орден „Стара 
планина”.

Почетен гражданин е на 
град Пловдив.

Начо Културата си тръгна 
от нашия свят на 25 ноември 
2003 г. До последния си ден 
обаче той запази младеж-
кия плам, който въплъти 
завинаги в атмосферата 
на Стария град. Заедно с 
него си тръгна една епоха. 
Златното време, изпълнило 
възрожденските къщи с 
живот, „Червеното пони” 
с приятелство е отминало, 
но то още може да се усети 
във въздуха. Елате в Стария 
Пловдив и непременно ще 
го усетите...

Източници: 
https://trafficnews.bg, 

https://plovdiv-online.com

ЛЮБИМЦИ НА ПУБЛИКАТА

Начо Културата - Странджата 
на Стария Пловдив

Къща „Хиндлиян”.

Античен театър

Търси автомеханици с опит 
Утвърдена от дълги години компания 
в Източен Лондон предлага работа за 

автомеханици с опит.
За контакти: 07714302315
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Какво е общото и раз-
личното между следните 
примери?

Познай кой ще дойде на 
вечеря у нас!

Може би ти знаеш кой 
може да я свърши тая ра-
бота.

Кажи кой да помоля да ми 
помогне!

Тя се чудеше кой да покани 
за кавалер на бала.

Не знам кой да посоча за 
свой заместник.

Сигурно ви прави впечат-
ление, че във всички изрече-
ния е употребено въпроси-

телно местоимение кой. Но 
дали навсякъде употребата 
му е правилна?

Грешка има в последните 
три изречения и тя е свърза-
на с неправилната употреба 
на именителната падежна 
форма на въпросителното 
местоимение кой вместо ро-
дително-винителната фор-
ма  кого. Подобни грешки 
често се допускат от лица, 
които не са усвоили добре 
граматичните правила. Как 
можем да проверим дали 
грешим? Като приложим 
своите познания за частите 

на изречението. Ако место-
имението изпълнява ролята 
на подлог в изречението, то 
се употребява в именителна 
форма: 

Кой ли ще се съгласи да 
изкачи сам стръмния връх? 

Ако е пряко допълнение, 
тогава трябва да се употреби 
формата кого: Учителката 
се чудеше кого да изпита 
днес.

Грешки се срещат и при 
употребата на съчетание 
от предлог и въпросително 
местоимение кой: 

Абе на кой  (вместо пра-

вилното на кого) му пука за 
това? Аз се чудя на кой да се 
обадя. Иван не знаеше с кой 
да се свърже. Не зная при кой 
да отида.

Подобни грешки се до-
пускат и при употребата на 
неопределителното место-
имение някой и на отрица-
телното местоимение никой, 
срв.: Ще се срещнеш с някой 

от другия клас. Никой няма 
да каня за рождения си ден. 
Иван не познаваше никой в 
квартала. Реших на никой 
да не изпращам картичка.

Проверката и тук може да 
се направи, като се види как-
ва е ролята на местоимение-
то като част на изречението. 
Ако изпълнява ролята на 
подлог, формите ще са съ-

ответно  някой  и  никой, а 
ако е допълнение, формата 
е някого, никого.

За съжаление, в речта на 
радио- и телевизионни во-
дещи нерядко срещаме по-
добни грешки, като: На ня-
кой да му е топло тук? Кой 
да следваме в социалните 
мрежи? и т.н. 

Източник:  в. „Аз Буки“

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ 

Кога употребата на 
местоимението кой е правилна? 

БГ БЕН

„Абагар“   (на   латин-
ски:  Abagarus) е първата 
българска  печатна  книга, 
която съдържа елементи 
от  новобългарския  език, 
отпечатана на  кирили-
ца и хърватски. Съставена и 
издадена в Рим през 1651 г. 
от бъдещия никополски ка-
толически  епископ  Фи-
лип Станиславов  в чест 
на легендарния цар  Абгар 
V. Книгата представлява 
молитвеник за нуждите 
на католическата църква в 
България. От „Абагар“ днес 
са запазени 17 екземпляра, 
един от които е в България, 
в Националната библиотека 
„Св. св. Кирил и Методий“.

Какво представлява 
„Абагар“?

Печатната книга се със-
тои от 5 листа. Текстът, 
отпечатан само върху една-
та страна на листовете, е 
на кирилица и има няколко 
илюстрации. Съдържа  ап-
окрифни молитви и разкази 
с религиозен характер в 
разрез с католическите дог-
ми. Това принуждава Кон-
грегацията на пропагандата 
в Рим да премълчи своята 
фирма като издателство. В 
езика на „Абагар“ се вмък-
ват някои новобългарски 
елементи, личи и влиянието 
на сърбохърватския език. 

Полиграфически изда-
нието е оформено с оглед  
да се носи „наместо сил-
ни  мощи“. Страниците са 

оформени в 4 колони, има и 
илюстрации с изображения 
на светци. Заглавието, с ко-
ето е известна книгата, идва 
от включеното апокрифно 
послание на  едеския  цар 
Абагар  (Авгар) до  Иисус 
Христос.  Според древно 
предание Иисус го излеку-
вал чрез силата на Божието 
слово и чрез Убрус – кърпа 
с образа на Христос. Този 
текст, смятан за апокрифен 
още през IV век, заляга в ос-
новата на множество  аму-
летни  текстове, разпрос-
транявани из цяла Европа. 
Другите апокрифи са също 
с амулетен характер: за по-
мощ при болест, за зачатие, 
за закрила по време на път, 
спасяващи от „всякаква 
злина”. 

В края на книгата е по-
местено послесловието на 
автора, който се нарича 
„епископ на Велика Бълга-
рия“.  Филип Станиславов 
споменава в този послеслов 
кога и къде е отпечатана 
творбата.

„Абагар“ е съставен пре-
ди всичко за нуждите на 
католическата пропаганда 
сред  българските павли-
кяни  и е насочен срещу 
определени елементи от 
тяхната религиозна док-
трина, опитвайки се да ги 
примири с католицизма. 
Самата форма на книгата – 
амулет, съдържащ текст и 
икони, от една страна, се 
обръща към традицион-
ното почитане на словото 
от павликяните, а от друга, 

е насочено срещу отхвър-
ляното от тях като  идо-
лопоклонство  почитане 
на материални предмети, 
кръста и иконите. 

Книгата е предназначена 
да се носи като амулет „на-
место силни мощи“, във вид 
на свитък, навит около кръ-
ста или около лявата ръка.

„Абагар” е отпечатан на 
пет големи хартиени листа 
с широчина 44,5 см и висо-
чина 33,5 см. Шрифтът му 
носи белезите на  боснен-
ската кирилица и е израбо-
тен от известния френски 
гравьор Робер Гранжон по 
поръчка на папа  Григорий 
XIII. Книгата е украсена с 
девет гравюри, рязани на 
дърво, с размер 6,5х10 cm, 
разположени между отдел-
ните текстове. Без първа-
та, те са дело на майстор 
славянин, по недоказани 
предположения.

Книгата „Абагар” за-
вършва със следния цитат 
от Филип Станиславов: 
„Както пчелата събира мед 
и восък от различни и бла-
гоуханни цветя, тъй и Фи-
лип Станиславов, епископ 
на Велика България, събра 
и нареди от различни книги 
на светите отци своя сборен 
Абагар и го дари на своя 
български народ да го носи 
при себе си вместо силни 
мощи. Тоя „Абагар” бе на-
печатан през 1651 година на 
6 май в светия град, където 
почиват телата на Петър и 
Павел”.
Източник: bg.wikipedia.org

БГ БЕН
 
Трудно е да обобщим 

стойностните български 
книги, които си заслужава 
да бъдат прочетени, но 
все отнякъде трябва да се 
почне. Всеки има различен 
вкус - едни ще кажат, че 
липсват някои заглавия в 
тази подредба, други ще 
заявят, че има излишни. И 
все пак някои от тях трябва 
да бъдат прочетени поне 
веднъж.

„Под игото”,  
Иван Вазов

Перото на великия Иван 
Вазов толкова въздейства-
що пресъздава един от най-
черните периоди в нашата 
история, че няма как да 
не се разчувствате, докато 
четете книгата.

„Хайка за вълци”, 
Ивайло Петров

Още един велик майстор 
от българските писатели. 
Ивайло Петров разказва в 
своята книга за друг мрачен 
и тъжен период за българи-
те – първите години след 
Втората световна война. 

„Време разделно”, 
Антон Дончев

Действието в книгата се 
развива по време на тур-
ското робство, само че век 
преди събитията в “Под 
игото”. Книгата е много 
тежка, но много истинска. 
Твърди се, че Антон Дончев 
я е създал само за 45 дни. 
Това е наистина впечатля-
ващо, като се има предвид 
прецизността и емоцията, с 
която е написана.

„До Чикаго и назад”, 
Алеко Константинов
Време е за нещо забавно, 

но също толкова гениално 
написано. Бай Ганьо е сред 
любимите литературни ге-
рои на поколения българи. 
Творбата на Щастливеца 
олицетворява манталитета 
на българина по онова вре-
ме, а май и днес.

Прави го по един забавен, 
хумористичен начин, при-
месен с малко ирония.

„Тютюн”,  
Димитър Димов

Най-известният роман на 
писателя се нарежда и сред 
най-четените български 
романи. В него има няколко 
сюжетни линии, които се 
преплитат - сложността в 
човешките взаимоотноше-
ния, политически и иконо-
мически борби, жажда за 
власт и други.

„Железният 
светилник”,  

Димитър Талев
Първият том от извест-

ната трилогия на Димитър 
Талев се причислява към 
вечните български книги. В 
него е отразена безмилост-
ната борба на българите 
както за политическа, така и 
за църковна независмост. В 
книгата са описани няколко 
драматични човешки съдби, 
които оставят траен отпеча-
тък у всеки, прочел романа.

“Войната на таралежите”, 
братя Мормареви

Книгата ни среща с група 
деца и тяхното ежедневие и 
игри. Тези години са едни от 
най-хубавите – безгрижно 
детство и цяло лято нови 

и вълнуващи квартални 
приключения. 

„Рибен буквар”,  
Петър Берон

Една интересна, макар и 
първична енциклопедия. 
Но тя е истинско съкрови-
ще. В нея са представени 
толкова важни неща от раз-
лични области – математи-
ка, български език, история, 
биология и много други. 
Това е един наистина чуде-
сен учебник за онова време 
и истинско съкровище за 
всеки дом и в наши дни.

„История 
славянобългарска”,  

П. Хилендарски
Май почти никой не оби-

чаше тази книга в училище. 
Дали защото бяхме много 
малки да я разберем, или 
защото наистина е тежко 
четиво! Въпреки това кни-
гата е ценен източник на 
информация и си заслужава 
да ù се даде още един шанс 
за пълен прочит.

„1000 страници 
България”,  

Р. Николова и Н. Генов
Тази съвременна книга 

е истинско бижу за всяка 
библиотека. В нея, както 
се вижда от заглавието – в 
1000 страници са описани 
знайни и незнайни кътче-
та от България. Пълна е с 
любопитни факти, красиви 
снимки и идеи за места, ко-
ито може да посетите. Това 
е един своеобразен учебник 
по география за нашата 
страна, примесен с малко 
история и още нещо.

Източник: 
www.nationallibrary.bg

„Абагар“ - първата българска печатна 
книга с елементи на новобългарски

Книгите, които заслужават 
да бъдат прочетени 

НА ЕЗИКОВ ПОСТ 
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На 17 септември отбеляз-
ваме Деня на град София 
и почитаме християнския 
празник на светите мъ-
ченици София и нейните 
дъщери Вяра, Надежда и 
Любов. Отдава се почит на 
добродетелите, които ни 
крепят – вярата, надеждата, 
любовта и мъдростта. 

София означава мъдрост. 
Мъдрост, която не го-

вори, защото знае, вижда 
и помага.  Тя черпи силата 
си от вярата, надеждата и 
любовта. И ги дарява на све-
та. Мъдростта има своите 
многобройни превъплъще-
ния в древни и съвременни 
философии и религии. Сто-
лицата на България чества 
за пореден път своя празник 
- на Света София и нейните 
дъщери.

Преданието разказва, че 
през втората половина на І 
в. в Рим живяла една благо-
честива жена, християнка. 
Тя се казвала София и имала 
три дъщери, които носели 

имената на християнски до-
бродетели  - Вяра, Надежда 
и Любов.  Възпитавала ги в 
любов  към Господа Исус 
Христос. Майката и дъще-
рите й не скривали своята 
вяра в Христа и я изповяд-
вали открито. Наместникът 
на Антиох донесъл за това 
на император Адриан, който 
заповядал да ги доведат вед-
нага при императора.

Когато застанали пред 
него, всички присъстващи 
се изумили от спокойстви-
ето им - сякаш ги били по-
викали на светло тържество, 
а не на разпит и изтезание. 
Адриан се опитал да ги 
убеди да принесат жертва 
на богинята Артемида, но 
младите момичета (Вяра 
била на 12 години, Надежда 
- на 10, и Любов - на 9 годи-
ни) останали непреклонни. 
Вбесен от поведението им, 
императорът заповядал да 
ги изтезават жестоко. А 
майката била принудена 
да гледа нечовешките из-
тезания и страданията на 
децата си. Но тя проявила 

необикновена сила през ця-
лото време. Не издържали 
на изтезанията момичетата 
умират, а императорът раз-
решил на София да вземе 
телата на дъщерите си и да 
ги погребе.

Три дни след кончината 
на Вяра, Надежда и Любов 
умира и майка им София, 
която също била погребана 
при тях. Православната 
църква почита и Света Со-
фия като мъченица, защото 

като майка тя изживяла със 
сърцето си ужасните мъче-
ния за Христа на своите въз-
любени дъщери. Мощите на 
светите мъченици София, 
Вяра, Надежда и Любов 
почиват от 777 г. в Елзас, 
Франция.

Какво повелява 
народната традиция?

На този празничен ден на 
масата се слага прясна питка 
(пита) и грозде. В светския 
календар, както и в църков-
ния, на тази дата се обръща 
внимание най-вече на ос-
новните добродетели: вяра, 

надежда, любов и мъдрост. 
Според традицията жените 
раздават питки и сезонни 
плодове за здраве, всеки се 
стреми да прояви   мило-
сърдие особено към хората 
в беда и бедните – помага 
се на сиромах и на сираче, 
гостенин не се връща и им 
се дава храна.

Имен ден празнуват: Вяра, 
Верка, Надежда, Надя, Лю-
бов, Люба, Любен, Любо-
мир, Любомира, София, 
Софка.

ЧЕСТИТО И БЪДЕТЕ 
ЗДРАВИ!

Където и да се намираме, пак ще се събираме

ВЯРА
„Нека имаме чиста, проста, детска вяра. 

Само такава детска вяра – без колебания 
и съмнения – ще ни даде чудотворна 
молитва. Само такава вяра ще разкрие 
в нас тази благодат на Светия дух. Само 
такава вяра ще ни дарува божествена сила 
да побеждаваме злото – и да участваме в 
неговата божествена радост!” 

Архиепископ Серафим

НАДЕЖДА
Да, заради нас е писано това; защото, 

който оре, с надежда трябва да оре; и който 
вършее, трябва да вършее с надежда, че ще 
участва в плода. 

1. Надеждата е ръката, която държи 
ралото.

С надежда човек оре.
2. Надеждата е ръката, която пръска 

семената.
С надежда човек сее.

3. Надеждата е ръката, с която човек 
държи сърпа.

С надежда човек жъне.
Народно поверие

ЛЮБОВ
„Любовта е дълготърпелива, пълна с 

благост, любовта не завижда, любовта се 
не превъзнася, не се гордее, не безчинства, 
не дири своето, не се сърди, зло не мисли, 
на неправда се не радва, а се радва на ис-
тина, всичко извинява, на всичко вярва, 
на всичко се надява, всичко претърпява. 
Любовта никога не отпада, а другите дар-
би, ако са пророчества, ще престанат, ако 
са езици, ще замлъкнат, ако са знание, ще 
изчезнат.

Защото донейде знаем и донейде про-
рокуваме, но кога дойде съвършеното 
знание, тогава това „донейде” ще изчезне. 

И тъй остават тия три – вяра, надежда, 
любов; но по-голяма от тях е любовта.”

Апостол Павел

БГ БЕН

Столицата на нашата 
страна, град София, отбе-
лязва своя празник на 17 
септември. Това е денят, 
отреден от Православната 
църква за почит към Света 
мъченица София и нейните 
три дъщери Вяра, Надежда 
и Любов.

Градът е получил името 
си през средновековието 
от раннохристиянската 
базилика „Света София“, 
Премъдрост Божия, про-
чута далеч из пределите на 
Римската империя. Именно 
тя е причината през XIV век 
римският град Сердика да 
започне да се споменава и 
като София.

София е обявена за сто-
лица на 3 април 1879 г. от 
Учредителното събрание 
по предложение на проф. 
Марин Дринов, като стар 
български град, отдале-
чен от турската граница 

и средищно разположен в 
българските земи, според 
тогавашното разбиране.

През 1870 г. тук живеят 
около 19 000 жители, докато 
най-големият град по това 
време е Стара Загора, която 
преди опожаряването през 
1877 г. e наброявала 25 460 
жители. 

Според първото офи-
циално преброяване на 
населението от 1880 г. най-
голям град в сегашните 
български земи е бил Русе 
с 26 163 жители, следват 
Варна с 24 600 и Пловдив – 
24  500. Четвърти е Шумен 
с 22 900, а София е на пето 
място с 20 501 души.

Към 2015 г. по настоящ 
адрес в Столична община 
са регистрирани 1 426 519 
души, от които 1 286 383 са 
жители на столицата. 

Какво (не) знаем за Со-
фия?

Днес София е най-го-
лемият български град, 
15-ият по големина в Ев-
ропейския съюз и  една от 
трите най-древни столици 
заедно с Рим и Атина. 

На територията на целия 
град има общо 49 минерал-
ни извора. В Европа няма 
друга столица, която да се 
намира толкова близо до  
планина, удобна за излети 
и масов туризъм.

Първата електрическа 
крушка в София светва в 
Градската градина,  когато 
през 1879 г. паркът е офи-
циално осветен за тър-
жественото пристигане на 
княз Батенберг. В резултат 
1/3 от първия бюджет на 

столицата отива изцяло за 
осветление.

Между две съседни къщи 
в центъра на града се осъ-
ществява първият телефо-
нен разговор. Годината е 
1884, а гордите телефони-
сти са трима млади офице-
ри. На мистичното за вре-
мето си събитие присъства 
лично Стефан Стамболов 
- тогава министър-предсе-
дател на младата българска 
държава.

Малко след телефона со-
фиянци се сдобиват и с 
първото колело. Странния 
предмет народният поет 
Иван Вазов нарича „дявол-
ски колца”.

Чехът Шедеви,  собстве-
ник на железарска работил-
ница, през 1896 г. докарва в 
града първия автомобил. 
Возилото било с парен дви-
гател и дървени колела. 
След няколко обиколки по 
улиците обаче  автомоби-
лът се повредил и изчезнал, 
защото никой не знаел как 
да го поправи.

След електричес тво-
то пристигнал и трамва-
ят.  Първият пропътувал 
разстоянието от Централна 
гара до площад  „Славей-
ков” през 1901 г. Историята 
мълчи за това колко време 
е отнело пътуването.

Първите правила за дви-
жение в София са обяс-
нявали на хората какво е 
улица и какво е тротоар, 
защото по улицата не се 
ходи, а на кръстовище не 
се пресича. 

Източник: 
https://bg.wikipedia.org

Честит празник, София! 

17 септември - Св. София, 
Вяра, Надежда, Любов

Мощите на светите мъченици София, Вяра, Надежда и Любов 
почиват от 777 г. в Елзас, Франция.

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Семейни и брачни 
консултации
Проблеми на детското 
съзряване
Деца със специални нужди

 Страхови и панически 
състояния

Групова 
психотерапия 

за деца и възрастни
Тревожни и 

депресивни състояния
Зависимости 

(алкохолна, наркотична, 
хазартна и др.)

Тел. 07999334778	 Email: mirenaavasileva@gmail.com

Индивидуални  
консултации
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През последните десети-
летия стана традиция на 22 
септември цяла България да 
се обръща с почит и уваже-
ние към старата ни столица. 
Защото Велико Търново е 
град, който пази национал-
ната ни памет за не един и 
два държавнически акта: 
въстанието на болярите 
Петър и Асен и на Второто 
българско царство, Учреди-
телното събрание след Ос-
вобождението, Търновската 
конституция, отхвърлянето 
на васалитета на Османска-
та империя. 

На 22 септември България 
чества едно от най-значи-
мите събития от новата си 
история. На тази дата през 
1908 г. българската дър-
жава, една от най-старите 
в Европа, обявява своята 
независимост. Това става 30 
години след Руско-турската 
война от 1877/78 г., която 
приключва с подписания на 
3 март 1878 г. Санстефански 
мирен договор, и България 

отново се появява на карта-
та на Европа след петвеков-
но османско владичество.

Събитието
На 22 септември 1908 г. в 

старопрестолната столица  
Велико Търново с манифест 
българският княз Ферди-
нанд обявява независимост-
та на България. С този акт 
на практика се отхвърлят 
последните васални връз-
ки с Османската империя. 
Княжество България става 
независима държава начело 
с коронования цар Ферди-
нанд. Високата порта (Тур-
ция), а след това и Великите 
сили признават официално 
българската независимост. 
Денят е обявен за офици-
ален празник с решение 
на Българското народно 
събрание от 10 септември 
1998 г.

Условията за обявяване на 
Независимостта на младата 
българска държава в нача-
лото на ХХ век били много  
благоприятни. През лятото 
на 1908 г. младотурската 

революция в Османската 
империя завършва с успех 
за реформистите. Австро-
Унгария – една от Великите 
сили, наложили Берлинския 
договор, се готвела да анек-
сира две от провинциите на 
империята – Босна и Хер-
цеговина, тоест да го на-
руши. Затова  българският 
княз Фердинанд се обърнал 
директно към  император 
Франц-Йосиф (срещата се 
състояла във Виена), за  да 
съгласуват действията си.

Същевременно българ-
ските власти завземат из-
точните железници в Южна 
България и това води до 
икономически противо-
речия между България и 
Австро-Унгария. Българ-
ското правителство решава 
да обяви Независимостта 
на България да стане на 
22 септември в черквата 
„Св. 40 мъченици” в стара-
та българска столица като 
символичен акт на продъл-
жение на Второто българско 
царство. 

Австро-Унгария обявява 

анексията на Босна и Херце-
говина на 20 септември. Два 
дни по-късно в търновската 
светиня - черквата „Св. 40 
мъченици”, княз Фердинанд 
прочита Манифеста за обя-
вяването на независимост-
та, след което се отслужва 
молебен за благоденствието 
на българската държава.  

Министър-председателят 
Александър Малинов про-
чита отново Манифеста на 
историческия хълм Царевец 
пред събралото се хилядно 
множество.

Провъзгласяването на 
независимостта е не само 
голям успех за българската 
дипломация, след него ва-

салното Княжество започва 
да се нарича царство Бълга-
рия, а българският владетел 
получава титлата цар.

ЧЕСТИТ ПРАЗНИК, 
БЪЛГАРИ, 

КЪДЕТО И ДА СЕ 
НАМИРАТЕ ПО СВЕТА И 

У НАС!

БГ БЕН

България може да е малка 
страна по територия, но е 
колосална що се отнася до 
история, култура, забеле-
жителности и несломим 
български дух. Място, на 
което може да се усетят 
всички тези неща, а и много 
повече, е Царевец - старата 
българска столица, крепост, 
носеща слава и болка, гор-
дост и тъга.

Крепостта Царевец се 
намира във Велико Търново 
на едноименния хълм, къде-
то гордо стои и мълчаливо 
чака някой да разкаже ней-
ната славна 

История
Крепостта е разположена 

в близост до стария град на 
Велико Търново. Тя е била 
главната българска кре-
пост по времето на Второто 
българско царство (1185 
– 1396), когато Търново е 
бил столица на царството 
в продължение на цели две 
столетия. 

Най-ранните следи от жи-
вот на хълма Царевец дати-
рат още от късния халколит 
(4200 г. пр. Хр.). Хълмът е 
обитаван също и през брон-
зовата епоха, както и през 
желязната. Открити са мно-
жество останки от жилища 
и керамика от Халщатската 

култура (XIII-V в. пр.н.е.) 
и от по-късната латенска 
култура (V-I в. пр.н.е.). 

В края на V в., по времето 
на император Анастасий 
I (491 – 518 г.), на хълма 
Царевец е построена ран-
новизантийска крепост - 
една от опорните точки на 
Източната римска империя 
в тази част на Балканския 
полуостров. 

Това укрепление оцеля-
ва до началото на VII век, 
когато е унищожено. През 
VIII век върху развалините 
на ранновизантийската кре-
пост възниква старобъл-
гарско селище, което по-
степенно се разраства. Към 
средата на XII в. започва 
изграждането на крепостта 

и замъка към нея. Най-голя-
мото развитие обаче градът 
претърпява по времето на 
Втората българска държава, 
когато става и нейна сто-
лица. Може да се каже, че 
точно в този период хълмът 
Царевец е в своя разцвет.

Дворцов комплекс и 
Патриаршията

Дворцовият комплекс да-
тира от 1360 г. и е построен 
от цар Иван Александър. 
Той има няколко прилежа-
щи постройки, като включ-
ва дворцова църква, тронна 
зала и царски покои. 

Българската патриаршия 
е вторият голям архитек-
турен комплекс на хълма 
Царевец. Входът се намирал 

на западната страна, като 
е бил подсилен с две по-
следователни врати. От юг 
и север са се издигали две 
бойни кули. 

В централната част на 
комплекса, на най-високото 
място на хълма, се е нами-
рала патриаршеската църк-
ва „Възнесение Господне“. 
Тя е била построена върху 
основите на преди това 
съществуваща раннохрис-
тиянска църква, от края на 
V и началото на VI в. Тя е 
била трикорабна базилика 
с една апсида.

Патриаршията е много 
впечатляваща както отвън, 
така и отвътре. Вътрешното 
оформление е дело на ху-
дожника Теофан Сокеров. 

В реализацията на стено-
писите участват и неговите 
помощници:  художниците 
Иван Иванов, Иван Васи-
лев, Кольо Йончев и Найден 
Найденов.

Още интересни факта 
за крепостта Царевец

Името идва от легендите, 
разказвани по времето на 
Българското възраждане 
-  обиталището на царя се 
нарича Царевец. По време 
на Второто българско цар-
ство градът се наричал Ца-
ревград Търнов  или град 
Търнов, за разлика от град 
Трапезица, Девин град, Нов 
град, които също били част 
от столицата, но отделно 
укрепени.

~~~~
Царевец се намира на 

изключително  живописен 
скалист хълм, опасан от 
виещата се в подножието 
му  река Янтра. Високи-
ят скален венец е доукрепен 
с кули и крепостни стени с 
дебелина 2,5 - 3,5 м. 

~~~~
В крепостта се влиза 

през  три входа. Крепост-
ните стени обграждат площ 
от 120 декара, където днес 
изцяло са разкопани остан-
ките от гъсто застроения 
средновековен град. Разли-
чават се  отделни квартали 
със своите църкви, големи 

и вероятно богати за онова 
време домове, между които 
лъкатушат тесни улици.

~~~~
Царевград Търнов пад-

нал след продължителна 
османска обсада през 1393 г. 
Дворците и църквите били 
разрушени, велможите и 
знатните граждани - избити 
и изселени. По-късно хъл-
мът бил заселен с турско 
население, а през 17 в. там 
била построена джамия. 

~~~~
Кулата в югоизточния 

край на крепостта  е из-
вестна като  Балдуиновата. 
Според легендата,  тук бил 
затворен плененият от Ка-
лоян латински император 
Балдуин Фландърски.

~~~~
Проучването на Царевец 

започва с разкопките на 
френския археолог Жорж 
Сьор в началото на 20 вeu. 
През 60-те и 70-те години е 
разкопан почти напълно це-
лият хълм. Под руините от 
Второто българско царство 
са открити останки от стро-
ежи на Първото българско 
царство, от ранновизантий-
ската и римската епоха и от 
тракийско селище. Разкри-
тите останки от сгради са 
консервирани и частично 
или изцяло реставрирани.

Източници: 
www.nasamnatam.com, 

https://opoznai.bg

Крепостта Царевец - слава и болка, гордост и тъга 

114 години независима България! 22 септември 1908 година

Денят е обявен за официален празник с решение на Народното събрание от 10 септември 1998 г.



24 БГ БЕН 16 септември 2022 г.
Брой 13 (474), Година XIXЗДРАВОСЛОВНО

БГ БЕН 

Помните ли живота от-
преди 30 – 40 години в свят 
без 24-часови новини, мо-
билни телефони, телевизия, 
Туитър, Гугъл, Фейсбук... 
Време, в което имахме въз-
дух да мислим и мозъците 
ни не бяха непрекъснато 
нащрек. В днешния свят 
сме денонощно залети от 
новини, реклами, знаме-
нитости. Да не говорим, че 
социалните мрежи сами 
по себе си могат да заемат 
целия ни ден. 

Какво можем да 
направим, за да дадем 
малко почивка на ума 

и да намалим това 
напрежение?

На първо място, не бива 
да пренебрегваме възмож-
ностите на мозъка ни. Но-
вата информация се съх-

ранява в краткосрочната 
памет. Тя може да складира 
пет до осем неща едновре-
менно, но само за около две 
минути. Ако за това време 
въпросната информация 
бъде прехвърлена към дъл-
госрочната памет, мозъкът  
ни ще я съхрани. Ако пък 
не – тази информация е 
загубена завинаги. 

Представете си телефона 
или лаптопа – ако едно-
временно пуснете много 
програми/приложения, то 
процесорът му ще се затруд-
ни и всичко ще се забави. 
Нашият мозък действа на 
сходен принцип – може да 
преработва и съхранява 
ограничено количество 
информация и когато за-
пълним този капацитет, 
мозъкът ни започва да се 
бори с повече, отколкото 
може. И това без съмнение 
влияе негативно върху па-
метта ни.

Помнете само  
най-важното!

Добре е да бъдем селек-
тивни относно това на какво 
да обръщаме внимание. 
Едновременното вършене 
на няколко неща – скачане 
от екран на екран, дока-
то говорим по телефона 
или работим нещо, работи 
срещу паметта. За нея най-
важни са концентрацията 
и мотивацията, тъй че, ако 
не внимавате в това, което 
четете, слушате или гледате, 
по-трудно ще се запечата в 
паметта. 

Доверете се на 
паметта си

Използването на техно-
логии, които да помнят 
вместо нас, може да изглеж-
да полезно, но всъщност 
пречи на паметта, защото 
я прави мързелива. Визу-

алната памет е доста силна, 
но когато човек нонстоп 
щрака снимки с телефона 
си, има голяма вероятност 
да изпусне какво всъщност 
се случва в дадения момент 
и така да му останат само 
мъгляви спомени. 

Само възрастните 
хора ли забравят?

Нормално е човек да за-
брави уговорка или имена, 
стига да си ги спомни по-
късно. Но ако често забра-
вяте нова информация, раз-
говори или ангажиментите 
и не си ги спомняте дори и 
по-късно, вероятно е добре 
да направите консултация 

с лекар. 
На всички ни се случва 

да изгубим мисълта или да 
ни бяга думата, която тър-
сим, но ако ни чезнат лесно 
думи и сме принудени да 
ги обясняваме, това вече е 
тревожен симптом.

Да забравим къде сме 
оставили ключовете или 

банковата си карта не може 
да ни смущава. Нормално е 
понякога да забравим  на-
къде сме тръгнали или пък 
да сбъркаме пътя. Ако не 
успяваме да се справим със 
съвсем познати маршрути и 
не можем да намерим пътя 
към дома, то е време за по-
сещение при лекар.

Изключете телефона – 
ако трябва да се съсредото-
чите върху нещо – изключе-
те телефона. Понякога дори 
очакването той да звънне, 
може да ви разсее.

Създавайте предизвика-
телства за ума – няма кой 
знае какви сериозни изслед-
вания, че игрите за мозъка 
подобряват паметта, но 
една трудна задача, която 
изисква работа на по-висо-
ко ниво – като ученето на 
нов език, може да подобри 
паметта и да защити мозъка 
ни от деменция.

Не правете 100 неща 
едновременно – много е 
модерно, но както стана 
дума, това вреди на мозъка. 
Старайте се да се фокусира-

те само върху едно нещо в 
даден момент.

Тренирайте със запом-
няне на числа – разделете 
един дълъг номер на части 
и се постарайте да ги за-
помните поотделно вместо 
накуп. Ако пък намерите 
някаква връзка – още по-
добре, примерно с рожден 
ден или номера на колата.

Ползвайте жокери – ако 
трябва да запомните някоя 
задача, свържете я с нещо 
рутинно от ежедневието 
си. Примерно – преди обяд 
трябва да платя сметките.

Спете достатъчно – ко-
гато сме уморени, паметта 
ни изневерява. Но когато 
мозъкът се е наспал добре, 
поема по-бързо и лесно 

новата информация. Сън-
ят играе ключова роля за 
прехвърлянето на новата 
информация в дългосроч-
ната памет. 

Правете асоциации – 
ако се запознаете с нов 
човек, направете някаква 
връзка с името му или с 
нещо характерно за него.

Повтаряйте – помните 
ли как сте учили език в 
училище. Да, с повтаряне 
на думички и граматически 
правила. По същия начин 
повтарянето на факти, об-
рази, събития помага на 
паметта, особено ако пра-
вите това през по-дълги 
интервали между всяко 
повтаряне.

Управлявайте стреса 
– продължителният стрес 
вреди на хипокампуса, за-
това често започваме да 
забравяме, когато сме „под 
пара”. Запишете си задачи-
те, за да ги приоритизирате 
– това често помага човек 
да се успокои и да се съсре-
доточи.

Бъдете физически ак-
тивни – физическата ак-
тивност е здраве. Тя помага 
и на паметта. Има едно 
просто правило – което е 
полезно за сърцето, е по-
лезно и за мозъка.

Източник: 
https://zdraviikrasivi.bg
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Мнозина от нас не ходят 
на лекар, когато имат дреб-
ни болежки, а предпочитат 
да използват изпитан дома-
шен лек. Бабите ни обаче са 
ни завещали и по-необик-
новени средства, които са 
малко познати. Сред тези 
странни церове са следните 
съвети и хитрини, което 
не ги прави по-малко ефи-
касни.

Маточина срещу 
херпес

Запарете шепа маточина с 
чаша гореща вода. Оставете 
да се охлади за 15 минути. 
След това обработете про-
блемните места с тампон, 
напоен с течността. Мажете 
херпесите по няколко пъти 
на ден, за да се отървете от 
досадните мехурчета по 
естествен път.

Бакпулвер срещу 
мазна коса

Като алтернатива на су-
хия шампоан може да из-
ползвате бакпулвер. Втрий-
те една чаена лъжичка в 
косата, след това разтърсете 
глава, за да отстраните из-
лишния прах.

Лакриц срещу мазоли
Трябват ви 4–5 черни 

лакрицови бонбона, ½ ча-
ена лъжичка вазелин и 
малко вода. Първо накис-
нете лакрицовите бонбони 
в купа с вода, след което 
пюрирайте съдържанието 
с миксер. Пресипете сме-
ста в друг съд и добавете 
вазелина. Разбъркайте така 

получената паста и мажете 
мазола с нея   2-3 пъти на 
ден.

Пиене на вода на 
обратно против 

хълцане
Хълцането представлява 

неволево съкращение на 
диафрагмата. За да го пре-
кратите, напълнете чаша 
със студена вода. Наведете 
се над мивката и я изпийте 
на малки глътки „през гла-
ва“, тоест не от обичайната, 
а от противоположната 
страна на чашата.

Овесени ядки срещу 
екзема

Разбъркайте в купа 2 
чаши фини овесени ядки 
и чаша прясно мляко.  За-
топлете така получената 
каша за 30 секунди в ми-
кровълновата и оставете да 
изстине. След това нанесете 
сместа върху болните места 
и изчакайте да подейства 
половин час. Най-накрая 
отстранете с влажна кърпа.

Водка срещу 
миризливи крака

Вземете памучен тампон, 
напоен обилно с водка, и 

избършете миризливите 
ходила. Неприятната ми-
ризма ще изчезне за секун-
ди. Алкохолът действа ан-
тисептично и убива веднага 
причиняващите мириса   
бактерии. Освен това под-
сушава кожата, така че да 
премахне влагата, която от 
своя страна е благоприятна 
среда за размножаване на 
бактериите.

Джинджифил срещу 
прилошаване

Този съвет се отнася пре-
димно за хората, които са на 
път. Нарежете джинджи-
филовия корен на малки 
късчета и ги поставете в 
хладилна чанта. Щом по-
чувствате, че ви прилоша-
ва в превозното средство, 
вземете едно парченце и за-
почнете да го смучете. Така 
неприятното гадене бързо 
ще изчезне. Джинджифи-
лът успокоява стомаха и 
помага и за други форми на 
прилошаване, например по 
време на бременност.

Кокосово масло 
срещу телесна 

миризма
Ако търсите естествена 

алтернатива на дезодо-
ранта, която е поне толко-
ва ефикасна, непременно 
пробвайте с кокосово мас-
ло. Съдържащата се в него 
лауринова киселина на-
деждно убива бактериите, 
а кокосът придава приятен 
мирис на тялото. Просто 
нанесете малко количество 
под мишниците си.

Източник: 
www.namama.bg

10 начина да не натоварваме 
излишно мозъка

От бабините тетрадки

И умът ни се нуждае от 
почивка - как да я дадем?
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Горещото лято доста ни 
поизмори и след жарките 
дни край морските вълни 
търсим прохладата на пла-
нината. Ако имате още дни 
от отпуската и любознател-
но семейство, което освен 
за температурен комфорт 
жадува и за познание или 
поне за автентична старин-
на атмосфера, значи е време 
да се потопите в някоя от 
зелените родни планини 
и скътаните в гънките ù 
възрожденски градчета. И 
за да бъде пътят ви още по-
приятен, позабавлявайте 
се с гатанките на детския 
писател Дядо Пънч.

1. Посещаван от туристи 
китен малък град,
скромен по благополучие 
стопанско.
Родно място на един монах 
велик и свят,
тръгнал към безсмъртието 
си от Б_ _ _ _ _.

2. Будно селище на завет 
покрай Стара планина
с възрожденска атмосфера 
съхранена.
И с Часовникова кула. Носи 

име на жена.
Ще познае те  ли лесно 
град Е_ _ _ _?

3. С гръм на „първа пуш-
ка“ туй градче е дало
на Априлското въстание 
начало.
А от Бога и за родно място 
е избрано
то за Каравелов, Димчо 
Дебелянов,
Каблешков, Бенковски… 
Всеки – нищ и цар
посещава с трепет днес К_ _ 
_ _ _ _ _ _ _.

4. В този град – за Бозвели, 
Берон, Раковски роден –
и под робство веел възрож-
денски лъх свободен.
Като деен килимарски цен-
тър той работел,
а сега музеен и курортен 
град е К_ _ _ _.

5. Цветущо селище през 
времената стари,
той днеска е най-малкият 
ни град.
Дълбоки изби с благодатен 
хлад
любезно чакат и във праз-
ник, и във делник
туристите, дошли да ви-

дят М_ _ _ _ _.

6. Между хълми град ку-
рортен скрит е
на Родопите в покоя вечен.
С въздух чист и бани ле-
ковити
е прочут и казва се Н_ _ _ 
_ _ _.

7. Тука още от Априлското 
въстание
чува се стрелба и конски 
тропот.
Спомен от „Под игото“ това 
ни е,

че на Вазов роден град е С_ 
_ _ _.

8. Градче във Стара пла-
нина
с резбарска школа славна,
прочута в цялата страна.
Това градче е Т_ _ _ _ _.

9. Известно е от времена 
прастари
навред, не само в родния 
Балкан,
че сливова ракия и грън-
чари
се търсят и намират във Т_ 

_ _ _.

10. Градче в Родопите ста-
ено горе.
Тук идваш с радост, а напус-
каш с мъка
природа, къщи и сърдечни 
хора,

с каквито слави се Ш_ _ _ _ 
_ л_ _ _!

ОТГОВОРИ: 1. Банско, 2. 
Елена, 3. Копривщица, 4. Ко-
тел, 5. Мелник, 6. Наречен, 7. 
Сопот, 8. Трявна, 9. Троян, 
10. Широка лъка.

Източник: www.obekti.bg

Катаджията:
- Защо минахте на червено?
Пияният шофьор:
- Щото от бялото получавам киселини...

~~~~
В едно предприятие свикали събрание за уточняване 

на работното време. Станал шефът и казал:
- В понеделник няма да работим, защото след уикенда 

всички ще сме уморени и няма да сме ефективни. Вторник 
също не - ще се настройваме за работа. Сряда - работен 
ден. Четвъртък - ще сме уморени от сряда, петък - няма да 
се работи, ще мислим къде да прекараме уикенда. Събота 
и неделя - почивни дни. Ясно ли е на всички?

Станал един работник и попитал:
- Шефе, ама не разбрах всяка сряда ли ще се работи?

~~~~
 Госпожице, вашият билет е за Харманли, а този влак 

е за Бургас!
- Ти да видиш?! Често ли се случва машинистът ви да 

обърка пътя?
~~~~

Какви са Вашите аргументи да поискате увеличение 
на заплатата?

- Падна ми се паричката от питката.
~~~~

Приятели клошари се срещат в една от станциите на 
парижкото метро.

- Намерих четирилистна детелина! - казва единият.
- И тя донесе ли ти щастие? - пита вторият. 
- Струва ми се, да - беше пъхната в претъпкан портфейл.

~~~~
Моше седи тъжен в кръчмата. Барманът се приближава 

до него и съчувствено го пита:
- Защо си така мрачен?
- Ами... преди три месеца почина вуйчо ми. Вярно, 

остави ми наследство - 100 000 долара. По миналия пък 
умря леля. Е, тя ми остави 50 000 долара. Миналия месец 
пък почина баща ми... и ми остави 200 000 долара плюс 
имотите.

Да, разбирам причината за скръбта ти - отвръща бар-
манът.

- Аха. А този месец - нищо...
Източник: https://www.obekti.bg

светлината достига от Слънцето до 
Земята за 8 минути и 19 секунди

В космоса светлината пътува с 300 
000км/секунда. Дори с тази скорост 
изминаването на 150 милиона кило-
метра отнема време. Но осем минути 
все пак е доста малко, сравнено с 5 
часа и половина, които са нужни на 
слънчевата светлина да стигне до 
Плутон.

Айфеловата кула расте през 
лятото

Редовните измервания показват, че 
височината на една от най-прочутите 
постройки в света - Айфеловата кула 
в Париж - се увеличава с около 15 
см през лятото. Причина за това е 
явлението, наречено термично раз-
ширение, при което с повишаването 
на температурата растат и размерите 
на материала. При твърди материали 
като желязото и стоманата в кон-
струкцията на кулата нарастването 
е линейно и става във височина или 
дебелина, докато при течните е в обем.

Хората приличат на банани,
поне в генетично отношение. Това 

на пръв поглед странно откритие бе 
направено от проекта “Човешки ге-
ном”, който установи, че човешките 
същества споделят около 50% от ДНК 
гените на банана. На генетично рав-
нище приликата между двама души е 

99%, а между човек и шимпанзе – 98%. 
Разбира се, става въпрос не за външни 
белези, а за такива на клетъчно ниво 
като клетъчна структура, производ-
ство на ензими, протеини и др.

Водорасло е най-бързо 
растящият организъм

Гигантското кафяво морско водо-
расло (Macrocystis pyrifera) расте с 
около 60-70 сантиметра на ден, което 
го прави най-бързо растящия жив 
организъм на света. Когато стотици 
подобни водорасли вплетат стъблата 
си заедно, те са в състояние да образу-
ват истински подводни гори. Този вид 
водорасли се срещат в топлите води 
на Южното полукълбо край бреговете 
на Австралия и Южна Америка.

Първият мобилен телефон се 
продавал за 3995 долара

Когато се появил на пазара през 
1983 г., Motorola DynaTAC станал 
първият в света мобилен телефон, 
достъпен за потребителите. Теглото 
на апарата било малко над един ки-
лограм, а батерията позволявала мак-
симум 35 минути време за разговори. 
Най-впечатляваща обаче била цената 
- 3995 долара. Нереално високата сума 
останала, въпреки че прототипът бил 
изобретен от американеца Мартин 
Купър цели десет години по-рано.

И двата пола топят калории,
гледайки телевизия, но при мъжете 
те са повече, твърдят учени на базата 
на ново проучване, цитирано от ВВС.

Авторите на проучването са уста-
новили, че докато седят на дивана 
и гледат любимия си сериал жените 
също изгарят калории, но много по-
малко от своите партньори.

За целите на проучването специ-
алистите са отчели колко енергия 
изразходват три двойки по време на 
всекидневните им занимания.

Преди на всяка двойка да бъде по-
ставена различна задача - един час в 
залата за фитнес, три часа домакинска 
дейност или излежаване, всички учас-
тници са хапнали порция пържени 
картофи, съдържаща 600 калории.

Отчетеният впоследствие разход на 
енергия е показал съществени разли-
чия между двата пола. Оказало се, че 
късметлиите, получили задачата да 
се излежават пред телевизора, също 
са изгорили калории в резултат на 
тази “дейност”, но със съществени 
различия - 640 калории за мъжа и 
само 292 за дамата.

Експертите обясняват, че когато си 
почиват, жените изгарят много по-
малко калории от мъжете, защото са 
по-леки, а мускулната им маса не е 
толкова гладна за енергия.

Източници: www.dama.bg, 
www. woman.bg

ВРЕМЕ ЗА ВИЦОВЕ

Знаете ли, че...

10 Forest Road	 E17 6JJ tel. 020 850 908 57

7 Wordsworth Parade	 N8 0SJ tel. 020 888 134 90

166 The Grove	 E15 1NS tel. 074 46 054 880

177 Tooting High Str.	 SW17 0SZ tel. 020 876 757 60

46 Longbridge Road	 IG11 8RT tel. 078 86 185 106 

Любими български закуски 
и баници

Боза, айран и много други

Работим и по заявка 
на клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питки

Тест за любознателни
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КВАРТИРИ
- Давам под наем голя-

ма двойна стая недалеч от 
Стратфорд.  Може и за сам 
човек. Стаята  е чиста и 
топла. Собствен хладил-
ник. Две тоалетни и баня, 
градина, барбекю, пушал-
ня, силен интернет. Тре-
та зона, идеален транспорт, 
наблизо 2 станции на ме-
тро, рейсове. Много магази-
ни до нас. 07960402029 или 
07568501117

- Отдава се голяма двой-
на стая - 15 квадратни метра.  
Апартаментът е с 3 спални, 
2 отделни WC, разполага с 
всички удобства. Добра ло-
кация - 16 минути пеша до 
Barking station, лесен достъп 
до A13. Цена: £158 на седми-
ца. В цената е включен пар-
кинг, интернет и сметки. Из-
исква се депозит! 0788 060 
2529 0740 475 1608

- Отдавам под наем двойна 
стая в Баркинг, за единично 
ползване. Цена - £110 на сед-

мица, като в нея са включени 
и сметки. Тел. 07814541700.

- Просторен напълно об-
заведен самостоятелен апар-
тамент от 40 кв.м, с гради-
на и навес в N9 - за работещ 
професионалист или двой-
ка без деца и животни. След 
ремонт, свободно паркиране, 
отлична инфраструктура и 
транспорт. Цената е 890 лири 
месечно, без сметки. Теле-
фон за контакт 07448421600 
- Маргарита

- Отдавам под наем две 

двойни стаи в района на 
Walthamstow. Телефон за 
връзка: 07743929144 (на ан-
глийски).

- Двойна стая в уютна къща 
с две бани и тоалетни, бли-
зо до Plaistow station. Моля, 
звънете на тел.: 07810 205 096.

- Дава се под наем единич-
на стая в тиха и поддържа-
на къща на 2 минути пеша 
от Stepney Green Station. Це-
ната на стаята е 130 паунда и 
включва всички сметки. Тел.: 
07846 600 938.

ДРУГИ УСЛУГИ
(416) Гледайте безплатно 

над 90 български ТВ канала, 
без месечни такси и догово-

ри, за повече информация: 
тел. 07756256431

(415) Ремонт на бензино-
ви машини - косачки, резач-

ки, мотофрези, генератори 
и други, тел. 07440477886

(415) Безопасно и гаран-
тирано унищожаване на 

дървеници и други вреди-
тели, тел. 07769218796

(415) Гледам на кафе и 
на карти Таро, развалям 

магии, правя бяла магия 
за любов, лея куршум и 
восък против страх, тел. 
07471570880, 02084060439, 

Йордана
(415) Електрически услу-

ги, инсталации и ремонт на 
аварии, тел. 07578617184

обяви

top satellite
• Satellite and Aerial System
• Door Entry Intercom
• Intruder Alarms
• Access Control
• CCTV
• Installation and Maintenance 

E-mail: info@topsatellite.co.uk
www.topsatellite.co.uk

07899 917 634
07429 043 587

Services

Georgi Georgiev

www.topsatellite.co.uk

Job in a domestic household as a 
part time cleaner (£10ph - 20 hours 
per week at £200 per week) with 
free accommodation, in London. 
isabellalafferty@yahoo.co.uk

We are looking for HGV drivers 
full time and permanent who will 
drive 18 ton and 7.5 ton vehicles . 
It is multiple drop to commercial 
shops . email address : esonmez@
ozdiller.com and phone number 
:07483 121203

Обяви за работа (търся, предлагам)
Предлагаме работа за куриери на ванове

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен 
договор. Изисквания: английска шофьорска 

книжка от поне 1 година; умения за 
комуникация и разбиране на английски 

език; познания и ориентираност за районите 
(SW1). Предлагаме ванове, които трябва 

да се пазят и за които имате отговорност. 
Осигуряваме застраховката и горивото. 

Заплащане: на всеки 4 седмици 
или 13 работни заплати за годината

Агенция 
TSDI

END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING

ХОТЕЛСКИ АПАРТАМЕНТИ
ТЪРГОВСКИ ОБЕКТИ
ОФИСИ
ЧАСТНИ ДОМОВЕ

ЗА РЕГУЛЯРНО ПОЧИСТВАНЕ НА:

ОСИГУРЕНО ОБУЧЕНИЕ

СЕДМИЧНО ЗАПЛАЩАНЕ

БОНУСНА СИСТЕМА

ГЪВКАВО РАБОТНО ВРЕМЕ

24/7 ОНЛАЙН ВРЪЗКА С НАШ ЕКИП

КАРИЕРНО РАЗВИТИЕ

НАБИРА ПЕРСОНАЛ

Квартири (търся, предлагам)

Други услуги

Обадете ни се за 
безплатен правен 
съвет!
Снежина Янкова 
07516 441 448 
020 7681 9013
www.osborneslaw.com

NO WIN NO FEE

OSB20050-0502 1702-BG-Ben 83x48mm FA.indd   1 02/06/2020   15:14

Търси автомеханици с опит 
Утвърдена от дълги години компания 
в Източен Лондон предлага работа за 

автомеханици с опит.
За контакти: 07714302315

Вие можете да защитите 
и подкрепите единствения 
български вестник във Вели-
кобритания – БГ БЕН, дори 
и с минимални  финансови 
средства. Това ще бъде знак за 

съпричастност към независи-
мата журналистика и високи 
професионални стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 

българите на Острова. 
Всяка подкрепа е важна, за-

щото тя показва, че все още 
има хора, които държат на 
качеството и истинските но-
вини!

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!
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ФРИЗЬОРСКИ И 

КОЗМЕТИЧНИ 

УСЛУГИ
- ЗD Meso Foundation - из-

равняване на тен, премах-
ване на белези от акне, пет-
на от изгаряне, действа из-
глаждащо за красива кожа. 
Поставяне на дермални 
филъри с Дерма Пен, без 
болка и игли и напълно 
безвредно.  Процедури от 
типа масаж на лице, влага-
не на ампули против старе-
ене, козметични процеду-
ри за тяло и лице, вариан-
ти за мобилно посещение, 
тел. 07799203028

Здраве   Мода   Красота

Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови 
хернии, травми 
- ускорено възстановяване 
след раждане

Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часове
в българската клиника 

„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)
Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328
20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE

С П Р И   Б О Л К А Т А !

В българския хранителен склад „Карлово”:
Unit 2, New England Industrial Estate, Gascoigne Road, Barking, IG11 7NZ

„Лорет“ 
фризьорски салон

Българският салон в Лондон!

Работно време:
вторник - неделя

Тел. 07803823393
Facebook Еmail: 
lora0205@abv.bg

Ученичка на Стилист Капанов
Майстор на Френската академия по фризьорство

Носителка на международни награди по фризьорство

ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ

- Предлагаме транспор-
тни услуги от всички ле-
тища и дестинации.  Се-
дем местен МИНИ ВАН 
- точно и сигурно. Телефон: 
О7474268324.

- Транспортни услуги с 
комби до летищата в Англия 
на тел.: 07404 909 309. 

- Транспорт до и от всич-
ки летища и до всяка точка 
във Великобритания, разум-
ни цени, точност и корект-
ност, комфорт, 24/7, тел. 
07446116905

- Транспорт до и от всич-
ки летища и до всяка точка 
във Великобритания, разум-
ни цени, точност и корект-
ност, комфорт, 24/7, тел. 

07446116905
- Преместване на ба-

гаж и мебели с микробус, 
извършване на услуги в 
Лондон и околността, тел. 
07852661908

- Трансфери до летища, 
7/5 - местни автомобили, 
24/7, на изненадващо ни-

ски цени. Вътрешни курсо-
ве в Лондон и извън Лон-
дон, в удобно за вас време, 
трансфери до ферми, мал-
ки премествания, тел./viber 
07907940621 

- Всекидневен превоз от 
и до летища, училища и 
университети, отивания до 

центъра и във всяка посо-
ка. Поръчайте своето такси 
на тел. 07904649039

- Денонощни таксиметро-
ви услуги до всички летища, 
тел. 07584424432

- Предлагам транспортни 
услуги с бус до всяка точка 
на Англия, тел. 07599829383

АВТОУСЛУГИ 
- Водородни системи за 

икономия на гориво до 40%. 
Повече мощност и дина-
мика на мотора. Над 80% 
по-малко Со2 емисии. За 
всички двигатели с вътреш-
но горене. Тел. :07866940426

- Автосервиз в Чатъм, 
Кент. Ремонт на автомоби-
ли, гуми, климатици, МОТ. 
Телефон: 07428250921

Транспортни услуги www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България
Офиси в UK: 

Barking, Tottenham, Ealing, Walthamstow, 
Sutton, Stratford, Deeside, Harlow, 

Wisbech, Ipswich, Preston, Wolverhampton 
Yeovil

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

          Доставка до офис или адрес 

Шивашки 
услуги

в Лондон - Нели
Качество и 

достъпни цени!
Договаряне на 

удобно за 
вас време

Тел. 07464601852
nelinka1968@abv.bg

ᰄ伄䄄䈄㸄 㜄
〄

㈄〄䠄㠄䈄㔄
㸄㄄伄㈄㠄

漀戀椀愀瘀椀䀀戀最戀攀渀⸀挀漀⸀甀欀

- Отговорността за точ-
ността на информацията и 
съдържанието в рекламни-
те карета и обявите, е на ре-
кламодателите.  
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УРОЦИ, КУРСОВЕ, 
ПРЕВОДИ, 
КОНСУЛТАЦИЯ

- Уроци по математика и 
информатика на всички нива 
за българи, живеещи във Ве-
ликобритания - онлайн уро-
ци на тел.: +359899 126 106.

- Индивидуални уроци по 
английски език в реално вре-
ме на тел.: 07459 702 621.

- Курсове за багеристи, фа-
дромисти и мотокаристи, 
тел. 07552442855, Илиян

-  Уроци по  англий -
ски език в Североизточен 
Лондон с квалифициран 
преподавател-филолог, тел. 
07894449803

обяви

Училища   Курсове   Детски градини
Българско училище
„Боянь Мага“, Лондон

Училище за 
български език и изкуства

пиано, рисуване, пеене 
танци, цигулка 
и китара

Класове за деца 
от 3 до 19 години, 
ДГ до 12 клас

„Скрит някъде на остров, в океана
край Темза и зелена там поляна

роден е детски рай чудесен
с приказки, игри и родна песен.

Тук някак лесно сбъдват се мечтите
и неусетно как минават дните ...“

www.boyanmaga.org Тел. 07919022006

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛиЯН РУСЕВ

Специална 
подготовка за  

GCSE и 
11+ Exams

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА

БЪЛГАРСКО
УЧИЛИЩЕ

„МОЯТА АЗБУКА“

УРОЦИ С УСМИВКА
ЗА ДЕЦА ОТ ДО ГОДИНИ

ОТ ДГ ДО КЛАС

ПРИСЪСТВЕНОИ ДИСТАНЦИОННООБУЧЕНИЕ

ТЕЛ

РЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК СЪБОТА
ЗАПАДЕН ЮГОЗАПАДЕН ИЮГОИЗТОЧЕН ЛОНДОН

Вие можете да защитите и 
подкрепите БГ БЕН - един-
ственият български вестник 
във Великобритания. Това 
ще бъде знак за съпричаст-
ност за независимата жур-
налистика и професионал-
ни стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 
българите на Острова. За-
това той се разпространява 
безплатно. 

Всяка помощ е важна, 
защото тя показва, че все 
още има хора, които държат 
на качеството и истинските 
новини!

Доказали сме, вече почти 
20 години, че работата ни е 
насочена изцяло в подкре-
па на българите, които са 
избрали да живеят, работят 
и учат в Обединеното крал-
ство, а така ние неотменно 

заставаме зад тях. 
Оценка за нашия труд са 

и вашите ежедневни обаж-
дания, в които ни споделя-
те, че нямате търпение да 
получите всеки нов брой 
на вестник БГ БЕН. Затова 
искрено Ви благодарим!

Защо е важно да 
подкрепите вестник 

БГ БЕН?
Всеки брой на вестник БГ 

БЕН достига до читателите 
абсолютно безплатно, но 
това е свързано с големи 
разходи за създаване на 
новини и репортажи, за 
предпечатна подготовка, за 
печат и за разпространение. 
БГ БЕН е независима медия, 
която се самоиздържа от 
реклами и безвъзмездна 
финансова подкрепа. Във 
време на икономическа кри-
за това е сериозно предизви-

кателство. Само от началото 
на годината цената за печат 
е увеличена два пъти. По-
вишават се и разходите за 
създаването на най-важните 
и безпристрастни новини, 
които публикуваме на сайта 
на БГ БЕН ежедневно. 

Затова вашата подкрепа 
е изключително важна за 
нас. Тя ще ни помогне да 
продължим да издаваме 
безпристрастния и любим 
вестник на Острова за вас.

Имате възможност да 
станете редовен спомощест-
вовател, но можете да ни 
подкрепите и еднократно 
със суми, които са по ваши-
те възможности.

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!

Подкрепете БГ БЕН -
единственият 

български вестник, 
който е винаги до Вас!
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ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 330 мм
Брой страници: 32
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 854.70 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
Отстъпки:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания:	
Възможни основи на 
карето в см:
➢ �4.1; 8.4; 12.8; 
17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
428.00 кв. см

1/8
107.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
214 кв. см

1/16
53.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената

БГ БЕН/BULGARIA
ISSN No. 1744-8751

www.bgben.co.uk

Издание на
PA Events Ltd.

Регистрирана компания в 
Англия и Уелс под

№ 04972283

Safe Advice Ltd.
1st Floor, 79 West Ham Lane

London, E15 4PH

Контакти в UK
тел. +44 (0)20 3411 0802

+44 7888 676 471
Контакти в България

тел. +359(0) 32 63 99 33

Отговорен редактор 
за Великобритания
Евгений Кайдъмов

ekaydamov@bgben.co.uk
тел. 020 3411 0802

0784 6496 968

Координатор
Нежди Халил

nhalil@bgben.co.uk
Сътрудници

Северино Кожухаров
skozhuharov@bgben.co.uk

Отговорен редактор за 
България

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

тел. 032/63 99 33
0897 056 435

Маркетинг и реклама

Ивелин Митев
reklama@bgben.co.uk 

Тел. 07888676471

Павел Иванов
pavel2asi2@gmail.com

Печат: St Clements Press (1998) Ltd, Unit 3, Rick Roberts Way, London, E15 2NF, 
mohammed.faqir@ft.com

Екип на вестник БГ БЕНМаркетинг 
и реклама

Отговорен редактор 
за Великобритания

Издание на
PA Events Ltd.

Траяна Владимирова
trayana.vladimirova@gmail.com

Здравка Владова-Момчева
zdravkavm@gmail.com 

Ивелин Митев
office@donas.co.uk

Toni Rock
Rock_Arena@abv.bg

Валентина Костова  
valentina.rs@abv.bg

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

Координатор Отговорен редактор 
за България

Контакти в UKАдрес на 
редакцията

www.bgben.co.uk

Сътрудници

Предпечат Коректор

Посолство на Р 
България в Лондон
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
ambass.office@
bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

Консулска служба към 
посолството
(понеделник до петък от 9.00 
до 13.30 за всички консулски 
услуги без визи) за подаване 
на визи:  от 14.00 до 16.00)

Васил Асенов 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 

въпроси към посолството на  
България в Лондон
Тел. 02075813144, 
v.asenov@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
Заявления за нови лични 
документи се приемат 
единствено в Консулската 
служба на Посолството в 
Лондон. От 01.08.2010 г. бе 
въведена нова електронна 
система за запазване на час 
за подмяна на документи за 
самоличност на български 
граждани, постоянно живеещи 
във Великобритания.
Електронното запазване на час 
може да се осъществи чрез:
- Интернет - сайт  www.
bgpassport.co.uk 

http://bulgarianembassy-
london.org/consular-services/
bld/ 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefits/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefit
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адреси

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

Ситуация Номер/
Контакти

Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 

електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
find-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map

Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

  направо сме си в махалата
  български уют
  ставаме все повече
  срещаме се тук-там
  екзотика

Справочник
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㈀ 吀栀攀 倀愀爀愀搀攀Ⰰ 䐀吀㄀　 ㄀䈀䄀⸀ ἄ㸄㴄 ⴀ ἄ㔄䈄䨄㨄  㤀㨀　　ⴀ㈀　㨀　　Ⰰ 
℄䨄㄄㸄䈄〄 㠄 ᴄ㔄㐄㔄㬄伄  ㄀　㨀　　ⴀ㈀　㨀　　

䔀愀猀琀攀爀 䔀甀爀漀瀀攀愀渀 䐀攀氀椀Ⰰ ㌀㜀 伀爀挀栀愀爀搀 猀琀爀攀攀琀Ⰰ 䈀匀㈀㌀ ㄀刀䠀
ἄ㸄㴄ⴀ℄䨄㄄㸄䈄〄 㤀㨀㌀　ⴀ㈀　㨀㌀　Ⰰ ᴄ㔄㐄㔄㬄伄 ㄀　㨀　　ⴀ㈀　㨀　　

䜀漀䜀漀 匀攀氀攀挀琀Ⰰ 㘀ⴀ㘀愀  䠀椀最栀 嘀椀攀眀 倀愀爀愀搀攀Ⰰ 䤀䜀㐀 㔀䔀刀
ἄ㸄㴄㔄㐄㔄㬄㴄㠄㨄 㐄㸄 ᴄ㔄㐄㔄㬄伄 ㄀　⸀　　ⴀ㈀㄀⸀　　

䈀甀氀最愀爀椀愀渀 䘀漀漀搀 匀栀漀瀀Ⰰ 唀渀椀琀 㔀 䐀Ⰰ 䠀䄀㤀 㜀一䄀
℄䀄伄㐄〄 ⴀ ἄ㔄䈄䨄㨄 ㄀㄀㨀㌀　ⴀ㈀　㨀　　Ⰰ ℄䨄㄄㸄䈄〄 ㄀　㨀　　ⴀ㈀　㨀　　

䔀洀瀀爀攀猀愀洀愀椀氀 䰀吀䐀Ⰰ 唀渀椀琀 ㌀㔀䄀Ⰰ 䘀愀椀爀瘀椀攀眀 䤀渀搀甀猀琀爀椀愀氀 䔀猀琀愀琀攀
刀䴀㄀㌀ 㠀唀䠀Ⰰ ἄ㸄㴄㔄㐄㔄㬄㴄㠄㨄 ⴀ ἄ㔄䈄䨄㨄 㤀㨀　　ⴀ㄀㜀㨀　　
℄䨄㄄㸄䈄〄 㠄 ᴄ㔄㐄㔄㬄伄 ⴀ ἄ㸄 㼄䀄㔄㐄㈄〄䀄㠄䈄㔄㬄㴄〄 䌄㌄㸄㈄㸄䀄㨄〄℀


