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Над 40% от британците 
няма да издържат 

повече от месец, ако 
разчитат само на 
спестяванията си

Проучване на банката 
Yorkshire Building Society 
показва, че повече от 1/4 от 
британците (26%) няма да 
издържат и един месец, ако 
им се наложи да разчитат 
на спестяванията си. Освен 
това 15% няма да издържат 
и една седмица, ако загубят 
основния си източник на 
доходи (помощи, заплати 
или пенсии) и трябва вре-
менно да разчитат изцяло 
на спестяванията си. 43% 
от хората с високи доходи – 
повече от £100 000 на година, 
са заявили, че ако загубят 
работата си, трудно могат да 
изкарат повече от 3 месеца. 
Почти същите резултати се 
наблюдават и при хората с 
ниски доходи – по-малко от 
£15 000 на година: 48% от тях 
не могат да издържат повече 
от 3 месеца, ако трябва да 
карат само на спестявания.

Спор ед  изпълни тел-
ния директор на Yorkshire 
Building Society, Майк Ре-
ние, статистиката показва, 
че британците просто не 
са научени да спестяват. До 
голяма степен това се дължи 
на социалния натиск непре-
къснато да харчат пари. 

Коментарът на Рение се 
потвърждава и от резулта-
тите от проучването – 49% 
от британците са заявили, че 
харчат пари, за да са в крак с 
приятелите си в социалните 
мрежи, 33% харчат пари, 
за да са в крак с роднините 
си,а 43% правят импулсивни 
големи покупки, за които 
после съжаляват.

Източник: mirror.co.uk

Борис надъхва: 
„Великобритания  ще 

стане най-великото 
място на Земята”

Борис Джонсън се закле, 
че ще превърне Великобри-
тания в „най-великото място 
на Земята”, ако застане на 
кормилото й. А също така 
- щял и да я обедини, довеж-

дайки  Брекзит докрай.
В поредица от изказвания 

и изявления преди финал-
ния партиен вот за новия 
тори лидер отявленият фа-
ворит за поста обеща, че 
Брекзит ще подобри живота 
на всеки един британец.

„Съвсем скоро ще ви връ-
ча своята визия за една Ве-
ликобритания, която е най-
великото място на Земята. 
Най-великото място, където 
да живееш, да работиш, да 
създадеш семейство, да из-
пратиш децата си на учили-
ще и да дишаш чист въздух.”

За момента визионерът 
Борис все още не е дал под-
робности как това ще стане, 
но за сметка на това опонен-
тът му в надпреварата - Дже-
реми Хънт, който се явява 
бивш здравен и настоящ 
външен министър, щедро 
обсипва на всяка крачка 
избирателите си с обещания 
и планове.

Знаейки една от най-
чувствителните теми на 
възрастния електорат на 
консерваторите -  социал-
ните грижи, Хънт натър-
ти многократно, че „бил 
имал недовършен бизнес с 
грижите за възрастните в 
тази държава”. Той обеща да 
публикува предложенията 
си за генерални промени в 
здравно-социалната система 
до 100 дена, ако бъде избран 
да управлява страната. Една 
от идеите му, например, е да 
мобилизира хората да заде-
лят пари за грижите за тях 
на старини по същия начин, 
както пестят за своята пен-
сия. Така, според Хънт, щяло 
да има гаранция за всеки, че 
никога няма да стигне дотам, 
че да  продава жилището си, 
за да покрие сметката си за 
социални грижи. В замяна 
на новата спестовност на 
хората държавата пък щяла 
да определи таван за цената 
на социалните грижи.

Източник: standard.co.uk

Лейбъристката партия 
се смъкна до 4-то 

място заради неясната 
си позиция по Брекзит

Хората бягат от Лейбъ-
ристката партия не на шега 
и тя отбеляза най-отчайва-

щото си представяне от десе-
тилетия насам - 4-то място в 
последните социологически 
проучвания. 

Само 18% от гласоподава-
телите заявиха, че биха под-
крепили Джереми Корбин 
днес при евентуални избори. 
Този процент е сравним в по-
новата история на партията 
единствено с рейтинга на 
правителството на Гордън 
Браун в разгара на финансо-
вата криза през 2009 г.

Само една четвърт от при-
вържениците на Remain все 
още подкрепят лейбърис-
тите, докато в началото на 
годината те бяха цели 48%. 
Вече няма как да бъде зао-
биколен фактът за провала 
на Джереми Корбин да заеме 
ясна позиция по Брекзит и 
да застане зад провеждането 
на втори референдум.

Бедс твие то о б аче  не 
свършва дотук. Привър-
жениците на Leave също 
напускат Лейбъристката 
партия и сега само 8% от 
тях декларираха своята ло-
ялност, докато в началото на 
годината тази цифра бе 21%, 
според данните на проучва-
не на YouGov, проведено по 
поръчка на в-к Times. 

Консервативната партия 
зае 1-во място в настоящото 
проучване, с 24% от гласо-
вете, въпреки оставката на 
Тереза Мей и продължава-
щия маратон по избора на 
неин заместник. На 2-ро 
място се класира Брекзит 
партията на Фараж, с 23%, 
докато либералдемократите 
изпревариха лейбъристите и 
заеха 3-тото място с 20% от 
гласовете на анкетираните 
от YouGov.

Източник: 
independent.co.uk

5% от хората в UK  
плащат над 50% от 

годишните данъци в 
страната

Проучване на в. Telegraph 
показа, че малко над по-
ловината от данъците във 
Великобритания (50.1%) се 
плащат от 5% от население-
то. Тези 5% са най-богатите 
хора в страната, за каквито 
се считат печелещите над £75 
300 на година преди данъци. 

За сравнение - преди 20 го-
дини същите 5% са плащали 
39.6% от данъците, докато в 
същия период доходите им 
са останали почти непро-
менени.

Председателят на непра-
вителствената организация 
Institute of Economic Affairs 
(Институт по икономически 
въпроси), Филип Буут, ко-
ментира, че неравномерното 
разпределение на данъчната 
тежест във Великобритания 
е заплаха за икономиката й, 
защото именно най-богатите 
в страната са най-мобилната 
група от населението. Буут 
даде за пример Джим Ратк-
лиф – най-богатия британец, 
който миналата година реши 
да се премести да живее 
в данъчния рай Монако 
именно заради неоправдано 
високите данъци за богатите 
във Великобритания.

Според Джордж Бул от 
счетоводната компания 
RSM, ръстът в данъчната 
тежест за най-богатите се е 
получил в резултат от уси-
лията на консерваторите 
да направят така, че хората 
на най-ниски доходи да не 
плащат данък върху до-
ходите си. Необлагаемият 
минимум (годишните до-
ходи, върху които хората не 
плащат данък върху дохода) 
бе увеличен драстично през 
последните години. През 
1999/2000 данъчна година 
той е бил £4335 на година, а 
днес вече е £12 500 на година. 
През 2010  необлагаемият 
минимум е бил £6450 на 
година, което означава, че 
само за последните 9 години 
той се е удвоил. Освен това 
консерваторите премахнаха 
необлагаемия минимум за 
печелещите над £100 000 
на година, което означава, 
че те плащат данъци върху 
целите си доходи. На прак-
тика заради това тези хора 
плащат данък върху дохо-
дите си от 60%. Според Бул, 
всички в страната завиждат 
на богатите заради заплатите 
им, но не осъзнават колко 
голям е техният принос в 
държавната хазна и че без 
тях икономиката на Вели-
кобритания буквално ще 
изпадне в колапс. 

Източник: telegraph.co.uk

Адвокатски 
услуги от 

всякакъв вид

UK новини от последните 2 седмици
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Каква е Лейбъристката 
партия? Партия на Remain 
или партия на Leave? Офи-
циалният отговор от по-
следните 3 години е - пар-
тия и на двете. И това 
никак не звучи убедително 
за гласоподавателите и от 
двете страни на барика-
дата.  

А парадоксът от тази 
седмица е,  че въпреки 
драматичната (на пръв 
поглед) смяна на полити-
ческия курс на партията 
отговорът пак остава не-
ясен.

Както стана ясно, Дже-
реми Корбин бе най-на-
края приклещен в ъгъла 
от шефовете на големите 
профсъюзи и последните 
социологически проучва-
ния и сега запя нова песен. 
Консенсусът от последната 
му среща с профсъюзите 
бе, че ако консервативното 
правителство внесе в пар-
ламента нова сделка или 
дата за напускане на ЕС 
без сделка, Лейбъристката 
партия ще настоява те да 
бъдат подложени на гла-
суване от нов референдум, 
по време на който тя ще 
проведе кампания в полза 
на Remain.

Добре, значи сега Лей-
бъристката партия е за 
Remain? Ами... не точно. 
На срещата на Джереми 
Корбин с шефовете на 
профсъюзите бе съгласу-
вано, че ако Лейбъристката 
партия спечели парламен-
тарни избори, преди да 
има Брекзит, тя трябва да 
поеме преговорите по на-
пускането на Великобрита-
ния от този етап, докъдето 
са стигнали. Един вид - 
Брекзит под шефството 
на консерваторите е лош, 

но  Брекзит под шефството 
на лейбъристите е добър. 
Явно няма да има значение 
какъв е принципът на този 
процес, важното е кой ще 
бъде начело на страната. 

 
Е, ако не друго, поне сега 

Лейбъристката партия ще 
си спести унижението да 
бъде задмината от полити-
ци като консерватора и на-
стоящ финансов министър 
Филип Хамънд, чиято воля 
да направи всичко по си-
лите си, за да предотврати 
no-deal Брекзит, е повече 
от очевидна. 

Явно е, че и широката 
подкрепа за Remain в ре-
довете на партията вече е 
успяла да си пробие път и 
до нейното ръководство. 
Въпросът е дали Джереми 
Корбин не направи тази 
стъпка прекалено късно, за 
да обърне политическите 
процеси в страната и най-
вече - в неговата партия?

Наистина трябва да се 
случи голям вътрешен ка-
таклизъм, за да се стигне 
дотам, че  верните редови 
лейбъристи да си късат 
демонстративно членски-
те книжки пред камерата 
на Фейсбук. Веднъж след 
като е минат този предел, 
не е толкова лесно пак 
да се прекрачи. И докато 
част от дезертиралите ще 
се радват да имат повод 
да се „завърнат вкъщи”, то 
друга част от тях ще искат 
да видят нещо повече от 
набързо смутолевената 
подкрепа за Remain. За да 
се върне доверието им в 
партията, тя ще трябва да 
покаже много по-зрелищ-
но и решително скъсване с 
Брекзит политиката си от 
последните 3 години. 

Източник: 
theguardian.com

Прекалено късно: 
Корбин кандиса 

да подкрепи 
Референдум 2



БГ БЕН 12 юли 2019 г.
Брой 13 (410), Година XVI 3

БГ БЕН

Консулската служба към 
българското посолство в 
Лондон най-накрая се реши 
да промени стила си на ра-
бота с българите на Острова 
и вече няма да се чака за 
подмяната на българските 
документи за самоличност 
в продължение на месеци. 
Досега хората, на които им 
се налагаше да подменят 
изтекъл документ за само-
личност, трябваше да чакат 
поне по 4 месеца за час в 
посолството, като в крайна 
сметка повечето от тях пъ-
туваха до България, за да си 
свършат тази работа там и 
да не безпокоят чиновниче-
ската дрямка на консулската 
служба в Лондон.

Сега от новото ръковод-
ство на българското посол-

ство има поет ангажимент 
въпросната процедура да 
се извършва в рамките на 
няколко дни, като често ще 
можете дори от днес за утре 
да си запазите час за смяна 
на лична карта или паспорт. 
Промените са налице след 
разпореждане на новия 
български посланик Ма-
рин Райков, който встъпи 
в длъжност през м. май и 
наскоро организира първата 
среща с българските медии 
на Острова. 

Друга изнесена информа-
ция бе, че занапред 5, а не 3 
гишета ще обслужват хората, 
както и че ще има проме-
ни в консулския режим на 
работа.

Вече ще има и човек, който 
постоянно ще отговаря на 
телефонните запитвания 
по консулските въпроси. 

Изпробвайте и вие новата 
линия: 02075893763.

Последната промяна бе 
толкова назряла, че бълга-
рите във Великобритания 
отдавна бяха престанали да 
се ядосват и дори да се сещат 
за телефоните на консулска-
та ни служба.

Най-честото оплакване, 
което се чуваше, бе: „Не мога 
да се свържа с тях по телефо-
на и да ги попитам за пробле-
ма си”, и се дължеше на това, 
че досегашната телефонна 
линия работеше в абсурдно 
кратки и произволни часове 
на деня. 

Поздравления за реши-
телните действия на посла-
ник Мартин Райков и дано 
българското посолство се 
превърне в дългоочакваната 
опора за българите зад гра-
ница. Първите сигнали поне 
са обнадеждаващи. 

Албион

Български зъболекар 

SW11Dental Clinic - Лондон
45 Lavender Hill, Clapham Junction, SW11 5QW

020-7223-5114
www. sw11clinic-clapham.co.uk

Скъпи приятели, Честита Нова 2019 година! 
Нека бъде добра, успешна и богата на свет-

ли мигове. И през новата година българ-
ският департамент на адвокатска кантора 
Оsbornes е на ваше разположение за да ви 
помогне с безплатен съвет относно предя-
вяване на иск за финансово обезщетение 

ако сте пострадали при работна злополука, 
пътен инцидент или в резултат на медицин-

ска небрежност. 

Свържете с нас на: 
Тел. 07843349633 / 02076818675 (Елида Димитрова) 

и 07516441448 / 02076819013 (Снежина Янкова)
Разговаряйте на български със Снежина 
Янкова и Елида Димитрова, които ще ви 
посъветват на принципа „No Win No Fee“

Българското консулство в 
Лондон с куп нови промени
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Изборът за лидер на Кон-
сервативната партия се пре-
върна в театрото, с което 
държавата ще ни занимава 
през цялото лято. Донякъ-
де то поне дава отговор на 
въпроса за обществени-
те настроения по no-deal 
Брекзит. С уточнението, 
че победителят от двубоя 
ще разполага с най-крат-
кото време в британската 
политическа история, за да 
направи каквото и да е било.

А имаше време, когато 
дори Найджъл Фараж 
нямаше нищо против 

мекия Брекзит, защото де-
батите преди референдума 
през 2016 г. изобщо не раз-
искваха вероятността за 
митническата стена, очаква-
ща Великобритания отвъд 
Ламанша. Ако помните, 
тогава въображението на 
всеки брекзитър стигаше 
най-много до това да се 
осигури безпроблемна тър-
говия с ЕС.

Идеята, че Брекзит без 
сделка бил по-добър от Бре-
кзит с лоша сделка, бе фор-
мулирана за първи път от 
Тереза Мей преди 2 години и 
днес е бойният вик на цело-
купния десен популизъм в 
страната. „No-deal Брекзит” 

клетвата вече е единствена-
та, която се зачита, въпреки 
че зад нея застават не повече 
от една четвърт от хората на 
Острова, според последните 
социологически сондажи. 

Джонсън сега се зае да 
успокоява, че реалните шан-
сове да се стигне до излиза-
нето на Великобритания без 
сделка на 31-ви октомври 
били нищожни, или каза-
но иначе... „1 на милион”. 
Всеки знае, че това е пълна 
глупост, освен ако той не 
извади в последния момент 
коз, за който никой не се е 
сетил досега. 

Вижданията му за 
твърдия (no-deal) 

Брекзит пък,  
от друга страна, са

базирани на правната фан-
тазия, че според правилата 
на Световната търговска 
организация (WTO) дър-
жавите могат да търгуват 
по силата на някакви си 
техни споразумения, без да 
е необходимо наличието на 
обвързващи сделки, разби-
рай – договорености.

Междувременно опонен-
тът му за лидер на тори 
партията – Джереми Хънт, 
се чувства длъжен да повта-
ря клишето на Тереза Мей и 
да надцаква всяко обещание 
на Борис Джонсън. Единият 

обеща да извади Велико-
британия от ЕС до 31-ви 
октомври. Другият пък щял 
да извади Великобритания 
до 30-ти септември и т.н.

Под какъвто и ъгъл да се 
погледне обаче, ако стра-
ната премине под законо-
дателството на WTO, то 
тогава между нея и ЕС ще 
трябва да се издигне нова 
политическа и митническа 
граница. И целият превоз 
през нея – тирове, авто-
буси, влакове и самолети, 
ще подлежи на стриктен 
контрол относно съответ-
ствията му с митническите 
тарифи и регулационните  
изисквания на двете страни. 
Пътуващите пък ще трябва 
да доказват легалността на 
своите пътни документи, 
пропуски и визи. Дори и 
при най-оптимистичните 
очаквания времето за об-
работването и заверяването 
на цялата документация ще 
бъде критично не само за 
бързо развалящите се храни 
и продукти и доставката на 
важни лекарства, но и за 
функционирането на цели 
индустрии.

Истината е,  
че приемането  

на сделката  
на Тереза Мей 

остава единственият раз-

умен и осъществим начин 
за излизането на Велико-
британия от ЕС на 31-ви 
октомври. Джонсън и Хънт, 
разбира се, водят дуел „по 
ръба”, защото партийният 
им електорат очаква точно 
такова шоу. Иронията е, че 
и двамата подкрепиха сдел-
ката на Тереза Мей, когато 
бе гласувана в парламента, и 
че двамата си дават сметка, 
че сега тя трябва да бъде 
съживена, макар и времен-
но, ако наистина искат да 
избегнат no-deal Брекзит. И 
въпреки това продължават 
да вярват, че това, което тех-
ните иззбиратели очакват да 
видят, е именно днешното 
им петелско дуене. Продъл-
жават и да вярват, че цялата 
тази лятна демонстрация на 
гъонсуратлък „ала Тръмп” 
някак си ще успее на по-
късен етап да предума ЕС 
за по-добра сделка. 

През цялото време на 
този шизофреничен епизод 
в политическата история 
на страната повечето бри-
танци все още смятат, че в 
последния момент някакъв 

бог ще бъде спешно спуснат 
отгоре, за да въдвори ред и 
разум. Дали?

През миналата година 
парламентът гласува кате-
горично за недопускане на 
no-deal Брекзит, но и до днес 
не успя да постигне съгласие 
за механизма, по който да 
го стори. Кулоарите му са 
сковани от страхове, лобита 
и лични интереси до такава 
степен, че най-доброто, кое-
то май може да стори, е да се 
разпусне в лятна ваканция.

Оправданието за твърдия 
Брекзит - че отвързването 
от митническия съюз и 
единния пазар и възстано-
вяването на ирландската 
граница било краткосрочна 
травма, която си струвало 
да се изтъргува в името на 
дългосрочните ползи от 
новата световна роля на Ве-
ликобритания, е достатъчно 
обсъждано.  

Но дори и то сега не 
е на дневен ред при 

Джонсън и Хънт 
Те искат твърд Брекзит, 

просто за да покажат колко 
са „твърди”. Предупрежде-
нията са „всяване на страх”, 
а срещите и бизнес диску-
сиите със специалисти по 
земеделието, транспорта, 
здравеопазването, научно-
развойната дейност, наби-
рането на работна ръка, 
туризма и пр. също не са 
от интерес за кандидат-
премиерите, защото там 
се говори единствено за 
щетите, а не за ползите от 
Брекзит.

Ако победителят от дву-
боя не се реши да възкреси 
сделката на Тереза Мей, ще 
последва парламентарна 
криза, вероятната развръз-
ка на която ще е искането 
за по-мек Брекзит или за 
нов референдум. Прави-
телството ще забуксува, за-
щото нито Джонсън, нито 
Хънт ще са в състояние 
да прекрачат днешните си 
обещания и ще последват, 
най-вероятно, нови парла-
ментарни избори.

Източник: theguardian.com

Джонсън и Хънт ще трябва да 
зарежат клетвите си за no-deal, 

иначе ги чакат нови избори Специализиран стоматологичен кабинет

Адрес: 489 High Road Leytonstone, London, E11 4PG

• Всички услуги по вашето зъболечение
• Изработка и слагане на протези
• Собствена лаборатория за изработка на протези
• Професионално изваждане на зъби
• Ремонт на зъбни протези

Тел. 020 8558 8656

Д-р Антонина Траянова
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Защо не се присъедините към нас?

• Лекции само два дена в седмицата 
• 30% отстъпка за карта за транспорт
• Вечерни  курсове на разположение
• Като студент не плащате council tax
• Карта NUS (национална общност на студентите)

за отстъпка в магазини, заведения и т. н. 
• Ние имаме кампуси в централен Лондон, Бирмингам, Манчестър - по ваше желание.
• £2000 - £3000 корпоративни ваучери за обучение с нашите партньори.
• Вие ще притежавате призната в цял свят диплома за завършено  висше образование

00447492778533      00447460030011  gockamk41gmail.com
Приети в нашите университети, вие ще имате право на 
пълно покритие на вашите разходи по обучението чрез 
програмата за студентски заем.

Необходими  документи:
• Диплома за завършено средно образование 
• Лична карта 
• Лица които идват извън европейския съюз трябва да покажат 

удостоверение/документ за техният статус за постоянно 
пребиваване във Великобритания 

• Автобиография /CV
• Национален осигурителен номер /UK

www.newalternativepath.co.uk

• Безплатни курсове по английски език;
• Студенти, които се грижат финансово за възрастен член от семейството,

имат право да кандидатстват за "помощ за възрастни"  до £2700 (приблизително);
• Освен платена такса за обучениетo ви, вие можете  да се квалифицирате и за

финансова помощ  за издържане достигащa до £13000, 
• Родителите имат право на детски надбавки:
• До £150 седмично за 1 дете,
• До £250 седмично за 2 деца,

ако сте приет студент в нашите представителства!

Вие сте с британска или европейска националност?
Вероятно бихте искали да  завършите висше образование,

но не можете  да си го позволите финансово?

от пълномаслено 
натурално прясно 
мляко от ферма 

в Броксбърн
Телефон: 0143 238 16 56

Фейсбук: www.facebook.com/Bulgarian-Yoghurt-Made-In-England

Ще го намерите 
в българските 

магазини в Лондон 
и околностите

Истинско кисело мляко, 
	         произведено в Англия!

Шивашки 
услуги

в Лондон - Нели
Качество и 

достъпни цени!
Договаряне на 

удобно за 
вас време

Тел. 07464601852
nelinka1968@abv.bg

Атанас Чиков,
имиграционен съветник
www.help4bg.co.uk

Ако живеете във Велико-
британия от 5 или повече 
години, или ако ви остават 
няколко месеца, за да на-
правите 5 години и все още 
нямате settled status, не отла-
гайте кандидатстването ви.

Начинът, по който се 
придвижват кандидатурите 
за settled status в момента, е 
максимално улеснен. Няма 
такси за кандидатстване, 
документите се разглеждат 
много бързо и от Home 
Office не правят задълбо-
чени проверки. Кандида-
турата ви не изисква по-
пълването на формуляр от 
85 страници, както беше 
при досегашната система 
за Permanent Residence, не 
се изискват много инфор-
мация и съпътстващи до-
кументи. 

Използвайте този момент, 
за да гарантирате вашите 
права във Великобритания 
за в бъдеще. Settled status ви 
дава почти същите права 
като тези на британците, 
като единствената разлика 
е, че няма да можете да гла-
сувате по време на някои 
избори, което едва ли се 
явява проблем. 

Едно е сигурно – кан-
дидатстването за статут, 
който удостоверява вашия 
престой, няма как да ста-
не по-лесно, отколкото е 
сега. Великобритания много 
скоро ще има нов минис-
тър-председател и неговите 
действия, след като дойде 
на власт, ще са непредска-

зуеми. 
Има немалка вероятност 

да бъдат направени проме-
ни в начина, по който се по-
лучава settled status. Насто-
ящата система бе замислена 
от Тереза Мей, която след 
броени седмици вече няма 
да е министър-председател. 
Нейният наследник може 
да реши, че системата не 
му харесва, може да въведе 
нови такси и да усложни 
кандидатстването. 

1. С него имате пълни 
права да останете законно 
във Великобритания след 
Брекзит.

2. Работодателите и ха-
зяите ще искат от вас да им 
покажете, че имате settled 
status, когато търсите ра-
бота или наемате квартира. 

3. Ако ви се наложи да 
кандидатствате за социални 
помощи, този статут вече 
е задължителен на много 
места. Дори и в момента 
да не ползвате социални 
помощи, никога не се знае 
дали това няма да се наложи 
в бъдеще, ако например по-
страдате при инцидент или 

се разболеете. 
4. Ако ви се роди дете във 

Великобритания и имате 
settled status, то автома-
тично получава британско 
гражданство и можете да 
му извадите паспорт, без да 
се налага да плащате такса 
за кандидатстване, която в 
момента е £1021. 

5. Една година след по-
лучаването на settled status 
можете да кандидатствате за 
британско гражданство, ако 
отговаряте на условията.

6. Когато сте със settled 
status, можете по-лесно да 
съдействате на роднини, 
които искат да дойдат и 
останат във Великобрита-
ния, независимо от каква 
националност са те.

7. Когато сте със settled 
status и вашите родители 
пенсионери живеят при вас 
във Великобритания, може-
те по-лесно да направите 
така, че те да вземат помо-
щи, в случай че отговарят 
на условията за възраст и не 
притежават големи спестя-
вания и скъпи имоти.

8. Ако сте със settled status 
и имате дете под 21 годи-
ни, което няма британско 
гражданство, то може да 
получи settled status, дори и 
да е живяло в страната само 
един ден. 

Защо е важно да вземете сега settled 
status, ако сте от 5 години в UK

Атанас Чиков 
лицензиран 

имиграционен 
съветник 

към Easte LTD 

077 86 06 70 76 
atanas@chikov.com
www.help4bg.co.uk

HELP

НИЕ ВИ ДАВАМЕ ПОВЕЧЕ

Вашият settled 
status е много ва-

жен по няколко 
причини:
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Професионално счетоводство 
на достъпни цени

Self-Employed - откриване и закриване, 
връщане на данъци

Ltd компании - откриване, закриване , годишно 
счетоводство, tax return, VAT return, Payroll 

Калоян Стойчев (АСРА) - сертифициран счетоводител
stoychev@accounts-control.uk

 www.accounts-control.uk

30% отстъпка за всички клиенти, свързали се 
с нас чрез тази обява в БГ БЕН!

Тел. 07557513373

БГ БЕН

1. Ще бъде ли 
новият лидер на 
Консервативната 
партия назначен 

за министър-
председател на 

Великобритания?
Както знаем, Великобри-

тания няма писана консти-
туция, поради което е мно-
го трудно да се каже какво 
се случва при определен 
сценарий. Все пак, обаче, 
страната има конституци-
онни принципи. Някои от 
тях са записани в закони 

и официални документи. 
Един от тези документи 
е Правителственият на-
ръчник от 2010 г. (Cabinet 
Manual 2010). Ето какво 
казва той по въпроса:

§2.8. Когато министър-
председателят подаде ос-
тавка от името на цялото 
правителство, суверенът 
(Кралицата) трябва да 
покани лицето, което е ве-
роятно да има подкрепата 
на парламента, и това лице 
трябва да бъде назначено за 
министър-председател и да 
формира правителство. 

§2.9. Суверенът не трябва 

да бъде въвличан в пар-
тийната политика. Ако 
има съмнения кое е горно-
то лице, парламентарно 
представените партии и 
политиците са отговорни 
за финалното номиниране 
на това лице, което има 
подкрепата на парламен-
та. Като първи съветник 
на суверена настоящият 
министър-председател 
(Тереза Мей) трябва да 
предложи на Кралицата за 
нов министър-председател 
лицето, което е вероятно 
да има подкрепата на пар-
ламента. 

§2.18. Ако министър-
председателят избере да 
подаде оставка лично, а не 
от името на цялото прави-
телство, и в този момент 
неговото правителство 
има мнозинство в парла-
мента, в този случай уп-
равляващата партия или 
партии трябва да изберат 
неговия наследник. 

За съжаление Правител-
ственият наръчник не дава 
ясен отговор на въпроса 
дали новоизбраният лидер 
на Консервативната партия 
трябва да бъде назначен за 
министър-председател на 
страната при настоящите 
обстоятелства. Причината 
е, че Тереза Мей подаде 
оставка лично (ситуацията 
в §2.18), а не от името на 
цялото правителство (ситу-
ацията в §2.8), но това стана 
в момент, в който нейната 
партия няма мнозинство в 

парламента. 

Две неща са ясни незави-
симо от обстоятелствата. 
Първото е, че новият ми-
нистър-председател трябва 
да бъде човекът, който е 
вероятно да има подкрепата 
на парламента. Второто е, че 
политиците трябва да опре-
делят кой е този човек, за 
да се избегне въвличането 
на Кралицата в партийната 
политика. 

В момента не е ясно дали 
новият лидер на Консер-
вативната партия ще има 
подкрепата на парламента, 
като се имат предвид ко-
ментарите на някои депу-
тати от партията, че те няма 
да подкрепят правителство, 
което е готово да изкара 
Великобритания от ЕС без 
сделка. Консерваторите 
имат мнозинство от трима 
депутати, като към техните 
депутати се добавят 10-те 
депутати на Демократич-
ната юнионистка партия 
(DUP) от Северна Ирлан-
дия. Дори само няколко 
депутати от Консерватив-
ната партия да подкрепят 
потенциалния вот на недо-
верие към правителството, 
това ще е достатъчно, за 
да демонстрира, че новият 
лидер няма подкрепата на 
парламента. Разбира се, 
аритметиката в парламента 
не е толкова проста, защото 
някои от подкрепящите 
Брекзит депутати от Лей-
бъристката партия могат да 

албион

Доктор по право, 
Адв. Нели Цанкова Роудс
Европейски адвокат, регистриран 

във Великобритания и ЕС
Процесуално представителство и дела в UK и 
България
Дела и представителство в Страсбург
Консултации и явяване по граждански и 
наказателни дела
Съдействие за интервюта при кандидатстване 
за помощи
Натурализация, постоянно пребиваване и 
обжалване на откази

Д-р Нели Роудс, тел. 07944106089, 
+359 876475588; nellycankova@hotmail.com

Vesko Starchikov	 тел. 07735799919

Домашен пчелен мед

Безплатна доставка за Лондон

Доставка и монтаж на 
комплекти БУЛСАТКОМ
Доставка и монтаж на 

видеонаблюдателни системи

IPTV      Интернет телевизия

www.krassat.co.uk	 тел. 07756 539296

Доставка и монтаж на 
алармени системи

Гаранция 12 месеца, 
следгаранционен сервиз

Ето какво конституционно тресавище очаква  
новия UK премиер, каквото и да обещава сега 

Вкусни български 
торти и изкушения. 
Имаме специален 

детски кът!

Адрес: Desi’s Cake, 67 High St, Walthamstow, London E17 7DB

Заповядайте в сладкарница Desi’s Cake!            
На Българската улица в Лондон

Вкусни и домашно приготвени торти и десерти

www.thedessertbar-loughton.co.uk

Хапва ли ви се 
хита Френска 

селска торта?А 
може би обичате 

шоколада и Гараш 
винаги е била 
вашия избор?

Разгледайте 
нашия уеб сайт и 

поръчайте !

The Dessert Bar

Тел. 07909915400       

Продължава на стр. 8

Дълго четиво, но няма как...

Надпреварата за нов лидер на Консервативната пар-
тия е безпрецедентна в историята на Великобритания 
поради няколко причини:

• За първи път членовете на Консервативната партия 
ще определят кой ще бъде новият лидер. Досега до избор 
се е стигало чрез оттегляне на кандидати по време на 
тура на гласуване сред депутатите от партията. На-
пример, до избора на Тереза Мей за лидер през 2016 г. се 
стигна, след като от съревнованието се отказаха Борис 
Джонсън, Майкъл Гоув и Андреа Ледсъм. Сега обаче се на-
лага членовете на партията да определят лидера, като 
гласуват за единия от двамата кандидати – Джереми 
Хънт или Борис Джонсън, излъчени от депутатите. 

• За първи път изборът на нов лидер се случва във вре-
ме, в което управляващата партия няма мнозинство в 
парламента. 

• Изборът става във време, когато управляващата 
партия е силно разделена. Някои депутати от Консер-
вативната партия вече обявиха, че ще подкрепят вот 
на недоверие към всяко правителство, което иска да 
изкара Великобритания от ЕС без сделка, независимо 
дали то е на Борис Джонсън или Джереми Хънт. Някои 
кандидати за нов лидер пък казаха, че възнамеряват да 
прекратят настоящата сесия на парламента, за да не 
може той да блокира no-deal Брекзит. 

Тук разглеждаме шестте най-горещи въпроса, които 
произтичат от настоящата ситуация.
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Снежина Янкова, 
юрисконсулт, 
Osbornes Solicitors

Видове увреждания 
при работа с 

химикали
Уврежданията, които 

химическите субстанции 
причиняват, се класифици-
рат в две категории – тези, 
които са причинени от 
вещества на киселинна, и 
тези, които са причинени 
от вещества на алкохолна 
основа. 

Особено опасни са изга-
рянията, причинени от ви-
довете киселини. Формите 
на увреждания от хими-
кали биват най-различни, 
като например – вдишване 
на изпарения, контакт с 
течове и разливи, както и 
дълговременно излагане на 
въздействието на привид-
но безвредни химикали, 
които се намират в много 
продукти, включително и 
при ежедневната работа с 
бои, което важи в особена 
степен за хората, занима-
ващи се с боядисването и 
декорацията на сгради.

Ефекти на 
уврежданията при 
работа с химикали 

върху здравето
Резултатите от уврежда-

нията при работа с хими-
кали могат да се изразят в 
прогресивно влошаваща се 
обща кондиция, алергични 
реакции, свръхчувствител-
ност и постоянни здравни 
проблеми. Вдишването 
на пушеци и изпарения 
може да причини загуба на 
съзнанието, световъртеж 
и дълбоки изгаряния на 
дихателните пътища, както 

и обгаряния на кожата. По 
правило най-засегнати са 
най-чувствителните орга-
ни: очи, нос, гърло, език, 
дробове и отделителна 
система. Общосрещани 
са видовете възпалителни 
процеси, които в по-дъл-
госрочен план могат да 
нанесат непоправими щети 
на ставните и мускулните 
връзки. Засегнатите зони 
реагират болезнено по 
най-различен начин, като 
например – болка на нерв-
ните възли и рецептори, 
пронизващи остри кон-
тракции, сърбежи и мус-
кулни изтръпвания. При 
първите подобни сигнали 
лицето трябва незабавно 
да потърси специализира-
на медицинска помощ.

Оценка на риска при 
работа с химикали
Изключително важно е 

работещият при подобни 
условия да може предвари-
телно да разпознава появя-
ващите се ранни симптоми 
и да е запознат с правото 
си да изисква спазването 
на нормите за безопас-
ност на труда. Отделете 
малко време да разучите 
естеството на пестициди-
те, които се прилагат, ако 
работите във ферма. Ако 
работите в строителството, 
попитайте и сами се уве-
рете за газовите емисии, 
които продуктът отделя. 
Вижте кои са токсините в 
боите и разтворите в бо-
яджийството и декораци-
ята. Правилната преценка 
на рисковия фактор трябва 
да започне от вас. 

Някои общи симптоми, 
които могат да ви под-
скажат, че сте изложен 
на действието на здраве-

увреждащи химикали, е 
появата на конюнктивит 
на очите и силно смъдене, 
кожни обриви, проблеми с 
уринирането, дразнения и 
дискомфорт в гениталната 
област. Най-често срещани 
са дихателните симптоми, 
парене в носоглътката, 
блокиране на носа, по-
стоянна болезненост при 
преглъщане, възпалено 
гърло и пресипнал глас. 
Хората, работещи в откри-
тите зони на летищата, са 
постоянно изложени на 
скритото действие на от-
работените газове от само-
летните двигатели и могат 
да развият дълготрайни 
дихателни увреждания. 

Задължения на 
работодателя да ви 

предпази от излагане 
на вредни вещества
В  м н о з и н с т в о т о  о т 

случаите излагането на 
опасни вещества и газове 
по време на работа става 
при независещи от лицето 
обстоятелства, въпреки 
че действащите законови 
разпоредби задължават 
работодателя да обезопа-
си работната среда и да 
подсигури подходящата 
за ситуацията защитна 
екипировка. 

Общ проблем, който въз-
никва при подаването на 
искове за компенсация за 
увреждания, които получа-
ват работниците със статут 
на self-employed е нали-
чието на законова клауза, 
която ги задължава сами 
да си осигуряват защитно 
облекло (шлем, антигазова 
маска, защитни очила и 
ръкавици), собствени ма-
шини и инструменти, в ка-
чеството им на самонаети. 

В повечето случаи, ко-
гато сте самонаети, може 
да се докаже, че реалното 
правоотношение е като 
това между работник и 
работодател, при което 
работодателят е длъжен да 
ви предпази от рисковете 
от излагане на вредни ве-
щества. 

Ако сте пострадали при пътен инцидент, инцидент на работното място или 
инцидент поради медицинска небрежност, свържете се с Osbornes Solicitors 
за безплатна и конфиденциална консултация. Ще можете да разговаряте на 
български директно с нашия консултант Снежина Янкова, която ще опреде-

ли дали искът ви е валиден, и ще  работи по случая ви през цялото време.
Обадете се на номер: 0751 644 14 48; Еmail: snezhinayankova@osbornes.net 

Повече за нашите услуги за българи:
osborneslaw.com/personal-injury-solicitors/foreign-languages/bg/

Повече за Снежина Янкова:
osborneslaw.com/teams/snezhina-yankova/?team=personal-injury-team

Химикалите се използват в много сектори на труда и 
понякога дори не си даваме сметка за тяхното присъст-
вие, докато не пострадаме от тях. Почистващата ин-
дустрия е например работна среда, ползваща химикали, 
в която работят голяма част от българите, живеещи 
във Великобритания. Опасни за здравето вещества се 
ползват и по време на селскостопанската работа и в 
различните сфери на строителството, където българ-
ското присъствие е също значимо. 

Увреждания вследствие 
на работа с химикали и 

възможностите за предявяване 
на иск за компенсация
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гласуват за правителството. 
Въпреки това, с оглед на 
заканите на някои депутати 
от Консервативната партия, 
изглежда, че броят на кон-
серваторите, които няма да 
подкрепят новото прави-
телство, ще е достатъчно 
голям, за да може вотът на 
недоверие да мине, дори и 
ако някои депутати от Лей-
бъристката партия гласуват 
за правителството. 

Един от възможните сце-
нарии е групата на депута-
тите от Консервативната 
партия, които не подкрепят 
новия лидер, да публикува 
декларация за оттеглянето 
на подкрепата им веднага 
щом новият лидер бъде 
определен и преди той да 
бъде назначен за минис-
тър-председател. Това ще 
постави Кралицата и ней-
ните съветници пред сери-
озна дилема, защото новият 
лидер очевидно няма да 
се ползва с подкрепата на 
парламента. Ако въпреки 
това Кралицата реши да на-
значи новоизбрания лидер 
на Консервативната партия 
за министър-председател, 
е вероятно парламентът 
веднага да свика вот на не-
доверие към него и той да 
бъде свален. 

Ако групата на недо-
волните от новия лидер 
депу тати консерватори 

направи подобна декла-
рация, какво трябва да 
направи Кралицата?

В този случай Кралицата 
може да назначи новия 
лидер за министър-пред-
седател, за да тества дали 
той се ползва с подкре-
па от парламента. Тестът 
може да бъде формално 
гласуване на вот на дове-
рие към правителството 
или неформално гласуване. 
При неформално гласуване 
министър-председателят 
ще трябва да публикува 
своята Брекзит стратегия 
и парламентът ще трябва 
да гласува дали я одобрява, 
или не. Ако парламентът не 
одобри Брекзит стратегията 
на новия лидер, той трябва 
да бъде свален. 

Другият вариант е Кра-
лицата да изчака да получи 
ясно доказателство, че но-
вият лидер има подкрепата 
на парламента, преди да го 
назначи за министър-пред-
седател. При този сценарий 
Тереза Мей няма да се от-
тегли веднага. Вместо това 
нейната роля ще е да води 
процеса по определянето 
на лицето, което се ползва с 
подкрепата на парламента. 
Тя ще трябва да посъветва 
Кралицата временно да 
назначи новия лидер за 
министър-председател, а в 
случай че се окаже, че той 
няма подкрепата на пар-
ламента, да назначи алтер-

нативен кандидат. Тогава 
парламентът ще трябва да 
направи множество гласу-
вания, в които да определи 
кой е този алтернативен 
кандидат. През това време 
Тереза Мей и нейното пра-
вителство ще останат на 
власт. От двата варианта 
този е по-малко рисковият, 
защото парламентът може 
да проведе множество гла-
сувания за излъчването на 
нов министър-председател, 
без това неминуемо да озна-
чава предсрочни парламен-
тарни избори. 

Да обобщим: Новият 
лидер на Консервативната 
партия може и да не бъде 
назначен за нов министър-
председател на страната. 
Кралицата може временно 
да го назначи, като усло-
вието за постоянното му 
назначение ще бъде пар-
ламентът да му гласува 
вот на доверие. Освен това 
Кралицата може и да не го 
назначи и Тереза Мей може 
да остане на власт, докато 
парламентът не определи 
лицето, което се ползва с 
подкрепата му. 

2. Ще има ли 
време доверието 
на парламента в 

новия министър-
председател да 
бъде тествано, 

преди парламентът 
да излезе в своята 

6-седмична лятна 
ваканция?

При настоящия график на 
парламента по-вероятното 
е да няма време за тества-
нето на доверието на пар-
ламента в новия министър-
председател преди лятната 
ваканция. Новият лидер 
ще бъде определен на 23-ти 
юли, след което трябва да се 
яви пред Кралицата, която 
да реши дали да го назначи 
за министър-председател, 
или не. Както стана ясно 
по-горе, не е сигурно дали 
това изобщо ще се слу-
чи. След това парламентът 
излиза в лятна ваканция 
от 25-ти юли до 3-ти сеп-
тември. Ако новият лидер 
бъде назначен за министър-
председател, ще има само 
един ден за тестването на 
парламентарната подкрепа 
за него – 24-ти юли. Ако има 
забавяне с назначаването 
на новия министър-пред-
седател, няма да има време 
за тестване на доверието 
в него. Освен това, за да 
има вот на доверие или 
недоверие,* новият минис-
тър-председател трябва 
да назначи министрите и 
заместник-министрите в 
кабинета си. Назначаване-
то на министрите отнема 
минимум един ден. Назна-
чаването на заместник-ми-
нистрите е по-дълъг про-
цес. Ако вотът на доверие 
или недоверие не се състои 
преди лятната ваканция на 

парламента и няма яснота 
по въпроса дали новият 
лидер има подкрепата на 
парламента, той няма да 
има право да преговаря с 
ЕС, докато парламентът е в 
лятна ваканция. Или с дру-
ги думи, Великобритания 
ще трябва да изгуби 6 сед-
мици ценно време за пре-
говори с ЕС. Парламентът 
вероятно няма да допусне 
това и ще реши да отложи 
разпускането си за края 
на юли. Другият вариант 
е парламентът да съкрати 
лятната си ваканция. 

Да обобщим: Парламен-
тът най-вероятно ще реши 
да заседава след 25-юли, за 
да има време да се тества 
доверието му в новото пра-
вителство. 

* Разликата между вота на 
доверие и на недоверие е, че 
в първия случай правител-
ството свиква вота, искайки 
от парламента да му гласува 
доверие. Във втория случай 
– при вот на недоверие, опо-
зицията свиква гласуването 
и иска от парламента да не 
подкрепи правителството. 
И двата вота се считат за 
валиден тест за подкрепата 
на парламента към прави-
телството.

3. Какво следва, ако 
новият министър-

председател не 
получи подкрепата на 
парламента през юли?

Ако правителството за-
губи вот на доверие или 
недоверие, според Закона 
за фиксирания мандат на 
парламентите от 2011 г., 
това не води автоматич-
но до предсрочни парла-
ментарни избори. Вместо 
това в 14-дневен срок пар-
ламентът трябва да даде 
подкрепата си за някакво 
правителство. Това даване 
на подкрепа може да стане, 
ако правителството смени 
политиката си – например, 
като заяви категорично, че 
Великобритания няма да 
излиза от ЕС без сделка, ако 
то смени състава си, или 
ако министър-председате-
лят бъде сменен. Законът 
за фиксирания мандат на 
парламентите никога досега 
не е бил тестван, така че не 
се знае, например, как уп-
равляващата партия може 
да смени министър-пред-
седателя в 14-дневен срок, 
без да провежда вътрешни 
избори за нов лидер. Ако в 
този 14-дневен срок парла-
ментът не даде подкрепата 
си за някакво правителство, 
тогава следват предсрочни 
парламентарни избори.

На практика е вероят-
но - при загуба на вот на 
доверие или недоверие от 
правителството през юли, 
да започнат преговори меж-
ду партиите, за да се наме-
ри министър-председател, 
който да се ползва с под-

албион

Фейсбук: 
Plazza Restaurant 

Тел. 07976221175Нов български ресторант „Plazza” в Северен Лондон

Скъпи сънародници, заповядайте в новия 
български ресторант „Plazza”, в Северен Лондон! 

Тук ще се насладите на традиционните български ястия и ще 
откриете онзи вкус, който помните - пърленки, катми, супи, готвени 
ястия и много специалитети. Опитайте вкусните ни гозби, съчетани 
с качествени български вина, богат избор на напитки, плюс много 

настроение, с жива музика и вечните български хитове. 

Работно време: 8.00 - 23.00 (неделя - четвъртък) / 8.00 - 02.00 (петък и събота) 
Адрес: 373 High Road, Tottenham Hale, N17 6QN

Продължение от стр. 6

Продължава на стр. 9
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крепа от няколко партии. 
Ако депутатите успеят да 
се споразумеят за това кой 
да е този човек, те могат да 
го номинират за министър-
председател и да посъветват 
Кралицата да го назначи за 
такъв. Дори в този случай, 
обаче, новият министър-
председател ще трябва да 
докаже, че има подкрепата 
на парламента, като свика 
гласуване на вот на доверие, 
след като бъде назначен.

Ако нов министър-пред-
седател не бъде номиниран 
от парламента, Кралицата 
трябва да насрочи дата за 
предсрочни парламентарни 
избори по препоръка на 
настоящия министър-пред-
седател – Тереза Мей. За 
организирането на предс-
рочни парламентарни избо-
ри са необходими минимум 
5 седмици, така че, ако 
новият лидер на Консерва-
тивната партия загуби вот 
на доверие или недоверие 
в края на юли, 14-дневният 
срок ще изтече в средата 
на август и предсрочните 
парламентарни избори ще 
бъдат в средата или края на 
септември. 

Да обобщим: Ако нови-
ят министър-председател 
загуби вот на доверие или 
недоверие в края на юли, 
ново правителство трябва 
да бъде сформирано в рам-
ките на 14 дни. Ако това 
не се случи, предсрочните 
парламентарни избори ще 
се състоят в средата или 
края на септември.

4. Какво следва, ако 
новият министър-

председател не 
получи подкрепата 
на парламента през 

септември или 
октомври?

Възможно е през юли 
депу татите да решат да 
дадат шанс на новия минис-
тър-председател на стра-
ната и първоначално да 
му гласуват доверието си. 
Ако, обаче, до септември се 
окаже, че новият министър-
председател иска да изкара 
Великобритания от ЕС без 
сделка, депутатите имат 
процедурни ходове, с които 
могат да осуетят подобни 
планове. В този случай е 
възможно веднага да бъде 
свикан вот на недоверие 
към правителството, който 
при всички случаи ще бъде 

подкрепен от достатъчен 
брой консерватори, за да 
мине. Само че, ако този вот 
бъде гласуван през септем-
ври, дори и да мине, може да 
няма достатъчно време за 
евентуалното свикване на 
предсрочни парламентар-
ни избори. Следователно, 
ако през лятото депутатите 
усетят, че планът на новия 
министър-председател е 
излизане от ЕС без сделка, 
парламентът вероятно ще 
съкрати ваканцията си, за 
да изтегли гласуването на 
вота на недоверие по-рано. 

Според настоящия гра-
фик на парламента, лятната 
ваканция на депутатите 
приключва на 3-ти септем-
ври, след което парламентът 
ще заседава 2 седмици. По-
сле той ще бъде разпуснат 
до 9-ти октомври, докато се 
провеждат партийните кон-
ференции на парламентар-
но представените партии. 
Особено ако се чака до след 
9-ти октомври за гласува-
нето на вот на недоверие, 
време за организиране и 
провеждане на предсроч-
ни парламентарни избори 
няма да има. Правител-
ството ще бъде принудено 
да преустанови плановете 
си за излизане без сделка 
и да моли ЕС за ново удъл-
жаване на срока за излизане 
на Великобритания от ЕС, 
за да получи подкрепата 
на парламента в 14-днев-
ния срок, който тече, след 
като правителството за-
губи евент уален вот на 
недоверие. В този момент, 
обаче, Брекзит крилото на 
Консервативната партия 
(между 50 и 80 депутати) ще 
се противопостави на този 
план и ще гласува против 
правителството. За оцеля-
ването на правителството 
ще е необходима подкре-
пата и на други партии. 
Ако тази подкрепа не бъде 
дадена, следват предсрочни 
парламентарни избори, но 
и вероятно удължаване на 
срока за излизане от ЕС, ако 
ЕС е съгласен. 

Да обобщим: Ако новият 
министър-председател за-
губи вот на недоверие през 
септември или октомври, 
той ще трябва да спре 
плановете си за излизане от 
ЕС без сделка, за да получи 
отново доверието на пар-
ламента. За оцеляването 
на правителството ще е 
необходима значителна 
подкрепа от други пар-
тии. Иначе следват нови 

парламентарни избори и 
вероятно удължаване на 
срока за излизане на Вели-
кобритания от ЕС.

5. При горния 
сценарий ще бъде 

ли новият министър-
председател 

принуден да поиска 
удължаване на 

срока за излизане на 
Великобритания  

от ЕС?
Ако вотът на недоверие 

към правителството бъде 
свикан специално с цел 
предотвратяването на no-
deal Брекзит, новият ми-
нистър-председател няма 
да има правото да не поиска 
удължаване. Според Пра-
вителствения наръчник, 
правителство, което няма 
подкрепата на парламента, 
трябва да отложи всички 
важни политически реше-
ния за потенциално ново 
правителство. Единствени-
ят начин важните полити-
чески решения да бъдат от-
ложени е искането на нова 
отсрочка от ЕС. Освен това 
в този случай парламентът 
вероятно ще гласува в до-
пълнение и закон, с който 
да принуди правителството 
да поиска отсрочка, както 
стана преди Тереза Мей да 
поиска удължаването на 
срока до 31-ви октомври. 

Да обобщим: Ако вот на 
недоверие се гласува през 
октомври, новите парла-
ментарни избори ще могат 
да се проведат едва през 
ноември. В този случай, 
според Правителствения 
наръчник, излиза, че минис-
тър-председателят ще е 
длъжен да поиска отсрочка.

6. Може ли 
новият министър-

председател да 
прекрати настоящата 
сесия на парламента, 

за да го елиминира 
като пречка преди 
реализирането на 

Брекзит на  
31-ви октомври?

Напоследък се заговори 
за т.нар. prorogation - кон-
ституционен термин, който 
означава прекратяване на 
настоящата сесия на пар-
ламента, без той да бъде 
разпускан. При подобен 
ход взетите от парламента 
решения автоматично се 
отменят и така решението 

да се блокира no-deal Бре-
кзит, както и потенциал-
ният вот на недоверие към 
правителството, ще станат 
невалидни. 

Въпреки че в дебата си с 
Джереми Хънт на 9-ти юли 
Борис Джонсън заяви, че е 
готов да пророгира парла-
мента, той самият реално не 
може да го направи, защото 
Кралицата е единственият 
човек в държавата, който 
има право да вземе такова 
решение. Борис Джонсън 
може само да я посъветва 
да го стори.

Според британските кон-
ституционни конвенции, 
министър-председателят 
има право да даде подобен 
съвет, ако се ползва с дове-
рието на парламента. Ако 
министър-председателят 
поиска пророгирането на 
парламента, за да избегне 
вот на недоверие, в тази 
ситуация се счита, че ми-
нистър-председателят няма 
доверието на парламента. 
С други думи, министър-
председателят няма право 
да иска пророгиране, за да 
избегне вот на недоверие, 
или пък за да направи не-
валиден вече гласуван вот 
на недоверие. 

Ако министър-председа-
телят поиска вот на недо-
верие, за да не може парла-
ментът да блокира no-deal 
Брекзит и по някаква при-
чина Кралицата се съгласи, 
тя трябва да организира 
среща със съветниците си, 
което няма как да стане 
веднага. През това време 
парламентът може да гла-
сува нота към Кралицата, 
с която да я информира, 
че няма желанието да бъде 
пророгиран, а пък Кралица-
та е длъжна да се съобрази 
с тази нота. 

Така стоят нещата от 
правна гледна точка. От 
политическа гледна точка 
пророгирането на парла-
мента е равносилно на по-
литическо самоубийство, 
защото, за да може да рабо-
ти правителството, дейст-
вията му трябва да бъдат 
одобрени от парламента, 
а пророгирането означава 
правителството да се само-
блокира. 

Да обобщим: Пророги-
рането може да се заяви, 
но много трудно може да се 
осъществи.

Източник: 
constitution-unit.com

албион

КЛИНИКИ
www.klinika.CO.UK

•	 Анализ на кръвта, урината и swab тест
•	 Узи на вътрешни и полови органи
•	 Електрокардиограма, рентген и MRI
•	 Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•	 Кожни проби за алергични заболявания
•	 Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•	 Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи
                                •	 Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*Педиатър *Алерголог *Терапевт 
*Спецалист по ехоскопия  *Пулмонолог
*Специалист по лечение на гръбначния стълб
и ставите *Травматолог-ортопед *Гинеколог

Вече предлагаме и
стоматологични услуги!

Диагностика и лечение:

Последна новина! При нас 
работи българската дерматоложка, 

Др. Аделина Кръстева

Palmers Green Clinic
265 Green Lanes, N13 4XE

Barking Clinic
98 Longbridge Road, IG11 8SF

Регистрация на: 
тел. 0207 998 3252 и тел. 07943768650 (на български език)

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Семейни и брачни 
консултации
Проблеми на детското 
съзряване
Деца със специални нужди

 Страхови и панически 
състояния

Групова 
психотерапия 

за деца и възрастни
Тревожни и 

депресивни състояния
Зависимости 

(алкохолна, наркотична, 
хазартна и др.)

Тел. 07999334778	 Email: mirenaavasileva@gmail.com

Индивидуални  
консултации

Продължение от стр. 8
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1. Къде е безопасно 
да оставяте вашия 

мобилен телефон да 
се зарежда?

Наскоро 11-годишно мом-
че от Staffordshire, Западна 
Средна Англия, оставило 
своя таблет Samsung да се 
зарежда върху чаршафа, до-
като спи. На сутринта роди-
телите му открили, че през 
нощта таблетът е изгорял 
и под него се е образувала 
дупка в матрака. За щастие 
в този случай до фатален 
инцидент не се е стигнало.

Според водещия разслед-
ването на случая – Пол Шоу, 
таблетите и смартфоните 
не трябва да се оставят на 
зарядно под възглавници 
или върху чаршафи и одея-
ла. Причината е, че по време 
на зареждане батериите се 
нагряват, а завивките се 
явяват изолация, която не 
им позволява да се охлаж-
дат. Идеалната повърхност 
за зареждането на телефони 
е дървена маса или бюро. 
Освен това телефоните ви-
наги трябва да се зареждат 
с оригиналното им зарядно, 
защото на пазара се прода-
ват резервни китайски за-
рядни устройства, които не 
са преминали европейските 
тестове за безопасност. 

2. Безопасно ли е да 
сменяте електрическа 

крушка, когато не 
знаете дали лампата е 

включена, или не?

Да, стига да не си навирате 
пръстите във фасунгата. 
Най-добре е, обаче, ако 
по време на завиването на 
крушката тя присветне, да 
преустановите завиването 
и да изключите лампата от 
ключа. 

3. Трябва ли 
да изключвате 

контактите във вашия 
дом, когато излизате?

Както знаем, във Велико-
британия контактите имат 
малки ключове за включва-
не и изключване, подобни 
на тези за лампите. Ако 

сте живели с британци, ще 
забележите, че много от 
тях постоянно изключват 
ключовете на контактите, 
когато излизат.

Според Фил Бакъл, из-
пълнителен директор на 
неправителствената орга-
низация Electrical Safety First, 
изключването на контакти-
те не е необходимо. 

4. Опасни ли са 
пластмасовите 

предпазни капачки за 
контакти?

Пластмасовите предпаз-
ни капачки за контакти са 

предназначени да предо-
твратят евентуалното бър-
кане в контактите от бебета 
и малки деца. Предпазните 
капачки за контакти мо-
гат да бъдат изключително 
опасни, ако те са само с 
един щифт, който се слага в 
горната дупка на контакта. 
Причината е, че горната 
дупка на контакта е зазе-
мяваща и напъхването на 
капачката в нея активира 
контакта и го прави опасен. 
Дори и капачките с три щи-
фта могат да бъдат опасни 
поради същата причина, 
ако вашето дете напъха 
топлийка или кламер от-
страни на тях. Британският 
контакт е измислен така, че 
да е изключително безопа-
сен. Британският щепсел 
пък е така проектиран, че 
неговият горен, заземяващ 
щифт е по-дълъг, отколкото 
другите два, които трансфе-
рират тока до консуматора. 
Подобно на резе на брава 
заземяващият щифт е от-
говорен за „отключването” 
на тока в контакта и така му 
осигурява контролиран дос-
тъп до по-опасните 2 долни 
щифта - за „фаза” и „нула”. 
Ако детето ви напъха вили-
ца или отвертка в контакта, 
е много малко вероятно да 

стане фатален инцидент, 
така че най-добре е да не 
слагате никакви капачки в 
контактите. 

5. Трябва ли 
да изключвате 

електрическите 
си уреди по време 

на буря във 
Великобритания?

Според Фил Бакъл, това 
не е необходимо във Вели-

кобритания, защото токо-
вите удари по време на буря 
са изключителна рядкост 
в страната заради множе-
ството вградени защити в 
електрическата мрежа. 

6. Какво е нещото, 
което никога не 

трябва да правите, 
когато работите с 

електрически уреди 
във Великобритания?

Фил Бъкъл съветва нико-
га да не използвате електри-
чески косачки или тримери 
без т.нар. устройство за 
защита срещу остатъчен ток 
(residual current device):

Това е устройство, което 
прекъсва електрическата ве-
рига в случай на инцидент. 
То се слага в контакта, в кой-
то се включва косачката или 
тримерът, а самите уреди се 
включват в устройството. 
Ако нямате такова устрой-
ство и прережете кабела 
с косачката или тримера, 
докато работите с тях, има 
сериозна опасност да ви 
удари токът и да се стигне 
до фатален инцидент. 

Според Пол Шоу никога 
не трябва да оставяте перал-
нята, сушилнята или миял-
ната машина да работят, до-
като вие спите, не сте вкъщи 
или пък сте вкъщи, но сте 
на друг етаж от жилището 
ви, защото това са електри-
ческите уреди, които най-
често се самозапалват. 

Източник: theguardian.com

албион

Предлагаме работа за куриери на ванове

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен 
договор. Изисквания: английска шофьорска 

книжка от поне 1 година; умения за 
комуникация и разбиране на английски 

език; познания и ориентираност за районите 
(SW1). Предлагаме ванове, които трябва 

да се пазят и за които имате отговорност. 
Осигуряваме застраховката и горивото. 

Заплащане: на всеки 4 седмици 
или 13 работни заплати за годината

Агенция 
TSDI

БГ БЕН

От 1-ви юли вече имате 
право да сменяте мобилния 
си оператор само с едно 
текстово съобщение. До-
сега трябваше да звъните 
на настоящия оператор, за 
да му искате т.нар. porting 
authorisation code (PAC), 
който да дадете на новия 
оператор. По време на това 
обаждане служителите от 
другия край на линията не 
даваха лесно въпросния 
код и се опитваха да ви 
разубеждават до последно. 
Сега PAC кодът ще може 
да се изиска със SMS, опе-
раторът ще е длъжен да ви 
го осигури, без да се налага 
да слушате доводите му, че 
напускате „най-великата 
мрежа”.

Ако искате да смените 
оператора си и да 

запазите номера си
◆ Трябва да изпратите 

SMS с текст „PAC“ на номер 
65075.

◆ Настоящият ви моби-
лен оператор трябва да от-
говори с SMS в рамките на 
1 минута, в който да ви из-
прати вашия PAC код. Този 
код е валиден в рамките на 
30 дни, т.е. трябва да прев-
ключите на нов оператор до 
30 дни. Ако не направите 
смяната в този срок, трябва 
да подадете нова заявка за 
даване на нов PAC код по 
същата система. 

◆ Освен PAC кода, тексто-
вото съобщение от насто-

ящия ви мобилен оператор 
трябва да съдържа инфор-
мация за таксите, които 
трябва да платите в случай, 
че предсрочно прекратява-
те договора си с него или, 
ако нямате договор с него, 
как ще ви върне предплате-
ните от вас услуги. 

◆ Следва да дадете PAC 
кода на новия ви мобилен 
оператор и той трябва да 
направи превключването 
в рамките на 1 работен ден. 

Ако искате да смените 
оператора си, но не 
искате да запазите 

номера си 
◆ Трябва да изпратите 

SMS с текст „STAC” (service 
termination authorisation 
code) на номер 75075. 

◆ Останалата част от про-
цедурата е същата като 
тази, която описахме по-
горе. 

Ако просто искате 
да получите 

информация, без да 
звъните на вашия 

оператор
◆ Трябва да изпратите 

SMS с текст „INFO” на но-
мер 85075.

◆ От отговора ще раз-
берете дали все още сте в 
първоначалния период на 
договора си със стария ви 
мобилен оператор и дали 
ако решите да го смените, 
ще ви бъдат начислени 
такси за предсрочно пре-
кратяване.

Източник: 
walesonline.co.uk

6 съвета на експертите за ползването 
на електрически уреди в UK

Ето как работи 
новата система:

От 1-ви юли - чао 
на оператора ви 
само с един смс
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Fantastic Services е 
един от най-големите дос-
тавчици в Обединеното 
кралство на услуги по под-
дръжката и подобряването 
на домове и бизнес площи. 
От професионално почист-
ване до озеленяване, ре-
монтна дейност и борба с 
вредители - всяко домакин-
ство (или офис) може да се 
възползва от над 25 достъп-
ни услуги, които решават 
техните всекидневни нужди.

Само в Англия компани-
ята има над 300 франчайз 
партньора, които покриват 
райони като Лондон, Окс-
форд, Ливърпул и Манчес-
тър. В наши дни Fantastic 
Services се разраства и пре-
доставя бизнес възмож-
ности на доставчици на 
услуги чрез франчайзинг.

Какво е франчайзинг?
Франчайзинг е работ-

но споразумение, в което 
собственикът на марката 
(и продуктите) дава пра-
вото на бизнес партньор да 
оперира като представител 

на марката в определена 
територия. Един от най-
популярните примери за 
франчайз е ресторантът 
за бързо хранене „Мак-
Доналдс” с над 36 хиляди 
обекта в цял свят.

Защо Fantastic 
Services?

Компанията има над 10 
години опит в развиването 
на бизнеси, извършващи 
домашни услуги. Както 
самостоятелни техници 
(като електротехници и 
водопроводчици), така и 
вече съществуващи ком-
пании, които извършват 
градинарство, ремонти или 
професионално почиства-
не, имат възможността да 
се присъединят към един от 
най-бързо разрастващите 
се франчайзи в Англия.

Марката дължи успеха 
си през годините на своя 
онлайн подход и развитието 
на мобилни технологии и 
автоматизация. С възхо-
да на дигиталната епоха 

Fantastic Services иденти-
фицира възможност да мо-
дернизира цяла една ин-
дустрия. Всички техници, 
които работят под марката, 
имат достъп до високо-
технологичната система за 
менажиране на клиенти, 
която автоматично подреж-
да техния работен график 
и намалява времето, пре-
карано в пътуване между 
адресите. По този начин те 
достигат до близо 20% по-
вече клиенти всеки месец. 
От друга страна, уебсайтът 
на компанията, както и тях-
ната мобилна апликация за 
потребители, дават достъп 
до актуални цени и налич-
ност на услугите в реално 
време, което прави Fantastic 
Services един от най-лесните 
начини да се поръча услуга 
за дома в удобен за клиента 
ден и час.

Ползите от 
партньорство с 

Fantastic Services
Компанията поема изця-

ло дигиталния маркетинг, за 

да гарантира необходимото 
текучество от клиенти и да 
запълни работните графи-
ци на своите партньори. 
По този начин доставчи-
ците на услуги могат да се 
фокусират изцяло върху 
работата си, без да се при-
тесняват откъде ще дойдат 
клиентите им следващата 
седмица. Всички техници, 
които работят под марката, 
имат достъп до високотех-
нологичната платформа за 
менажиране на клиенти, 
която автоматично подреж-
да техния работен график 
и намалява времето, пре-
карано в пътуване между 
адресите. По този начин те 
достигат до близо 20% по-
вече клиенти всеки месец. 

От друга страна, уебсай-
тът на компанията, както 
и неговото мобилно при-
ложение за потребители, 
дават достъп до актуалните 
цени и наличността на услу-
гите в реално време, което 
прави Fantastic Services един 
от най-лесните начини да 
се поръча услуга за дома в 

удобен за клиента ден и час.

Само един от 
стотиците примери с 
наши сънародници-

партньори на Острова

През 2014 Ваня и Христо 
Янкови започват малък 
франчайз с 3 почистващи 
екипа. Днес Ваня и Хрис-
то са главният франчайз 
на Fantastic Services за те-
риторията на Оксфорд с 
екип от над 60 високо-
квалифицирани техници. 
Те успяват да разраснат 
своя бизнес, благодарение 
на партньорството си с 
Fantastic Services.

Нашата компания посто-
янно търси нови възмож-
ности за партньорство, 
като най-желаните в този 
момент са тези в сферата 
на професионалното по-

чистване, градинарството, 
третирането срещу вре-
дители, почистването на 
прозорци и почистването 
на  килими.

Тел. 020 3746 2259 
Joinfantastic.com
careers@fantasticservices.
com

Ако сте самонаето лице или компания, 
ето ви една отлична възможност 

за разрастването на бизнеса

За контакти 
с нас:
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Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа 
на St. James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
Работно време: от 08.00 до 23.30 часа077 56992756

Бъдете наш гост!

БГ БЕН

По време на предизбор-
ната си обиколка в областта 
Yorkshire Борис Джонсън 
възторжено подкрепи ку-
ку проекта да се издигне 
колосална статуя на наде-
ница, която да „запълва” 
пейзажа на магистралата 
А1 до градчето Bedale (За-
паден Yorkshire).

Според Джонсън, про-
ектът на големия произво-
дител на наденичките Heck 
„звучал фантастично”. В 
добавка към авторитета 
на БоДжо общинският 
съвет на Hambleton, който 
администрира този район, 
вече издаде разрешително 
за строеж на 40-метровата 
колосална скулптура, чий-
то проект подозрително 
прилича на нещо, меко 
казано... по-различно от 
наденица.

Предложението на ком-
панията Heck да създаде 
атракционен тематичен 
парк на име „Светът на на-
деницата” (Sausage World), 
център на който да бъде 
тази „Баш Наденица”, бе 
официално оповестено 
на 1-ви април и мнози-
на с право го сметнаха за 
първоаприлска шега. Тя 
обаче се оказа съвсем чис-
та монета. Единствената 
засечка на кампанията бе 
първоначалната идея фи-
нансирането на статуята в 
размер на £4 млн. да стане 

по линия на фондовете на 
ЕС. Оттам обаче бе получен 
отказ, който естествено 
се дължеше на събитието 
Брекзит.   

Сега надеждите отново 
бяха върнати след посеще-
нието на Борис, който се 
оказа, че не знае, че най-
популярните наденици в 
UK са местно производ-
ство: „Аз съм традиционен 
клиент на Heck, но досега 
си мислех, че са някаква 
германска марка, а гледай 
ти... Оказаха се най-добри-
те британски наденици. С 
нетърпение чакам да бъде 
издигната тази величест-
вена „Наденица на Севера”!

Собствениците на ком-
панията Heck - Андрю и 
Деби Кийбъл, споделиха, че 
вдъхновението им дошло 
от известната скулптура 
„Orbit”, издигната по случай 
Олимпийските игри в Лон-
дон, която и до днес всява 
недоразумение в пейзажа 
на Stratford.

„Много хора коментират 
проекта като ужасен, но ще 
ви кажем едно. Тази „Наде-
ница на Севера” ще се пре-
върне в икона и ще направи 
района известен. Областта 
Yorkshire произвежда по-
вече храна от всяка друга 
област на страната и тази 
наденица ще бъде нашият 
крещящ манифест за това.”

Източник: yorkpress.co.uk
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Борис Джонсън отново 
се зарече да въведе точко-
ва система, подобна на 
австралийската, по която 
да се осъществява приемът 
на имигранти в страната 
след Брекзит. Това пред-
ложение бе нееднократно 
споменавано и по време на 
Leave кампанията преди 
референдума през 2016.

Подробностите за въ-
просната система все още 
се спестяват, не са ясни 
и бъдещите рамки за го-
дишната имиграция във 
Великобритания, но поне 
можем да си припомним 
основните моменти на 
имиграционната точкова 
система в Австралия.

Какви са възможните 
канали за имиграция, 
според тази система?

За постоянното заселва-
не в страната - за разлика 
от временните трудови 
визи, които се  издават на 
много британци, както и 
за набиране на сезонна 
работна ръка, Австралия 
има стриктна квота на вхо-
дящата имиграция, която 
през тази година бе нама-
лена на 160 000 души (от 
190 000 през 2018). От тази 
цифра близо една трета от 
местата са предвидени за 
тези, които идват, за да се 
съберат със семейството 
си или поради хуманитар-
ни причини (преследване, 
репресии и др.), като ос-
таналата част от местата 
се дават на висококвали-
фицираните имигранти с 
търсени професии.

Какви са  наличните 
визи за хората-

професионалисти
Те биват 2 типа – за хора, 

спонсорирани от конкре-
тен работодател, и за тези, 
които кандидатстват са-
мостоятелно. И двата типа 
визи изискват от канди-
дата да набере определен 
брой точки, за да може да 
се придвижи процедурата. 
Настоящият входен праг за 
страната е 65 точки (от 60 
през миналата година).

Как се трупат тези 
точки

Те са раздават на базата на 
фактори като:

Възраст – от 25 точки за 
групата кандидати между 18 
и 24 години  до 0 за тези над 
50 години.

Владеене на английски 
език – 20 точки за владеене 
на езика на ниво „superior”, 
10 за ниво „proficient” и 0 за 
ниво „competent”.

Трудов опит – повечето 
години стаж в дадена про-
фесия носят повече точки, 
като допълнителен бонус се 
дава на хората с предишен 
трудов стаж в Австралия 
(примерно, работили по 
покана на работодател, с 
временна трудова виза).

Квалификация – по-ви-
соката квалификация също 
носи повече точки, като те 
стигат до 20 за докторат.

Търсени умения – про-
фесията на кандидата тряб-
ва да попада в списъка на 
търсените в страната про-
фесии, който е дълъг, но и 
доста избирателен, като за 
различните професии се 
издават различни визи.
Източник: theguardian.com
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„Ние бяхме до вчера 
роби, а вие - наши потис-
ници!” Това бе страстният 
първи залп от редиците 
на командата на Найджъл 
Фараж по време на пър-
вата пленарна сесия на 
парламента на ЕС. Негов 
автор бе евродепутатката 
от Брекзит партията - Ан 
Уидкоум, която нагледно 
демонстрира какво меню 
е подготвила партията й за 
сесиите на парламента.

Докато шефът й Най-
джъл Фараж самодоволно 
се усмихваше от дясната й 
страна, Удкоум продължи 
с тирадата си - скорошни-
те препирни за водещите 
постове на ЕС били по-
твърдили необходимостта 
Великобритания да се изне-
се от съюза: „В тях нямаше 
нищо демократично и това 
е поредната причина Вели-
кобритания да избяга от-
тук, да се надяваме - навръх 
Хелоуин (31 октомври)”.

Уидкоум, която бе крити-
кувана по-рано този месец, 
след като заяви, че науката 
вероятно ще излезе с от-
говор на това защо хората 
стават хомосексуалисти, 
сега оприличи Брекзит с 
освобождението на „коло-
нията” Великобритания: 
„Има една последовател-
на тенденция в развоя на 
историята - потиснатите 
народи се надигат  срещу 
своите потисници, робите 
срещу робовладелците, 
селяните срещу феодалите, 

колониите срещу импе-
риите и това е причината, 
поради която напускаме... 
без значение езика - Nous 
allons [на френски - ние си 
тръгваме], wir gehen [на 
немски], просто се оми-
таме...”

Веднага след изказване-
то колежката й от Брек-
зит партията Александра 
Филипс написа в Туитър: 
„Сълзи в очите ми. Тя пред-
ставлява пренебрегнатото 
мнозинство. Смела и прин-
ципна. Нашата Ан”.

Говорител на кабинета 
на Тереза Мей побърза да 
се разграничи от това из-
казване: „Никога не бихме 
си послужили с подобна 
характеристика, описвайки 
напускането на Великобри-
тания”.

Координаторът на евро-
парламента - Ги Веерговща-
дт, пък не скри презрението 
си и написа в Туитър: „Най-
джъл Фараж е изправен 
пред сериозна конкурен-
ция в качеството си на 
главен клоун на Брекзит 
партията. Между другото, 
докато Ан Уидкоум гово-
реше за освобождението 
на колониите от империите 
в навечерието на 4-ти юли 
[Денят на независимостта 
на САЩ от Британска-
та империя], да не би да 
искаше да поздрави САЩ 
по случай националния 
им празник, че не разбрах 
нещо...”

Източник: theguardian.com

Пламенна 
брекзит-баба громи 
в парламента на ЕС

Пак се сетиха за 
австралийската ими-

грационна система

Да ви представим 
проекта „Наденица 

на Севера”

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин	 07846895999, Светослав
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          или просто 
       да се насладите 

     на кафето...

Кафе-сладкарница Борнео - вашата нова българска среща в Лондон 

Борнео - насладата от минутите ви лично време
Адрес: 29 Green Lanes, London, N13 4TN

Понеделник - петък: от 06.00 до 18.00 часа / Събота: от 07.00 до 18.00 часа
Неделя: от 08.00 до 18.00 часа Facebook: borneocafeandbakery

да се видите с 
приятели 

Ако искате да похапнете 
вкусно и да разпуснете със 

семейството
Торти по поръчка за вашия 

специален ден

Традиционни български 
закуски, торти, фрешове, 

сандвичи
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Ако сте се разхождали 
наскоро по централните 
улици на някой голям град 
в Европа, може би вече сте 
сварили да се подразните от 
фучащите около вас и срещу 
вас младежи на електрифи-
цирани тротинетки, които, 
изглежда, са новата паважна 
мода през това лято.

Епидемията на т.нар. 
electric scooters започна в 
края на миналата година и 
се разпространи буквал-
но като горски пожар - от 
Краков, през Брюксел, та до 
Лисабон. Самодвижещите 
се скутери са ново изобрете-
ние от Силиконовата долина 
на САЩ, което просто един 
ден цъфна на паважа като 
по-голяма, моторизирана 
версия на любимите детски 
тротинетки. Те масово се 
оставят по тротоарите и 
всеки може да ги наеме чрез 
приложение на телефона 
си, след което да бръмчи на 
воля из града.

Да, звучи яко, но не е 
всъщност точно така. На 
пръв поглед тези возила из-
глеждат като футуристично 
транспортно решение, но 
проблемите скоро се поя-

вяват, когато се настанят 
по централните улици на 
някой град. Те не се нуждаят 
от реклама, защото хората 
буквално започват да се 
препъват в тях, когато се 
появят. 

Возилата обаче са изне-
надващо тежки и големи, 
загрозяват околния дизайн 
и блокират пешеходните 
участъци, особено за по-
неповратливите хора и тези 
със затруднения в придвиж-
ването. В по-големите евро-
пейски столици компании-
те-доставчици на скутери 
вече стигнаха 6 на брой и 
всяка от тях се състезава да 
разтоварва колкото се може 
повече „продукция” директ-
но на паважа. А дразнещо 
силният алармен сигнал 
на скутерите, задействан 
непрекъснато от пияни и 
купонджии, опитващи се 
да ги подкарат в малките 
сутрешни часове, отдавна 
са втръснали на живеещите 

наоколо. Да не говорим и 
за множеството фатални 
инциденти с разсеяни мину-
вачи, дръзнали да се окажат 
на пътя им.

На целия този фон Вели-
кобритания е почти един-
ствената страна, която ус-

пява до момента да остане 
встрани от модата, като я 
спасяват единствено стро-
гите й пътни закони. Един 
такъв неин закон в сила 
още от 1853 г., например, 
забранява движението на 
превозни средства, които 
не са застраховани и нямат 
регистрационна табелка. 

Тук британците са напъл-
но прави - общодостъпните 
електроскутери не се раз-
личават по нищо от оста-
налите моторни превозни 
средства и определено не са 
подходящи за движение по 
улиците и тротоарите. Те 
могат да бъдат наемани от 
всякакви случайни хора, с 
непроверени умения, които 
после пак ги зарязват на 
паважа.

Може ли употребата им да 
бъде регулирана и те да се 
впишат в уличния трафик? 

Вероятно една система за 
тяхното стациониране на 
определени платформи за 
наемане, както е например 
със стоянките, откъдето 
се вземат велосипеди под 
наем, би решила донякъде 
един основен проблем като 
блокирането на улиците. 
Но, разбира се, компаниите, 
които ги разпространяват, 
бягат от подобно решение, 
защото ще им се наложи 
да плащат за наемане на 

общинска територия, и то 
в най-скъпите централни 
зони, което ще превърне 
целия им бизнес в неизго-
ден. Вместо това е далече 
по-лесно да ги разтоварват 
анонимно в малките су-
трешни часове там, където 
им харесва. 

Различните градове вече 
започват да реагират на 
новата инвазия. Община в 
Брюксел, например, разпо-
реди, че скутерите могат да 
се оставят само на опреде-
лени маркирани зони. В Ли-
сабон пращат полицейски 
екипи за разчистването им 
от паважа и налагат такса 
за връщането им обратно. 
В Париж възнамеряват да 
въведат специални ограни-
чения за скоростта им. А 
някои изнервени граждани 
пък директно взимат право-
съдието в свои ръце и мятат 
скутерите в реки и канали.

Британските политици 
обичат да флиртуват със 
своето отворено отношение 
към новите технологии и е 
само въпрос на време преди 
някой от тях внезапно „да се 
сети”, че може би не е лоша 
идея да допусне тази напаст 
до паважите на страната. 

Тц. Идеята е наистина 
лоша.

Източник: 
independent.co.uk

Албион

Calibre International
Hospitality Recruitment Agency

Говорим на български!

Набираме персонал 
за лондонски хотели

За повече информация:
www.calibreinternational.co.uk

Тел. 02078392233, 07966915073 
(Нериян)

info@calibreinternational.co.uk

Адрес:
11 Charing Cross Road, WC2H 0QU

БГ БЕН

Най-големият в света 
фестивал на суингърите 
(хората, практикуващи 
секс с чужди половинки на 
разменни начала) се проведе 
в Англия през този месец 
наред с Pride фестивала в 
Лондон.

Участващите в Swingfield 
2019 бяха около 700 и попа-
даха в една от трите групи 
- „горещи съпруги” (hot 
wives), „бикове” (bulls) или 
„еднорози” (unicorns), като с 
последното название се обо-
значават соловите играчи.

„Гостоприемен” домакин 

на събитието бе едно сънено 
английско селце, намиращо 
се в местност, известна с не-
подправената си природна 
красота. 

Swingfields се рекламира 
като единствения суингър-
ски фестивал във Велико-
британия. Той се проведе 
на обширен парцел фермер-

ска земя, до селцето Upper 
Welland, на 2 мили от попу-
лярния местен спа курорт 
Malvern, в околностите на 
графството Worcestershire 
и... само на 200 метра от 
лагер за бойскаути, като 
между лагера на момчетата 
и този на палавите чичковци 

и лелки минаваше само един 
тесен селски път.

Участниците в триднев-
ния фестивал бяха платили 
входна такса в размер от 
£415, която им осигуряваше 
луксозна кръгла палатка с 
2 легла, отопление и освет-
ление, идващо от соларни 
панели. Още през първите 
часове на събитието, което 
се откри на 4-ти юли, повече 
от 70 коли и ванове парки-
раха на терена. В шатрата 
за посрещане суингърите 
получиха цветни гривни, 
указващи каква е целта на 

тяхното присъствие.
Тази е втората поредна го-

дина, през която фестивалът 
избра за своя локация въ-
просното селце, славещо се 
с идиличните си пейзажи. А 
околностите на близкия град 
Malvern са родното място на 
най-известния английски 
композитор - Едуард Елгар, 
както и на писателя Клайв 
Люис - автор на детската 
поредица „Хрониките на 
Нарния”.

„Доста е смущаващо това 
събитие и то започва да 
ни носи лоша репутация”, 

коментира 87-годишната 
местна жителка Дороти 
Стейпълтън. „А на всичкото 
отгоре то е и неприятно за 
гледане. Тези хора не са мла-
ди, а на средна възраст, като 
повечето от тях са с големи 
тумбаци. И е доста плашеща 
цялата тази потайност, ся-
каш вършат нещо наистина 
нелегално.”

На участващите бе разре-
шено да се разхождат „ала 
натюр”, но трябваше да се 
покриват от кръста надолу, 
когато наближаваха общите 
и административните зони 

на фестивала от уважение 
към обслужващия персонал. 
Когато започнеше да се све-
черява, повечето суингъри 
се разхвърляха направо 
по бельо и започваха да се 
скитат между лагерните ог-
ньове. Организаторите пък 
ги окуражаваха да извадят 
на показ не природните си 
дадености, а най-забавните 
си черти и социални умения, 
защото, както гласи бро-
шурата на фестивала: „Ако 
стоите и чакате нещо да се 
случи, рядко ще го дочакате”. 

Източник: dailymail.co.uk

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 07823679488, 

07471570880, Йордана

Нова паважна досада - слава богу, 
още не и във Великобритания

Потно лято в UK: Най-големият суингърски фестивал в Европа
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Работно време: от 8.00 до 23.00 часа	Р аботно време: от 22.00 до 04.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340	Т ел. 02033513060, 07502238238
85 High Street Walthamstow, London, E17 7DB	 9а The Broadway High Road, N22 6DS

ХАЙДЕ
В РИО!

Ресторант & Бар „Рио“ Нощен клуб „Рио“

1. Brighton Marina

2. Oxford University

3. Tower Bridge, London

4. London Eye

5. Brighton Pier

6. Trafalgar Square, London

7. Clifton Suspension Bridge, Bristol

8. Cathedral Square, Birmingham

9. World Museum, Liverpool

10. Piccadilly Circus, London

БГ БЕН

British Airways бяха принудени да поднесат извинения 
за храната на борда на полетите им, след като Ерик Бухър 
публикува в Туитър снимки от менюто, сервирано по 
време на полета му от Хюстън (Тексас) до Лондон, което 
нарече „кучешка храна”.

Снимките му показаха трудно определяема храна, ко-
ято изглеждаше всичко друго, но не и апетитно. Според 
легендата, това нещо представлявало „пиле с картофено 
пюре” и му било сервирано като основно ястие по време 
на полета, за който платил £700.

А така изглеждала гарнитурата към него, която била 
обявена като „салата с букет от семена”:

Този не е първият случай на рекламации за нивото на 
храната в BA през тази година. През април Джо Хендер-
сън показа как изглежда в реалност сандвичът, поетично 
описан в бордовото меню като „пилешки гърди в мека, 
кремава майонеза, с резенчета домат, приготвен на 
бавен грил, хрупкав лист маруля и хлебче със семена”:

Ан Стив-Кроу и партньорът й били изумени, когато им 
връчили зърнено блокче и изтормозен кроасан за закуска 
по време на 12-часовия им полет от Бирмингам до Кай-
мановите острови, за който били платили на ВА £2000.

А срещу £1200, платени за пътуването му от Хийтроу 
до Маями, Андрю Хедж трябвало да нагъва суха кифла, 
понамацана със сирене крема. Ами... толкова за £1200.

Източник: dailymail.co.uk

10-те „най-инстаграмни” места на 
Великобритания, според Google

Храната на British 
Airways напоследък 

храни най-вече Туитър
Ето пълната класация:

БГ БЕН

Проучване на Google по повод пускането за продажба на 
новия му смартфон Google Pixel 3a изследва 80 000 поста 
в Instagram, за да определи най-сниманите от потреби-

телите на социалната мрежа места във Великобритания. 
Оказа се, че на първо място е пристанището на Брайтън 
(Brighton Marina). На второ място се нареди Оксфордски-
ят университет, а на трето – Tower Bridge в Лондон. Кеят 
на Брайтън (Brighton Pier) също е сред топ 5. 



16 БГ БЕН 12 юли 2019 г.
Брой 13 (410), Година XVI

Здравка Владова-
Момчева

Спечелих петдесет лири 
от лотарията и веднага за-
бих към „Holland&Barrett”. 
Като ми з амирише на 
„Holland&Barrett”, веднага 
ми се приисква да заживея 
здравословно. Там обитават 
такива ненагледни панацеи 
и пенкилери, че направо 
вярвам с цялото си съще-
ство колко безсмъртен може 
да бъде човек, стига да изяде, 
изпие, размаже по лицето 
си, втрие в кожата си и маса-
жира дюстабаните си с всич-
ки мазила и бъркочи, които 
му се предлагат на изгадни, 
пардон, изгодни цени! 

Със сигурност египетски-
те фараони биха се попукали 
по шевовете  от завист, ако 
знаеха колко е напреднало 
мумифицирането в наши 
дни. Няма нужда да си ум-
рял, за да изглеждаш жив. 
Достатъчно е само да изча-
каш намаленията и после 
жизнерадостно да се обле-

щиш от сметката, която ти 
се тръсва насреща, заради 
неистовото ти проклето 
желание да си по-красива 
отвсякога. Тогава бръчките 
ти се изпъват, устните ти 
се окръглят в усмивка ала 
„фотогеничен шаран”, а да 
не говорим за очите. Ах, тези 
неотразими очи, отскочили 
от орбитите си към поред-
ната недостижима витрина, 
която ги насълзява, щото, 
ако не беше тая идиотска 
сметка тука, оная рокля там 
с вавилонския фасон щеше 
да…

Н о  а з  п о с е щ а в а м 
„Holland&Barrett” заради 
Дора. И заради любимата 
ми боя за коса, разбира се. 
Кой казва, че човек не може 
да харесва един магазин 
поради съвпадението на 
предпочитания към стока 
и продавачка? А Дора е не-
вероятна. Така подрежда 
всичко наоколо, че рафто-
вете оживяват. Когато се 
запознах с нея преди десет 
години, тя имаше дълга 
червена коса. 

- Любовна река – каза ми 
тя, – така я нарекох. Огнени 
багри в нюанса на страстта. 

После прическата й се 
скъси до раменете и стана 
златистокестенява. Укро-
тена есен била, обясни ми 
Дора. Четяла някакви фило-
софски есета, затова решила 
да я промени. И всичко това 
на руски, защото ме чула да 
се обаждам на български 
от телефона си. Изкупих 
половината магазин, защото 
имах шантавото усещане, че 
си поговорих с душата му. 
Сякаш Дора не работеше 
там, а го обитаваше, за да 
го одухотворява. Руска му 
работа. 

Днес платиненорусата й, 
къса коса в стил „Роксет” 
от най-яките им концертни 
години, някак нервозно 
трепери в дъното на мага-
зина, настръхнал сякаш от 
вибрацията на спора с въз-
растна пакистанка, впила 
хипнотичните си, драконови 
зеници в сините, детински 
очи на Дора:

- Ако не ми платиш до 
довечера, не разчитай по-
вече на тази софа – отсича 
пакистанката. После под-
хвърля през рамо, колкото 
да дооплеска обстановката: 

- Има пари всеки месец 
да си сменя прическата, но 
когато опре до наема, все 
няма и няма. 

Но и аз не искам да търпя 
това, стига толкова.

- Что здесь произходит – 
слисано питам аз, – ну, Дора, 
говори! 

- Какво да те занимавам 
– за пръв път на английски 
ми отвръща тя, – това е жи-
вотът, а ти си дошла да си 
купиш малко красота. Няма 
смисъл. Не стоить! 

- Има, има – прекъсвам я 
аз, – зарежи красотата, дай 
малко от живота. И той не е 
безплатен, нали?

- Това беше хазяйката ми 
– мрачно и съвсем направо 
казва Дора, – иска си наема 
за канапето, върху което 
живея в антрето й вече де-
сет години. Петдесет лири. 
Точно днес. А аз ще взема 
заплата след три дни. Не е 
склонна да чака. Това е. 

- Ккакво – заеквам, – как 
така живееш на канапе в 
антре? 

- То е голямо антре – ня-
как оправдателно обяснява 
любимата ми продавачка, 
– а канапето се намира зад 

параван. Много е хубав. С 
щамповани слонове и злат-
ни чадъри. 

Всички бои, здравословни 
храни, вълшебни мазила и 
аромати така ми се врътват 
пред очите, че получавам 
усещането за помия в цен-
трофуга. 

- И защо – питам аз, – 
защо, по дяволите, живееш 
на това канапе вече 10 го-
дини? 

- Защото наемът ми е по 
джоба – отвръща тя, – първо 
беше по 20 лири на седмица, 
но сега, поради инфлацията, 
скочи на 50. 

Мълча като умряло ехо. 
Дора ме поглежда срамеж-
ливо и много тихо добавя:

- Аз, всъщност, съм естон-
ка. Имам възрастни родите-
ли в Талин. Пращам им поч-
ти всичко, което изкарвам 
тук. За храна и лекарства. 
Не съм се връщала у дома 
от 7 години. Но съм доволна, 
те са добре. А косата си я 
правя сама. Не давам пари 
за фризьор. Вечер сядам на 

канапето с хубава прическа 
и чета интересна книга. Не 
може само живот. Трябва и 
красота, нали?

Напъхвам, абе направо 
завирам насила изпотената 
лотарийна петдесетачка в 
ръката на Дора. Да си плати 
за живота. После излизам да 
се гмурна в красотата навън. 
Градчето се кикоти заедно 
с лятото. Тече италиански 
фестивал. Продавач на ес-
пресо, хубав като фреска, 
ми предлага кафе. Зад гърба 
му витрината на мебелния 
магазин предлага канапета 
с намаление. Може да се 
вземат и на изплащане. По 
50 лири всеки месец. Ако 
човек реши да ги даде под 
наем, излизат направо без 
пари. Лашате ми кантаре. 
Искам, но никак, ама никак, 
нямам желание… 

Здравка Владова-Момчева 
работи като преподавател 
в Българското училище към 
посолството ни в Лондон

zdravkavm.blogspot.co.uk

Прическа за 
канапе под наем
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Краве Сирене 
“АИДА”

£4.99£4
900г 900г

.................................................................

Овче Сирене “Оберон” Мармалад

SUPERMARKET 25 Green Lanes, London N13 4TN

“АИДА”

Свинска Мас

“Бони”

£5.99

.................................................................

Боя за яйца 
Различни видове

.................................................................

Агнешка Дроп Сарма
Замразено

.................................................................

“Кулинар” Оцет
Винен и Ябълков

£0.89

.................................................................

Асорти Сладки
“АИДА”

£2.99
800g

.................................................................

.................................................................

................................................................. .................................................................... ....................................................................

................................................................. .................................................................... .................................................................... ....................................................................

Агнешки Комплект
замразено

.................................................................

Брашно Козунак
“СОФИЯ МЕЛ”

£0.99
Per 1kg

.................................................................

ТОРТА Шоколадова
“АИДА”

£3.99
 1kg

.................................................................

Великденски Сладки
Класик и Мармалад

.................................................................

“Престиж” Мираж
Всички видове

£0.69£0

.................................................................

Брашно Тип 500
“СОФИЯ МЕЛ”

£1.39
2kg

.................................................................

“БИОСЕТ” ПОДПРАВКИ

.................................................................

................................................................. .................................................................... .................................................................... ....................................................................

£0

Хасковски 
козунак

“Диамант 
Пловдив”

Само в магазини 
“АИДА”

.99£1
.................................................................

.................................................................

СУПЕРМАРКЕТ

SUPERMARKET  21 High St, Walthamstow, London E17 7AD
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Тази пролет в родния град 
на обичания български ак-
тьор Велко Кънев – Елхово, 
бе открит негов паметник. 
За таланта, за доброто му 
сърце, за неговата сърдеч-
ност и човечност е биогра-
фичната книга „И рибите 
заплакаха за Велко Кънев,” 
написана от журналиста и 
критик Димитър Стайков. 
Авторът проследява живота 
на актьора, като се среща с 
много негови колеги и при-
ятели. Предлагаме ви малък 
откъс от книгата.

Велко Кънев работи с хъс 
и удоволствие и в Ямбол-
ския театър. През лятото 
на 2008 година стои два 
месеца в тамошния театър, 
за да режисира „Благород-
ният испанец” на Съмърсет 
Моъм. Не крие, че изпитва 
сантименти към Ямбол. 
Това е първият голям град, 
който е видял. За първи път 
се качва на влак на гарата в 
Елхово на път за Ямбол.

Когато остава за дълго в 
Ямбол, задължително ходи 
на риболов. Пламен Дончев 
научава Велко на тънкости-
те на рибарлъка. Д-р Петко 
Николов, рибар до Велко, 
разказва, че актьорът при-

тежавал търпение, изклю-
чително важно качество на 
добрия рибар: „Той имаше 
търпение да разплете влак-
ното, когато се замотае, не 
се нервираше. В края на кра-
ищата това те лекува. Не е 
достатъчно само да избягаш 
от света, но и да си способен 
да се зареждаш, като гледаш 
как тече водата, да слушаш 
жабите, да проследиш с по-
глед мишлетата, минаващи 
покрай краката ти и захап-
ващи примамката”.

Велко е сядал с въдицата 
край много реки и язовирни 
езера. Лови шарани даже по 
време на гастрола на НЛО в 
Америка. В края на обикол-
ката през Маями, Лас Вегас, 
Сан Диего, Вашингтон, Ат-
ланта и Ню Йорк артистите 
от шоуто стигат до Бостън, 
откъдето трябва да излетят 
привечер за България. В 
Бостън един българин го 
навива да отидат да ловят 
шарани. Било близо. Пъ-
тували четири часа до една 
река и със сварено фиде 
наловили едри екземпляри. 
Велко подарил голяма част 
от рибата на организатор-
ката на концертите.

И доктор Николов, и Ма-
рия Сапунджиева опис-
ват какво става, когато ги 
спират катаджии. Велко с 
блага усмивка изпява нещо 
в речитатив или подава от 
приготвените за целта ре-
кламни картички с актьор-
ите от НЛО. Особено попу-
лярни са били по времето на 
излъчването на скечовете за 
Каракочев и старшинката. 

Мария си спомня: „Велко 
беше много добър шофьор и 
той искаше да кара големия 
микробус, когато ни го да-
доха за обиколките на НЛО. 
Чочо го занасяше: „Веле, ти 
въртиш геврека като тира-
джия, бе!”. А Велко ми казва-

ше: „Ти, Марийке, трябва да 
си стюардесата, защото ти 
единствена можеш да ходиш 
права в микробуса”.  Чудеше 
се как издържам с петима 
мъже в продължение на 
два месеца. Повтаряше: „Аз, 
ако бях с пет жени, щях да 
си тръгна на втория ден”. 
Обикаляхме България и 
всяка вечер замръквахме в 
различен град.

За неговата 60-годишнина  
Ламбо му подари прекрасен 
стол за риболов – удобен, 
с големи джобове от двете 
страни. Ролс-ройсът на ри-
барските столчета. Двамата 
с Ламбо много се тачеха. 
На едно дълго турне на 
постановката „Дон Жуан” 
актьорите свършиха парите 
си. Бяхме извън София вече 
15 дни. Тогава Ламбо каза: 

- Велко, ние сме най-бо-
гатите тук, дай да нахраним 
колегите.

Купиха едно агне и едно 
буре вино.

През лятото на 2007 г. 

Велко претърпява няколко 
операции в клиниката в 
Аугсбург благодарение на 
помощта на Стефан Дана-
илов, Сашо Дончев и Геор-
ги Крумов. В Германия на 
Велко и съпругата му Дора 
вдъхва кураж семейство 
българи – лекари в същата 
клиника, които не ги оста-
вят да се чувстват самотни и 
забравени. Две години след 

лазерните интервенции, 
през ноември 2009 г., Велко 
се връща отново в Герма-
ния за контролен преглед. 
Докторите откриват реци-
див на тумора и настояват 
да се премахне ларинксът. 
Велко изпада в ужас и моли 
лечението да продължи с 
химиотерапия.

Велко се завръща в Бъл-
гария за стотното предста-
вление на „Дядо Коледа е 
боклук” през март 2010 г. 
с усещането, че е оздравял. 

Велко боготвори децата, 
може би като компенсация 
на вечното актьорско от-
съствие в най-горещите дни 
на кариерата, когато собст-
вените му деца са малки и 
няма време да се занимава 
с тях. Катерина завърш-
ва японистика, омъжва се 
и заминава с мъжа си за 

Монреал. Велко разказва, 
че в сливенския си период 
за първи път завели Катя 
на театър да гледа баща си, 
когато била на две години. 
За обща изненада на прия-
тели и колеги момиченцето 
се скъсало да плаче. След 
представлението попитали 
Катя защо плаче и тя отго-
ворила:

- Защото на татко най-
много се смееха...

Дора Кънева е първата от 
летовниците, които нощу-
ват в созополската къща на 
Народния театър. През ля-
тото на 1981 г. Велко снима 
„Кирил Философ” в Грузия 
и жена му отива с Катерина 
в Созопол. Смяната трябва 
да започне на другия ден и 
двете остават сами в къща-
та. Оттогава семейството е 
всяко лято там поне в про-
дължение на две седмици. 

Дора си спомня забав-
на случка с двамата при 
едно от пътуванията им 
към Созопол. Велко иска 
да се срещне с Борислав 
Чакринов и кара колата 
към Бургас. По едно време 
мобилният му звъни и той 
го дава на Дора. Тя обяснява 
на търсещия ги къде са и 
после апаратът остава у нея. 
Започва да натиска копчета-
та любопитна, защото ней-
ният телефон не е „Нокиа” 
като на Велко. Изведнъж се 
вцепенява – на екранчето се 
изписва: „Идваш ли? Чакам 
те. Ела. Обичам те.” Тя пита 
Велко какви са тези обясне-
ния, но той не може да пог-
ледне, вперил очи в пътя. 
Тя му прочита любовните 
призиви, а той предполага, 
че е шега на някой приятел. 
Дора се нацупва, вече е в 
лошо настроение. В театъра 
в Бургас тя се оплаква уж на 
шега на Чакринов и актьо-
ра Тодор Щонов, който е 
при него. Борето Чакринов 
обаче подклажда интригата, 
като се съгласява, че есе-

месът очевидно е за Велко, 
изпратен от Созопол, тъй 
като той пътува за нататък. 
По някое време в хотела 
Дора поглежда отстрани 
на ситуацията и загрява – 
текстът на любовното съоб-
щение е шаблон от менюто 
на самия апарат и тя го е 
извикала, когато е натиска-
ла произволно копчетата на 
телефона. Казва притеснено 
откритието си на Велко и 
той бурно се разсмива. 

По повод на спектакъла 
„Даскал” Велко говори за 
страховете си на родител: 
„Моите деца израснаха във 
време, когато повече се спо-
деляше. Но се страхувам за 
внучетата си. Не ми се иска 
тяхното бъдеще да бъде 
отчуждеността, самотата и 
студеното живеене. Трябва 
да запазим топлотата на 
човешките отношения, без 
която се губи смисълът на 
живота, изчезва надеждата. 
И е много лесно да се посег-
не към стимулантите”.

През март 2011 Марта 
ражда първото си дете, 
момченцето Алекс-Вла-
дислав. Велко е безкрайно 
горд и щастлив. Казва, че 
връзката с него е в буквата 
„В” от второто име на де-
тето. Отива в културното 
министерство да говори с 
министър Вежди Рашидов 
за фестивала в Тополовград 
и не се сдържа, изважда 
снимката на внука си и 
черпи с бонбони из стаите. 

Когато става ясно, че се е 
появил фатален рецидив на 
болестта, Марта идва в Бъл-
гария с 4-месечния си син, а 
Катерина пристига с дъще-
ря си София. Това е тяхното 
сбогуване с баща им.

Източник: 
„И рибите заплакаха за 

Велко Кънев”. 
Димитър Стайков, 

ИК „Труд”. 

БЪЛГАРСКО И РОДНО

Звездите са звезди, защото са високо...

Вашите два български магазина
Fresco - Stratford 

44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ

Food Shop - Sutton
306 High Street, Sutton, SM1 1PQ

На паметника в Елхово ак-
тьорът Велко Кънев е в роля-
та „Даскал” от едноименния 
спектакъл. Култовата група НЛО, която в тв вариант става „Клуб НЛО”. 

Кръстник е Велко Кънев.

Защо и рибите плачат 
за Велко Кънев
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Тазгодишните носители 
на Вазовата награда бяха 
обявени от родственика на 
патриарха на българска-
та литература и почетен 
гражданин на Сопот доц. 
Григорий Вазов.

Писателят Милен Русков 
получи Националната Ва-
зова награда за литература 
за 2019 година на тържест-
вена церемония в Сопот. 
Събитието се състоя на 
площада пред паметника на 
патриарха на българската 
литература и бе кулминация 
на Вазовите празници. 

„Двете книги са събудили 
спомена, разказите и исто-
рическата памет за времена 
и събития, които не бива да 
бъдат забравяни“, обоснова-

ват се от комисията на Об-
щина Сопот, присъждаща 
Вазовата награда. Призът 
се връчва от 1970 г. за по-
стижения в литературата. 
Лауреати от минали годи-
ни са Боян Биолчев, Иван 
Гранитски, Георги Господи-
нов, Стефан Цанев, Валери 
Петров, Йордан Радичков, 
Николай Хайтов…

Милен Русков е роден 
през 1966 г. в Бургас, за-
вършил е „Българска фи-
лология“ в Софийския уни-
верситет. Доктор по линг-
вистика в БАН, автор на 
„Чамкория“, „Възвишение“, 
„Захвърлен в природата“ 
и „Джобна енциклопедия 
на мистериите“. Всички те 
са издадени от „Жанет 45“. 
През 2017 г. последната му 
книга „Чамкория" бе от-

личена с наградата „Елиас 
Канети" за втори път, след 
като през 2013 г. я получи 

за „Възвишение". 
Същата година Виктор 

Божинов направи екраниза-
ция на "Възвишение", който 
бе сочен за един от най-гле-
даните български филми за 
последните 7 години. Над 
140 хиляди зрители го гле-
даха в киносалоните, а през 
ноември 2018 г. се появи и 
във формат "Блу рей" (Blu-
ray) за колекционери.

В средата на април тази 
година Божинов обяви, че 
работи и по екранизацията 
на „Чамкория". Романът вече 
бе адаптиран с голям успех 
на театралната сцена в по-
становка - моноспектакъл 
на Театър 199 с режисьор 
Явор Гърдев и актьора Заха-
ри Бахаров в главната роля, 
за която той взе "Икар" и 
"Аскеер" през 2018 г.

По традиция, преди да 
засади ритуалното борче 
в градината на писателите, 
Милен Русков  проведе сре-
ща-разговор с публиката на 
старопланинското градче.  

Детската Вазова награда 
отиде при Изабел, която 
е номинирана от децата в 
Сопот. „Тук Словото живее 
в нови форми, поднася се 
аудиовизуално, слушаме 
през слушалките, гледаме 
го през екраните на мобил-
ни устройства и въпреки 
това едно младо и красиво 
момиче успя да върне де-
цата към писаната реч, към 
страниците на книгите”, 
аргументира се журито. 
Нейният канал в YouTube 
има над 200 000 последова-
тели, а дебютната й книга 

“Щастливей” се превърна 
в абсолютен best-seller сред 
тийнейджърите.

Източник:  
http://epicenter.bg

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

Адрес: 64 High Street, 
Walthamstow, London, E17

Ricco’SКафе  
Едно любимо място за 

срещи на българите 
в Walthamstow

Заповядайте!

Аз познавам много добре 
един човек от охраната на 
Царя – ротмистър Стама-
тов. Па и той ме познава. 
„Мани мани, как си?” – 
вика. Или: „Мани мани, 
кога път уваш днеска?” 
„Мани мани” той употре-
бева като прекор. Понеже 
много съм я бил използувал 
тая дума, така разправя. 
Мани го и него! И не че 
не ми знае името – много 
добре го знае даже. Аз него 
съм го возил веднъж до Со-
фия, и то когато беше в най-
притеснено положение. 
Мислеше, че си е забравил 
газовата печка включена. 
А Лазар, шефьорчето на 
Особата, заминал с ловеца 
Котев и царския автомобил 
да търсят глухари некъде 
из Пирин, за да ходи после 
Царят на лов. И ротмистъ-
рът, който дошъл за наряд 
същия ден, баш тогава се 
сетил, че май си е забравил 
газовата печка включена. 
На домашните му не могат 
да позвънят, понеже те 
немат ключ за квартирата 
му – нали е охрана на Царя, 
не може да рискува да дава 
на некого дубликат. Хазяите 
му също немат – сменил 
бравата, като се нанесъл. 
Само той има ключ.

– Като се върна, полви-
ната „Славянска” може да е 
литнала във въздуха – вика 
ротмистърът. Понеже квар-
тирата му на „Славянска”. 
– Току-виж –  вика – ме 
арестували от Обществена 

безопасност. Гледай тогава 
панаир!

Царят даже беше звънел 
на шефа на Обществена 
безопасност полк. Начев да 
му каже да отцепят улицата, 
но така че много да не се 
набива на очи, понеже не 
знаят ротмистърът забра-
вил ли е печката включена, 
или все пак не я е забравил. 
Това отоплителна печка, не 
готварска. Полк. Начев ги 
питал дали да евакуират 
сградата. А Царят отказал 
всекакви резки действия, 
както си му е на него оби-
чаят: „Евакуацията е из-
лишна, рекъл, времето е 
днес приятно, хората ще 
са излезли на разходка.” 
Тогава от Обществената го 
питали дали да не разбият 
вратата на ротмистъра да 
видят какво става с тая 
печка, сам ротмистърът се 
поколебал, но Царят казал: 
„Не, рекъл, не е нужно да 
разбивате вратата. Той ще 
намери транспорт и ще се 
върне след час-два в София. 
Просто, рекъл, отцепете 
района и не пипайте нищо.” 

Понеже сигурно си е по-
мислил, че ако онези влезат 
в квартирата на ротмистъ-
ра, може да намерят там 
нещо, което го злепоставя 
– знае ли човек, - а оттам 
то би могло по некакъв 

си начин и самия Цар да 
злепостави. Царят е много 
хладнокръвен човек. Гле-
даш го един крехък такъв, 
един шушу-мушу, обаче 
той е много хладнокръвен 
човек. Хладнокръвен, брат-
че! Хладна кръв има. Ако 
гръмне оная кооперация, 
много неприятно. Ако не 
гръмне, още по-добре. Той 
че поеме тоя риск. Още 
повече че не го поема той. 
Ако нещо стане, че зама-
жат работата. Е, най-много 
ротмистърът да изгърми и 
да го уволнят от адютант. 
Царят че го премести в 
некой полк, нема да го ос-
тави така. Междувременно 
обаче той нема да позволи 
непознати хора да влизат в 
квартирата на адютанта му 
и кой знае какво да видят 
или намерят там. Изобщо 
нема да позволи никакви 
резки движения. Че изчека. 
Това си иска хладнокръ-
вие. А той така и казал на 
ротмистъра: „Убеден съм, 
че не си забравил печката 
си включена. Влезла ти е 
муха в главата. Но за всеки 
случай се върни сам да се 
увериш в това, вместо да 
се притесняваш тука дни 
наред.” 

И аз така му викам на 
ротмистъра:

– Каква е – викам – печ-

ката?
– Merker AG, отоплителна 

– казва той.
– Щом е така – рекох, – и 

да сте я забравил включена, 
тя нали си има вътре посто-
янна свещ и предавателна 
клапа. Клапата че регулира 
количеството газ. А щом 
има постоянна свещ вътре, 
не може да изтече газ в ста-
ята, понеже постоянната 
свещ че запали горелката 
и газта не може да изтече. 
Най-много да ви изгори 
газта в резервуара – викам.

– Абе то това е така – 
казва ротмистърът, – обаче 
въздухоотвода ми не рабо-
ти много добре. Затова като 
съм вкъщи, гледам да я гася 
на всеки полвин час.

Това като го чух, вече и на 
мене ми се изправи косата! 
Тия печки вдигат 300 гра-
дуса за двайспет минути. 
И ако не ти работи добре 
въздушната тръба, кой знае 
какво може да стане! Викам:

– Дайте тогава да ходиме, 
господин ротмистър! Пак 
извадихте късмет, че тъкмо 
тръгвам на обратния курс.

Да видиш тогава как до-
бре ми знаел синковецът 
името! Вика:

– Давай по-бърже бе, бае 
Славе, не може ли?

– Как да не може! – викам. 
– Всичко може!

Че после гледай! Мамка 
му и шоссе, и омнибус, и 
всичко живо, кое ми излезе 
на пътя! Газим, ти казвам, 
и трепем наред! Кокошки, 
гълъби, котки – мани ги! 
Където минем, едни ме псу-
ват отзад, че съм щел да им 
сгазим кокошките. Гледай 
ги па тия, селените просто-
смъртни! Аз летим бе, ей! 
Какви кокошки? Летим, 
ти казвам, с якия омнибус 
– „Шевролет”, удължено 
шаси, модел ’25 година, айде 
бегай!, – свистим, цепим 
просторите, дето се вика, и 
свирим през целото време, 
да се пазят хората, да бегат! 
А омнибусът се тресе, още 
малко че се разпадне, брат-
че. Хората в него само дето 
не се събраха в единия ъгъл, 
метат се насам-натам като 
при морски прибой: напред 
– назад, напред – назад, 
налево – надесно; налево 
– надесно, напред – назад; 
нагоре – надоле. Оная стри-
на, коя работи там в рези-
денцията, вика: „Славе, че 
повърнеме бе, човек!” – „А, 

не, викам! Само нема да ми 
цапате колата!” А ротмис-
търът разправя: „Господа, 
извинявам се, господа, но 
жена ми ражда! Влезте ми 
в положението!” И те млък-
наха. Продължават да се 
лашкат като картофи, но си 
мълчат. Оставих ротмистъ-
ра на „Славянска беседа”. И 
като скачаше той от колата, 
една жена му вика: „Хайде 
късмет! Момченце ли ис-
кате да е, или момиченце?” 
А той махна с ръка: „Мом-
ченце, момченце.” Викам 
му: „Ела при мене, аз че 
ти дам едно.” Но той вече 
се беше затичал надоле по 
улицата… После един ден 
го видех горе пред хотела 
в Чамкория и го питах: 
„Какво стана с печката?” А 
той ми вика: „А, угасил съм 
я бил. Само дето си изкарах 
акъла.”

(*Книгата „Чамкория“ на 
Милен Русков е написана 
на софийския говор от 20-
те години, така както би 
приказвал един шофьор, 
какъвто е главният герой. 
Разказът се води от първо 
лице и това е основанието 
на автора да избере този 
език, каза неотдавна М. 
Русков.) 

Източник: www.
ploshtadslaveikov.com

Из „Чамкория“, Милен Русков*

Милен Русков е носителят 
на Вазовата награда за 2019

Набираме желаещи да се присъединят към нашия фолклорен танцов клуб „Пагане”.
Изпъстри с цвят сивотата и нека грейне от радост душата с български народни 
ритми, хора и ръченици. Напреднали, начинаещи и любители са добре дошли!

Под ръководството на Вероника Валентинова, завършила Академия за музикално, 
танцово и изобразително изкуство, гр. Пловдив, бакалавърска степен със специалност 

„Българска народна хореография” и професионална квалификация „Хореограф-педагог”

Хайде на хоро в клуб „Пагане” 

Репетиции:
Събота: от 17.45 часа, в Sutton - Trinity Church, SM1 1DZ

Неделя: от 18.00 часа, в Wimbledon - 267 The Broadway, SW19 1SD
Телефони за връзка: 07428 051530 и 07588067432

Романите му събуждат 
спомени за събития, които не 
трябва да се забравят, казва 
журито.
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От  15 юли започват т.нар. 
Горещници, които продъл-
жават три дни. В българ-
ския народен календар тези 
дни се празнуват в чест на 
огъня и главно за предпаз-
ване от огън.

Източноправославната 
църква почита през горещ-
ниците паметта на мъче-
ниците Кирик и Юлита (15 
юли), Юлия девица (16 юли) 
и св. Марина (17 юли).

Празниците са разпрос-
транени основно в Северна 
и Западна България, как-

то и в югозападните бъл-
гарски територии. Според 
народното вярване Горещ-
ниците са най-знойните 
дни в годината и те имат 
собствени имена. В Север-
на България  са: Чурлига, 
Пърлига и Марина Огнена, 
а в Южна - Люта, Чурута 
(Чюрука) и Опалена Мария.

Народни традиции и 
обичаи 

Според народните пред-
стави в тези три дни се 
забранява всякаква полска 
и домашна работа, тъй като 

се смята, че в противен слу-
чай огън ще изгори къщата 
или имота (стоката). Вярва 
се, че нивата (и особено 
ожънатите снопи) се запал-
ват от само себе си, тъй като 
огънят слиза сам от небето 
(обикновено под формата 
на светкавица). Забранява 
се изнасянето на огън из-
вън къщата. Най-строго се 
спазват тези поверия в пър-
вия и последния Горещник.

В по-стари времена ве-
черта на първия ден се 
изгасял огънят във всички 
огнища в селището, на вто-
рия не се палил никакъв 

огън, а на третия (света 
Марина) всред селото се 
запалвал нов огън (наричан 
„жив огън“, „Божи огън“). 
От него взимали всички 
стопани и подновявали 
своите огнища. Този акт е 
свързан с вярването, че на 
третия ден огънят сам пада 
от небето, тъй като Света 
Марина е повелителка на 
огъня.

Горещниците се празну-
ват най-вече от ковачи, хле-
бари, калайджии и всички, 
които работят с огън.

Астрономическите Го-
рещници се отбелязват на 
28, 29 и 30 юли. Размина-
ването с православната 
църква идва заради преми-
наването към Юлианския 
календар, който с времето 
се отдалечава от Григори-
анския заради повечето 
високосни години в него.

На 20 юли 
отбелязваме Илинден

На 20 юли българската 
православна църква почита 
паметта на Свети пророк 
Илия.

Според старо поверие на 
Илинден хората не трябва 
да влизат в реките и в мо-
рето, защото може да се 
удавят, тъй като на своя 
празник св. Илия обичал 
„да си взима курбан”.

Обреди и традиции
В българския народен ка-

лендар Илинден е най-оби-
чаният летен празник по 
време на жътва и вършитба. 
Наричат го още Гръмовник, 
Гръмоломник, Гръмодел. В 
народните представи свети 
Илия се разхожда по небето 
със златна колесница и търси 
да убие ламята, която пасе 
житата. Той хвърля по нея 
огнени стрели, при което се 
получават гръмотевицата 
и светкавицата. Когато пък 
има светкавица без гръм, 
това е огън, който излиза от 
ноздрите на конете, впрегна-
ти в колесницата му. На този 
ден възрастните разказват 
приказки и пеят песни за 
Свети Пророк Илия, който 
кара огнена колесница с шест 
коня по небето и измолва 
от Бога за тях здраве и бла-
гополучие, хубаво време и 
плодородие.

Традицията повелява на 
този ден да се заколи курбан 
в чест на светеца. Обикно-
вено се избира най-старият 
петел, т.нар. „баща“. Стопан-
ката на къщата става рано 
призори и замесва погача 
„Боговица“ и „колач“ за све-
ти Илия. Често селските сбо-

рове се организират на този 
ден. За здравето на всички 
се принася в жертвоприно-
шение мъжко чифтокопитно 
животно – вол, теле или би-
вол. Готви се курбан, който 
се освещава. Край могила, 
параклис, оброчище или 
стари дъбови дървета извън 
селото се нарежда трапеза, 
тъй като - според вярващите, 
само така ще могат да уми-
лостивят светеца и да опазят 
селището и реколтата си от 
наводнения и градушки.

Според народните пове-
рия на Илинден не бива да се 
работи, за да не се разсърди 
светията. Не бива и да се 
къпете в морето, дори да 
влизате във водите му, защо-
то на този ден морето взима 
най-много жертви курбан за 
светеца.

Имен ден празнуват Илия, 
Илиян, Илияна, Илko, Илka. 

Илинден е празник още 
на абаджиите, кожухарите 
и терзиите, чийто патрон и 
покровител е свети пророк 
Илия.
На всички празнуващи – 

ЧЕСТИТО, бъдете здрави!

Източници: 
www.arhiereiskopz.com, 

www.vesti.bg, www. bizimi.com

Където и да се намираме, пак ще се събираме

БГ БЕН 

Да, има всички предпос-
тавки за това. Хиляди вся-
ка година преминават по 
Пътеката на Исус в Израел. 
Туристи и поклоници от 
цял свят знаят и извървяват 
Пътя на Св. Яков, известен 
като Camino de Santiago. 
Световна слава има и марш-
рутът Пътеката на Св. Олаф 
в Норвегия.

Тя все още не може да 
се мери със Синята пъте-
ка  в Националния парк 
„Чинкуе Тере” в Италия, 
известна още като Старата 
магарешка пътека, но си 
проправя път към сърцата 
на туристите.

Двама родопчани са 
дръзнали да мерят ръст с 
тези световни забележи-
телности. Анастас Барбов 
и планинарят Александър 
Караджов са създателите 
на „Пътят на вярата" край 
старинното село Левочево, 
недалеч от Смолян. За на-
чинанието пръв съобщава 
смолянският сайт otzvuk.bg.

„Хората имат голяма 
нужда да пречистят ду-
шите си, да отмият грехо-
вете си. Идеята ми дойде 
от наблюденията, които 
имам – озлобяването на 
обществото, симулиране-
то на вяра, която след 10 

ноември 1989 година беше 
превърната в мода. Левоче-
во е едно от местата, което 
най-красноречиво показва 
това. Ние не можахме да 
извървим пътя на покая-
нието и всеопрощението, 
за да стъпим на пътя на 
истинската вяра. Помислих 
си, че мога да съм полезен 
с нещо“, разказва Анастас 
Барбов, като допълва, че в 
селото идват много туристи 
от цялата страна и чужбина 
– Израел, Турция, Англия, 
млади хора, студенти. Една 
такава група го помоли-
ла да ги преведе по този 
маршрут, който никак не 
е лесен. „Те бяха много въ-
одушевени от невероятните 
красоти наоколо и факта, 
че се обхождат повечето от 
параклисите в околностите 
на Левочево.

Трасето се изминава за 
около час и половина - два. 
Минава се през 9 парак-
лиса. Вече е почти готов 
и последният разрушен 
параклис „Св.св. Кирил и 
Методий”. Барбов е готов 
и със следващия маршрут, 
който ще се казва „Пътят на 
Просвещението”. „Новият 
маршрут започва от къща-
та, в която е живял моят 
чичо, Стефан Барбов, автор 
на монографията за Лево-
чево, следва параклисът, 

до който е обесен първият 
монах в Родопите по време 
на османското владичество. 
Той е ратувал и пропо-
вядвал християнството. 
След това се минава през 
параклиса „Св.св. Кирил и 
Методий” и се включва по 
„Пътя на Вярата”. После се 
отклонява към селото и се 
минава покрай къщата на 
голямата народна певица 
Надежда Хвойнева. Следва 
къщата на Мария Нейкова, 
написала и изпяла десетки 
песни, но останала в памет-
та на хората най-вече с пе-
сента „Вървят ли двама“ от 
филма „Козият рог“, покрай 
„Св. Богородица”, по улица 
„Гладстон” и завършва в 
„Храма на познанието, в 
царството на невежество-
то“ – моя роден дом”, обяс-
нява още Анастас Барбов.

Подобни маршрути се 
радват на голям успех в 
Чехия, Словакия, Румъния, 
Франция, Италия, Швей-
цария, Скандинавия и др. 
Все повече чужди туристи 
се интересуват от религи-
озния туризъм в България. 
Родопското село Левочево 
вече е част от междуна-
родната карта на подобни 
пътеки, свързани с вярата 
и историята.

Източник: 
www.otzvuk.bg

Горещниците идват, по тях 
гадаят каква ще е зимата

Ще стане ли Левочево в Родопите 
световен туристически хит?

Астрономическите Горещници се отбелязват на 28, 29 и 30 юли. 
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около 65 са канонизираните български 
светци. Техни свети изображения обаче 
се срещат рядко в нашите църкви и мана-
стири. Но има един храм, където може да 
се видят на едно място доста техни икони.

Това е църквата „Свети Архангел Миха-
ил“ във Велики Преслав.

Нейните основи са положени през 1908 г., 
а е завършена през 1930 г., като на следваща-
та година е осветена от митрополит Йосиф.

Образът на свети цар Борис Покръстител 
тук се среща три пъти – в два стенописа и 
една икона.

Освен него са зографисани св. Георги 
Софийски, св. Никола Софийски, св. Йо-
аким Осоговски – един от  най-известните 
последователи на св. Иван Рилски; препо-
добни Гавриил Лесновски – също следовник 
на рилския светец; преподобни Онуфрий 
Габровски; патриар Евтимий Търновски; 
св. Прохор Пшински; св. Ромил Видински; 
св. Роман Търновски; преподобни Дамас-
кин Габровски и преподобни Димитрий 
Басарбовски.

Такава плеяда от български светии не се 
среща почти никъде в другите български 
храмове.

Един фриз с български светци може да се 
види и в старинната църква „Св. Стефан“ в 
Несебър, но там има изображения на много 
по-срещани български светии – като на св. 
Паисий и Софрония, например.

Образите във великопреславския храм 
„Св. Архангел Михаил“ са изографисани от 

колектив с ръководител професор Николай 
Ростовцев. Той завършва с отличие Худо-
жествената академия в София. И докато учи 
в нея, посещава българските манастири, 
като копира от тях старинни икони, фрески 
и мозайки.

През 1937 г. спечелва конкурс и Светият 
синод му поръчва да направи 20 копия на 
старинни фрески от атонския Зографски 
манастир за историко-археологическия 
музей в София. Той ръководи стенописва-
нето на много храмове у нас, сред които са 
Земенският, Драгалевският, Илиенският, 
Кремиковският и Сеславският манастир, 
Боянската църква, църквата „Св. 40 мъче-
ници“ във Велико Търново, „Св. Троица“ 
в Калотина, „Св. Теодор Тирон“ в Стара 
Загора, столичният храм „Св. Александър 
Невски“, Валненската катедрална църква, 
храм „Св. Богородица“ в Бургас и много 
други.

Източник: www.desant.net

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...

Храм „Св. Архангел Михаил”.
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В разгара на лятото става все по-видно, че българският 
морски туризъм ще отчете лош сезон. И го обяснява главно 
с лошото време и международното положение. Част от при-
чините обаче са в самия него. Заради тях той губи позиции 
на най-естествения си пазар - българския.

И без окончателни данни е очевидно, че това лято ще е 
най-лошият от 2009-а насам сезон за българския морски 
туризъм. Поне за онази му част, която може да бъде отче-
тена. Говори се за спад от около 15% в сравнение с миналата 
година - и при посещенията, и при приходите. При положе-
ние, че морското лято носи 70% от годишните туристически 
приходи, това очевидно ще означава неуспешна година за 
целия туризъм и съответно за приходите от него в българ-
ския бюджет.

Лош късмет
От представителите на туристическата индустрия най-

често чуваното обяснение е: лош късмет. Заради лошото 
време и международното положение. Наистина част от 
причините са свързани с обективни, независещи от нея 
обстоятелства. Лятото бе необичайно дъждовно, а новините 
за наводнения определено не благоприятстват за привли-
чането на туристи.

Конфликтът между Украйна и Русия също влияе доста 
негативно. Покрай него  курсът на руската рубла спрямо 
еврото падна с над 20%, а на украинската гривна - с над 40%, 
което оскъпи почивката в България за туристите от двете 
страни. Като се добавят и другите ефекти от тази криза и 
масовите фалити на руски туроператори, не е учудващо, че 
по предварителни данни туристите от Русия са вероятно 
с над 10 на сто, а украинските с над 20 на сто по-малко от 
лятото на 2018.

Ефектът от този отлив се подсилва от обстоятелството, 
че - както твърдят специалистите, през последните го-
дини българският туризъм е залагал основно именно на 
привличането на повече руски туристи, покрай което е 
отслабил позициите си на западните пазари - на германския 
и британския.  Сериозен отлив се наблюдава и от други 
посоки: през последните две години румънските туристи 
са намалели с между 20 и 30 на сто. Така стигаме до онези 
причини за лошия сезон, които не са въпрос на късмет, а на 
предимства и недостатъци в конкурентната битка с други 
туристически дестинации.

Българите - стълб на туризма в Северна Гърция
В това отношение най-показателни са загубите на бъл-

гарската туристическа индустрия на нейния най-близък и 
потенциално най-„лесен” и най-перспективен пазар - бъл-
гарския. Все повече българи загърбват българското море и 
предпочитат да похарчат парите си на друго място.

За най-голямата част от тях това място е Гърция. По данни 

и прогнози на Института за анализи и оценки в туризма до 
края на годината броят на българските туристи в Гърция 
ще достигне ръст от цели 20% - от 970 хиляди през 2013-
та до 1 милион и 200 хиляди през тази година. Наличните 
статистически данни са до края на второто тримесечие и 
показват ръст от 34,6%. 

Всъщност по тези плажове човек има чувството, че се 
намира в България - отвсякъде се чува българска реч. По 
паркингите автомобилите с български номера са колкото 
гръцките. В Керамоти се наблюдава постоянен поток от коли 
към ферибота за Тасос - горе-долу всяка трета е с българска 
регистрация, при това не само от София, Пловдив или от 
граничните области, а от цяла България. Дори от Варна и 
Бургас. Ресторантите и хотелите са пълни с българи и затова 
менютата и въобще обслужването на български език вече 
не са изключение, а по-скоро правило. Или както казват и 
местните хора, туризмът в Северна Гърция до голяма степен 
се крепи на българските туристи. И е преживял кризата 
именно благодарение на тях.

Сравнения, които не са в полза на България
Какво ги привлича там? Част от причините, разбира се, 

са обективни и не зависят от българската туристическа 
индустрия. За някои Егейско море е по-близо от Черно, 
особено след като бяха открити нови гранични пунктове. 
Сезонът там е по-дълъг, времето - по-стабилно, а морето - 
по-топло и спокойно.

Но има и много други причини, които изглеждат по-ва-
жни. Дори и когато цените са малко по-високи. Морето е 
чисто, плажовете - също. Не те дебнат на всяка крачка да ти 
вземат парите – било за паркинг, чадър и шезлонг, например. 

Храната по правило е по-добра, както и обслужването. 
Построеното не дразни, понеже е съразмерно. Инфраструк-
турата е добра. И дори навсякъде има канализация. С други 
думи, цари спокойствие и съхранена природна красота.

В южната ни съседка българинът има едни очаквания 
за лоялност и я получава, докато у нас, в България, такава 
липсва. В Гърция нашенецът знае какво ще получи за парите 

си, докато в България никога не знае какви нови промени 
ще настъпят. 

Все неща, които са в ярък контраст с положението на 
много места по Българското Черноморие - грозни, пре-
застроени и шумни, без канализация, с мръсни плажове, 
мръсно море и лошо обслужване. Проблеми, които не са 
от вчера и ще продължат да отблъскват туристите и утре, 
когато може би времето ще е хубаво, а международното 
положение – по-спокойно.

Кадрите
Това е съществен проблем, оплакват се постоянно от 

бранша, които са принудени да наемат предимно в хоте-
лиерството чужденци от Молдова и Украйна, които са без 
необходимата квалификация. В момента наблюдения на 
Бургаската регионална туристическа камара показват, че 
заради по-малкото туристи работодатели пестят от персо-
нал, който им е все по-трудно да си осигурят.

„Липсата на квалифицирана работна ръка в туризма не е 
само проблем за България, а по целия свят, но конкретно за 
нашата страна проблемът е, че изнася обучени кадри, а внася 
хора без опит", каза по време на традиционния Черноморски 
туристически форум във Варна проф. Стоян Маринов от 
Икономическия университет във Варна. По неговите думи, 
през лято 2018 година от България са отишли да работят 
в чужбина близо 6000 души. Реализирали са се основно в 
САЩ, Германия, Гърция и Кипър.

Хроничен недостиг през последните години има на 
сервитьори, бармани и готвачи. Основно изискване към 
персонала е средно или висше образование, както и владе-
ене на чужд език, предимно английски, руски или немски. 
Хората с такива качества обаче рядко кандидатстват за 
сезонна работа. Заплащането, което се предлага в зави-
симост от позицията, е около средната работна заплата за 
Варна - 800 лева, сочат обобщените данни на Варненската 
туристическа камара.

Услугите на плажа
Най-скандални са услугите на плажа. Сравнение, напра-

вено от bTV, показва колко съществена разлика има между 
цените за чадър и шезлонг на плажа у нас и в Гърция. На-
пример на остров Крит за два шезлонга и чадър се плаща 9 
евро (17.60 лева), на един от скъпите комплекси – „Парадайс 
бийч”, е 20 евро (39.10 лева), на най-много посещаваните 
от българи плажове на Халкидики е 6 евро (11.70 лева). На 
много места цената се „опрощава", ако се поръчат напитки 
от бара.

У нас цените по големите курорти са около 30 лева, но 
има и скандални - 70 лева на плажа "Каваците", свидетел-
ство за което е изпратена касова бележка от зрител на bTV. 
Според Василка Цанева, началник на отдел "Контрол на 
концесионната дейност" към Министерство на туризма, 
има и по-ниски цени – например плажовете "Бургас-север", 
където цената на един шезлонг е 1.20 лв., а на "Поморие-
Централен" - 3.60 лв.

По думите на Цанева, и по българските плажове вече се 
възприема практиката, прилагана в Гърция, където чадъри 
и шезлонги се ползват безплатно при консумация в заведе-
нието към плажа. Така било на плаж "Атанасовска коса", на 
"Малък плаж" в Лозенец и на "Златна рибка".

В заключение...
Фактът, че все повече българи имат близък и достъпен 

(включително във финансово отношение) избор, може да 
има оздравителен ефект, тъй като тази конкуренция би мо-
гла да принуди българският туризъм да не разчита само на 
природните дадености и построените "легла", а да подобри 
в пъти качеството на предлаганата услуга.
Източници: www.dw.com, www.dnevnik.bg, www.infostock.bg

БЪЛГАРСКО И РОДНО

Празни плажове у нас, километрични опашки на 
„Кулата“... Къде отидоха туристите от морето?

10 Forest Road	 E17 6JJ tel. 020 850 908 57

7 Wordsworth Parade	 N8 0SJ tel. 020 888 134 90

166 The Grove	 E15 1NS tel. 074 46 054 880

177 Tooting High Str.	 SW17 0SZ tel. 020 876 757 60

46 Longbridge Road	 IG11 8RT tel. 078 86 185 106 

Любими български закуски 
и баници

Боза, айран и много други

Работим и по заявка 
на клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питки

Това лято е присъдата на българския турист към бетономор-
ците.
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Игрите от детството ни 
помагаха да изпитваме жи-
вота, да закърпваме прия-
телството и да изпитваме 
нервите на майките си, ко-
гато се прибирахме с рани 
по лактите и коленете или 
със скъсани панталонки и 
раздрани блузки. И сега се 
вдъхновявам от гледката 
на играещите навън деца. 
Нима има нещо по-обо-
дряващо от това да видиш 
тайфи, които тичат наляво-
надясно, крещят радостно 
и си измислят един куп 
щуротии.

С времето някои от иг-
рите поизчезнаха. Особено 
онези, през 70-те и 80-те, та 
дори 90-те години на мина-
лия век, които се играеха на 
открито и изискваха много 
въображение. Естествено 
има и такива, които са не-
преходни, играят се откакто 
свят светува. Сега е времето 
да си ги припомним.

Лагерни колички
Най-общо казано, това 

са летните заместители на 
шейните. Количките се пра-
веха от няколко дъски и 
лагери, купени в магазините 
за авточасти. Избираше се 
добре асфалтирана улица 
с наклон и спускането за-
почваше. Колко много кожа 
оставаше по асфалта… Но 
пък беше забавно.

Когато още 
пейнтболът не беше 

измислен, ние си 
имахме ФУНИЙКИ 

Играта беше предимно за 
момчета, но се случваше да 
играят и момичета. Имахме 
арсенали от импровизира-
ни пушки с най-различни 
„патрондаши”. Общо взето 
играчите се разделяха на 
два отбора и си устройваха 
мини война.

Ръбче 
Това е супер приятна  

игра, в която могат да се 
покажат умения за точност 
и сила. Децата се разделят 
на два отбора и заемат сре-

щуположните тротоари. 
Играе се с топка, но да е от 
по-големите.

Топката се хвърля от еди-
ния тротоар към ръба на 
бордюра на отсрещния. Ако 
топката се удари в ръбчето, 
тя се връща и отборът полу-
чава 20 точки. Ако се удари 
в бордюра и платното, без 
предварително да се е уда-
рила в платното –точките 
са 10. В двата случая топката 
се връща, след като се удари. 
Всички други случаи са фал 
и другият отбор продъл-
жава. Играе се на точки по 
споразумение до колко.

Стражари и апаши
Това е гоненица, но с по-

сложни правила, със страте-
гия и хитрости. От всички 
деца се избира едно дете, 
което да брои до 10. Другите 
оставят произволен пред-
мет. След това преброилият 
до 10 оглежда оставените 
предмети и решава кои да 
са апаши, а кои – стражари. 
Едно от децата трябва да 
предостави предмета си на 
детето, което е броило.

Стражарите броят до де-
сет, а апашите се крият. 
След това апашите биват 
търсени и като ги намерят, 
се гонят. Когато ги хванат, 
казват: „Стражарска мар-
ка - бум печат, от днеска 
ставаш мой събрат”. И така 
той става стражар.  Апашите 
пък си измислят истинска и 
фалшива парола. Те трябва 
да кажат на стражарите 
истинската парола, когато 
се налага.

Дама, охлюв, държави
Това са различни игри, 

които се чертаят с тебешир, 
и се подскача на един крак. 
Тук равновесието е важно 
умение, защото не трябва 
да падаш и не трябва да 
стъпваш по очертанията на 
играта.

Народна топка
Една игра, която често 

играехме и в часовете по 
физическо възпитание. Два 
отбора в две полета, разде-
лени с черта, се обстрелват 
с топка. Който бъде ударен 
от топката, без да я хване, 
„изгаря”, тоест трябва да 
напусне игрището.

Сляпа баба

Един от играчите, оп-
ределен обикновено чрез 
броилка, става „Сляпа баба” 
– завързват му се очите 
и останалите започват да 
обикалят около него и да го 
дразнят с викове, докато той 
се опитва да хване някой от 
тях и да го задържи. В по-
простия вариант на играта 
в този момент тя свършва и 
започва наново, като зало-
веният става новата „Сляпа 
баба”. В по-усложнения ва-
риант „Сляпата баба” тряб-
ва да познае по дрехите и по 
физиката заловения играч. 

Ако сгреши, продължава 
да бъде „Сляпа баба” и в 
следващата игра.

Любимата криеница
Тя има страшно много 

имена - когато сме се съби-
рали по селата лятото и ид-
ваха деца от всички краища 
на страната, те носеха по ня-
кое наименование. Викахме 
й криенка, кришка-мишка, 
мижитарка, миженка, жми-
чка, жуменка...  Правилата 
обаче си бяха едни и същи.

Играе се от неопределен 
брой играчи, които се бро-
ят един друг.  Последният 
играч, когото броенката 
посочи, жуми (мижи), т.е. 
скрива очите си с ръце и се 
захлупва на пейка, дърво, 
камък или друго предва-
рително избрано място за 
жумене. Жуменето про-
дължава определено време, 
като играчът брои бавно 
до определено число или 
казва на глас някоя броенка, 
докато останалите играчи се 
крият. След приключване на 
броенето или на броенката 
жумещият отваря очи и 
започва да търси скритите 
играчи. Когато открие ня-

кого, той трябва да се затича 
до мястото за жумене и 
да го заплюе, т.е. да пипне 
мястото за жумене с ръка 
и да извика на висок глас 
„Пу за Иван“, например, 
ако откритият е Иван. Съ-
щевременно криещите се 
играчи трябва да се доберат 
до мястото за жумене и да се 
заплюят сами, да кажат „Пу 
за мен“. Последният заплют 
от търсещия играч жуми в 
следващата игра.

За да не може някой играч 
да стои точно зад жумящия 
и да се заплюе веднага след 

започването на играта, пре-
ди да отвори очи жумящият 
играч обикновено казва: 
„Кой пред мен, кой зад мен, 
кой от двете ми страни, три 
пъти подред жуми, отварям 
аз очи!”.

Ако търсещият играч 
сбърка при заплюването, 
тоест сбърка някого от 
криещите се играчи с друг, 
играта се повтаря,  като 
отново той жуми. Грешката 
се известява на криещите се 
играчи с викове: „Спукано 
гърнето, млякото тече!”. 
Ако търсещият не успее да 
заплюе никого, отново той 
жуми следващата игра.

Развален телефон 
Тази игра спада към крот-

ките занимания, но съвсем 
не е тиха игра. Децата сядат 
едно до друго в редичка и 
първото казва някаква дума 
на ухото на седящия до него. 
Той на свой ред прошепва 
какво е чул на следващия. 
И така до последното дете, 
което трябва да каже думата 
на глас. И в този момент ти-
шината изчезва, заменена от 
бурен смях. Колкото повече 
са участниците, толкова по-
голямо е объркването. Ако 
думата, която е казана от 
първото (в редицата) дете, 
не е вярна, то отива послед-
но и така се редуват.

Играта на ластик 

се играе предимно от мо-
мичета. Може да се играе 
от три или от четири деца. 
Когато са три, всяко играе 
само за себе си, а когато са 
четири, играят по двойки. 
Изисква се гъвкавост и 
пластичност на краката. 
Децата скачат между опънат 
от други две деца ластик по 
определени предварително 
начини. Ластикът е жела-
телно да е объл, с по-малък 
диаметър, като възелът 
или снадката на ластика 
трябва да е между краката 
на някое от децата, което 
държи ластика. Казват се 
различни стихове, понякога 
във вид на песнички в такт 
с подскоците. 

Това са някои от по-по-
пулярните игри от онова 
време. Разбира се, имаше 
десетки други неща, на ко-
ито играехме, затова по-
вечето време бяхме навън. 
Незаменими бяха физио-
номиите на родителите ни, 
когато домъкнехме отня-
къде бездомно животинче, 
най-често коте или куче, 
което пак си беше част от 
нещата.

Днес сякаш по-важна 
е техниката – телевизо-
ри, компютри, таблети...  
Децата живеят в някаква 
виртуална реалност. Ние 
обаче можем да им преда-
дем тези, а и други, игри, 
за да събудим в тях духа на 
безгрижието, творчеството 
и свободата.

Източници: 
www.noviteroditeli.bg, 

www.roditel.bg, 
http://www.az-deteto.bg

* По-лесно намиране на обяви от различни категории.
* Обяви, специално ориентирани към българите в UK.
* Опция да се абонирате за категориите, които ви 

интересуват, и да получите новите обяви по имейл.
* Лесен преглед на обявите, публикувани на другите ни 

сайтове: www.easteads.co.uk www.eastebuilder.co.uk,          
www.bgyell.co.uk, www.bghelp.co.uk

Посетете ни на www.prodavalnik.co.uk

 „Пу за мене!“ с усмивка и лека носталгия 
за игрите на нашето детство

Родителите все ни подвикваха, а ние им отвръщахме: Само 
още 5 минутииии...
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1. Кожата е най-голе-
мият и най-тежък орган 
в човешкото тяло. Колко 
тежи тя?

а. към 2,5 кг
б. към 5 кг
в. към 7,5 кг
г. към 10 кг

2. Коя pH стойност е най-
подходяща за кожата?

а. 4,5
б. 5,5
в. 6,5
г. 7,5

3. Мъжката кожа е по-де-
бела от женската. С колко 
процента средно?

а. 5%
б. 15%
в. 25%
г. 35%

4. Има много съвети как-
во да използваме при суха 
кожа. Три от следващите са 
верни, един не е. Кой е той?

а. горещи, дълги вани
б. обезмазняващ крем
в. pH неутрални лосиони 

за тяло
г. къси душове

5. Как се нарича пигмен-
тът, отговорен за цвета 
на човешката кожа?

а. меламин
б. меланин
в. меланом
г. мелатонин

6. Във Великобритания, 
Франция, Австрия, Гер-
мания, Австралия и други 
страни солариумът е за-
бранен (защото е вреден) за 
деца на възраст под:

а. 6 години
б. 12 години

в. 16 години
г. 18 години

7. Някои лекарства уве-
личават вероятността да 
изгорите на слънце. Сред 
тях са:

а. много антибиотици, 
вкл. тетрациклин

б. повечето средства сре-
щу акне

в. болкоуспокоителни
г. отговори а и б

8. Колко е срокът на год-
ност на слънцезащитните 
кремове?

а. 1 година
б. 2 години
в. 3 години
г. когато свърши

9. Слънцезащитният ло-
сион трябва да се нанася:

а. върху грима
б. под репелент срещу 

насекоми
в. върху репелент срещу 

насекоми
г. няма значение

10. От какво се състои 
естественият защитен хи-
дролипиден слой на кожата?

а. от пот и мазнини
б. от млечна киселина
в. от меланин
г. от мъртви клетки

11. С какво е известна 
Т-зоната на лицето?

а. по-малко кръвоснабде-
на е и бързо увяхва

б. по-омазнена е и по-
податлива на замърсяване, 
най-често там се появява 
акне

в. няма достатъчно маст-
ни „подложки“

г. бързо се сбръчква

12. Коя е причината за 
появата на бенките?

а. диета на майката по 
време на бременността

б. силна уплаха, прежи-
вяна от майката през бре-
менността

в. секс в последните дни 
на бременността

г. все още не е известна
13. Какъв процент от 

хората страдат от акне 
в един или друг момент от 
живота си?

а. 65%
б. 75%
в. 85%

г. 95%

ОТГОВОРИ: 1-г, 2-б, 3-в, 

4-а, 5-б, 6-г, 7-г, 8-в, 9-б, 10-а, 
11-б, 12-г, 13-в. 

Източник: www.obekti.bg

С КАФЕТО

ТЕСТКакви тайни крие 
кожата ви от вас?

БГ БЕН

За да свалите един кило-
грам за седмица, трябва да 
горите по 1000 калории на 
ден. Или казано накратко, 
нужно е да правите мини-
мум 10 000 стъпки дневно, 
което се равнява на 8 ки-
лометра ходене. Ако тези 
числа ви изглеждат застра-
шително големи, имайте 
предвид, че в 10 000 стъпки 
влизат и обикалянето вкъ-
щи, ходенето до магазина 

и т. н.
Изводите са резултат от 

изчисленията, че средно 
човек прави по 1250 стъп-
ки за километър ходене, 
вследствие на което пък 
изгаря около 100 калории. 
Около килограм излишни 
мазнини се равняват на 
7000 калории.

Редуцирането на теглото 
не е единствената полза 
от ходенето пеша. То нор-
мализира кръвното наля-
гане, намалява нивото на 

холестерола, заздравява 
костите, помага много за 
премахването на стреса и 
напрежението.

Мнозина са наясно, че 
отслабването е трудна, но 
постижима цел. Има лесна 
формула за смъкване на 
килограми, която винаги 
работи: яж по-малко и се 
движи повече. Ходенето е 
най-простият и лесен начин 
за поддържане на добра 
форма, а и за свалянето на 
излишното тегло.

Над половината стопани 
на кучета - 52 на сто, це-
луват по-често питомците 
си, отколкото партньорите 
си. Същият процент соб-
ственици предпочитат да 
делят леглото с домашните 
си любимци вместо с поло-
винките си, пише сп. "Пий-
пъл", позовавайки се на 
резултатите от американско 
проучване. Допитването е 
осъществено от компани-
ята "Райлис органикс" с цел 
да установи колко близки се 
чувстват хората със своите 
четириноги приятели. 

От фирмата са помолили 
стопани на кучета да споде-
лят до каква степен обичат 
и се грижат за питомците 
си. Резултатите показват, 
че собствениците даряват 
с повече обич домашните 
си любимци, отколкото 
партньорите си. 

Данните вероятно ще 
изненадат хората, които 
не притежават домашни 
любимци, но изглеждат 
по-понятни, като се вземе 
предвид признанието на 
94% от стопаните, че смятат 
кучетата за едни от най-
близките си приятели.

Източник: 
www.dama.bg

БГ БЕН

Тялото ни умее да про-
извежда аспирин. Консу-
мацията на пресни плодо-
ве и зеленчуци помага на 
организма да произвежда 
аспирин, което е доказа-
но с опити, проведени от 
Journal of Agriculture and 
Food Chemistry. В хода на 
изследването учените са 
открили, че поемането на 
бензоена киселина, която 
се съдържа в плодовете и 
зеленчуците (най-вече в чер-
вените боровинки), довежда 
до изработване в организма 
на ацетилсалицилова ки-
селина – основно активно 
вещество в аспирина.

Краткият сън е много 
полезен. Ако си позволявате 
да дремнете за 20 минути на 
работното място, това ще 

подобри концентрацията 
ви, ще ви зареди с добро 
настроение и ще повиши 
трудоспособността ви. Ос-
вен това този режим е поле-
зен и за сърдечносъдовата 
система.

Ягодите и содата бикар-
бонат могат да направят 
зъбите по-бели, чесънът 
убива гъбичките по краката, 
а медът помага за облекчава-
не на махмурлука.

Ако си водите дневник 
на храненето, опитите ви 
да свалите излишните ки-
лограми ще са два пъти по-
ефективни.

Редовната гимнастика 
може да понижи риска от 
заболяване от рак при же-
ните, но само при липсата 
на недоспиване.

Ако се гледате в огледало-
то, докато тичате на бягаща 
пътека, ще получите по-до-
бри резултати.

При ходене срещу вятъра, 
във вода или с тежка раница 
на гърба ще изгаряте с 50 
калории повече, отколкото, 
ако ходите без допълнител-
но натоварване. Освен това 
хората, използващи крач-
комер, по правило изгарят 
по-ефективно калориите и 
отслабват по-бързо.

Опитен сексолог може 
да каже много за половия 
живот на една жена, съдейки 
само по походката й. Друго 
проучване в тази насока по-
казва, че мъжете намират за 
по-привлекателни жените, 
облечени в червено. По-сла-
бо привличане предизвик-
ват дамите, носещи дрехи 

в студени цветове – синьо 
или зелено.

Дълго време се смяташе, 
че апендиксът е ненужен 
орган. Сега се оказва, че в 
тази израстък, също като в 
сейф, се съхраняват полез-
ните бактерии, населяващи 
стомаха. Ако ви сполети 
неприятност от рода на 
разстройство или диария, 
бактериите отново се засел-
ват в освободилия се сто-
машно-чревен тракт.

Рискът да получите сър-
дечен удар е по-висок в по-
неделник, както и в първите 
три дни, след като лекарите 
са открили, че страдате от 
грип или респираторно за-
боляване..

Източник:
www. woman.bg

Любопитно, интересно...

Знаете ли, че...
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KT&T Green Cleaning на-
бира камериерки за 4 и 5 
звездни хотели в района на 
Old Street (Централен Лон-
дон), не е нужен опит и ан-
глийски език, заплащане на 
2 седмици, 28 дена на го-
дина платена отпуска, оси-
гурен е обяд от хотела, за-
почване веднага. За повече 
информация, моля, обаде-
те ни се на тел. 02039608793; 
07866684798

Търсим екип за почиства-
не на къщи (End of tenancy, 
after builders, spring, deep 
cleaning), със собствен транс-
порт. Предлагаме добро за-
плащане и професионално 
отношение, тел. 07979335263

Работа за камериерки в 
Централен Лондон. Стар-
тово заплащане от £8.50 до 
£9.19 паунда на час, след 3 
месеца до £9.69, в зависи-
мост от хотела. Седмично 
заплащане (всеки петък), 
28 дни платен годишен от-
пуск, осигурена храна от хо-
тела, нужен е английски на 
поне начално ниво и жела-
ние за работа. За позиции-
те Супервайзър и Портър 
е нужен добър английски 
и опит на същата позиция. 
За повече информация: тел. 
07966915073

Предлагам работа за кури-
ери, в зоната на пощ. кодове 
SW1, SW3, E1 и др. Осигуря-
вам ван, гориво за работа и 
застраховка. Заплащане - за 4 
работни седмици, £1 на стоп 
(адресите са на един пощен-
ски код). Телефон за контак-
ти: 07880611250 (Цецо)

Предлагаме работа за ка-
мериерка за Motel One Tower 
Hill хотел, който се намира 
на Aldgate Station. Постоянен 
договор директно с хотела, 5 
работни и 2 почивни дни на 
седмица, 28 работни дни пла-

тен годишен отпуск, унифор-
ма, бонус на всеки три месе-
ца. Месечно заплащане. Ан-
глийски език не се изисква. 
Започване веднага! За пове-
че детайли моля позвънете 
ми на телефон: 07483166838 
или изпратете CV-то ви на 
email:hsk.london-towerhill@
motel-one.com

Свободна позиция за 
поддръжка (Handy man) 
в 4 и 5 звездни хотели, в 
Централен Лондон. Мо-
жете да започнете ведна-
га на постоянен трудов до-
говор, пълна работна сед-
мица, с платен годишен от-
пуск, здравни и пенсионни 
осигуровки. Необходимо 
е разговорно ниво англий-
ски език. За повече инфор-
мация можете да позвъни-
те на тел. 07557785300 или 
0207 993 8110

Работа в Лондон за хора 
със собствен автомобил, тел. 
02081233655 и 07894994553 

Набират се Laborers, Fire-
stoppers and Tape&Joiners за 
работа в Брайтън. Необхо-
димо е да имат CSCS карта. 
За повече инфо на посоче-
ните телефони: 07824409550 
и 07863109525

HMS търси сервитьорки 
за работа в хотел в Центра-
лен Лондон. Възможност за 
започване веднага, на посто-
янен трудов договор. Изис-
ква се да знаете английски на 
средно ниво. За повече ин-
формация, моля, позвънете 
на тел. 07557785300

Job for security guards in 
Liverpool and Ipswich for self-
employed persons. Minimum 
pay rate, possibility to work 
extra hours, SIA licence 
required. Please, contact us on 
07909940543, or at: v.vigilant@
yahoo.com

CleanHome London наби-

ра чистачки за редовни къщи 
във всички райони на Лон-
дон, тел. 07538500251, elena@
clean-home-london.co.uk

KT&T Green Cleaning на-
бира Public Area Cleaners 
- нощни смени, за 5 звез-
ден хотел в Централен Лон-
дон. Не е нужен опит, а ан-
глийският език е нужен на  
основно ниво, заплащане на 
2 седмици, 28 дена годиш-
на платена отпуска, запо-
чване веднага. За повече ин-
формация, моля обадете ни 
се на тел. 02078412715 или 
07866684798

Допълнителна работа в до-
макинството, помощ за бол-
ни, тел. 07586597102

Търсим спешно мазач за 
външна мазилка и шпаклов-
ки, дърводелец за стълби-
ще и работник за поставя-
не на гипсокартони, за не-
забавно започване на ра-
бота на частен строеж, тел. 
07834438370

KT&T Green Cleaning на-
бира хора за позицията 
Luggage porter за 5 звездни 
хотели в Централен Лондон, 
1ва зона, не е нужен опит. За-
плащане на 2 седмици и 28 
дена на година платена от-

пуска, започване веднага. За 
повече информация , моля 
обадете ни се на тел. 020 7841 
2715 или 078 6668 4798

KT&T Green Cleaning на-
бира рецепционисти за 4 и 5 
звездни хотели в Централен 
Лондон. Осигуряваме обу-
чение и работа на пълна ра-
ботна седмица. Заплащане на 
2 седмици, 28 дена годишна 
платена отпуска. За повече 
информация , моля обадете 
ни се на 02078412715

Добре платена работна по-
зиция за зъболекар в частен 
кабинет в Източен Лондон, 
моля изпратете на английски 
вашето CV на имейл: info@
uksmiles.com

Набираме хора за пакети-
рането на плодови салати, за-
плащане по £9.60 на час, ра-
ботно време от 8.30 до 17.30 
часа, 5-7 работни дни (зависи 
от компанията), място на ра-
бота - районът на Upminster 
Station (Източен Лондон),  за 
контакти: ivansotirov@mail.
ru, тел. 07442769276

Търсим отговорни хора 
за почистване на следните 
пощенски кодове: W4, SW3, 
SW14,SW13, W6, W14, W12, 
SW7, SW3, SW10. Плащане-
то се осъществява на същия 
ден на почистването, пълна 
работна седмица, гъвкаво ра-
ботно време и коректност от 

наша страна. За повече ин-
формация: тел. 07979335263

Търсим да назначим шо-
фьор С+Е, за работа от 
Felixstow & Purfleet, старто-
ва заплата от £100 на ден, тел. 
07824116842 

Griffin Renovations Ltd е 
агенция, която предлага ра-
бота в 4 и 5 звездни хотели в 
Лондон. Основните позиции 
за които набираме персонал 
са Камериерки, Housekeepers 
и Porters. Не ви трябват до-
кументи за регистрация, 
освен паспорт и лична карта. 

За допълнителна информа-
ция, звънете на посочените 
телефони или направо запо-
вядайте в офиса ни на адрес: 
Griffin Renovations Limited, 
129 Whitfield Street, London, 
W1T 5EQ. Тел. 0207383 5552, 
моб. 07900887031

Търсим шофьори за дис-
трибуция със собствен 
транспорт. Предлагаме из-
ключително добро запла-
щане, опитът е предим-
ство, но не е задължите-
лен. Необходими докумен-
ти: Чиста шофьорска книж-
ка, NIN, лична карта или па-
спорт, доказателство за адрес 
(bank statement). Можете да 
изпратите своето  CV на: 
rsgloballogisticss@gmail.com

ST Construction Ltd пред-
лага работа на „price“ – ин-
сталация на външна изо-
лация и силиконова ма-
зилка K-Rend за обект в 
Южен Лондон (SW6). NIN/
UTR/CSCS са задължител-
ни. Моля, заинтересова-
ните да се обадят на тел.  
07456025706 или да пишат 
на s.radev@stc.london

ST Construction Ltd пред-
лага свободни позиции за 
зидари за обект извън  Лон-
дон - Harlow (CM17). Задъ-
лжителните документи са 
NIN/UTR/CSCS, а  добрият 
английски е плюс. Старто-
во заплащане на ден - £130, 
моля свържете се с нас на 
тел. 07456025706 или ни пи-
шете на s.radev@stc.london

Утвърдена фирма за ре-
гулярни и еднократни по-
чиствания на частни домо-
ве, търси жени/момичета да 
се присъединят към нашия 
екип на следните пост кодо-
ве: SW20, SW19, SW18, SW17, 
SW16, SW12, SW2, SW15, 
SW14, SW13, SW6, SW11, 
SW4, SW8, N1, N7, N5, N16, 
N6, N4, N19, N8, N22, N17, 
N15, N2, N10, NW1, NW5, 
NW8, NW6, NW3, NW2, 
NW10, W1,W2, W3, W4, W5, 
W6, W7, W8, W9, W10, W11, 
W12, W13, W14. Ние осигу-
ряваме обучение, пълен ра-
ботен график, заплащане на 
деня (£8.50 на час) за регу-
лярните адреси и £10 на час 
за еднократните. Ще се рад-
ваме да се присъедините към 
нас. За повече информация, 
моля обадете ни се на тел. 
07979335263

Работа към заета агенция 
в Лондон за хора със соб-
ствен автомобил. Нужни 
са мотивация и желание за 
развитие. Седмичен доход 
между £400 и £600, може-
те да започнете работа вед-

нага, молим само сериозни 
хора да се свързват с нас, тел. 
02081233655, 07894994553

ST Construction Ltd пред-
лага свободни позиции за 
общи работници, на обек-
ти в и извън Лондон. NIN, 
UTR и CSCS са задължител-
ни, като добрият англий-
ски е плюс. Стартово запла-
щане - £80, преди таксите. 
Моля, заинтересованите да 
се обаждат на 07456025706 
или да пишат на: s.radev@
stpropertybuilding.co.uk.

Спешно търсим oбщи 
работници за районите 
на Slough (SL1) и Woking 
(GU34),  които могат да за-
почнат възможно най-скоро. 
Tрябва да имате CSCS карта. 
Плащаме £10 на час. Aко сте 
свободни или познавате ня-
кой друг, моля обадете се на 
Мариета, тел. 07824863026.

Предлага се почасова ра-
бота в почистването, тел. 
07470013087

Спешно търсим мъже и 
жени за работа във фабри-
ка за производство ба по-
луфабрикати. Изисквания: 
английски език на работ-
но ниво, желание за раб-
та. Заплата от £7.83 на час, 
възможност за незабавно 
започване, тел. 07436816097

Дизайнерско студио в 
Южен Лондон търси профе-
сионална шивачка на бельo и 
бански, гъвкаво работно вре-
ме и възможност за почасо-
ва работа. Заплащане по до-
говаряне, тел. 07809676190

Tърсим жени с опит, за ре-
довни почиствания, с много 
добро заплащане - £9.00 на 
час в цял Лондон в дългосро-
чен план. Кандидатите тряб-
ва да отговарят на следните 
изисквания: да са регистри-
рани като self employed или 
да имат Limited company, да 
са отговорни и надеждни. 

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

GRIFFIN	 Тел. 02073835552
129 Whitfield Street	 Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ	  www.griffinrenovations.co.uk

GRIFFIN

Обяви за работа   Обяви за работа   Обяви за работа  
Предлагаме работа за куриери на ванове

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен 
договор. Изисквания: английска шофьорска 

книжка от поне 1 година; умения за 
комуникация и разбиране на английски 

език; познания и ориентираност за районите 
(SW1). Предлагаме ванове, които трябва 

да се пазят и за които имате отговорност. 
Осигуряваме застраховката и горивото. 

Заплащане: на всеки 4 седмици 
или 13 работни заплати за годината

Агенция 
TSDI

Calibre International
Hospitality Recruitment Agency

Говорим на български!

Набираме персонал 
за лондонски хотели

За повече информация:
www.calibreinternational.co.uk

Тел. 02078392233, 07966915073 
(Нериян)

info@calibreinternational.co.uk

Адрес:
11 Charing Cross Road, WC2H 0QU
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ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

(410) ЗD Meso Foundation - 
изравняване на тен, премах-
ване на белези от акне, петна 
от изгаряне, действа изглаж-
дащо за красива кожа. По-
ставяне на дермални филъ-
ри с Дерма Пен, без болка 
и игли и напълно безвред-
но.  Процедури от типа ма-
саж на лице, влагане на ам-
пули против стареене, коз-
метични процедури за тяло 
и лице, варианти за мобилно 
посещение, тел. 07799203028  

(410) Мобилни фризьор-
ски услуги - подстригване, 
боядисване (с боя на клиен-
та), обезцветяване, кичури, 
тел. 07516451218, Ради 

(410) Професионални мо-
билни фризьорски услуги, 
дамско, мъжко и детско под-
стригване, доверете се опита, 
тел. 07710198684, Елена

(410)  Заповядайте  в 
българския унисекс фри-
зьорски салон „Ayten“: 25 
Westbury Avenue, London, 
N22 6BS (Turnpike Lane), 
на вашите услуги – стилист 
Аyten, тел. 07904930701

(410) Маникюр с UV гел 
лак, удължаване, корекция, 
декорация (цени от £18), 
професионален грим, дне-
вен, вечерен, тържества, фо-
тосесии (цени от £25), кола 
маска на определени зони 
или цяло тяло. Процедури-

те се извършват на удоб-
но за вас място и време, тел. 
07401949459

(410) Фризьорски услу-
ги по домовете в Северен 
Лондон: дамско подстриг-
ване £10, мъжко подстриг-
ване £8, детско подстригва-
не £5, кичури £45, боядисва-
не с боя на клиента £17, тел. 
07432092680

(410) Разнообразни коз-
метични услуги (SE26 4PQ) 
- кола маска, масаж на лице, 
мезотерапия, радиочесто-
тен и колагенов лифтинг, 
пилинг, оформяне на вежди, 

пиърсинг на уши. 30% отстъ-
пка при първо посещение и 
Карта за лоялност. Релакси-
ращо и професионално об-
служване. Тел. 07587867336

(410) Предлагам кола ма-
ска на лице, ръце, рамене, 
гръб, корем, крака, бикини 
линия и др. Услугата е в рай-
она на Croydon. За контакти: 
тел. 07714474424, Анета
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(410) Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 

RM1 1NX, Тел. 01708751745
(410) Д-р Антонина Тра-

янова ,  специализиран 
стоматологичен кабинет 
Leytonstone Dental Centre 
(Източен Лондон) - всич-
ки услуги по вашето зъболе-
чение, професионално из-
важдане на зъби, изработ-
ка и слагане на протези, тел. 
02085588656
ЛЕКАРИ, 
ЗДРАВНИ УСЛУГИ

(410) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лече-
ние при болки във врата, 

гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свърза-
ни с опорнодвигателния апа-
рат, тел. 07594231782, Иван 
Иванов

(410) Д-р Василев, опитен 
лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-
ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози, 
болeсти на ставите, сърдеч-
ни страдания, хипертония, 
ангини, бронхити, бъбреч-
ни заболявания, алергии и 
др., тел. 07792966069

(410) Професионална по-
мощ при болки във вра-

та, гърба, кръста – “секнат 
кръст”, мускули и стави, с 
акупресура масаж. Дипломи-
ран масажист в The College of 
Chinese Medicine и член на 
Асоциацията на акупункту-
ристите във Великобрита-
ния, тел. 07903187649,  Ден-
ко Татарлиев

(411) Страдате от теж-
ка болест и няма кой да ви 
помогне. Обърнете се към 
дипломиран лечител, из-
ползващ акупунктура, реф-
лексология, физиотерапия, 
билки и психология, тел. 
07501992189

обяви

Здраве   Мода   Красота

Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови 
хернии, травми 
- ускорено възстановяване 
след раждане

Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часове
в българската клиника 

„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)
Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328
20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE

С П Р И   Б О Л К А Т А !Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
Тел. 01708 751 745

В българския хранителен склад „Карлово”:
Unit 2, New England Industrial Estate, Gascoigne Road, Barking, IG11 7NZ

„Лорет“ 
фризьорски салон

Българският салон в Лондон!

Работно време:
вторник - неделя

Тел. 07803823393
Facebook Еmail: 
lora0205@abv.bg

Ученичка на Стилист Капанов
Майстор на Френската академия по фризьорство

Носителка на международни награди по фризьорство

Предишен опит ще е в пре-
димство, но не е задължи-
телен. Моля ви, обадете се 
на тел. 07747112946, между 
9.00 и 17.00 часа, за повече 
информация.

Предлагаме работа по по-
чистване на домове и офи-
си в Югоизточен Лондон 
(Bromley, Orpington). Моля 
ви, не ни звънете ако сте в 
Източен Лондон, работата 
е подходяща единствено за 
жени в близки райони. Ра-
ботни дни и часове по ваш 
избор. Тел. 07873341589 и 
02084648264 (можете и да ни 
изпратите смс за вашия ра-
ботен опит)

Предлагаме работа за екип 
или сам човек с автомо-
бил за почистване на един 
имот, 3 пъти в седмицата, 
по 8 часа на човек  или ако 
е сам човек, всеки ден от по-
неделник  до петък по 8 часа 
на ден. Имотът се намира 
в Henley On Thames, (RG9 
3BQ) и би била подходящ за 
хора, които живеят в Запа-

ден Лондон.  Задължително 
е да имат автомобил, запла-
щането е £9.00 на час на чо-
век + транспортните разхо-
ди. За контакти: 07450665053

Търся камериерки и public 
area cleaner за Motel One 
Tower Hill хотел, който се на-
мира на Aldgate Station. По-
стоянен договор директно с 
хотела, 5 работни + 2 почив-
ни дни на седмица, 28 ра-
ботни дни платен годишен 
отпуск, униформа, бонус 
на всеки 3 месеца, започва-
не веднага, тел. 07483166838 
или изпратете CV на: hsk.
london-towerhill@motel-one.
com

Предлагаме работа в почи-
стването, в района на Virginia 
Water. Работата е за 6 работ-
ни часа, от 9.00 до 15.00 часа и 
е всеки делничен ден до 11-ти 
септември, заплащането е по 
£10 на час, плюс транспортни 
разходи, незабавно започва-
не, за повече информация: 
тел. 07450665053

Hotel Management Services 

предлага работа за следните 
позиции: камериерки, пи-
кола и рецепционисти, като 
можете да започнете вед-
нага. Работи се 5 или 6 дни 
в седмица, с рота подготве-
на предварително в нача-
лото на работната седми-
ца, имате платени осигуров-
ки и платен годишен отпуск. 
За повече информация мо-
жете да позвъните на тел. 
07557785300

Предлагаме работа за общи 
работници. Заплащане £72 
на ден преди такси. За пове-
че информация, моля позвъ-
нете на 07739865166

Търсим сериозни момче-
та за ремонт на бани. Дългос-
рочна работа в района на 
Южен Лондон. Владеенето 
на английски език не е необ-
ходимо. За повече информа-
ция, моля обадете се на тел. 
07711 887181

Tърсим жени за постоянни 
и еднократни почиствания в 
цял Лондон, в дългосрочен 
план с много добро заплаща-

не - 9.00 паунда на час. Моля 
ви, обадете се на 07747112946 
oт понеделник до петък меж-
ду 9.00 и 17.00 часа, за повече 
информация

IPM Trans Logistics Ltd 
набира шофьори на бу-
сове кат.Б, за доставка на 
пратки.  За повече инфор-
мация: 07872606052 или 
ipmlogistics2017@gmail.com

Работа към заета агенция в 
Лондон, за хора със собствен 
автомобил. Нужни са  моти-
вация и желание за развитие. 
Седмичен доход между £400 
и £600. Молим само сериоз-
ни хора да се свързват с нас, 
можете да започнете работа 
вднага, тел. 02081233655

Cleaning Gurus Ltd. търси 
опитен екип да се присъеди-
ни към нас за end of tenancy, 
after builders, deep cleaning. 
Необходимо е да имате обу-
рудване и личен автомобил. 
Ние ви предлагаме: професи-
онализъм, коректност, пълна 
работна седмица и много до-
бро заплащане. За повече ин-

формация и връзка с нас, 
моля обадете ни се на тел. 
02079986672

Търсим работници за ав-
томивка в Egham (TW20  
9HL), осигурен транспорт от 
Hounslow, Feltham, Bedfont 
(Западен Лондон), започва-
не веднага. За контакти: тел. 
07888627139

КТ&Т набира почистващ 
персонал, рецепционисти и 
сервитьори за хотели в Цен-
трален Лондон. Заплащане 
на всеки две седмици, вклю-
чена отпуска и храна по вре-
ме на смяна. За повече ин-
формация, обадете се на тел. 
07866684798 или заповядай-
те на разговор в офиса ни в 
Holborn, 88 Kingsway, WC2B 
6AA, от понеделник до петък, 
между 14.00 и 17.00 часа.

Фирма ClearChoice4You 
набира жени с опит в сфера-
та на почистването, обслуж-
ваме районите на Югозапа-
ден Лондон. За повече ин-
формация: 07477135103 (Ста-
нимир Станчев)

Работа към голяма аген-
ция в Лондон за хора със 
собствен автомобил. Нуж-
на е мотивация и желание 
за развитие. Седмичен до-
ход - между £400 и £600. Мо-
лим само сериозни хора да 
се свързват с нас. Можете 
да започнете веднага работа! 
За повече информация, тел. 
02081233655

Компанията за почиства-
не Z Clean ви предлага пълна 
седмица с редовни адреси за 
почистване! Заплащане от 
£8.50 на час, за повече ин-
формация, тел. 07834852212 

Набираме хора за почи-
стване на прозорци. Опитът 
не е задължителен. Пълно 
платено обучено. Изисква-
нията са: шофьорска книж-
ка (няма значение дали е ан-
глийска или българска), ра-
боти се с договор. Бонуси и 
гъвкави условия. Предоста-
вяне на служебна кола, с ко-
ято да се работи. За повече 
информация и записване, тел 
07760645205
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САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(410) Поставяне и настрой-
ка на сателитни приемни-
ци в Лондон и околността, 
изгодни цени, поддръжка и 
дългосрочна гаранция, тел. 
07818413663, Юлиян

(410) Bulsatcom, Vivacom 
– доставка и монтаж, ориги-
нален договор на ваше име, 
турска телевизия – доставка, 
монтаж и настройка, Freeview, 
FreeSat, тел. 07835911937, Ма-
риан

КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(410) Компютърна помощ, 
посещения и до вашия дом, 
тел. 07756256431

(410) Инсталиране и пре-
инсталиране по домовете 
на Windows 7, 8 и 10, със за-
пазване на потребителските 
данни, тел. 07922781976

(410) Уебсайтове - ниски 
цени и кратки срокове. Про-
ектиране и изработка на ин-
тернет сайт специално за ва-
шият бизнес. Оптимизация 
на сайтове. Домейн и хостинг 
услуги за интернeт сайтове, 
тел. 07574493445

(410) Изкачете уебсайта си 
на първа страница на Гугъл! 
Уебдизайн, лого, Google 
оптимизация, изграждане 
на интернет магазини, дълго-
гогишен опит и големи кли-
енти, тел. 07733430400, www.
twenty-o-two.co.uk

(410) Уебдизайн, лого 
дизайн, Google оптимиза-
ция, тел. 07733430400, www.
twenty-o-two.co.uk

обяви

Сателитна телевизия    Компютри    Уеб дизайн

Безупречна РЕПУТАЦИЯ и над 15 години опит на Лондонския пазар.
Пълна софтуерна и хардуерна ДИАГНОСТИКА на лаптопи и 
настолни компютри.
КОНСУЛТАЦИЯ и ИЗГРАЖДАНЕ на индивидуални компютърни
конфигурации със специално предназначение (графичен дизайн, 
архитектура, гейминг, уеб девeлъпмънт, инженеринг и 
сервизна дейност).сервизна дейност).
СОБСТВЕН инженерен отдел с опитни, сертифицирани техници.
Атрактивни опции за АБОНАМЕНТНА компютърна поддръжка 
за корпоративни и индивидуални клиенти.
Ежеседмични РАЗПРОДАЖБИ на лаптопи на атрактивни цени.
Компютърни услуги на повикване ДИРЕКТНО във вашия 
офис или дом.
ССОБСТВЕН отдел специализиращ в графичен,
уеб дизайн и софтуерни разработки.
Експертни БРАНДИНГ услуги.
Професионален Дигитален Печат със собствена техника
и опции за експресно обслужване.
Диагностициране на IT системи и програмното осигуряване.
Оценка на IT риска. Експертни предложения за оптимизация на 
дейностдейността. Архитектура, изграждане, конфигуриране и поддръжка 
на СЪРВЪРИ според нуждите и изискванията на клиента.
Уеб и Сървър ХОСТИНГ, регистрация на домейни. 
Безплатна миграция.
Разработване на индивидуални СОФТУЕРНИ ПРОДУКТИ.

Контакти:
Aдрес:125 Cherry Orchard Road,Croydon,Surrey,CR0 6BE
e-майл: info@oxagon.co.uk | уебсайт: www.oxagon.co.uk

безплатна линия: 0800 0430 585 | oфис: 0208 4072 570

COMPLETE RANGE OF IT SERVICES

Поставяне и настройка на
Сателитни приемници в 
Лондон и околността.

Изгодни цени, поддръжка
и дългосрочна гаранция!

VivacomБулсатком                                                      

Тел. 07818413663, Юлиян
12 месеца 
гаранция

TurksatBulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин	 07846895999, Светослав

top satellite
• Satellite and Aerial System
• Door Entry Intercom
• Intruder Alarms
• Access Control
• CCTV
• Installation and Maintenance 

E-mail: info@topsatellite.co.uk
www.topsatellite.co.uk

07899 917 634
07429 043 587

Services

Georgi Georgiev

www.topsatellite.co.uk

Доставка и монтаж на 
комплекти БУЛСАТКОМ
Доставка и монтаж на 

видеонаблюдателни системи

IPTV      Интернет телевизия

www.krassat.co.uk	 тел. 07756 539296

Доставка и монтаж на 
алармени системи

Гаранция 12 месеца, 
следгаранционен сервиз

07868182161 | 07735275685

www.desiscake.com
desiscake@abv.bg 
facebook: desi cake

Всеки ваш специален 
  повод е и наш ♥

Над 1000 модела торти с цена от 25 паунда
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УРОЦИ, КУРСОВЕ, 
ПРЕВОДИ, 
КОНСУЛТАЦИЯ

(410) Уроци по англий-

ски език в Североизточен 
Лондон с квалифициран 
преподавател-филолог, тел. 
07894449803

(410) Шофьорски кур-
сове, уроци по кормуване, 

опреснителни уроци, ин-
структор с дългогодишен 
опит, най-добри цени, тел. 
07804615755

(410) Уроци по матема-
тика за Primary и Secondary 
училища, учител от Изто-
чен Лондон, с голям пре-
подавателски опит във 
В е л и к о б р и т а н и я ,  т е л . 
07867506043

(410) Професионален 
психолог - български език, 
на място и онлайн, тел. 
07425393337

(410) Уроци по матема-
тика в Западен Лондон, ек-
склузивна подготовка на 
академични ученици, за 7+ 

и 11+ в елитни училища (St 
Paul’s, Etahn, Westminster, 
Latymer, King’s College), тел. 
07941462579 

(410) Квалифициран ад-
вокат предлага: разрешава-
не на проблеми, свързани 
с работодателя; жилищни 
диспути; изготвяне на дого-
ворни отношения; превода-
чески услуги; регистрира-
не и счетоводство на ком-
пании; изготвяне на доку-

обяви

Училища   Курсове   Детски градини   Контакти

Всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Monday to Friday 
7am - 6pm

 Детска градина с целодневна
грижа за вашето дете, 
регистрирана в Ofsted

 Квалифицирани учители

 Безплатно ранно образование 
  за 2 и 3 годишните 

 Достъпни цени

 Удобна локация в района 
на Stratford E15

 Прясно приготвена
здравословна храна

Тел. 02085030457, моб. 07788766457, yanachildcare@hotmail.co.uk

Българско училище
„Боянь Мага“, Лондон

Училище за 
български език и изкуства

пиано, рисуване, пеене 
танци, цигулка 
и китара

Класове за деца 
от 3 до 19 години, 
ДГ до 12 клас

„Скрит някъде на остров, в океана
край Темза и зелена там поляна

роден е детски рай чудесен
с приказки, игри и родна песен.

Тук някак лесно сбъдват се мечтите
и неусетно как минават дните ...“

www.boyanmaga.org Тел. 07919022006

Българско
училище

„Моята Азбука“
сряда, четвъртък, 

петък, събота

Chiswick, Whitton, 
Bexley, Mitcham

Западен, Югозападен
и Югоизточен Лондон

За деца от 4 до 15 
години: от ДГ до 6 клас
www.moiata-azbuka.co.uk

Tел. 07746802164

ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ

(410) Транспорт до и от 
всички летища и до всяка 
точка във Великобритания, 
разумни цени, точност и 
коректност, комфорт, 24/7, 
тел. 07446116905

(410) Преместване на ба-
гаж и мебели с микробус, 
извършване на услуги в 
Лондон и околността, тел. 
07852661908

(410) Трансфери до ле-
тища, 7/5 - местни автомо-
били, 24/7, на изненадващо 
ниски цени. Вътрешни кур-
сове в Лондон и извън Лон-
дон, в удобно за вас време, 
трансфери до ферми, мал-
ки премествания, тел./viber 
07907940621 

(410) Всекидневен превоз 

от и до летища, училища и 
университети, отивания до 
центъра и във всяка посо-
ка. Поръчайте своето такси 
на тел. 07904649039

(410) Денонощни такси-
метрови услуги до всички 
летища, тел. 07584424432

(410) Предлагам транс-
портни услуги с бус до вся-
ка точка на Англия, тел. 
07599829383

(410) Денонощни так-
с и м е т р о в и  у с л у г и  д о 
всички летища, с 8-ме-
стен Mercedes Vito, тел. 
07882033773

(410) Премествания на 
багаж, мебели и всякаква 
покъщнина и други това-
ри с чисти ванове на ниски 
цени в Лондон и цяла Ан-
глия. Работим 7 дни в сед-
мицата! Тел. 07428567746

(410) Предлагам пътна 
помощ, транспорт на коли, 
малки джипове, каравани 
и денонощни таксиметро-
ви услуги до всички лети-
ща, тел. 07584424432

(410) Лицензиран пре-
воз до летища, гари и при-
станища в Англия, тел. 
07590557930

(410) Предлагам транс-
фер от и до всяко летище на 
Лондон 24/7, цени по дого-
варяне, в зависимост от де-
стинацията и броя на пъту-

ващите, тел. 07466947376 и 
07404773395

(410) Предлагам транс-
порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 
07575747470

(410) Денонощни транс-
портни услуги в цял Лон-
дон, преместване на багаж, 
мебели и recovery услуги, 
тел. 07463637113
АВТОУСЛУГИ

(410) Autostodon Ltd - ав-
тосервиз предлага годишен 
технически преглед (МОТ), 

ремонт на двигатели, ходо-
ва част, съединители, смя-
на масла, филтри, ремъци, 
пълно обслужване на ва-
шия автомобил, диагно-
стика, мобилен механик, 
пътна помощ, безплатна 
консултация. Атрактивни 
цени! Сервизът се намира 
на адрес: Redhouse Road, 
Unit E, Croydon, CR0 3AQ, 
тел. 07539261411

(410) Предлагам обслуж-
ване на автомобили. Нор-
мални цени, за пример, при  
смяна на масло и всички 

филтри, включително на 
купето на Форд Галакси 
2014  взимам £50.00 за труд. 
Накладки (предни или зад-
ни) - £25 на ос за труд. По-
лучавам и отстъпки от до-
ставчици на части и не то-
варя цените за консумати-
ви. Работя на преферен-
циялни цени с таксита и с 
фирми с автопарк, при ре-
довно обслужване на ав-
томобилите при мен. Сер-
визът се намира в Charlton, 
SE7 (до Blackwall Tunnel), 
тел. 07825002774

Транспортни услуги   Шофиране   Автоуслуги

152-154 Merton Road, Wimbledon, SW19 1EH	 Тел: 07587 207 799

Цени от 0.60£ / 1 кг.

07477808860

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България
Офиси в UK: 

Barking, Tottenham, Ealing, Walthamstow, 
Sutton, Stratford, Deeside, Harlow, 

Wisbech, Ipswich, Preston, Wolverhampton 
Yeovil

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

          Доставка до офис или адрес 
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КВАРТИРИ
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(410) Давам единична 
стая под наем в района 
на West Ham (E15), тел. 
07859917582

(410) Отдaват се под наем 
двойна и единична стаи, в 
района на Manor Park, на-
емът е £80 на седмица за еди-
ничната и £160 за двойната 
стая, като включва всички 
сметки, тел. 07846339763 
или 07846826733

(410) Давам под наем 
двойна и единична стаи, 
идеален транспорт, недале-
че от Stratford Station, много 
магазини, тихо и спокойно, 
с всички удобства и бърз 
интернет, тел 07960402029 

(410) Дава се двойна стая 
за един или двама души 
в района на Loughton, на 
10 минути от Central Line 
Station (Зона 6). Къща-
та разполага с 4 спални, 
2 бани, гараж и градина. 
Месечен наем - £500 за 
един човек, £700 за два-
ма, с включени сметки, 2 
седмици депозит, за по-
вече информация: тел. 
07711034074

(410) Давам под наем 
двойни и единични стаи в 
Източен Лондон (Е15, Е12, 
СЕ18), тел. 07754992234

(410) Давам квартири под 
наем в Източен Лондон - 1, 
2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информа-
ция: 07584469043, Даниела

СЕВЕРЕН ЛОНДОН
 (410) Давам стаи под 

наем в Северен Лондон, в 
районите на Wood Green 
и Palmers Green, стаите 
са в къща с 3 бани, тел. 
07496037185, 07587375301
ЗАПАДЕН ЛОНДОН

(410) Двойна стая на са-
мостоятелен етаж, кухня/
трапезария, голяма баня, 
достъп до градината, БГ 
ТВ, интернет. Къщата се 
намира в тиха и спокойна 
улица, много близо до ме-
тростанция и търговски 
център (Feltham TW14), 
тел. 07810418876

(410) Двойна стая под 
наем в района на Northolt 
(Западен Лондон), в тиха и 
спокойна къща, две бани, 
градина, удобен транспорт, 
безплатен паркинг, £130 на 
седмица, с включени смет-
ки, тел. 07544447777
ПРОДАВАМ

(411) Cafe&Sandwich Bar 
in Central London (Euston), 
rent  £19  000  per  year , 
£2100 business rates, taking 
£2500 - £3000 per week, 
quick sale, contact Adam on 
07882212159

( 4 1 0 )  П р о д а в а м  ш а-
рена Карелия (£40), тел. 
07476171747 , в района на 
Лондон

( 4 1 0 )  П р о д а в а м  д о -
машен пчелен мед, без-
платна доставка за Лон-
дон, тел. 07735799919, Ве-
ско Стърчиков, Facebook: 
Vesko Starchikov
ДРУГИ УСЛУГИ

(410) Ремонт на бензино-
ви машини - косачки, резач-
ки, мотофрези, генератори 
и други, тел. 07440477886

(410) Безопасно и гаран-
тирано унищожаване на 
дървеници и други вреди-
тели, тел. 07769218796

(410) Гледам на кафе и 
на карти Таро, развалям 
магии, правя бяла магия 
за любов, лея куршум и 
восък против страх, тел. 
07471570880, 02084060439, 
Йордана

(410) Електрически услу-
ги, инсталации и ремонт на 
аварии, тел. 07578617184

(410) Професионален ек-
страсенс предвижда бъде-
ще и помага при проблеми 
в любовта и бизнеса, тел. 
07405755221

(410) Предлагам шевни 
услуги на много нормални 

цени (Colliers Wood), тел. 
07480969969

(410) Професионален ек-
страсенс предвижда бъде-
ще и помага при проблеми 
в любовта и бизнеса, тел. 
07405755221
ЗАПОЗНАНСТВА

Запознанства за бълга-
ри в Лондон и във Велико-
британия на сайта на www.
dvama.co.uk

Казвам се Ицо, на 42 г., 
търся запознанство със 
жена, тел. 07397855746

39 годишен, с  кесте-
нява коса и пъстри очи, 
търси запознанство с жена 
за сериозна връзка, тел. 
07451319120

Търся запознанство със 
сериозна жена от 18 до 
40 г., аз съм на 30 г., тел. 
07586982831

обяви

менти; жалби. За повече 
информация и контакти: 
07928837483 (Георгиев)

(410) Преводи и легализа-
ция на всякакви докумен-
ти - български и английски. 

Представителство пред ин-
ституции. Придружаване в 
болници, митници, поли-
ция. Съдействие за NIN, 

за записване в учебно за-
ведение, издаване апостил, 
попълване на формуляри и 
др., тел. 07778 474729

Квартири   Консултации   Услуги   Запознанства
Български Адвокати за Обезщетения 

и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

Еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за БГ Бен
талон 

за двумесечна обява

На адрес:  Safe Advice Ltd, 79 West Ham Lane, London, E15 4PH Safe Advice Ltd, 79 West Ham Lane, London, E15 4PH  

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТ

Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 07823679488, 

07471570880, Йордана

Искате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛиЯН РУСЕВ

Специална 
подготовка за  

GCSE и 
11+ Exams

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА

Шивашки 
услуги

в Лондон - Нели
Качество и 

достъпни цени!
Договаряне на 

удобно за 
вас време

Тел. 07464601852
nelinka1968@abv.bg

GCSE / KS4 / KS3

Телефон: 
07702041406

: Centre for Learning North London

Неделя от 10.30 ч. 
и сряда от 16.30 ч.

Подготовка  по математика и 
английски език на 2 минути от 
Arnos Grove (Северен Лондон)

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа 
на St. James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
Работно време: от 08.00 до 23.30 часа
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Посолство на Р 
България в Лондон
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

Консулска служба към 
посолството
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
https://www.consulatebg.eu 

Васил Асенов 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
v.asenov@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefits/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefit
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
Отстъпки:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания:	
Възможни основи на 
карето в см:
➢ �4.1; 8.4; 12.8; 
17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената

БГ БЕН/BULGARIA
ISSN No. 1744-8751

www.bgben.co.uk

Издание на
PA Events Ltd.

Регистрирана компания в 
Англия и Уелс под

№ 04972283

Safe Advice Ltd.
1st Floor, 79 West Ham Lane

London, E15 4PH

Контакти в UK
тел. +44 (0)20 3411 0802

+44 (0)784 6496 968
Контакти в България

тел. +359(0) 32 63 99 33

Отговорен редактор 
за Великобритания
Евгений Кайдъмов

ekaydamov@bgben.co.uk
тел. 020 3411 0802

0784 6496 968

Координатор
Нежди Халил

nhalil@bgben.co.uk
Сътрудници

Северино Кожухаров
skozhuharov@bgben.co.uk

Отговорен редактор за 
България

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

тел. 032/63 99 33
0897 056 435

Маркетинг и реклама

Ивелин Митев
reklama@bgben.co.uk 

Тел. 07888676471

Павел Иванов
pavel2asi2@gmail.com

Печат: St Clements Press (1998) Ltd, Unit 3, Rick Roberts Way, London, E15 2NF, 
mohammed.faqir@ft.com

Ситуация Номер/
Контакти

Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 

електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
find-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map

Екип на вестник БГ БЕНМаркетинг 
и реклама

Отговорен редактор 
за Великобритания

Издание на
PA Events Ltd.

Траяна Владимирова
trayana.vladimirova@gmail.com

Здравка Владова-Момчева
zdravkavm@gmail.com 

Ивелин Митев
office@donas.co.uk

Toni Rock
Rock_Arena@abv.bg

Валентина Костова  
valentina.rs@abv.bg

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

Координатор Отговорен редактор 
за България

Контакти в UKАдрес на 
редакцията

www.bgben.co.uk

Сътрудници

Предпечат Коректор

Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

  направо сме си в махалата
  български уют
  ставаме все повече
  срещаме се тук-там
  екзотика
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Rio Cafe - тук всяка среща е предпоследна

 Българска кухня и опитен персонал

 Голямо меню от свежи салати,
апетайзери, основни ястия и
мини бургери в оригинален
клубен вариант

 Ресторант & Бар „Рио“
Стил и уют за всеки повод -
от сутрешното ви кафе, до
семейните събирания,
рождените ви дни и партита

 Общ капацитет от над 150 места
 Голяма покрита градина

Работно време: от 8.00 до 23.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340
85 High Street Walthamstow, London, E17 7DB

Хайде в Рио!

албион

И още! намираме се на българската улица в лондон


