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От април - по £400  
по-малко пари 

на година заради 
схемата  

Auto-Enrollment
Ако работите като наето 

лице, разгледайте малко 
по-внимателно фиша на за-
платата ви през следващия 
месец. Ако сте на средната 
за страната заплата (£29 
000 на година), съществува 
съвсем реална вероятност 
парите ви да са с £30 по-
малко. Ако може да ви 
послужи за успокоение – 
няма да сте сами, като вас 
ще са още близо 10 млн. 
служители в UK. Вече не 
закъсняха и първите кал-
кулации. Една от тях сочи, 
че ще разполагате с 8% по-
малко от парите, които ви 
остават след заплащането 
на основните месечни смет-
ки и разходи.

Това, което е в ход, е но-
вост, за която бе писано, но 
както винаги се промъкна 
тихомълком в живота ни 
от април 2019 г. Системата 
Pension Auto-Enrolment 
засяга всички работещи на 
или под средните за страна-
та доходи. Работодателите 
трябва да удържат опреде-
лен процент от заплатата 
на всеки служител, който се 
внася в схемата. Освен това 
работодателите трябва да 
внасят определен процент 
над заплатата на служи-
телите в схемата. Досега 
процентът за служители-
те беше 3% от годишната 
брутна заплата (преди да-
нъци), а процентът за рабо-
тодателите – 2%. От април 
процентът за служителите 
стана 5%, а за работодате-
лите – 3%. В резултат на 
промяната удръжките за 
пенсия на служител със 
заплата £30 000 ще нараснат 
с £380 на година, а на слу-
жител, който работи 35 часа 
на седмица на минимална 
работна заплата – със £194 
на година.

Тази схема бе заложена в 
плановете на правителство-
то още през 2012 г. и целта й 
е да направи така, че всеки 
служител в страната да раз-
полага с частна пенсия към 
неговата държавна пенсия. 

Повечето служители, ра-
ботещи на средна заплата 
към големите компании, 
така или иначе няма да 
забележат разликата, за-
щото компанията им прави 
автоматични месечни от-
числения по фирмената й 
пенсионната схема. Но при 
по-ниско печелещите, при-
мерно, в местния фризьор-
ски салон или автогараж, 
разликата е значителна. 

Кой е обект на Pension 

Auto-Enrollment: Всички 
наети лица на и над 22 го-
дини, които получават над 
£10  000 на година от едно 
работно място.

Имате ли право да се 
откажете от схемата:

• Имате право да се отка-
жете по всяко време, като 
напишете писмо на вашия 
работодател. 

• Също така имате пра-
во да се включите отново 
по всяко време по същия 
начин. 

• Ако се откажете, ще по-
лучавате повече пари сега, 
но след пенсионирането 
ви няма да имате надбавка 
над държавната пенсия 
(понастоящем е £168.60 на 
седмица). 

• Освен това при пенси-
ята, придобита чрез Auto-
Enrollment, имате право на 
достъп до натрупалите се 
пари, след като навършите 
55 години, а за държавна 
пенсия се класирате едва 
когато навършите пенсион-
на възраст, която до 2020 г. 
ще достигне 66 години при 
мъжете и при жените. 

• Понастоящем около 9%-
10% от служителите, които 
са част от Auto-Enrollment, 
се отказват, което е много 
малък процент, защото 
очакванията при въвежда-
нето на схемата бяха за 20% 
откази.

Струва ли си да внасяте 
пари в Auto-Enrollment?

• Ако в момента сте на 
24 години и изкарвате по 
£30 000 на година, до 65-ата 
ви година ще сте събрали 
£322 000. Това се равнява на 
£16 000 на година до 95-тата 
ви година. 

• Също така след пен-
сионирането ви ще полу-
чавате и £8500 на година 
под формата на държавна 
пенсия, което ще напра-
ви годишните ви доходи 
£25 000 на година.
Източник: theguardian.com, 

moneysavingexpert.com

Нов доклад: UK 
ще е единствената 
голяма икономика 

с отрицателна 
производителност 

през 2019 
Доклад от американската 

неправителствена орга-
низация Conference Board 
посочи, че  британската 
икономика ще е единстве-
ната голяма икономика 
в света, която ще отчете 
спад на общата си произ-
водителност през 2019 г. 
вместо обратното. Това ще 
бъде в разрез с тенденцията 
за нарастване на средната 
производителност на голе-
мите икономики с 1.1% през 
новата година, според да-

нните на Conference Board.
Общата икономическа 

производителност в све-
товен мащаб за периода 
между 2000 и 2007 г. е нара-
ствала с по 2.2%, след което 
темпът й е паднал до 0.5% за 
годините от 2010 до 2017, 
като причината за това е 
най-вече заради спада на 
производителността на 
западноевропейските ико-
номики. Сред тях британ-
ската обаче е с безспорно 
най-лоши показатели, като 
растежът на производи-
телността й през миналата 
2018 г. е бил едва 0.1%.

„Историята на Велико-
британия е постоянна муд-
на производителност и бав-
но нарастване на трудовата 
заетост”, коментира пред 
в-к Financial Times Барт 
ван Арк, старши икономи-
чески експерт на Conference 
Board.

„Досега високата трудова 
заетост донякъде компен-
сираше темповете на нара-
стване на производството, 
но през последните години 
драстично намалява броят 
на изработените трудови 
часове.”

Друга съществена причи-
на е логичната несигурност 
на трудовия пазар покрай 
Брекзит, според агенцията 
за работа Morgan McKinley. 
Мониторингът на компани-
ята сочи, че през последна-
та година трудовата заетост 
във Великобритания се е 
смъкнала с 9%. „Миналата, 
2018 г., бе закрита при ко-
шмарно ниска активност 
на британския трудов па-
зар, защото стана практи-
чески невъзможно да има 
нормалното планиране на 
тукашната бизнес дейност. 
Новата година започна с 
доста минорно настроение 

и в момента отчитаме, че 
броят на работните пози-
ции и на кандидатите за тях 
се е свил почти наполовина 
в сравнение с нивата му 
през 2017 г.”, отбелязва до-
кладът на Morgan McKinley.

Източник: 
businessinsider.com

Сивите градове 
на UK: Кои ще са 

доминираните от 
пенсионерите места в 

страната през 2041 
Великобритания сериоз-

но посивява и е изправена 
пред пенсионерски бум, 
като делът на третата въз-
раст ще стигне до 90% от 
пълнолетното население 
в някои нейни градчета и 
райони.

Традиционните зони на 
страната, където преоб-
ладават пенсионерите във 
Великобритания, са край-
брежните градчета и по-
дълбоката провинция, като 
водещите „горещи” точки 
са графствата West Dorset 
(Западна Англия), North 
Norfolk и Suffolk (Източ-
на Англия) и градчетата 
Scarborough, Fylde, Ryedale 
и South Lakeland на север.

До 2041 г.  Of f ice  for 
National Statistics очаква 
броят на мъжете и жените 
в страната, които са над 65 
г., да нарасне с 40%, т.е. - с 
повече от 14 млн. В тази 
статистика най-голям ще 
е растежът при хората над 
90-годишна възраст, чиято 
цифра ще се увеличи двой-
но само за две десетилетия 
и това ще сложи допълни-
телен стрес и бреме върху 
здравната система.   

UK новини от последните 2 седмици

GCSE / KS4 / KS3

Телефон: 
07702041406

: Centre for Learning North London

Неделя от 10.30 ч. 
и сряда от 16.30 ч.

Подготовка  по математика и 
английски език на 2 минути от 
Arnos Grove (Северен Лондон)

Заповядайте на Българска 
Хоротека в Лондон, в нощен 

клуб „Рио“ !
Веднъж месечно, в събота от 15.00 до 20.00 ч. 

в нощен клуб „Рио”, Wood Green. 
Хоротеката е за всички - можещи и 

неможещи, както и за тези които харесват 
фолклорните ритми, но не могат да танцуват

Нашата цел e да се забавляваме, общуваме 
и поддържаме българските традиции живи

Новата ни 
хоротека е на 

27 април! Вход: 5 паунда

Rio Night Club presents

Продължава на стр. 4

Вкусни български 
торти и изкушения. 
Имаме специален 

детски кът!

Адрес: Desi’s Cake, 67 High St, Walthamstow, London E17 7DB

Заповядайте в сладкарница Desi’s Cake!            
На Българската улица в Лондон

Адвокатски 
услуги от 

всякакъв вид
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Български зъболекар 

SW11Dental Clinic - Лондон
45 Lavender Hill, Clapham Junction, SW11 5QW

020-7223-5114
www. sw11clinic-clapham.co.uk

Скъпи приятели, Честита Нова 2019 година! 
Нека бъде добра, успешна и богата на свет-

ли мигове. И през новата година българ-
ският департамент на адвокатска кантора 
Оsbornes е на ваше разположение за да ви 
помогне с безплатен съвет относно предя-
вяване на иск за финансово обезщетение 

ако сте пострадали при работна злополука, 
пътен инцидент или в резултат на медицин-

ска небрежност. 

Свържете с нас на: 
Тел. 07843349633 / 02076818675 (Елида Димитрова) 

и 07516441448 / 02076819013 (Снежина Янкова)
Разговаряйте на български със Снежина 
Янкова и Елида Димитрова, които ще ви 
посъветват на принципа „No Win No Fee“

БГ БЕН

На 10-ти април се проведе 
специална среща на върха 
в ЕС за Брекзит. Целта бе 
да се вземе решение какво 
ще се случва по-нататък, 
след като нито дискусиите 
в британския парламент, 
нито преговорите между 
правителството и опозици-
ята доведоха до конкретен 
план за действие за Брекзит 
или одобряване на сделката 
на Тереза Мей. 

Вариантите, които държа-
вите-членки трябваше да об-
съждат, бяха удължаване на 
срока за Брекзит до края на 
март 2020 г. или удължаване 
до 31-ви декември 2019 г. 
Френският президент, Ема-
нюел Макрон, обаче, отхвър-
ли и двата варианта заради 
това, че Великобритания 
няма конкретен план и про-
дължаващото й присъствие 
в ЕС създава нестабилност в 

организацията. 

В крайна сметка се стигна 
до компромисния вариант 
отсрочката да е до 31-ви ок-
томври с три допълнения: 

• Ако британският парла-
мент приеме някаква сделка 
до 22-ри май, Великобрита-
ния ще трябва да напусне 
ЕС на тази дата и няма да се 
налага да провежда за Евро-
пейски парламент.

• Ако британският парла-
мент не приеме сделка до 22-
ри май, но страната не иска 
да провежда избори, може 
да напусне ЕС без сделка на 
1-ви юни. 

• Ако нито един от гор-
ните сценарии не се реали-
зира, през юни пак ще има 
среща на върха на ЕС за 
ново обсъждане на датата 
на Брекзит. На тази среща, 
датата 31-ви октомври може 
да бъде потвърдена, може 
да се даде допълнителна 
отсрочка след нея или може 

да се реши да има нова среща 
за обсъждането й.

След като правителството 
се успокои, че Брекзит няма 
да се състои сега, то разпусна 
парламента за планираната 
му великденска ваканция, 
а Тереза Мей отиде да раз-
пуска в уелските планини. 
Джереми Корбин пък отиде 
в Западен Йоркшир да стре-
ля с лък и да се вози в кану. 
Подготовката за no-deal 
Брекзит бе замразена и 6-те 
хил. държавни служители, 
на които бе възложено пла-
нирането, бяха върнати на 
предишните си  работни 
места. Правителството, оба-
че, продължава да твърди, че 
работи сериозно по Брекзит 
и че ще се постарае страната 
да напусне на 22-ри май. 
Поведението му, обаче, не 
потвърждава намеренията 
му. Изглежда, че отново 
цяло лято няма да се прави 
нищо и после към септември 
отново ще настъпи паника.

ЕС даде нова отсрочка за нищоправене 
и всички излязоха във ваканция



4 БГ БЕН 19 април 2019 г.
Брой 8 (405), Година XVIАЛБИОН

Това, на свой ред, ще 
задълбочи още повече раз-
ликата във възрастовия 
състав на населените места 
в страната. По крайбрежни-
те градове местните пенси-
онерски общности ще се 
изравнят с броя на трудос-
пособното население, а из 
„по-младежките” градски 
зони като Tower Hamlets, 
Hackney and Manchester, 
съотношението „пенсионе-
ри - хора в трудоспособна 
възраст” ще достигне 1 на 
6, т.е. само 13% от общото 
население.

Андрю Картър, изпъл-
нителен директор на дър-
жавната агенция Centre for 
Cities, коментира, че бед-
ствената ситуация за соци-
алните услуги на страната 
може да се реши единствено 
с преквалифицирането в 
движение на по-възрастно-
то население, така че то да 
остане на работа по-дълго 
и да облекчи икономиката.

Шампионът в класацията 
на „сивите зони” е живо-
писното крайбрежие на 
West Somerset, в района 
на Exmoor National Park, 
за което се изчислява, че 
пред 2041 г. ще достигне 
най-високата за страната 
пропорция на своите пен-
сионери-резиденти - 87.7% 
от общия брой жители.

След него се нареждат гра-
довете Rother (East Sussex), 
Hastings, North Norfolk, 
Fylde (Lancashire), Stratford  
upon Avon, Cotswolds, Eden, 
Craven и Rutland, които в 
общи линии потвърждават, 
че неизменната пенсионер-
ска традиция на Велико-
британия - оттеглянето по 
крайбрежието на страната, 
ще продължи и през след-
ващите десетилетия.

Източник: Daily Telegraph

Национална 
кампания: Какво 

трябва да направите, 
за да е успешно 

обаждането ви на 999
В страната тече нова кам-

пания за популяризирането 
на правилния начин, по 
който трябва да ползвате 
известния номер за спешни 
повиквания - 999, в случа-
ите, когато обстоятелствата 
не ви позволяват да гово-
рите. 

Разяснителната кампания 
е изключително важна, 
защото много хора във 
Великобритания все още 
се намират в заблуда, счи-
тайки, че набирането на 999 
и мълчанието по линията 
ще бъдат изтълкувани като 
„тихо повикване” и поли-
цията ще засече въпросния 
адрес и ще се озове на него.

Системата Silent Solution 
(мълчаливи решения), ко-
ято преценява как да се 
реагира на сигнала, оперира 
от 2002 г., но голяма част 
от хората все още не знаят 
какво да направят, за да 
сигнализират по правилния 
начин, въпреки хилядите 
„мълчаливи обаждания”, 
които полицията получава 
всеки ден. Средната дневна 
цифра на тези обаждания е 
20 000, като близо 5000 от 
тях биват прехвърляни към 
автосистема за разговор.

Ето какъв съвет дава 
полиция т а з а  в а ши те 
дейс твия при подобна 
ситуация:    

1. Когато наберете 999 
(или 112), операторът ще 
ви запита за какъв спешен 
случай се обаждате.

2. Ако не последва отго-
вор от ваша страна, опера-
торът ще ви помоли да се 
покашляте или да издадете 
друг чуваем звук като инди-

кация, че търсите помощ.
3. Ако ситуацията е пре-

калено опасна и не ви поз-
волява да държите телефо-
на до лицето ви, за да не се 
издадете, че разговаряте с 
полицията, не изпадайте 
в паника, а задръжте още 
малко линията.

4. Ще последва прехвър-
ляне към системата Silent 
Solutions. Оттам ще ви по-
молят да наберете цифра-
та „55”, ако ситуацията е 
спешна и имате нужда от 
полицейска помощ.

5. Ако не наберете тази 
цифра, разговорът ще бъде 
прекратен и полицейска 
реакция няма да последва.

От Metropolitan Police 
предупреждават: „Фактът, 
че сте набрали 999, все 
още нищо не ви гарантира. 
Дори и да се страхувате да 
говорите, трябва да дадете 
звукова  индикация, че не 
сте набрали погрешно този 
номер - в противен случай 
обаждането ви просто ще 
бъде игнорирано”.

Източник: bbc.co.uk

Британският 
транспортен 

министър реди 
гаф след гаф, сега 

наред са шофьорите, 
пътуващи в ЕС

Ако има един класически 
синоним на недоразумение 
в кабинета на Тереза Мей, 
то той безспорно е транс-
портният министър Крис 
Грейлинг.

Да припомним, че по-
следно се чу за него, след 
като го обявиха за „персона 
нон грата” във френския 
пристанищен пункт за-
ради  решението му да 
отклони корабния трафик 
от френското пристанище 

Специализиран стоматологичен кабинет

Адрес: 489 High Road Leytonstone, London, E11 4PG

• Всички услуги по вашето зъболечение
• Изработка и слагане на протези
• Собствена лаборатория за изработка на протези
• Професионално изваждане на зъби
• Ремонт на зъбни протези

Тел. 020 8558 8656

Д-р Антонина Траянова

от пълномаслено 
натурално прясно 
мляко от ферма 

в Броксбърн
Телефон: 0143 238 16 56

Фейсбук: www.facebook.com/Bulgarian-Yoghurt-Made-In-England

Ще го намерите 
в българските 

магазини в Лондон 
и околностите

Истинско кисело мляко, 
	         произведено в Англия!

„Моят път - 55 години на сцена“ започва в английската столица на 10-ти май и ще 
продължи из Европа, САЩ, Австралия и други. Любимата естрадна певица на поко-
ления българи ще си вземе сбогом с феновете, изнасяйки концерт с най-големите си 
български хитове, както и много 

Хвани мига в Лондон - прощално световно 
турне на голямата Йорданка Христова

10 май, 20.00 часа, The Salvation Army Hall, 275 Oxford Street, London, W1C 2DJ
За повече информация и билети, посетете фейсбук страницата Wild Rose Events, 

пишете ни на info@wildrosefestival.com или ни се обадете на 07425057915.

Продължение от стр. 3

Продължава на стр. 5
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като предварителна мярка 
при no-deal Брекзит, което 
доведе до значими загуби за 
икономиката на Кале. 

Преди това транспорт-
ният министър влезе в 
заглавията с решението 
си да възложи договор на 
стойност от £13.8 млн. за 
обслужването на аварийна 
пост-Брекзит фериботна 
линия между градовете 
Рамсгейт (UK) и Остенд 
(Белгия) на компанията 
Seaborne Freight, която не 
разполага с нито един кораб 
и никога не е менажирала 
фериботна линия.

Друг пиар-провал на ми-
нистерството бе организи-
раният от него през януари 
ден на маневри за справяне 
с потенциален хаос след 
Брекзит край град Доувър, 
на който се явиха 89 от 
поканените 150 камиона. 
Денят мина в пиене на чай 
и безполезни спирания и 
тръгвания на камионите.

Е, Крис Грейлинг има как-
во да отчете и напоследък, 
за да си спази традицията 
и през този месец. Новият 
гаф дойде вследствие на 
наредбата му кандидатства-
нето за международните 
разрешителни за шофи-
ране (international driving 
permits) да се провежда в 
пощенските клонове на 
страната. Това стана точно 
в пиковия период, когато 
шофьорите, пътуващи до 
или упражняващи бизнес 
с ЕС, масово искат да се 
застраховат с подобен до-
кумент в случай на no-deal 

Брекзит.
Доскоро разрешителните 

можеха да се извадят от 
британската асоциация на 
шофьорите АА и от компа-
нията RAC, но от края на 
февруари услугата бе пре-
насочена към 2500 пощен-
ски клона в страната, които 
бързо изчерпаха запасите 
си от формуляри след голе-
мия наплив на кандидати за 
новото разрешително.

Британските разрешител-
ни се признават в цяла Ев-
ропа, но това ще се промени 
в случай на Брекзит без 
сделка, който, дори и да се 
забави, е достатъчен повод 
за притеснение на влизащи-
те от Великобритания в ЕС 
шофьори, които желаят да 
си подсигурят пътуванията. 
При no-deal сценарий всяка 
кола с британска регистра-
ция може да бъде върната 
обратно, ако не разполага 
с international driving permit 
(IDP). По данни на National 
Audit Office при подобна 
перспектива в страната 
ударно трябва да бъдат 
издадени близо 7 милиона 
IDP.

Говорител на Министер-
ството на транспорта заяви 
в началото на годината, че 
новата административна 
промяна се правела, за да  
станел процесът „опростен 
и ефективен”. Стъпката 
обаче предизвика дълги 
опашки в пощенските кло-
нове на страната, а форму-
лярите, струващи по £5.50, 
свършиха за броени дни.

П р е з и д е н т ът  н а  А А 
Едмънд Кинг коментира 

ситуацията като „необяс-
нимо желание на минис-
терството да създаде хаос в 
една добре функционираща 
система”.

„Преди да настъпи тази 
промяна шофьорите може-
ха спокойно да се сдобият с 
IDP по всяко време, та дори 
в последната минута, на 
терминала на Евротунела. 
А сега един човек ми писа, 
че бил пробвал да намери 
формуляр за IDP в 26 по-
щенски клона. Излишно е 
да казвам - напълно безре-
зултатно...”

От АА предупредиха още 
в началото на годината, че 
търсенето на тези разре-
шителни ще скочи и сега 
не е време за експерименти, 
но Крис Грейлинг упорито 
продължи с плана си.

Какво представляват 
международните свиде-
телс тва за управление 
( i nte r n at i on a l  d r i v i ng 
permits – IDP):

• Изискваните между-
народни свидетелства за 
управление са различни 
в различните държави на 
ЕС. Единствено подобно 
разрешително не се изисква 
за шофиране в Република 
Ирландия.

• Т.нар. 1968 IDP се изис-
ква в Австрия, Белгия, Бъл-
гария, Хърватска, Чехия, 
Дания, Естония, Финлан-
дия, Франция, Германия, 
Гърция, Унгария, Италия, 
Латвия, Литва, Люксем-
бург, Холандия, Норвегия, 
Полша, Португалия, Румъ-
ния, Словакия, Словения и 

Швеция. 
• Т.нар. 1949 IDP се из-

исква в Кипър, Исландия, 
Малта и Испания. 

• Последният вид меж-
дународно свидетелство 
за управление – 1926 IDP, 

се изисква единствено в 
Лихтенщайн. 

• От 29-ти март, в случай 
на излизане на Великобри-
тания от ЕС без сделка, ще е 
необходимо да си извадите 
някои от тези свидетелства, 

в зависимост от държавите, 
през които смятате да пре-
минавате. Свидетелствата 
се вадят през пощенските 
клонове в страната и всяко 
от тях струва по £5.50.

Източник: dailymail.co.uk

Защо не се присъедините към нас?

• Лекции само два дена в седмицата 
• 30% отстъпка за карта за транспорт
• Вечерни  курсове на разположение
• Като студент не плащате council tax
• Карта NUS (национална общност на студентите)

за отстъпка в магазини, заведения и т. н. 
• Ние имаме кампуси в централен Лондон, Бирмингам, Манчестър - по ваше желание.
• £2000 - £3000 корпоративни ваучери за обучение с нашите партньори.
• Вие ще притежавате призната в цял свят диплома за завършено  висше образование

00447492778533      00447460030011  gockamk41gmail.com
Приети в нашите университети, вие ще имате право на 
пълно покритие на вашите разходи по обучението чрез 
програмата за студентски заем.

Необходими  документи:
• Диплома за завършено средно образование 
• Лична карта 
• Лица които идват извън европейския съюз трябва да покажат 

удостоверение/документ за техният статус за постоянно 
пребиваване във Великобритания 

• Автобиография /CV
• Национален осигурителен номер /UK

www.newalternativepath.co.uk

• Безплатни курсове по английски език;
• Студенти, които се грижат финансово за възрастен член от семейството,

имат право да кандидатстват за "помощ за възрастни"  до £2700 (приблизително);
• Освен платена такса за обучениетo ви, вие можете  да се квалифицирате и за

финансова помощ  за издържане достигащa до £13000, 
• Родителите имат право на детски надбавки:
• До £150 седмично за 1 дете,
• До £250 седмично за 2 деца,

ако сте приет студент в нашите представителства!

Вие сте с британска или европейска националност?
Вероятно бихте искали да  завършите висше образование,

но не можете  да си го позволите финансово?

Продължение от стр. 4

Шивашки 
услуги

в Лондон - Нели
Качество и 

достъпни цени!
Договаряне на 

удобно за 
вас време

Тел. 07464601852
nelinka1968@abv.bg
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Професионално счетоводство 
на достъпни цени

Self-Employed - откриване и закриване, 
връщане на данъци

Ltd компании - откриване, закриване , годишно 
счетоводство, tax return, VAT return, Payroll 

Калоян Стойчев (АСРА) - сертифициран счетоводител
stoychev@accounts-control.uk

 www.accounts-control.uk

30% отстъпка за всички клиенти, свързали се 
с нас чрез тази обява в БГ БЕН!

Тел. 07557513373

БГ БЕН

Денят на унижението на 
Великобритания имаше и 
друга, по-светла страна. 
Иначе беше наистина жалко 
да се наблюдава как Вели-
кобритания стана отново 
за посмешище, докато ми-
нистър-председателката й 
молеше европейските лиде-
ри за нова отсрочка, а после 
трябваше да чака в антрето, 
докато другите решаваха 
съдбата на Брекзит.

Но този ден на национал-
но унижение укрепи още по-
вече аргумента, че единстве-
ният път извън перфектната 
бъркотия, в която държава-
та се забърка, минава през 
нов референдум.

Най-голямата заплаха за 
Великобритания днес са 
собствената й некомпетент-
ност за провеждането на 
Брекзит, както и нараства-
щата раздразнителност на 
европейските политици. И 
настоящата ситуация про-
дължава да подхранва усе-
щането, че каквото и да се 
случи до 31 октомври, едва 
ли не всички на континента 
единствено искат просто да 
видят гърба на Великобри-
тания, за да си отдъхнат.

Дори президентът на Съ-
вета на ЕС, Доналд Туск, 
който героически се застъп-
ваше за Великобритания във 
всеки момент на преговори-
те, вече не крие  разочарова-
нието си, че Европа трябва 
отново и отново да слуша 
как Тереза Мей „щяла сега 
вече да намери подхода, кой-
то да накара депутатите да 

застанат зад сделката й с ЕС”.
Но да се върнем към те-

мата за надеждата. Една от 
най-радващите гледки в 
днешния политически пей-
заж на страната е раждането 
на новите групи и кампании 
за обществен натиск за вто-
ри референдум. Измежду 
най-активните от тях са 
тези, водени от поколението, 
което не е било дори родено 
по време на споразумението 
Good Friday (за поддър-
жането на мира в Северна 
Ирландия), да не говорим за 
времето, когато Великобри-
тания е влязла в ЕС. 

Националната кампания 
People’s Vote бавно и трайно 
размества настроенията 
спрямо Брекзит както във 
Великобритания, така и в 
Европа. И най-мащабното 
доказателство за това бяха 
двете й шествия в Лондон. 
Те увлякоха не само стотици 
хиляди хора, но и реди-
ца влиятелни политически 
фигури и медиите нямаше 
как да не отразят тази нова 
инерция, която печели все 
по-голямо публично прос-
транство.

Докато камерите се плъз-
гаха из огромните тълпи, 
веещи сините флагове на 
ЕС, неусетно станахме сви-
детели на зараждането на 
най-голямото про-евро-
пейско движение в Европа. 
Кампанията за новия глас 
народен (People’s Vote) е най-
динамичният процес, който 
се развива в тази страна сега, 
и времето през следващите 
месеци ще работи за него. 

Източник: theguardian.com

албион

Доктор по право, 
Адв. Нели Цанкова Роудс
Европейски адвокат, регистриран 

във Великобритания и ЕС
Процесуално представителство и дела в UK и 
България
Дела и представителство в Страсбург
Консултации и явяване по граждански и 
наказателни дела
Съдействие за интервюта при кандидатстване 
за помощи
Натурализация, постоянно пребиваване и 
обжалване на откази

Д-р Нели Роудс, тел. 07944106089, 
nellycankova@hotmail.com

Унижението на Брекзит 
окончателно легитимира 

People’s Vote

Vesko Starchikov	 тел. 07735799919

Домашен пчелен мед

Безплатна доставка за Лондон

Доставка и монтаж на 
комплекти БУЛСАТКОМ
Доставка и монтаж на 

видеонаблюдателни системи

IPTV      Интернет телевизия

www.krassat.co.uk	 тел. 07756 539296

Доставка и монтаж на 
алармени системи

Гаранция 12 месеца, 
следгаранционен сервиз

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин	 07846895999, Светослав

Вкусни и домашно приготвени торти и десерти

www.thedessertbar-loughton.co.uk

Хапва ли ви се 
хита Френска 

селска торта?А 
може би обичате 

шоколада и Гараш 
винаги е била 
вашия избор?

Разгледайте 
нашия уеб сайт и 

поръчайте !

The Dessert Bar

Тел. 07909915400       

БГ БЕН

Петък, 12 април: Втората 
дата, нарочена за Брекзит, 
отминава, без Великобри-
тания да напуска ЕС. Пар-
ламентът излиза във Велик-
денска ваканция, по време 
на която ще има насрочени 
междупартийни дискусии.

Вторник, 23 април: Пар-
ламентът се завръща от ва-
канция и на дневен ред ще 
бъде поставен въпросът за 
четвърти възможен вот по 
сделката на Тереза Мей с 
ЕС (Withdrawal Agreement). 
Одобрението на тази сделка 
във всеки момент сега и 
през следващите месеци ще 
позволи на Великобритания 
незабавно да напусне ЕС. 

Четвъртък, 2 май: Избо-
рите за местно управление в 
Англия и Северна Ирландия 
ще покажат каква е оценката 
на избирателите за начина, 
по който британската поли-
тическа система провежда 
и организира процесите по 
Брекзит. 

Четвъртък, 23 май: На 
територията на Великобри-
тания ще се проведат избори 
за Европарламент, освен ако 
дотогава депутатите не са 
одобрили сделката на Тереза 
Мей.

Сряда, 1 юни: Велико-
британия автоматично ще 

излезе без сделка от ЕС, ако 
реши да не вземе участие или 
да саботира провеждането в 
страната на избори за Евро-
парламент. 

Четвъртък, 20 юни: На 
планираната среща на лиде-
рите на 27-те държави-член-
ки на ЕС ще бъде разгледан и 
оценен прогресът на Велико-
британия по Брекзит.

Неделя, 23 юни: Тригоди-
шен юбилей на референдума 
за излизането на Великобри-
тания от ЕС.

Вторник, 2 юли: Първа ра-
ботна сесия на новоизбрания 
парламент на ЕС.

Събота, 21 септември: Го-
дишната конференция на 
Лейбъристката партия в гр. 
Брайтън може да послужи 
като форума, на който офи-
циално да бъде поставен 
въпросът за организирането 
на втори референдум.

Неделя, 29 септември: Ако 
е все още начело на Консер-
вативната партия и Вели-
кобритания е още в ЕС, на 
Тереза Мей вероятно ще й 
предстои особено напрег-
ната и скандална годишна 
партийна конференция в 
Манчестър.

Четвъртък, 31 октомври: 
Финална дата за напускането 
на ЕС от страна на Велико-
британия, със или без сделка, 
освен ако междувременно не 
бъде договорено ново удъл-
жаване на срока на Брекзит. 
На тази дата е и последният 
работен ден на поста на 
президента на Европейската 
комисия Жан-Клод Юнкер.

Източник: standard.co.uk

Календарът на Брекзит 
до 31 октомври

Тереза Мей улови спасителното въже на Брюксел, 
което спести на британската икономика перспективата 
да скача в бездната „no-deal Брекзит”. След 5-часови 
дебати ръководителите на 27-те останали държави-
членки на ЕС решиха да предложат на британската 
министър-председателка отсрочка на задействането 
на Член 50 до 31-ви октомври - дата, която значително 
надхвърля желания от Тереза Мей период. 

Как отсрочката 
ще промени пред-

стоящите дати на 
Брекзит от сега до 

31-ви октомври:
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Снежина Янкова, 
юрисконсулт, 
Osbornes Solicitors

Как се доказва 
чия е вината при 

пътни инциденти с 
мотоциклетисти?

1. Проверете полицей-
ския доклад, описващ 
инцидента

След инцидента пътната 
полиция прави оглед и със-
тавя доклад, в който при-
лага снимки и свидетелски 
показания от мястото на 
инцидента, като описва 
детайли относно щетите 
по превозните средства. 
Можете да изискате този 
доклад от полицията срещу 
малка административна 
такса и да видите нейното 
становище по въпроса чия 
е вината.

2. Направете собствена 
инспекция на мястото на 
произшествието, ако това 
е възможно

Ако смятате, че полици-
ята е пропуснала нещо в 
доклада, идете на място. 
Добра идея е да направите 
снимки и да сложите бе-
лежка с призив за свиде-
тели, които биха могли да 
дадат показания във ваша 
полза. 

3. Проверете дали по-
лицията е повдигнала 
обвинение на някой от 
участниците в инцидента

Ако полицията е повдиг-
нала обвинение в пътно 
престъпление (превишава-
не на скоростта, шофиране 
в нетрезво състояние и 
др.) на някой от другите 
участници в произшестви-
ето, това почти на 100% ви 
оневинява. 

4. Изискайте независи-
ма експертиза на мястото 
на инцидента

Адвокатът, който се за-
нимава с вашия случай, 
може да изиска независима 
експертиза на мястото на 
инцидента от ваше име. 
Експертите вземат предвид 
показанията на свидете-
ли, полицейския доклад и 
инспектират превозните 
средства, участвали в про-
изшествието. Експертизата 
може да се използва като 
доказателство в съда. 

5. Изискайте от общи-
ната записите от CCTV 
камерите, ако има такива

Направете този ход по 
най-бързия начин, тъй като 
записите от CCTV камери-
те, с които общините раз-
полагат, биват изтривани 
след определен срок, който 
е различен за различните 
общини. Ако записът по-
казва, че вие нямате вина, 
това се води за абсолютно 
доказателство пред застра-
хователите. 

Най-често срещаните 
инциденти с 

мотоциклетисти и 
вината при тях

1. Инциденти с учас-
тници - мотоциклетист и 
пешеходец

Ако пешеходец бъде 
ударен от мотоциклетист, 
вината в 100% от случаите 
пада върху мотоциклети-
ста. 

2. Инциденти с кола, 
излизаща на път с предим-
ство, и мотоциклетист

Ако колата, излизайки от 
път без предимство, удари 
мотоциклетист, движещ 
се по път с предимство с 
нормална скорост, отго-
ворността е на водача на 
автомобила.

Ако мотоциклетът се 
движи с превишена ско-
рост, отговорността е спо-
делена.

3. Инциденти с кола, 
сменяща пътни ленти

Тук правило няма, гледат 
се обективни фактори. Ако 
колата е сменяла неправо-
мерно ленти, вината пада 
върху водача й. 

4. Инциденти със зави-
ваща кола и мотоцикле-
тист

Най-често този тип ин-
циденти се случват, когато 
мотоциклетистът заобика-
ля спрели превозни сред-
ства и шофьорът на колата 
не забележи мотоциклета. 
Вината тук пада върху шо-
фьора на колата.

5. Изпреварване на пре-
возно средство от мото-
циклетист отляво

Това е разрешено на мо-
тоциклетистите само ко-
гато изпреварват бавно 
движещ се трафик и когато 
завиват наляво. Ако мо-
тоциклетистът изпревари 
превозно средство в слу-
чай, когато законът не го 
позволява, вината е в него. 

Фактори, които 
влияят на 

компенсацията за 
мотоциклетистите 

при инциденти
Има фактори, които на-

маляват стойността на ком-
пенсацията при мотоцик-
летистите. Тези фактори се 
наричат с общото наиме-
нование „съпътстваща не-
брежност” – действия, чрез 
които мотоциклетистите 
са увеличили сериознос-
тта на нараняванията си. 
Такива са:

• неносенето на каска, 
защитна екипировка, свет-
лоотразителни дрехи през 
нощта и добре видими дре-
хи през деня;

• превишаване на ско-
ростта;

• неправомерно превоз-
ване на пътници.

При искове за инциденти 
с мотоциклетисти е важно 
да се консултирате с адво-
кат не само заради труд-
ността на исковете и техния 
успех, но и за да получите 
максималната възможна 
компенсация. 

Пътни инциденти с мотоциклетисти - 
чия е вината и от какво зависи 
стойността на компенсацията

Ако сте пострадали при пътен инцидент, инцидент на работното място или 
инцидент поради  медицинска небрежност, свържете се с Osbornes Solicitors 
за безплатна и конфиденциална консултация. Ще можете да разговаряте на 
български директно с нашия консултант Снежина Янкова, която ще опреде-

ли дали искът ви е валиден и ще работи по случая ви през цялото време.
Обадете се на номер: 0751 644 14 48; Еmail: snezhinayankova@osbornes.net 

Повече за нашите услуги за българи:
osborneslaw.com/personal-injury-solicitors/foreign-languages/bg/

Повече за Снежина Янкова:
osborneslaw.com/teams/snezhina-yankova/?team=personal-injury-team

Въпреки удобството на мотоциклетите като пре-
возно средство те са изключително опасни, защото са 
трудно видими от шофьорите на автомобили и при 
инциденти нараняванията на мотоциклетистите са 
по-тежки от тези на водачите на автомобили. 

При исковете за инциденти с мотоциклетисти се 
наблюдава драстично разминаване между показанията 
на участниците в злополуката поради различната 
видимост.
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 �Кандидатстване за постоянно пребиваване 
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 Натурализация и регистрация за 
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БГ БЕН

Как можете да си 
запишете час за 
новите UKVCAS 

центрове
Има две условия, за да се 

възползвате от услугите на 
UKVCAS центровете:

• Трябва да кандидатствате 
за британско гражданство 
онлайн на правителствения 
сайт: 

visas-immigration.service.
gov.uk/product/nationality-an.

Кандидатстването за бри-
танско гражданство, незави-
симо дали го правите онлайн 
или на хартия струва £1330 
на човек. 

• След като завършите 
кандидатурата и преди да 
направите плащането, тряб-
ва да отбележите дали въз-
намерявате да използвате 
съществуващата или новата 
услуга на Home Office, за да 
изпратите придружаващите 
документи и биометричните 
си данни. Под съществуваща 
услуга (existing service) се 
има предвид пращане на до-
кументите по пощата и взе-
мане на биометрични данни, 
след като получите известие 
за това от Home Office. Под 
нова услуга (new service) се 
има предвид използването 
на UKVCAS центровете. 
След като изберете новата 
услуга, ще забележите, че 
към цената на кандидатурата 
ви (£1330), ще бъдат доба-
вени допълнителни £19.20. 
Това е стандартната такса за 
снемането на биометрични 
данни. Толкова струва и 
снемането им в пощата, ако 
използвате съществуващата 
услуга на Home Office. 

След като направите пла-
щането, ще бъдете отпра-

тени към сайта на UKVCAS 
- ukvcas.co.uk, където трябва 
да направите резервацията 
за ден и час, в който да се 
проведе снемането на биоме-
тричните ви данни. Изисква 
се да си направите регистра-
ция, след което ще можете да 
видите свободните часове 
в различните центрове и 
допълнителните такси, ако 
има такива.

Има ли допълнителни 
такси за използването 
на UKVCAS центровете

Отговорът на този въпрос 
зависи от това кой център 
възнамерявате да посетите, 
кога ще го посетите и какви 
услуги ще използвате.

Към момента, има 6 цен-
търа, чиито услуги можете 
да използвате безплатно, 
ако си запазите час от 10.00 
до 16.00 ч. в делничен ден и 
не използвате допълнителни 
услуги освен снемането на 
биометрични данни. Тези 
центрове се наричат Core 
Service Points (ключови цен-
трове) и се намират в Крой-
дън (Лондон), Бирмингам, 
Манчестър, Глазгоу, Кардиф 
и Белфаст. 

Такси за локации и опре-
делени часове

• В останалите около 50 
центъра (Service Points и 
Enhanced Service Points) ус-
лугата е платена и техните 
локации можете да намерите 
на bit.ly/2IumUy4. Най-близ-
кият до вас център се намира 
чрез въвеждане на пощенски 
код на: ukvcas.co.uk/locations. 
Таксите започват от £60 на 
човек, но са различни за 
различните центрове.

• Ако искате да си запазите 
час в извънработно време (за 

каквото, в случая, се считат 
часовете между 08.00 и 18.00 
ч. от понеделник до петък), 
таксата е £100 над таксата за 
локация при Service Points 
и Enhanced Service Points 
и други такси за час. На-
пример, ако ще използвате 
някои от платените Service 
Points и Enhanced Service 
Points в извънработно вре-
ме, таксата ще е £100 + £60 
= £160.

• Ако искате да си запазите 
час на следващия ден, такса-
та е £100 в добавка към так-
сата за локация и останалите 
такси. Например, ако искате 
да ползвате Service Points 
и Enhanced Service Points, 
в извънработно време на 
следващия ден, таксата ще е 
£160 + £100 = £260.

• Таксата за запазване на 
час на същия ден е £100 над 
таксата за локация и други 
такси за час. Горният пример 
е валиден и за тази ситуация.

Такси за допълнителни 
услуги

• Проверката на докумен-
ти струва £35 на човек. Ако 
сте си запазили час в някои 
от Enhanced Service Points, 
тази такса е включена в це-
ната. Помислете добре дали 
си струва да доплащате до-
пълнително за тази услуга, 
ако локацията на вашия час 
не е в Enhanced Service Point, 
защото услугата не включва 
проверка дали сте прило-
жили правилните докумен-
ти. Проверката се изразява 
единствено в това служител 
на Sopra Steria – компани-
ята, която държи UKVCAS 
центровете в партньорство 
с Home Office, да провери 
дали документите, които 
сте качили на сайта им са с 
достатъчно добро качество. 
Служителите на Sopra Steria 
не са имиграционни съвет-
ници и не знаят какви точно 
документи се изискват във 
вашия случай. Тяхната ра-
бота е единствено да заверят 
техническите параметри на 
качените от вас документи.

• Има и платена услуга за 
сканиране на документи, в 
случай че нямате възмож-
ност да ги сканирате пред-
варително. Цената за нея 
е различна в различните 
центрове, като е включена 
единствено в цената при 
Enhanced Service Points. За 
тази услуга важи същото 
като за проверката на доку-
менти – служителите не зна-
ят какви точно документи се 
изискват от вас. Обикновено 
те сканират най-важните 
документи, при което може 
да бъде пропуснат документ, 
който е определящ във ва-
шия случай. 

Пример: В момента, в 
списъка с документи, които 
трябва да бъдат приложени 
към кандидатурата ви не 
фигурира доказателството 
за владеене на английски 

език. Това е задължителен 
документ за хора, които не 
са от държава с официален 
език английски, каквато се 
явява България. Ако оста-
вите сканирането в ръцете 
на служителите от Sopra 
Steria, рискувате този оп-
ределящ документ да бъде 
пропуснат.

В UKVCAS центровете се 
предлагат и други платени 
услуги – превод и легализа-
ция на документи, превод по 
време на часа ви в центрове-
те и получаване на съвет от 
лицензирани имиграционни 
съветници. Препоръчително 
е да не прибягвате до тях, 
защото е редно преди да 
кандидатствате, да сте се 
консултирали със съветник 
и да отидете там с преведени 
и легализирани документи 
(ако това се налага). Освен 
това, при положение, че 
кандидатствате за британско 
гражданство, се предполага, 
че знаете английски на дос-
татъчно добро ниво, че да 
разбирате какво се случва по 
време на явяването ви там.

Важно: След като си за-
пазите час и платите до-
пълнителните такси, ако 
дължите такива, получавате 
по имейла документ с голям 
баркод, потвърждаващ ре-
зервирания от вас час: 

Документът трябва да се 
разпечата и задължително 
да се носи в разпечатан вид 
в деня на часа ви в UKVCAS 
центровете – иначе няма 
да ви допуснат да влезете. 
Също така, не се приема 
представяне на горния до-
кумент на екрана на теле-
фон или таблет.

Предварителна 
подготовка за вашия 

час в UKVCAS
Предварителната подго-

товка се изразява в скани-
ране на всички придружа-
ващи вашата кандидатура 
документи и качването им 
във вашия профил (account) 
в ukvcas.co.uk, който сте 
създали при резервиране-
то на часа. Дори и да сте 
си платили за сканиране 
на документи, желателно е 
сами да сканирате всичко 
предварително, защото как-
то обяснихме по-горе, ако 
оставите това в ръцете на 
служителите в деня на вашия 
час в UKVCAS центровете, 
има риск нещо важно да бъде 
пропуснато. 

Какво се случва в деня 
на вашия час в UKVCAS 

центровете?
• За всеки случай, вземете 

в деня на посещението ви в 
центъра със себе си всички 
документи, които сте ска-
нирали и качили на сайта 
ukvcas.co.uk  и в никакъв 
случай не забравяйте пас-
порта си. 

• Ако кандидатствате за 
британско гражданство, как-
то за вас, така и за вашите 
деца, задължително трябва 
да ги вземете в определения 

ден и час – ако не го направи-
те, няма да бъдете допуснати.

• На входа ви посреща 
служител, който сканира 
баркода от горния документ 
и проверява паспорта ви, 
преди да ви пусне в сграда-
та. Ако нямате документа 
с баркода или не носите 
паспорта си, няма да бъдете 

допуснати.
• След това ще ви изпратят 

на рецепцията, откъдето 
ви насочват накъде да оти-
дете. Тъй като UKVCAS 
центровете се използват и 
от граждани от извън ЕС 
за кандидатстване за визи 
и indefinite leave to remain, 
обикновено хората, канди-
датстващи за натурализация 
отиват в отделно помещение 
от хората, посещаващи цен-
търа за други кандидатури.

• Следващ служител ви 
насочва към голям таблет 
за снемане на биометрични 
данни – снимка, отпечатъци 
и подпис. Понякога таблетът 
не успява да снеме вашите 
отпечатъци. В този случай, 
ще бъдете препратени към 
отделен служител.

• След снемането на ва-
шите биометрични данни 
следва проверката на доку-
ментите и изпращането им 
на Home Office. Дори и да не 
сте сканирали всичките си 
документи предварително 
и да не сте си платили за 
сканиране, ако смятате, че 
имате липсващ документ, 
тук е моментът да кажете 
това на служителите. Те ще 
го сканират на място и ще 
го приложат към кандидату-
рата ви, но имайте предвид, 
че скенерите в UKVCAS 
центровете са изключително 
неефективни и не са подхо-
дящи за документи, съдър-
жащи много страници, така 
че е добре да свършите ця-
лата работа по сканирането 
и качването предварително 
вкъщи.

• Когато качването на 
всички документи бъде за-
вършено, ще ви попитат 
дали сте съгласни кандида-
турата ви да бъде пратена на 
Home Office, с което срещата 
ви в UKVCAS приключва.

• Имайте предвид че до 
22.00 часа, в деня на по-
сещението ви в UKVCAS 
центровете,  имате право 
да добавяте още документи 
в профила ви на сайта на 
ukvcas.co.uk. Ако добавяте 
документи след този ден и 
час, те няма да бъдат отче-
тени от Home Office.

Източници: gov.uk/ukvcas, 
soprasteria.com, 

ukvcas.co.uk

Как можете да използвате услугата UKVCAS 
при кандидатстване за британски паспорт

Ако кандидатствате за британско гражданство 
онлайн, вместо чрез хартиения формуляр AN, от ноем-
ври миналата година вече имате право да използвате 
новите центрове UKVCAS (UK Visa and Citizenship 
Application Services). При предишната система, която 
все още съществува, при кандидастване за британско 
гражданство, трябваше да изпращате документите, 
придружаващи вашата кандидатура по пощата и след 
това трябваше да чакате Home Office да ви ги върне. 
Освен това, трябваше да чакате и писмо за снемане на 
биометрични данни, с което да отидете до пощата, 
където те да ви бъдат снети. Ако решите да се възполз-
вате от услугите на новите UKVCAS центрове, голяма 
част от тези неудобства ще ви бъдат спестени, защо-
то, отивайки та, вие можете да качите предварително 
сканирани копия на придружаващите документи и да 
задържите оригиналите, докато кандидатурата ви се 
обработва от Home Office. Също така, биометричните 
ви данни се снемат на място и по този начин, се избягва 
чакането на писмото и следващи отивания до  пощата. 

Български стоматолог в Лондон
Ботокс / Филъри 

за лице
Д-р Мария 
Марчева

075 1125 4815
bgzabolekarlondon

www.bulgarskizabolekar.co.uk
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Хазяите във Великобрита-
ния вече няма да могат лесно 
да гонят наемателите си, 
позовавайки се на възмож-
ностите, които им предос-
тавят фиксираните договори 
за наем (tenancy agreements).

Правителството на Тереза 
Мей възнамерява да сложи 
край на известията от типа 
„no-fault” (без конкретна 
причина) за овакантяване 

на имота, които дават на на-
емателите 8-седмичен срок 
за изнасяне след изтичането 
на фиксирания първона-
чален период на договора 
им. Вместо това хазяите ще 
трябва да се явяват в съда и 
да доказват основателността 
на желанието им наемателят 
да се изнесе от имота. 

Причината за планираната 
стъпка срещу практиката за 
„no-fault” изгонванията е, 

че те се явяват основен фак-
тор за главоломния растеж 
на броя на бездомните по 
улиците на страната през 
последните години.

От своя страна организа-
циите, защитаващи интере-
сите на хазяите, се оплакаха, 
че подобен подход ще доведе 
до намаляване на квартир-
ния фонд, защото все по-
малко хора ще са склонни 
да отдават имотите си под 
наем.

Понастоящем хазяите 
имат правото да поискат 
от наемателя да освободи 
квартирата във всеки мо-
мент след изтичането на 
фиксирания период в него-
вия договор, без да се на-
лага да посочват конкретна 
причина. 

Новите разпоредби обаче 
ще ги принудят да минават 
през съда, за да могат да 
придвижат тази процедура. 
Като валидно основание ще 
се считат примерно редовни-
те проблеми при плащането 
на наема, сериозно уврежда-
не на имота и др. нарушения 
на договора. 

При новата ситуация ще 
се налага явяването на съд 
дори и в случаите, когато 
хазаинът желае да продаде 
имота си или да се нанесе да 
живее в него.

 
Източник: 

Daily Telegraph

албион

КЛИНИКИ
www.klinika.CO.UK

•	 Анализ на кръвта, урината и swab тест
•	 Узи на вътрешни и полови органи
•	 Електрокардиограма, рентген и MRI
•	 Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•	 Кожни проби за алергични заболявания
•	 Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•	 Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи
                                •	 Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*Педиатър *Алерголог *Терапевт 
*Спецалист по ехоскопия  *Пулмонолог
*Специалист по лечение на гръбначния стълб
и ставите *Травматолог-ортопед *Гинеколог

Вече предлагаме и
стоматологични услуги!

Диагностика и лечение:

Последна новина! При нас 
работи българската дерматоложка, 

Др. Аделина Кръстева

Palmers Green Clinic
265 Green Lanes, N13 4XE

Barking Clinic
98 Longbridge Road, IG11 8SF

Регистрация на: 
тел. 0207 998 3252 и тел. 07943768650 (на български език)

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Семейни и брачни 
консултации
Проблеми на детското 
съзряване
Деца със специални нужди

 Страхови и панически 
състояния

Групова 
психотерапия 

за деца и възрастни
Тревожни и 

депресивни състояния
Зависимости 

(алкохолна, наркотична, 
хазартна и др.)

Тел. 07999334778	 Email: mirenaavasileva@gmail.com

Индивидуални  
консултации

Атанас Чиков,
имиграционен 
съветник
www.help4bg.co.uk

Повечето от нас знаят 
закона за движението по 
пътищата и „статута” на 
алкохола в него. Но знаете 
ли, че законът за движение 
по пътищата във Велико-
британия обхваща не само 
тези, които са зад волана в 
движение, но и тези, които 
са в автомобила при покой. 
Да, звучи малко парадок-
сално и някои не вярват, че 
е така, но това - дали вяр-
ват или не, няма значение, 
понеже пътната полиция 
стриктно следи за подобни 
нарушения.

Случка номер едно: 
Сънародник шофира ав-
томобил в нетрезво със-

тояние. Прави малко за-
литане, леко закача дърво 
(или мантинела), за които 
впоследствие няма спомен. 
След удара се усеща, че не 
трябва да шофира повече, 
отбива в странична улич-
ка, спира колата си, бута 
седалката назад и решава да 
подремне, за да изтрезнее.

Сънят му по някое вре-
ме обаче бива нарушен от 
служителите на реда, които 
виждат спряна кола и спящ 
човек в нея. Тропат, той им 
отваря вратата и... вече е 
нарушил закона. Няма зна-
чение, че в момента не шо-
фира. Той е в притежание 
на автомобил и се намира 
вътре в него в нетрезво 
състояние.

Случка номер две: 
Българско семейство се 
прибира с колата от гости. 
Шофира жената, която не е 
пила нищо, но за сметка на 
това съпругът й се е почер-
пил здраво.

Спират на бензиностан-
ция, за да заредят, но след 
това жената не може да 
стартира двигателя на ко-
лата колкото и да се оп-
итва. В този момент на 
съпруга й му кипва, казва 
й „Я, зарежи!” и излиза от 
автомобила, за да седне на 
шофьорското място и да 
запали колата. 

През това време от бензи-
ностанцията виждат зали-
тащия кандидат-шофьор да 
влиза в колата и се обаждат 

на полицията. Тя пък се 
случила наблизо и прис-
тигнала, докато нашенецът 
още бил зад волана на ма-
шината. Веднага тръгнали 
да проверяват колко е пил, 
без изобщо да се трогнат от 
обясненията за ситуацията 
с двигателя и шофирането 
от друг човек. Последвали 
незабавна сурова глоба и 
наказателни точки.

Случка номер три: 
Българин излиза вечерта на 
паркинга, леко подпийнал, с 
намерение да вземе нещо от 
жабката на колата си. Све-
тва лампичката и започва 
да рови из документите си. 
През това време край колата 
минава патрул и го загова-
ря. По блясъка на очите му 
усещат, че „не е сам”, затова 
решават да проверят колко 
се е почерпил, и хоп - на-
рушение! Няма значение, 
че не е шофирал и че не е 
имал намерение да шофира. 
Според закона той просто се 
намира в колата си в нетрез-

во състояние. Нашенецът се 
поинтересува от логиката в 
случая и обяснението, което 
получава, е, че когато някой 
консумира алкохол, е скло-
нен да подцени ситуацията. 
В един момент той е в колата 
си за нещо, после му хрумва 
друго и в следващия мо-
мент вече може да се озове 
на пътя като потенциален 
убиец. Няма значение, че не 
е възнамерявал да шофира, 
защото вече е имало подоб-
ни фатални прецеденти. 
Както се казва, покрай су-
хото гори и суровото.

В гореописаните случаи 
наказанието, което ще ви 
определи полицията, може 
и да стигне до 10 наказа-
телни точки, отнемане на 
лиценза и глоба до 500 па-
унда. А обвинението, което 
ще получите, най-вероятно 
ще е същото, както и при 
шофиране в нетрезво със-
тояние: „In Charge of motor 
vehicle - alcohol level above 
limit.”

Атанас Чиков 
лицензиран 

имиграционен 
съветник 

към Easte LTD 

077 86 06 70 76 
atanas@chikov.com
www.help4bg.co.uk

HELP

НИЕ ВИ ДАВАМЕ ПОВЕЧЕ

Нова квартирна реформа ще 
забранява гоненето на наемателите 

без основателна причина 

Ето ви три реални 
истории, случили 
се на наши съна-
родници в UK, с 

които ме сблъска 
практиката:

Български шофьорски неволи в UK: 
Разказите от нас - изводите от вас
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1. Борис Джонсън
Бившият външен ми-

нистър в момента изпъл-
нява сложни маневри. От 
една страна, той  декларира 
заинтересованост да не 
подкопава позициите на 
Консервативната партия 
по Брекзит, от друга оба-
че поясни, че министър-
председателката може да 
разчита на подкрепата му 
само при условие, че се 
ангажира да се оттегли в 
скоро време. По време на 
скорошна публична изява 
той обясни позицията си 
с това, че следващата фаза 
на преговорите с ЕС „тряб-
ва да се провежда по нов 
начин”.

Бо Джо иска да бъде въз-
приеман като авангард на 
промените в британската 
политика, но проблемът 
му е, че не е особено по-
пулярен сред депутатите-
консерватори, за разлика от 
непоклатимия му имидж в 
партийните редици.

2. Доминик Рааб
Бившият министър по 

Брекзит се счита за ос-
новния опонент на Борис 

Джонсън в твърдото крило 
на партията. Стратегията 
му е да прави колкото се 
може по-малко грешки и 
докато другите говорят, 
той предимно мълчи. В 
заформящата се нова ор-
ганизация на кампанията 
Vote Leave той се сближи 
с директора й по комуни-
кациите - Пол Стивънсън, 
и по социалните мрежи 
вече дори тече кампанията 
„Готови за Рааб”. Един от 
козовете му е неговият 
„Брекзит пуританизъм”, 
който постоянно се напом-
ня при дискутирането на 
ходовете на Мей.

3. Джереми Хънт
Външният британски 

министър грижливо кул-
тивира имиджа си на „кла-
сическия консервативен 
кандидат.” Подобно на Бо-
рис Джонсън Хънт залага 
на енергията на дебюта си 
и възможността да набере 
достатъчни гласове при 
първоначалните номина-
ции.

През 2016 г. той подкре-
пяше Remain, но след ре-
ферендума взе завой към 
Брекзит - риск, който не 
остана незабелязан от ле-
вите среди на Консерватив-
ната партия, откъдето идва 
естествената му подкрепа. 
Плюс за кандидатурата му 
е неговото позициониране 
като единствения кандидат, 
способен да спре устрема на 
Борис Джонсън.

4. Саджид Джавид
Вътрешният министър 

бе дълго време рекламиран 
като „най-подготвения” за 
поста на Тереза Мей, но по-
следните седмици поубиха 
скоростта на негласната 
му кампания. Историята 
му като син на имигранти, 
издигнал се до позицията 
на милионер-банкер, се 
разглежда като силен атес-
тат за поста, но от друга 
страна, той не разполага с 
партийно лоби за разлика 
от останалите опоненти. 

5. Мат Ханкок
Здравният министър от-

четливо набира популяр-
ност през последните сед-
мици. Принос за това има 
и неговата тактика в каби-
нета - да остане встрани от 
споровете и препирните по 

Брекзит, и се концентрира в 
работата си, което го прави 
един от малкото министри 
с конкретни резултати в из-
пълнението на служебния 
им график.

От началото на годината 
той стартира план за борба 
със сайтовете, агитиращи 
против ваксинирането, и 
призова социалните мрежи 
да направят по-решителни 
стъпки за защитата на тий-
нейджърите от вредните 
здравни идеи. 

Според коментаторите 
Мат Ханкок може еднакво 
успешно да достигне до 
електората от двете крила 
на консервативния елек-
торат, но близостта му с 
Джордж Озбърн - неговия 
някогашен ментор, не го 
прави особено избираем от 
сегашния партиен апарат.  

Други потенциални 
кандидатури

6. Амбър Ръд - за момен-
та министърката по труда и 
пенсиите не дава признаци, 
че се е устремила към този 
пост, но е съвсем вероятно 
това изкушение да се окаже 
неустоимо. Симпатиите й 
към Remain обаче слагат 
сериозно препятствие при 
евентуална нейна   кампа-
ния, както й откритото й 
противопоставяне на Те-
реза Мей от страниците на 
в-к Daily Mail по въпроса 
за излизането от ЕС без 
сделка.

7. Майкъл Гоув - репу-
тацията му в партийните 
среди така и не успя да се 
възстанови след разрива 
му с Борис Джонсън през 
2016 г. След като се завърна 

в кабинета на Тереза Мей 
като министър по екологи-
ята и околната среда, Гоув 
прави всичко възможно да 
подкрепя шефката си, но и 
това определено не му носи 
червени точки в очите на 
Брекзит-електората. 

8. Дейвид Дейвис - име-
то му също за кратко се 
завъртя в списъка на по-
тенциалните кандидати, но 
решението му да подкрепи 
сделката на Тереза Мей по 
време на второто гласуване 
в парламента го скара с на-
строенията на Брекзит кри-
лото на Консервативната 
партия, без чиито гласове 
не би имал шанс да продъл-
жи в надпреварата.

Източник: 
theguardian.com

Redbridge и Gants Hill (Североизточен Лондон)

Харесайте страницата ни във Фейсбук, 
за повече информация и различни оферти: GOGO Select

Нов български магазин в района на 

Тел. 02082629459

Адрес: GOGO Select, 6 Redbridge Lane East, Ilford, IG4 5ER 
От 9.30 до 21.00 

По-рано през този месец Тереза Мей извести депута-
тите от Консервативната партия, че възнамерява да 
отстъпи от поста си преди следващия етап на прего-
вори с ЕС. Срокът на намерението й е неясен, но това 
не попречи на политическите коментатори усилено да 
обсъждат и номинират вероятните партийни канди-
датури за поста й.

Кои съпартийци 
на Тереза Мей са с 
по-голям шанс да 

седнат на горещия 
й стол?  

Кои са най-вероятните партийни 
наследници на поста на Тереза Мей

1 2

345

6

7

8
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„Отмъщението на онеп-
равданите малки хора от 
провинцията на безметеж-
ния столичен елит” - това е 
едно от любимите клишета 
в коментарите на политиче-
ските процеси във Велико-
британия през последните 3 
години. Ако живееш в град-
чето Скънторп, значи си заб-
равен, ако обаче се намираш 
в зоната на околовръстното 
шосе на Лондон М25, значи 
животът, с всичките му бо-
нуси, е проработил за теб. 

Проблемът е, че това оп-
ростенчество е не само не-
точно, но и дълбае опасни 
фронтови линии в обще-
ството.

Да, истина е, че британци-
те, прекарали голяма част от 
годините си в по-малък град, 
е по-вероятно да са развили 
консервативни нагласи и 
становища по въпроси, като 
например имиграцията, и 
да са гласували за Leave по 
време на референдума през 
2016 г. Обратното вероятно 

донякъде е в сила и за хора-
та, живеещи в по-големите 
градове. Но опростяването 
на дебата не го решава или 
обяснява, а само изостря 
допълнително.

Да разгледаме примерно 
градчетата Уигън и Пей-
сли, които гласуваха про-
тивоположно по време на 
референдума. Намират се 
в различни краища на Ве-
ликобритания, в близост 
до регионални центрове, 
и в тях преобладава пост-
индустриалната работни-
ческа класа. Същата е и 
ситуацията със Съндерланд 
и Брайтън, които са при-
близително еднакво големи 
(съответно 277 хил. и 230 
хил. жители) и се намират 
недалече от големите цен-
трове на региона - Нюкасъл 
и Лондон, като и в двата има 
значим превес на бялото 
население (93% и 89%). Това 
не им попречи да гласуват 
по съвсем различен начин. 
Тоест, логиката на вота на 
днешна Великобритания 
трябва да се търси най-вече 
в диапазона на икономи-

ческите и материалните 
различия, а не по линията 
на „малките, низвергнати 
градчета срещу големите 
мултикултурни градове”. 

Някои факти: 59% от вота 
на Leave дойдоха от по-въз-
растните хора, от средната 
класа и най-вече от Англия, 
като голяма част от тях са 
жители на по-заможния 
югоизточен район на стра-
ната. Е? Те не спадат ли към 
категорията на класическия 
„столичен” елит?

Според изследване от 
2018 г. 14 от избирателните 
райони с най-висока детска 
бедност се намират в квар-
тали на Лондон, Манчестър, 
Глазгоу и Бирмингам. Пре-
обладаващата демография 
на тези квартали е бялата, 
работническа класа и ос-
новните проблеми от техния 
дневен ред едва ли съвпадат 
с тези на добре печелеща-
та градска прослойка на 
Remain.

Така встрани остават ре-

дица валидни аргументи за 
непропорционалния ефект 
на някои идеи върху об-
ществото. А механичното 
приписване на вроден „сто-
личен” мироглед  и анти-
провинциален елитаризъм 
на 48% от избирателите е 
опасен флирт с политиче-
ските страсти. Още е пресен 
скорошният скандал с тори 
депутата Пол Ембъри, който 
предизвика бурна реакция, 
наричайки гласувалите за 
Remain „космополитни ти-
пове без корен”. 

Днешният ни национален 
дебат продължава да не се 
разграничава от мързели-
вата практика да опростява 
различните виждания с 
едни и същи карикатурни 
образи. Този ширещ се сте-
реотип на искащите Брек-
зит като някакъв колектив 
от мизеруващи миньори 
и рибари от провинцията 
създава единствено удобна 
инерция за политическото 
размиване на широки сло-
еве на обществото. 

И ако продължаваме да 
се замеряме с едни и същи 
уморени клишета ала „про-
винцията срещу метро-
полията”, дискусията по 
Брекзит все така лесно ще 
избягва от горещите теми по 
управлението на държавата 
през последните години и 
ще продължава да се за-
хранва от ксенофобията, 
национализма и имперската 
носталгия. Не че те вече не 
са отровили съзнанието на 
достатъчно много хора... 

Източник: 
theguardian.com

Докога с това мързеливо Брекзит-клише за 
Хората от провинцията срещу Столичния елит 

албион
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Какво е матуритетен 
език: Матуритетен е език, 
по който ученикът има 
право да държи изпит зад 
граница, за да докаже ни-
вото на познанията си, като 
оценката от този изпит 

се признава за оценка от 
матура. Повечето държави-
членки на ЕС не предвиж-
дат възможност за явяване 
на матуритетен изпит по 
т.нар. „малки” европейски 
езици, извън изучаваните 
пет основни езика: англий-
ски, френски, немски, ис-

пански и италиански.

Защо е важно българ-
ският език да е матурите-
тен в държавите-членки 
на ЕС: Макар и със съжа-
ление, няма как да не се от-
бележи, че огромна част от 
българите търсят развитие 
в страни от Европейския 
съюз. Въпреки че са на-
пуснали родината си, това 
не означава, че прекъсват 
връзката с нея, с майчиния 
си език, с българските бит 
и култура. 

През далечния IX век 
българската държава спа-
сява създадената от покро-
вителите на Европа - свети-
те братя Кирил и Методий, 
славянска азбука и подпо-
мага разпространението 
й сред другите славянски 
народи и днес повече от 
350 милиона души в света 
използват кирилицата.

Българските училища в 
държавите-членки на ЕС са 
стотици и обучават десетки 
хиляди българчета. Те са 
единствената възможност 
на нашите сънародници в 
чужбина да запазят своето 
национално самосъзнание. 
Право на българите в чуж-
бина е да полагат зрелостни 
изпити на майчиния си 
език. 

Българският език трябва 
да бъде поставен на едно 
ниво с така наречените 
„големи” езици. Той е ос-
новата на националността 
и на националното чувство 
и е единственият от 24-те 
официални езика на ЕС, 
който използва кирилската 
азбука. Не бива да позволя-
ваме да бъде подценяван и 
жертван. Загубим ли тра-
дициите и езика си, губим 
същността си.

Малко повече за инициатора на идеята - 
Ангел Джамбазки:

Българският представител в Европейския парламент  
и заместник-председател  на ВМРО- БНД, Ангел Джам-
базки,  активно работи в подкрепа на признаването на 
българския език за матуритетен на територията на 
всички страни членки на Европейския съюз. Той подкрепи 
и  внесената от името на „Асоциацията на българските 
училища в чужбина” петиция до Европейския парла-
мент, чиято цел е ЕС да гарантира, че училищата във 
всички държави членки предлагат изпити в края на 
средното образование на всички официални езици. 

077 56992756

Бъдете наш гост!

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин	 07846895999, Светослав

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 07823679488, 

07471570880, Йордана

Време е българският 
език да бъде признат за 
матуритетен в целия ЕС

Здравка Владова-
Момчева

Сигурна съм, че забеляз-
вате как светът става все 
по-невъзпитан и все по-не-
възпитан! Ето на, буквално 
вчера, Ангела Меркел взе, 
че се забави да посрещне 
английската си посестри-
ма баш пред вратата на 
лелеяното още мъъъничко 
отлагане на Брекзит. Ама 
как може такова нещо?! 
То бива-бива европейска 
наглящина, ама чак пък 
да оставиш Велика Брита-
ния да търка изтривалката 
пред входа в Мюнхен, си е 
направо... 

Няма ли кой да ги научи 
тези там, в Европата, че 
англичаните са измислили 
учтивостта и според точно 
тази, английска учтивост, 
когато сриташ някого в ко-
калчетата, е задължително 
след това да му направиш 
комплимент, че куцата по-
ходка адски, ама адски му 
отива? 

Ей такива на реторични 
въпроси бръмчат из циви-
лизованото ми съзнание по 
всяко време на денонощие-
то, на лягане и на ставане, 
в колата и в офиса, та даже 
и на насъщната опашка в 
„Сейнсбъри”‚ където гуд-
морнинги-те и сорита-та 
се надпреварват да поддър-
жат доброто възпитание 
на населението независимо 
от всеобщото примигване 
пред подскачащите цени. 

Добре, че са служителите 
в тази хранителна институ-
ция, защото, иначе, казвам 
ви… отиде коня в реката! 
Бъбне, бъбне нещо в нава-
лицата, сумтежи и хрипте-
жи насищат пространство-
то, ама пустата му учтивост 
тежи отгоре като поглед на 
Тереза Мей към лобито на 
английския парламент. То 

в такава ситуация какво да 
направиш? Я, най-добре, си 
гледай покупките, пресмя-
тай разходите и най-вече 
се усмихвай към другите 
да не би случайно да забе-
лежат, че си дръзнал да се 
замислиш… 

Та точно това правя и аз, 
а в другия край на лентата 
с продуктите стои една 
русичка сладуранка – ка-
сиерка, и като с натиснато 
копченце на говорния апа-
рат повтаря ли, повтаря 
„Браво на вас! Ах, колко 
хубаво! Мнооого добре! 
Перфектно!”. Как да не се 
окуражиш, как да не се въз-
торгнеш от себе си и как 
да не си платиш сметката 

след толкова много любов и 
позитивизъм? Плащаш си и 
даже бързаш да се изнижеш 
колкото се може по-бързо, 
защото не всеки може да 
толерира да бъде обичан до 
пълна непоносимост.

Точно пред мен, натру-
пала планина от кутии и 
мрежички с плодове, жена в 
инвалидна количка изпуска 
пакет с бисквити на пода в 
желанието си организира-
но да участва в потока на 
масовото консуматорско 
безсъзнание. 

- Браво на вас! – възхи-
тено чириква русичката 
сладуранка зад касата. 

- Съжалявам – виновно се 
изчервява клиентката.

- Чакайте, ще ви помогна 
– намесвам се и подреждам 
остатъка от покупките й 
пред отрупаната с лъскави 
пръстенчета ръчичка на 

служителката. 
- Благодаря ви – уморено 

се усмихва жената от инва-
лидната количка, – откакто 
почина съпругът ми, чети-
римата ни синове си поеха 
по пътя и сега няма кой 
една кутия с бисквити да ми 
подаде, докато пазарувам. 

- Ах, колко хубаво – с 
дебилна усмивчица вмята 
продавачката, вперила гри-
мирани очета в електрон-
ната сметка и блокирала 
ушичките си с по три броя 
обеци на всяко, за истин-
ската същност на разговора.

- Тъжно е такова същест-
вуване – продължава кли-
ентката, усетила съчувст-
вието ми, – повечето от 
моите приятели не са между 
живите, а със служителите 
от социалните служби няма 
кой знае какво да си кажем. 
Имам усещането, че участ-
вам в монолог на края на 
дните си. 

- Мнооого добре – про-
точва окуражително блон-
динчицата зад щанда. 

- И както е тръгнало – 
съвсем тихо добавя жена-
та, – скоро няма да бъда в 
състояние да шофирам, тъй 
като с всеки следващ ден 
рефлексите ми се забавят 
поради заболяването ми. 

- Перфектно – напълно 
в духа на автентичната ан-
глийска учтивост обобщава 
абсурда на ситуацията на-
петата касиерка – петдесет 
и седем лири и тридесет 
пенса. Приятен ден. След-
ващият, моля… 

Пазарувам. Плащам. Вър-
вя. Виждам. Чувам. Отми-
навам. Нещата се случват 
около и въпреки мен. 

- Искате ли да бъдете една 
от първите, която ще под-
крепи мерките на прави-
телството за благоденстви-
ето на британския народ 
след Брекзит? – с бодряшка 
приповдигнатост ме пита 
ухилен радетел на светлото 
Островно бъдеще пред вхо-
да на супермаркета. 

- Искам – учтиво отвръ-
щам аз, – искам, но нямам 
желание… Сори! 

Здравка Владова-Момчева 
работи като преподавател 
в Българското училище към 
посолството ни в Лондон

zdravkavm.blogspot.co.uk

Английска учтивост 

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Семейни и брачни 
консултации
Проблеми на детското 

съзряване
Деца със специални нужди

 Страхови и панически 
състояния

Групова 
психотерапия 

за деца и възрастни
Тревожни и 

депресивни състояния
Зависимости 

(алкохолна, наркотична, 
хазартна и др.)

Тел. 07999334778	 Email: mirenaavasileva@gmail.com

Индивидуални  
консултации
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Кафе-сладкарница Борнео - вашата българска среща в Лондон 

Борнео - насладата от минутите ви лично време
Адрес: 29 Green Lanes, London, N13 4TN

Понеделник - петък: от 06.00 до 18.00 часа / Събота: от 07.00 до 18.00 часа
Неделя: от 08.00 до 18.00 часа Facebook: borneocafeandbakery

Заповядайте в Борнео, за да си закупите 
пресни и пухкави козунаци на конци, 

направени от майстори с дългогодишен опит!

Козунаците са произведени от 100% натурални 
продукти - прясно мляко и яйца!

Гарантираме, че празникът ви 
ще е подобаващо подсладен!
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Работно време: от 8.00 до 23.00 часа	Р аботно време: от 22.00 до 04.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340	Т ел. 02033513060, 07502238238
85 High Street Walthamstow, London, E17 7DB	 9а The Broadway High Road, N22 6DS

ХАЙДЕ
В РИО!

Ресторант & Бар „Рио“ Нощен клуб „Рио“

БГ БЕН

Тук наистина не е толкова дъждовно, 
честно!

Многократно сте чували, че Лондон е подгизнал от дъ-
ждове и минувачите му се разхождат постоянно вкопчени 
в своите чадъри. Локацията на Лондон като столица обаче 
никак не е случайно подбрана. Въпреки че преваляванията 
тук понякога идват на дълги серии, най-честата гледка 
е сивото лондонско небе. Лошата му репутация идва от 
това, че то все изглежда сякаш се кани да вали, а... не вали. 
В интерес на истината Лондон се явява най-сухият град 
на Великобритания и отчита едва 583 мм годишен валеж, 
докато в Ню Йорк годишното ниво на валежите е 1190 мм, 
в Рим е 810  мм, а в Сидни - 990 мм.  

Фалшивият двойник на Downing 
Street №10

Повечето хора знаят къде се намира лондонската ре-
зиденция на министър-председателя на страната, нали? 
Но така и не могат да се доберат до хубава гледка или 
сгоден момент за селфи на адреса на 10 Downing Street 
поради постоянното оживление или въоръжената охрана. 
Съществува обаче един съвсем успешен План Б, за който 
малко хора предполагат, а той се намира само на 5 мину-
ти разстояние - на №10 Adam Street, която е пресечка на 
булеварда Strand. Там може да се види това пълно копие 
(на снимката) на известната входна врата. Нащракайте си 
спокойно снимките и после уверено разправяйте как сте 
издебнали редкия момент, когато не е имало жива душа 
на 10 Downing Street. 

Лондон е с най-голямата градска 
гора в целия свят

Да, правилно прочетохте, английската столица води на 
отчет 8 млн. дървета (почти по едно за всеки жител на 
града) и буквално бива класифицирана като... гора заради 
това, че цели 47% от територията й са зелени. Този про-

цент включва квадратурата на  всички прилежащи гори, 
паркове и дори частни градини, което позволи през 2019 
г. Лондон легитимно да бъде обявен за национален град-
парк. Кметът му Садик Кан пък заяви, че целта е градът 
да стане първата столица в света с над 50% зелена площ.

Камера предава на живо всяко 
пресичане ала „Бийтълс” на зебрата 

на Abbey Road

Зебрата на Abbey Road, която дължи своята известност 
на обложката на едноименния албум на „Бийтълс”, е осо-
бено култов адрес в Лондон. Логично тя попада в един от 
най-масовите (и леко досадни) туристически ритуали - 
пресъздаването на сценката с пресичането на въпросната 
зебра от четиримата бийтълси. Тези ежедневни турис-
тически емоции могат да се наблюдават в реално време 
благодарение на постоянно записващата камера на сайта 
на abbeyroad.com/crossing.

Хайд Парк си има призрачно 
гробище на домашни любимци 

Става въпрос за наистина специални домашни любим-
ци, защото мини гробищният парк там е ограничен до 
300 места и датира още от 1880 г. По паметните му плочи 
четем както съобщения от типа на „Бедната Чери. Почи-
на през април 1881”, така и съвсем лирични посвещения, 
свидетелстващи за нарастващата хуманност на лондон-
ското общество. Това е наистина впечатляващо предвид 
факта, че само век по-рано всеки лондончанин е можел 
да разгледа частния кралски зоопарк в Tower of London, 
като входната му такса е била да връчи на охраната жива 
котка или куче, които са били давани за храна на лъвовете.

Почти всички някогашни реки на 
града сега са под земята му 

Темза е величествена гледка, но трудно може да се по-

вярва, че е почти единствената оцеляла лондонска река 
на открито. В интерес на истината обаче останалите реки 
са предимно малки притоци на същата тази Темза и днес 
са пренасочени дълбоко под уличните нива на града. 
Мнозинството от тях накрая пак се вливат дискретно в 
реката-майка от някой мрачен, зарешетен тунел. По време 
на отлив на Темза, откъм северната страна на Blackfriars 
Bridge, например, можете да зърнете входния тунел на 
някогашната река Fleet. 

Да, онова нещо на стената е 
наистина човешки нос

Лондон прелива от спонтанно улично изкуство, но не 
всяко негово проявление е одобрено от градската комисия. 
Поогледайте се за някой от лондонските носове, например! 
Тези арт-инсталации стърчат от 10 стени из Лондон, но 
жокер - повечето от тях се намират в централния квартал 
Сохо. Техен автор е Рик Бъкли, който започнал навремето 
да монтира носове по стените като своеобразен протест 
срещу ежедневното шпиониране на живота ни от CCTV 
камерите. А откъде идва идеята с образа на носовете ли? 
На английски думата “nosy” се превежда като „свръхлю-
бопитен” и „пъхащ си носа навсякъде”. Първоначално са 
били създадени 35 „стени с носове”, но днес са останали 
не повече от 10. 

Друг арт-зевзек е Бен Уилсън, известен с прозвището 
Човекът-дъвка, който периодично създава малки, паважни 
етюди, оцветявайки изплютите и залепнали на улиците 
дъвки. Гледайте по-внимателно в краката си, когато ми-
навате следващия път по Millennium Bridge.  

Всеки пеликан в Централен Лондон - 
от благородно руско потекло

Ако случайно сте минавали към Лондон през 1250 г., 
може би сте се шокирали от гледката на полярни мечки, 
плуващи из Темза. Те са били част от екзотичната колек-
ция на крал Хенри III, стопанисвана в резиденцията му в 
Tower of London. От време на време кралят пускал някои 
от мечките си да се поразтъпчат навън и най-вече - да 
поплуват и да половуват риба в близката Темза.

Днешните пеликани, обитаващи St James’s Park пък, до 
един са потомък на птиците, подарени от руския посланик 
в Лондон през 1664 г.

Източник: lonelyplanet.com

8 неща за Лондон, които сега ще научите, 
а после пак ще забравите 
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 „Ставай, Джордж, излагаш ме!” 
(Get up George, you’re embarrassing me)

Кой, към кого и защо: Британската министър-предсе-
дателка Маргарет Тачър към нейния бодигард по време 
на тренировка на британските специални части (SAS) 

Историята: Маргарет Тачър е силно поляризираща фи-
гура и споменаването й дори и днес действа като хвърлена 
в стаята граната по някои от местата на Острова. Но поне 
всички признават едно - нейната легендарна невъзмути-
мост, заработила й съвсем справедливо името „Желязната 
лейди.”

Поредната „гангста” демонстрация на леденото й само-
обладание се случва по време на тренировка на британ-
ските спецчасти (SAS). При една от срещите си тя бива 
поканена да участва в практическа постановка на SAS, 
сценарият на която е спасяването на заложник. С тази 
разлика, че сценката се разиграва с реални патрони – чест, 
която се оказва на особено високопоставените гости, за да 
се демонстрират оперативните умения на екипите.  

Тачър с охота се съгласява да седне в затъмнената стая 
и да играе ролята на заложника. Няколко минути по-къс-
но вратата бива изритана и трима въоръжени спасители 
от SAS нахлуват, хвърлят заслепяваща граната и пускат 
няколко изстрела по мишените от двете страни на Тачър, 
която спокойно наблюдава сцената, облакътена на масата 
с портмоне в ръце. В този момент нервите на бодигарда й 
не издържат и той плонжира под масата, като я подканва 
да го последва, но министър-председателката му изсъс-
кала в отговор известните си думи, без да сваля поглед от 
командосите на SAS.  

„Чатфийлд, изглежда, че нещо днес не е 
наред с проклетите ни кораби” 

(Chatfield, there seems to be something wrong with our 
bloody ships today)

Кой, към кого и защо: Адмирал Дейвид Бийти малко 
след като два кораба под негова команда биват взривени 
пред очите му

Историята: Адмирал Бийти е носител на всички въз-
можни военни ордени и отличия и е изключително по-
пулярна фигура, издигайки се от позицията на скромен 
кадет до ръководител на Кралския британски флот. Адми-
ралът получава много признания по време на кариерата 
си и лично приема капитулацията на германския флот в 
края на Първата СВ. Но въпреки цялото си внушително 
наследство, бива запомнен най-вече с небрежната си кон-
статация, подхвърлена между поразяването на два кораба. 

По време на голямата морска битка край  Ютландия (Да-
ния) той става свидетел на взривяването на най-големия 
и добре въоръжен британски крайцер - HMS Indefatigable. 
Половин час по-късно изнервен член на екипажа се доб-
лижил до мостика му и съобщил за торпилирането на 
втория най-добър крайцер във флотата - HMS Queen Mary. 
Тогава адмиралът спокойно се обърнал към заместника си 
и споделил с него своето... наблюдение.

„Не мога да нося бежов цвят, защото 
никой няма да знае коя съм” 

(I can’t wear beige because nobody would know who I am)

Кой, към кого и защо: Кралица Елизабет II по темата 
защо винаги е облечена в пастелни цветове

Историята: Малко са хората, които не могат да не 
разпознаят британската кралица още на секундата, ко-
гато я видят. Въпреки че тя има редица задължения като 
откриването на парламентарната година и парафирането 
на закони, ролята й като монарх е, общо взето, напълно 
протоколна. Това не й пречи да следва своя натоварен 
график от събития и срещи с най-различни хора, които 
не живеят в гигантски замъци. 

По време на публичните й покази кралицата всеки път 
носи дрехи в един-единствен цвят, съчетани с шапка в 
същия цвят. Официалната логика на  Елизабет II относно 
особеностите на нейния гардероб е, че ако носи дрехи в 
по-меки и ненабиващи се цветове, тогава никой няма да я 
разпознае. Странно разсъждение, идващо точно от  жена-
та, с чийто образ се гледаме ежедневно от всяка банкнота 
или монета. 

Тя все още наивно и донякъде - чаровно, продължава 
да живее с идеята, че хората няма да я разпознаят, ако не 
е облечена в бонбонено розово...    

„Да ви кажа, имахме една доста 
сериозна вечер.” 

(We already had a very serious evening you know)

Кой, към кого и защо: Козмо Дъф-Гордън обяснява без-
действието си за спасяването на хората във водата след 
потъването на „Титаник”

Историята: Да, става въпрос за вечната сага „Титаник”. 
Според експертите от близо 2000 души, пребивавали на 
борда на кораба при неговото първо пътешествие, накрая 
оцеляват 706. Сред тях е и Сър Козмо Дъф-Гордън, който, 
като чува новината за потъването на кораба, грабва бу-
тилка бренди и шепа пури и се отправя заедно със жена 
си и секретарката си към спасителните лодки. Въпреки че 
от няколко посоки подканват жена му да заеме някое от 

оставащите места, тя категорично отказва да се раздели 
със съпруга си. Накрая малката групичка доближава една 
от последните спускащи се лодки и английското денди 
вежливо запитва за разрешение да се присъединят към 
тяхната компания, защото „присъствието ни на борда на 
потъващ кораб не е повод, за да си забравим маниерите...”  

По-късно той трябва да свидетелства в съда за прежи-
вения ужас сред заглъхващите писъци на хората, озовали 
се във водата през тази нощ. Последва кръстосан разпит 
защо лодката им не е търсила през следващите часове за 
оцелели пасажери. Тълпата отстрани дюдюка и залата 
кънти от обвинителни викове „Страхливец!”.  

Козмо Дъф-Гордън обаче авторитетно разяснява на 
журито: „Както ви казах, по това време ми се наложи да 
се погрижа за съпругата си, защото вече имахме зад гърба 
ни една доста сериозна вечер”.

„За Бога, сър, току-що си загубих крака!” 
(By God, sir, I’ve just lost my leg!)

Кой, към кого и защо: Маркиз Хенри Паджет информира 
Дука на Уелингтън по време на битката при Ватерло, че 
кракът му току-що е бил отнесен от снаряд

Историята: Хенри Паджет, по-известен и като първия 
Маркиз на Ангълси, е изтъкнат офицер от британската 
армия, който по-късно прави кариера и като политик. 
Обичан от войниците си заради своето хладнокръвие и 
стоицизъм, той често пъти лично яздил начело на атаките. 

При подобна маневра по време на битката при Ватерло 
блуждаещ снаряд засреща Паджет и десният крак под 
коляното му буквално експлодира. Според свидетелствата 
на присъстващите на сцената маркизът просто се обърнал 
към близкостоящия офицер и му съобщил, че загубил 
крака си. После продължил да омаловажава ставащото с 
него и да мълчи, дори когато в лазарета отстраняват без 
упойка останките от крака му. Единствения път, когато 
отваря устата си, било, за да констатира, че ножът, който 
използвали за изстъргването на висящата увредена тъкан 
под коляното му, „е май доста тъп”. 

8 особено „британски” изречения, които се цитират 
с подходящата им интонация и до днес 

Работно време: от 8.00 до 23.00 часа	Р аботно време: от 22.00 до 04.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340	Т ел. 02033513060, 07502238238
85 High Street Walthamstow, London, E17 7DB	 9а The Broadway High Road, N22 6DS

ХАЙДЕ
В РИО!

Ресторант & Бар „Рио“ Нощен клуб „Рио“

Продължава на стр. 16
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„Все още сме отворени, дори повече  
от обичайното” 

(We are still open – more open than usual)

Кой, към кого и защо: Надпис, слаган в британските ма-
газини, пострадали от бомбардировките на „Луфтвафе” 
по време на Втората СВ

Историята: По време на Втората СВ Хитлер се надява да 
демобилизира британския дух, утежнявайки ежедневното 
продоволствие на градовете, като нарежда една от посто-
янните мишени на германската авиация да бъдат големите 
снабдителни центрове и търговските обекти. 

След 2 години методично хвърляне на бомби той наис-
тина успява да изравни със земята значителен процент от 
сградите на Острова, но пък британците междувременно 
развиват тотален непукизъм и продължават да търчат по 
ежедневните си дела сякаш нищо не е станало. Служите-
лите, заварващи разрушени офиси, изтеглят бюрата си 
и сядат да работят на открито, домакините клюкарят на 
един дъх за поредната бомбардировка и любовните афери 
на съседката, а магазините продължават да си продават 
стоките, въпреки че нямат покрив и над тях е откритото 
небе. Верни на любимия си рефлекс - да омаловажават 
драмите в живота, те редовно се рекламират, че са „по-
отворени отвсякога” именно благодарение на липсващата 
половина на покрива им.

„Казвах ви аз, че съм болен” 
(I was telling you I was ill)

Кой, към кого и защо: Епитафът на гроба на известния 
британски комик Спайк  Милигaн, измислен (разбира се) 
лично от Сър Милигaн

Иторията: Спайк Милиган е от смесен брак - напо-
ловина британец, наполовина ирландец, и се прочува с 
многобройните си спектакли и скечове, изградени около 
неповторимия му сюрреалистичен, черен хумор. Считат 
изпълненията му за модела, залегнал в основата на модер-
ното комедийно шоу на Острова, а актьорският екип на 
Monty Python открито го цитира като основен вдъхновител 
на цялостната концепция на  това най-известно и успеш-
но комедийно шоу в британската история. Често пъти го 
наричат дори „Комикът на комиците”. 

Дори в залеза на живота си Спайк Милиган продължава 
непрекъснато да се шегува с многобройните си здравни 
проблеми, като веднъж дори казва, че желае на гроба 
му да пише „Казвах ви аз, че съм болен”. Когато почива 
през 2002 г., семейството му решава да претвори шегата в 
действие и поръчва надгробен камък с въпросния епитаф, 
но директорите на гробищния парк ги отрязват, защото 
подобен надпис бил „крайно неуместен и трябвало да се 
промени”. Окей, семейството решило да се съобрази и 
днес на надгробния камък на Спайк Милиган е гравиран 
надписът „Dúirt mé leat go raibh mé breoite.” В превод от 
ирландско-келтски: „Казвах ви аз, че съм болен”. 

И докато сме на темата за Monty Python 
и погребенията: „Винаги гледай на 

светлата страна на живота”
(Always look on the bright side of life)

Кой, към кого и защо: Най-често поръчваната песен по 
време на британските погребения

Историята: Погребенията са всичко друго, но не и забав-
ни събития. И въпреки всичко, изглежда, че британците и 
тук се опитват да правят изключение, защото статистиката 
убедително сочи, че песента „Винаги гледай на светлата 
страна на живота”, която за първи път бива изпълнена в 
комедийното шоу Monty Python, е фаворитът за най-пред-
почитан саундтрак за погребенията на Острова.

Смешният момент е, че въпросната песен измести от 
първото място през 2014 г. истински сериозния, религио-
зен химн, който винаги се е изпълнявал по тези ширини. 
Сега обаче покойните лица редовно посочват за свой фина-
лен избор тази песен, която е написана към филма „Monty 
Python’s Life of Brian” и е замислена като тенденциозен 
среден пръст към религията и покана към спокойствие и 
усмивка, дори в лицето на най-голямата беда.

И британците възприемат мисията на тази песен съв-
сем насериозно. Тя е особено популярна по футболните 
стадиони и се адресира към губещия тим, а веднъж дори 
била изпълнена от екипажа на потъващ британски кораб.

Източник: toptenz.net

Продължение от стр. 15
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Краве Сирене 
“АИДА”

£4.99£4
900г 900г

.................................................................

Овче Сирене “Оберон” Мармалад

SUPERMARKET 25 Green Lanes, London N13 4TN

“АИДА”

Свинска Мас

“Бони”

£5.99

.................................................................

Боя за яйца 
Различни видове

.................................................................

Агнешка Дроп Сарма
Замразено

.................................................................

“Кулинар” Оцет
Винен и Ябълков

£0.89

.................................................................

Асорти Сладки
“АИДА”

£2.99
800g

.................................................................

.................................................................

................................................................. .................................................................... ....................................................................

................................................................. .................................................................... .................................................................... ....................................................................

Агнешки Комплект
замразено

.................................................................

Брашно Козунак
“СОФИЯ МЕЛ”

£0.99
Per 1kg

.................................................................

ТОРТА Шоколадова
“АИДА”

£3.99
 1kg

.................................................................

Великденски Сладки
Класик и Мармалад

.................................................................

“Престиж” Мираж
Всички видове

£0.69£0

.................................................................

Брашно Тип 500
“СОФИЯ МЕЛ”

£1.39
2kg

.................................................................

“БИОСЕТ” ПОДПРАВКИ

.................................................................

................................................................. .................................................................... .................................................................... ....................................................................

£0

Хасковски 
козунак

“Диамант 
Пловдив”

Само в магазини 
“АИДА”

.99£1
.................................................................

.................................................................

СУПЕРМАРКЕТ

SUPERMARKET  21 High St, Walthamstow, London E17 7AD
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16 април е дата на две 
събития с огромно значение 
в модерната ни история – 
приемането на Търновската 
конституция от 1879-та и 
атентата в „Св. Неделя“ от 
1925 г. Атентатът е истинска 
трагедия, но днес ще стане 
дума за Конституцията. Тя 
е можела да бъде съвсем 
различна, а заедно с нея 
различна е можела да бъде 
и България. Да оставим на-
страна клишето, че в исто-
рията нямало „ако“. Тази 
фраза ни лишава от едно 
чудесно упражнение. Алтер-
нативната история винаги е 
изкушаваща.

На 16 април се навършиха 
140 години от възстано-
вяването на българската 
държава. Никоя страна не се 
основава чрез споразумение 
между други страни, така 
че нито Санстефанското 
примирие, нито дори Бер-
линският мирен договор не 
слагат начало на съществу-
ването на модерна България. 
Държавите се самооснова-
ват, така че рожденият ден 
на българското Княжество 
е именно датата, на която 
започва да действа Търнов-
ската конституция.

Знаем, че тази Консти-
туция е била удивително 
либерална за времето си, 
че донякъде представлява 
експеримент докъде могат 
да бъдат доведени свободи-
те на едно неподготвено за 
свобода население. Някои 
от нейните разпоредби са 
можели да звучат и по-раз-
лично. Константин Стоилов 
например е искал да прокара 
в Учредителното събрание 
идеите за двукамарен парла-
мент и образователен ценз. 
Да си представим за момент 
държавата, управлявана 
по този начин. В нея гор-

ната камара, или Сенатът 
от български нотабили, би 
упражнявал известен кон-
трол върху долната и това 
би поохладило страстите 
на Народното събрание (по 
цял свят това е една от це-
лите на горните камари). 
Можем ли да помислим за 
такава България, в която 
Алеко Константинов не би 
имал повод да напише „Бай 
Ганьо прави избори“? Колко 
жалко, че тогава Сенатът не е 
бил одобрен! Импулсивният 
Петко Славейков е обър-
нал на смях предложенията 
на Константин Стоилов и 
така сме си останали със 
законодателно тяло в една 
камара, податлива на страс-
ти, размахване на бастуни и 
дърпане на мустаци.

Може би с една малко 
по-консервативна Консти-
туция, даваща повече пра-
вомощия на българския 
монарх, на княз Александър 
по-късно нямаше да му се 
наложи да въвежда режим 
на пълномощията (нито пък 
да го отменя след това) и да 
седи по-стабилно на прес-
тола си. Дали историческата 
династия на България не е 
можела да бъде Батенберг, а 
не Сакс-Кобург-Гота? Може 
би, ако бе останал у нас без 
всичките тези главоболия 
с Конституцията и нелоял-
ните офицери, князът би 
имал даже и шанс да полу-
чи ръката на любимата си 
пруска принцеса Виктория, 
сестра на бъдещия кайзер 
Вилхелм ІІ. Това не изглежда 
чак толкова фантастично, 
защото и двамата братя на 
Александър са сключили 
престижни бракове – съот-
ветно за дъщеря и внучка на 
британската кралица Викто-
рия. По онова време всички 
млади европейски принцове 
са произлизали от „бабата на 
Европа“.

Две седмици преди Учре-

дителното събрание да прие-
ме Конституцията то е реши-
ло коя ще бъде столицата на 
България. На 3 април 1879-та 
е избрана София. Идеята е на 
Марин Дринов, който мисли 
преди всичко за удобната 
комуникация между трите 
области – Мизия, Тракия и 
Македония. Разположена в 
географския център на Бал-
каните, макар и отдалечена 
както от моретата, така и от 
Дунава, София е много удоб-
на за връзка между всички 
български територии. Била е 
изпълнена с надежди пролет, 
депутатите не са искали да 
приемат окончателността 
на Берлинския договор и 
Санстефанският сън още е 
изглеждал почти реален.

Другите предложения 
за столици на България са 
включвали самото Търново, 
Русе и дори Пловдив. Плов-
див е бил добре развит град, 
доста по-цивилизован от 
прашния център на Шоплу-
ка. От едва девет месеца се е 
намирал в новосъздадената 
автономна османска про-
винция Източна Румелия 
и Учредителното събрание 
не е гледало много сериозно 
на това положение. Русе е 
изглеждало още по-привле-
кателно заради контактите 
си с Австро-Унгария по Ду-
нава - реката и връзката с 
Централна Европа по това 
време вече са показвали, че 
Белград е много удачно из-
бран за сръбска столица. А и 
Русе вече е бил един от най-
проспериращите градове в 
българските земи. Търново 
пък е имало романтична 
слава от Средновековието – 
и точно затова там е свикано 
Учредителното събрание. 
През 1908-ма там ще бъде 
провъзгласена и Независи-
мостта. А и(за разлика от 
Пловдив и София) Търново 
не е прекалено далеч нито от 
Русе и Дунава, нито от Варна, 

нито от барон Хиршовата 
железница между тях. Така 
че шансовете са клонели 
към древната крепост на 
Асеневци. Ако още през 
април българските депутати 
бяха знаели, че Македония 
ще остане трайно отделена 
от България, те може би са 
щели да се спрат на Търново.

Не че това би спряло Съ-
единението и Сръбско-бъл-
гарската война от 1885-а. 
Младата, амбициозна бъл-
гарска нация при всички 
случаи би нарушила берлин-
ските разпоредби, противни 
на жизнените й интереси. Но 
може би войната би протекла 
малко по-различно, тъй като 
Сливница има значение като 
бойно поле само в случай, че 
войската защитава София. 
Битките са можели да се 

проведат и на други места, 
макар и почти сигурно със 
същия резултат.

Една съединена, консер-
вативна България с двука-
марен парламент, със сто-
лица Търново, откъдето 
управлява несваленият княз 
Александър (женен за пруска 
принцеса като владетел, а не 
за певица като изгнаник), 
страна, в която Щастливеца 
не пише за бай Ганьо и в ко-
ято не е протекла смутната 
година на безкняжието и 
превратите, би изглеждала 
доста различно. Толкова 
различно, че можем да си за-
дадем и въпроса дали такава 
България би се хвърлила в 
героичната авантюра на Бал-

канските войни по начина, 
който знаем от учебниците 
по история. Тъй като кър-
вавите събития от 1912-1918 
оказват влиянието си даже 
и днес, 140-ата годишнина 
от 16 април, от атентата в 
катедралата и от приемането 
на Конституцията е повод да 
се замислим за това колко 
пъти посоката на национал-
ната ни история е можела да 
тръгне в неочаквана посока.

Предопределение няма. 
Историята се създава от хора 
и от техните решения. Щом 
нещата са можели да бъдат 
по-други в 1879-та, значи 
могат да бъдат и днес.

Източник: 
www.ploshtadslaveikov.com

БЪЛГАРСКО И РОДНО

Ако Търново беше столица 
на модерна България

140 години Търновска конституция

Вашите два български магазина
Fresco - Stratford 

44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ

Food Shop - Sutton
306 High Street, Sutton, SM1 1PQ

БГ БЕН

Сградата на Народното 
събрание  е сред първите 
обществени сгради, постро-
ени след Освобождението. 
Намира се на площад „На-
родно събрание“ 2 в София.

Правителственото ре-
шение за построяване на 
сегашната сграда на На-
родното събрание е взето 
на 4 февруари 1884 г., като 
по това време министър-
председател е Петко Караве-
лов. Предвиденото място за 
новата сграда се намирало в 
покрайнините на столица-
та. Преди Освобождението 
тук са се намирали т.нар. 
„позорни гробища”, където 
турците погребвали екзе-
кутираните престъпници.

Проектът на сградата е 
изработен от сръбския ар-
хитект от български произ-
ход Константин Йованович. 
Той е учил в Австрия и 
Швейцария и по-късно про-
ектира и сградата на Сръб-
ската национална банка 

в Белград. Йованович пред-
лага проекта си на 7 май 
1884 г., а на 22 май същата 
година Народното събрание 
гласува 220 хиляди франка 
за строежа на сградата. На 
25 ноември същата година 
княз Александър І, Стефан 
Стамболов и търновският 
митрополит Климент пола-
гат основния камък. Строи-
телството и обзавеждането 
продължават до 1886 г. под 
надзора на главния архи-
тект към Дирекцията за 
обществено строителство 
арх. Фридрих Грюнангер 
и неговия асистент Йозеф 
Прошек. Въпреки това де-
путатите започват да засе-
дават в нея от 28 май 1885 
г. През 1896 - 1899 година е 
построено двуетажно раз-
ширение от северната стра-
на за канцеларии и архив 
по проект на арх.  Йордан 
Миланов - тогава зам.-на-
чалник на Архитектурното 
отделение в Министерство 
на обществените сгради, 
пътищата и благоустрой-
ството. 

По време на бомбарди-
ровките над София на 10 
януари 1944 г. сградата на 
парламента е засегната леко. 
Частични преустройства са 
правени през 1962 г., кога-
то е инсталирана дървена 
ламперия от славонски дъб, 
през 1977 г. и 1985 г., когато е 
реновирано и обзавеждане-
то й от арх. Павел Николов. 
Въпреки поредицата наме-
си постройката е със запа-
зен първоначален образ и 
характер на интериорните 
пространства.

Сградата на българския 
парламент заема централно 
положение в композицията 
на площад „Народно съ-
брание“. Стилът ù е неоре-
несанс, като на фронтона е 
изписан девизът „Съедине-
нието прави силата“, част 
и от националния  герб на 
България. Сградата е ис-
торически, архитектурен и 
художествен  паметник на 
културата  от национално 
значение.

Източник:  
www.parliament.bg

Малко известни факти за 
сградата на Народното събрание

Бившият конак в Търново, където се е провело Учредителното 
събрание.
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Мине се не мине и вземе, 
че се появи някой глас сре-
щу чуждиците и заемките 
в българския език. Факт. 
През последните години 
английски думи ловко си 
проправят път в езика ни. 
Всички изпращаме „SMS-и”, 
„chat-им” си с приятели, 
„friend-ваме” хора в соци-
алните мрежи, ходим на 
„party”, хапваме „bruscetti”, 
почиваме на „all inclusive” 
и т.н.

Голяма заблуда обаче е, че 
това е нещо ново за българ-
ския език. Преди масовото 
разпространение на интер-
нет и на англо-американ-
ската култура в езика ни 
десетилетия наред заемките 
и чуждиците са навлизали 
от немски, френски и  руски 

език.
Езика, от който сме взели 

най-много обаче, е друг - 
турският. Животът в рамки-
те на Османската империя е 
донесъл в българския богат 
букет от турцизми, а също 
така и не много малък брой 
българизми и други слави-
зми в съвременния турски 
език. Но знаем ли какво 
наистина означават те?

Обичате ли шкембе 
чорба?

Много от турцизмите 
(или османизмите, както 
смятат за по-правилно ня-
кои лингвисти) в българ-
ския днес се възприемат 
като остарели форми, но 
други все още се употребя-
ват и до днес. Някои от тях 
са повлияли на българския 

език толкова силно, че през 
XXI век е трудно да си пред-
ставим, че те всъщност не 
са български думи. Такива 
например са чешма, зехтин, 
таван, тютюн, кюфте, юрган, 
чаршаф, шкембе, чорба, 
гювеч и други. Подобна е 
ситуацията и в останалите 
езици на Балканите.

Какво означава 
Хаинбоаз?

Макар и след Освобож-
дението да са заменяни с 
български еквиваленти, 
голям брой от географски-
те наименования все още 
носят (или най-малкото са 
познати) турските си имена. 
Така например буквалното 
значение на името на връх 
Мусала е “открито място 
за молебен”. Разговорното 

наименование на Прохода 
на републиката – Хаинбоаз, 
буквално означава “опасен 
проход”. А Лудогорието 
още носи и турското си име 
- Делиорман (“дели” - луд, 
“орман” - “гора”). А архаич-
ното име на Стара планина 
– Балкан, откъдето идва и 
името на целия полуостров, 
в буквален превод от турски 
означава “планина с гъста 
гора”.

Част от фамилните имена 
на българите днес също 
произхожда от турската 
лексика. Но рядко се за-
мисляме какво означават 
те в превод. Така например 
фамилията Солакови идва 
от “левичар”, Джамджиеви 
от “майстор, който прави 
прозорци”, Сарафови от 
“човек, който обменя пари” 
и т.н. А популярното об-
ръщение “бай” (например 
бай Кольо), с което все още 
много хора у нас се обръщат 
към по-възрастните им по-
знати, означава “мъж” или 
“господин”.

Потънаха ми 
гемиите...

В българския език днес 
място намират много звуч-
ни думи от турски произ-
ход, голяма част от които са 
остарели и на които много 
млади хора не знаят точното 
им значение. Но въпреки 
това често ги използват в 
различни ситуации. Тях из-
ползваме най-често в разго-
ворната реч, когато влагаме 
в значението допълнително 
емоционално натоварване.

Нерядко употребяваме 
фразата “Потънаха ми ге-
миите”, когато искаме да 
кажем, че сме се провалили 
в някое начинание - без да 
знаем обаче, че “гемия” на 
турски означава “кораб”. 
Понякога казваме, че се 
“кахърим” (че се чувстваме 
тъжни или затруднени) 
или пък че сме станали 
“пишман” (че сме сглупили 
тежко).

В българския има и тур-
ски думи, които употребя-
ваме, но трудно можем да си 
преведем. Такава например 

е думата “кеф”, която реално 
няма свой български екви-
валент. С нея изразяваме 
специфичното чувство на 
едновременна радост, спо-
койствие и наслада. Тя няма 
аналог в други езици.

Важното е келепир да 
има

Турските думи често може 
да бъдат чути на български-
те пазари. Такива например 
са “менте” (фалшификат), 
“борч” (дълг), “вересия” 
(заем), “келепир” (лесни 
пари), “кандисвам” (съгла-
сявам се), “алъш-вериш” 
(търговия), “ортак” (парт-
ньор/помощник), “масраф” 
(разход) и “рушвет” (под-
куп).

Често използваме тур-
ски думи, когато искаме да 
обидим някого по-звучно. 
Например: “кьорав” (сляп), 
“серсем” (глупак), “балък” 
(наивник), “келеш” (пикльо) 
и “бабаит” (хулиган).

Някои турцизми имат 
различно значение в бъл-
гарския и в турския език. 
Така например “чешит” в 
българския се използва 
като синоним на “странен” 
или на “особен”, докато в 
турския означава просто 
“вид” или “сорт”. “Балък” 
в нашия език  е описание 
за “наивник”, но в турския 
тази дума не означава нищо 
друго освен “риба”.

Често използваме турски 
чуждици, за да изразим 
възмущение и съжаление, 
както и за да кажем, че се 
намираме в неприятна си-
туация. Такива например 
са следните думи: “зор” 
(трудност), “зорлем” (наси-
ла), “дерт” (беда), “резил” 
(срам), “сакън” (недей), “ша-
шардисвам се” (изумявам 
се), “язък” (за съжаление) 
и т.н.

С пожелание за 
късмет и берекет!

Понякога в разговорната 
реч поздравяваме някой 
“авер” (приятел), който на-
пример е “авджия” (ловец), 
като му казваме “евала” 
(браво) за успешния улов. 

На Нова година си поже-
лаваме “берекет” (плодо-
родие) и “късмет” (макар 
в турския език тя да има 
значението на “бъдеще”).

Често си правим “лаф” 
(разговор) или “мухабет” 
(разговор на седянка) с 
“комшията” (съсед). По-
някога отиваме с “тайфа” 
(група) от приятели на “те-
ферич” (излет край река или 
на ливада), където си раз-
меняме по някой “майтап” 
(смешка/шега).

Други турски думи, които 
често употребяваме в бъл-
гарския език днес и които 
често може да бъдат срещ-
нати дори и в медиите, са 
още “демек” (тоест), “адаш” 
(съименник), “чалъм” (уме-
ние, находчивост), “юруш” 
(право напред, втурвам се), 
“мераклия” (ентусиаст), “се-
фте” (за пръв път), “тапия” 
(документ), “дикиш” (шев) 
и много други.

Според някои турските 
заемки и чуждици e добре 
да бъдат избягвани, тъй 
като нарушават мелодич-
ността на българския език. 
А според други е тъкмо об-
ратното - те му се отразяват 
благоприятно, придавайки 
му пъстрота и свежест.

Без значение какво е на-
шето лично мнение по този 
въпрос, факт е, че всеки 
език е жив организъм. Нови 
думи се появяват или заемат 
от други езици, след време 
изчезват, а на тяхно място 
идват нови. И така ебило 
откак свят светува. 

Източник: 
www.webcafe.bg

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

БГ БЕН 

Идеята за създаване 
на библиотека  в София 
възниква на 4 април 1878 
година. На тази дата се 
празнувало щастливото 
избавление на Цар Освобо-
дител  при атентата срещу 
него във френската столица 
Париж. 

Празненството станало 
в Градската градина, къ-
дето софийският Градски 
съвет дал банкет в чест на 
руските офицери и чинов-
ници. На видно място бил 
поставен  бюст на Алексан-
дър. Софийският учител 
Михаил Буботинов, който 
на 10 февруари 1878 г. бил 
назначен  от софийския 
губернатор Пьотр Алабин 
за секретар на Градския 
съвет, държал реч, в която 
след възвеличаване на де-
лото  на Царя Освободител 
обрисувал бъдещето на Со-
фия. За да процъфтявала тя 
културно и образователно, 
й била нужна библиотека.

Тази идея много допадна-
ла на губернатора на София 
П. Алабин и особено на 

вицегубернатора Марин 
Дринов. 

Първото голямо даре-
ние направил софийският 
полицей-местер щабска-
питан Александър Паул 
от 228 тома – исторически 
и военни книги, руска и 
чужда художествена лите-
ратура, а също и множе-
ство списания. Щедрият 
жест въодушевил Алабин, 
който разпоредил на Ма-
рин Дринов да се ускори 
създаването на публична 
(обществена) библиотека, 
в която трябвало да има 
читалня, където софий-
ското общество може да 
се възползва от четенето 
както на сериозни, така и 
на развлекателни четива.

За самоиздръжка на биб-
лиотеката Алабин пред-
ложил да се отвори към 
нея магазин, в който да се 
продават книги и църков-
ни предмети. Той самият 
изработил проектоустав за 
дейността на библиотеката, 
който бил утвърден от княз 
Дондуков на 25 септември 
1878 г. Алабин се захванал 
лично да подреди книгите 

, само и само час по-скоро 
читалнята да отвори врати, 
което станало след месец. 
Така се появява софийската 
българска публична биб-
лиотека.

На 20 май 1879 г. Марин 
Дринов убедил доброволни 
учредители и управници на 
библиотеката, че тя не може 
да се развива както досега 
с помощи и дарения, а из-
дръжката й трябва да се по-
еме изцяло от държавата.

141 години след създа-
ването на библиотеката е 
разработена и виртуална 
разходка в нея, с която 
институцията цели да по-
каже връзката си не само с 
отминалите времена, но и с 
новите технологии. 

Новата зала в Нацио-
налната библиотека е пос-
ветена на историята на 
книгопечатането. В нея 
е показана 3D пирамида, 
която ще изобразява исто-
рията на книгата, както и 
минимодел на Гутенберго-
вата печатна преса.

Източник: 
http://afish.bg/

Как е основана Народната библиотека 
„Св.св. Кирил и Методий“

Адрес: 64 High Street, 
Walthamstow, London, E17

Ricco’SКафе  
Едно любимо място за 

срещи на българите 
в Walthamstow

Заповядайте!

Набираме желаещи да се присъединят към нашия фолклорен танцов клуб „Пагане”.
Изпъстри с цвят сивотата и нека грейне от радост душата с български народни 
ритми, хора и ръченици. Напреднали, начинаещи и любители са добре дошли!

Под ръководството на Вероника Валентинова, завършила Академия за музикално, 
танцово и изобразително изкуство, гр. Пловдив, бакалавърска степен със специалност 

„Българска народна хореография” и професионална квалификация „Хореограф-педагог”

Хайде на хоро в клуб „Пагане” 

Репетиции:
Събота: от 17.45 часа, в Sutton - Trinity Church, SM1 1DZ

Неделя: от 18.00 часа, в Wimbledon - 267 The Broadway, SW19 1SD
Телефони за връзка: 07428 051530 и 07588067432

Откъде взимахме чуждици, преди 
английският да стане модерен
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БГ БЕН
Христо Вакарелски

Както се знае, ВЕЛИК-
ДЕНСКАТА ТРАПЕЗА, на 
която има драги и очаквани 
гости - кумци, снахи, свато-
ве и пр., не е без вино. Ста-
ринни или нови бъклици и 
от домакините, и от гостите 
се гонят около трапезата 
непрекъснато. Следовател-
но наред е и онова настрое-
ние, при което се събуждат 
хубавите песни, научени 
от по-стари при по-добри 
трапезни моменти. И как-
то на всяка трапеза, така 
и на великденската може 
да се изпее всяка песен ос-
вен такива, каквито са яко 
спрегнати с някакъв обряд. 
Пеят се особено такива, 
които покрай музикалната 
наслада могат да доставят 
възхищение и със своя 
сюжет: чудно сплетени по-
ложения на фантастичния 
мир на самодиви, змейове, 
лами, свръхчовеци, герои, 
светци юнаци и пр. Във 
всеки случай и да се дола-
вят някакви връзки на тия 
песни със самия празник, 
те са твърде незначителни. 
Тази слаба връзка може да 
се види например в името 
на героинята на песента, 
което може да бъде Велика:

Мома Велико, Велико,
що си ми толко хубава...
 
Или

Велико, Великден дойде,
Велика кошуля няма...

Тъй като ВЕЛИКДЕН-
СКОТО ХОРО е дълго-
очаквано, то представлява 
особена радост, която се 
отразява и в песните. Така 
например по цяла Северна 
България, особено сред 
старото местно население, е 
известен мотивът: обръще-
ние към тази празна (свет-
ла) седмица, защо е само 
седмица, а не е цяла година, 
та да се наиграят младите 
на хоро и да се наносят на 
новите си премени:

Де гиди празна неделя,
Защо ми не е година,
Ами ми една неделя, -
Дреите да си понося
Либето да си полибя.

Или друга, свързана яко с 
други представи за пролет-
ни зли стихии:

Вела се майци молеше:
Пусни ма, мале, пусни ма,
Барем днес на оро да ида
Да носа сукно алено,
Алено сукно, свилено.

Па я на оро пуснале,
На излез празна неделя...
Свила се вира вихрушка 
И сукното напраши,
Алено сукно, свилено!

Една от честите забави за 
младежта на Великден са 
общите ЛЮЛКИ И ЛЮЛЕ-
НИЯ. На зелените дървета 

из градините по махленски 
се връзват въжета, на които 
по ред се люлеят и момите, 
и момците. При тия люле-
ния се пеят песни-припев-
ки, в които се предсказва 
или внушава кой за коя или 
коя за кого ще се ожени... 

Из някои източнобългар-
ски села е интересен оби-
чаят МАРА ЛИШАНКА. 
Така например в село Росен, 
Бургаско, момите, хубаво 
пременени, приготвят една 
кукла, представляваща мо-
минска глава, забрадена и 
накичена с всички момин-
ски и невестински накити. 
Това е Мара Лишанка. Из-

насят прикрито тази кукла 
на селското хорище. Там 
всички моми се налавят 
една зад друга в две кон-
центрични полуокръжни 
вериги. Момата, която е 
начело на вътрешната, носи 
в дясната си ръка Мара Ли-
шанка, а две по две момите 
от двете редици пеят след-
ната песен диалог:

-  Маро ле, Лишанко,
Скоро ли ще дойдеш?
-  Скоро, до година
В празната неделя!
-  Ми, като ще дойдеш,
Кого ще завариш?
- Пенка главеница,

Главеник Никола!
- Не я даваме!
- Ще я земеме!
-  Ще докараме
Субаш и кадия,
Ще я земеме!
-  Не я даваме!
-  Ще я земеме!

Като изпеят това, Мара 
Лишанка минава в ръцете 
на следващата мома, като 
повежда редицата, а първа-
та отива след нея. По такъв 
начин се повтаря песента, 
докато се изредят всички 
моми от вътрешното хоро, 
след което външното става 
вътрешно и взема куклата. 
След като се препеят всич-
ки моми по такъв начин, 
разтурят Мара Лишанка и 
се разотиват.

Подобно на този обичай е 
ЛАДИНОТО ХОРО в Дуп-
нишко и другаде из Западна 
България. 

Всички тия обичаи и за-
бави, както и довършването 
на КУМИЧАНЕТО, което 
се започва на Лазаровден 
и свършва на Великден, са 
в състояние да подсилят 
смисъла и на песните във 
великденското хоро в по-
сока на такива, които имат 
типичен пролетен харак-
тер: гадаещ и внушаващ 
женитбено щастие, така 
както са лазарските или 
боенските и молкарските - 
главно на Гергьовден.

(Сп. „България”, бр. 4/1941 г. 
Христо Вакарелски  
е виден фолклорист 

и етнограф.)

Където и да се намираме, пак ще се събираме

Първата българска ве-
ликденска картичка да-
тира от 1899 г. и по-скоро 
е честитка с великденски 
сюжет, като първоначално 
се предпочитат най-ве-

че немските картички. 
Вариантите са били два 
– или да се поръча тираж 
на немски производител, 
който вместо на немски 
отпечатва на български 

поздравителния текс т, 
или български произво-
дител сам преценява къде 
на чужда картичка може 
да допълни български 
текст.

БГ БЕН 

За някои Великден е по-
вод да отидат на църква и 
да запалят свещ, за други 
– край на изтощителните 
пости и неограничените 
количества яйца, козунаци 
и печено агне. 

У нас великденските тра-
диции се различават доста 
в различните области, но 
са обединени от символите 
на празника  - боядисаните 
яйца и козунаците. Яйцата 
се боядисват на Велики 
четвъртък или в събота 
преди Възкресение, тъй 
като на Разпети петък не 
се върши никаква дома-
кинска работа.

Първото боядисано яйце 
задължително е червено и с 
него най-възрастната жена 
в къщата чертае кръст на 
челата на децата, за да са 
здрави през годината. В 
миналото това яйце се е 
слагало под домашната 
икона или пък било зара-
вяно в средата на нивата, 
за да я пази от градушки. 
Дори и в наши дни ос-
тава вярването, че едно 
червено яйце трябва да се 
пази от единия Великден 
до следващия за здраве и 

късмет. Вечерта в съботата 
преди Великден се ходи 
на църква, където в полу-
нощ свещеникът обявява 
Възкресението и изнася 
запалена свещ, от която 
присъстващите палят сво-
ите свещи и ги отнасят по 
домовете си. Общохрис-
тиянска традиция е също 
на Великден да се носят 
нови дрехи като символ на 
възраждането и пролетта.

Освен познатите тради-
ционни християнски оби-
чаи съществуват и доста 
куриозни привички, свър-
зани с празника.

Ако попаднете в Чехия, 
Словакия или Унгария по 
празниците и забележите 
група мъже, които заливат 
жените си с вода или ги 
удрят със странни подобия 
на камшици, не бързайте 
да викате полицията. Това 
е особена местна традиция 
– смята се, че така дамите 
ще бъдат здрави и красиви 
през цялата година.

Във Финландия е много 
вероятно да ви нападнат 
хлапета с метли и нацапа-
ни със сажди лица, които 

да ви поискат пари или 
лакомство. Това малко на-
помня за западната тради-
ция за Деня на вси светии, 
но в северната страна това 
се прави на Великден.

Странен и много зрели-
щен великденски обичай 
съществува в гръцкото се-
лище Вронтадос на остров 
Хиос. Там енориашите от 
две съседни църкви имат 
навика да се обстрелват с 
хиляди ракети и фойервер-
ки. Макар и доста стряска-
що отблизо, зрелището е 
запомнящо се и привлича 
много туристи и любители 
на силните емоции.

И накрая, не забравяй-
те, че Великден е не три 
дни, а цели седем – тъй 
наречената Светла сед-
мица, а в продължение на 
цели 40 дни след Великден 
православните християни 
се поздравяват с Хрис-
тос Воскресе и Воистину 
Воскресе!

Светли Великденски 
празници!

Източник: 
https://bulgarianhistory.org

Традицията повелява

Великденските песни и забави*
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Когато най-сетне стигаме 
до прочутата Балдуинова 
кула, разположена в юго-
западната част на крепост-
та Царевец, вече направо 
завиждаме на пленения 
латински император. За-
щото той може да е бил 
затворен тук, но поне не му 
се е налагало да се изкачва 
по цял ден по хълмовете и 
калдъръмените улички на 
старопрестолния град, обут 
във възможно най-неудоб-
ните обувки.

Това е, според мен, един-
ственото коварство на сред-
новековната българска кре-
пост – криволичещите й 
стръмни улички са толкова 
примамливо неустоими, 
че няма да усетите как ще 
прекалите с ходенето. За-
това непременно заложете 
не на елегантността, а на 
удобните във всички случаи 
маратонки. 

Кулата на императора
Балдуиновата кула, гле-

даща към живописните 
меандри на река Янтра, 
е чудесна кулминация на 
разходката из стария град. 
Според легендата тъкмо тук 
бил затворен императорът 
на Латинската империя, след 
като българският цар Кало-
ян го разгромил край Одрин 
през 1205 г. Историческите 
извори обаче не са единни 
каква е била съдбата на 
Балдуин след битката, пък 
и днешната кула е само въз-
становка на оригиналната, 
окончателно разрушена по 
време на голямото земетре-
сение през 1913 г. 

В столицата на Второто 
българско царство, града 
на Конституцията и Неза-
висимостта, днес съвсем 
реално съжителстват сред-
новековие, възрожденски 
дух и съвремие. Тук няма 

да видите суматохата на 
големите ни градове като 
София или Варна. Нито 
пък строителните екцесии, 
завладели най-популярните 
български курорти. Но ще 
получите толкова, колко-
то да останете доволни от 
престоя си тук, без да ви 
омръзне.

От пръв поглед...
Велико Търново грабва 

окото още с първия поглед 
– накацали една връз друга 
къщички почти отвесно над 

Янтра. Извивките на реката 
оформят ансамбъл с три 
хълма, най-изолираният от 
които завършва със средно-
вековната крепост Царевец 
и извисяващата се патри-
аршеска църква. Като мост 
към Трапезица е полегнала 
Асенова махала, а от обра-
тната страна е Света гора.

Тук историческите, кул-
турни и архитектурни па-
метници са сплетени ком-
пактно и могат да бъдат 
разгледани спокойно и без 
излишно натоварване. Ра-
йонът е населяван поне от 
5000 години, но величието 
му започва с династията на 
Асеневци, освободила стра-
ната от византийска власт 
и установила Търново като 

столица на Второто българ-
ско царство – от 1187 година 
до 1393 г. Пак Търново дава 
старт и на Третата българ-
ска държава с приемането 
на Конституцията и с обя-
вяването на независимостта 
през 1908 г. 

От Крум до Стамболов
Жезъла на забележител-

ностите държи църквата-
музей „Св. Четиридесет мъ-
ченици” в Асеновата махала 
под Царевец. Построена и 
изографисана е през 1230 

година по заповед на цар 
Иван Асен II за победата 
му над епирския владетел 
Теодор Комнин. До царска-
та колона в чест на битката 
при река Клокотница, като 
символична връзка с древна 
България, са поставени тези 
на хановете Крум и Омур-
таг. В църквата са погребани 
царе и царици. През 1888 г. 
в нея сключва брак минис-
тър-председателят Стефан 
Стамболов. На 22 септември 
1908 г. пак там Фердинанд 
обявява с манифест неза-
висимостта на тогавашното 
Княжество България.

В същата махала, отвъд 
реката под Трапезица, е най-
старата търновска църква 
„Св. Димитър Солунски”. 

Там през 1185 г. братята 
Асен и Петър обявяват въс-
танието, сложило край на 
167 лета византийско вла-
дичество. 

Главната атракция е ау-
дио-визуалният спектакъл 
„Царевград-Търнов” – Звук 
и светлина”, пресъздаващ 
върху крепостта Царевец 
драматичната съдба на 
България от 681 година до 
Освобождението. Спекта-
кълът дебютира през 1985 
г. и без преувеличение може 
да се каже, че е уникален за 
Европа.

Най-значимата архите-
ктурна забележителност 
от Възраждането е конакът 
– построен от легендарния 
майстор Колю Фичето през 
1872 г. Внушителна и раз-
лично етажирана от юг и 
север поради наклонения 
терен, сградата е сред ше-
дьоврите на дряновския  са-
моук майстор. Именно тази 
сграда е избрана за Учре-
дителното събрание, което 
на 16 април 1879 г. приема 
Търновската конституция, 
а на следващия ден Първото 
Велико народно събрание 
избира за български княз 
Александър I Батенберг. В 
края на 1906 г. конакът е 
унищожен от голям пожар, 
но после е възстановен в 
близък до оригиналния 
си вид. Сега тук е Музеят 
„Възраждане и учредително 
събрание”.

Студентски град
Архитект у рно-е тног-

рафският комплекс Само-
водска чаршия консервира 
традиционните изкуства 
и занаяти в декора на въз-
рожденските къщи. Там е 
другото бижу на Колю Фи-
чето – ханът на хаджи Ни-

коли, построен през 1858 г. 
за богатия търговец Хаджи 
Никола Минчев. Преди го-
дини американецът Едмънд 
Блек  го купи от наследни-
ците и го реставрира, което 
заслужено му донесе приза 
„Сграда на годината”.

Хаджи Николи дава тон 
за решаване на спешния 
проблем с автентичните 
търновски къщи. Но кол-
кото и богата да е историята 
му, Велико Търново съвсем 
не е капсулиран в миналото 
– той прелива от културни 
събития, а нощният живот 
черпи енергия от студен-
тите на Великотърновския 
университет „Св. Патриарх 
Евтимий”.

Солидна мрежа от хотели, 
хостели и частни квартири 
поема непрекъснатият ту-
ристически поток.

Култура и туризъм
Старопрестолният град 

Търново пази уникални съ-
кровища на историческата 
българска памет, които ча-
кат своя шанс да се разкрият 
пред всеки посетител.

Символ на възхода на 
средновековна България 
е паметникът  „Асеневци”, 
издигнат през 1985 г. по 
случай 800-годишнината от 
въстанието на Асен и Петър. 

Незабравима е разходката 
на хълма  Царевец. Посе-
щението на дворцовия и 
патриаршеския комплекс е 
неповторимо преживяване. 
В църквата на двореца са 
били положени мощите на 
известната светица Петка 
Търновска. Някога в кре-
постта е имало 23 храма и 4 
манастира.

Сред културните памет-
ници в столицата на Вто-
рото българско царство 
се откроява и творението 
на майстор Кольо Фичето. 
Най-известната му работа 

във Велико Търново е Къ-
щата с маймунката - постро-
ената през 1849 г. триетажна 
сграда, разположена на две 
улици между старите хали 
и Самоводската чаршия.

Възрожденски дух пре-
следва посетителя на всяка 
крачка по калдъръмената 
улица „Гурко” между без-
бройните реставрирани 
къщички. Тук се намира и 
обявената през 1965 г. за 
паметник на културата с 
национално значение  Са-
рафкина къща, построена за 
Димо Сарафина през 1861 г.

Любителите на изобра-
зителното изкуство могат 
да се насладят на творби от 
различни периоди на бъл-
гарското изкуство, разглеж-
дайки една от най-старите в 
страната галерии – Държав-
ната художествена галерия.

Почитателите на българ-
ската литература могат да 
посетят къщите-музеи „Пе-
тко Р. Славейков” и “Емили-
ян Станев”.

На 4 км от Велико Търново 
се намира архитектурно-му-
зейният резерват Арбанаси. 
В селището има 7 храма, в 
т.ч. и “Св. Богородица”, къ-
дето можете да се поклоните 
пред чудотворната икона на 
Богородица, която според 
местните вярвания сбъдва 
желания.

На 6 км от града пък е 
разположен  Патриарше-
ският манастир, известен 
с книжовната дейност на 
Евтимий Търновски.

Особено внимание за-
служава археологическият 
резерват Никополис ад Ис-
трум  – римски и раннови-
зантийски град, разположен 
върху левия бряг на р. Роси-
ца, създаден по подобие на 
малоазийските градове.

Източник: 
www.borbabg.com 

http://www.nasamnatam.com
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Любими български закуски 
и баници

Боза, айран и много други

Работим и по заявка 
на клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питки

Парламентът обяви Велико Търново за историческа и духовна 
столица на България.

Средновековие, Възраждане и съвремие във 
Велико Търново – една неустоима хармония

Велико Търново е един 
от най-древните ни гра-
дове, който олицетворява 
духа на България, нейните 
дълбоки корени и пътя й 
към бъдещето.
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С въздишка на облекчение 
можем да кажем, че по-голя-
ма  част от нашите “лоши” 
навици всъщност изобщо 
не са вредни и не е необхо-
димо да се лишаваме от тези 
малки удоволствия. Много 
от тях дори може да ни до-
несат ползи за здравето - да 
отнемат меланхолия или да 
прогонят болест. Разбира 
се, както и при всяко друго 
нещо, което правим, най-
важна е мярката. 

Да подремнем  
за час-два

Експертите са единодуш-
ни, че дрямката е полезна. Тя 
дава отдих, ободрява, доба-
вя енергия, укрепва имун-
ната система, подобрява 
паметта и дори помага да 
останете слаби. Намаленото 
количество  сън  е “прес-
тъпление” по отношение 
на тялото.  Липсата на сън 
прави взимането на важни 
решения по-трудно и уве-
личава риска от развитие 
на депресия.

Освен това липсата на сън 
се свързва с хипертонията, 
както и с други, много ри-
скови, фактори за сърдечно-
съдовите заболявания.

Да почиваме
Малко почивка облекчава 

стреса и намалява риска от 
сърдечни заболявания. Ето 
защо ден почивка се рав-
нява на ден психично здра-
ве. Почивката ще допринесе 
и за подобряване на творче-
ското ви мислене.

Колко дни прекарваме в 

почивка, няма такова голя-
мо значение.  Според едно 
скорошно проучване усеща-
нето за щастие идва още в 
навечерието на уикенда. Са-
мото очакване и планиране 
дори е по-сладко от самата 
почивка.  Затова експерти-
те казват, че е по-добре да 
се почива на “части” някол-
ко пъти в годината, а не да 
се взима една голяма и дълга 
почивка.

Чаша вино на вечеря
Вече няма спор, че виното 

(особено червените сорто-
ве) притежава много по-
лезни свойства. Умереното 
количество вино е полезно 
за организма, защото ви-

ното  понижава нивото на 
холестерола в кръвта.

Шоколад
Многобройни проучва-

ния са показали, че тъмният 
шоколад и какаото поддър-
жат ниско кръвно налягане, 
намаляват риска от инсулт 
и други сърдечносъдови 
заболявания. Науката също 
доказва, че шоколадът подо-
брява настроението.  Тъм-
ният шоколад намалява 
нивото на хормоните на 
стреса в кръвта.

Общуването с 
приятели

Начинът, по който се дър-
жим, това, което ядем и 

пием, а дори и колко кило-
грама тежим, е силно повли-
яно от нашите приятели и 
семейството.  Социалните 
връзки могат да донесат 
в живота ни много ползи. 
Общуването  с близки и 
приятни хора води до по-
рядко  разболяване и  удъл-
жава живота.

Богата и мазна 
гарнитура

Всички диетолози ни 
съветват да консумираме 
продукти с ниско съдър-
жание на мазнини.  Оказва 
се, обаче, че мазните храни 
са не само вкусни, но при 
правилна и балансирана 
диета имат дори и лечебни 

свойства върху организма.

Пукането на пръстите
на някой, който е около 
нас, буквално може да ни 
подлуди. То води до ставни 
проблеми и наистина не е 
безобидно да го практику-
вате. Това не важи изцяло, 
обаче, ако имате професия, 
в която са ви нужни пъргави 
пръсти. Пукането е полезно, 
ако си пианист или кук-
ловод, например, тъй като 
прави пръстите по-гъвкави 
и бързи.

От своя страна “изпуква-
нето” на гръбнака е полезно, 
тъй като то освобождава тя-
лото от натрупани блокажи 
в костите и ставите.

Да не си миеш зъбите
е наистина много неприя-
тен и рискован навик. Но е 
наистина полезно да не го 
правите веднага след ядене. 
Възможно е да има остатъч-
на киселина от храната и тя 
в комбинация с пастата и 
четката за зъби да увреди 
емайла на зъбите. Препо-
ръчва се след хранене да 
изплакваме устата си само 
с чиста вода.

Пиенето на бира
или друг алкохол в големи 
количества е безспорно 
“вреден навик”. Но да си 
пийваме по малко биричка 
се оказва чудесна профи-
лактика за здравето на на-
шия организъм. Пенливата 
напитка действа добре на 
бъбреците, а освен това е 
богат източник на витами-
ни (основно от група B) и 
минерали.

Хъркането
е жизнено важно при хората 
над 65-годишна възраст, 
твърдят учени. Те са устано-
вили, че “вредният” навик е 
полезен за сърцето и дори 
приучава тялото да се спра-
вя в ситуация на недостиг на 
кислород към органите. Та-
кива са случаите на инфаркт 
и инсулт, например, които 
хъркащите хора понасят 
по-лесно.

Източник: 
www.manager.bg

* По-лесно намиране на обяви от различни категории.
* Обяви, специално ориентирани към българите в UK.
* Опция да се абонирате за категориите, които ви 

интересуват, и да получите новите обяви по имейл.
* Лесен преглед на обявите, публикувани на другите ни 

сайтове: www.easteads.co.uk www.eastebuilder.co.uk,          
www.bgyell.co.uk, www.bghelp.co.uk

Посетете ни на www.prodavalnik.co.uk
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Червеното месо, подло-
жено на обработка, за да е 
по-трайно, увеличава мно-
гократно риска от рак на 
червата, показва проучване 
на Университета в Оксфорд, 
което е подкрепено от Цен-
търа по изследване на рака 
в Обединеното кралство. То 
потвърждава резултатите 
от друго проучване, прове-
дено от Световната здравна 
организация.

Изследването е доста пе-
симистично за всички, кои-
то ядат редовно и в големи 
количества обработено чер-
вено месо. За британците, 
чиято традиционна закус-
ка е бъркани яйца с поне 

4-5 резена пържен бекон, 
новината наистина е малка 
трагедия.

Всъщност колко точно 
е голям този риск?
В изследването са анали-

зирани данни от почти един 
милион души от Британска-
та биобанка. Установено 
е, че 2 609 души от тях са 
развили рак на червата. 
Изследването и наблюде-
нието е продължило около 
6 години.

Какво още ни говорят 
цифрите?

Консумацията на три ре-
зена бекон на ден вместо 
само един увеличава риска 

от рак на червата с 20%. За 
всеки 10 000 души, които 
са консумирали 21 грама 
червено обработена месо, 
поне 40 са диагностицирани 
впоследствие с рак на черва-
та. Ако консумацията скочи 
на 76 грама дневно, цифрата 
на заболелите става 48.

СЗО смята, че 76 грама 
варено червено месо се рав-
няват на 240 грама телешка 
пържола. Резен шунка или 
бекон се равняват на 23 
грама обработено месо.

Кога червеното месо 
става прекалено 

много?
Не е съвсем ясно. Според 

Центъра по изследване на 
рака в Обединеното крал-

ство всяка година са реги-
стрирани 41 800 случая на 
рак на червата. От тях 5400 

е можело да бъдат избегна-
ти, ако хората изобщо не са 
консумирали обработено 

червено месо.
Източник: 

www.zdravivsekiden.com

Любимият бекон носи повече вреди, отколкото ползи 

Вредни ли са „вредните“ навици
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С идването на пролетта не 
само природата се възражда 
за нов живот – мнозина от 
нас също правят немалко 
планове как и с какво  да 
променят живота си в по-
ложителна насока.  Дали 
самите вие сте готови за 
промени, или само си го по-
желавате – този тест  ще ви 
помогне да определите това!

1. Сключване на брак:
а) така е редно,
б) не ме устройва, все по-

вече двойки живеят заедно, 
без да са се разписали.

2. Когато отивам на ра-
бота:

а) от време на време из-
бирам различни маршрути,

б) не се отклонявам от 
обичайния си път.

3. В последно време:
а) дори и най-обикновени 

неща предизвикват у мен 
прилив на емоции,

б) чувствам се спокойно, 
както никога.

4. Литературният образ 

на глупака или неудачника 
за мен е:

а) всъщност въобще не 
е глупак, а човек с нес-
тандартен поглед върху 
живота,

б) нещастник, несъвмес-
тим с реалността.

5. Бурите са:
а) красиви и величествени 

природни явления,
б) опасни стихии.
 
6. В начина си на обли-

чане:
а) обичам експеримен-

тите,
б) придържам се към ус-

тановения стил.

7. Драконите:
а) да можех да полетя с 

тях!
б) не съществуват и нико-

га не са съществували.

8. Икар, който полетял 
към слънцето, е бил:

а) велик експериментатор, 
отправил предизвикател-
ство към боговете,

б) пълен авантюрист.

9. Би ми харесало да по-
живея в къщичката на 
Баба Яга:

а) ако е оборудвана с всич-
ки съвременни достижения 
на цивилизацията,

б) при никакви условия.

ОТГОВОРИ:
Пребройте означените 

от вас отговори с „а” и „б” 
и вижте кои преобладават.

Повече отговори „а” - го-
тови сте да пуснете проме-
ните в живота си и да отво-
рите нова страница. Вероят-
но споделяте мъдростта, че  
„Веднъж се живее!”.

Повече отговори „б” - 
трудно можете да бъдете 
причислени към хората, 
които жадуват промени. 
Все пак се опитайте да вне-
сете повече разнообразие в 
живота си, което ще ви дари 
с нови емоции и впечатле-
ния, неочаквани открития 
и ярки моменти.

Източник: 
www.obekti.bg

С КАФЕТО

БГ БЕН

Бразилският град По-
мероди постави световен 
рекорд за най-голямото 
великденско яйце с раз-
мери 15,2 м на 8,72 м. 
Яйцето е изработено за два 
дена за местния фестивал, 
който съвпада с Велик-
ден. То е от стомана, не от 
шоколад, а изрисуваната 
черупка е от импрегнирано 
платно и изолационна пяна.  
Инициативата за яйцето е 
на местната туристическа 
асоциация, която иска не 

само да рекламира фести-
вала, но и да привлече вни-
манието към местна худож-
ничка със собствен стил 
в изрисуването на яйцата. 
Помероди е град, колонизи-
ран от германски имигран-
ти. Те налагат традицията за 
изписване на яйцата.  Това 
не е първият великденски 
рекорд в Помероди. През 
2017 г. там беше украсено 
най-голямото великденско 
дърво с 82 404 изписани 
яйца.

Източник: 
https://trafficnews.bg

БГ БЕН  

Ако отделите 20 минути 
от деня си, за да се раз-
ходите или поседите на 
място, където се чувствате 
свързани с природата, ще 
направите достатъчно, за 
да понижите съществе-
но нивата на стресовия 
хормон, съобщи “Сайънс 
дейли”, позовавайки се на 
американско изследване. 
Целта на авторите му от 
университета на Мичиган е 
била да определят оптимал-
ната доза от приемането на 
т.нар. “природно хапче” в 
градска среда.

“Известно е, че времето, 
прекарано сред природата, 
понижава стреса. Но досе-
га оставаше неясно колко 
точно е достатъчно. Резул-
татите от проучването ни 

показват, че за ефикасно 
понижаване на нивата на 
стресовия хормон кор-
тизол, хората трябва да 
прекарват между 20 и 30 
минути седнали или раз-
хождайки се на място, на 
което се чувстват добре”, 
уточни Мери Каръл Хън-
тър от изследователския 
екип.

“Природните хапчета” 
може да се окажат евтино 
средство за противодей-
ствие на неблагоприятните 
ефекти върху здравето от 
урбанизацията и засед-
налия начин на живот в 
помещения, белязан от по-
стоянно взиране в екраните 
на телевизори, компютри 
и смартфони, смятат екс-
перти.

Източник: 
www.bta.bg

БГ БЕН 

Алберт Айнщайн можел 
да стане президент.  На 17 
ноември 1952 г. министър-
председателят на Израел 
официално предлага прези-
дентския пост на Израел на 
Алберт Айнщайн. Физикът 
отказва предложението, 
обяснявайки, че му липсва 
способността да работи 
добре с хора.

***
През 30-те години на ХХ 

век по време на Голямата 
депресия в Съединените 
щати жените нямали много 
възможности да избират, 
когато ставало дума за дре-
хи. Налагало се да бъдат 
изобретателни, така че те 
започнали да използват па-
мучни чували за брашно, за 

да шият дрехи за семейства-
та си. Когато производите-
лите на чували за брашно 
разбрали за това,  започнали 
да правят чували с различни 
шарки. Някои чували дори 
били придружени с ин-
струкции за правилно пране 
или шиене на рокли и кукли.

****
Най-голямата птица в све-

та - Argentagis magnificens,  е 
древна птица, намерена 
в Аржентина през 1979 г. 
Учените казват, че птицата 
е живяла на нашата планета 
преди 6 милиона години. 
Имала размах на крилата 
от 6 до 8 метра и височина 
2 метра.

***
През 1948 г. няколко ко-

раба, минаващи край Ма-

лайзия, получили странни 
SOS съобщения. Два аме-
рикански кораба получили 
сигнали от холандски кораб, 
наречен SS Ourang Medan. 
Съобщението било: „Всич-
ки офицери, включително 
капитанът, са мъртви. Въз-
можно е целият екипаж да е 
мъртъв... умирам“.

Когато отишли на помощ, 
всички членове на екипажа 
били проснати мъртви, като 
замръзнали, с ужас на ли-
цата и ръце, разперени, за 
да се защитят от това, което 
било срещу тях. Дори кучето 
било  намерено по същия 
начин. Най-стряскащото 
нещо било, че по никое от 
телата не били открити на-
ранявания.

***
Преди да ги има будилни-

ците, съществувала стран-
ната професия на „събужда-
чите“. Те почуквали с пръчка 
или изстрелвали грахови 
зърна по прозорците на ра-
ботниците, за да ги събудят 
за работа.

***
Южноафриканският па-

виан Джаки бил открит от 
Албърт Мар малко преди 
началото на Първата светов-
на война. Когато започнала 
войната, Албърт постъпил в 
армията, като взел и Джаки 
със себе си. Не само че Джа-
ки забавлявал войниците, 
но и ги предупреждавал за 
приближаването на врага. 
В края на службата получил 
медал за смелостта си. След 
войната Джаки живял със 
своя другар Мар до 1921 г.

Източник: 
www.segabg.com

Най-голямото 
великденско яйце 

е в Бразилия

20-минутна разходка 
сваля нивата на стреса

Любопитно, интересно... 

Готови ли сте за промени? ТЕСТ
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KT&T Green Cleaning на-
бира рецепционисти за 4 и 
5 звездни хотели в Центра-
лен Лондон. Осигуряваме 
обучение и работа на пълна 
работна седмица. Заплаща-
не на 2 седмици, 28 дена го-
дишна платена отпуска. За 
повече информация , моля 
обадете ни се на 02078412715

Работа в Лондон за хора 
със собствен автомобил, тел. 
02081233655 и 07894994553 

Добре платена работна 
позиция за зъболекар в ча-
стен кабинет в Източен 
Лондон, моля изпратете на 
английски вашето CV на 
имейл: info@uksmiles.com

Набираме хора за паке-
тирането на плодови сала-
ти, заплащане по £9.60 на 
час, работно време от 8.30 
до 17.30 часа, 5-7 работни 
дни (зависи от компания-
та), място на работа - рай-
онът на Upminster Station 
(Източен Лондон),  за кон-
такти: ivansotirov@mail.ru, 
тел. 07442769276

Търсим отговорни хора 
за почистване на следни-
те пощенски кодове: W4, 
SW3, SW14,SW13, W6, W14, 
W12, SW7, SW3, SW10. Пла-
щането се осъществява на 
същия ден на почистване-
то, пълна работна седми-
ца, гъвкаво работно време 
и коректност от наша стра-
на. За повече информация: 
тел. 07979335263

Търсим да назначим шо-
фьор С+Е, за работа от 
Felixstow & Purfleet, стар-
това заплата от £100 на ден, 
тел. 07824116842 

Griffin Renovations Ltd 
е агенция, която предлага 
работа в 4 и 5 звездни хо-
тели в Лондон. Основните 
позиции за които набира-
ме персонал са Камериер-
ки, Housekeepers и Porters. 
Не ви трябват документи за 
регистрация, освен паспорт 
и лична карта. За допълни-
телна информация, звъне-
те на посочените телефо-
ни или направо заповя-
дайте в офиса ни на адрес: 
Griffin Renovations Limited, 
129 Whitfield Street, London, 
W1T 5EQ. Тел. 0207383 5552, 
моб. 07900887031

Търсим шофьори за дис-
трибуция със собствен 
транспорт. Предлагаме из-

ключително добро запла-
щане, опитът е предим-
ство, но не е задължите-
лен. Необходими докумен-
ти: Чиста шофьорска книж-
ка, NIN, лична карта или 
паспорт, доказателство за 
адрес (bank statement). Мо-
жете да изпратите своето  
CV на: rsgloballogisticss@
gmail.com

ST Construction Ltd пред-
лага работа на „price“ – ин-
сталация на външна изо-
лация и силиконова ма-
зилка K-Rend за обект в 
Южен Лондон (SW6). NIN/
UTR/CSCS са задължител-
ни. Моля, заинтересова-
ните да се обадят на тел.  
07456025706 или да пишат 
на s.radev@stc.london

ST Construction Ltd пред-
лага свободни позиции за 
зидари за обект извън  Лон-
дон - Harlow (CM17). Задъ-
лжителните документи са 
NIN/UTR/CSCS, а  добрият 
английски е плюс. Старто-
во заплащане на ден - £130, 
моля свържете се с нас на 
тел. 07456025706 или ни пи-
шете на s.radev@stc.london

Утвърдена фирма за ре-
гулярни и еднократни по-
чиствания на частни домо-
ве, търси жени/момичета 
да се присъединят към на-
шия екип на следните пост 
кодове: SW20, SW19, SW18, 
SW17, SW16, SW12, SW2, 
SW15, SW14, SW13, SW6, 
SW11, SW4, SW8, N1, N7, N5, 
N16, N6, N4, N19, N8, N22, 
N17, N15, N2, N10, NW1, 
NW5, NW8, NW6, NW3, 
NW2, NW10, W1,W2, W3, 
W4, W5, W6, W7, W8, W9, 
W10, W11, W12, W13, W14. 
Ние осигуряваме обучение, 
пълен работен график, за-
плащане на деня (£8.50 на 
час) за регулярните адреси 
и £10 на час за еднократни-
те. Ще се радваме да се при-
съедините към нас. За пове-
че информация, моля обаде-
те ни се на тел. 07979335263

Работа към заета агенция 
в Лондон за хора със соб-
ствен автомобил. Нужни 
са мотивация и желание за 
развитие. Седмичен доход 
между £400 и £600, може-
те да започнете работа вед-
нага, молим само сериозни 
хора да се свързват с нас, тел. 
02081233655, 07894994553

Работа за одитори и опе-
ратори на ръчен терминал 
- работата включва брое-
не на стоки и продукти с 
ръчен терминал (HHT), с 
което осигуряваме статисти-
чески данни за нашите кли-
енти, на смени започващи в 
4 a.m.. За нуждите на бизне-
са търсим кандидати, които 
да работят от понеделник до 
четвъртък, или поне два дни 
в седмицата ( понеделник 
и вторник с предимство), 
с позитивно и мотивира-
но отношение към работа-
та и осигуряващи отлично 
обслужване за нашите кли-
енти. Предишен опит ще се 
счита за предимство, но не 
е задължителен. Предлага-
ме платено обучение, пла-
тен годишен отпуск, платен 
пробег (mileage package) за 
шофьори със собствен ав-
томобил и платено вре-
ме за пътуване. Превърне-
те работата  си в кариера с 
множество от възможно-
сти за развитие с допълни-
телно обучение за Одитор 
и Ръководител на екип, тел. 
07943186060, RTS.D791SL@
rgis.com, www.rgis.co.uk

KTT Green Cleaning наби-
ра персонал - камериерки, 
рецепционисти,сервитьори 
и др. за хотели и събития в 
Централен и Западен Лон-
дон. Заплащане на всеки 
2 седмици, гъвкаво работ-
но време. Не е нужно да го-
ворите английски. За пове-
че информация, моля оба-
дете се на 07866684798 или 
02078412715

ST Construction Ltd пред-
лага свободни позиции за 
общи работници, на обек-
ти в и извън Лондон. NIN, 
UTR и CSCS са задължи-
телни, като добрият англий-
ски е плюс. Стартово запла-
щане - £80, преди таксите. 
Моля, заинтересованите да 
се обаждат на 07456025706 
или да пишат на: s.radev@
stpropertybuilding.co.uk.

Спешно търсим oбщи 
работници за районите 
на Slough (SL1) и Woking 
(GU34),  които могат да 
започнат възможно най-
скоро. Tрябва да имате CSCS 
карта. Плащаме £10 на час. 
Aко сте свободни или по-
знавате някой друг, моля 
обадете се на Мариета, тел. 
07824863026.

G a l l o w g l a s s  S e c u r i t y 
is currently looking for 
security guards with SIA 
Door Supervisor Licence for 
regular work in London, tel. 
02073267840, nickk@galsec.
co.uk

Предлага се почасова ра-
бота в почистването, тел. 
07470013087

Спешно търсим мъже и 
жени за работа във фабри-
ка за производство ба по-
луфабрикати. Изисквания: 
английски език на работ-
но ниво, желание за раб-
та. Заплата от £7.83 на час, 
възможност за незабавно 
започване, тел. 07436816097

Дизайнерско студио в 
Южен Лондон търси про-

фесионална шивачка на 
бельo и бански, гъвкаво ра-
ботно време и възможност 
за почасова работа. Запла-
щане по договаряне, тел. 
07809676190

Tърсим жени с опит, за 
редовни почиствания, с 
много добро заплащане - 
£9.00 на час в цял Лондон 
в дългосрочен план. Кан-
дидатите трябва да отгова-
рят на следните изисква-
ния: да са регистрирани като 
self employed или да имат 
Limited company, да са от-
говорни и надеждни. Пре-
дишен опит ще е в предим-
ство, но не е задължителен. 
Моля ви, обадете се на тел. 
07747112946, между 9.00 и 
17.00 часа, за повече инфор-
мация.

Предлагаме работа по по-
чистване на домове и офи-
си в Югоизточен Лондон 
(Bromley, Orpington). Моля 
ви, не ни звънете ако сте в 
Източен Лондон, работата 
е подходяща единствено за 
жени в близки райони. Ра-
ботни дни и часове по ваш 
избор. Тел. 07873341589 и 
02084648264 (можете и да 
ни изпратите смс за вашия 
работен опит)

Работа в луксозен салон за 
красота в Лондон за специ-
алистки в удължаването на 
мигли (Eyelash Extension) 
маникюристки и козме-
тички. Много добро запла-
щане, шанс за обучение и 
професионално развитие. 
Опитът е предимство, пред-
лага се трудов договор За 
контакти: тел. 07468468847 
и 02076314991 (от 11.00 до 
18.00 часа, Мария), info@
luxurybeautyroom.co.uk 

Предлагаме работа за екип 
или сам човек с автомо-
бил за почистване на един 
имот, 3 пъти в седмицата, 
по 8 часа на човек  или ако 
е сам човек, всеки ден от 
понеделник  до петък по 8 
часа на ден. Имотът се на-
мира в Henley On Thames, 
(RG9 3BQ) и би била под-
ходящ за хора, които живе-
ят в Западен Лондон.  Задъ-
лжително е да имат авто-
мобил, заплащането е £9.00 
на час на човек + транспор-
тните разходи. За контакти: 
07450665053

Търся камериерки и 
public area cleaner за Motel 
One Tower Hill хотел, кой-
то се намира на Aldgate 
Station. Постоянен договор 

директно с хотела, 5 работ-
ни + 2 почивни дни на сед-
мица, 28 работни дни пла-
тен годишен отпуск, уни-
форма, бонус на всеки 3 
месеца, започване ведна-
га, тел. 07483166838 или из-
пратете CV на: hsk.london-
towerhill@motel-one.com

Предлагаме работа в по-
чистването, в района на 
Virginia Water. Работата е 
за 6 работни часа, от 9.00 
до 15.00 часа и е всеки дел-
ничен ден до 11-ти септем-
ври, заплащането е по £10 на 
час, плюс транспортни раз-
ходи, незабавно започване, 
за повече информация: тел. 
07450665053

Hotel Management Services 
предлага работа за следните 
позиции: камериерки, пико-
ла и рецепционисти, като 
можете да започнете вед-
нага. Работи се 5 или 6 дни 
в седмица, с рота подготве-
на предварително в нача-
лото на работната седмица, 
имате платени осигуровки 
и платен годишен отпуск. 
За повече информация мо-
жете да позвъните на тел. 
07557785300

Предлагаме работа за 
общи работници. Заплаща-
не £72 на ден преди такси. За 
повече информация, моля 
позвънете на 07739865166

Търсим сериозни момчета 
за ремонт на бани. Дългос-
рочна работа в района на 
Южен Лондон. Владеенето 
на английски език не е необ-
ходимо. За повече информа-
ция, моля обадете се на тел. 
07711 887181

Tърсим жени за постоян-
ни и еднократни почиства-
ния в цял Лондон, в дългос-
рочен план с много добро 
заплащане - 9.00 паунда на 

час. Моля ви, обадете се на 
07747112946 oт понеделник 
до петък между 9.00 и 17.00 
часа, за повече информация

IPM Trans Logistics Ltd 
набира шофьори на бу-
сове кат.Б, за доставка на 
пратки.  За повече инфор-
мация: 07872606052 или 
ipmlogistics2017@gmail.com

Работа към заета аген-
ция в Лондон, за хора със 
собствен автомобил. Нуж-
ни са  мотивация и желание 
за развитие. Седмичен до-
ход между £400 и £600. Мо-
лим само сериозни хора да 
се свързват с нас, можете 
да започнете работа вднага, 
тел. 02081233655

Cleaning Gurus Ltd. търси 
опитен екип да се присъеди-
ни към нас за end of tenancy, 
after builders, deep cleaning. 
Необходимо е да имате об-
урудване и личен автомо-
бил. Ние ви предлагаме: 
професионализъм, корект-
ност, пълна работна седми-
ца и много добро заплаща-
не. За повече информация 
и връзка с нас, моля обаде-
те ни се на тел. 02079986672

Търсим работници за ав-
томивка в Egham (TW20  
9HL), осигурен транспорт от 
Hounslow, Feltham, Bedfont 
(Западен Лондон), започва-
не веднага. За контакти: тел. 
07888627139

КТ&Т набира почистващ 
персонал, рецепционисти 
и сервитьори за хотели в 
Централен Лондон. Запла-
щане на всеки две седмици, 
включена отпуска и храна 
по време на смяна. За по-
вече информация, обаде-
те се на тел. 07866684798 
или заповядайте на разго-
вор в офиса ни в Holborn, 
88 Kingsway, WC2B 6AA, от 

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

GRIFFIN	 Тел. 02073835552
129 Whitfield Street	 Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ	  www.griffinrenovations.co.uk

GRIFFIN

Обяви за работа   Обяви за работа   Обяви за работа  
Предлагаме работа за куриери на ванове

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен 
договор. Изисквания: английска шофьорска 

книжка от поне 1 година; умения за 
комуникация и разбиране на английски 

език; познания и ориентираност за районите 
(SW1). Предлагаме ванове, които трябва 

да се пазят и за които имате отговорност. 
Осигуряваме застраховката и горивото. 

Заплащане: на всеки 4 седмици 
или 13 работни заплати за годината

Набираме персонал за хотели 
в Централен Лондон:

Адрес: Floor 1-4, 203 Victoria Street, SW1E 5NE
Teл. 020 7821 1500 и 07506567228

• Day & Evening Room Attendance / вечерни и дневни камериерки
• Public Area Cleaners / хигиенисти за общите помещения в хотел
• Housekeeping Porters / общо обслужване
• Housekeeping Floor Supervisors 

- Опитът и английският език са с предимство, но не са задължителни
- Трудов договор и осигуровки
- Храна по време на смяна
- Платен годишен отпуск
- Заплащане на всеки две седмици

Заповядайте за 
регистрация в нашия офис с 
възможност за започване от 

следващия ден

Агенция 
TSDI
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ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

(406) ЗD Meso Foundation - 
изравняване на тен, премах-
ване на белези от акне, петна 
от изгаряне, действа изглаж-
дащо за красива кожа. По-
ставяне на дермални филъ-
ри с Дерма Пен, без болка 
и игли и напълно безвред-
но.  Процедури от типа ма-
саж на лице, влагане на ам-
пули против стареене, коз-
метични процедури за тяло 
и лице, варианти за мобилно 
посещение, тел. 07799203028  

(406) Мобилни фризьор-
ски услуги - подстригване, 
боядисване (с боя на клиен-
та), обезцветяване, кичури, 
тел. 07516451218, Ради 

(406) Професионални мо-
билни фризьорски услуги, 
дамско, мъжко и детско под-
стригване, доверете се опита, 
тел. 07710198684, Елена

(406)  Заповядайте  в 
българския унисекс фри-
зьорски салон „Ayten“: 25 
Westbury Avenue, London, 
N22 6BS (Turnpike Lane), 
на вашите услуги – стилист 
Аyten, тел. 07904930701

(406) Маникюр с UV гел 
лак, удължаване, корекция, 
декорация (цени от £18), 
професионален грим, дне-
вен, вечерен, тържества, фо-
тосесии (цени от £25), кола 
маска на определени зони 
или цяло тяло. Процедури-

те се извършват на удоб-
но за вас място и време, тел. 
07401949459

(406) Фризьорски услу-
ги по домовете в Северен 
Лондон: дамско подстриг-
ване £10, мъжко подстриг-
ване £8, детско подстригва-
не £5, кичури £45, боядисва-
не с боя на клиента £17, тел. 
07432092680

(406) Разнообразни коз-
метични услуги (SE26 4PQ) 
- кола маска, масаж на лице, 
мезотерапия, радиочесто-
тен и колагенов лифтинг, 
пилинг, оформяне на вежди, 

пиърсинг на уши. 30% отстъ-
пка при първо посещение и 
Карта за лоялност. Релакси-
ращо и професионално об-
служване. Тел. 07587867336

(406) Фризьорка с 9 годи-
шен стаж в Лондон пред-
лага всички видове фри-
зьорски услуги в района на 
Leyton и по домовете, тел. 
07841618483, Дани

(406) Предлагам кола ма-
ска на лице, ръце, рамене, 
гръб, корем, крака, бикини 
линия и др. Услугата е в рай-
она на Croydon. За контакти: 
тел. 07714474424, Анета

СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(405) Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 
RM1 1NX, Тел. 01708751745

(405) Д-р Антонина Тра-
янова ,  специализиран 
стоматологичен кабинет 
Leytonstone Dental Centre 
(Източен Лондон) - всич-
ки услуги по вашето зъболе-
чение, професионално из-
важдане на зъби, изработ-
ка и слагане на протези, тел. 
02085588656

ЛЕКАРИ, 
ЗДРАВНИ УСЛУГИ

(405) Д-р Василев, опи-
тен лекар, специалист не-
вролог. Лекува дископа-
тии, дискови хернии, ра-
дикулити, неврити, неврал-
гии, неврози, болeсти на 
ставите, сърдечни страда-
ния, хипертония, ангини, 
бронхити, бъбречни забо-
лявания, алергии и др., тел. 
07792966069

(405) Професионална по-
мощ при болки във вра-
та, гърба, кръста – “сек-

нат кръст”, мускули и ста-
ви, с акупресура масаж. 
Дипломиран масажист 
в The College of Chinese 
Medicine и член на Асоци-
ацията на акупунктуристи-
те във Великобритания, 
тел. 07903187649,  Денко 
Татарлиев

(405) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лече-
ние при болки във врата, 
гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свърза-
ни с опорнодвигателния 
апарат, тел. 07594231782, 
Иван Иванов

обяви

Здраве   Мода   Красота

Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови 
хернии, травми 
- ускорено възстановяване 
след раждане

Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часове
в българската клиника 

„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)
Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328
20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE

С П Р И   Б О Л К А Т А !Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
Тел. 01708 751 745

В българския хранителен склад „Карлово”:
Unit 2, New England Industrial Estate, Gascoigne Road, Barking, IG11 7NZ

„Лорет“ 
фризьорски салон

Българският салон в Лондон!

Работно време:
вторник - неделя

Тел. 07803823393
Facebook Еmail: 
lora0205@abv.bg

Ученичка на Стилист Капанов
Майстор на Френската академия по фризьорство

Носителка на международни награди по фризьорство

понеделник до петък, меж-
ду 14.00 и 17.00 часа.

Фирма ClearChoice4You 
набира жени с опит в сфе-
рата на почистването, об-
служваме районите на Юго-
западен Лондон. За повече 
информация: 07477135103 
(Станимир Станчев)

Работа към голяма аген-
ция в Лондон за хора със 
собствен автомобил. Нуж-
на е мотивация и желание 
за развитие. Седмичен до-
ход - между £400 и £600. Мо-
лим само сериозни хора да 
се свързват с нас. Можете 
да започнете веднага рабо-
та! За повече информация, 
тел. 02081233655

Компанията за почиства-
не Z Clean ви предлага пълна 
седмица с редовни адреси за 
почистване! Заплащане от 
£8.50 на час, за повече ин-
формация, тел. 07834852212 

Набираме хора за почи-
стване на прозорци. Опитът 
не е задължителен. Пълно 
платено обучено. Изисква-

нията са: шофьорска книж-
ка (няма значение дали е ан-
глийска или българска), ра-
боти се с договор. Бонуси и 
гъвкави условия. Предоста-
вяне на служебна кола, с ко-
ято да се работи. За повече 
информация и записване, 
тел 07760645205

Чистене на самолети, пре-
димно нощна смяна. Почи-
стване на седалките в само-
лета, изхвърляне на боклука, 
почистване и дезинфекция 
на тоалетната в самолета. 
Осигурен договор, платен 
отпуск. Заплащане от £7.80 
до £8.90 на час. 5 дневна ра-
ботна седмица. Изискват се 
минимални познания по ан-
глийски език, осигурителен 
номер, английска банкова 
сметка и 5 години назад кри-
минална и трудова история. 
Месторабота около летище 
Gatwick. Опция и за дру-
ги летища, тел. 07417534869

Компания търси млади и 
енергични работници за по-
мощник майстори на сте-

ни метална конструкция и 
гипсокартон за постоянна 
работа. Работата е посто-
янна,  чисто заплащане от 
£1500.00 на месец, кварти-
рата е платена от фирмата, 
тел. 07449347395

Шивашка фирма в Запа-
ден Лондон (Queens Park) 
търси шивачки. Кандидати-
те трябва да са с добър опит 
в изработка на цялостно из-
делие, главно официални и 
булчински рокли. Кандида-
тите които имат опит само в 
масово производство на ма-
нипулации не са подходящи. 
Моля разгледайте уеб-сайта 
ни www.tanyadimitrova.com 
за по-добра информация за 
естеството на дрехите, ко-
ито изработваме. Англий-
ски език е желателен, но 
не е задължителен. Моля 
желаещите да се обадят на 
07900814940 (Таня)

Kомпания търси фиксе-
ри (стени и тавани ) за по-
стояна работа срещу до-
бро заплащане. Работата е 

в Шотландия, тук животът 
е по-евтин и спокоен. Тел. 
07449347395

Водеща компания пред-
лага работа в сферата на по-
чистването в Лондон -  стар-
тово  заплащене -  £8/час; 
редовни и еднократни по-
чиствания  oт 1-ва до 3-та 
зона на града; възможност 
за почасова заетост и рабо-
та на пълно работно вре-
ме; въвеждащо обучение 
при започване. За повече 
информация и кандидат-
стване: тел. 02036374747,  
07474841884 (понеделник - 
петък, от 07.00 до 16.00 часа) 
и тел. 07478111773 (поне-
делник - петък, от 16.00 до 
19.00 часа)

Van drivers and warehouse 
assistants – immediate start, 
the work starts at 6.30 a.m. 
and ends at 5 p.m., temporary 
and permanent staff required. 
Please contact 07766492424 
(Saeed), from 10 a.m. to 5 p.m.

Дългосрочна работа за 
фиксери - моля всички кан-

дидати да имат инструмен-
ти и необходимите доку-
менти за работа в UK, как-
то и CSCS карта, дневно за-
плащане - £140, за контакти: 
07449347395 (Йордан)

Предлагам работа за кури-
ери, в зоната на пощ. кодо-
ве SW1, SW3, E1 и др. Оси-
гурявам ван, гориво за рабо-
та и застраховка. Заплаща-
не - за 4 работни седмици, £1 
на стоп (адресите са на един 
пощенски код). Телефон 
за контакти: 07880611250 
(Цецо)

Търся бояджии с инстру-
менти, CSCS card, NIN, UTR, 
банкова сметка, за боядис-
ване на кухни в Guildford. 
Плаща се £140 (след такси) 
за завършена кухня. Изис-
ква се азбестос сертификат 
(£25 online) съдействам за 
изкарването му. Телефон: 
07455514999

Търсим  жени за работа 
в сферата на почистване-
то, заплащане -  £8/9 на час. 
Работата е в Южен Лондон. 

Препоръка от предишна ра-
бота е предимство. Опит не 
е нужен, защото се предла-
га обучение. Да бъдат при-
ятелски настроени. Запла-
ща се всеки петък. Моля да 
се обаждат само сериозни 
кандидати, които наистина 
имат нужда от работа. Тел. 
07902836556

Removals компания на-
бира шофьори за 3.5 т. ми-
кробуси. Работата включ-
ва преместване на мебели 
в екип, пакетиране и шо-
фиране. Изисквания към 
кандидатите: шофьорска 
книжка; опит в шофиране-
то на 3.5t Luton микробуси 
в Лондон е предимство; ан-
глийски език –добро ниво, 
да бъде в състояние да ко-
муникира ясно и спокойно; 
Bank Account, NINо, UTR. 
Униформата и обучението 
са осигурени от компания-
та. Моля изпратете кратко 
съобщение - име, възраст, 
местоживеене и готовност 
за старт, на тел. 07897625721
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САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(406) Поставяне и настрой-
ка на сателитни приемни-
ци в Лондон и околността, 
изгодни цени, поддръжка и 
дългосрочна гаранция, тел. 
07818413663, Юлиян

(406) Bulsatcom, Vivacom 
– доставка и монтаж, ориги-
нален договор на ваше име, 
турска телевизия – доставка, 
монтаж и настройка, Freeview, 
FreeSat, тел. 07835911937, Ма-
риан

КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(406) Инсталиране и пре-
инсталиране по домовете 
на Windows 7, 8 и 10, със за-
пазване на потребителските 
данни, тел. 07922781976

(406) Уебсайтове - ниски 
цении и кратки срокове. 
Проектиране и изработка на 
интернет сайт специално за 
вашият бизнес. Оптимиза-
ция на сайтове. Домейн и хо-
стинг услуги за интернeт сай-
тове, тел. 07574493445

(406) Изкачете уебсайта си 
на първа страница на Гугъл! 
Уебдизайн, лого, Google 
оптимизация, изграждане 
на интернет магазини, дълго-
гогишен опит и големи кли-
енти, тел. 07733430400, www.
twenty-o-two.co.uk

(406) Уебдизайн, лого ди-
зайн, Google оптимизация, 
изграждане на онлайн ма-
газини, голям опит с големи 
клиенти, тел. 07733430400, 
www.twenty-o-two.co.uk

обяви

Сателитна телевизия    Компютри    Уеб дизайн

Безупречна РЕПУТАЦИЯ и над 15 години опит на Лондонския пазар.
Пълна софтуерна и хардуерна ДИАГНОСТИКА на лаптопи и 
настолни компютри.
КОНСУЛТАЦИЯ и ИЗГРАЖДАНЕ на индивидуални компютърни
конфигурации със специално предназначение (графичен дизайн, 
архитектура, гейминг, уеб девeлъпмънт, инженеринг и 
сервизна дейност).сервизна дейност).
СОБСТВЕН инженерен отдел с опитни, сертифицирани техници.
Атрактивни опции за АБОНАМЕНТНА компютърна поддръжка 
за корпоративни и индивидуални клиенти.
Ежеседмични РАЗПРОДАЖБИ на лаптопи на атрактивни цени.
Компютърни услуги на повикване ДИРЕКТНО във вашия 
офис или дом.
ССОБСТВЕН отдел специализиращ в графичен,
уеб дизайн и софтуерни разработки.
Експертни БРАНДИНГ услуги.
Професионален Дигитален Печат със собствена техника
и опции за експресно обслужване.
Диагностициране на IT системи и програмното осигуряване.
Оценка на IT риска. Експертни предложения за оптимизация на 
дейностдейността. Архитектура, изграждане, конфигуриране и поддръжка 
на СЪРВЪРИ според нуждите и изискванията на клиента.
Уеб и Сървър ХОСТИНГ, регистрация на домейни. 
Безплатна миграция.
Разработване на индивидуални СОФТУЕРНИ ПРОДУКТИ.

Контакти:
Aдрес:125 Cherry Orchard Road,Croydon,Surrey,CR0 6BE
e-майл: info@oxagon.co.uk | уебсайт: www.oxagon.co.uk

безплатна линия: 0800 0430 585 | oфис: 0208 4072 570

COMPLETE RANGE OF IT SERVICES

Поставяне и настройка на
Сателитни приемници в 
Лондон и околността.

Изгодни цени, поддръжка
и дългосрочна гаранция!

VivacomБулсатком                                                      

Тел. 07818413663, Юлиян
12 месеца 
гаранция

TurksatBulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин	 07846895999, Светослав

top satellite
• Satellite and Aerial System
• Door Entry Intercom
• Intruder Alarms
• Access Control
• CCTV
• Installation and Maintenance 

E-mail: info@topsatellite.co.uk
www.topsatellite.co.uk

07899 917 634
07429 043 587

Services

Georgi Georgiev

www.topsatellite.co.uk

Доставка и монтаж на 
комплекти БУЛСАТКОМ
Доставка и монтаж на 

видеонаблюдателни системи

IPTV      Интернет телевизия

www.krassat.co.uk	 тел. 07756 539296

Доставка и монтаж на 
алармени системи

Гаранция 12 месеца, 
следгаранционен сервиз

07868182161 | 07735275685

www.desiscake.com
desiscake@abv.bg 
facebook: desi cake

Всеки ваш специален 
  повод е и наш ♥

Над 1000 модела торти с цена от 25 паунда
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УРОЦИ, КУРСОВЕ, 
ПРЕВОДИ, 
КОНСУЛТАЦИЯ

(406) Уроци по англий-

ски език в Североизточен 
Лондон с квалифициран 
преподавател-филолог, тел. 
07894449803

(405) Шофьорски кур-
сове, уроци по кормуване, 

опреснителни уроци, ин-
структор с дългогодишен 
опит, най-добри цени, тел. 
07804615755

(405) Уроци по матема-
тика за Primary и Secondary 
училища, учител от Източен 
Лондон, с голям преподава-
телски опит във Велико-
британия, тел. 07867506043

(399) Професионален 
психолог - български език, 
на място и онлайн, тел. 
07425393337

( 4 0 6 )  П р о ф е с и о н а л -
ни преводи на докумен-
ти, може и онлайн, тел. 
07425393337

(405) Курсове за багери-

сти, фадромисти и мото-
каристи, тел. 07552442855 
(Илиян)

(405) Уроци по матема-
тика, GCSE, подготовка за 
изпити за Grammar school, 
учител с голям опит във 
Великобритания, Източен 
Лондон, тел. 07867506043 

( 4 0 6 )  П р о ф е с и о н а л -
ни преводи на докумен-
ти, може и онлайн, тел. 
07425393337

обяви

Училища   Курсове   Детски градини   Контакти

Всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Monday to Friday 
7am - 6pm

 Детска градина с целодневна
грижа за вашето дете, 
регистрирана в Ofsted

 Квалифицирани учители

 Безплатно ранно образование 
  за 2 и 3 годишните 

 Достъпни цени

 Удобна локация в района 
на Stratford E15

 Прясно приготвена
здравословна храна

Тел. 02085030457, моб. 07788766457, yanachildcare@hotmail.co.uk

Българско училище
„Боянь Мага“, Лондон

Училище за 
български език и изкуства

пиано, рисуване, пеене 
танци, цигулка 
и китара

Класове за деца 
от 3 до 19 години, 
ДГ до 12 клас

„Скрит някъде на остров, в океана
край Темза и зелена там поляна

роден е детски рай чудесен
с приказки, игри и родна песен.

Тук някак лесно сбъдват се мечтите
и неусетно как минават дните ...“

www.boyanmaga.org Тел. 07919022006

Българско
училище

„Моята Азбука“
сряда, четвъртък, 

петък, събота

Chiswick, Whitton, 
Bexley, Mitcham

Западен, Югозападен
и Югоизточен Лондон

За деца от 4 до 15 
години: от ДГ до 6 клас
www.moiata-azbuka.co.uk

Tел. 07746802164

ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ

(406) Транспорт до и от 
всички летища и до всяка 
точка във Великобритания, 
разумни цени, точност и ко-
ректност, комфорт, 24/7, тел. 
07446116905

(406) Преместване на ба-
гаж и мебели с микробус, 
извършване на услуги в 
Лондон и околността, тел. 
07852661908

(406) Трансфери до ле-
тища, 7/5 - местни автомо-
били, 24/7, на изненадващо 
ниски цени. Вътрешни кур-
сове в Лондон и извън Лон-
дон, в удобно за вас време, 
трансфери до ферми, мал-
ки премествания, тел./viber 
07907940621 

(406) Всекидневен превоз 
от и до летища, училища и 

университети, отивания до 
центъра и във всяка посока. 
Поръчайте своето такси на 
тел. 07904649039

(406) Денонощни таксиме-
трови услуги до всички лети-
ща, тел. 07584424432

(406) Предлагам транс-
портни услуги с бус до вся-
ка точка на Англия, тел. 
07599829383

(406) Денонощни таксиме-
трови услуги до всички лети-
ща, с 8-местен Mercedes Vito, 
тел. 07882033773

(406) Премествания на ба-
гаж, мебели и всякаква покъ-
щнина и други товари с чи-
сти ванове на ниски цени в 
Лондон и цяла Англия. Рабо-
тим 7 дни в седмицата! Тел. 
07428567746

(406) Предлагам пътна 
помощ, транспорт на коли, 
малки джипове, каравани 

и денонощни таксиметро-
ви услуги до всички летища, 
тел. 07584424432

(406) Лицензиран превоз 
от и до всички летища, тел. 
07447948076, Иво

(406) Лицензиран пре-
воз до летища, гари и при-
станища в Англия, тел. 
07590557930

(406) Предлагам транс-
фер от и до всяко летище на 
Лондон 24/7, цени по дого-
варяне, в зависимост от де-
стинацията и броя на пъту-

ващите, тел. 07466947376 и 
07404773395

(406) Предлагам транс-
порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 
07575747470

(406) Денонощни транс-
портни услуги в цял Лон-
дон, преместване на багаж, 
мебели и recovery услуги, тел. 
07463637113
АВТОУСЛУГИ

(406) Autostodon Ltd - ав-
тосервиз предлага годи-
шен технически преглед 

(МОТ), ремонт на двигате-
ли, ходова част, съедини-
тели, смяна масла, филтри, 
ремъци, пълно обслужва-
не на вашия автомобил, ди-
агностика, мобилен меха-
ник, пътна помощ, безплат-
на консултация. Атрактив-
ни цени! Сервизът се нами-
ра на адрес: Redhouse Road, 
Unit E, Croydon, CR0 3AQ, 
тел. 07539261411

(406) Предлагам обслуж-
ване на автомобили. Нор-
мални цени, за пример, 
при  смяна на масло и всич-

ки филтри, включително 
на купето на Форд Галакси 
2014  взимам £50.00 за труд. 
Накладки (предни или зад-
ни) - £25 на ос за труд. По-
лучавам и отстъпки от до-
ставчици на части и не то-
варя цените за консумати-
ви. Работя на преферен-
циялни цени с таксита и с 
фирми с автопарк, при ре-
довно обслужване на ав-
томобилите при мен. Сер-
визът се намира в Charlton, 
SE7 (до Blackwall Tunnel), 
тел. 07825002774

Транспортни услуги   Шофиране   Автоуслуги

152-154 Merton Road, Wimbledon, SW19 1EH	 Тел: 07587 207 799

Цени от 0.60£ / 1 кг.

07477808860

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България
Офиси в UK: 

Barking, Tottenham, Ealing, Walthamstow, 
Sutton, Stratford, Deeside, Harlow, 

Wisbech, Ipswich, Preston, Wolverhampton 
Yeovil

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

          Доставка до офис или адрес 
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КВАРТИРИ
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(407) Голяма двойна стая 
в 3-стайна квартира в райо-
на на Barking, на 13-15 мину-
ти пеша (6 мин. с автобус) до 
метростанцията на Barking. 
Лесен достъп до А13, 2 бани 
+ 1 баня с Double Glazing, 
безплатен паркинг, Wi-Fi, 
£156 с включени сметки, де-
позит, тел. 07880602529 и 
07459193667

(405) Три двойни стаи и 
единична стая в реновира-
на къща близо до Plaistow 
Station. Къщата е идеална за 
млади и интелигентни хора 
и се намира само на някол-
ко минути от метростанция-
та. Също така, тя е подходя-
ща и за тези, които искат да 
се съберат и живеят заедно. 
Master bedroom стаята е за 

£170 на седмица, двете двойни 
стаи - по £160 и една единич-
на стая - £98 на седмица. На-
емът се плаща месечно, като 
сметките са включени в него. 
Има и опция цялата къща да 
се отдаде на две семейства или 
на друга комбинация от хора. 
Къщата се отдава под наем от 
нейния частен собственик, 
тел. 07810205096

(410) Давам под наем двой-
ни и единични стаи в Източен 
Лондон (Е15, Е12, СЕ18), тел. 
07754992234

(410) Давам квартири под 
наем в Източен Лондон - 
1, 2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информа-
ция: 07584469043, Даниела
СЕВЕРЕН ЛОНДОН

(405) Давам двойна стая 
под наем, между Seven Sisters 
и Turnpike Lane, за мъже/
момчета, удобен транспорт, с 

включени сметки и българска 
телевизия, тел. 07415071516

(406) Давам легло в стая за 
мъж или момче, в спокойна 
къща, с малко хора, на 1 ми-
нута от Turnpike Lane Station, 
тел. 07900031491

(405) Давам стаи под наем 
в Северен Лондон, в райони-
те на Wood Green и Palmers 
Green, стаите са в къща с 
3 бани, тел. 07496037185, 
07587375301
ЮЖЕН ЛОНДОН

(405) Единична стая за 
жена/момиче, в района на 
North Wembley, квартирата се 
намира близо до метро и ав-
тобусни спирки, £100 паунда 
на седмица с включени смет-
ки, тел. 07405547805

(405) От 1 април се дава под 
наем обзаведена самостоятел-
на стая в чиста, тиха и спо-
койна къща в Южен Лондон 
(SW17 0DF), на 7-8 мин. пеша 
до Tooting Broadway Station 
и на минута до 2 автобусни 
спирки (връзка с 6 автобуса). 
Месечен наем - £380, две сед-
мици депозит, можете да на-
правите оглед на стаята все-
ки ден след 17.00 часа, тел. 
07533532659, Светла
ЗАПАДЕН ЛОНДОН

(405) Двойна стая на само-
стоятелен етаж, с кухня/тра-

пезария, голяма баня, достъп 
до градината, БГ ТВ, интер-
нет. Къщата е в малка, тиха и 
спокойна улица, в района на 
Feltham (TW14) много близо 
до гарата и търговски център, 
тел. 07810418876

(405) Двойна стая под наем 
в района на Northolt, тиха и 
спокойна къща, 2 бани, гра-
дина, безплатен паркинг, £120 
(всички сметки са включени), 
тел. 07544447777
ПРОДАВАМ

(405) Продавам Мерцедес, 
Клас С, 2011 г., дизел, цена 
£4000, за подробности, тел. 
07886497129 и 07983513333

(406) Продавам български 
цигари, тел. 07435769553 

(410) Продавам домашен 
пчелен мед, безплатна достав-
ка за Лондон, тел. 07735799919, 
Веско Стърчиков, Facebook: 
Vesko Starchikov
ДРУГИ УСЛУГИ

(404) Вашият български во-
допроводчик в Лондон – ре-
монт на бойлери, издаване 
на сертификати за безопас-
ност на газови системи, ин-
сталиране на нов бойлер, тел. 
07413139638, www.zyz-ph.uk 

(405) Електрически услуги, 
инсталации и ремонт на ава-
рии, тел. 07578617184

(406) Безопасно и гаранти-
рано унищожаване на дърве-
ници и други вредители, тел. 
07769218796

(406) Български психо-
лог - на място и онлайн, тел. 
07425393337

(406) Професионален ек-
страсенс предвижда бъде-
ще и помага при пробле-
ми в любовта и бизнеса, тел. 
07405755221

(406) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям ма-
гии, правя бяла магия за лю-
бов, лея куршум и восък про-
тив страх, тел. 07471570880, 
02084060439, Йордана

(406) Предлагам шевни 
услуги на много нормални 
цени (Colliers Wood), тел. 
07480969969
ЗАПОЗНАНСТВА

Запознанства за българи в 
Лондон и във Великобрита-
ния на сайта на www.dvama.
co.uk

Казвам се Ицо, на 42 г., 
търся запознанство със жена, 
тел. 07397855746

39 годишен, с кестенява 
коса и пъстри очи, търси за-
познанство с жена за сериоз-
на връзка, тел. 07451319120

Търся запознанство със се-
риозна жена от 18 до 40 г., аз 
съм на 30 г., тел. 07586982831

обяви

(405) Уроци по матема-
тика в Западен Лондон, ек-

склузивна подготовка на 
академични ученици, за 7+ 

и 11+ в елитни училища (St 
Paul’s, Etahn, Westminster, 
Latymer, King’s College), тел. 
07941462579 

(406) Квалифициран ад-
вокат предлага: разреша-
ване на проблеми, свърза-
ни с работодателя; жи-
лищни диспути; изготвяне 
на договорни отношения; 
преводачески услуги; ре-
гистриране и счетоводство 
на компании; изготвяне на 
документи; жалби. За пове-
че информация и контак-
ти: 07928837483 (Георгиев)

(406) Адвокатски услу-

ги от адвокати във Велико-
британия и България: из-
готвяне на пълномощни 
от всякакъв вид; пътуване 
на деца в чужбина; покуп-
ко- продажба на недвижи-
ми и моти и МПС; семей-
но и наследствено право; 
получаване на апостили/
спешни апостили; легали-
зация на документи; прево-
ди от заклет преводач към 
българското посолство, тел. 
07860828364

(406) Преводи и легализа-
ция на всякакви докумен-
ти - български и английски. 

Представителство пред ин-
ституции. Придружаване в 
болници, митници, поли-
ция. Съдействие за NIN, 

за записване в учебно за-
ведение, издаване апостил, 
попълване на формуляри и 
др., тел. 07778 474729

Квартири   Консултации   Услуги   Запознанства
Български Адвокати за Обезщетения 

и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

Еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за БГ Бен
талон 

за двумесечна обява

На адрес:  Safe Advice Ltd, 79 West Ham Lane, London, E15 4PH Safe Advice Ltd, 79 West Ham Lane, London, E15 4PH  

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТ

Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 07823679488, 

07471570880, Йордана

Искате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛиЯН РУСЕВ

Специална 
подготовка за  

GCSE и 
11+ Exams

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА

Шивашки 
услуги

в Лондон - Нели
Качество и 

достъпни цени!
Договаряне на 

удобно за 
вас време

Тел. 07464601852
nelinka1968@abv.bg

GCSE / KS4 / KS3

Телефон: 
07702041406

: Centre for Learning North London

Неделя от 10.30 ч. 
и сряда от 16.30 ч.

Подготовка  по математика и 
английски език на 2 минути от 
Arnos Grove (Северен Лондон)

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа 
на St. James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
Работно време: от 08.00 до 23.30 часа
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Посолство на Р 
България в Лондон
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

Консулска служба към 
посолството
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
https://www.consulatebg.eu 

Васил Асенов 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
v.asenov@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefits/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefit
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
Отстъпки:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания:	
Възможни основи на 
карето в см:
➢ �4.1; 8.4; 12.8; 
17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената

БГ БЕН/BULGARIA
ISSN No. 1744-8751

www.bgben.co.uk
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за Великобритания
Евгений Кайдъмов

ekaydamov@bgben.co.uk
тел. 020 3411 0802

0784 6496 968

Координатор
Нежди Халил

nhalil@bgben.co.uk
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Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 

електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
find-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map

Екип на вестник БГ БЕНМаркетинг 
и реклама

Отговорен редактор 
за Великобритания

Издание на
PA Events Ltd.

Траяна Владимирова
trayana.vladimirova@gmail.com

Здравка Владова-Момчева
zdravkavm@gmail.com 

Ивелин Митев
office@donas.co.uk

Toni Rock
Rock_Arena@abv.bg

Валентина Костова  
valentina.rs@abv.bg

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

Координатор Отговорен редактор 
за България

Контакти в UKАдрес на 
редакцията

www.bgben.co.uk

Сътрудници

Предпечат Коректор

Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

  направо сме си в махалата
  български уют
  ставаме все повече
  срещаме се тук-там
  екзотика
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Rio Cafe - тук всяка среща е предпоследна

 Българска кухня и опитен персонал

 Голямо меню от свежи салати,
апетайзери, основни ястия и
мини бургери в оригинален
клубен вариант

 Ресторант & Бар „Рио“
Стил и уют за всеки повод -
от сутрешното ви кафе, до
семейните събирания,
рождените ви дни и партита

 Общ капацитет от над 150 места
 Голяма покрита градина

Работно време: от 8.00 до 23.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340
85 High Street Walthamstow, London, E17 7DB

Хайде в Рио!

албион

И още! намираме се на българската улица в лондон


