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Вчера станахме свидетели 
на абсурдния сценарий, при 
който Тереза Мей спечели 
изборите, като за „награда” 
загуби парлaментарното си 
мнозинство, както и цялото 
цялото си бъдеще като поли-
тик. От общо 650 депутати в 
парламентa, консерваторите 
сега са 318, с 13 по-малко 
отпреди.

В предишния парламент 
Тереза Мей имаше мнозин-
ство от 17 депутатски места, 
а сега за мнозинство не й 
стигат 7 депутатски места, 
затова й се налага да разчита 
на подкрепата на странната 
формация от Северна Ир-
ландия – Democratic Unionist 
Party (DUP), която завоюва 10 
места в парламента. Но дори 
и с тяхна подкрепа, Тереза 
Мей трудно може да прокар-
ва занапред решенията си 
през парламента, тъй като 
е достатъчно възражението 
само на трима депутати от 
Консервативната партия или 
DUP, за да не мине дадено 
решение.

1. Частичен Брекзит и 
значителни отстъпки 

от Великобритания
До момента, Тереза Мей 

твърдеше, че няма да се поко-
лебае да прекрати преговори-
те си с ЕС, ако не хареса това, 
което от Брюксел й предло-

жат. В новата политическа 
обстановка, тази идея няма 
как да се реализира. Британ-
ското правителство може 
да продължи да настоява за 
контрол над имиграцията 
след Брекзит и договаряне на 
търговска сделка в рамките 
на 2 години, но сега ще тряб-
ва да бъде по-отстъпчиво. 
Например, то вероятно ще се 
съгласи да изплати сметката 
си по напускането на ЕС, как-
то и да се съобрази с услови-
ята на ЕС за гарантиране на 
правата на гражданите от ЕС, 
пристигнали преди Брекзит, 
едно от които е съблюдава-
щият орган за изпълнението 
на тази гаранция да е Съдът 
на ЕС. 

2. Мек Брекзит, 
придружен с отстъпки 

от ЕС 
В избирателните райони, 

гласували за оставане при 
референдума през миналата 
година, сега консерваторите 
загубиха средно 8% от гла-
совете си и те отидоха при 
лейбъристите. 

Същевременно, загубите 
на лейбъристите в районите, 
гласували за Брекзит, бяха 
под 1%. Това означава, че 
екстремният Брекзит, който 
Тереза Мей искаше, не нами-
ра одобрение сред избирате-
лите. Въпреки това, загубите 
на Либерално-демократи-
ческата партия в някои от 
районите в Северна Англия 
предполагат, че не всички 
избиратели се разкайват за 
Брекзит. Логичният извод от 
тази ситуация е един послед-
ващ мек Брекзит,  с оставане 
в единния пазар. При това 
положение, Великобритания 
ще трябва да приеме свобод-
ното движение на хора, макар 
и да е възможно да издейства 

някои ограничения в него, 
като например, да има пра-
вото да отказва помощи на 
новодошли граждани на ЕС 
за определен период от време.

3. Хаос и излизане на 
Великобритания от ЕС 

без сделка 
ЕС е обединен и има ясна и 

амбициозна стратегия за пре-
говорите. Великобритания 
стартира процеса по излиза-
не от ЕС със задействането 
на чл. 50, но няма представа 
какво иска, а не знае и как да 
го постигне. 

Европейските лидери на-
мекнаха, че биха се съгласили 
да се отложи началото на пре-
говорите, но не и краят им. 

ЕС, също така, дава въз-
можността на Великобрита-
ния да се откаже от Брекзит, 
макар че за това ще изисква 
одобрението на всички ос-
танали страни-членки. Ако 
ЕС настоява за плащането 
на прекалено голяма сума по 
задълженията на Великобри-
тания към блока и не отстъпи 
по въпроса за свободната 
търговия с нея, тогава пред 
преговарящата британска 
страна няма да бъде оставен 
голям терен за избор. В този 
случай шансът за излизане 
на Великобритания от ЕС без 
сделка заради невъзможност 
за разрешаване на вътрешно-
политическите й проблеми 
и постигането на консенсус 
с ЕС в рамките на 2 години, 
е голям.

4. Членство в Евро-
пейската асоциация 

за свободна търговия 
(EFTA)

Това е една от двете по-
малко вероятни опции. EFTA 
е отделна организация от ЕС, 

но държавите от нея – Норве-
гия, Лихтенщайн и Исландия, 
са и членове на Европейското 
икономическо пространство 
(единния пазар). Те са иконо-
мически интегрирани с ЕС, 
но не приемат политическите 
му инициативи. 

Това има своята цена – те 
плащат по-висок членски 
внос за единния пазар, при-
емат свободното движение 
на хора, нямат право на глас 
при определяне на икономи-
ческата политика в рамките 
на единния пазар и техният 
контролен орган е Съдът 
на ЕС. 

Ако няма вътрешнополи-
тически консенсус по Брек-
зит, Великобритания може 
да се опита да се присъедини 
към EFTA и така да остане 
част от единния пазар. Това 
може да е базата за един тран-
зитен период, в който всички 
договорености да важат. 

За да стане това обаче, 
Великобритания трябва още 
отсега да започне преговори 
с държавите-членки на EFTА, 
наред с преговорите си по 
развода с ЕС. При настоящия 
й политически  хаос това е 
може би най-разумният ход, 
защото той би предотвратил 
сценария Великобритания да 
изпадне от ЕС без търговска 
сделка. 

5. Втори референдум
При толкова задаващи се 

вътрешно- и външнополити-
чески проблеми, все още има 
шанс британският електорат 
да изяви желание да му се 
даде шанс да преосмисли 
решението си за Брекзит. 
Най-добрият такъв шанс би 
бил, ако се организира втори 
референдум в края на прего-
ворите с ЕС. Ако преговаря-
щите се върнат от Брюксел 

без търговска сделка с ЕС 
или пък с размит до неузна-
ваемост вариант на Брекзит, 
парламентът вероятно ще по-
иска отново да чуе мнението 
на британския народ. 

Друг възможен път към 
този мечтан от подкрепя-
щите оставането в ЕС сце-
нарий, е ако междувременно 
се организират още едни 
парламентарни избори и 

те бъдат спечелени от Лей-
бъристката партия. Трудно 
е да си представим обаче 
лейбъристите да поискат да 
отменят Брекзит, тъй като с 
това ще загубят подкрепата 
на избирателите си, които са 
против оставането на Вели-
кобритания в ЕС. 

Източник: 
www.theguardian.com
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Актьорът Ники Илиев 
е известен в ролята си в 
сериала „Забранена любов“, 
като един от главните персо-
нажи - Мартин Константи-
нов, както и с участието си 
в повече от 10 продукции, 
сред които „Кожа и небе“, 
„Красотата ще спаси света“, 
„Кажи здравей на татко“ и 
други.

Ники Илиев е от онези 
креативни и амбициозни 
млади българи, за които 

важи библейската максима 
“никой не е пророк в собст-
веното си село”. Той никога 
не е кандидатствал за суб-
сидия от Българския фил-
мов център, но филмите му 
триумфират по престижни 
международни кинофести-
вали. „Чужденецът“ (2012) 
и „Живи легенди“ (2014) до 
момента са спечелили общо 
16 награди в България и 
чужбина.

Според официалната бокс 
офис класация на кината в 
България „Живи легенди“ е 

най-гледаният филм за 2014-
а и е най-гледаният сред 
всички филми, създадени 
през последните 5 години, 
втори е „Чужденецът“, кой-
то също е най-гледан филм 
за 2012-а . „Живи легенди“ 
беше поставен на 11-то мяс-
то в класацията “Лачени-
те обувки на българското 
кино” по БНТ от зрителите, 
като това е най-високо кла-

сираният филм, правен след 
1989 г.

“Нокаут, или всичко, ко-
ето тя написа” е третият 
филм, който Ники Илиев 
прави като режисьор. Той 
вече е заснел кадрите – пър-
во в София и Банско, а след 
това в Ню Йорк, но му тряб-
ва още малко, за да го пусне 
на голям екран. Затова ор-
ганизира кампания за наби-

ране на средства в интернет 
платформа, която започна 
на 7 юни. “Филмът е напъл-

но заснет, но ни трябват още 
малко средства, за да бъде 
завършен и да го пуснем по 
кината през есента. Ще съм 
сърдечно благодарен и само 
да споделите публикация-
та”, обяви Ники Илиев във 
Фейсбук. 

w w w. i n d i e g o g o. c om /
proje cts/al l -she-w rote-
movie-fi nishing-funds
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Заповядайте: Ресторант „Ethno“, Заповядайте: Ресторант „Ethno“, 
89 Cricklewood Broadway, NW2 3JG 89 Cricklewood Broadway, NW2 3JG 

Капацитет: 50 места, пространство и за пушачи Капацитет: 50 места, пространство и за пушачи 
400 ТВ програми на български език, безплатен wi-fi 400 ТВ програми на български език, безплатен wi-fi 

Жива музика през уикендите и празницитеЖива музика през уикендите и празниците

Стил и елегантност в новия български ресторант „Етно“Стил и елегантност в новия български ресторант „Етно“
Всеки наш клиент е специален!Всеки наш клиент е специален!

Традиционна кухня, модерен Традиционна кухня, модерен 
интериор, ретро и етно-мотивиинтериор, ретро и етно-мотиви

Вкусно приготвена българска 
храна и меню за ценителихрана и меню за ценители

Селекция от Селекция от 
най-добрите най-добрите 
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Едно рамо за Ники Илиев

Лентата може да бъде 
подкрепена със сума по 

избор на сайта:

Ето какви са възмож-
ните сценарии на Бре-
кзит, в които Тереза 
Мей сама се натика 

(класирани от 1 до 5 по 
степента на тяхната 

вероятност)
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С риск да станем досадни - нека да при-
помним голямата новина от тези две сед-
мици. Предсрочните избори на 8 юни бяха 
свикани, за да може Тереза Мей да получи 
исканото от нея достатъчно парламентарно 
мнозинство, което да направи още по-не-
отстъпчиви позициите й за преговорите по 
Брекзит и да осигури безропотно одобрение 
на всяко нейно решение. Тереза Мей не само 
че не успя да се сдобие с решаващо мнозин-
ство, но и загуби и досегашното мнозинство, 
което имаше. 

В предишния парламент тя имаше 17 + 
депутати, а сега за мнозинство не й дос-
тигат 8 депутати, поради което й се налага 
да разчита на подкрепата на колоритните 
моралисти от северноирландската Демокра-
тическа юнионистка партия, която успя да 
вкара 10 депутати.

През следващите месеци Тереза Мей и 
нейният Брекзит министър – Дейвид Дей-
вис, ще  продължат да говорят, че въпреки 
резултатите от изборите излизането на 
Великобритания от единния пазар и мит-
ническия съюз (т.нар. „твърд Брекзит”) ще 
се състои. Реалността е, че при сегашната 
конфигурация на парламента това няма 
как да стане. 

1. Мнозинството на Тереза Мей се крепи 
на трима депутати. Тоест, достатъчно е 
само  трима депутати да не са съгласни с 
нея, да отсъстват от гласуването или да се 
въздържат да гласуват и тя не може да про-
кара какъвто и да било закон или решение, 
които са необходими за налагането на твърд 
Брекзит. Има и повече от трима консервато-
ри в нейната партия, които не са съгласни 
с твърдия Брекзит - така че вероятността 
някои депутати от Консервативната партия 

да не я подкрепят е голяма.
2. В парламентарната група на консер-

ваторите в парламента има 12 депутати 
шотландци, чиято лидерка е Рут Дейвидсън. 
Те представляват шотландците, които на 
референдума гласуваха в мнозинството си 
за оставане и следователно не подкрепят 
твърдия Брекзит. Самата Дейвидсън при-
зова за „отворен Брекзит”, което предполага 
оставане в единния пазар. Във всеки един 
момент, в който Тереза Мей се опита да 
прокара решение за твърд Брекзит, те няма 
да я подкрепят.

3. Партньорите на Тереза Мей от северно-
ирландската Демократическа юнионистка 
партия в референдума подкрепяха лагера на 
Брекзит. Те обаче искат запазване на отворе-
ната граница с Република Ирландия, а това 
може да стане единствено ако Великобрита-
ния остане в единния пазар и митническия 
съюз. ЕС заяви, че сделка за отворената 
граница между Република Ирландия и Се-
верна Ирландия не може да бъде сключвана 
двустранно от Великобритания и Ейре, а 
трябва да е част от цялостната договорка 
между ЕС и Великобритания. Така Тереза 
Мей вече е лишена от опцията да напусне 
преговорите, ако не й хареса това, което ЕС 
й предложи.

4. Заради слабата позиция, в която се по-
стави Тереза Мей, тя вече няма авторитет 
както сред депутатите си, така и сред мини-
стрите си. Така те нямат задължението да се 
съобразяват с мнението й. Сред министрите 
й има двама, които отявлено подкрепяха 
оставането в ЕС по време на кампанията 
за референдума – финансовият министър 
Филип Хамънд и вицепремиерът Деймиън 
Грийн. Те вече започнаха преговори с депу-
тати от Лейбъристката партия, за да съберат 
надпартийна подкрепа за мек Брекзит и да 
саботират екстремните решения.  

Източници: www.politics.co.uk, 
standard.co.uk, www.bbc.co.uk

АЛБИОН

Математиката за твърд Брекзит 
вече просто не се получава

Причините защо твърдият Брекзит 
става все по-нереалистичен:
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Talents Search, Лондон

За работа в строителство-
то във Великобритания дос-
коро беше необходимо да се 
изкара само един тест в цен-
тър на CITB (Construction 
Industry Training Board).

Курсовете за него мо-
жеха да се поръчат и на 
български и да се слушат 
със слушалки. След това се 
държеше изпит за така на-
речената “Бяла CRO” карта 
(CRO- C onstruction Related 
Occupation). Тя беше въ-
ведена през 2005 г. за тези 
работници, които нямат 
национално призната квали-
фикация. Оттогава, досега са 
издадени над 300 000 карти, 
които обхващат повече от 
400 майсторски професии в 
строителството. 

През юли 2014 година 
беше въведена “Зелената 
Laborer” карта, чиято валид-
ност е 5 години. За нея също 
беше необходимо да се изка-

ра само теста “Health, Safety 
& Environment” в център на 
CITB. Таксата за явяването 
на теста е £19.50, а таксата 
за картата, която се издава 
след успешното му завърш-
ване е £30.

Н овият момент при 
започване или продъл-

жаване на работата в 
строителството в UK
От началото на октомври 

2015 г. се реши, че всички 
бели карти, издадени след 
тази дата ще бъдат посте-
пенно изтеглени и няма да 
се издават повече. 

Всички бели карти, изда-
дени след 01.10.2015 г. ще 
изтекат на 3 0.09.2017 г. и 
няма да могат да се подновят. 

От 3 1.03.2017 г. вече не се 
издават бели (CRO) карти, 
а тези, които бяха издадени 
преди 01.10.2015 г. и изтичат 
след 30.09.2017 г. , ще продъл-
жат да бъдат валидни до из-
тичане на крайния им срок.

Всъщност, промяна на 
общия принцип за уп-
ражняване на професия в 
строителството във Вели-
кобритания няма да има. От 
строителните работници 
отново се изисква да дока-
жат, национално призната 
квалификация, свързана с 
тяхната професия. Но след-
вайки промените, всички 
нови карти ще показват само 
една професия. 

Кои са най-използва-
ните сега карти (пред-
назначение, изисква-

ния и валидност):
CRO карта (бяла карта)
- Не се издава от 31.03.2017 

г. Всички бели карти, изда-
дени след 01.10.2015 г., ще 
са невалидни от 30.09.2017 г. 

- Задължително е да я 
подновите с Labourer CSCS 
(зелена карта), ако искате да 
продължите работата си в 
строителството

Provisional CSCS карта 
(червена карта)

- Важи само при еднократ-
но изваждане и не може да се 
поднови 

- Изисква се само тест в 
C ITB център - £19.50 такса, 
на български, със слушалки. 
При у спешно завършване, 
картата се поръчва за £30 
от CITB

- Важи за 6 месеца
- Тя е за хора, които са на 

изпитателен срок в строи-
телството, хора под 18 годи-

ни - за натрупване на опит, 
както и за общи работници 
(лейбъри) без необходимата 
квалификация и без други 
CSCS карти 

- Ако не са минали повече 
от 2 години от теста в CITB, 
тази карта може да се подно-
ви със зелена, като се изисква 
вземането на още един изпит 
- L evel1 Health and Safety

L  abourer CSCS карта (зе-
лена карта) 

 - Важи при започване на 
работа в строителството и 
може да се подновява 

- Изискват се 2 т еста: CITB 
(£19.50, на български, със 
слушалки) и Level1 Health 
and Safety. П ри успешно 
завършване, картата се по-
ръчва от CITB за £30.

- Валидна за 5 години
- Валидна за професия 

“Labourer” (общ работник)

Skilled worker CSCS карта 
(синя)

- Важи при започване на 
майсторска работа в стро-
ителството и може да се 
подновява 

- За нея се изискват: тестът 
CITB (£19.50, на български, 
със слушалки), минимум 
Level2 NVQ или SVQ или 
национално призната ква-
лификация от NARIC на съ-
щото ниво или финансирано 
от работодател  чиракуване, 
което включва квалифика-
ция и сертификат от про-
фесионалната институция 
City and Guilds of London. 

При успешно завършване, 
картата се поръчва от CITB 
за £30.

- Валидна за 5 години

Внимание - вече има и 
доста измамени бълга-

ри от посредници, пред-
лагащи квалификации в 

строителството 
Винаги съществува риск 

да ви бъдат издадени фал-
шив сертификат, NVQ или 
диплома, след което CSCS 
картата ви може да се окаже 
невалидна и да ви откажат 
достъп на обекта. 

Ако сте решили да се за-
пишете на курс, внимавай-
те за следните сигнали в 
обявата му:

- Не е необходимо при-
съствие (не е законно да ви 
издават сертификати без да 
сте присъствали физически 
на тези курсове)

- В обявата не се споменава 
името на центъра

- Организаторът на курса 
не е посочил официален уеб-
сайт на компанията си

- Дават ви 100% гаранция, 
че ще минете курса и ще 
вземете желания сертификат

L1 Health and Safety 
Qualifi cation - квалифика-
ция, която показва, че имате 

познания за безопасна рабо-
та на строителен обект, както 
и сте наясно със законовите  
изисквания на ежедневието 
на работното място. 

За повече информация: 
Тел. 07851827592 (Петя 

Балкански), Petia.balkanski@
talentsintraining.com

Тел. 07449323960 (Димо 
Д и м о в ) ,  D i m o. d i m o v @
talentsintraining.com

Www.talentsintraining.com

За упражняване на май-
сторска професия в строи-
телството се изисква и NVQ 
квалификация, която се по-
лучава въз основа на вашите 
знания и опит. Изпитът за 
придобиването й се състои 
от интервю с оценител, по-
сещение на работното място, 
попълване на портфолио, 
както и снимки на извърше-
на от вас работа. За целта се 
изисква и прилично работно 
ниво на вашия английски 
език.

За тази квалификация се 
предлагат различни нива, 
като се започва от Level 2 
NVQ. Колкото по-високо 
е нивото, толкова повече 
шансове имате за израстване 
в кариерата. 

О торизирани компании, 
предлагащи ви курсове за 
подобна квалификация са: 

Constructions Support - тел. 
0203 051 1004

Now get qualifi ed -  тел. 0150 
271 7841

CDC - тел. 020 8349 8002

Българският легали-
зиран и оторизиран 

център на Talents Search 
ви предлага курсове за:

Новите изисквания в UK за Новите изисквания в UK за 
започване или продължаване започване или продължаване 

на работа в строителството на работа в строителството 
• Легален и оторизиран център
•  Българи, квалифицирани 

и опитни преподаватели
•  Пълна подкрепа преди старта 

на курса и след завършването му 

Петя - 07851 827592 
petia.balkanski@talentsintraining.com

Димо- 07449 323960 
dimo.dimov@talentsintraining.com

www.talentsintraining.com

Talents Search провежда Level 1 Health and Safety Course, 
задължителен за изкарване и подновяване на CSCS карти
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Тереза Мей свика едни 
напълно ненужни избори, 
надявайки се да спечели 
огромно мнозинство в пар-
ламента преди началото на 
Брекзит преговорите с ЕС. 

Сега нейната партия за-
губи мнозинството, което 
имаше и собственоръчно 
си подкопа лозунга „Strong 
and Stable”. 

Ето ви гледната точка 
към отминалите избори на 
един от ветераните на по-
литическите кампании във 
Великобритания – Айеша 
Хазарика, бивш PR и съвет-
ник на водещи политици 
от Лейбъристката партия, 
както и на Крейг Оливър, 
отговорен за връзките с об-
ществеността при Дейвид 
Камерън.

1. Тереза Мей не 
подготви почвата 
преди изборите

Въпреки фаталната греш-
ка, която направи като сви-
ка референдум за оставане-
то в ЕС, Дейвид Камерън 
имаше една много успешна 
стратегия преди изборите 
за втори мандат и дълго 
време подготвяше почвата, 
когато се налагаше да про-
карва някоя неприятна за 
хората политика. 

Тереза не го последва – тя 
директно декларира, че ще 
запуши дупката в бюджета 
за социални грижи, като 
накара възрастните хора 
да платят за това, като след 
смърта им, държавата им 
вземе активите, ако те са 
над £100 хил. (т.нар. „данък 
деменция”)

Ако дадени политиче-
ски идеи не се представят 
постепенно в публичното 
пространство, негативните 
реакции са много силни и 

става невъзможно те да се 
прокарат по-късно. 

2. Тереза Мей е нелош 
лидер, но е много 

слаба в кампаниите
През цялото време на 

лицето на Тереза Мей бе 
изписано, че копнее да е 
някъде другаде, но не и 
сред хората, пред които се 
държеше напълно сковано. 

Решението на торите да 
си сглобят кампания, която 
да изглежда така, все едно, 
че това са президентски, а 
не парламентарни избори, 
изискваше харизматична 
личност. Мей обаче не може 
да общува естествено с 
публиката и да представя 
идеите си по убедителен на-
чин. Това бе личен провал 
на PR-а шефа на кампания-
та – австралиецът  Линтън 
Кросби, който би следвало 
да забележи що за човек 
е Мей. 

Друга причина, пора-
ди която Мей не успя да 
демонстрира гъвкава ми-
съл пред публика бе, че 
предишната й работа като 
вътрешен министър, на нея 
рядко й се налагаше да дава 
интервюта и поради това 
не можеше да реагира по 
обигран начин на провока-
цията в тях. 

3. Екипът на Тереза 
Мей беше направо 

микроскопичен
По време на кампанията 

си, Мей слушаше единстве-
но двамата си най-близки 
съветници – Ник Тимъти 
и Фиона Хил. Тя не споде-
ляше нищо с останалите си 
колеги  и дори с водещите 
министри в правителство-
то. 

Тандемът Тимъти-Хил 
пък се постара да създаде 
възможно най-токсичната 
среда в Консервативната 
партия и реши, че може 
сам да състави манифеста 
(програмата) на партията. 
Останалите консерватори 
разбраха за скандалния 
„Данък деменция”, едва 
когато той бе публикуван. 

Когато в изборната нощ 
се разбра, че нещата не оти-
ват на добре, Мей изведнъж 
остана сама. На следващия 
ден, Тимъти и Хил побърза-
ха да хвърлят оставките си 
и до нея  остана единствено 
съпругът й.

4. Пълната мешавица 
от предизборни 

идеологии
Манифестът на Мей зву-

чеше все едно, че е насочен 
към директен флирт с елек-
тората на Лейбъристката 
партия, а и тя не престана 
да повтаря, че той бил за 

хората от работническата 
класа с ниски доходи. 

В същия манифест стана 
ясно, че Тереза Мей може 
и да си мени кожата, но не 
и нрава на традиционно 
тори, защото малко по-на-
татък в него тя декларира 
идеите си за орязване на 
социалните плащания. 

5. Слаба регионална 
стратегия

Една от причините за 
успеха на Камерън при 
изборите през 2015 г., бе 
че той водеше кампания 
по места, като се фокуси-
раше върху избирателните 
райони, където разликата 
между консерваторите и 
лейбъристите беше малка. 

Партията тогава под-
готви почвата им, като 
инвестира в големи ин-
фраструктурни проекти, 
така че когато Камерън 
отиваше да изнася речи 
в различните краища на 
страната, той имаше нещо 
реално, за което да говори 
пред местните медии. 

Мей направи тъкмо об-
ратното – тя нямаше какво 
да каже на местните ме-
дии, които се интересуваха 
какво се случва в техния 
избирателен район, а не от 
националната й политика. 

Интервюто й за Plymouth 
Herald и донесе много не-
гативен PR – то трая три 
минути, в които тя не каза 
нищо. Ето извадка от него:

Журналист: Защо минис-
тър-председателят посети 
нашия регион три пъти в 
рамките на 6 седмици. Има 
ли това връзка с факта, 
че ние сме един от избира-
телните райони, където 
силите са най-изравнени?

Тереза Мей: Бях много 

ясна, че това са жизнено ва-
жни избори за тази страна. 

Ж: В град Плимут се усе-
ща ефекта на орязването 
на финансирането за ар-
мията. Ще гарантирате 
ли, че повече съкращаване 
на средства няма да има?

ТМ: Мисля, че бях много 
ясна, че Плимут се влияе из-
ключително много от това 
какво се случва в армията.

Ж: Как Брекзит ще по-
добри благосъстоянието 
на града?

ТМ: Аз мисля, че пред-
стои едно по-добро бъдеще 
както за Плимут, така и 
за цялата страна. 

Ж: Обещавате ли, че ще 
подобрите транспортните 
връзки на региона с остана-
лата част на страната?

ТМ: Бях много ясна, че 
добрата свързаност е от 
изключително значение, 
както за Плимут, така  и 
за цяла Югозападна Англия. 

6. Пълната мъгла 
относно цената на 

идеите на Мей
Единствените цифри в 

манифеста на консервато-
рите бяха, едва ли не, само 
номерата на страниците му. 
В него не бе засегнат въпро-
сът откъде ще дойдат пари-
те за заложените му идеи, 
като например построява-
нето на 1 млн. жилища до 
2020 г., намаляването на 
нетната миграция до под 
100 000 души на година до 
2022 г. и т.н. 

Вместо това Треза Мей 
прекали с повтарянето на 
израза, че „не копае пари 
от градината”. Тази фраза 
бе използвана и от нейния 
министър на вътрешните 
работи – Амбър Ръд, когато 
се появи по телевизията. 

Тереза Мей нямаше и 
убедителен отговор на въ-
просите за бизнеса и ико-
номическия ефект от нама-
ляването на имиграцията. 

Това отчужди бизнеса от 
тази кампания, след като 
той винаги досега бе заста-
вал зад консерваторите. 

7. Тереза Мей 
не даде и едно 

зрънце надежда на 
избирателите

Манифестът на лейбъ-
ристите раздаваше обеща-
нията като бонбони, докато 
в този на Мей нямаше нищо 
позитивно за хората. Така 
избирателите нямаха за 
какво да гласуват в този ма-
нифест и забелязаха в него 
единствено лошите новини 
като данъка деменция.  

8. Неуспехът на 
фокуса на атаките 

върху личността на 
Корбин

Консерваторите и тях-
ната преса - Daily Mail, 
Daily Express и Telegraph, 
прекараха последните дни 
от кампанията, разказвай-
ки страшни приказки за 
Корбин като радикален 
марксист, който съчувства 
на тероризма. 

Само че Корбин през 
това време цъфтеше пред 
всяка една публика. Поява-
та му в последните дни на 
кампанията, по BBC One, 
когато бе донесъл буркан 
с мармалад и проведе съв-
сем непринуден разговор с 
журналиста, не изглеждаше 
като заплаха за традици-
онния британски начин на 
живот. 

Нападките срещу Корбин 
идваха от всички страни 
по време на кампанията и 
накрая, когато медиите се 
опитаха да го атакуват в 
последните дни, те не бяха 
интересни с това, защото не 
можаха да кажат нищо ново 
на избирателите. 

Източник: www.politico.eu

8 груби грешки в кампанията на Тереза Мей, 
които й струваха мнозинството в парламента

Ново българско Кафе-Бар в 
Barking (Източен Лондон)

The Butterfly Coffee & Bar ви очаква с 
топъл декор и приятна атмосфера
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 1 Faircross Parade, Barking, IG11 8UN

Заповядайте!

Скъпи приятели,
Познатото ви българско кафене от 162 Hook Road, 

Surbiton, се премести на адрес:  

34 Portsmouth Road, Kingston upon Thames, KT12BF

Удобни 
паркоместа

Заповядайте! 

 Отопляема 
зимна градина 

За контакти: 
079 3110 5900
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DUP e най-голямата поли-
тическа партия на Северна 
Ирландия и нейната лидерка, 
Арлийн Фостър, е министър-
председател на страната. С 
резултата си на тези избори, 
партията завоюва 10 места в 
британския парламент и ста-
на петата по представеност  
политическа сила в Камарата 
на представителите (House of 
Commons).

Основната цел на парти-
ята е Северна Ирландия да 
не се обединява с Република 
Ирландия, а да остане част 
от Обединеното кралство. 
Затова тя се води юнионистка 
партия.

DUP отрича наличието 
на проблемите с глобалното 
затопляне, както и производ-
ството на зелена енергия и 
отказва да кара избирателите 
си да плащат повече за зелена 
енергия. С това, партията 
влиза в противоречие с кон-
серваторите, защото те са за 
производството на повече 
зелена енергия. 

DUP са против даването 
на права на хомосексуали-
стите. Въпреки това, полити-
ците  от партията постоянно 
се извиняват за изказванията 
си по техен адрес. 

Партията е категорично 
против разрешаването на 

браковете между хора от един 
и същ пол и много пъти е на-
лагала вето на закони, които 
са целели разрешаването на 
гей браковете в Северна Ир-
ландия. С това DUP веднага 
си намери враг в лицето на 
лидерката на шотландските 
консерватори – Рут Дейвид-
сън, която успя да спечели 12 
депутатски места за Консер-
вативната партия в Шотлан-
дия. Рут Дейвидсън е извест-
на лесбийка, която скоро ще 
се жени за северноирландска 
католичка и иска да направи 
сватбата си в Северна Ирлан-
дия. Дейвидсън никак не бе 
доволна от сключването на 
сделка между консерваторите 
и DUP и поиска гаранция, че 
сделката няма да засегне пра-
вата на хомосексуалистите. 
Във всеки един момент, обаче, 
когато DUP нагази интереси-
те на хомосексуалистите, Рут 
Дейвидсън може да оттегли 
подкрепата си за консерва-
торите и така да ги лиши от 
работещото им мнозинство 
в парламента.

DUP са отявлени привър-
женици на библейския мит 
за сътворението на света и 
настояват той задължително 
да се преподава в училище.

DUP се разминават с кон-
серваторите и по въпроса за 
Брекзит. При референдума 
миналата година, те бяха най-
упоритите поддръжници на 
Брекзит в Северна Ирландия. 
Едновременно с това, обаче 
искат Великобритания да 
остане в митническия съюз 
и единния пазар на ЕС. 

Консерваторите (поне 
допреди изборите) искаха 
Великобритания да напусне 
единния пазар и митническия 
съюз. 

DUP хем не харесват Репу-
блика Ирландия, хем не искат 
да се въвежда граница между 
нея и Северна Ирландия, ко-
ето пък няма да е възможно, 

ако Великобритания напусне 
единния пазар и митническия 
съюз.

По време на Брекзит рефе-
рендума, DUP получи суб-
сидии от Саудитска Арабия 

Северна Ирландия е един-
ствената част на Обединеното 
кралство, в която по закон 
партиите не са длъжни да раз-
криват донорите си. Поради 
това, саудитските петролни 
босове се възползваха от това 
удобство, за да повлияят на 
Брекзит по време на кампани-
ята преди референдума, с цел 
да сринат британския паунд 
и да спечелят повече пари от 
продажбите на петрол. 

Така, DUP се превърна в 
проводник на Брекзит про-
пагандата им през миналата 
година. 

Седмица преди референ-
дума, партията получи да-
рение от £425 000 от мисте-
риозна организация, наре-
чена Constitutional Research 
Council. Единият от собстве-
ниците на организацията е 
шотландецът-консерватор, 
Ричард Кук, а другите трима 
са неизвестни, но е ясно че 
са чужденци. До 2015, Кук 
имаше общ бизнес с един от 
членовете на  саудитското 
кралско семейство и оглавя-
ващ разузнавателната служба 
на Саудитска Арабия - принц  
Науаф бин Абдул Азиз ал 
Сауд. Принцът почина през 
2015 г. и бизнесът пое синът 
му – Мохамед бин Науаф, 
бивш посланик на Саудит-
ска Арабия най-напред  във 
Великобритания, а после и в 
Република Ирландия. 

DUP твърди, че не знае от-
къде са дошли тези £425 000 
в банковата й сметка. Това 
е незаконно, защото Изби-
рателната комисия във Ве-
ликобритания забранява на 
партиите да приемат дарения 
над £500, ако не знаят кой е 
техният източник. 

Странен е начинът, по кой-

то са използвани парите. 
Два дни преди референду-

ма DUP инвестираха  £282 000 
за реклама в размер на четири 
страници във в. Metro, чрез 
която призоваваха хората 
да гласуват за Leave. Пози-
цията на Metro по време на 
референдума бе в подкрепа 
на Remain. Metro се разпрос-
транява най-вече в Лондон 
и в някои от по-големите 
градове във Великобритания, 
но не и в Северна Ирландия. 
Така за един ден DUP изхар-
чи £282 000, при положение, 
че за цялата си кампания за 
Брекзит е употребила £90 000. 

Относно живота на 
Земята

„По мое виждане, Земята 
е много млада планета, на не 
повече от 6000 години.”

Едуин Пуутс (DUP), депу-
тат от района Lagan Valley, 
Северна Ирландия, пред 
колумниста на The Times, 
Матю Парис, през 2007

„Казвате ми, че някакви 
космически топки с пра-
холяк се били сблъскали и 
била настъпила експлозия. 
В Северна Ирландия имаме 

много експлозии, но никога 
не съм видял от тях да е пръ-
кнало нещо добро.”

Мървин Стори (DUP), 
бивш министър на образо-
ванието на Северна Ирлан-
дия, в отговор на запитване 
дали вярва в дарвинизма

Относно хората с 
нетрадиционна 

сексуална ориентация 
(LGBT)

„Няма по-долно деяние, 
освен това да си гей или 
содомист, от това да блуд-
стваш с дете. Просто не мога 
да се сетя за нещо по-лошо 
от такова блудство. Мога да 
го сравня единствено с това 
да си гей. Мисля, че това са 
напълно сравними неща и 
се чувствам еднакво отвра-
тен от тях.”

Айрис Робинсън (DUP), би-
вша депутатка от района 
Strangford, в реч пред Долна-
та камара на британския 
парламент, през 2008 г.

Относно 
кръводаряването

“Мисля, че хората, които 
имат богат сексуален живот 
трябва да бъдат изключени 
от подходящата група хора 
за даряване на кръв. Също 
така, трябва да бъдат изклю-
чени и тези, които са прави-
ли секс с някой от Африка 

или пък с проститутка.”
Едуин Пуутс (DUP), де-

путат от района Lagan 
Valley, Северна Ирландия, в 
предаването “BBC Sunday 
Politics”, 2012

Относно лидерката 
на DUP - Арлийн 

Фостър и жените в 
политиката

„Нейната единс твена 
„професия” е тази на съ-
пруга, майка и дъщеря”

Едуин Пуутс (DUP), депу-
тат от района Lagan Valley, 
Северна Ирландия, пред BBC 
Radio Ulster, 12.01. 2016

Относно 
мюсюлманите

“Нямам им доверие, ако 
са ортодоксални и спазват 
законите на шариата. А 
иначе, бих ли им се доверил 
да напазаруват вместо мен? 
Да. Бих ли им се доверил за 
извършването на някаква 
услуга в ежедневието? Най-
вероятно - да. Но вие защо 
сте толкова загрижени за 
мюсюлманите, а не за бедни-
те хора като мен ...?” 

Питър Робинсън (DUP), 
бивш първи министър на 
Северна Ирландия, пред Irish 
News, 2014

Относно Риана
“Тя се намираше опреде-

лено в състояние на силна 
недооблеченост, в която 
почти единствената й дре-
ха беше сутиенът. Преди 
някой да наеме моя терен, 
той трябва, на първо място, 
да е запознат с повелите на 
Господа и със страданията 
на неговия син и наш пастир 
- Иисус Христос ...”

Алън Греъм (DUP), общин-
ски съветник от North Down 
Borough Council, коментира 
поведението на Риана, ко-
гато през 2011 тя наема 
негово житно поле, за да 
заснеме свой клип 

Източник: 
www.politico.eu, 
www.bbc.co.uk,

АЛБИОН

Една странна шайка от Северна Ирландия 
ще върти кормилото на Тереза Мей 

44 Broadway, 3rd Floor, offi  ce-D5, Stratford, E15 1XH
Tel: 07971 908 184 / 0208 522 1921
www. global-accounting-solution.co.uk

- формиране на Ltd компания
- годишно счетоводство на Ltd компания
- VAT, Flat Rate VAT, Payroll (RTI)
- self-employed счетоводство
- връщане на данъци (CIS), P60, P45
- съдействие за Insurance Number и UTR регистрация

- банкови сметки
- лицензиран превод на документи
- съдействие за Maternity Allowance и 
Child Benefi t

Специалисти по Ltd компании
Квалифицирани счетоводители

XH

ггистистрацрацияия

Български стоматолог в Лондон
Ботокс / Филъри 

за лице
Д-р Мария 
Марчева

075 1125 4815
bgzabolekarlondon

www.bulgarskizabolekar.co.uk

Какво представлява 
DUP и за какво се бори?

За да остане на власт, Те-
реза Мей сключи сделка със 
странната северноирланд-
ска формация Democratic 
Unionist Party (DUP), която 
има 10 депутати в новия 
парламент. 

Довчера неизвестната 
извън Северна Ирландия 
партия изведнъж влезе през 
парадния вход на британ-
ските и световните медии. 

Причината за целия шум 
около нея е, че не е ясно как 
Тереза Мей ще управлява 
с партия, която има доста 
противоречиви възгледи, 
различни от тези на консер-
ваторите.

А наред с всичко, в мо-
мента тече и разследване 
за нейното съмнително фи-
нансиране. 

8 цитата за 
живота от  

партията „DUP“
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Снежина Янкова, 
юрисконсулт, 
Osbornes Solicitors

Продължителност 
на решаването при 

изяснени случаи
През 2013 г. правител-

ството въведе процедура 
за бързо решаване на ис-
кове при пътни инциденти, 
инциденти на работно-
то място и подхлъзвания, 
спъвания и падания на 
обществени места, които 
са на стойност между £1000 
и £25 000. 

Според тази процедура 
решаването на изяснени-
те случаи от посочените 
видове отнема максимум 
9 месеца. Ако ответникът 
не поеме отговорност за 
инцидента или случаят е 
сложен и изисква придо-
биването на множество 
медицински експертизи, 
той попада извън проце-
дурата за бързо решаване 
на искове. Таблицата по-
долу показва продължи-
телността на решаването 
на случаи, когато ответната 
страна поеме отговорност 
за инцидента и се очаква 
скорошно възстановяване 
на потърпевшия след ин-
цидента. 

Степента на вашите 
наранявания

Колкото по-тежки и от 
различно естество са ва-
шите наранявания, толкова 
по-дълго време ще отнеме 
събирането на медицински 
експертизи. Ответникът 
също има право да изиска 
да се явите на преглед при 
посочени от него независи-
ми медицински експерти за 
становище относно вашите 
наранявания, което допъл-
нително би могло да прота-
ка решаването на случая. 

Времетраене на 
възстановяването ви 

след инцидента 
Понякога няма да ви е 

от полза да приключите 
случая колкото се може 
по-бързо. Вие трябва да 
докажете, че инцидентът 
е причина за вашите нара-
нявания или заболявания, 
което обикновено става 
чрез медицински свиде-
телства. Понякога обаче 
се налага да представите 
повече от едно медицинско 
свидетелство или трябва 
да преминете първо лече-
ние и рехабилитация, като 
например физиотерапия 
преди медицинското лице 
да може да ви даде финал-

но становище за ефекта от 
вашите наранявания върху 
начина ви на живот, или да 
даде прогноза за вероятния 
развой на заболяването. 

Прогнозата се дава под 
формата на доклад от неза-
висим медицински експерт 
и потвърждава степента на 
вашите наранявания, кога 
сте се възстановили или е 
вероятно да се възстанови-
те, както и как това ще ви се 
отрази в бъдеще. 

Ако не сте се възста-
новили напълно или все 
още нямате прогноза за 
заболяването си, не е пре-
поръчително случаят да 
приключва бързо, тъй като 
в споразуменията между 
двете страни в края на 
случая обикновено има 
клауза, че вие нямате пра-
во да предявявате иск за 
допълнителна компенсация 
след сключване на спо-
разумението, въпреки че 
заболяването ви може да 
прогресира в бъдеще или 
състоянието ви би могло 
да се влоши. Ако случаят 
приключи възможно най-
бързо при тези обстоятел-
ства, вие няма да получите 
възможно най-високата 
компенсация, затова няма 
смисъл да се избързва не-
нужно. Неписано правило 
е, че медицинска експерти-
за се вади или когато всич-
ки симптоми са отшумели, 
или ако симптомите на 
заболяването продължават 
- в периода от 3 до 6 месеца 
след инцидента. 

Спор относно вината 
за инцидента

Ако ответникът поеме 
вината за инцидента и гор-
ните два фактора не са на-
лице, случаят би трябвало 
да бъде решен в сроковете, 
зададени в таблицата. Ако 
обаче отговорността бъде 
отречена напълно или от-
ветникът твърди, че вие 
или трето лице с поведе-
нието си сте допринесли за 
инцидента, тогава делото 
ще се просрочи допълни-
телно. С цел изясняване 
на вината ще трябва да се 
представят свидетелски 
показания, да се разглеж-
дат множество документи 
и снимки, както и записи 
от CCTV камери, ако има 
такива. Няма горна грани-
ца на това доколко може 
да се просрочи периодът 
за достигане на съгласие и 
решаване на казуса. 

За колко време се решават персоналните 
искове във Великобритания 

Ако сте пострадали при инцидент на работното място, пътен инцидент 
или инцидент, свързан с медицинска небрежност, свържете се с Osbornes 

Solicitors за безплатна и конфиденциална консултация. Ще можете да разго-
варяте на български директно с нашия консултант Снежина Янкова, която ще 

работи по случая ви през цялото време.
Обадете се на номер 020 7681 8670 или 07516 441 448

Еmail: syankova@osbornes.net

Няма точна формула, която определя колко време 
точно трае процедурата по предявяване на иск и 
получаване на решението по него. Има обаче ориенти-
ровъчно времетраене на решаването на дела при раз-
личните видове инциденти, когато случаят е изяснен и 
няма фактори, които да удължат процедурното време. 

Следните три фактора влияят на продължителнос-
тта на процедурата: 

- степента на вашите наранявания;
- дали има спор относно вината за инцидента;
- колко време отнема възстановяването ви след 

инцидента. 
Ако някой от тях е налице, се налага случаят да про-

дължи по-дълго. В настоящата статия ще разгледаме 
продължителността на съдебната процедура, когато 
случаите са изяснени, както и условията, при които 
решаването на персонални искове може да продължи 
извън стандартните срокове. 

Случай
Средна 

продължителност 
на решаването му

Пътен инцидент 4 – 9 месеца
Инцидент на 
работното място 6 – 9 месеца

Подхлъзване, спъване 
или падане на 
обществено място

6 – 9 месеца

Професионални 
заболявания 12 – 18 месеца

Медицинска небрежност 18 – 36 месеца



8 БГ БЕН 16 юни 2017 г.
Брой 12 (361), Година XIV

БГ БЕН

Настоящото ниво на терористична запла-
ха във Великобритания е на предпоследната 
си степен – severe („тежко”), което означава, 
че нови терористични актове са твърде 
възможни. Колкото и да се опитвате да 
избегнете ходенето по оживени места, все 
пак ... няма как да ги избегнете напълно. 

Представяме ви изключително актуал-
ното приложение citizenAID, което бе раз-
работено през последните дни от службите 
за сигурност и за бързо реагиране. То е 
предназначено за правилната ни реакция 
по време на критични ситуации и избягва-
нето на излишната паника чрез поредица от 
ясни и точни инструкции на място, които 
могат бързо да се видят на екрана дори и 
по време на инцидента. 

В приложението ще намерите инструк-
ции за правилните ви реакции при нападе-
ние с огнестрелно оръжие, хладно оръжие 
и от атентатор-камикадзе. 

Очевидно, но все пак да го кажем - това 
приложение не трябва да се чете едва след 
като между вас и инцидента (терористич-
ния акт) има безопасна дистанция.

Тогава можете да отворите приложе-
нието. Първото, което ви се изписва е да 
изключите звука на телефона си:

След това, в приложението има инструк-
ции как да съобщите на 999 за инцидента 
и последователността, в която трябва да 
дадете информацията, както и фразите, 
които е редно да използвате:

В приложението има и инструкции за 
първа помощ при различни ситуации – на-
пример, когато жертвата не диша, кърви, не 
е в съзнание, има счупвания или изгаряния:

Единственият начин да се възползвате от 
приложението в критична ситуация, обаче, 
е ако сте си го изтеглили предварително.

Кратки линкове за изтегляне на при-
ложението:

- за телефони с операционна система 
Android - bit.ly/2i2vgLM

- за телефони с операционна система iOS 
(iPhone) - apple.co/2r3PAGb

- за телефони с операционна система 
Windows - bit.ly/2rCYvwC

Източници: www.gov.uk, citizenaid.org

АЛБИОН

Животът, уви, така се стече напоследък, че това 
приложение стана много актуално за всички нас

Квалифицирано счетоводство в UK 

  LTD  
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Кредитният ви 
рейтинг пред 

кредиторите се 
различава от 

оценката за вас на 
Experian

Всяка банка или институ-
ция, която се опитва да оце-
ни дали да ви отпусне кре-
дит или да ви предостави 
някаква услуга, го прави по 
различен начин. Всъщност, 
няма универсален кредитен 
рейтинг и той не се изразя-
ва единствено в оценката 
за вас на кредитните аген-
ции (credit score)– Equifax, 
Experian и Callcredit. Ако 
имате дори и перфектна 
оценка от някоя от тях, това 
не ви гарантира, че ще по-
лучите предпочитаните от 
вас заем или кредитна кар-
та, защото всеки кредитор 
си прави изводи за вас по 
различни критерии, които 
се пазят в тайна.

Пример: Ако кандидат-
ствате за кредитна карта и 
сте от хората, които оби-
чат напълно да изплащат 
дълговете си по кредитни 
карти, е възможно да бъ-
дете отхвърлени дори и при 
перфектна оценка от някоя 
от кредитните агенции. 
Причината е, че за банките 
и кредитните компании вие 
не сте идеалният клиент, 
тъй като те няма да изкарат 
достатъчно пари от вас. 
За тях идеалният клиент 
е този, който винаги има 
дългове за изплащане, но 
никога не пропуска да си 
плати минималната вноска 
в края на месеца. Съдбата 

ви ако си изплащате всички 
дългове докрай ще е същата 
като на някой, който просто 
постоянно прехвърля дъл-
говете си на трансферни 
карти, при които за опреде-
лен период върху дълга не 
се начислява лихва.

Какво кредиторите 
гледат при 

определяне на 
кредитния рейтинг
Общата цел на заняти-

ето „оценка на кредитния 
рейтинг” е даден креди-
тор да прецени дали ако 
ви отпусне продукта, за 
който кандидатствате, е 
възможно вие да не върнете 
парите си, както и дали вие 
притежавате качествата на 
идеалния за него клиент. 
Само един от елементите, 
който се гледа е оценката за 
вас на кредитните агенции. 
Ето как влияят различните 
елементи от определянето 
на кредитния рейтинг:

1. Попълнената от вас 
информация на форму-
ляра за кандидатстване за 
конкретния продукт

Оттам кредиторът съби-
ра информация относно ва-
шия пощенски код, заплата, 
размера на домакинството 
ви, причината за кандидат-
стване за продукта и дали 
сте собственик на жили-
ще или живеете под наем. 
Винаги попълвайте този 
формуляр много внима-
телно, защото дори и малки 
грешки и неточности в него 
могат да доведат до  отхвър-
ляне на кандидатурата ви. 
Ако, например. всеки път 
във формуляра вписвате 

работната си позиция по 
различен начин, това ще 
бъде автоматично отчетено 
като неточност.

2. История на вашите 
взаимоотношения с кре-
дитора

Кредиторът използва 
предишни данни, които има 
за вас. Ако имате малка кре-
дитна история, вероятно 
ще ви е по-лесно да вземете 
заем или кредитна карта от 
банката, към която е лична-
та ви банкова сметка, от-
колкото ако кандидатствате 
при някоя инстит уция, 
която не ви познава.  

3. Оценката на кредит-
ните агенции

Всеки кредитор използва 
оценката поне на една кре-
дитна агенция. Кредитните 
агенции (Equifax, Experian и 
Callcredit) събират инфор-
мация за вас от:
 избирателният списък 

– той е публично достъпен 
и съдържа информация за 
вашия адрес и домакин-
ство;
  съдебните досиета – 

прави се проверка дали 
срещу вас са водени дела 
за неплатени дългове, дали 
някога сте обявявали бан-
крут или съдът е издавал 
заповед за изпращане на 
съдия-изпълнител, кой-
то да прибере дължимите 
средства от вас;
  предишни проверки 

на кредитния ви рейтинг 
от други банки или инсти-
туции – кои други институ-
ции са ви правили кредитна 
проверка, на кой адрес сте 
били тогава и с кого сте фи-
нансово асоцииран. Напри-
мер, големите електрически 
компании като British Gas 
винаги ви правят кредитна 
проверка и това се вписва 
във вашия кредитен файл;
 банките, компаниите 

за доставка на битови ус-
луги, кредитните компании 
и някои други организации 
споделят информация с 
кредитните агенции от-
носно вашето поведение, 
когато изплащате кредитни 

карти, заеми, ипотеки или 
когато си плащате битови-
те сметки. Информация се 
пази за последните 6 годи-
ни. Barclaycard, Capital One, 
GE Money и MBNA споде-
лят с кредитните агенции 
и сумата, която плащате 
всеки месец по кредитната 
си карта, от което е видно 
дали правите минимални 
плащания или изплащате 
целия дълг.

4. Финансови измами

Ако сте извършвали фи-
нансови измами и сте били 
хванати, това веднага ще е 
видно за вашия кредитор от 
службата за борба с измами 
– Serious Fraud Offi  ce.

Какво кредиторите не 
знаят за вас

Въпреки конспиративни-
те теории, че кредиторите 
и кредитните агенции са 
вездесъщи и ни следят на 
всяка крачка, това не е така. 

Освен ако данни за след-
ните аспекти от вашия 
живот не се изискват във 
формуляра за кандидат-
стване за дадения финансов 
продукт, кредиторът не 
знае за тях:
 проверките, които вие 

самите правите на оценката 
за вас на Equifax, Experian 
или Callcredit – това са 
т.нар. soft  searches, за които 
вие знаете, но кредитори-
те – не;
 наличие на студентски 

заеми;
 задължения за общин-

ски данък;
  глоби за неправилно 

паркиране или други пътни 
нарушения;
 неодобрени кандида-

тури за работа;
 банкови глоби, които 

са ви били наложени;
 вашата раса, религия и 

етническа принадлежност;
 наличие на спестовна 

сметка;
  здравословно състо-

яние;
криминални деяния;
 детски надбавки.

Източник: 
www.moneysavingexpert.com

АЛБИОН

 
   LL.M PhD(c) 

 

   
    

    (    , ,   e,  GP,  , ) 
  / Permanent Residence 

     (     
   (     ,      ) 

    
    (    UK) 

  
    

 
 

 

t_dotchev@global-accounting-solution.co.uk 
 

 

44 Broadway, 3rd Floor, Office D5, Stratford, E15 1XH
07860 585878, 020 81507259

КЛИНИКИ
WWW.KLINIKA.CO.UK

•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•  Узи на вътрешни и полови органи
•  Електрокардиограма, рентген и MRI
•  Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•  Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи

                                •  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПЕДИАТЪР *АЛЕРГОЛОГ *ТЕРАПЕВТ 
*СПЕЦАЛИСТ ПО ЕХОСКОПИЯ  *ПУЛМОНОЛОГ
*СПЕЦИАЛИСТ ПО ЛЕЧЕНИЕ НА ГРЪБНАЧНИЯ СТЪЛБ
И СТАВИТЕ *ТРАВМАТОЛОГ-ОРТОПЕД *ГИНЕКОЛОГ

Вече предлагаме и
стоматологични услуги!

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ:

ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС 
РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, 

ДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВАДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВА

Palmers Green ClinicPalmers Green Clinic
265 Green Lanes, N13 4XE265 Green Lanes, N13 4XE

Barking ClinicBarking Clinic
98 Longbridge Road, IG11 8SF98 Longbridge Road, IG11 8SF

РЕГИСТРАЦИЯ НА: РЕГИСТРАЦИЯ НА: 
тел. 020 8144 5119 и тел. 07943768650 (на български език)

Перфектната ви кредитна история не 
винаги е повод за спокойствие в UK и други

Всеки във Великобритания трябва да отдели време 
да натрупа кредитна история и да увеличи кредитния 
си рейтинг, защото добрият кредитен рейтинг вече не 
нужен само за да вземете изгодна ипотека, заем или кре-
дитна карта. Той е необходим при наемане на квартира, 
сключване на договор за мобилен телефон, изплащане на 
застраховка за кола на месечни вноски и др.
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Британските консерва-
тори нямат мнозинство в 
парламента и това ще е оп-
ределящ фактор за тяхната 
политика през следващите 
месеци.

С тези избори Тереза Мей 
искаше да направи парла-
мента автоматичен прида-
тък за гласуване и прокар-
ване на нейните решения, 
но се провали в мисията си.

Единственият й шанс за 
оставане на власт сега е в 
съюза й със северноирланд-
ската партия Democratic 
Unionist Party (DUP), която 
успя да вкара 10 депутати в 
парламента. 

Сборът на местата на кон-
серваторите и тези на DUP е 
328, а за мнозинство са не-
обходими 326 депутати. То-
ест, за отхвърлянето на да-
дено решение са достатъчни 
само трима несъгласни или 
отсъстващи депутати от 
една от двете партии.

Мижавият конец, на 
който виси Тереза 

Мей - DUP, ще струва 
скъпо на цяла 

Великобритания 
Консерваторите вече се 

споразумяха с DUP и имат 
уверение за подкрепата им, 
но това няма да стане чрез 
съставяне на коалиция. 
С други думи, в новото 
правителство няма да има 
министри от DUP. 

Другата опция за под-
крепа е сключване на спо-
разумение между двете 
партии, при което DUP се 
задължават да подкрепят 
консерваторите, единствено 
ако срещу тях се гласува вот 
на недоверие или ако става 
въпрос за гласуване на дър-
жавния бюджет. 

По другите държавни въ-
проси DUP обаче могат и да 
не подкрепят Тереза Мей. 

В замяна на подкрепата 
им при вот на недоверие или 
при гласуване на бюджет, 
правителството ще трябва 
да осигурява финанси за 
реализирането на поли-
тиките на DUP в Северна 
Ирландия. 

Това означава допълни-
телно пренасочване на пари 
на британските данъкопла-

тци към Северна Ирландия, 
без да е било искано тяхното 
предварително съгласие за 
това.

Британската 
политическа 

история сочи, че 
правителствата 

на малцинството 
обикновено са крайно 

недъгави
Подобни правителства 

на малцинството са голяма 
рядкост за тукашния поли-
тически пейзаж. Всъщност, 
имало е само 3 такива досега 
- през 70-те и 90-те години 
на миналия век. И двете са 
били крайно неефективни и 
не са успяли да устоят дълго 
време. 

При правителства на мал-
цинството, парламентът 
обикновено гледа да гласу-
ва  абсолютния минимум 
закони – толкова, колкото 
държавата да може да функ-
ционира и да се ограничат 

загубите на управляващите 
при гласуванията в парла-
мента. 

Настоящият 
парламент обаче не 
може да си позволи 
подобна пасивност
Той трябва ударно да 

гласува минимум 15 нови 
закона в рамките на следва-
щите две години, които ще 
позволят  да се реализира 
Брекзит. 

Сред тях е най-трудни-
ят закон в историята на 
страната – Th e Great Repeal 
Bill, чрез който цялото ев-
ропейско законодателство 
за последните 44 години, 
състоящо се от 80 000 отдел-
ни закона, ще стане част от 
британското право.

Разглеждането на новите 
15 закона трябваше да за-
почне още в края на април, 
но заради свикването на 
предсрочните избори, то 
ще закъснее с поне 3 месеца. 

При правителство 
на малцинството, 

целият процедурен 
ден на парламента е 
изправен на нокти

По принцип, депутатите 
имат право да отсъстват от 
парламента, дори и в дни, 
когато има гласувания. Това 
им позволява да се срещат 
с избиратели, неправител-
ствени организации и да 
посещават обществени съ-
бития тогава, когато се гла-
суват маловажни въпроси. 

Сега обаче, всичките депу-
тати от управляващата пар-
тия ще трябва да се залостят 
в сградата на парламента 
или наблизо до него, за да 
могат, веднага да дотичат до 
залата когато се свика нео-
чакван вот по някой важен 
въпрос

Както казахме, достатъчно 
е само трима депутати от 
Консервативната партия 
или от DUP да отсъстват и 
правителственото решение 

не може да бъде прокарано. 
При такава конфигурация 

на депутатските места, в ня-
кои моменти ще се стига и до 
трагикомичната ситуация, 
в която някой отсъстващ 
поради здравословни при-
чини депутат ще трябва да 
бъде каран от болницата до 
парламента с линейка само 
и само за да гласува. 

Мемоарите на бивши де-
путати, станали свидетели 
на подобно управление от 
страна на  правителства на 
малцинството от миналото, 
са пълни с подобни истории.

През останалото време, 
когато не се гласува, лидери-
те на парламентарната група 
на Консервативната партия, 
ще правят ежеминутни со-
валки между кабинетите, за 
да търсят подкрепа от други-
те партии, в случай, че някой 
от тяхната група не се появи 
или пък откаже да подкрепи 
правителството.

Източник: www.bbc.co.uk
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Какви времена настанаха 
само ... След изненадващия 
резултат на изборите кон-
серваторите са в нокдаун и 
са принудени да протакат 
официалния парламента-
рен график, докато успеят 
да се съвземат.

Този път обаче вкараха 
причина, взета направо от 
класическия наръчник на 
ученическите оправдания 
за ненаписано домашно.

Как се стигна до 
новия тори гаф

На 19-ти юни по план 
трябваше да бъде предста-
вена т.нар. Queens’ Speech – 
Речта на Кралицата, която 
се пише от правителството 
и с която се откриват сеси-
ите на новия, прясно гласу-
ван британски парламент. 

Речта съдържа планира-
ните за гласуване закони 
през новия парламента-
рен сезон. На същата дата, 
трябва официално да бъдат 
открити и преговорите по 

Брекзит между Великобри-
тания и ЕС.

След като не успя да спе-
чели мнозинство на избо-
рите на 8-ми юни, на 9-ти 
юни сутринта Тереза Мей 
обяви, че се е споразу-
мяла за парламентарната 
подкрепа на  северноир-
ландската Демократическа 
юнионионистка пария и че 
ще състави правителство. 

В същия ден, тя отиде 
при кралицата, за да поиска 

мандат за съставяне на пра-
вителство и след това каза, 
че Речта на Кралицата няма 
да бъде отлагана. 

В неделя се оказа, че Тере-
за Мей е подвела Кралицата 
за своето споразумение с  
юнионистите, след като те 
обявиха, че договорка меж-
ду двете партии още няма. 

В понеделник сутринта, 
говорителят на Тереза Мей 
заяви, че Речта на Кралица-
та ще бъде отложена. 

Причината за 
отлагането на Речта 

на Кралицата - 
уникална

По думите на говорителя 
на Тереза Мей, речта тряб-
вало да бъде написана на 
традиционния за церемо-
нията пергамент, който се 
прави от козя кожа. 

А за да изсъхне мастило-

то, с което се пишело върху 
тази хартия, му трябвала ... 
една седмица. 

Чисто техническата при-
чина за тази „козя конспи-
рация” е, че преди изборите, 
консерваторите бяха при-
готвили предварително въ-
просната реч на специална-
та за целта хартия, защото 
пред тях е стоял единствено 
сценария, в който те спе-
челват изборите с голямо 
мнозинство. Сега обаче им 
се налага отново да топят 
перата в мастилото.

Реалната причина за за-
бавянето на Речта на Кра-

лицата е, че Тереза Мей 
трябва да  печели време, 
тъй като все още не е фина-
лизирала споразумението 
си със северноирландските 
юнионисти. В него голяма-
та въпросителна е на каква 
цена за британските данъ-
коплатци те ще продадат 
подкрепата си.

Традицията Речта на 
Кралицата да се изписва 
върху подобна хартия е, че 
тя е много висококачестве-
на и трайна и написаното 
на нея може да се разчете 
дори  500 години по-късно:

АЛБИОН

Prestige Business Advice
Tax Return (Self-employed, P45, P60)

Счетоводство, регистрация на фирми (Ltd)
(Payroll, CIS, VAT, Accounts and Corporation Tax)
Съдействие при устройване във Великобритания

(банкова сметка, NINo, UTR)
Помощ и консултация 
за намиране на работа  86 High Street Walthamstow, E17 7LD

info@prestigeadvice.co.uk Тел. 0208 1444 972, 0740 4603 689

При правителства на малцинството парламентите 
в UK обикновено не издържат дълго

Козя кожа, съхнещо мастило и ... нов виц, 
забъркан от консерваторите

Източници: telegraph.co.uk, politicalscrapbook.net
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Още в нощта на изборите, 
стойността на паунда рязко 
се смъкна с 2.5%. В дните 
след изборите, той продъл-
жи траекторията си надолу, 
като на 12-ти юни стигна до 

най-ниските си нива спрямо 
еврото за последните седем 
месеца - 2.21 лв. Причината 
за срива на паунда на 12-ти 
юни бе, че една от най-го-
лемите световни кредитни 
агенции – Moody, обяви, 
че заради резултатите от 

изборите, ще понижи кре-
дитния рейтинг на Велико-
британия. 

В предишния брой на БГ 
БЕН ви посъветвахме да 
обмените част от парите си 
за лятото в левове преди 
изборите, тъй като каквото 
и да се беше случило тогава, 
паундът пак щеше да се дви-
жи надолу.

Паундът в момента 
е нисък заради 

създалата се 
несигурност

Заради резултатите от из-
борите, не е ясно как Тереза 
Мей ще управлява страната, 
при положение, че няма 
мнозинство в парламента, 
както и каква ще е новата 
й позиция по Брекзит, тъй 
като тя вече няма мандат за 

твърд Брекзит (излизане от 
единния пазар). 

В момента, в който има 
яснота какво ще се случва 
в държавата, ще се види и 
частична стабилизация на 
паунда:

- Леко повишение ще има, 
ако правителството на Мей 
започне да функционира и 
се изясни, че няма да бъде 
преследва идеята за екстре-
мен Брекзит, която бе де-
кларирана  преди изборите. 

- Ако Тереза Мей про-
дължи да говори за екстре-
мен Брекзит в условията 
на липса на мнозинство в 
парламента, паундът за нула 
време ще потегли отново на-
долу, като прогнозата на ев-
ропейската банка UniCredit 
е той да стане €1.05 (2.05 лв).

Съветът при 
настоящите условия
Ако имате тази възмож-

ност, изчакайте, докато на-
стъпи някаква яснота какво 
ще се случва, защото е ве-
роятно правителството да 
смекчи Брекзит риториката 
си и това да повлияе благо-
приятно на паунда. 

Това би трябвало да ста-
не, след като преговорите с 
ЕС бъдат открити на 19-ти 
юни и Речта на Кралицата, 
с която се открива парла-

ментарният сезон, бъде 
произнесена, няколко дни 
след това.

Като цяло, обаче, се за-
дава лято на изключително 
слаб паунд, защото дори и 
леко да се повиши, еврото, 
с което е свързан и курсът 
на лева, ще се стабилизира 
допълнително, особено след 

очакваната победа на пар-
тията на Иманюел Макрон 
на парламентарните избо-
ри във Франция в неделя 
следващата седмица. Това 
постоянно ще заличава и 
малките подобрения в па-
унда през лятото.

Източник: 
www.poundsterlinglive.com

ВАШИТЕ ДВА БЪЛБЪЛГАРГАРСКИСКИ МАГАЗИНА

Food Shop - Stratford Food Shop - Sutton
Богат избор на български и други 
източноевропейски хранителни 

стоки и алкохол на нормални цени.

Предлагаме продукти на следните 
доказани и качествени марки: 

КФМ, Братя Къртеви, Маджаров, 
Пършевица, Жоси и много други.

Food Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQFood Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQ
Раб. време: Пон. - Пет. (10:00-22:00), Съб. - Нед. (09:00-22:00) Раб. време: Пон. - Нед.( 09:00-20:00)
Тел. 0208 534 9887                           Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Тел. 0208 643 8513

Паркинг за клиенти пред и около магазините, в близост до 
Stratford Station и гарите Sutton Common и Sutton

АЛБИОН

„Спойлер”: Зимният сън на паунда 
ще продължи и през лятото

Ето логиката, 
която ще продължи 
да диктува курса на 

през следващите 
седмици:

44 Broadway, 3rd Floor, offi  ce-D5, Stratford, E15 1XH
Tel: 07971 908 184 / 0208 522 1921
www. global-accounting-solution.co.uk

- формиране на Ltd компания
- годишно счетоводство на Ltd компания
- VAT, Flat Rate VAT, Payroll (RTI)
- self-employed счетоводство
- връщане на данъци (CIS), P60, P45
- съдействие за Insurance Number и UTR регистрация

- банкови сметки
- лицензиран превод на документи
- съдействие за Maternity Allowance и 
Child Benefi t

Специалисти по Ltd компании
Квалифицирани счетоводители

XH

ггистистрацрацияия

Работа в сферата на почистването и строителствотоРабота в сферата на почистването и строителството
Постоянна заетост или еднократни ангажиментиПостоянна заетост или еднократни ангажименти

Работа в удобни за вас време и мястоРабота в удобни за вас време и място
Възможност за директен чат с работодателяВъзможност за директен чат с работодателя

Порталът ви предлага директен контакт Порталът ви предлага директен контакт 
с работодатели в сферите на с работодатели в сферите на 

строителството и на почистването. строителството и на почистването. 
Работим без такси и комисионни!Работим без такси и комисионни!

Мобилна апликация - за 24 часа достъп, Мобилна апликация - за 24 часа достъп, 
от всяко мястоот всяко място

0208 191 7787 / 07563 88 66 40 www.facebook.com/cleverworkingsolutions
246a Hoe Street, London, E17 3AX info@cleverworkingsolutions.co.uk

Регистрирайте се и работата сама ще ви намери!

Направете безплатна регистрация на: 
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Два дена преди предс-
рочните парламентарни 
избори се яви една полич-
ба за съдбата на Тереза 
Мей и представянето на 
Консервативната партия. 
Ама кой да й обърне вни-
мание тогава, еех ...

В 10.10 часа сутринта, на 
6-ти юни, рекламен ван на 
Консервативната партия, 
на който бяха изписани 
думите: „За най-добрата 
Брекзит сделка, гласувайте 
за консерваторите на 8-ми 
юни” (For the best Brexit deal 
vote Conservative on 8th June) 
се преобърна заради силен 
страничен вятър на виа-

дукт на магистралата M6 
между Lymm и Woolston в 
близост до Манчестър, при 
което част от горивото му 
изтече на пътното платно. 
За щастие, при инцидента 
нямаше пострадали. Ма-
гистралата обаче бе блоки-
рана часове наред.

Веднага в социалните 
мрежи започнаха задяв-
ките с предизборния ло-
зунг на консерваторите 
„За силно и стабилно ли-
дерство” (Strong and stable 
leadership).

Общинският съветник от 
Лейбъристката партия от 
близкия град – Warrington, 
Фаисал Рашид, написа в 

Twitter: “Изглежда, че съд-
бата иска да ни каже нещо 
чрез този преобърнат то-
ри-ван.”

Дру г  пот р е бител  на 
Twitter написа: „Слабата 
кампания на Тереза Мей 
току-що катастрофира. 

Ван с рекламата за „най-
добрата Брекзит сделка” 
затвори магистралата M6. 
Да знаете, това е знак.” 

Знаем, знаем ...

Източник: 
www.independent.co.uk

БГ БЕН

Както подобаваше на едни 
изненадващи предсрочни 
избори, манифестите на ос-
новните партии в тях също 
съдържаха изненади. 

Лейбъристката партия 
най-накрая загърби десети-
летния си срам и да заговори 
открито за национализация 
и увеличаване на данъците 
за богатите. Така, за първи 
път политиката й не звучеше 
като една по-лека версия на 
платформата на торите.

Консервативната партия 
пък нагази в хаотичния 
популизъм и марксизъм и 
обеща да отхвърли „култа 
към егоистичния индивиду-
ализъм” и „вярата в напълно 
развързания и неконтроли-
ран свободен пазар”, като 
същевременно се обяви за 
налагането на лимит в част-
ните сметки за ток.

Въпреки тези предизбор-
ни забежки от традицион-
ните платформи на двете 
партии, в масовото съзнание 
на британците си остават 
и до днес митовете за пуб-
личните пари и за тяхното 
управление. 

Първият мит е, че 
счетоводният баланс 

стои над всичко

Консервативната пар-
тия е все така  вкопчена в 
идеята, че елиминирането 
на бюджетния дефицит е 
върховната цел на нейната 
финансова политика и про-
дължава да преследва тази 
цел. Сега я отложи с нови 
10 години - до 2010, въпреки 
първоначално обявената 
от Джордж Озбърн крайна 
дата от 2015 г. 

Митът за бюджетния ба-
ланс е толкова силен, че и 
Лейбъристката партия реши 
да осчетоводи проектопри-
ходите и разходите си до 
последното пени в своите 
предизборни обещания.

 
Но както гласи иконо-

мическата философия на 
Кейнс, която е залегнала в 
основите на модерния запа-
ден капитализъм - баланси-
рането на бюджета може да 
бъде добро или лошо нещо 
най-вече в зависимост от 
конкретните обстоятелства.

В прегрята икономика, 
свръхразходването на дър-
жавни пари и трупането на 
дефицит граничи с безумие-
то. Но в днешната британска 
икономика, дремещата стаг-
нация успява да се удържа 
единствено чрез отпуска-
нето на нови банкови суми 
и заеми за консумиране, 
следователно, известно из-
разходване на средствата от 
публичните фондове никак 
няма да й навреди.

Вторият мит е, че 
социалната система 

на държавата е 
пренадута

Консервативната партия 
продължава да тръби, че со-
циалната система на държа-
вата е надраснала всякакви 
разумни граници и трябва 
драстично да бъде орязана. 
Дори Лейбъристката пар-
тия донякъде се абонирала 
за този мит. Планираните 
в програмата й социални 
разходи се рекламират като 
омекотяване на ефекта от 
бюджетните рестрикции 
на торите, а не като опит за 
пренареждането на систе-
мата за едно по-нормално и 
почтено съществуване.

В действителност, социал-
ната система на Великобри-
тания изобщо не е толкова 
разтегната.  През 2016 г. 
страната отдели 21.5% от 
своя БВП за обслужване на 
социалните си разходи. Това 
представлява 3/4 от дяла от 
БВП, който заделят държави 
като Франция (31.5%) и Да-
ния (28.7%). Съотношени-
ето на социалните разходи 
като дял от националния 
БВП на Великобритания 
са приблизително същите 
както в Мексико, Турция, 
Чили и Естония, които са 
по-бедни държави.

С оциа лните  р а зходи 

включват разходи и за сек-
тори като образованието, 
грижата за децата и за оси-
гуряването на безплатни 
обеди в училищата. Всичко 
това не е единствено разход, 
а и инвестиция в бъдещето 
на страната.  

Третият мит е, че 
социалните разходи 

се явяват единствено 
консумация на 

ресурси
Консервативната партия 

продължава да твърди, че 
всички трябва колективно 
да преглътнем негативния 
ефект от орязванията на 
помощите за хората в не-
равностойно физическо 
състояние, за безработните, 
за грижата за възрастни и 
за деца, за безплатните учи-
лищни обеди и т.н., защото 
просто „не можем да си ги 
позволим”. Лейбъристка-
та партия пък обещава да 
финансира разширяване-
то на социалната помощ с 
приходите от данъци, като 
деликатно намеква, че тези 
пари биват просто изконсу-
мирани от обществото.   

Голяма част от тези разхо-
ди в образователната систе-
ма  се явяват инвестиция за 
бъдещата продуктивност 
на обществото. Средствата, 
отиващи за преквалифици-
ране на безработните и за 

поддържане на техния жиз-
нен стандарт гарантират, че 
този човешки ресурс и него-
вата продуктивност няма да 
бъдат загубени за общество-
то. Огледало за това докъде 
води социалното безхаберие 
са гледките в многото би-
вши индустриални градове 
във Великобритания. Помо-
щите за хората в неравнос-
тойно физическо положение 
(disability benefi ts) подпома-
гат грижещите се за тях хора 
да бъдат подлагани на по-
малко стрес и да се справят 
по-успешно със задачите си.

Последният мит е, че 
данъците винаги са 
бреме, което трябва 
да бъде намалявано
Консерваторите заеха 

ясна позиция по въпроса, 
обещавайки намаляването 
на корпоративния данък 
до 17% - едни от най-ни-
ските нива в Западния свят. 
Лейбъристката партия пък 
нарече данъците „бреме”, 
което трябва да се поеме 
най-вече от „тези с най-
широките рамене” - добре 
печелещите и големите кор-
порации.  

Интересно, бихте ли наре-
кли „бреме” парите, които 
хвърляте, за да си поръчате 
по телефона доставка на 
пица? Не разбира се, защо-
то доставеният продукт е 

изцяло за вас. 
Подобно на тази логика, 

срещу заплатените от вас 
данъци, вие получавате 
в замяна цяла верига от 
услуги - образование, здра-
веопазване, пътища, грижа 
за вашата безопасност от 
страна на полицията, арми-
ята и т.н.   

Ако данъците предста-
вляваха единствено бреме, 
всички богати хора отдавна 
щяха да са се преместили в 
държава като Парагвай, къ-
дето всичко е нагласено на 
10% плосък данък. Разбира 
се, това явление не се на-
блюдава, защото в Парагвай 
срещу тези ниски данъци те 
ще получат лоши услуги от 
държавата.

Японските и германските 
компании не бягат на орля-
ци от страните си, въпреки 
че корпоративните данъци 
там са едни от най-високите 
в света (съответно - 31% 
и 30%), защото в замяна 
те получават отлична ин-
фраструктура, добре ква-
лифицирани служители и 
работници, силна подкрепа 
на тяхната научно-развойна 
дейност и гладко функцио-
нираща административна 
система. 

Данъците, само по себе си, 
не стават прогресивно до-
бродетелни и справедливи, 
колкото повече намаляват, 
а си остават естествения 
начин да се осигурят ка-
чествени услуги за живота, 
семейството и работата в 
държавата.

Източник: theguardian.com

АЛБИОН

Митовете за парите, набивани десетилетия 
наред в главата на британския гласоподавател

Съдбата преобърна цял ван, за да 
предупреди Мей, но Мей не я послуша 

Imperial Repairs, 59 Garman Road, Tottenham, London, N17 0UN

Автотенекеджийски и бояджийски
услуги в Тотнъм,

до българския склад
„Розова долина“

(59 Garman Road)
Отлична работа, 
ниски цени !

Imperial Vehicle Body Repairs

Тел. 07841648157 (Васили) - на английски
Тел. 07802455298 (Вальо) - на български

Работим с автозастрохователи!

Тези митове за 
държавната поли-
тика спрямо пари-
те държат в плен 

общественото 
мнение на Острова 

от години:   
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Както знаем, лесното пар-
киране във Великобритания 
отдавна е останало в мина-
лото.

Днес в страната има при-
близително 30 млн. авто-
мобила, които прекарват 
средно по 95% от времето 
паркирани.

Изискванията за задъл-
жително минимално прос-
транство за паркоместа 
при новото строителство 
в Лондон обаче бяха пре-
махнати през 2004 г. Сега 
парковото пространство на 
улиците, на които може да се 
паркира се е свило от 1.1 до 
0.6 паркоместа за един дом, 
което поставя уличното 
паркиране в града на още 
по-голямо изпитание.   

От друга страна, парко-
местата в публичното прос-
транство, например - супер-
маркетите, са останали със 
същите размери, каквото 
са било през 70-те, без да се 
отчитат новите по-големи 
средни размери на ползва-
щите ги автомобили. 

„А начинът, по който пла-
щаме за ползването на тези 
места е останал дори още 
по-назад във времето - та-
къв, какъвто е бил пре 30-
те години на миналия век”, 
- коментира професорът 
по урбанистика от UCLA 

-  Доналд Шуп, “Зареждаш 
монети в автомата и бързаш 
да се върнеш преди времето 
ти да ти е изтекло. Коя друга 
индустрия от градския жи-
вот се е променила толкова 
малко за последните 80 го-
дини?”

Това, което се е 
променило е цената 

за паркиране поради 
поскъпването на 

площите в градовете
И то автоматично уби-

ва желанието на властите 
за тяхното увеличаване. 
Проучване RAC Foundation 
показа, че приходите от так-
сите и глобите за паркиране 
на 353 общини в Англия са 
нараснали през миналата 
година £756 млн. Това е 
увеличение с 34% от 2011 г. 

насам, което поражда у мно-
зина основателния въпрос, 
дали подложените на бю-
джетни орязвания общини, 
не започнаха да възприемат 
шофьорите единствено като  
мишени за приходи за оп-
равяне на счетоводния им 
баланс.

“Властите гледат днес на 
собствениците на автомо-
били като на лесен източ-
ник за доене”, - по думи-
те на говорителя на RAC 
Foundation - Филип Гом. “ 
През последните години ан-
глийските общини редовно 
си докарват от глоби и такси 
на шофьорите приходи, до-
ближаващи цифрата от £1 
млрд. Те обаче не си дават 
труда да облекчат ситуация-
та с автомобилния трафик, а 
използват сумите за допъл-

ване на все по-свиващия им 
се бюджет.”

Но общините не са 
единствените, които 

се научиха да бъркат в 
кацата с меда

Според статистиката на 
RAC Foundation, частните 
компании, упражняващи 
мониторинг за паркирането 
в публичните пространства, 
са изискали от DVLA през 
2016-17 година данните за 
4.7 млн. автомобила, което 
е с 28% повече в сравнение 
с предишния годишен пе-
риод. Ясно е, че повечето от 
тези данни са били справки 
за издаването на глоби.

Управата на частните пар-
кинги също допринася за 
все по-невъзможната ми-
сия  “паркиране”. А когато 
скачат цените на тези места, 
следва верижна реакция в 
цялата околност и шофьор-
ите започват да задръстват 
околните улици до болници, 
метростанции и спортни 
съоръжения.

През април бяха публи-
кувани доклади за граби-
телските такси, налагани 
за паркиране на персонала 
на някои болници, който е 
принуден да плаща за парко-
местата на мястото, където 
работи. Royal Free Hospital в 
Лондон, например, таксува 
служителите си месечно по 

£85.38 за място.

“Да, местата за паркиране 
в скъпите градове са търгов-
ска стока”, - отбелязва Фи-
лип Гом, “Но трябва да бъде 
намерена точната формула, 
както за оценяването, така 
и за  предлагането им. Ако 
цената е прекалено ниска, 
шофьорите ще започнат 
безогледно окупиране на 
публичните пространства и 
ще изтласкат пешеходците и 

велосипедистите от улици-
те, автотрафикът ще скочи и 
заедно с това - замърсяване-
то на въздуха с емисии. Ако 
пък цените на паркоместата 
са прекалено високи, ще 
останат непропорционал-
но много свободни места, 
пространствата няма да се 
оползотворяват и местният 
бизнес ще загуби своите 
клиенти.”

Източник: theguardian.com

АЛБИОН

Защо Великобритания е толкова враждебна 
територия за паркиране на вашия автомобил

Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !

Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, 
голямо разнообразие на сладки и шоколадови изделияголямо разнообразие на сладки и шоколадови изделия

Безплатен Безплатен 
паркинг паркинг 

пред магазинапред магазина

Събираме багажСъбираме багаж
от/до България.от/до България.

Специален Специален 
асортимент асортимент 

български алкохолбългарски алкохол

... и промоция на ... и промоция на 
вкусните колбаси вкусните колбаси 

на „ЕЛКО“на „ЕЛКО“

Да заповядат приДа заповядат при
 нас и майсторите! нас и майсторите!

1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL Работим всеки ден от 9.00 до 21.00 часа1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL Работим всеки ден от 9.00 до 21.00 часа
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Най-неумело омазнените пръсти: 
Тереза Мей и „пролетарските” 

картофки
(Държеше ги и ги гледаше сякаш са живи 

хлебарки )

Има нескрито правило в британските 
политически кампании. Не отивай твърде 
надалеч във флирта с народа и най-вече - не 
се храни в обектива на камерите. 

Правилото бе формулирано, след като 
една от най-запомнящите се PR издънки 
на лейбъристите на изборите през 2015 г. 
бе гледката на техния бивш лидер, Ед Ми-
либанд, който се пънеше като голо гардже 
над скромен сандвич с бекон.

Консерваторите забравиха това и в Кор-
нуол (Западна Англия) натикаха в ръцете 
на Тереза фишек с народни пържени карто-
фки. Последва цяла фотосесия с безценните 
гримаси на «Дъщерята на викаря».

На другия полюс се представи Джереми 
Корбин, когато внезапно му предложиха  
кутия «Прингълс». Топлейбърът грабна 
чипса сякаш бе прогладувал половината 
ден. Натъпка го в устата си, избърса я със 
замах и продължи да се здрависва с тълпа-
та, която междувременно изпадна в екстаз. 
Определено изглеждаше, че знае какво се 
прави с храна, макар че най-напред развя 
парадно чипса във въздуха. Нещо, което по 
принцип никой не прави. 

Най-страстен гласоподавател: 
Малкълм Бейкър

(Човекът спринтира, крещя, декларира 
се... раздаде се)

Малкълм Бейкър, 65-годишен избира-
тел, гласувал на референдума за Брекзит, 
дръпна страстен рецитал в малкото градче 
Кидлингтън пред лидера на Либерално-де-
мократическата партия – Тим Фарън.

Бейкър изведнъж спринтира по улицата 
към предизборната тълпа и закрещя в 
лицето на Фарън, че либералите „няма да 
направят Великобритания отново велика”. 

После дълго се оттегляше и връщаше. 
Накрая почти се оттегли, но пак се върна 
и изкрещя: „Аз пък ще гласувам за Тереза 
Мей!”.

След като изчерпа енергията си пред ка-
мерите, Бейкър обеща, че Великобритания 
е и ще бъде велика империя, най-накрая си 
тръгна и завесата падна.

Най-кръвожаден ансамбъл зрители: 
Футболните патриоти vs Джереми 

Корбин
(Стъкмиха в студиото цял ядрен 

апокалипсис, за да оспорят героизма на 
Корбин)

Дебатът по въпросите за националната 
сигурност си течеше гладко и кротко, 
когато внезапно запитаха Корбин: „Ако 
Северна Корея се кани да изстреля ядрени 
ракети срещу Великобритания, бихте ли 
употребили ядрено оръжие в интерес на 
своята държава, избивайки обаче и хиляди 
хора от цивилното население на врага?”. 

Отлежалият пацифист Корбин отговори 
инстинктивно, че не би го направил. Пуб-
ликата се раздвижи и удари часът на една 
футболна агитка патриоти. 

Първият от тях тържествено натърти, 
че е притеснен от отговора на Корбин. 
Вторият коментира, че благият Корбин 
вероятно ще се разхожда с кошница мъфи-
ни из Пхенян и ще се извинява за вредния 
глобален ефект от ядрената гъба. Третият 
самоотвержено прегърна апокалипсиса: 
„Защо не искате да извършите геноцид? 
Защо? Аз ще го направя. Дайте ми бутона 
и ще го направя начаса. Ще убия всички. 
Дами и господа, Корбин е страхливец!”.

Най-оптимистичното брандиране на 
Консервативната партия: 
„Тереза Мей и екипът й”

(Консервативната партия трябваше 
да бъде заместена от физиономията на 
Тереза Мей, но именно в тази физиономия 
беше проблемът)

Малкълм Бейкър, който отнесе наградата 
за най-разгневен гласоподавател (виж по-
горе), неслучайно крещеше, че ще гласува 
за Тереза Мей, а не за Консервативната 
партия. 

Стратегът на тори-кампанията - австра-
лиецът Линтън Кросби, бе инструктирал 
всички  да избягват да споменават името 
на партията, а да говорят единствено за 
Тереза Мей и екипа на Тереза Мей. Нейното 
лице бе пренесено върху всички плакати, 
брошури, екрани и билбордове.

Причината Кросби да прекръсти Кон-
сервативната партия на „Екипа на Тереза 
Мей” бе с цел да се избегне асоциацията на 
консерваторите с драстичното орязване на 
социалните плащания. Внушението обаче 
бързо изпусна въздух, защото Жената-
Партия говореше като изтърбушен робот 
и не можеше да овладее невротизираната 
си физиономия, в резултат на което попу-
лярността й намаляваше всеки път, когато 
се приближеше твърде много до някой 
избирател. 

Прекръстването не трая дълго, но Кро-
сби поне опита.

Най-безсмисленото присъствие: 
Лидерът на UKIP - Пол Натъл

(UKIP се преструваше, че още същест-

вува, а покрай нея - и нейният лидер)

На тези избори имаше една партия, която 
беше постигнала 100% от програмата си и 
поради тази причина вече беше напълно 
ненужна. Това беше партията на Найджъл 
Фараж – UKIP. А Пол Натъл изтегли късата 
клечка да й бъде лидер на тези избори.  

За да не бъде напълно изключен от дис-
кусиите, Натъл си беше намислил план  – 
да се държи по най-глупавия начин пред 
публика. 

По време на един от дебатите, например, 
той настояваше да нарича всички покрай 
себе си с името „Натали” и се обръщаше 
през цялото време към лидерката на Уелска-
та национална партия, Plaid Cymru, Лиан 
Ууд, и към лидерката на зелената партия, 
Керълайн Лукас, с “Натали” въпреки тех-
ните протести. 

В деня след изборите, след като партията 
му загуби единственото си депутатско мяс-
то, Натъл очаквано хвърли оставката си, 
изтри профилите си в Twitter и Facebook и 
изчезна завинаги.

Най-лицемерно прикритото 
отмъщение: 

Това на Джордж Озбърн срещу 
Тереза Мей

(Връчиха в ръцете му цяла гаубица - 
вестник Evening Standard, и го оставиха 
да се забавлява без родителски надзор) 

Бившият финансов министър Джордж 
Озбърн  бе едно от първите уволнения 

Те честно ни забавляваха на изборите на 8-ми юни, Те честно ни забавляваха на изборите на 8-ми юни, 
време е да си отнесат заслужените наградивреме е да си отнесат заслужените награди

Страстите от изборите във Велико-
британия започнаха да поутихват, за да 
отстъпят на коментарите и анализите. Да 
оставим обобщенията и заключенията на 
политолозите, а ние да се посмеем малко 
с  класацията на в. Guardian за най-забав-
ните, абе направо - абсурдни, моменти от 
изминалата предизборна кампания.
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Въпросът „Каква беше 
най-палавата ви постъпка 
като дете?” бе зададен по 
време на интервю за ITV 
News, в което министър-
председателката на Вели-
кобритания разказваше 
предимно за по-малко из-
вестните периоди от жи-
вота си.

Въпросът свари Тереза 
Мей неподготвена и тя 
започна да се върти в кръг: 
“О, боже... гледай ти... ами 
предполагам, о не, всъщ-
ност... не съм напълно си-

гурна... Не мога в момента 
да се сетя за най-палавото 
нещо”...

Водещата я подтикна по-
настойчиво да си спомни, 
което отприщи нова вълна 
от банализми: “Е, никой не 
е съвършен откъм мание-
ри, нали? Имам предвид, 
че има такива времена, 
когато...”

След което Тереза Мей 
реши най-накрая да пусне 
“бомбата: 

“Трябва да призная, че аз 
и едно приятелско момче 
редовно тичахме из поле-

тата с житни посеви за неу-
доволствие на фермерите”...

Другите “признания” 
на Тереза Мей за нейното 
детство бяха, че като един-
ствено дете тя била прекар-
вала по-голямата част от 
времето в компанията на 
книгите и обичала да ходи 
в училище и да се учи на 
нови знания. 

Източник: 
uk.businessinsider.com

Бягал ли си ти през житни поля, 
драги читателю?

Внимание, строителни предприемачи!
Конкурентно изгодни цени на материали в сухото строителство. 

Доставки за малки и големи строителни
фирми от доказани европейски и американски производители, без VAT.

 

Тел. 07412163606 E-mail: prosista.london@yahoo.comТел. 07412163606 E-mail: prosista.london@yahoo.com

PROFESSIONAL SYSTEMSPROFESSIONAL SYSTEMS
IN DRY CONSTRUCTIONIN DRY CONSTRUCTION

на Тереза Мей през юли миналата година. 
През май тази година той пое поста главен 
редактор на най-четения лондонски вест-
ник – Evening Standard. И поднесе “прият-
на изненада” на Тереза Мей в разгара на 
кампанията й. 

Още на първата страница първият брой 
на Evening Standard под ръководството на 
Озбърн се подигра с лозунга «Strong and 
Stable» на Тереза Мей. Последва статия за 
нарастващата популярност на Корбин и 
после цял месец критика и хумор на гърба 
на злополучната кампания на Мей. 

В последния си брой преди изборите 
Озбърн още веднъж се изплези вежливо на 
Мей, като публикува статия за причините, 
поради които «все пак» хората е добре да 
гласуват за консерваторите. Тя, разбира се, 
никак, ама никак не звучеше искрено.

Още на следващия ден, след като станаха 
ясни резултатите от изборите, Озбърно-
вият «Стандарт» триумфално (и безпре-
цедентно!) отпечата в рамките на един ден 
цели 4 отделни тиража. На първата страни-
ца на всеки от тях се даваше във все по-едър 
план все по-подпухващата физиономия на 
Тереза Мей.   

Най-неустоимата гражданска оферта: 
Лична отпечатка на картина от 

графити-легендата Бански
(Живееш в Бристъл, гласуваш лейбър 

и за малко да получиш лична рисунка по 
пощата от самия Бански)

Световноизвестният графити художник 
Бански, който е родом от Бристъл, се опита 
да налее ентусиазъм у избирателите, за да 
гласуват против торите. Той предложи да 
изпрати по един безплатен екземпляр на 
своя рисунка на всеки избирател от 6-те 
района в Бристъл, пуснал гласа си срещу 
Консервативната партия. От Избирател-
ната комисия побързаха да забранят ини-
циативата му и убиха всенародната радост 
на Бристъл, който с лекота изпълняваше 
условието на Бански. Градът, по дефиниция, 
си гласува за Лейбъристката партия.

Най-странният кандидат за депутат: 
Опонентът на Тереза Мей в нейния 

собствен избирателен район 
Maidenhead

(В този изтормозен за нея ден тя поне 
успя да оцелее срещу “най-мощния протес-
тен вот на галактиката”)

Има един безпартиен британски лорд, 
чието истинско име е неизвестно, а псев-
донимът му е Buckethead. Той от 20 години 
обикаля страната, маскиран като Дарт 
Вейдър, но с  кофа на главата, и се канди-
датира срещу министър-председателите от 

Консервативната партия, когато те решат 
се кандидатират за втори мандат. През 
1987 г. той излезе срещу Маргарет Тачър 
в нейния избирателен район  Finchley, 
Северен Лондон, и спечели 131 гласа. След 
това, през 1992 г., се кандидатира срещу 
Джон Мейджър в неговия избирателен 
район Huntington, Източна Англия. Срещу 
Тереза Мей в Maidenhead мистериозният 
й опонент успя да спечели цели 249 гласа, 
което е негов личен рекорд. Самоличността 
на Лорд Buckethead така и не е разкрита, 
затова не се знае дали в трите случая става 
въпрос за един и същи човек. 

На тези избори лордът раздаде 38  300 
лифлета с лозунга си: „Силно, но не напъл-
но стабилно лидерство. Гласувайте за Лорд 
Buckethead - най-мощния протестен вот в 
галактиката”. 

Той измисли и стихче, което казваше на 
всеки, на когото даваше лифлет: „Spread 
them far, spread them wide. Choose the 
Lord with the bucket, not the Tory who lied” 
(Разпространявайте ги надлъж и нашир. 
Изберете лорда с кофата, а не тори-лъж-
кинята). В изборния ден от своя Twitter 
акаунт Lord Buckethead призова избирате-
лите да заповядат на ден на отворените му 
врати в местния клуб по боулинг, отбеляз-
вайки: „Преди да си отмъстя на министър-
председателя, аз ще довърша играта си на 
боулинг”.

Обявяването на резултатите в 
Maidenhead, на което всички опоненти по 
традиция трябва да застанат един до друг 
на Тереза й се наложи да стои рамо до рамо 
със самия Лорд Buckethead.

Най-недодяланата честитка: 
...се приземи върху гърдите на 

колежката на Джереми Корбин - 
Емили Торнбъри

(Във вихъра на изборните емоции Кор-
бин непринудено обара своя партийна 
другарка)

Настоящата министърка в сянка на 
външните работи – Емили Торнбъри, беше 
решила да навести Корбин в центъра за 
преброяване на гласовете в неговия изби-
рателен район  - Islington North, след като 
тя самата успя да защити депутатското 
си място в съседния избирателен район 
Islington South and Finsbury. 

Джереми Корбин бе видимо радостен от 
пристигането й. Толкова радостен, че не 
успя да разчете траекторията на движение-
то й, и вместо да я потупа по рамото, залепи 
една невинна ергенска длан на гърдите й. 

Източник: www.theguardian.com
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- Най-дългото име на 
населено място в света 
е  L lanfairpwl lg wyng yl l 
gogerychwyrndrob wllllanty-
siliogogogoch. То е и трето-
то по дължина географско 
наименование. Селцето се 
намира в Уелс и удивлява 
с четирите букви „l” една 
до друга. 

- Втората по дължината 
на наименованието си гео-
графска дестинация е хълм 
в Нова Зеландия, чието име 
е Taumatawhakatangihangak 
oauauotamateaturipukaka 
pikimaungahoronukupo- 
kaiwhe nua kitanatahu”. Тази 
фраза е маорска и означава 
“място, където Tamatea, 
човекът с големи колена, 
който се плъзна, изкачи се 
и погълна планините, той 
е познат като гълтач на 
земите, свири на флейтата 
си на своята любима”. 

- Най-кратко e името на 
градче, което се намира 
едновременно в Швеция и 
Норвегия, и се нарича “Å”. 
На скандинавските езици 
това е думата за “река” или 
“поток”. Пътните знаци в 
региона често биват от-
крадвани заради тяхната 
колекционерска стойност.

- Австралийският град 
Пърт е най-изолираният 
град на Земята. Най-близ-
кото населено място се 
намира на 320 километра 
през пустинята.

- В света има три държа-
ви-анклави, тоест обгра-
дени отвсякъде от друга 
държава. Това са Лесото, 
обградена от ЮАР; най-
малката държава в света 
Ватикана, обградена от 
италианската столица Рим; 
и Сан Марино, обграде-

на от Италия. Лесото е и 
единствената независима 
държава в света, която се 
разполага изцяло на над-
морска височина от над 
1000 метра. Най-ниската й 
точка е на 1400 метра над-
морска височина, а над 80% 
от страната са разположени 
на над 1800 метра.

- Най-големият по площ 
град в света е Hulunbuir във 
вътрешната част на Монго-
лия, той може да се похвали 
с площ от 263,953 квадрат-
ни километра. Монголия 
пък е най-голямата дър-
жава, която няма излаз на 
море или океан.

- Най-високата темпера-
тура в света е измерена в 
Либия, в оазиса Ал Азизи 
-58 градуса по Целзий. Съ-
щевременно през февруари 
1979 година в пустинята 
Сахара за пръв път в чо-
вешката история е регис-
триран... снеговалеж. 

-Най-ниската темпера-
тура на Земята е измерена 
на станция „Восток” в Ан-
тарктида - -минус 89.2 гра-
дуса. Най-високата средна 
температура на Земята пък 
е регистрирана в западната 
част на Австралия, където 
през цялата година е средно 
по 36 градуса.

- Въпреки че Еверест 
е най-високият връх на 
Земята, това изчисление 
е спрямо нивото на Све-
товния океан, докато връх 
Чимборазо в Еквадор се 
счита за стоящ най-близо 
до Луната и за най-отда-
лечен спрямо центъра на 
Земята. Що се отнася пък 
до втория по височина 
връх в света – К2, понякога 
снеговалежите го правят за 

по няколко седмици по-ви-
сок дори от Еверест. 

- Повечето хора знаят, 
че най-дълбокото място 
на Земята е Марианската 
падина, но малцина са на-
ясно, че хавайският вулкан 
Мауна Кеа е най-високата 
планина на планетата, из-
мерена от морското дъно.

- Цяла Англия с нейните 
над 64 милиона население 
е почти със същата площ 
като американския щат 
Луизиана. Ако съберете 
Англия, Уелс, Шотландия и 
Северна Ирландия, общата 
им площ би била по-малка 
от тази на щата Мичиган. 

- Най-дълбоката изкуст-
вена дупка се нарича Кол-
ски сондажен кладенец. Тя 
е с дълбочина 12 261 метра 
и е в Русия. Направена е с 
изследователска цел и от 
нея учените научават доста 
интересни факти за устрой-
ството на Земята. 

- През 1811 и 1812 година 
три големи земетресения с 
магнитуд около 8 по ска-
лата на Рихтер причиняват 
странен феномен – река 
Мисисипи започва да тече 
на обратно. Тези земетресе-
ния са причината за офор-
мянето на езерото Рийлфут 
в щата Тенеси.

- Пустинята Сахара също 
се разширява – тя се движи 
в посока юг с почти 800 
метра на година. Разши-
рява се и Ламаншът - ка-
налът между Франция и 
Великобритания, с около 30 
сантиметра на година. Ат-
лантическият океан също 
расте на ширина с по 2-3 
сантиметра годишно.

Източник: idi.bg

Иде новият албум на дядо Алис Купър 
- „Paranormal“, 28 юли. Това е първият 
диск на легендарния музикант от шест 
години насам. Вече бе представен и 
списъкът с песни, както и обложката на 
предстоящото издание. Дискът е проду-
циран от Боб Езрин и включва страхотни 
гости – Лари Мълън Джуниър от U2, 
Били Гибънс от ZZ Top и Роджър Глоувър 
от Deep Purple. Вече можете да чуете в 
YouTube и пилотния сингъл на Алис Ку-
пър от предстоящия му албум – „Paranoiac 
Personality“!  

~~~~                          
Изпълнението на Disturbed на „The 

Sound Of Silence“ стана двойно платине-
но. Автори на парчето, което всеки от нас 
може, ако не да изпее, поне да изтананика, 
са, както знаем, фолк-рок дуо номер 1 

на 60-те - Simon&Garfunkel. Версията на 
Disturbed се оказа обаче изключително 
успешна разходка из носталгията. Асо-
циацията на звукозаписната индустрия 
в Америка обяви още в края на миналия 
месец, че кавърът „Th e Sound Of Silence“ 
на Disturbed е достигнал два милиона 
продадени копия. 

~~~~                          
Особено популярните в България 

британски готик-рок ветерани Paradise 
Lost ще издадат новия си албум „Medusa“ 
на 1 септември. Групата показа и облож-
ката към 15-ия си студиен диск. Тя е дело 
на Branca Studio и изобразява една от 

сестрите горгони от гръцката митология 
– Медуза. Новият запис на групата бележи 
определено завръщане към по-тежкия 
и класически техен звук от ранния им 
период.

~~~~                          
Ник Разкулинец ще продуцира нов 

албум на Alice in Chains, който се оч-
аква в началото на следващата година. 

Записите на му-
зиката на албу-
ма  ще  бъдат 
направени във 
вечната столи-
ца на грънджа 
- Сиатъл. Вре-
ме беше една от 

най-славните банди на тази музика да 
се завърне в Храма. Или както разказва 
басистът Майк Инез: “Там не можем да 
избягаме от задължението да сме откро-
вени. Всеки уличен ъгъл на Сиатъл за нас 
е място-спомен, където са се случвали 
откачени и красиви неща“. 

~~~~                          
Guns N’ Roses „събират идеи“ за въз-

можен пети студиен албум. Това стана 
ясно от отгово-
ра на китариста 
Ричард Фортъс 
на въпроса дали 
е възможен нов 
(5-и) албум в 
днешните пла-
нове на Guns N’ Roses. „Да. Просто би 
било твърде добре, за да не се случи в 
този момент. Геният на Аксел е в неговата 
способност да събира песни от различни 
части, да прави така, че да се усещат спо-
ени като една песен“. Турнето на Guns N’ 
Roses „Not in Th is Lifetime…“ продължава 
с такъв успех, сякаш сега е началото на 90-
те. Един милион билета за европейските 
му дати бяха разпродадени в рамките на 
24 часа. 

~~~~                          
Британските хеви метъл легенди Judas 

Priest „тъкмо са завършили“ записите по 
дългоочаквания 
си нов албум. 
Той идва след 
„Redeemer Of 
Souls“ от 2014 
година, а група-
та работи по ал-

бума с дългогодишния им продуцент Том 
Алъм, както и с прочутия Анди Снийп 
(Megadeth, Exodus, Testament, Accept). 
Именно Снийп написа в Инстаграм: „Точ-
но завършихме записите с Priest. Един от 
записите, доставили ми най-голяма ра-
дост от дълго време насам“. Предишният 
албум на групата – „Redeemer Of Souls“, де-
бютира на шестото място в американската 
класация за албуми - Билборд Топ 200.

~~~~                          
Дейв Грол потвърди, че Рами Джафии 

е новото попълнение във Foo Fighters. 
Дейв Грол гостува 
на Зейн Лоу в не-
говото шоу „Beats 
1”  и потвърди, 
че кийбордистът 
Реми Джафии е 
новият шести член 
на бандата. Той ра-
боти с Foo Fighters от 2005 година насам, 
но досега не беше част от фамилията. В 
същото интервю с Грол беше засегнато 
и бъдещето на проекта му Th em Crooked 
Vultures, в който Грол си партнира с Джош 
Хоми от Queens of the Stone Age и Джон 
Пол Джоунс от Led Zeppelin. Фронтменът 
на Foo Fighters сподели, че членовете на 
триото „говорят за това“, но не спомена 
нищо конкретно. 

ЛюбопитноRock новини
От досиетата на планетата ЗемяОт досиетата на планетата Земя
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Алоха, Крис! Какво беше 
началото за Alestorm?

- Алоха! Всичко започна 
преди 13 години, когато 
аз и нашият оригинален 
китарист Vincent Jackson 
Jones бяхме в симфонич-
ната детметъл банда Astral 
Fracture. Вече имахме из-
даден албум чрез Napalm 
Record, но той не вървеше 
толкова добре. С течение 
на времето групата почти 
спря да функционира, но аз 
продължавах да пиша му-
зика предимно за самолети 
и пилоти. В един момент 
решихме да приключим с 
Astral Fracture, променихме 
стила и се преименувахме 
на Alestorm. В медиите се 
получи смешно недоразу-
мение. Някой писа, че сме 
свирили за “пирати” вместо 
за “пилоти”, което всъщност 
ни даде идея и така приехме 
пиратския образ. Napalm 
Record бяха заинтригувани 

от идеята за Alestorm и ни 
предложиха продължение 
на договора, който имахме с 
тях още като Astral Fracture. 

Имаш ли текст, вдъх-
новен от реалния живот?

- Не, всички те са худо-
жествена измислица и в 
тях се говори предимно за 
глупости като духове и пи-
ене на ром.

Албумът “No Grave But 
Th e Sea” бе издаден миналия 
месец, с кого работихте 
по него?

- Китаристът ни Мейт Бо-
дор написа цялата музика, 
а аз и кийбордистът Елиът 
Върнън пък написахме тек-
стовете на песните. За по-
реден път работихме с дъл-
гогодишния ни продуцент 
Майкъл Барбър, а записите 
ги направихме в неговото 
студио в Лондон. Всички 

се чувствахме наистина 
страхотно за този албум. Ще 
има големи хитове и мисля, 
че “Rage of the Pentahook” 
ще бъде едно от любимите 
парчета на феновете.

Разкажи ни за заснемане-
то на видеото към песента 
“Mexico”, което се проведе 
в България?

- Беше голямо забавление, 
снимахме в България, там 
е красиво и определено ни 
излезе много по-евтино. 
Аз съм запален ездач и за 
мен най-добрата част от 
снимките по този клип беше 
язденето на магаре! Най-
лошата част беше сцената 
с борбата за храна - ние от 
бандата всъщност сме ве-
гани, така че веднага след 
заснемането на всеки кадър 
от тази част на клипа тряб-
ваше да плюем наоколо мек-
сиканска храна. Но иначе 
клипът е много “йо-хо-хо” 
и вече можете да го видите 
в YouTube, просто напишете 
“Alestorm - Mexico”.

Сами ли проектирате 
визията си? Кой създава 
пиратските ви униформи?

- Визията ни е грижа най-
вече на нашия австралийски 
приятел Матю Бел. Той е из-

ключително добър в това и 
е изучавал в детайли всичко 
свързано с традиционните 
пиратски дрехи и атрибути. 
Той е “авторът” на всич-
ки наши ризи, панталони, 
пиратски шапки и дори 
оръжията ни. Носим си 
произведенията му, докато 
не се разпаднат на сцената! 

Alestorm е смесица от 
модерен фолк метъл с еле-
менти на келтско звучене. 
Накъде ще отива вашият 
музикален стил?

- Определено не желаем да 
се вместваме в някакви рам-
ки и ограничения, затова 
мисля, че е добра идеята да 
се върнем към нашите сим-
фонични дет метъл корени, 
каквито имахме в старите 
дни на Astral Fracture. На-
дяваме се, че феновете ни 
няма да имат нищо против 
- промяната ще бъде посте-
пенна, така че никой да не 
забележи, хаха!

През 2013 година си 
тръгнахте с награда от 
Northern Irish Grammys за 
“Най-добра нова пиратска 

метъл банда”... 

- Сигурен съм, че все-
ки британец знае колко 
престижно е да се спечели 
Northern Irish Grammys. 
Басистът ни е от Север-
на Ирландия, а там е най-
голямата пиратска метъл 
сцена, така че е страхот-
но да получиш признание 
сред другите големи име-
на като Yarhook, Rumahoy, 
Waylander, Deathgrog. 

Как реагира твоето се-
мейство, когато им заяви, 
че ще ставаш метъл музи-
кант? 

- Като тийнейджър бях 
запален по класически блек-
метъл банди като Venom, 
Darkthrone и In Flames. В 
този период реших, че ще 
ставам метъл музикант и 
семейството ми определено 
беше разстроено от този 
факт. Те искаха да поема 
семейния бизнес - имаме 
магазин за метални изделия 
и там правим ремаркета 
за коли. Печелят се добри 
пари, но тази работа е доста 
трудна и... май не е за мен. 

Спомняш ли си първия 
голям концерт, на който 
си бил? 

- Бях на 15 и отидох да 

гледам Diamond Head на O2 
Arena в град Пърт, Шотлан-
дия. Беше страхотно, с тази 
банда започна любовта ми 
към хеви метъла. 

Следиш ли модерната 
метъл сцена и какви банди 
предпочиташ да слушаш?

- Към днешна дата внима-
нието ми е насочено повече 
към пауър-метъла. За мен 
Freedom Call и Power Quest 
са най-добрите в този жанр. 
Обичам тези две невероят-
ни банди с толкова добре 
написани песни.

Седмица без ром, седмица 
без секс или седмица без 
музика?

- Седмица без секс. Пред-
почитам да пия ром, слу-
шайки хеви метъл.

Твоето послание към 
всички фенове на пират-
ския метъл в България?  

- Искам да кажа на всич-
ки: яжте само рециклирана 
шунка!

На Арената днес:

Сайт на бандата: 
www.alestorm.net

(Едно специално интервю за Стоян Дюлгеров от 
София - най-големият фен на Alestorm в България. 

Това определение не подлежи на обжалване.)
Шотландската банда Alestorm днес сервира едни от 

най-вълнуващите коктейли от фолк и пауър метал 
в един безкраен карибски сериал за пирати, пиячка, 
съкровища и забавления, границата за който е един-
ствено... морският хоризонт. 

Ако си спомняте гордия им предшественик от 80-те 
и 90-те - германците от Running Wild, е, флагът на 
Jolly Roger сега е в сигурни ръце. Критиците и феновете 
единодушно ги наричат с едно-единствено определение 
- “пиратски метъл”. Друго просто не може да има.

Всеки следващ албум на бандата върви в една посока 
- по-добър от предходния. В това интервю хващаме 
Alestorm малко след последната им епика - „No Grave 
But Th e Sea”. Албумът бе издаден на 26 май чрез Napalm 
Records и вече е оставил далече зад себе си онзи шаблон 
на “глупави песни за напиване и кражба на съкровища”, 
с който групата някога определяше собствената си 
музика. “No Grave But Th e Sea” неудържимо катери 
топкласациите, а самата банда е сред най-аплоди-
раните имена на концертната сцена. В подкрепа на 
новия си албум Alestorm ще направят и голямо светов-
но турне с концерти в Щатите и Европа, с участие 
включително и в легендарния Vans Warped Tour. 

Днес за всичко това ще разговаряме с нашия специ-
ален гост на Rock Arena и на вестник БГ БЕН - “Капи-
тан” Кристофър Боус, вокал на Alestorm.

Отвори бутилката ром и си налей последния албум Отвори бутилката ром и си налей последния албум 
на метъл-пиратите „Alestorm“на метъл-пиратите „Alestorm“

Редактор: Toni Rock
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Правилната реакция по 
време на терористичен акт 
ли? Тя е това, което напра-
вите в следващите няколко 
секунди, без да имате време 
да мислите повече.

След терористичния акт 
на London Bridge и Borough 
Market на 3-ти юни, нека 
да си  припомним каква 
е универсално разумната 
реакция, ако попаднем в 
подобна ситуация. Съве-
тите по-долу са извадка 
от общите инструкции на 
британската Национална 
служба за противодействие 
на тероризма и разузна-
вателната служба – MI5, 
относно действията  на 
гражданите при терорис-
тичен акт, публикувани 
на правителствения сайт 
– gov.uk.

Първоначална реак-
ция при терористичен 
акт, в който нападате-
лите използват огне-
стрелни или хладни 

оръжия (ножове, 
брадви, мачете и др.)

1. Бягайте!
- Ако това е възможно.
- Ако пътят ви е чист, на 

всяка цена бягайте, а не 
стойте на едно място.

- Ако има опасност да се 
движите, но тя е по-малка, 
отколкото ако останете,  
задължително бягайте.

- Настоявайте хората око-
ло вас също да бягат.

- Ако имате чанти или 
друг багаж, оставете ги и 
бягайте.

2. Скрийте се
- Ако не можете да избя-

гате, скрийте се.
- Ако можете да видите 

нападателя, вероятно той 
също може да ви види.

- Дори и ако нападателят 
на ви вижда, това не озна-
чава, че сте в безопасност, 
защото куршумите могат 
да проникват през стъкло, 
тухли, дърво и метал.

- Ако има стрелба, търсете 
дебела стена, зад която да се 
скриете.

- Огледайте се за най-
близкия изход от вашето 
скривалище.

- Опитайте се да не се 
заклещвате в скривалището.

- Бъдете тихи, изключете 
звука на телефона си, както 
и вибрацията му.

- Заключете се или се ба-
рикадирайте.

- Стойте далеч от врати и 

прозорци.

3. Кажете на полицията 
или на други хора

- Звънете на 999 едва кога-
то сте на безопасно разстоя-
ние от мястото на инциден-
та и/или сте се скрили. 

- Ако не можете да гово-
рите или издавате звуци, 
слушайте внимателно ин-
струкциите на оператора:

• Когато наберете 999 
(или 112), операторът ще 
ви запита за какъв спешен 
случай се обаждате. Ако не 
последва отговор от ваша 
страна, операторът ще ви 
помоли да се покашляте или 
да издадете друг чуваем звук 
като индикация, че търсите 
помощ. 

• Ако ситуацията е пре-
калено опасна и не ви поз-

волява да издадете такъв 
звук, задръжте още малко 
линията.

• Ще последва прехвър-
ляне към системата Silent 
Solutions. Оттам ще ви по-
молят да наберете цифра-
та „55”, ако ситуацията е 
спешна и имате нужда от 
полицейска помощ. 

• Задължително наберете 
цифрата „55”, защото ако не 
го направите, разговорът 
ще бъде прекратен и по-
лицейска реакция няма да 
последва.

- Когато давате информа-
ция на полицията относно 
терористичния акт, опитай-
те се да засегнете следните 
детайли:

• местоположение – къде 
са нападателите?

• посока – къде последно 
сте видели нападателите и 

накъде са се движели?
• описание – опишете на-

падателя или нападателите; 
ако са повече от един, каже-
те какъв е броят им, чертите 
на лицето им, облеклото им, 
оръжието, което използват 
и др.

• допълнителна инфор-
мация – колко са жертви-
те, типовете наранявания, 
които са получили, има ли 
заложници; ако инцидентът 
е станал в сграда, опишете 
сградата и нейния план, 
къде се намират входовете 
и изходите й

- Ако инцидентът е в сгра-
да, кажете на останалите 
хора да не влизат в нея, в 
случай, че сте в безопасност.

Реакцията на 
полицията при 

терористичен акт
Не се учудвайте, че реак-

цията на полицията може 
да е доста груба. В подобна 
ситуация, полицаите имат 
право:

- да насочват оръжие към 
вас;

- да се отнасят твърдо и 
дори грубо с вас;

- да ви разпитват;
- първоначално да не мо-

гат да ви различат от напа-
дателя;

При пристигането на 
полицията

- Следвайте инструкции-

те, които ви дава.
- Запазете самооблада-

ние.
- Не правете резки дви-

жения, тъй като те могат да 
бъдат сметнати за заплаха 
и да предизвикат реакция 
срещу вас.

- Постарайте се ръцете 
ви да са видими и ясно да 
се вижда, че не държите 
нищо опасно.

Ако забележите 
изоставен 

подозрителен 
предмет

- Не го пипайте.
- Опитайте се да разбере-

те или отгатнете кой е при-
тежателят му от стоящите 
наблизо хора.

- Не чувствайте притес-
нение от това да съобщите 
за подозрителен предмет, 
дори и да се окаже, че е фал-
шива тревога. Също не си 
мислете, че някой друг ще 
съобщи за предмета. Вед-
нага насочете вниманието 
на човек от персонала на 
сградата, охранителите й 
или се обадете на 999, но в 
никакъв случай не използ-
вайте мобилния  си телефон 
в близост до предмета.

- Отдалечете се на безо-
пасно разстояние от него – 
за такова се счита поне 100 
метра, и чак тогава звънете 
на 999.

Източник: www.gov.uk

АЛБИОН

Не звънете с мобилен телефон около изоставен 
сак и други инструкции за вашето оцеляване

БГ БЕН

Лондонският кмет Садик 
Кан изнесе скандална ин-
формация, че текущите пла-
нове на консерваторите са 

за допълнително орязване 
на бюджета на полицията. 
Това означава, че при тях-
ното ново управление Лон-
дон ще загуби още 12  800 
полицейски служители. По 

думите на кмета, това ще на-
мали силата на Metropolitan 
Police с 40%. В момента, към 
Metropolitan Police работят 
32 125 служители.

Садик Кан напомни, че от 
2010 година насам, бюдже-
тът на лондонската полиция 
е бил орязан с £600 млн. и в 
момента предстои съкраща-
ването му с допълнителни 
£400 млн. 

Въпреки, че правомощи-
ята на кмета на Лондон са 
сведени единствено до сфе-

рите на транспорта, околна-
та среда, жилищната поли-
тика и благоустройството, 
Садик Кан заяви, че той 
няма да седи безучастен към 
политиката на правител-
ството спрямо полицията, 
която неминуемо ще доведе 
до повече терористични 
актове в града. 

Докато Тереза Мей бе въ-
трешен министър на Вели-
кобритания, бяха съкратени 
20  000 полицаи, въпреки 
предупрежденията на По-

лицейската федерация.
Лидерът на Лейбъристка-

та партиа, Джереми Корбин, 
както и редица консервато-
ри, сред които и съветникът 
на Дейвид Камерън – Стийв 
Хилтън, призоваха Тереза 
Мей да поеме отговорност 
за проблемите на полиция-
та в момента. 

Тя неколкократно отказа 
да признае, че орязването 
на бюджета на полицията 
е било грешка, а вместо 
това механично повтаряше, 

орязването не било засег-
нало отделите за борба с 
тероризма. 

Въпреки уверенията й, 
документи от Home Offi  ce, 
изнесени от в. Times показ-
ват, че финансирането на 
Службата за сигурност и 
борба с тероризма (Office 
for Security and Counter-
Terrorism – OSCT) е било 
намалено именно по нейно 
време.

Източник: news.sky.com и 
mirror.co.uk

Садик Кан би тревога, че лондонската полиция 
ще загуби още 40% от служителите си

Заповядайте Заповядайте 
в новия българскив новия български
Бар & Ресторант Бар & Ресторант 

НЕСЕБЪРНЕСЕБЪР

Вкусни български ястияВкусни български ястия
Любима българска музикаЛюбима българска музика
Неподправено българско Неподправено българско 

веселие и една неповторима веселие и една неповторима 
ваша българска вечерваша българска вечер

Работно време: 
От 12.00 до 2.30 часа

Bar & Restaurant Nessebar 
307-309 Ilford High Road IG1 1NR

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 02082398664, 

07471570880, Йордана
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Заповядайте при насЗаповядайте при нас
115 Mitcham Ro ad,  115 Mitcham Ro ad,  To oting Bro adway,  To oting Bro adway,  SW17 9PESW17 9PE

Тел.  020 8617 9020Тел.  020 8617 9020
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1. Кой си ти, инспектор Сандс, и 
защо постоянно те зоват на всяка 

станция?

Всеки, на когото се е случвало да чака влак на платфор-
мите на метрото, го е чувал: „Моля инспектор Сандс да се 
яви в апаратната стая (control room)”. Високооборот-
ният инспектор Сандс всъщност не е реален човек, а е 
шифровано съобщение за персонала, че има потенциална 
опасност от пожар на станцията, и е необходимо да се за-
действа определен код на поведение. Произходът на името 
на инспектор Сандс е взаимствано от по-стария код за 
готовност за потенциална евакуация на публиката, който 
се използвал в театрите.

2. Колко секунди има в една 
минута време на таблото на 

платформата?

Стоите на платформата и гледате таблото с разписанието 
на следващите 10 влака. Оттам ви съобщават, че до идва-
нето на първия от тях остава 1 минута. Супер, връщате се 
към зяпането на телефона и като поглеждате след малко 
таблото, на него още си стои замръзнала същата тази “1 
минута”. Каква е тази феноменална минута, с която мерят 
времето тези хора от TfL? Само те си знаят...

3. Има ли мутанти, обитаващи 
тунелите на метрото? Да - Culex 

Pipiens 
Culex pipiens  e вече 

официално признат 
отделен вид комар. 
Той е служебният ко-
мар на лондонското 
метро, където се е 
озовал преди око-
ло 100 години и е 
еволюирал в изцяло 
самостоятелен вид, 
развил вкус най-вече 
към... пасажерите на 
метрото. Първи го 
усещат на гърба си 

(в най-буквалния смисъл на думата) британците, които 
се укривали в тунелите на метрото по време на бомбар-
дировките през Втората СВ. 

Според учените, комарите Culex pipiens са еволюирали 
толкова светкавично, че разликите между тях и надзем-
ните комари изглеждат такива, сякаш двата вида са били 
отделени един от друг с хиляди години еволюция. А из-
следователите от Queen Mary and Westfi eld College дори 
са открили малки генетични различия между комарите, 
обитаващи различните линии на метрото.

4. Две малко подозирани опасности 
за работещите в тунелите на 

метрото

Познавате ги от филмите на ужасите - съществата на 
мрака, които чакат някой влак с пасажери да закъса в 
тунелите с последния влак след полунощ. 

Но реалната дебнеща опасност там е малко по-различна. 
Всеки, който работи в метрото, минава курс за безопасност 
на труда. И две от реалните ситуации, които се разглеждат 
там, са много високата опасност от заразяване с болестта 
на Weil (Weil’s disease) при контакт с повърхности, съ-
държащи урина от плъх, както и възможната инфекция 
с някоя от многото игли, които редовно се изхвърлят в 
тунелите.

5. Какво ли се крие зад надписа 
“Private Rod” на станцията 

Embankment?

Това странно обозначение “Private Rod” („Частен прът”) 
се среща единствено на една от коридорните стени на 
станцията Embankment и никой от персонала й не знае 
що за “частен прът” крие то. Правени са нееднократни 
опити за разследването на надписа, но до момента се знае 
единствено, че той маркира замаскирана някъде наоколо 
врата. А накъде води тя - знае може би единствено Ин-
спектор Сандс от точка 1.  

6. Що за мъх (fluff) расте по 
релсите на метрото

Да, има такова чудо и то се чисти всяка вечер от специ-
ални екипи чистачи (fl uff ers), които плъзват из тунелите 
с чували, прахосмукачки и четки с твърд косъм и специ-
ална форма. Релсовият мъх, с който редовно “обрастват” 
релсите, представлява опасна и леснозапалима смес от 
прах, сажди, влакна и твърди частици, които се отделят 
от телата и дрехите на милиони пасажери всеки ден. Те 
се напластяват около самите релси. И тъй всяка вечер ту-
нелите на метрото се отчитат с големи количества релсов 
прах. Предпочитаният инструмент за борба с тях днес са 
силните индустриални прахосмукачки.

7. Защо никога не сме свидетели на 
хората, слагащи шеговити стикери 

върху картите на метрото

Тези абсурдни имена на метростанции изскачат най-вне-
запно пред погледа ни, докато гледаме картите с маршрут-
ните спирки, поставени вътре във вагоните. Но извърши-
телят им шегобиец си остава завинаги анонимен. Толкова 
ли е ловък, или направо невидим, че винаги ни поставя 
пред свършен факт? Или пък действа по незнайни доби 
и чака вагоните да се изпразнят на крайната спирка, за да 
залепя светкавично стикерите? Каква е вашата теория?

Източник: londonist.com

077 56992756

Бъдете наш гост!Бъдете наш гост!
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На 6-ти юни, Тереза Мей 
обяви, че ще премахне за-
конодателството за човеш-
ките права (Human Rights 
Act, 1998 и Европейската 
конвенция а правата на чо-
века), ако то възпрепятства 
борбата с тероризма. 

Денят, в който някой по-
литик ви каже, че иска да 
отнеме човешките ви права, 
е ден в който трябва да за-
почнете да се притеснява-
те. Човешките права не са 
нещо, което властимащите 
могат да премахват, когато 
им изнася. 

Какво искаше да 
каже Тереза Мей с 

изявлението си
В него тя визираше, че 

ако правото ви на свобода 
на словото, съдебен процес 

и забраната да бъдете из-
тезавани й пречи, тя ще ги 
премахне. 

Какво според 
нея трябва да се 

премахне, за да се 
пребори държавата с 

тероризма
Изказването й беше насо-

чено най-вече срещу напи-
саната от британски юристи 
Европейска конвенция за 
правата на човека, чийто 
идеолог се явява самият 
Уинстън Чърчил. 

Конвенцията е едно от 
големите постижения на 
британската правна мисъл и 
пример за целия свят. В тек-
стовете й са заложени прин-
ципите на справедливост, 
отчетност и прозрачност. 
Целта на конвенцията е хо-
рата в Европа да са свобод-
ни и сигурни. Терористите 

мразят именно това и се 
стремят да направят така, 
че да го загубим. 

Да обвиниш 
наличието на човешки 

права за собствения 
си провал в борбата 

с тероризма е 
безотговорно

Това води до политики, 
които не работят. Такава е 
например популярната във 
Великобритания практика 
на „control order” – заповед 
за ограничаване на свобо-
дата на движение на хора, 
които се смятат за опасни 
за обществото. При нея, 
потенциални терористи 
биват оставяни под дома-
шен арест, вместо да бъдат 
съдени за деянията си. 

Друг пример е действа-
щата британска забрана за 
използване в съда на до-

казателства, събрани чрез 
подслушване. Вместо да я 
премахне, Тереза Мей се е 
вторачила в премахване-
то на човешките права на 
всички граждани. 

Премахването на 
човешките права е 

атака над правовата 
държава

Правовата държава е ос-
нована на принципа, че 
безразборното упражня-
ване на власт трябва да 
бъде контролирано, като 
властта бъде подчинена на 
установени правила. Този 
принцип ни защитава от ти-
ранията на властимащите. 

Човешките права не 
пречат на борбата с 

тероризма
Единственото, което те 

правят е да предотвратят 
това, държавата да се бори 
с тероризма, по какъвто 
начин си иска, пренасяйки 
стреса и върху обикнове-
ните хора, като например 
им забранява да пътуват, 
разрешава безразборното 
им следене и подслушване 
и ограничава свободата на 
словото им.

Въпреки че британското 
правителство се опитва да 
внуши, че Европейският 
съд за правата на човека в 
Страсбург толерира теро-
ризма, това не е така. 

Според решенията на 
съда, опасните престъп-
ници и терористи могат 
да бъдат депортирани, тъй 
като националната сигур-
ност е от по-висш интерес 
в сравнение с  техните чо-
вешки права. Европейският 
съд за правата на човека 
разрешава на службите за 
сигурност да следят, пре-
търсват, задържат и вкарват 
в затвора терористите и 
техните помощници. 

Единствените човешки 
права, за които съдът е 
безкомпромисен е правото 
на живот и забраната на 
изтезанията. 

Чл. 15 от Европейската 
конвенция за правата на чо-

века разрешава на държава-
та да ограничава човешките 
права на хората за опреде-
лено време при критични 
ситуации. Тя може да взема 
мерки, които в нормално 
време не са разрешени. Ако 
правителството смята, че 
човешките права му пречат 
да се справи с тероризма е 
редно да каже какво смята, 
че трябва да се направи във 
Великобритания, за да спрат 
терористичните актове.

Вместо да отнема 
човешките 

права на всички, 
правителството 

трябва да се фокусира 
върху постоянното 

наблюдение на 
заподозрените в 

тероризъм
Такова наблюдение може 

да се осъществи чрез следе-
не, подслушване на разго-
ворите и хакване на устрой-
ствата, които конкретни 
лица използват. В повечето 
случаи, както беше с послед-
ните атаки в Лондон, дър-
жавата има предварителни 
данни за  проблемната група 
хора и за лицата - потенци-
ални терористи. 

Вместо това, Тереза Мей 
иска да удължи до 28 дни, 
времето, през което всички 
граждани могат да прекарат 
в ареста, преди да им бъде 
повдигнато обвинение. 

С подобна мярка, Велико-
британия ще се нареди до 
най-деспотичните държави 
в света.  В САЩ това време 
е 48 часа. 

Мярката е и напълно не-

нужна, защото от 55 души, 
задържани през 2015 г. по 
подозрения в тероризъм, 
93% са престояли в ареста 
по-малко от една седмица 
и няма доказателства, че 
прекарването на по-дълго 
време там ще доведе до 
конкретни резултати. 

Защо тогава Тереза 
Мей размахва пръст 

срещу човешките 
права?

След терористичните ата-
ки в Манчестър и Лондон, 
Тереза Мей побърза да из-
несе реч, в която каза, че за 
да се справи с тероризма, тя 
няма да се поколебае да пре-
махне законодателството за 
човешките права. 

Тази мярка не бе заложена 
в манифеста на Консер-
вативната партия, но още 
като министър на вътреш-
ните работи Тереза Мей си 
мечтаеше Великобритания 
да излезе от Европейската 
конвенция за правата на 
човека. 

Причината за тази нейна 
позиция бе доста прозаич-
на. Тя трябваше да намери 
външен виновник, за да 
избяга от неудобните обяс-
нения защо като вътрешен 
министър тя оряза бюджета 
на полицията. 

И виновникът, по стара 
британска традиция, не 
закъсня да се появи - Евро-
пейската конвенция и Евро-
пейският съд за правата на 
човека, разбира се.

Източници: 
www.theguardian.com, 

theconversation.com

АЛБИОН

След тероризма напоследък, политиците пак След тероризма напоследък, политиците пак 
започнаха да флиртуват с една опасна идеязапочнаха да флиртуват с една опасна идея

Лицензирана фирма осигурява работа 
на круизни речни кораби в Европа

Работата на круизен речен кораб е Работата на круизен речен кораб е 
чудесен начин да спестявате приходи, чудесен начин да спестявате приходи, 
докато пътувате и ... опознавате Европа.докато пътувате и ... опознавате Европа.

Необходимо 
е да имате опит 
и добро ниво на 
английски или 
немски език

Предлагаме следните работни позиции: 
рецепция, ресторант, бар, пералня, 

почистване, масажисти, фризьори, кухня, 
както и мениджмънт в съответните 

департаменти. 
Сезонът за работа е от март до ноември. 
Приходите варират от 1500 до 4000 евро на 
месец, в зависимост от заеманата позиция, 
и са освободени от данък. Настаняването 
и храната са за сметка на работодателя. 
По договор се полагат и 24 дена платен 
отпуск, здравна и пенсионна осигуровка 

и детски надбавки. 

Тел. 07884364372, Ивелина i.peters@angelov-consult.com
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Въпреки прословутите 
стачки на лондонското ме-
тро, общата статистика на 
стачките във Великобри-
тания показва, че 2016 е 
била годината с най-малко 
регистрирани стачки, от-
както се води национална 
статистика от 2002 г. 

Общият брой на загубе-
ните работни дни за всички 
хора, участвали в стач-
ки през 2016 г. е бил само 
322 000, докато през 1979 г. 
той е бил 29 млн. Най-висок 
е бил през 1926 г. – 162 млн. 
Дори по време на Втора-
та световна война, когато 
стачките са били забранени 
със закон, сборът на загубе-
ните в стачки работни дни е 
бил 2 млн. на година.  

От загубените в стачки 
работни дни през 2016 г., 
40% са се дължали на про-
тестите на младите лекари, 
докато в миналото най-
стачкуващи са били ми-
ньорите и транспортните 
работници.

Някои от причините 
за все по-слабата 

стачна активност на 
Великобритания днес:

- Забраната на някои 
стачни действия от страна 
на Маргарет Тачър доведе 
до значителен спад в стач-
ките. Например, законода-
телните реформи по нейно 
време доведоха до забра-
ната на т.нар. secondary 
picketing – изграждане на 

стачен кордон около сгра-
дата на компания, която 
търгува с друга компания, 
чиито рабоници са в стачка. 

- Вследствие на това, на-
маля членската маса на 
синдикатите, която към мо-
мента е 6 млн. работници. 
Само през 2016 г., спадът 
на общия брой на членовете 
им е бил 4%.

- Пренасянето на голяма 
част от работата онлайн 
също играе роля за от-
късването на работниците 
от директните поводи за 
стачки. 

- Постепенното отмира-
не на най-стачкуващите 
професии – миньорите, 
пристанищните работници, 
работещите в корабострое-
нето и автомобилостроене-
то, които днес все по-рядко 
се срещат в страната. През 
60-те и 70-те години работ-
ниците от тези професии 
са били само 5% от синди-
калните членове, но са били 
отговорни за над 50% от 

всички стачки в страната. 

- Наличието на достатъ-
чен брой работници днес 
води до това, че работода-
телите имат огромен избор 
и по-голяма свобода да 
предлагат по-лоши условия 
на труда, особено в сферите 
на търговията на дребно и 
дистрибуцията. През 2016 
г., сборът на загубените ра-
ботни дни за всички хора, 
участвали в стачка в целия 
сектор на търговията на 
дребно, кетъринга и хоте-
лиерството е 1.

С идването на Брекзит 
обаче се задава краят на 
тази стачна летаргия в стра-
ната, защото  достъпът до 
евтина работна ръка ще 
бъде ограничен. Така, ра-
ботодателите вече няма да 
се осмеляват да диктуват 
правилата, а работниците 
ще придобият по-голяма 
увереност да се борят за 
правата си. 

Източник: 
www.theguardian.com

Странната апатия към стачни 
действия в днешна Великобритания 
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През последната година 
Великобритания стана осо-
бено интересна страна и в 
момента за нея има много 
висящи въпроси. Кои са 
най-често задаваните въ-
проси за Великобритания 
в Google?

Какво всъщност обе-
динява Обединеното 

кралство?
Вероятно това звучи като 

глупав въпрос, но много 
чужденци продължават да 
си го задават. Обединеното 
кралство е съкращение на 
Обединеното кралство на 
Великобритания и Север-
на Ирландия. То е сувере-
на държава, съставена от 
четири страни – Англия, 
Уелс, Шотландия и Северна 
Ирландия. 

Обединеното кралство 
може да се нарече Британия, 
но не и Великобритания, 
защото Великобритания е 
географски термин, който 
включва oстрова, на който 
се намират Англия, Шотлан-
дия и Уелс, архипелагът, на 
който се намират Ирландия 
и Северна Ирландия и трите 
острова – Isle of Man, Jersey 

и Guernsey.

Защо Северна Ирлан-
дия е част от Обедине-

ното кралство?
През 1801 г. Ирландия 

бива окупирана от Англия 
и става част от Обединеното 
кралство. Няколко десети-
летия по-късно кралството 
сменя модела си от ико-
номически национализъм 
към свободна търговия. 
Тази смяна усилва разде-
лението между католици и 
протестанти в Ирландия, 
защото тя облагодетелства 
Североизточна Ирландия 
(днешната Северна Ирлан-
дия), където населението е 
в мнозинството си протес-
тантско. Останалата част от 
страната, която е преоблада-
ващо католическа, разчита 
на земеделието. 

Въвеждането на свобод-
ната търговия води до срив 
на цената на земеделската 
продукция и причинява 
голямото национално бед-
ствие, познато като „Ир-
ландския глад” (1845-1850 
г.). Тогава умират 1 млн. 
души, много напускат стра-
ната и се поставя началото 
на ирландското национа-
листическо движение, което 

настоява за обособяването 
на ирландски парламент. 

През 1886 г. британският 
министър-председател Уи-
лям Гладстон предложил 
законодателна независи-
мост за Ирландия. Пред-
ложението му обаче било 
отхвърлено от британския 
парламент и протестантите 
в Северна Ирландия, защо-
то се страхували, че така ще 
се превърнат в религиозно 
малцинство в католическата 
държава. 

Това разделение всъщ-
ност довежда до Ирланд-
ската война за независи-
мост (1919-1921 г.) между 
Ирландия и Британия, ко-
ято завършва с примирие. 
Преговорите довеждат до 
създаването на независи-
мата държава – Република 
Ирландия (Ейре), а Северна 
Ирландия остава част от 
Обединеното кралство.

 Защо шофьорите 
в страната карат от 

лявата страна на 
пътното платно?

През средновековието 
пътищата в Обединено-
то кралство били пълни с 
престъпници и пътуването 
по тях налагало носенето на 

меч за самозащита. По-го-
лямата част от населението 
естествено били десничари. 
Според историческите све-
дения, язденето и карането 
на карети от лявата страна 
на пътя позволявало на 
хората да се защитават по-
успешно от престъпниците. 
Това останало като тради-
ция и оттогава във Велико-
британия се кара отляво на 
пътното платно. 

Защо климатът 
в Обединеното 

кралство е по-мек 
от обичайния за 

географската ширина, 
на която се намира?
В Шотландия няма по-

лярни мечки, въпреки че би 
трябвало да има. Северните 
части на страната са на съ-
щата географска ширина 
като градчето Churchill в 
Канада, известно като сто-
лицата на полярните мечки 
в света. 

Системата от океански 
течения около Острова носи 
топъл тропически въздух, 
който изкуствено затопля 
страната. Когато в страната 
има тежка зима, това се 
дължи на слизането на оке-
анските течения по на юг, 

при което полярният въздух 
лесно нахлува в страната. 

Колко е националният 
дълг на Обединеното 

кралство?
Не е за казване. Според 

Offi  ce for National Statistics, 
в края на 2016 г. прави-
телственият дълг възлиза 
на  £1731.4 млрд., което е 
89.3% от брутния вътрешен 
продукт на Великобрита-
ния (паричната стойност 
на всичко произведено от 
нея като стоки и услуги). 
“Успокоителното” е, че има 
и държави с още по-голям 
дълг – дългът на Испания 
е 99.8% от нейния брутен 
вътрешен продукт, на Ита-
лия – 132.3%, а на Гърция 
– 177.4%.

Има ли Обединеното 
кралство конституция?

Великобритания няма 
писана конституция – до-
кумент, който да дефинира 
структурата на правител-
ството и отношенията му с 

гражданите. В нея обаче има 
конституционни принципи, 
описани посредством отдел-
ни законодателни актове 
на парламента, съдебни 
решения и международни 
конвенции.

Защо британците посто-
янно казват „Cheers”?
За американците това е 

много объркващо, защото 
те, както и много други 
чужденци, асоциират тази 
дума с наздравиците. Във 
Великобритания обаче тази 
дума е синоним на „Th ank 
you”.

Великобритания изна-
ся ли изобщо нещо?
Топизносът на Велико-

британия са златото, коли-
те, лекарствата, газовите 
турбини и рафинираният 
петрол. Странното обаче 
е, че топвносът на Вели-
кобритания се състои от... 
коли, лекарства и рафини-
ран петрол.

Източник: 
www.telegraph.co.uk

АЛБИОН

Осемте най-често задавани въпроси за Осемте най-често задавани въпроси за 
Великобритания в Google и техните отговориВеликобритания в Google и техните отговори
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Oпонентите на Брекзит 
днес биват наричани „сабо-
тьори” от тукашната преса, 
но малко се пише за късата 
й историческа памет по 
отношение на ЕС.

Интересен е фактът, че 
в отношението на бри-
танските вестници към 
ЕС винаги е преобладавал 
опортюнизмът и някога тя 
не е демонизирала Евро-
пейския съюз. 

Тенденцията на линията 
й на поведение обаче е ясна 
– когато Великобритания е 
слаба, британската преса се 
подмазва на ЕС. В момен-
та, когато се усети силна, 
тя безцеремонно сменя 
плочата.

Периодът, в който 
британската преса 

подкрепя ЕС

Великобритания се при-
съединява към ЕС през 
1973 г. заедно с Ирландия 
и Дания. Две години по-
късно тя решава да проведе 
референдум дали да остане 
част от ЕС. 

Точно тогава страната 
се намира в сурова иконо-
мическа криза. През 1975 
г. все още се усещат по-
следствията от петролната 
криза през 1973 г., довела 
до шоковото увеличение на 
цените на суровия петрол 
от $3 до $12 за барел заради 
търговското ембарго, което 
страните от ОПЕК налагат 
на Канада, Япония, Холан-
дия, Великобритания и 
САЩ. Тогавашното консер-

вативно правителство дори 
в един момент въвежда 
тридневна работна седмица 
за предприятията с цел да 
се пести електричеството, 
чието производство е огра-
ничено заради 3-месечната 
национална стачка на ми-
ньорите. Инфлацията се 
вдига до 25%. 

В този момент всички 
британски вестници еди-
нодушно призовават да се 
гласува за оставане. Преди 
референдума през юни 
1975 Daily Mirror пише: 
„Извън единния пазар ние 
ще останем уязвими и сами 
в един враждебен свят”. 

За Sun изборът на ре-
ферендума също е ясен: 
Великобритания трябва да 
остане в ЕС, защото „извън 
него е студено”.

През 60-те години всич-
ки британски вестници 
рисуват континента като 
земя на благоденствието. 
Западна Германия дори 
бива описана като държа-
вата, „където бирата тече 
като вода, а парите текат 
като бира”, а Франция – със 
заглавието „Пълни стома-
си, много работа, висока 
раждаемост”. 

Промяната на 
отношението към ЕС 

настъпва в средата на 
80-те години

Причина за промяната 
е подобряването на ико-
номическото положение 
във Великобритания при 
управлението на Маргарет 
Тачър (което до голяма 
степен се дължи на при-
съединяването на Велико-
британия към ЕС), както и 
засилването на национали-
зма в страната след акцията 
на Желязната лейди на 
Фолклендските острови. 

В страната за първи път 

се появява познатата ни 
днес риторика, че Вели-
кобритания „трябва да 
запази националния си 
суверенитет”.

През 1988 г. Sun пише: 
„Британският народ няма 
каквото и да било желание 
да се обвързва политически 
с чужденци, с които няма 
нищо общо”, при положе-
ние че по време на кампа-
нията за референдума през 
1975 г. същият вестник 
твърди, че „цялата исто-
рия на Великобритания е 
свързана с попиването и 
извличането на печалба от 
европейското влияние, ко-

ето е достигало Острова”. 

По същото време Борис 
Джонсън започва карие-
рата си като журналист, 
като става кореспондент на 
Daily Telegraph в Брюксел, 
откъдето започва да си 
измисля истории, че ЕС е 
въвел регулации за огра-
ничаване на размера на 
презервативите и забрана 
на чипса с дъх на скариди 
(Walkers Prawn Cocktail). 

Образът на Европа 
винаги е бил 

развяван във всеки 
политически дебат на 

Острова   
Той бе умело използван 

и сега от кампанията за 
напускане на ЕС. 

Няма друга държава от 
ЕС, в която толкова да се 
говори за ЕС. 

Всички други държави-
членки отдавна са свикна-
ли с това, че са част от тази 
организация, и членството 
им в нея не се е поставяло 
под въпрос в нито един 
момент. 

През 1975 г. Sun тържест-
вено призовава читателите 
си: „Гласувайте за оставане, 
за да можем най-накрая от 
утре да млъкнем по въпро-
са за Европа”. 

Е... не млъкнаха.

Източник: blogs.lse.ac.uk

Преди 44 г., когато Великобритания беше слаба, 
вестниците й пееха съвсем различна песен за ЕС 

Global Food & Drink - български магазин в WalthamstowGlobal Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа 
на St. James Street Overground Station.на St. James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PEПосетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
Работно време: от 08.00 до 23.30 часаРаботно време: от 08.00 до 23.30 часа
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Наближава Еньовден – 
български народен празник, 
който се чества на 24 юни 
всяка година. На тази дата 
православната църква чест-
ва рождението на св. Йоан 
Кръстител и често обредите 
и традициите на двата праз-
ника се преплитат. 

В различните географски 
области името се произнася 
по различен начин: в Со-
фийско името на празника 
е Яневден, в Струга – Иван-
ден, в Охрид – Ивъндън, във 
Великотърновско е известен 
като Иван бильобер или 
Драгийка.

Според народа, на Еньов-
ден започва далечното нача-
ло на зимата и затова се каз-
ва: „Еньо си наметнал кожу-
ха да върви за сняг“. Вярва 
се, че сутринта на празника, 
когато изгрява слънцето, то 
„трепти“, „играе“ и който 
види това, ще бъде здрав 
през цялата година.

Точно по изгрев-слънце 
всеки трябва да се обърне с 
лице към него и през рамо 
да наблюдава сянката си. 
Ако тя се отразява  цялата, 
човекът ще бъде здрав през 
годината, а очертае ли се 
наполовина – ще боледува, 
гласи народното поверие.

Вярва се, че преди да 
„тръгне към зимата“, слън-
цето се окъпва във водоиз-
точниците и прави водата 
лековита. После се отърсва 
и росата, която пада, е с осо-
бена магическа сила. Затова 
всеки трябва да се измие 

преди изгрев в течаща вода 
или да се отъркаля в росата 
за здраве.

За този летен празник 
е характерно „грабенето“ 
(краденето) и „маменето“ на 
плодородието от нивите и 
добитъка, макар че ритуалът 
се прави и на Гергьовден. 
Казват, че жени баятелки, 
магьосници, отиват на чуж-
да нива, събличат се голи и 

извършват различни риту-
али, а стръковете на нивата 
им се покланят. Прав оста-
ва само един стрък и това 
е царят на нивата. Тогава 
магьосницата го откъсва и 
го носи на своята нива или 
на нивата на този, който е 
поръчал „краденето“. Вярва 
се, че с царя тръгва и плодо-
родието на нивата. 

За предпазване от такова 

„открадване“ срещу праз-
ника стопанинът сам жъне 
своята нива в средата или в 

четирите й ъгъла, за да я на-
мери „житомамницата“ вече 
„обрана“. Понякога стопани-
те в нощта срещу Еньовден 
отиват на нивите си, за да ги 
пазят от „мамници“.

Грижата за съхраняване на 
реколтата и страхът от при-
родните сили са породили 
още един ритуал - забраната 
да се жъне на Еньовден. 
Според поверието този ден 
е „хаталия“, „аталия“ (лош 
ден) и се вярва, че „Свети 
Еньо“ ще порази с гръм 
нивата на онзи, който не го 
е уважил на празника му, а 
е отишъл да работи. Освен 
това, народът вярва, че на 
Еньовден различните треви 
и билки имат най-голяма 
лечебна сила, особено при 
изгрева на слънцето. Же-
ните баячки, магьосници и 
гадателки ходят сами и берат 
билки, с които после лекуват 
и правят магии. Набраните 
за зимата билки трябва да са 
„77 и половина“ – за всички 
болести и за „болестта без 
име“. 

От набраните билки, меж-
ду които на първо място е 
еньовчето, жените правят 
еньовски китки и венци, 
вързани с червен конец. В 
някои райони на страната 
правят толкова китки, кол-

кото са членовете на семей-
ството, наричат ги поименно 
и ги оставят през нощта 
навън. Сутринта по китката 
гадаят за здравето на този, 
комуто е била наречена.

Еньовските китки и венци 
се окачват на различни мес-
та из дома и през годината 
хората ги използват за лек: с 
тях кадят болните, запойват 
ги или ги окъпват с вода, в 
която са топили китките или 
венците. С тревите и цве-
тята, набрани на празника, 
увиват голям еньовски ве-
нец, през който се провират 
всички за здраве. Той също 
се запазва и се използва за 
лекуване, ако се наложи.

Докато билките, които 
се берат на Гергьовден се 
използват за лекуване на 
добитъка, то еньовденски-
те билки се използват за 
лекуване на хората. С тях, 
според народните вярвания, 
се лекуват бездетни жени, 
прогонват се зли духове, 
правят се магии за любов и 
омраза.

На Еньовден – 24 юни, 
имен ден празнуват всички 
с имената: Еньо, Енчо, Йо-
ана, Йоан, Яни, Яна, Янина, 
Янка, Янита, Янко, Янчо.

Честит празник! Бъдете 
здрави!

Където и да се намираме, пак ще се събираме

На Еньовден берем билки за всяка болкаНа Еньовден берем билки за всяка болка
С ДУХА НА ТРАДИЦИИТЕ

Открай време най-много 
билки у нас се събират през 
този месец. Неслучайно на-
родът е избрал Еньовден за 
празник, в който да отдаде 
почитта си към природните 
лечебни растения. През 
юни започва беритбата на:

Белия равнец. Цвето-
вете се берат малко преди 
пълното им разцъфтяване. 
Режат се близо до основата 
на съцветието без част от 

стъблото. Стръковете се 
берат в началото или по 
време на цъфтежа (юли-
септември). Сушат се 4-5 
часа на слънце, след това 
на сянка или в сушилня при 
температура до 40 градуса.

Стръковете от върбин-
ка също се берат по време 
на цъфтежа им  (юни-ав-
густ), сушат се на сянка или 
в сушилня при температура 
до 40 градуса.

Стръковете от жаблек 
се берат по време на цъфте-
жа. Сушат се на сянка или в 
сушилня до 40 градуса.

Цъфналите стръкове с 
дължина 15-20 см на жъл-
тата комунига се отряз-
ват, навързват се на снопче-
та и се сушат на сянка или 
в сушилня при температура 
до 35 градуса.

Сега се събират и цвето-
вете на липата. Сушат се 
на сянка или в сушилня при 
температура до 45 градуса.

Събират се венечните 
листа (без чашката) на ло-
пена по време на цъфтежа 
му от юни до септември, 
сутрин, след вдигането на 
росата. Сушат се бързо на 
сянка или в сушилня при 
температура до 55 градуса.

Стръковете на ригана 
се събират по време на 
цъфтежа през юни и юли. 
Изрязват се на около 20 
см от върха, навързват се 
на снопчета и се сушат на 
сянка или в сушилня при 
температура до 35 градуса.
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Като добри домакини 
най-вероятно повечето от 
вас имате вкъщи пълен 
шкаф с подправки, които 
ползвате при готвенето си 
всеки ден. Хубаво е обаче 
да знаете и още няколко 
полезни неща, за които 
можете да ги използвате.

Риган - действа добре при 
простудни заболявания и 
за облекчение на болки в 
синусите. Единственото, 
което трябва да направите, 
е да капнете 2-3 капки мас-
ло от риган в чаша с вода. 
След като я изпиете, ще 
усетите голямо облекчение.

Розмаринът е идеалното 
средство срещу комари. 
Сложете саксия с розмарин 
на прозореца в спалнята си 
и ще забравите за досадно-
то им жужене. Миризмата 
на тази подправка гони 
комарите безотказно.

Босилекът пък успокоя-
ва акнето и раздразнената 
кожа. Сложете 20 листчета 
пресен босилек в 600 мл 
вода и сложете да ври око-
ло 20 минути. След като се 
охлади течността, два пъти 
дневно почиствайте лицето 
си с  чист тампон. 

Кориандърът бори главо-
болието. Намачкайте листа 
от кориандър на паста и 
я сложете на челото си за 
поне 15 минути.

Магданозът премахва 
тъмните кръгове под очите. 
Заради големите количе-
ства витамин С и хлорофил 
намачканият магданоз из-
светлява кожата. 

Майорана - разтрийте 
листче майорана на врата 
или китките си и ще усетите 
сладкото й ухание, което в 
миналото се е използвало 
и като натурален парфюм 
афродизиак. 

Мента - освен че е из-
ключително подходяща за 
лятното разхлаждащо мо-

хито, миризмата на мента 
гони гризачите. Те нена-
виждат миризмата й тол-
кова много, че дори биха се 
отказали от парче сирене, 
върху което сте сложили 
лист мента.

Така че следващия път, 
когато решите да изхвърли-
те някое поостаряло пакет-
че с подправки, помислете 
дали няма да можете да го 
използвате за нещо също 
толкова полезно, колкото и 
готвенето, а понякога дори 
и по-полезно. 

Използвани източници: 
www.pravoslavie.bg, 

www.az-gotvia.bg, 
www:kulinar.bg

Кои билки берем през юни

Лечебните свойства на 
познатите ни подправки

На Еньовден Православната църква празнува рождението на св. Йоан Кръстител, наричан 
още Предтеча Господен заради това, че е подготвил пътя за появяването на Спасителя, а 
по-късно сам го кръстил във водите на река Йордан.

Празникът съвпада с лятното слънцестоене, затова 
и много от поверията и обичаите са свързани с пътя 

на небесното светило и култа към него
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Това изречение, освен 
че изразява определена 
ж и т е йс к а  фи ло с о фи я , 
съдържа няколко думи с 
окончание  –ом, които му 
придават старинност. В съ-
временния български език 
се употребяват наречия, 
които пазят стари падежни 
окончания, например:  де-
нем и нощем, ничком, пър-
вом, цифром и словом. Защо 
в един аналитичен език, в 
който падежната система 

се е разпаднала още през 
ХII – ХIV в., съществуват 
думи в творителен падеж с 
окончание  –ом? Правилна 
ли е тяхната употреба?

Историята на езика ус-
тановява фактите около 
появата им. Днес всички 
те са наречия за място или 
начин, но произхождат от 
имена, които точно в твори-
телен падеж са изразявали, 
както и наречията, опре-
делени обстоятелства при 
извършване на действието. 
Например: старобългарска-

та дума слово в творителен 
падеж словомъ означава ‘с 
дума, написано с дума’. Па-
дежното склонение изчезва, 
но тази форма се запазва. 
Нещо повече - когато много 
по-късно се появява нужда 
да се изписват числата и 
с цифри, и с думи в доку-
менти, възниква съчета-
нието  цифром и словом, 
в което първата дума  ци-
фром  изобщо не е стара 
падежна форма, думата е 
нова, а и не би могла да има 
творително окончание  –ом, 

защото е от женски, а не от 
мъжки или среден род. Тя се 
оформя по този начин само 
по аналогия със словом. 

Фразеологизмът  денем 
и нощем  със значение ‘не-
прекъснато’ също е свър-
зан със старобългарската 
творителна форма на съ-
ществителното дьнь, която 
в края на ХII в. вероятно 
е звучала като  денем. Ин-
тересното в случая е, че 
формата нощем отново по 
аналогия добива оконча-
ние  –ем, въпреки че е от 

женски род.
Любопитна е и историята 

на наречието ничком, кое-
то днес в книжовния език 
означава ‘с лице към земя-
та, по очи’ или ‘ниско до 
земята’. Подобни лексеми 
се срещат и в другите юж-
нославянски езици - те про-
излизат от праславянско 
прилагателно ничък, чиято 
творителна форма  нич-
комъ  е била със същото 
значение.

За да употребяваме пра-
вилно тези наречия, трябва 

да знаем, че те са част от 
съвременния книжовен 
език, но всяко от тях има 
своя специфична стилис-
тична характеристика. Съ-
четанието денем и нощем е 
неутрално и може да се 
използва във всякакъв кон-
текст. Като архаизми се 
възприемат   първом, нич-
ком,  силом, така че биха 
намерили място в истори-
чески художествени съчи-
нения.  А изразът цифром 
и словом  принадлежи на 
административния стил.

Българско училище „Васил Левски”
Barking, Лондон

Директор - Милена Везенкова 
Unit 2, New England Industrial Estate, 

Gascoigne Road, Barking, Essex, IG11 7NZ 
Тел. 07852125275 и 07547010920 

www.bgshkolo.co.uk
Фейсбук страница: www.facebook.com/

BgShkoloLondon/?fref=ts
Българско училище „Розова долина”

Tottenham Hale, Лондон
Директор - Милена Везенкова 

15 Garman Road, Tottenham, 
London, N17 0UR

Тел. 07852125275 и 07547010920 
www.bgshkolo.co.uk

Фейсбук страница: www.facebook.com/
BgShkoloLondon/?fref=ts

Българско училище „Букваран”
Leyton, Лондон

Директор - Людмила Юнакова
388-392 High Road Leyton, E10 6QE

Тел. 07772591410
bukvaran@yahoo.co.uk

http://www.bukvaran.com/
Българско училище „Звънче“

Sutton, London
Директор - Филка Ананиева

Мария Балабанова - главен учител
Homefi eld Preparatory School,

Western Road, Sutton, Surrey, SM1 2TE
(7 мин пеша от Trinity Church

авт. спирка: Sutton Library/ 
Sutton Civic Offi  cе)

Тел. 07477262686, 01276932377 
(Филка Ананиева)

Тел. 07846055220 (Мария Балабанова)
www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesutton@gmail.com

Българско училище „Звънче“
Surbiton, London

Директор - Филка Ананиева
Ралица Йорданова - главен учител

Chessington Methodist Church,
Church Lane, Surrey, KT9 2DJ

(5 мин. пеша от Chessington North Station

от West Ewell, Epsom, aвтобус No 467)
Тел. 07477262686, 01276932377 

(Филка Ананиева)
Тел. 07446477488 (Мария Балабанова)

www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesurbiton@gmail.com

Българско училище „Чучулига”, 
Croydon

Директор – Валентин Кожухаров
Archbishop Tenison's Church of England 

High School
Selborne Rd, Croydon, CR0 5JQ

Тел. 07729 468 479
contact@chuchuliga.uk

www.chuchuliga.uk
Българско училище „Боянь Мага”

Директори - Зорница Петкова, 
Димитрина Ангелова

Тел. 07919022006 (Димитрина Ангелова) 
www.boyanmaga.org,
info@boyanmaga.org

Soho
Soho Parish Primary School,

Archer  Street
 London, W1D 7AX

Bromley
Bromley Central library, 4 fl oor

High Street Bromley
London, BR1 1EX

Ealing
New Broadway, Ealing,

London, W5 2BY
Cricklewood

Cricklewood, Claremont Free Church, 
58 Claremont Road, 
London, NW2 1BU

Woodford
Redbridge Drama Centre

Churchfi elds, South Woodford, 
London, E18 2RB

Българско училище „Родна Реч”
Palmers Green, London

Директор - Добринка Касъиванова
Trinity-at-Bowes Centre, 

Palmerston Road, N22 8RA
Тел. 07950998066

rodnarech.bg@gmail.com
Българско училище „Моята Азбука”

Chiswick and Mitcham and Bexley, 
London

Директор - Даниела Петкова
London Russian Orthodox Church Abroad,

Chiswick  W4 4ED

Benedict Primary School, Mitcham CR4 3BE
Hurst Community Centre, Bexley DA5 3LH

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Българско училище „Българче”
Perivale, London

Директор - Искра Георгиева
Perivale Community Centre, UB6 7NP

Тел. 07768861565
rodnarech@abv.bg

Българско училище 
“Св. св. Кирил и Методий” - Watford

Multicultural Community Centre
70 Durban Road West,

Watford, Hertz, WD18 7DS
Тел. 07816396775, 07443862119

Българско училище към Асоциацията 
на Българската общност в областта 

Meadway
Директор - Юлиана Бест

Th omas Aveling School
Rochester, Kent, МЕ1 2 UW

bgcommunitymedway@yahoo.co.uk 
www.abcim.org.uk

Българско училище в Godalming (Surrey)
Директор - Петър Минчев 

Broadwater Park Community Centre, 
Summers Road, Farncombe, 

Godalming, GU7 3BH
Тел.. 07958498217 и 01483418933 

pminchev@btinternet.com
Българско училище “Св.св. Кирил 

и Методий” - Birmingham
Ladywood Health & Community Centre

St Vincent Street
West Ladywood, 

Birmingham, B16 8RP
тел. 07901916119

е-mail: cyril.methodiusbg@yahoo.co.uk 
Българско училище 

„Шарено букварче” - Aylesbury
Тел. 01296 32 69 45

E-mail: bglearningcentre@yahoo.co.uk
Българско училище „Васил Левски” 

- Southhampton
Директор - Габриела Георгиева

Blackbird Road, Eastleigh 
Hampshire, SO50 9JW

e-mail: info@levski.co.uk
тел. 07858426471

Българско училище “Слово”
Oxford

(на Banbury Road)
Директор - Валентина Александрова

Тел. 07824345633
oxfordslovo@gmail.com

Българско училище „Иван Вазов“ 
- Bristol

Директор - Елена Динева 
Westbury Baptist Church, 

Reedley Road, Bristol, BS9 3TD
leni.kd@hotmail.co.uk 

Българско училище “Христо Ботев” 
- Gloucester

City Works, Alfred Street,
Gloucester, GL1 4DF
Тел. 07828709440

www. bulgarianbritishfoundationstgeorge.org
Българско училище “Св. Паисий 

Хилендарски” - Nottingham
Sherwood Community Centre, 

Woodthorpe House, Mansfi eld Rd.,
Sherwood, Nottingham

Тел. 07901916119
Paisii.Hilendarski@yahoo.co.uk

Българско училище в Единбург 
Тел. 07798755253

www.facebook.com/
BulgarskoUchilishteEdinburgh

***
Българско училище „Иван Вазов” - 

Armagh, Северна Ирландия
Chapel Lane, Armagh, BT61 7EG

Northern Ireland
Адрес за кореспонденция:

 24 Gough Avenue, 
Armagh, BT60 1BU

e-mail: administrator@bgschoolni.co.uk
www.bgschoolni.co.uk

Българско училище “Азбука” 
Dublin, Republic of Ireland
Директор - Татяна Аданова

28 Clyde Road, Ballsbridge, Dublin 4 
Тел. +353 (0) 868 936739,  

administrator@bschoolie.eu  
www.bgschoolie.eu

Българско училище „Васил Левски” 
- Shannon, Republic of Ireland
St Patrick’s Comprehensive School

Co.Clare, Shannon
Тел. +353 (0) 863 896951,

danskag2001@hotmail.com

Българско училище към Посолството 
на Република България в Лондон

Директор - Снежина Мечева
186-188 Queen’s Gate, London, SW7 5HL

Тел. 2075849433 и 02075849400
http://www.schoolbgembassy.org.uk/

За да включим всеки нов учебен център: 078 4649 6968

Аз съм българче, обичам...Аз съм българче, обичам...
Българските учебни центрове във Великобритания

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

Първом ничком да се приведем, Първом ничком да се приведем, 
после силом да се отървемпосле силом да се отървем

На езиков пост
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В топлите летни дни и 
нощи всички търсим нови 
приключения, пътешествия 
и разнообразие. Трябва да 
знаем, че не само ние се 
активизираме повече, а и 
всички живи организми. 
Затова е добре да имаме 
едно наум, където и да сме, 
да се съобразяваме с окол-
ната среда и навреме да се 
предпазим от животинките, 
които могат да ни създадат 
доста неприятности, като ни 
ухапят, ужилят или заразят. 
Обичайните инциденти са 
от комари, кърлежи, оси, 
пчели. Няма спор, че това е 
доста неприятно изживява-
не, което в повечето случаи 
отшумява с лека болка. Дос-
та по-опасни са кърлежите, 
тъй като са преносители на 
различни болести, както и 
ухапването от пепелянка 
или усойница. Дано не ви 
се случи. 

Как да се защитим от 
кърлежи 

Най-често срещата с кръ-
вопиеца протича така: човек 
докосва стрък трева, на кой-
то кърлежът чака в засада. 
Обикновено се закача за 
дрехите или косата и оттам 
се промъква към кожата. 
За щастие насекомото не се 
впива веднага, а внимателно 
избира мястото на ухапва-
нето. Тази процедура може 
да му отнеме от 30 минути 
до няколко часа. Това ви 
дава големи шансове да 
го обезвредите навреме. 
Ако сте по-чувствителни 
или вече имате опит с тези 
гадинки, няма как да не усе-
тите пълзящото насекомо, 
което закача косъмчетата по 
тялото ви. Самото ухапване 
обаче е безболезнено, тъй 
като в слюнката на кърлежа 
има анестетик.

Как да се предпазим?
Не ходете разголени в 

гората (с къси панталонки, 
потници и отворени обув-
ки), независимо колко е 
горещо. 

Ако все пак имате открити 
части, на всеки час-два ог-
леждайте тялото си, особено 

местата с нежна кожа: под-
мишниците, слабините, въ-
трешната страна на бедрата, 
шията (едно от любимите 
им места).

Отблъснете ги с аромати. 
Кърлежите имат непоноси-
мост към някои етерични 
масла като цитронела, лимо-
нова трева, салвия и тамян. 
Прибавете десетина капки 
от едно или повече от тях 
към 50 мл. лосион за тяло 
и се намажете с него стара-
телно преди излета в гората. 

Време е да надхитрим 
досадните комари 

Всички знаем как изглеж-
дат комарите, които не само 
ни притесняват с досадното 
си жужуне, но и при ухап-
ване могат да ни заразят с 
болестите малария, запад-
нонилска треска, жълта 
треска и много други. 

Мрежите и комарниците 
са първото нещо, което по-
вечето хора предприемат, за 
да ограничат достъпа им до 
къщата. Витамините също 
са средство, с което можем 
да разкараме комарите. При 
употреба на витамин В1 
тялото ни променя своя 
мирис. Хората не го усещат, 
но комарите - да. Консума-
цията на храни с подобно 
съдържание ще ви превърне 
в непривлекателно меню за 
напористите насекоми. За 
целта хапвайте повече ядки, 
зърнени храни и зелени 
зеленчуци.

С помощта на растенията 
също можем да отблъснем 
комарите. Миризмата на 
босилек, лимонената трева, 

мушкатото, невена, папрата, 
розмарина, декоративния 
тютюн и най-вече хризан-
темите отблъсква далеч 
комарите. Поставете саксии 
с тези цветя на балкона или 
на прозореца си, или ги на-
садете в градината.

Използвайте етеричните 
масла като оръжие. Подхо-
дящи за борбата с насеко-
мите са маслото от бор, вър-
бинка, здравец, карамфил, 
канела, лавандула, мента, 
розмарин, чаено дърво, ци-
тронела. 

Ако все пак ви ухапят...
натъркайте мястото със ски-
лидка чесън, напръскайте с 
разтвор от вода и сол, или 
разтрийте с капки оцет.

Содата бикарбонат също 
помага при ухапване от 
комари и други насекоми. 
Една чаена лъжичка сода 
бикарбонат се разтваря в 1 
чаша вода, разбърква се и 
с този разтвор се третира 
ухапаното място.

Как да се справим с 
бълхите 

Бълхите са малки кръ-
восмучещи насекоми със 
скоростно размножаване, 
добра физическа бързина, 
чудесни умения за изплъз-
ване, здраво тяло и отлична 
устойчивост на химични 
въздействия с активни пре-
парати. Въпреки сравнител-
но краткия им живот бълхи-
те се възпроизвеждат бързо 
и ако приютите две от тях в 
мазето, скоро около вас ще 
скача облак насекоми.

Сърбежът, предизви-
кан от ухапване от бълхи, 

може да бъде лекуван с 
антисърбежни кремове - 
обикновено антихистами-
ни или хидрокортизон. За 
съжаление тези насекоми 
не са просто източник на 
раздразнение. Те могат да 
доведат до отпадане на кос-
мената покривка, анемия, 
да предизвикат алергична 
реакция. Много често ухап-
ването от бълхи при децата 
предизвиква тежка уртика-
рия по долните крайници.

Малко думи за 
парещото желе - 

медузата 
Медузите са морски съз-

дания, които на вид изглеж-
дат почти прозрачни, и имат 
пипала, с които се придвиж-
ват във водата. В пипалата 
им се намират жилещите 
субстанции, които медузата 
може да отдели при досег с 
човек. Някои ужилвания 
от медузи могат да бъдат 
опасни.

Какви са симптомите 
при ужилване от медуза?

Основният симптом, от 
който се оплакват пациен-
тите, е силна пареща болка 
на мястото на досега на 
тялото с медузата, сърбеж 
и появата на обрив. В някои 
случаи могат да се наблю-
дават и по-тежки реакции 
към ужилването, които да 
включват гадене, повръща-
не, диария, подути лимфни 
възли и коремни болки.

Как да се предпазите?
Ако ви предстои да плува-

те на място, за което знаете, 
че може да има медузи, е 
препоръчително да носите 
предпазно облекло. Избяг-
вайте да докосвате мъртви 
медузи, защото те могат все 
още да съдържат жилещи 

субстанции в себе си.
Не плувайте на места, за 

които се знае, че има го-
лям брой медузи. Ако все 
пак се налага да плувате в 
тях, бъдете подготвени за 
ужилване и носете в себе си 
медикаменти за оказване на 
първа помощ.

И змиите не са за 
подценяване  

На нашата планета жи-
веят около 230 отровни 
змии. При това влечугите 
са много страхливи. Змиите 
се страхуват от нас повече, 
отколкото ние от тях. Дори 
змиите гиганти не преслед-
ват хората, а нападението 
на човек е рядко явление. 
Змиите хапят само ако хо-
рата ги закачат с пръчка 
или ръце, защото змията 
няма да изразходва отрова-
та си напразно. На нея тя й 
е нужна за лов или в случай 
на смъртна опасност.

Змиите обичат скритите 
местности – блатата, пре-
съхналите езера, изоставе-
ните кариери, каменните 
руи ни, старите изби, пла-
нините и пустините. Те са 
нощни животни, а през деня 
се крият в стари изби, в копи 
сено, под камъни или под 
стволовете на дърветата. И 
още – змиите обичат да се 
пекат на слънце, на пътеч-
ките, на скалите. В такава 
ситуация те са по-опасни и 
агресивни.

Змиите са активни су-
трин, вечер и през нощта. 
През деня им е горещо, 
затова се крият. Най-опас-
ното време за ухапване е 
пролетта, когато настъпва 
брачният период. 

Неотровните змии също 
хапят, като при тях раните 

са различни. Раната от от-
ровна змия прилича на две 
големи точки – от отровните 
зъби, а между тези две точ-
ки се забелязват мънички 
точици. При ухапване от 
отровна змия мястото около 
раничката бързо се подува, 
появява се силна болка, 
температурата се повишава. 

След ухапване по кожата 
от неотровни змии остават 
четири реда много малки то-
чици. След ухапване от змия 
човек не получава иму нитет.

Внимавайте за 
жилещите оси и пчели  

В сезона на летните месе-
ци сериозен риск предста-
влява ужилването от пчели 
или оси. Наред с безобид-
ното неприятно чувство 
обаче може да възникнат 
сериозни, застрашаващи 
живота състояния, които 
налагат вземането на бързи 
и адекватни мерки.  

Защо едно-единствено 
ужилване може да застра-
ши човешкия живот?

В повечето случаи симп-
томите на ужилването се 
свеждат до развитието на 
една локална възпалителна 
реакция, при която се на-
рушава пропускливостта 
на съдовата стена и през нея 
изтичат течност и клетки на 
възпалението. Характерна е 
картината на болезненост, 
зачервяване, подуване и 
сърбеж в засегнатата област. 
Обикновено оплакванията 
отзвучават в рамките на 
няколко минути до час, без 
да се налага вземането на 
каквито и да е мерки. 

Източници: 
www.preventa.bg, 

www.medpedia.framar.bg, 
www.bg.wikipedia.org

КОНСУЛТ

1. Пътната маркировка 
във Великобритания

Различава ли се пътната 
маркировка във Великобри-
тания от познатата ни 
в България и ако да – как? 
Какво означава всеки един 
вид маркировка и до какви 
санкции може да доведе не-
спазването на забраната, 
която указва?

2. “Капанът” с детски 
надбавки,  който може да 
ви коства хиляди паунди, 
ако сте с висок доход

Как хората с деца мо-
гат, без да предполагат 
да попаднат в „капана“ с 
детски надбавки? Какво 
представлява той и как да 
го избегнем, за да не плаща-
ме хиляди след това?

3. Как Австралия „зага-
ся“ завинаги пушенето

Какво правят в Австра-
лия, за да намалят тютю-

нопушенето сред населени-
ето с цел по-здравословен и 
дълъг живот и дали подоб-
ни мерки имат почва и във 
Великобритания?

4. С мобилен телефон 
зад волана – какво ни е 
позволено и какво не

Какво казват британски-
те закони относно разго-
ворите и разглеждането 
на телефона, докато шо-

фираме? Какви точно са 
забраните, за кого важат 
и какви са санкциите?

5. Правилата на съвре-
менния етикет

Какво трябва да знаем за 
съвременния етикет? Кои 
са правилата, наложили 
се в последните години, 
които трябва да спазваме, 
за да не изглеждаме невъз-
питани и груби?

Пет  въпроса за живота тук:

Отговорите в:

Как да се предпазим от неприятните Как да се предпазим от неприятните 
създания през летните днисъздания през летните дни
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Бащината къща… За нас, 
българите, това е свят от 
зеленина, каменни зидо-
ве, тикли, дърво, белосани 
стени, здравец, чимшири, 
дувар. И още - трикраки 
столчета, софри, огнища, 
пъстри български черги, ха-
лища, плетени възглавници, 
миндери, мангали за кафе и 
отопление.

Родният ни дом е това, 
към което мислите ни бягат, 
когато искаме  спокойствие, 
тишина, въздух. Когато за 
момент можем да усетим 
полъха на  вятъра, аромата 
на историята, на прясно 
окосената трева и живия 
огън – все корени и живо-
писна история, която имаме. 
Ако добавим към това и 
дивната природа, вековните 
традиции, обичаи и колорит 
– картината ни ще е не само 
цветна, но и достатъчно 
пълна. Защото има ли по-
добър завет за децата от 
бащиното огнище, където 
да се връщат? 

Имат ли цена спомените и 
традициите?

За всеки българин къ-
щата е не само сграда, тя е 
символ на семейството, на 
традициите и устоите на об-
ществото. Да съгради дом, 
който да приюти челядта 
му, да завещае покрив на 
наследниците си – това е 
житейската цел на нашене-
ца, смисъл на съществува-
нето му. Неслучайно целият 
семейно-битов и обредно-
религиозен живот на бълга-
рите е фокусиран в къщата.
На Бъдни вечер бъдникът 
се кади в името на къщата, 
паричката в питата се на-
рича на къщата, коледарите 
пеят първата си песен за 
къщата, на Водици попът 
ръси най-напред къщата, а 
кукерите всяка година гонят 

злото първо от къщата...
Многобройни са легендите 
и суеверията, свързани с 
родния дом, с бащиното 
огнище. Все още битува 
вярването, че човек без 
къща бащини и майчи-
ни клетви го преследват. 
В къщата като наследници 
могат да живеят само мъж-
ките рожби, момичетата 
отиват в друга къща. Ако 
в семейството има само 
момиче и то остане като 
наследник в бащиния дом 
- народната вяра го окайва, 
а мъж, влязъл в момината 
къща като зет, не може да е 
глава на семейството, защо-
то е от чужда кръв. 

И днес българските къщи, 
по-стари от американската 
държава, стоят здраво на 
„нозете” си из възрожден-
ските ни градчета. 

Най-напред традицион-
ната възрожденска къща 
се появява в планинските 
райони - в Трявна, Жеравна, 
Котел, Боженци, Копривщи-
ца, Сопот, Банско, Мелник. 
Тук процъфтяват истински 
семейни огнища от камък, 
кирпич и дърво, грижливо 
белосани, потънали в буйна 
зеленина и цветя.

По-късно българската 
къща “слиза” в големия 
град, като Пловдив напри-

мер, където конструктив-
ното начало на ранната 
възрожденска къща се из-
мества от декоративност и 
представителност. Жили-
щето се обогатява и с повече 
помещения. Така се оформя 

пловдивската симетрична 
къща в два основни вари-
анта: с една надлъжна ос 
на симетрията (къщата на 
хаджи Драган Калофереца 
в Пловдив, Десьовската и 
Лютовата в Копривщица) 
и с две взаимно перпенди-
кулярни оси на симетрията 
(Каблешковата в Коприв-
щица и Куюмджиевата в 
Стария Пловдив).

Къщите в България могат 
да се класифицират основно 
в два типа. Първият обхва-
ща т. нар. севернобългарски 
къщи: тетевенска, тревнен-
ска, копривщенска, жера-
вненска и добруджанска, 
които се характеризират 
и като едноогнищни. Ос-
новното помещение в тях 
е стаята с огнището. Само 
при копривщенската и же-
равненската централното 
помещение е прустът.

Южнобългарските къщи 

- родопска, банска, стран-
джанска, черноморска и 
пловдивска, са многоог-
нищни. При странджанска-
та къща помещенията са 
последователно свързани, а 
при останалите жилищните 

помещения са групирани 
около едно стопанско или 
разпределително помеще-
ние - потон, чардак, салон, 
отвод.

Огнището е най-важният 
елемент от традиционната 
българска къща. То е свър-
зано с приготвянето и под-
насянето на храната, край 
него се събира семейството 

да празнува, да скърби, да 
нощува в студените зимни 
нощи, около огнището се 
върти пъстрото житей-
ско колело. Полазникът 
на Игнажден отива първо 
при огнището, Бъдникът 
гори цяла нощ в огнището, 
младоженката, когато влиза 
в къщата за пръв път, най-
напред отива при огнището 
и разпалва огъня.

При направата на къщата 
половината от обредите и 
религиозните обичаи, кои-
то е „наредило” народното 
вярване, се извършват в чест 
и около огнището. Ето защо 
то символизира самото по-
нятие за къща, затова често 
казваме „бащино огнище” 
вместо „бащина къща”. Ог-
нището, според народната 
вяра, е свято, всички зли ма-
гии се „разбиват” край него.

Първата работа, когато 
се изгради къща, е да се 
избере място за огнището. 
То трябва да е на изток, 
може и на юг, но никога на 
север или запад, и почти 
винаги - в средата на дома. 
Някога старите българи из-
копавали трапчинка, която 
поръсвали с вода, след това 
я прекадявали и полага-
ли китка от билки. После 
похлупвали мястото с плоча 
и наклаждали първия огън.

Коминът е също важна 
част от традиционния ин-
териор в българската къща. 
На Андреевден за здраве 
на мечката и за наедряване 
на дните предците ни са 
хвърляли просо, варена 
царевица, смесена с фасул и 
други семена, високо нагоре 
в комина. Традицията пове-
лява, щом невестата влезе за 
пръв път вкъщи, да отиде 
при огнището и да погледне 
през комина.

Вярвало се е, че вампири и 
нечисти духове не могат да 
влизат през комина. Но ако 
огънят е угаснал, болестта 
може да влезе през него - 
затова във време на чума, 
холера, сипаница, поверие-
то препоръчва огънят да не 
угасва ни денем, ни нощем.

Вратата, през която се 
влиза в дома, се нарича ста-
ри врата. Когато се правят 
и монтират тези врати, се 
извършват редица обреди и 

обичаи. Поставени веднъж, 
входните врати стават обект 
на почти религиозен култ – 
при тях посяда полазникът, 
за да лежат квачките на 
яйцата и да „седи” в къщата 
щастието и плодородието. 
Когато има епидемия, на 
вратата се окачват нищелки-
те, за да се изгони болестта.

Когато свекървата посре-
ща булката за пръв път, пак 
на старите врати я благосла-
вя за здраве и благополучие. 
Ако се случи къщата да бъде 
разрушена, старите врати 
нито се горят, нито се цепят.

Праговете, или „грани-
ците” на дома, които оби-
чайно са горен и долен, 
също са обвеяни в митове 
и поверия. Така например 
на Великден черупките на 
червените яйца се лепят на 
горния праг, за да не дават 
на болестите да влизат в 
дома.

Невястата веднага след 
венчилото помазва с мед и 
масло горния праг – вярвало 
се е, че така новото семей-
ство ще има благ живот. 
Някога било прието под 
долния праг да се заравят 
билки срещу лоши магии и 
тежки болести. И днес биту-
ва поверието през прага на 
дома да не се подава нищо, 
защото това, от което се 
дава, ще се довърши. И още 
- на прага не се сяда, за да 
не говорят лошо за къщата.

Дръвникът е неизменна 
част от богатата обредност 
на нашия народ. Така на-
пример полазникът първо 
отива при дръвника и оттам 
взима съчка, с която ще 
разгаря огъня. Кукерите на 
Сирни Заговезни пък игра-
ят при дръвника, а лазар-
ките първо там пеят своите 
песни. Току-що венчаната 
девойка забраждат отново 
край този символ на старата 
българска къща. 

Водникът е дъската, на 
която се слагат ведрата и 
котлите с вода. Това е она-
зи част от дома, на която 
младата жена се покланя, 
когато пристъпи дома на 
своя избраник.  

Така, градени през веко-
вете, законите на бащиното 
огнище го превръщат в 
истински храм. Защото без 
уюта на бащината къща и 
родното място животът ни 
би бил сив и доста скучен. 
Случва се в днешно време 
обстоятелствата да разделят 
семейството, но спомените 
го събират, защото всеки 
един от нас има нужда от 
родна стряха, която го оч-
аква. 

Източници: 
www.richhouse.eu, 

www.opoznai.bg, www.
bulgarianfolklorejournal.net

Да се завърнеш в бащината къща...Да се завърнеш в бащината къща...
МИНАЛО НЕДАВНО

Традиционна възрожденска къща в Боженци. 

Каблешковата къща в Копривщица.
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Повечето хора си пред-
ставят мечтаната ваканция 
като излежаване на златист 
топъл плаж, разходки по 
исторически забележител-
ности или плаване с яхти 
до екзотични острови. Има 
една категория туристи оба-
че, които това не ги устрой-
ва. За тези търсачи на силни 
усещания свободното време 
задължително се свързва с 
вдигане на адреналина, при 
това не със спорт на откри-
то, а с приключения, които в 
буквалния смисъл са опасни 
за живота. Става дума за 
екстремния туризъм. 

Адреналин  на мах с 
бънджи скок 

Любителите на екстрем-
ните спортове знаят, че 
скачането с бънджи далеч не 
е трудно, нито пък е скъпо 
удоволствие. В България 
има много места, от които 
можете да си доставите тази 
тръпка на мах в летните 
месеци. Ето кои са най-по-
пулярните места у нас, от 
които можете да скочите с 

бънджи.
Стамболовият мост във 

Велико Търново е сред най-
приветливите места за бън-
джи скокове. От една стра-
на, височината е „едва“ 28 
метра. От друга, мястото е в 
центъра на града и често се 
събира публика, която може 
да ви окуражи. Свободното 
падане от моста е около 10 
метра. Сред недостатъците 
на бънджи скоковете тук е, 
че мястото не е специално 
пригодено. Скачащите тряб-
ва да се изправят на тесния 
парапет и да останат стабил-
ни поне няколко секунди, 
без да се държат за нищо.

Още една идея 
за адреналин от 

Аспаруховия мост
Бънджи скокът от Ас-

паруховия мост във Варна 
е от 52 метра височина. 
Скоковете се правят над 

изкуствените канали, които 
свързват Варненското езеро 
и Черно море. Свободното 
падане тук е между 14 и 20 м. 
Гледката е много приятна за 
онези, които имат смелостта  
да си отворят очите. Водата 
и корабите наоколо прида-
ват неповторима романтика 
на мястото.

За смелчаците - 
бънджи от Витиня

Бънджи скоковете от ви-
адукт „Бебреш” до прохода 
Витиня са за най-ентусиа-
зираните - височината тук 
е 120 метра! Свободното 

падане е 32 метра. Любопит-
ното е, че мостът „Бебреш” 
е най-високият на Балкан-
ския полуостров. Това го 
прави привлекателен и за 
почитателите на скоковете 
от съседните страни. Това, 
което може да ви откаже да 
скочите, са скалите наоколо. 
Усойната атмосфера може да 
разколебае по-неопитните 
да изпитат наслаждението 
да полетят дори за миг.

Да опитате тръпката от 
това изживяване можете 
още от виадукта до село 
Писанец,  виадукта до град 
Клисура (където има 5 мо-
ста – 30, 40, 50, 70 и 90 ме-

тра), виадукт „Ковача” над 
река Велека, моста в Русе. 

Да скочиш... от 
пещерата

Височината на свода на 
пещерата „Проходна” е едва 
42 метра. Въпреки това се 
изисква много смелост за 
този скок. Скалистият пей-
заж наоколо може да отклю-
чи не една и две неприятни 
асоциации в главата ви. 
Уникалното на Проходна 
е, че тук е едно от малкото 
места в цял свят за бънджи 
скокове от свод на пещера.

Колко ще ви струва?
Цените на бънджи ско-

ковете варират от 20 до 
100 лв. в зависимост от 
мястото и фирмата. Лесен 
начин да спестите пари от 
бънджи скока е редовно да 
преглеждате сайтовете за 
колективно пазаруване. С 
ваучер оттам скокът може 
да ви излезе наполовина по-
евтин. Важно е да знаете, че 
повечето фирми не връщат 
парите за скока, ако се от-
кажете в последния момент.

Кога да скочите?
Най-подходящото време 

за бънджи е в периода на 
летните месеци.  Имай-
те предвид, че повечето 
фирми искат резервация, 
направена няколко седмици 
по-рано. Бънджи скокът ви 
може да бъде отменен, ако 
климатичните условия не 
са подходящи – при силен 
вятър или дъжд. Затова 
късната пролет и лятото 
са най-предпочитани за 
екстремните изживявания. 

Знаете ли, че…
Бънджи скоковете не са 

подходящи за хора с високо 
кръвно и сърдечносъдови 
заболявания.

Преди скока трябва да 
подпишете формуляр, че сте 
запознати с всички рискове.

Ако сте под 18 години, е 
добре да водите родител със 
себе си. Без негово позволе-
ние  бънджи изживяването 
ви може да се провали.

Източник: www.travel.
rozali.com

БЪЛГАРИЯ - ПОЗНАТА И НЕПОЗНАТА 
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Бънджи скокът от Аспаруховия мост е от 52 м височина.

БГ БЕН

„Сватовете“, „Невястата“, 
„Чуките“, "Самодивските 
комини” не са имена на 
разкази от български кла-
сически писатели, а истин-
ски истории, причудливо 
изваяни върху скалните 
ридове на Рила. Всяка една 
от тях крие легенда в себе 
си и местните жители лесно 
ще ви омаят с разказите си 
за тези легенди. 

По пътя на легендите
Пътят, който ще ви отведе 

и вероятно ви е отвеждал 
множество пъти до Рилския 
манастир, ще ви заведе и 
до село Стоб и неговите 
пирамиди. По пътя трябва 
да следите за отбивката за 
Кочериново, тъй като точно 
тя ще ви заведе до селище-
то.  Пътеката за причудли-
вите скални образувания 
започва от края на селото, 
където се намира още едно 
местно бижу – църквичката 
„Свети Прокопий“. Дължи-
ната на прехода по пътеката 
до самите пирамиди е около 
километър. Пътеката лъка-
туши по балканския склон 
и постепенно се стеснява, 
разкривайки все по-при-
чудливи гледки пред очите 
ви. Няма как да се опише 
огнената каменна гора, ко-
ято се разкрива крачка след 
крачка пред взора ви, защо-
то творенията на природата 

не се изказват с думи, те 
трябва да се почувстват. 

Църквата в началото на 
пътеката е единствената, 
посветена на свети Про-
копий у нас. Построена е в 
далечната 1373 година, но 
е разрушена от османците 
по време на робството. 
Причина за разрушаване-
то й станало оплакване на 
местните турци на султана, 
че българите им надничат в 
дворовете, тъй като църк-
вата била на висок хълм 
над село Стоб. Така старата 
църква била разрушена, 
но с материалите от нея 
местните построили новия 
си храм с позволението на 
султана в Цариград.

Нещастната любов 
Преди много години на 

мястото на пирамидите се 
простирала голяма равни-
на. Когато имало сватба или 

друго събитие, хората от се-
лото се стичали на мегдана 
и се веселели. В селото има-
ло двама влюбени млади 
хора. Майката на момичето 
не била съгласна дъщеря ú 
да се омъжи за своя любим, 
но въпреки всичко моми-
чето и момчето решили да 
вдигнат сватба. В момента, 
в който майката разбрала, 
отишла в равнината, заби-
ла надълбоко един голям 
кръст и проклела дъщеря 
си, когато  целуне  свекъра 
си, всички гости на сватбата 
да се превърнат в камъни. 
Денят на сватбата дошъл. 
Всички били много щастли-
ви, само майката си остана-
ла вкъщи и се молела горе-
що клетвата ú да застигне 
дъщеря ú. Когато хорото се 
извило чак до равнината и 
дошъл моментът булката да 
целуне свекъра си, в този 
момент всички сватбари 

се превърнали в камъни. 
От този ден в село Стоб 
се издигат приказни пира-
миди, напомнящи за една 
незабравима история.

Друга легенда разказва 
за невъзможната любов 
между българско момиче и 
турско момче. Влюбената 
девойка не могла да пре-
живее неодобрението на 
родителите си и се хвърлила 
от скалите. Това място днес 
е известно като „Невястата”. 

Стобските пирамиди са 
природни образувания, по-
явили се вследствие на лед-
никовата дейност в Рила. 
Те са се оформили  преди 
хиляди години, но формите 
им са постоянно проме-
нящи се под влиянието на 
климатичните условия като 
изветряне и ерозията. Зато-
ва и релефът тук е винаги 
различен и създава усещане 
за движение. Почти всички 
пирамиди в района са ви-
соки около 10 метра и имат 
форма на конус с шапка на 
върха си. На ширина една 
пирамида може да достигне 
до 40 метра, а цветът – осо-
бено на залез-слънче или 
ранно утро, е наистина впе-
чатляващ и забележителен. 
През 1964 г. Стобските пи-
рамиди са обявени за при-
родна забележителност.

Източник: www.peika.bg, 
www.nasamnatam.com, 

www. bg.wikipedia.org

Чешмата на щастието в България се намира на около 
15 км от Перник. Чудотворният извор е по-известен 
като Живата вода. Името Чешмата на щастието му дава 
османският пътеписец Евлия Челеби, силно впечатлен 
от природното явление. Водата тук извира от устните на 
каменна крокодилска глава и според народните вярвания 
има силна лечебна сила. 

До ден-днешен няма обяснение защо планинската вода 
бликва на различни интервали от време. Може да спре 
за няколко минути, след това отново да тръгне или да 
пресъхне с часове. Не може да се предскаже кога и колко 
ще тече. Това загадъчно поведение на водата е родило и 
много суеверия. Едно от тях е, че водата спира или капе 
едва-едва когато пред извора застане грешен човек. И 
обратно – потича, ако срещу нея има добър човек. 

Според легендата на върха над извора имало езеро, в 
което живеел воден бик, който наранявал добитъка на 
селяните. Те се опитвали да спасят животните си, като 
закачали ножове и остри предмети на роговете им, за да 
се защитят. При една от битките водният бик бил ранен и 
се гмурнал в езерото. Водата се окървавила и изчезнала. 
Поверието гласи, че и до днес, когато бикът се обръща в 
земните недра, спира и пуска притока към извора. 

Местните жители вярват, че водата от Чешмата на 
щастието има уникални лечебни качества и затова ид-
ват до извора, за да почерпят от живителната й сила. В 
Европа подобен извор има само на още едно място – във 
френските Алпи. 

Стобските пирамиди - впечатляваща 
природна забележителност
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Вино Алкохол

БЪЛГАРСКИ ХРАНИТЕЛЕН СКЛАД 2000 2000 ++продуктапродукта

Най-големият доставчик на български 
храни в Лондон и Великобритания

ПЕКАРНА
Всеки ден пресни баници!

ААлкохолАлкохолВиВи оо

Адрес:
16 Wellington Road Leyton 
London E10 7QF

Работно време:
От 9.00 до 20.00 часа (понеделник-събота)

От 10.00 до 20.00 часа (неделя)

Тел. 02085397889 
Моб. 07956655600 

savalanfood@yahoo.com 

Лютеници 
Deroni, 

Philicon, 
Bulcon, 
Olineza

Наденици 
Леки, 
400 гр

Бисквити 
„Coff ee", 

160 гр

Мента 
"Пещера", 

700 мл

Народни 
кебапчета

Карначе 
„Бони“ Точени 

кори

Народни 
кюфтета

Овче и краве
бяло сирене

Зрял боб 
"Добруджанка", 

1 кг.

Т и Точени

Майонеза 
"Краси", 
200 гр.

Нескафе 
"3 в 1" - кутия, 
28 бр. по 18 гр.

Кайма "Народна" 
- универсална, за 

принцеси, за скара, 
по 250 гр.  

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Насладете се на пролетта 
с продуктите на Savalan!

Бисквити „Закуска“, 
по 270 гр и 330 гр

Тунквани бисквити 
„Детска закуска“, 170 гр

Продажби 
на едро и 
на дребно

Натурални 
сокове 

"Флорина", 1 л 

Кисело зеле
и туршия

"Аида"

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Узо 
„Paralia“, 

700 мл

Печени 
чушки

"Giorgio"

Сирена и 
кашкавали
"Бор Чвор"

Кисело 
зеле

Меденки 
"Медовина"

Филе и 
сланина 
"Елена"

Вижте нашите най-нови продукти и оферти по фейсбук       SAVALANFOOD
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През последните годи-
ни броят на хората, които 
търсят божията помощ за 
облекчаване на страдания-
та и разрешаване на тежки 
социални проблеми, все 
повече нараства. Мнозина 
от вярващите дори нощу-
ват в храмоветe, в които 
има чудотворни икони, с 
надеждата, че Бог ще чуе 
молитвите им. 

В православното хрис-
тиянство иконите заемат 
изключително важно място 
като свещени изображения, 
чрез които Бог проявява 
своята пречистваща сила и 
благодат, а т.нар. чудотвор-
ни икони са обект на още 
по-голяма почит и прекло-
нение от страна на вярващи-
те, търсещи в тях изцеление 
и покой.

Ние живеем в малка дър-
жава, за която е известно, 
че се срещат доста чудо-
творни икони. Доказано е, 
че в България се намират 
християнски реликви, вър-
шещи чудеса: спасение от 
тежки и нелечими според 
медицината болести, забре-
меняване на жени, които го-
дини наред са чакали и са се 
надявали на свидна рожба, 
но без резултат, сбъдване на 
различни желания...

Някои икони са много 
популярни и хиляди хора 
се събират на празници, 
за да се помолят за здраве 
и благополучие пред тях. 
Така е със „Света Богоро-
дица Умиление”, намираща 
се в Бачковския манастир. 
Според една легенда, някъде 
през 14 в., тя сама решила 
да се махне от грузински 
манастир, защото се отна-
сяли твърде неуважително 
към нея. Когато попаднала 
в местността Кувията, лум-
нал буен огън. Брат и сестра 
пастири го видели и бързо 
съобщили за необичайното 
явление на монасите, които 
пренесли иконата в мана-
стирската църква „Света 
Богородица”. На следващата 
сутрин те с почуда забеля-
зали, че иконата не била в 
църквата – тя отново се била 
върнала в Кувията. Пак я 
пренесли, но тя пак изчезва-
ла, и така много пъти. Една 
нощ на един от монасите се 
присънила Света Богоро-

дица и му казала, че ще ос-
тане в храма, ако й отредят 
специално място вдясно до 
входа, за да вижда кой с как-
во сърце влиза в божия дом. 
Пожелала и всяка година 
на втория ден на Великден 
да я носят в Кувията. Днес 
иконата „Света Богороди-
ца Умиление” стои на трон 
вдясно от входа на църквата 
в Бачковския манастир, 
а многолюдно шествие я 
придружава всяка година 
до скалата, където някога 
е била намерена. Днес там 
блика извор с лековита вода. 
Хиляди поклонници на чу-
додейния образ на Светата 
майка вярват, че тя помага 
при бездетие и на онколо-
гично болни хора. 

Иконата „Света Богоро-

дица Троеручица” в Троян-
ския манастир се приема за 
една от най-силните чудо-
творни икони у  нас. Мно-
зина твърдят, че тя лекува 
и помага за зачеване. „Света 
Богородица Троеручица” 
е копие на оригиналната 
икона в Атон. Легендата 
разказва, че иконата е била 
пренесена тук през 17 в. от 
един йеромонах от Света 
гора, който я бил поръчал 
като дар за близки хора във 
Влашко. На път за там той 
минал през България и се 
отбил за кратка почивка 
при отшелник в Троянския 
Балкан. Когато решил да си 
тръгне, конят му се спънал 
и паднал. Монахът приел 
това за знак от Бога да поос-
тане още малко и да отложи 
пътуването си, затова се 
върнал заедно с иконата 
обратно. Минало време 
и той пак се подготвил за 
път, но и този път конят 
му се спънал. Монахът раз-
брал, че иконата не желае 

да напусне това място и със 
сълзи на очи я оставил на 
отшелника. Скоро към него 
се присъединили още мона-
си и така заедно основали 
Троянския манастир. Много 
скоро след това иконата 
започнала да прави чудеса 
– болни хора се излекували, 
неми проговаряли, броят на 
поклонниците нараствал, а 
славата на „Света Богороди-
ца Троеручица” се разнесла 
далеч извън пределите на 
Балкана.

„Това, което редовно ста-
ва, е да дари изцерение на 
хората, които страдат или 
са страдали от тежки, не-
излечими болести. Хора, 
които медицината просто 
отписва. Но ето че силата на 
иконата се проявява и тези 
хора биват спасени, изцере-
ни. Другото, което виждаме 
в последно време, са тези 
благодатни сили, които тя 
дава за чудородие на жени-
те, които дълго нямат деца”, 
разказва епископ Сионий от 
Троянския манастир. 

Много поклонници днес 
са убедени, че мощта на 
иконата значително е нарас-
нала, след като зад нея преди 
години бе погребан патри-
арх Максим. А руският про-
фесор Александър Дубров 
твърди, че изпод земята на 
Троянския манастир струи 
силна целебна енергия.

Иконата „Света Богоро-
дица” от Врачешкия мана-
стир е прочута още с наиме-
нованието си „Радуйся бла-
годатная Марие”. Рисувана 
през 17 в., за нея се твърди, 
че дава мощна подкрепа при 
тежки житейски ситуации, 
като успокоява нервната 
система на заболелите.

Иконата е открита през 
1890 г., когато Атанас Яки-
мовски от ботевградското 
село Врачеш заспал от умора 
на пътя под вековно кру-
шово дърво. В съня му се 
появила Света Богородица, 
която му съобщила, че на 
това място някога е имало 
голям манастир, изгорен 
до основи от османците. 
Младежът разказал съня 
си на жителите в селото, 
които без колебание оти-
шли на мястото. И още при 
първите копки пред очите 

им се разкрили основите 
на манастира, костите на 
убитите монаси и иконата, 
оцеляла при пожара.

Местните събрали пари 
и възстановили святата 
обител, за която се смята, 
че е била основана през 
1230 година от цар Иван 
Асен в чест на голямата му 
победа при Клокотница. 
Възстановеният манастир 
първоначално бил мъжки, 
а от 1937 година съществува 
като девически.

Иконата „Радуйся благо-
датная Марие” започнала 
да прави чудеса от момента, 
в който била извадена от 
земята. И днес всеки, който 
се помоли с вяра пред нея, 
получава напътствия от 
божията майка как да се 
справи с трудните житейски 
ситуации. 

Миряните са убедени, че 
чудотворната икона помага 
и при редица заболявания. 
През 2006 година например 
тя излекувала спортист, 
който бил заразен с хепатит 
при кръвопреливане. През 
2009 г. родители довели 
18-месечното си дете от 
Асеновград, което страда-
ло от мускулна атрофия и 
лекарите не давали никакви 
оптимистични прогнози за 
състоянието му. Майката и 
бащата се помолили на ико-
ната и направили харизване 

– записали името на детето 
като поверено на грижите на 
Света Богородица. И чудото 
станало - още същата година 
момченцето им проходило.

В двора на красивия Вра-
чешки манастир, разполо-
жен на 60 км източно от 
София, тече лековита вода 
от аязмото.

Иконата се нарича така 
заради тъмния си рисунък 
– предполага се, че някога 

е била военна икона, пред-
вождала византийски пол-
кове. Датира от 13 век. Днес 
се съхранява в църквата 
„Успение Богородично” в 
черноморския ни град. За 
„Черната Богородица” се 
твърди, че може да прогонва 
бесове и нечисти сили.

Легендата за чудодейната 
икона в Несебър гласи, че 
през 1860 г. в Стария град на 
едно място, на което растял 
вековен чинар, като по чудо 
се появила  икона на Света 
Богородица и кандило, ко-
ето се запалвало само. По 
същото време една жена на-
сън видяла Божията майка, 
която й заръчала местните 
жители тук да вдигнат вели-
чествена църква. Несебър-
ските рибари се притеснили 
откъде да намерят нужните 
пари за черквата и въпреки 
всичко решили да започнат 
градежа й. И когато отсекли 
чинара, те с почуда видели, 
че в корените му се крие 
голямо златно съкровище. 
Зарадвани от божията по-
мощ, в скоро време в Несе-
бър извисил снага красив 
православен храм. 

От дървото несебърци 
направили кръг с диаметър 
3 метра и го поставили пред 
иконата. И досега се приема, 
че който иска да се излекува 
от нечистите сили, да се 
отърве от психическо или 
нервно заболяване, трябва 
да преспи поне една нощ на 
този кръг.

Отначало в знак на ува-
жение на иконата бил на-
правен златен обков. След 
като останала повече от 
век с него, преди 25 години 
злосторници го свалили и 
така иконата била поругана.

След този престъпен акт 
в Несебър започнали да се 
случват редица нещастия 
с младежи. Сред хората се 
говорело, че това е наказа-
ние, тъй като местните не 
били опазили непокътната 
иконата. Същото приживе 
казала и баба Ванга, която 
малко преди смъртта си 
през 1996 г. посъветвала 
улиците на града да бъдат 
посипани със захар. Едва 
през 2008 г. била изпълнена 
нейната препоръка, след 
което местните твърдят, че 
черната серия от нещастия 
за Несебър се прекъснала.

Много е интересна ис-
торията и на иконата с Бо-
городица от Лопушанския 
манастир. Счита се, че чудо-
творната икона е на повече 
от 320 години и може да 
помага срещу 340 болести. 

Иконата на Дева Мария 
с младенеца е открита през 
2014 година – била е зазида-
на в тайник на манастирска-
та църква край монтанското 
село Георги Дамяново веро-
ятно през 1688 г.

Самото откриване на ико-
ната е необикновено. Един 
ден в манастира се обадила 
жена от София, която раз-
казала, че получила видение 
къде в стената на храма има 
скрита икона. Известно вре-
ме игуменът на манастира 
се чудел дали да започне да 
разбива стената, или не. Все 
пак решил да се вслуша в ду-
мите на жената, още повече 
че стената там действително 
кънтяла на кухо. Иконата 
била завита грижливо в 
кърпа, която при докосва-
нето се разпаднала на прах. 
Но образът на Богородица 
бил сякаш недокоснат от 
времето.

Летописите посочват, че 
някога на това място има-
ло манастир от времето 
на Симеон Първи, който 
бил разрушен и изгорен 
от османците по време на 
Чипровското въстание. На 
гърба иконата била обго-
ряла, но въпреки всичко 
оцеляла. Предполага се, че 
е открита по-късно в пепе-
лището през 1850 година, 
когато Димитър Тончев 
от Берковица получил от 
родителите си огромно на-
следство. Младежът взел 
решение да построи мана-
стир отново и се замонашил 
под името Дионисий. И за 
да не попадне иконата в 
ръцете на поробителите, 
грижливо я скрил в стената. 
Малко след това Дионисий 
починал, като не успял да 
предаде тайната си на оста-
налите монаси. Някога, а и 
сега, иконата е чудодейна и 
на особена почит, за което 
говори нейният сребърен 
обков.

Източници: 
www.pravoslavie.bg, 

www.opoznaybulgaria.com, 
www.dobrotoliubie.com, 

Икони с мощни и лечебни сили в БългарияИкони с мощни и лечебни сили в България

Многолюдно шествие придружава иконата всяка година до скалата, 

където някога е била намерена.

„Света Богородица” от Врачешкия манастир

Иконата на Богородица в Лопушанския манастир.

„Света Богородица Троеручица” в 

Троянския манастир.

„Черната Богородица” от Несебър
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В търсене на работа: оферти и агенции
Търся работници за рабо-

та в автомивка, в Woodford 
Green (Tesco Car Park), тел. 
07737518194

Kомпания търси общи ра-
ботници за постоянна рабо-
та в Единбург - £10 на час и  
55 часа на седмица, минимум 
18 месеца. Изисквания - да са 
отговорни и да имат опит в 
строителството, както и поне 
средно ниво на английски, 
тел. 07449347395 

Transway Haulage Ltd. 
търси да назначи шофьори с 
категории С+Е на постоянна 
работа (гр. Coventry). Рабо-
тата се състои в доставки на 
дълги разстояния (trumping). 
Вашият английски може да 
бъде минимален като по-
знания, но е важно да има-
те предишен опит за работа 
в Англия. Нашите изисква-
ния са: минимална възраст 
от 30 год., шофьорска кате-
гория С+Е, способност за ра-
бота съгласно разпоредби-
те на ЕС, способност за ра-
бота в екип и под указани-
ята на диспечер, способност 
за работа с навигация и тел. 
с android платформа, способ-
ност за работа съвместно със 
шофьори, механици и дис-
печери в различни райони 
на страната. Заплата - £600 
на седмица (self-employed), 
£720 на седмица (ако сте с 
Ltd компания). За контак-

ти: 07429412684 или имейл: 
operations@transwayhaulage.
co.uk

Търсим  жени за работа в 
сферата на почистването, за-
плащане -  £8/9 на час. Рабо-
тата е в Южен Лондон. Пре-
поръка от предишна работа 
е предимство. Опит не е ну-
жен, защото се предлага обу-
чение. Да бъдат приятелски 
настроени. Заплаща се все-
ки петък. Моля да се обаж-
дат само сериозни кандидати, 
които наистина имат нужда 
от работа. Тел. 07902836556.
Ако не успеете да се свърже-
те, оставете гласово съобще-
ние с вашите детайли и теле-
фон за връзка

Търсим фаянсаджии с 
опит и документи (CSCS 
card, NIN), добро заплаща-
не и  незабавно започване на 
работа. За предпочитане е да 
имат собствен транспорт, тел. 
07917196235

Фирма в сферата на ку-
риерските услуги търси шо-
фьори за multi-drop delivery. 
Кандидатите трябва да пред-
ставят ID card, NIN, driving 
licence и доказателство за 
адрес. Компанията предо-
ставя ван, но канддидатите 
със собствен или лично нает 
от тях ван са с предимство. 
Позициите са за Weybridge и 
West Drayton. Заплащане от 
£115 на ден + гориво и допъ-

лнителни бонуси. За пове-
че информация: 07450574034

Търсим шофьор на Luton 
ван, за разнос на мебели, из-
исквания - навършени 25 го-
дини и говорим английски 
език. Заплащането е седмич-
но, за повече информация: 
тел. 07877273337

Водеща компания предла-
га работа в сферата на почи-
стването в Лондон -  стартово  
заплащене -  £8/час; редовни 
и еднократни почиствания  
oт 1-ва до 3-та зона на града; 
възможност за почасова за-
етост и работа на пълно ра-
ботно време; въвеждащо об-
учение при започване. За по-
вече информация и канди-
датстване: тел. 02036374747,  
07474841884 (понеделник 
- петък, от 07.00 до 16.00 
часа) и тел. 07478111773 (по-
неделник - петък, от 16.00 до 
19.00 часа)

Работа за складови работ-
ници в Бирмингам / Улвъ-
рхемптън - получаване на 
стоки, регистриране на полу-
чените стоки, разопаковане и 
подреждане, почистване на 
отпадъци, опаковане на хра-
на и други продукти, зареж-
дане на стоки, товарене на ка-
миони. Заплащане: 7.50 – 11 
паунда брутно на час, в зави-
симост от смяната и фирма-
та. Заплащането е седмично 
по банкова сметка. Предла-
гаме съдействие за открива-
нето на банкова сметка, как-
то и на NIN. Съдействие за 
намиране на квартира. Ра-
ботно време: 40 часа седмич-
но + възможност за overtime. 
За контакти: тел. 07474841884 
(понеделник - петък, от 07.00 
до 16.00 часа)

Спешно търсим жени за 
постоянни и еднократни по-
чиствания в цял Лондон, в 
дългосрочен план и с мно-

го добро заплащане. Канди-
датите трябва да отговарят 
на следните изисквания: да 
са регистрирани като self-
employed или да имат Limited 
company, да са отговорни и 
надеждни и да владеят раз-
говорен английски. Преди-
шен опит ще е в предимство, 
но не е задължителен. Моля 
ви обадете се на 07747112946  
(понеделник - петък, между 
9.00 и 17.00 часа)

Best Network търси ра-
ботници за склад за охладе-
ни продукти, плодове и зе-
ленчуци. Адресът на склада 
е в Maidstone, Kent, тел. 0345 
459 8113

Транспортна фирма пред-
лага постоянна работа за шо-
фьори категория С+Е, с ан-
глийска шофьорска книжка, 
валидна професионална ком-
петентност и дигитална кар-
та. Кандидатите трябва да са 
на възраст над 25 години и 
да имат NINo и английска 
банкова сметка. Заплащане: 
£100 на ден +  £20 night out + 
бонус. Tелефон за контакти: 
07886281102 или 01469577751

Работа за камериери - не-
забавно започване! Работ-
но време: 8.00 - 16.30; 8.30 
- 17.00; 9.00 - 17.30 часа. За-
плата:  £7.20 - £9.20 на час. 
Район: Централен Лондон 
(Зона 1). Отпуск: 28 дни на 
година. Безплатни храна и 
униформа. Изисквания - же-
лание за работа. За повече 
информация: 02078392233 / 
07966915073. Заповядайте и 
в нашия офис, на адрес: 11 
Charing Cross Road, London, 
WC2H 0QU (от понеделник 
до петък, 8.00 - 17.30 часа)

Предлагаме работа на жени 
за почистване на частни до-
мове в Западен и Централен 
Лондон. Заплащане: £8.00 / 
£9.00 на час, необходими до-

кументи: NIN, self-employed, 
доказателство за адрес, ре-
ференции. Английски език 
не е задължителен, но е пре-
димство. Желателно е хората 
да имат опит. За повече ин-
формация:  тел. 07868724913 
(9.00 - 18.00 часа)

Фирма търси шофьори 
над 25 години за removals 
услуги. Английският език е 
с предимство, желателно е 
кандидатите да имат опит в 
тази дейност и да умеят да 
работят в екип. Необходи-
ми документи - NIN, банко-
ва сметка, UTR. Кандидати-
те трябва да имат възмож-
ност да се преместят в райо-
на на TW14 (Feltham), в кой-
то ще ви съдействаме за квар-
тира. Отлични условия за ра-
бота. За повече информация: 
тел. 07522027954

Alex Clean Services набира 
мъже-шофьори с опит в пра-
не на килими и шофиране в 
UK, тел. 07752129637, Павел

Предлагаме работа за мъже 
и жени във фабрика - опа-
ковъчна дейност, опериране 
с мотокари, работа в склад. 
Предлагаме и работа във 
ферма. Заплащане £7.50 - £13 
на час, тел. 07979102690 

Търся шпакловчици (tape 
and jointer) за работа в Лон-
дон. За повече информа-
ция, моля, обадете се на тел. 
07563799787, Дани

Осигуряваме възможност 
за работа в Англия, Ирлан-
дия и Шотландия като де-
тегледачки на почасова зае-
тост или пълен работен ден 
(от понеделник до петък или 
събота). Не се изискват ни-
какви такси при работа с на-
шата компания. Ние осигу-
ряваме: обучение за канди-
дати, които нямат опит; орга-
низация и помощ при зами-
наването във Великобрита-
ния; безпалтно настаняване 
за детегледачките, които ис-
кат да живеят при семейства-
та; заплащане от £130 до £150 
на седмица, за детегледачки, 
които не владеят английски 
еизк и живеят при семейства-
та; заплащене от £150 до £200 
на седмица, за детегледачки, 

които владеят разговорен ан-
глийски език и живеят при 
семействата; ако сте заинте-
ресовани, моля, да се свърже-
те с нас на: тел. 032/ 570 678 
или на  csofficer@gen122.com

Предлагаме работа на жени 
за почистване на частни до-
мове в Западен и Централен 
Лондон, заплащане: £8-9 на 
час. Необходими докумен-
ти: NIN, self-employed, дока-
зателство за адрес, референ-
ции. Английският език не е 
задължителен, но е предим-
ство. Желателно е кандида-
тите да имат опит. За пове-
че информация: 07868724913 
(9.00 - 18.00 часа)

Компанията DoItEasy Ltd. 
търси да назначи шофьо-
ри на или над 30 годишна 
възраст, за Luton ван. Работа-
та се състои в премествания 
на къщи, апартаменти и офи-
си. Владеенето на английски 
език е предимство, както и 
умението да се работи в екип, 
прави се задължителен тест 
за наркотици. Кандидатите 
трябва да са клинично здра-
ви и да не страдат от херния 
или диабет. Те трябва да жи-
веят в района на TW14. Оси-
гуряване на помощ за нами-
рането на подходяща кварти-
ра. Работи се на смени с дълги 
часове, при желание за допъ-
лнителна работа. За повече 
информация: 07522027954

Предлагаме работа на 
жени за почистване на част-
ни домове в Западен и Цен-
трален Лондон. Заплащане: 
£7.50/£8.50 на час. Необхо-
дими документи: NIN, self-
employed, доказателство за 
адрес, референции. Англий-
ски език не е задължителен, 
но е предимство. Желател-
но е да имате опит. За пове-
че информация: 07868724913 
(10.00 - 19.00 часа)

Работа на половин работен 
ден и почасова работа, тел. 
07410783808

Removals компания наби-
ра шофьори за 3.5t микробу-
си. Работата включва преме-
стване на мебели в екип, па-
кетиране и шофиране. Изис-
квания към кандидатите: шо-

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

Griffi  n Recruitment Ltd Тел. 02073835552
129 Whitfi eld Street Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ www.griffi  nrecruitment.com

Griffi  n Recruitment Ltd

Българска детска градина търсиБългарска детска градина търси
да назначи на пълен работен ден помощник-

учител с отличен писмен и говорим английски!
Квалификации: Квалификации: Педагогическа диплома 

от България или Level2 от UK
За контакт: 02074731222, 07739409440

РАБОТА В UK

УСЛУГИ
(361) Вашият български 

водопроводчик в Лондон – 
ремонт на бойлери, издаване 
на сертификати за безопас-
ност на газови системи, ин-
сталиране на нов бойлер, тел. 
07413139638, www.zyz-ph.uk 

(361) Издаване и подновя-
ване на CSCS карти (в рам-
ките на един ден) – червена, 
зелена и жълта CSCS карта, 
NVQ 1,2,3 тел. 07552442855, 
Илиян

ОбявиОбяви    ОбявиОбяви    ОбявиОбяви

Още текстови 
обяви на стр. 38-43

Агенция TSDI
Предлагаме работа за куриери на ванове и 7.5 т. камиони

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен договор. 
Изисквания: английска шофьорска книжка от 

поне 1 година; умения за комуникация и разбиране 
на английски език; познания и ориентираност за 

районите. Предлагаме ванове и камиони, които трябва 
да се пазят и за които имате отговорност. Осигуряваме 

също така застраховката и горивото. 
Заплащане: £120 на ден, изплащани на всеки 

4 седмици или 13 работни заплати за годината.
Моля обадете се на тел.
07557035866 / 0207 839 2233 НЕРИЯН

CALIBRE INTERNATIONAL - В момента 
набираме персонал за следните позиции:
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В търсене на работа: оферти и агенции

фьорска книжка; опит в шо-
фирането на 3.5t Luton ми-
кробуси в Лондон е предим-
ство; английски език –добро 
ниво, да бъде в състояние да 

комуникира ясно и спокой-
но; Bank Account, NINо, UTR. 
Униформата и обучението 
са осигурени от компанията. 
Моля изпратете кратко съоб-
щение - име, възраст, место-
живеене и готовност за старт, 
на тел. 07897625721

Търсят се дърводелци, 
фиксери, водопроводчици и 
електротехници за строител-
ни обекти в Южен Лондон. 
Постоянна работа, седмич-
но заплащане, self-employed 
контракт. За повече инфор-
мация, моля позвънете на 
тел.  07415952248

Job for security guards in 
London, preferably if live local, 
£7.20 for self-employed, tel. 
07909940543 (please call after 
5 p.m.)

Българска фирма осигуря-
ва работа part-time, подходя-
ща за студенти или хора, до 
40 год., които имат основна 
работа, тел. 07468804868

Jobs at car wash with brushes, 
not hand-wash. This job is 
easier then hand car wash and 
has many more benefits. The 
job is long term, part-time or 
full-time vacancies available. 
The payment depends on the 
type of the work and we will 

help new workers if they want 
to learn. The car wash is in 
London (SE2 9RD). Call or 
text on 07588888205, email: 
marevci1535@gmail.com

Търся health care assistants 
с опит и квалификация (Level 
2) за работа в болница, днев-
ни и нощни работни смени в 
гр. Peterborough

Предлагам работа за кури-
ери, в зоната на пощ. кодове 
SW1, SW3, E1 и др. Осигуря-
вам ван, гориво за работа и 
застраховка. Заплащане - за 4 
работни седмици, £1 на стоп 
(адресите са на един пощен-
ски код). Телефон за контак-
ти: 07880611250 (Цецо)

Аpex Resources набира хора 

за работа за различни сфери 
в строителството за работа в 
Лондон. Изискват се CSCS, 
каска, жилетка и safety об-
увки. За повече информа-
ция, моля позвънете на тел. 
07824863026 или 01923200117

Дърводелци, монтажници 
на гипсокартон, общи работ-

ници за строителни обекти 
в Южен Лондон. Постоянна 
работа, седмично заплащане. 
Основното условие за запо-
чване на работа е кандидати-
те да имат опит в съответна-
та област. За повече инфор-
мация, моля позвънете на: 
07415952248

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

СТРОИТЕЛСТВО
Madigan Gill Ltd
тел. 02072566222
www.madigangill.co.uk
Abbey House Services Ltd
тел. 01757211313 
www.abbeyhouseservices.
co.uk
Bespoke Recruitment
тел. 08704130500
www.bespoke-recruitment.
co.uk
Extraman Recruitment
тел. 02073733045

www.extramanrecruitment.
co.uk
Onsite Recruitment 
Solutions
тел. 08450703883 
www.onsiterecruitment-
solutions.com
Meridian Business 
Support 
тел. 02088438189
www.meridianbs.co.uk
Search Consultancy Ltd
тел. 01293848116 
www.searchconsultancy.

co.uk
Daniel Owen Building 
Recruitment Solutions
тел.0345 810 1020, 
www.danielowen.co.uk
Ship Shape Resources
тел. 02077065240
www.shipshaperesources.
com
O’Neill & Brennan
тел. 01707648880
www.oneillandbrennan.
com
GM Recruitment
тел. 02082464270

www.gmrecruitment.
co.uk
Four Site Contract 
Services Ltd
тел. 01932856657, 
07930507480
www.foursitelondon.
com
The Shore Group
тел. 02078698350, 
01634566710
www.theshoregroup.
co.uk
CitySite Solutions
тел. 02037000120, 
02079456299
www.city-site.co.uk
Fomac Construction
тел. 02089614004
www.fomac.co.uk
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888
www.ftrack.co.uk
Trades & Labour UK Ltd
тел. 01932267000
www.tradesandlabour.net
TOK Construction Ltd
тел. 02086847171
www.tokconstruction.co.uk
One Way Resourcing
тел. 08450944148 
www.onewayresourcing.
co.uk

Събрани за вас от БГ БЕН
Агенции за работа с положителни отзивиАгенции за работа с положителни отзиви Job Vacancies

Registered Nurse
Location: Guildford, Surrey
Role: Registered Nurse (RGN)
Salary: Competitive
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time
Must speak and have good 
written English with a valid 
NMC pin number

Health Care Assistant
Location: Ashtead & Guildford
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Housekeeper
Location: Ashford, Middlesex
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 30
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Apply for this job
Tel: 07411 038038, Йовка

Or email your CV on:
y.d.hristova@gmail.com

Утвърдена 
счетоводна фирма

търси да назначи 
bookkeeper с квалификация 

и опит от UK.
Почасова работа, 

дългосрочно 
сътрудничество

За контакт: 
07739409440

Фирма търси да назначи техник за поправка 
на домашни електроуреди. Кандидатът 
трябва да има техническо образование 

или опит в тази област, както и шофьорска 
книжка. Ние предлагаме обучение и добро 

заплащане, тел. 07793942518

Всички данни - 
проверени и валидни 
към дата 20.08.2016

Набираме техници за поправка Набираме техници за поправка 
на бяла техника на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката на бяла техника 
(ако няма опит трябва да има завършено 
техническо образование - предлагаме 
обучение). Фирмата предоставя ван, 
инструменти и фирмено облекло. 

Моля, изпратете вашето 
CV на: offi ce@repairs4u.co.uk Тел. 07919621878

Currently recruiting the following positions; В момента набира персонал за следните позиции; 
 

Day/Evening Room Attendants 
Public Area Cleaners 
Linen & Floor Porters 
Floor Supervisors 
Laundry/Valet Assistants 

 

Работа в 4   и 5    хотели в Лондон. Опит и английски език, са за  
предпочитане, но не е задължително. All positions are paid at or above the  

National Living Wage (£7.50 per hour), with training and 28 days paid holiday.  
 
 

To apply, please visit www.kmsuk.net at any time,  
or call (+44) 020 7821 1500 Mon- Fri, between 9am and 5pm.  

 
 

Alternatively, you can find our offices at  
1st - 4th Floors, 203 Victoria Street, London SW1E 5NE 
 - located a 1 minute walk from Victoria Station. 

Лицензирана фирма осигурява работа 
на круизни речни кораби в Европа

Работата на круизен речен кораб е Работата на круизен речен кораб е 
чудесен начин да спестявате приходи, чудесен начин да спестявате приходи, 
докато пътувате и ... опознавате Европа.докато пътувате и ... опознавате Европа.

Необходимо 
е да имате опит 
и добро ниво на 
английски или 
немски език

Предлагаме следните работни позиции: 
рецепция, ресторант, бар, пералня, 

почистване, масажисти, фризьори, кухня, 
както и мениджмънт в съответните 

департаменти. 
Сезонът за работа е от март до ноември. 
Приходите варират от 1500 до 4000 евро на 
месец, зависимост от заеманата позиция 
и са освободени от данък. Настаняването 
и храната са за сметка на работодателя. 
По договор се полагат и 24 дена платен 
отпуск, здравна и пенсионна осигуровка 

и детски надбавки. 

Тел. 07884364372, Ивелина i.peters@angelov-consult.com

Можете да кандидатствате онлайн на: 
www.humanone.co.uk/jobs 
Тел. 0203 130 4880
Моб. 0779 383 7446
Email: svetoslava@humanone.co.uk
Офис: 9 Kingsway, London, WC2B 6XF
Уебсайт: www.humanone.co.uk

Стартово заплащане: 
£7.50 на час и платен отпуск 

От кандидатите се изисква 
средно ниво на английски 

и предишен опит 
в сферата на почистването.

Human One набира работници 
за следните позиции:

• Day Room Attendants  
• Evening Room Attendants 

• Private Houses cleaners 
• Public Area Attendants 

• Spa Attendants
• Floor Supervisors 

• Floor Porters 
• Linen Porter 
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Workstream
тел. 02073455027
www.workstream.co.uk
Qualifi ed Labour Supply 
Ltd
тел. 02079875253
Resourcing Group
тел. 02072640707, 
07595116714 (Рей Бъртън) 
www.resourcinggroup.
co.uk
Options Resourcing
тел. 02076212200 
www.optionsresourcing.
com
Protech Site Services Ltd
тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Tradeline Recruitment
тел. 01234332960
www.tradelinerecruitment.
co.uk
J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 

www.
jmrecruitmentservices.com
Express Group
тел. 08001560891, 
www.expressgroupuk.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
Harper Construction 
Recruitment
тел. 01934823530
www.harpercr.co.uk 
Munnelly Support 
Services
 тел. 02031264264
www.munnellys.com
3D Personnel
тел. 02071833030, 
www.3dpersonnel.com
McGinley Support 
Services
тел. 02072322567
www.mcginley.co.uk
Setsquare Recruitment
тел. 02072833000, 
01823270917
www.setsquare.uk.com
Blueprint Recruitment
тел. 01592631644, 
www.blueprint-recruitment.
co.uk
Optima Site Solutions Ltd
тел. 02034791320
www.optimasitesolutions.
com 
Professional Construction 
Recruitment Ltd
тел. 02034342260
pcrnet.co.uk
Dutton International
тел. 08451300595
www.duttoninternational.

com
Speedy Specialists
тел. 02089710400,
www.speedyspecialists.com
Alandale Logistics Ltd
тел. 02070050050, 
www.alandaleuk.com
GM Recruitment Ltd
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Randstad Ltd
тел. 01582811600, 
www.randstad.co.uk
Constructive Resources
тел. 01908370700, 
www.constructiveresources.
com 
Wyse Labour Ltd
тел. 01273773409
Hays Recruitment Ltd
тел. 02072598721
www.hays.co.uk
First Choice Ltd
тел. 02085227878
www.fcrl.co.uk
Mane Engineering and 
Construction Jobs Ltd
тел. 01923470700
www.mane.co.uk
РАБОТА В ХОТЕЛИ 
И РЕСТОРАНТИ

Human One Ltd
тел. 07921871098
www.humanone.co.uk
Neway International
тел. 02083814995
www.newayresources.com
KT&T
тел. 02071939113, 
info@kttgreencleaning.
co.uk (за предпочитане)

www.ktt-ltd.com 
Catermatch Solutions
тeл. 08451081539, 
01619209655
www.catermatch.co.uk 
Select Hospitality
тел. 01223324744
www.selecthospitality.co.uk
KMS UK Ltd.
тел. 02078211500
www.kmsuk.net
Express Group
тел. 08001560891
www.expressgroupuk.com
Ellis Mack Recruitment
тел. 01415488246, 
www.ellismack.co.uk
MangoSolutions Ltd
тел. 08448440903
www.mangosolutions.net
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636
www.catengineering-
recruitment.co.uk
Capital Catering Services 
Ltd 
тел. 01992500073
Detail2Leisure Ltd

тел. 08452752888
www.detail2leisure.com 
Cherryred Recruitment 
Ltd
тел. 08712000408
www.cherryredrecruitment.
com 
РАБОТА В МЕТРОТО

FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888, 
08452107777
www.ftrack.co.uk
AGS One
тел. 02073361281
www.agsone.co.uk
РАБОТА В 
ХРАНИТЕЛНАТА 
ИНДУСТРИЯ

Food Careers Ltd
тел. 02070601966
www.foodcareers.net
Baker Ross Food
тeл. 02084347008
www.barkerross.co.uk
Deep Blue Ltd

тел. 01423223911
www.deepblue-
recruitment.co.uk
Focus Management 
Consultants Ltd
тел. 01625560778
www.focusmanagement-
consultants.co.uk
Jarvis Johnson (временна 
работа)
тел. 08443351869
www.jarvisjohnson.co.uk
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636, 
www.catengineering-
recruitment.co.uk
ИНЖЕНЕРНА 
РАБОТА

Personnel Selection
тел. 01273205281 (Брай-
тън), 01252716881 
(Фарнъм), 01483765544 
(Уокинг)
www.personnelselection.
co.uk
Protech Site Services Ltd
тел.  тел. 02083871540, 

РАБОТА В UK

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции
РАБОТА ПРЕДЛАГА

(361) Още ли сте само-
нает? Не ви ли омръзна да 
работите без права? Като 
self-employed не получа-
вате заплащане за вашите 
отпуски, болнични, май-
чинство и пенсия. За ва-
шата стабилна работа и ва-
шите права - заповядайте 
да се регистрирате при нас. 
Griffin Recruitment Limited 
е агенция, която предлага 
работа в 4 и 5 звездни хо-
тели в Лондон. Основните 
позиции за които набира-
ме персонал са Камериер-
ки, Housekeepers и Porters. 
Не ви трябват документи за 
регистрация, освен паспорт 
и лична карта. За допълни-
телна информация, звъне-
те на посочените телефо-

ни или направо заповя-
дайте в офиса ни на адрес: 
Griffin Recruitment Limited, 
129 Whitfield Street, London, 
W1T 5EQ. Тел. 020 7383 
5552, моб. 079 0088 7031

(361) Набирам момче-
та и момичета за рабо-
та на автомивка в района 
на Heathrow, работата е с 
подсигурена квартира, тел. 
07405949686

(361) Търся амбициоз-
ни хора за дистрибуторска 
дейност с отлични бизнес 
перспективи, необходимо 
е добро ниво на английски 
език и умения за комуни-
кация. Ще ви бъде оказа-
на помощ в подготвител-
ния етап. Тел. за контакт 
07894496881, моля, звънете 
от 9.00 до 21.00 часа, www.
forever-healthy.com 

cjs
RECRUITMENT 

LIMITED

Construction Industry Recruitment
Call CJS Today on 01732 424548

Or email us on info@cjsrecruitment.com

Construction Workers needed
All Trades required, Work for london and surrounding areas.

Искаме да работим с българи:
Best Care 4 U предлага работа за внимателни, 

мотивирани и отговорни българи с предишен опит в 
социалната грижа по домовете. Те трябва да говорят 
и разбират английски на много добро ниво. Работа в 
Middlesex, Hertfordshire и Северозападен Лондон

Sunny Day Care
Търси да назначи 

квалифицирана детска учителка
Необходими документи:
Childcare Level 3 или QTS 

Валидно DBS
Две истински референции

Доказателство за адрес
Тел. 07788766457

Agency is recruiting
experienced self-

employed cleaners
for domestic and commercial 
cleaning in locations mostly 
in North London. You should 
have NI number, 2 references

and speak good basic English.
Please call us on:

020 8803 4690

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 20.08.2016

Българско 
училище

Търси учители - 
начална педагогика,

българска филология 
и история

За Chiswick, Mitcham и 
Bexley

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifi cations and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/

Търсим опитни бояджии, дърводелци и зидаро-мазачи 
със собствени инструменти и транспорт

AD Construction Group е голяма и динамична компания в 
Югоизточен Лондон. Ние осигуряваме строителни услуги по 
поддръжката на общински жилища, университети и др.
Предлагаме работа на различни обекти из целия Лондон 

и най-вече в районите на Camden, Западен Лондон и Croydon.

Заповядайте при нас, дори и ако сте малка строителна бригада. Работа има за всички!

Тел. 020 8269 6370 (на английски) sade.Alexander@theadgroup.co.uk (на английски)

Моля обадете се на тел.
07557035866 / 0207 839 2233 НЕРИЯН

CALIBRE INTERNATIONAL - В момента 
набираме персонал за следните позиции:
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07772485388
www.protechsiteservices.
com
Recruitment South East 
Ltd
тел. 01424830000
www.recruitmentsoutheast.
co.uk
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

Little Ones
тел. 02071830309, 
www.littleoneslondon.co.uk
Jem Childcare Solutions
тел. 08455435512 
www.jemchildcaresolutions.
co.uk 
РАБОТА С ДЕЦА 
(NURSERY)

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
РАБОТА В 
ТЪРГОВСКИТЕ 
ВЕРИГИ

Discover Retail 
Recruitment
тел. 01254824146
www.discoverretail.co.uk
C2 Retail Recruitment
тел. 02071250023
www.c2recruitment.com
Online E-Recruitment
тел. 02088933113 
www.onlineegroup.com
РАБОТА В 
СОЦИАЛНАТА 
СФЕРА

Care Solutions Limited
тел. 01480223650
Professional Social Care 
Solutions
тел. 01159587569
www.socialcaresolutions.
org.uk
Axis Recruitment Limited
тел. 08454701234

www.axisrec.com 
Service Care Solutions Ltd
тел. 08003112020
www.servicecare.org.uk
Action First Ltd
тел. 02076255222
www.actionfi rstplc.com 
ЗДРАВНИ ГРИЖИ

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
Absolute Healthcare 
Recruitment
тел. 08456033707
www.absoluterecruitment-
solutions.com
ПРЕВОДАЧЕСКИ 
УСЛУГИ

Appointments Bi-
language 
(билингвистични услуги в 
различни сектори) 
тел. 02070923911
appointmentsbilanguage.
co.uk 
ШОФИРАНЕ И 
ЛОГИСТИКА

J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.jm-recruitment.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
ОХРАНА НА ОБЕКТИ

Astarea Security
тел. 08454742843 
(необходими документи – 
завършен курс за охрана, 
First Aid Certifi cate, свиде-
телство за съдимост)
РАБОТА В 
СКЛАДОВЕ

Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk

ПОЧИСТВАНЕ НА 
КЪЩИ, ОФИСИ И 
СГРАДИ 

Ariston Cleaning
тел. 02074032091, 
07733882934
krasidelcheva@aol.com
Perfect Clean
тел. 02070998271, 
08000020616
www.perfectclean.co.uk
Dustbusters Ltd
тел. 07827968486
www.
dustbusterscleaninguk.
co.uk
Expert Home and Offi  ce 
Services
тел. 07901825498, 
08000431143
www.experthomeand-
offi  ceservices.co.uk
Any Clean Ltd
тел.  02085931317, 

08001951215
www.anyclean.co.uk
Top Cleaners
тел. 02072052626, 
08000517626
www.topcleaners.uk
Cleaning Gurus Ltd
тел. 02079986672, 
07979335263
www.thecleaninggurus.
co.uk
KT&T
тел. 02071939113, info@
kttgreencleaning.co.uk (за 
предпочитане)
www.ktt-ltd.com
Clean4you London Ltd
тел. 02074490241
www.clean4you.co.uk
Cleaners London Ltd
тел. 02034758344
www.cleanerslondon.com 
ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ

Concept IT Services Ltd
тел. 08081782248
www.concept-its.co.uk 
ВСЯКАКВА РАБОТА

Interaction Recruitment Ltd
тел. 02032838217 
www.interactionrecruitment.
co.uk

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции

Работна оферта за вас, получена в БГ БЕН от:

HGV Drivers based in 
Dagenham required 
for immediate start !

• Excellent rates of pay £11 to £16 per hour
• UK experience essential (Max 6 points - no DR 
or IN codes)
• Must have held UK Licence for min of 2 years
• Good English essential
• Digital tacho card required

Call RLM personnel on: 01708 550821 
or email: jobs@rlmpersonnel.co.uk

nannylinkРаботни оферти за вас от:

www.icdsuk.com

Shuttering Carpenters
We are seeking to recruit experienced shuttering 
carpenters for on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. 
Successful applicants must hold a valid CSCS 
card have have previous experience of working 
on busy RC frame buildings. (PERI & DOKA 
systems formwork)

Steelfi xers Required
We are seeking to recruit experienced steel fi xers for 
on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. Successful 
applicants must hold a valid CSCS card have have 
previous experience of working on busy RC frame 
buildings. Applicants should be able to read off  
working plans/drawings

Welders Required
Welders required, You will be working at a factory 
welding various plates
- Full pen weld, fl ux core and tig experience NEEDED
- All positions
- Working from engineering drawings
- Operating relevant machinery
- CSCS card essential along with relevant experience

To apply please send your CV or an email 
detailing your experience to: Tomas.lally@icdsuk.
com
Please ensure you include a valid contact telephone 
number.

London based recruitment
agency requires people

to work in hospitality industry
(Hotels, Gentlemen’s clubs,

Events and etc.)
Positions available: waiters/
waitresses. Salary: £6.50 per

hour Full/Part time. Must have rights to work in
the UK. Experience is not essential as training
will be provided. NO CHARGE for registration

FREE work placement!
Tel. 020 8830 9860, Diana Novikova

diana@mhhospitalitysolutions.co.uk
www.mhhospitalitysolutions.co.uk

Apex Resources Limited търси да назначи спе- 
циалисти в строителството и общи работници 
в Лондон и околностите на Лондон. 

Ние сме агенция с около 1,500 позиции на 
седмица през летния сезон. Ако сте специалист 
в строителството, имате всички необходими 
инструменти и поне 2 години опит в Англия 
ще се радваме да ни се обадите. Ако сте общ 
работник със CSCS карта, заповядайте също. 

Специалистите в строителството, които 
главно търсим са: 

- Дърводелци, мазачи, бояджии, гипсокар- 
тон, шофьори на кранове и багери. 

Всички позиции са временни и продължи- 
телността им варира от 2 дена до 1 година. 
Всички кандидати трябва да са с валиден 
паспорт, банкова сметка, CPCS или CSCS 
карта и да имат добър английски език. 

За регистрация при нас, моля обадете се на: 0203 078 9570 или 0208 732 7300.

Labourers
General and semi-skilled labourers required for all areas of London and Home Counties. 
Immediate starts and long term work. CSCS cards and PPE essential.

Trades
Carpenters 1st and 2nd fi x required all London areas. Good rates and long term work available 
for persons with references and CSCS cards.
Bricklayers required in Middlesex, West and North West London. Immediate starts available,  
£135 per day for time served, trade persons with refs and CSCS.
Handy persons and multi skilled 
operatives required all London areas.

We offer work in construction
t. 0870 7746974, m. 07970 230999 (call Steve)

Open 24 hrs 
health recruiters
www.open24hcr.com

WANTED:
Nurses for full time 

positions,
Good pay, must speak 

English.

Send CV to:
info@open24hcr.com

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 20.08.2016

Site operatives / Labourers wanted !
(£9.00 - £12.00 per hour)

are looking to recruit more site construction
operatives and labourers.

We work in and around London, but also all over the UK.
General site duties; Strip outs and demolition; 

Board carriers; Glass carriers
Please, contact us to arrange a time to come 
to our office in Loughton (IG10) to register.

Tel. 07957 456 496 and 07889 533 800

Работа в сферата на почистването и строителствотоРабота в сферата на почистването и строителството
Постоянна заетост или еднократни ангажиментиПостоянна заетост или еднократни ангажименти

Работа в удобни за вас време и мястоРабота в удобни за вас време и място
Възможност за директен чат с работодателяВъзможност за директен чат с работодателя

Порталът ви предлага директен контакт Порталът ви предлага директен контакт 
с работодатели в сферите на с работодатели в сферите на 

строителството и на почистването. строителството и на почистването. 
Работим без такси и комисионни!Работим без такси и комисионни!

Мобилна апликация - за 24 часа достъп, Мобилна апликация - за 24 часа достъп, 
от всяко мястоот всяко място

0208 191 7787 / 07563 88 66 40 www.facebook.com/cleverworkingsolutions
246a Hoe Street, London, E17 3AX info@cleverworkingsolutions.co.uk

Регистрирайте се и работата сама ще ви намери!

Направете безплатна регистрация на: 
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ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

(361) Фризьорски услу-
ги по домовете в Северен 
Лондон: дамско подстриг-
ване £10, мъжко подстриг-
ване £8, детско подстригва-
не £5, кичури £45, боядисва-
не с боя на клиента £17, тел. 
07432092680

(361) Разнообразни коз-
метични услуги (SE26 4PQ) 
- кола маска, масаж на лице, 
мезотерапия, радиочесто-
тен и колагенов лифтинг, 
пилинг, оформяне на вежди, 
пиърсинг на уши. 30% отстъ-
пка при първо посещение и 
Карта за лоялност. Релакси-
ращо и професионално об-
служване. Тел. 07587867336

(361) Предлагам фри-
зьорски услуги в района на 
Stratford, тел. 07448524403

( 3 6 1 )  J e n n y  G a z e l l e 
Hairstylist – предлагам мо-
билни фризьорски услуги, 
тел. 07482724442

(361) Фризьорка с 9 годи-
шен стаж в Лондон пред-
лага всички видове фри-
зьорски услуги в района на 
Leyton и по домовете, тел. 

07841618483, Дани
(361) Професионални коз-

метични услуги: почистване 
на лице, ултразвук, пилинг, 
микродермабразио, дар-
сонвал, кола маска, офор-
мяне и боядисване на веж-
ди и др. Уютен салон в рай-
она на Walthamstow, тел. 
07507799301

(361) Предлагам кола ма-
ска на лице, ръце, рамене, 
гръб, корем, крака, бикини 
линия и др. Услугата е в рай-
она на Croydon. За контакти: 
тел. 07714474424, Анета

(361) Професионално ри-
суване на вежди (микро-
блейдинг) и мигли (сноп-
чета, косъм по косъм), 3, 4 
и 5D. За миглите работя с 

всички дължини, а за веж-
дите имам всякакви налич-
ни цветове, както и серти-
фикати, както и сертифика-
ти за завършен курс на две-
те специалности. Адрес: 105 
Geere Road, London, E15 3PP, 
за повече информация: тел. 
07482115262 

(361)  Заповядайте  в 
българския унисекс фри-
зьорски салон „Ayten“: 25 
Westbury Avenue, London, 
N22 6BS (Turnpike Lane), 
на вашите услуги – стилист 
Аyten, тел. 07904930701

(361) Студио за красо-
та "Калина" (до West Ham 
Station) предлага на свои-
те клиенти разнообразие от 
козметични услуги, мани-
кюр и педикюр. Възмож-
ност за мобилни услуги, тел. 
07447881888
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(362)  Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 
RM1 1NX, Тел. 01708 751 745
ЛЕКАРИ, 

ЗДРАВНИ УСЛУГИ
( 3 6 2 )  П р а к т и к у в а щ 

български семеен лекар, 
извършва медицински пре-
гледи за шофьорска книжка, 
прегледи на ултразвук, кар-
диограми, частни прегледи 
на деца, гинекологични пре-
гледи, лекува болки в кръста, 
издава болничен лист при 
нужда, изпраща за рентген 
и кардиограма, MRI скенер, 
кръвни тестове, за контакти 
07791144002

(362) Д-р Василев, опитен 
лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-
ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози 
,болeсти на ставите, сърдеч-
ни страдания, хипертония, 
ангини, бронхити, бъбреч-
ни заболявания, алергии и 
др., тел. 07792966069

(362) Дипломиран кине-

зитерапевт предлага лече-
ние при болки във врата, 
гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свърза-
ни с опорнодвигателния апа-
рат, тел. 07594231782, Иван 
Иванов

(362) Професионална по-
мощ при болки във вра-
та, гърба, кръста – “секнат 
кръст”, мускули и стави, с 
акупресура масаж. Дипломи-
ран масажист в The College of 
Chinese Medicine и член на 
Асоциацията на акупункту-
ристите във Великобрита-
ния, тел. 07903187649,  Ден-
ко Татарлиев

(362) Нека храната бъде 
вашето лекарство и лекар-
ството – вашата храна, за-
бравете за болките в стави-
те, разширените вени, на-
стинки, грип, менопауза, 
слаб имунитет и др., тел. 
07983143794 

ОБЯВИ

Здраве    Мода    КрасотаКрасота

Нашият екип:Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, - лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови дископатии, дискови 
хернии, травми хернии, травми 
- ускорено възстановяване - ускорено възстановяване 
след ражданеслед раждане

Тел. 07594231782Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.ukwww.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часовеПриемни дни и часове
в българската клиника в българската клиника 

„Doctors 4 You“„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)(Северен Лондон)
Петък и събота:Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часаот 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328Тел. 07594986328
20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE

С П Р И   Б О Л К А Т А !С П Р И   Б О Л К А Т А !Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
Тел. 01708 751 745

На вашите услуги !
Български стоматолог 
в Северен Лондон

Възможност за назначаване на 
час и прием още на същия ден
Зъболекарски услуги и зъбни 
импланти на достъпни цени
Morris House Dental Surgery 
Waltheof Gardens, N17 7HS

Тел 020 8808 4011

Д-р Стефанова
Български лекар в Лондон

10 години опит в Англия като 
практикуващ лекар

детски, гинекологични, кожни и неврологични
прегледи, изписва рецепти

ехограф за диагностика и изследване на бъбречни
и стомашни заболявания

извършва всякакви кръвни изследвания, 

медицински прегледи за 
шофьорска книжка

издава болнични

Тел. 07791144002
181 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP

кардиограми и електрокардиограми

Модерно зъболечение Модерно зъболечение 
в Българияв България

Съвременна ортодонтияСъвременна ортодонтия
Невидима ортодонтияНевидима ортодонтия

Естетични брекети ForestadentЕстетични брекети Forestadent
Керамични възстановявания E.maxКерамични възстановявания E.max

CAD–CAM CEREC – компютърна система CAD–CAM CEREC – компютърна система 
за корони от чиста керамика, в едно за корони от чиста керамика, в едно 

помещение!помещение!

За контакти: доктор–дурев.comЗа контакти: доктор–дурев.com

Български стоматолог в Лондон

bgzabolekarlondon

www.bulgarskizabolekar.co.ukwww.bulgarskizabolekar.co.uk

Ботокс / Филъри 
за лице

Д-р Мария 
Марчева

075 1125 4815
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САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(363) Поставяне и настрой-
ка на сателитни приемни-
ци в Лондон и околността, 
изгодни цени, поддръжка и 
дългосрочна гаранция, тел. 
07818413663, Юлиян

(363) Bulsatcom, Vivacom 
– доставка и монтаж, ори-
гинален договор на ваше 

име, турска телевизия – до-
ставка, монтаж и настрой-
ка, Freeview, FreeSat, тел. 
07835911937, Мариян

(363) Krass Sat TV & 
Security Systems Ltd. всичко 
за Булсатком! Оторизиран 
представител на Булсатком, 
екипи за своевременно ре-
агиране, оферти на Булсат-
ком близо до всеки потре-
бител, качествени  ремон-

ти на повредена техника, за-
мяна на SD s HD приемни-
ци, аларми и видеонаблю-
дателни системи, гаранция 
за Вашата техника и монта-
жи, тел. 07756539296, Краси-
мир Ботев
КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(363) Компютърни услу-
ги - надежден ремонт от 
професионалист на ваши-
ят лаптоп или настолна си-
стема. Всички видове ком-
пютърни услуги. Преинста-
лиране и настройка на си-
стеми, замяна на дефекти-
рали клавиатури, екрани, 
вентилатори на лаптопи и 
т.н. Посещения и по домо-
вете в удобно за вас време, 
www.nicksolutions.co.uk, тел. 
07574493445 

(363) Интернет сайто-
ве - ниски цени кратки сро-
кове. Проектиране и из-

работка на интернет сайт 
специлно за вашият биз-
нес. Оптимизация на сайто-
ве. Домейн и хостинг услу-
ги за интернeт сайтове. Ре-
гистрация във Google, Bing, 
AOL и други търсещи ма-
шини. Не можем да пока-
жем най доброто сътворено 
от вас. Повече информация 
на www.nicksolutions.co.uk , 
тел. 07574493445

ОБЯВИ

Сателитна телевизияСателитна телевизия    КомпютриКомпютри    Уеб дизайнУеб дизайн
Поставяне и Поставяне и 

настройка нанастройка на
сателитни приемници сателитни приемници 

в Лондон и околността.в Лондон и околността.
Изгодни цени, поддръжка Изгодни цени, поддръжка 
и дългосрочна гаранция!и дългосрочна гаранция!

0781841366307818413663, , Юлиян  12 месеца гаранцияЮлиян  12 месеца гаранция

БулсаткомБулсатком
VivacomVivacom
TurksatTurksat
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МагазиниМагазини    РесторантиРесторанти    СкладовеСкладове    КафетаКафета

Над 700 модела торти с цена от 20 паундаНад 700 модела торти с цена от 20 паунда

07868182161; 07735275685

www.desiscake.com | desiscake@abv.bg 
facebook: desi cake

Адрес: 64 High Street, 
Walthamstow, London, E17

Заповядайте!Заповядайте!
Ricco’SRicco’SКафеКафе    

Едно любимо място за Едно любимо място за 
срещи на българите срещи на българите 
в Walthamstowв Walthamstow

10 Forest Road E17 6JJ tel. 020 850 908 5710 Forest Road E17 6JJ tel. 020 850 908 57

7 Wordsworth Parade N8 0SJ tel. 020 888 134 907 Wordsworth Parade N8 0SJ tel. 020 888 134 90

166 The Grove E15 1NS tel. 074 46 054 880166 The Grove E15 1NS tel. 074 46 054 880

177 Tooting High Str. SW17 0SZ tel. 020 876 757 60177 Tooting High Str. SW17 0SZ tel. 020 876 757 60

46 Longbridge Road IG11 8RT tel. 078 86 185 10646 Longbridge Road IG11 8RT tel. 078 86 185 106 

Любими български закуски Любими български закуски 
и баниции баници

Боза, айран и много другиБоза, айран и много други

Работим и по заявка Работим и по заявка 
на клиентана клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питкиПриемаме поръчки за вити баници, погачи и питки

Rio Cafe - тук всяка среща е предпоследна Rio Night Club - тук градът никога не спи

Хайде в Рио!

 Българска кухня и опитен персонал

 Голямо меню от свежи салати,
апетайзери, основни ястия и
мини бургери в оригинален
клубен вариант

 Ресторант & Бар „Рио“
Стил и уют за всеки повод -
от сутрешното ви кафе, до
семейните събирания,
рождените ви дни и партита

 Общ капацитет от над 150 места
 Голяма покрита градина

Нощен клуб & Дискотека „Рио“Нощен клуб & Дискотека „Рио“
Вашият нощен флирт с Лондон   Вашият нощен флирт с Лондон   
Специална програма от DJ IvanСпециална програма от DJ Ivan

Партита, рождени дни Партита, рождени дни 
и ... купон на макс!и ... купон на макс!

Капацитет: 400 местаКапацитет: 400 места
Дансинг, сепарета, барДансинг, сепарета, бар
Безплатен паркинг Безплатен паркинг 
(след  22.00 часа)(след  22.00 часа)

Вход - свободен !Вход - свободен !
Работи всеки петък и съботаРаботи всеки петък и събота

Работно време: от 8.00 до 23.00 часа Работно време: от 8.00 до 23.00 часа Работно време: от 22.00 до 04.00 часаРаботно време: от 22.00 до 04.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340 Тел. 02033513060, 07502238238
85 High Street Walthamstow, London, E17 7DB 9а The Broadway High Road, N22 6DS

Супермаркет Favourite
  Багаж до и от България и обратно 
всяка седмица

  Ваучер карти с отстъпка при 
следващо пазаруване

Ace of Spades 
Coffee & Wine
Фризьорски 

салон
Заповядайте при нас: 160 Hook Road, Surbiton, London, KT6 5BZ

f S d

Българският комплекс 
„Favourite“ в Surbiton
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ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ

(363) Транспорт от и до 
всички летища и до вся-
ка точка във Великобри-
тания, разумни цени, точ-
ност и коректност, тел. 
07446116905

(361) Трансфери до ле-
тища, без почивен ден, 
7/5 местни автомобили - 
Heathrow - £38, Luton - £38, 
Gatwick - £45, Stansted - £35. 
Транспортни услуги от и 
до всички летища в Лондон 
и околността. Вътрешни 
курсове в Лондон на мно-
го ниски цени, всякакви 
други транспортни услуги 
в цяла Англия и Европа, по 
всяко време на денонощи-
ето. Тел.  07593398540 или 
07907940621

(362) Денонощни такси-
метрови услуги до всич-
ки летища. Пътна помощ 
- коли, джипове, каравани, 
тел. 07584424432

(362) Лицензиран пре-
воз до летища, гари и при-
станища в Англия, тел. 
07590557930

(362) Денонощни транс-
портни услуги в цял Лон-
дон, преместване на багаж, 
мебели и recovery услуги, 
тел. 07463637113

(362) Предлагам транс-
фер от и до всяко лети-
ще на Лондон 24/7, цени 
по договаряне, в зависи-
мост от дестинацията и 
броя на пътуващите, тел. 
07466947376 и 07404773395

(362) Трансфери до ле-
тища със 7/5 - местни ав-
томобили: Heathrow-£38, 
Luton-£38, Gatwick-£45, 
Stansted-£35.Транспортни 
услуги от и до всички ле-
тища в Лондон и окол-
ността. Вътрешни курсо-
ве в Лондон, на много ни-
ски цени и всички други 
видове транспортни услу-
ги в цяла Англия и Европа 
по всяко време на деноно-

щието. Тел. 07593398540 и 
07907940621

(362) Транспортни услу-

ги само във Великобри-
тания, до 1500 кг., тел. 
07983509453

(362) Предлагам транс-
порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 
07575747470
АВТОУСЛУГИ

(361) Автотенекеджий-
ски и бояджийски услу-
ги на Tottenham Hale, до 
големия български склад 
за хранителни стоки на 
59 Garman Road,  тел. 
07392845160

(362) Autostodon Ltd - 
автосервиз предлага го-
дишен технически преглед 
(МОТ), ремонт на двига-
тели, ходова част, съеди-
нители, смяна масла, фил-
три, ремъци, пълно об-
служване на вашия авто-
мобил, диагностика, мо-

билен механик, пътна по-
мощ, безплатна консул-
тация. Атрактивни цени! 
Сервизът се намира на 
адрес: Redhouse Road, Unit 
E, Croydon, CR0 3AQ, тел. 
07539261411

ОБЯВИ

Транспортни услугиТранспортни услуги    ШофиранеШофиране    АвтоуслугиАвтоуслуги

Транспорт до България и обратно 
2 пъти на месец, изгодни цени
2 налични пасажерски места

Тел. 07818337585 и 7405826449

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България

Офиси в UK: 
Barking, Tottenham, Ealing, Clapham 

Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech и 
Perth Scotland

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

Доставка до офис или адрес навсякъде

Удобен превозУдобен превоз
до всички летищадо всички летища
Тел. Тел. 07438181381 07438181381 

МироМиро

Imperial Repairs, 59 Garman Road, Tottenham, London, N17 0UN

Автотенекеджийски и бояджийски
услуги в Тотнъм,

до българския склад
„Розова долина“

(59 Garman Road)
Отлична работа, 
ниски цени !

Imperial Vehicle Body Repairs

Тел. 07841648157 (Васили) - на английски
Тел. 07802455298 (Вальо) - на български

Работим с автозастрохователи!

152-154 Merton Road, Wimbledon, SW19 1EH Тел: 07587 207 799

ЦЕНИ ОТ 0.60£ / 1 КГ.
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УРОЦИ, 

КУРСОВЕ, 

ПРЕВОДИ
(362) Преводи и легали-

зация на всякакви доку-
менти - български и ан-
глийски. Представителство 
пред институции. Придру-
жаване в болници, митни-
ци, полиция. Съдействие за 
NIN, за записване в учебно 
заведение, издаване апо-
стил, попълване на фор-
муляри и др., тел. 07778 
474729

(362) Шофьорски кур-
сове, уроци по кормуване, 
опреснителни уроци, ин-

структор с дългогодишен 
опит, най-добри цени, тел. 
07804615755

(362) Частни уроци по 
математика, професионал-
на преподавателка, със 17 
години практика в Лон-
дон. Подготовка за 7+, 11+ 
и GCSE изпити, помощ за 
изоставащи с математика 
и английски ученици. Тел. 
07941462579

(362) Курсове по англий-
ски език за деца и възраст-
ни от квалифициран пре-
подавател с английска ди-
плома, цена от £12 на час, 
курсовете се провеждат 
на Clapham Junction, тел. 
07823910487, Ирина

(362) Уроци по пиано, 
цигулка и виола за из-

питите ABRSM, в райо-
на на Северен Лондон (N4 
1AN, Green Lanes), тел. 
07576933249

(362) Уроци по матема-
тика, GCSE, подготовка за 
изпити за Grammar school, 
учител с голям опит във 
Великобритания, Източен 
Лондон, тел. 07867506043 

( 3 6 2 )  A d v a n c e  B G  
Learning Centre записва 11-
ти и 10-ти клас студенти за 
GCSE изпити - подготовка 
по математика. Курсовете 
се провеждат на 5 минути 

от Palmers Green Station, на 
достъпни цени и са водени 
от професионален учител 
с опит в лондонски учили-
ща. Индивидуален подход 
и приятна атмосфера за ра-
бота, предоставя се посто-
янна информация за про-
греса на работата на уче-
ниците. За повече инфор-
мация и записване се оба-
дете на: 07547774575
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

(361) Български детски 
градини в районите на 

Wood Green и Stratford 
- регистрирани в Ofsted, 
опитни и квалифицира-
ни учители, здравослов-
но меню, за контакти: 
07809469532

(361) Детска градина ре-
гистрирана в Ofsted наби-
ра малки палавници, от 6 
месеца, до 5 години. Пред-
лагаме безплатни часове 
за 3 и 4 годишни деца (full 

time). Всяко дете е с ин-
дивидуален учебен план, 
съгласуван с изискванията 
на EYFS. За вашите деца ще 
се грижат опитни учите-
ли с опит в училищата във 
Великобритания. За уче-
ниците предлагаме drop 
off/ pick up school. Гра-
дината се намира в Изто-
чен Лондон - Лейтън. Тел. 
07972052364

ОБЯВИ

УчилищаУчилища    КурсовеКурсове    Детски градиниДетски градини    КонтактиКонтакти

Всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Български народни танци

11 A Garman Road Tottenham 
London N17 0UR 

(Българския склад)

Всяка неделя от 14 до 16 часа 
Групи за деца и възрастни, за 

начинаещи и напреднали

ългарски нарор днд и танцц
Dance club BULGARIA

07846 370 255

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН РУСЕВ

СПЕЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ EXAMS

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА

 

 
 

 

www.linkschool.co.uk 
07590309608; 02035815806 

Ealing House, W5 3HJ 

 
PROFESSIONAL TEACHERS 
SMALL, FRIENDLY GROUPS 

GREAT RESULTS! 
10% off - with this ad - BOOK NOW! 

Българско училище
„Моята Азбука“

Сряда,четвъртък
  петък и събота

Chiswick, Mitcham, 
Bexley
(Западен, 
Югозападен и 
Югоизточен Лондон)

Приема деца от Приема деца от 
4 до 12 години4 до 12 години

www.moiata-azbuka.co.uk
Tel.: 077 46802164

Заповядайте на богослужение!Заповядайте на богослужение!
БългарскаБългарска

ЦъркваЦърква
ЛондонЛондон
Всяка неделя, Всяка неделя, 
от 15.00 часаот 15.00 часа

Christ Church SchoolChrist Church School
1 Robinson Street1 Robinson Street
London, SW3 4AALondon, SW3 4AA

Тел. 07735357919 (Пастор Димитър Буюклиев)
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СЪДЕЙСТВИЕ ЗА 
НАМИРАНЕ НА 
КВАРТИРИ

(361) Безплатна консулта-
ция при наемане на кварти-
ра и изготвяне на докумен-
ти, тел. 07405874427

(361) Съдействие при на-
мирането на апартаменти, 
къщи, стаи и легла в Лон-
дон. Посрещане от Luton, 
Stansteаd и Gatwick. За по-
вече информация, тел. 
07411132374 или посете-
те нашия офис на адрес: 51 
Station Road, E12 5BP, от 
10.00 до 20.00 часа, седем дни 
в седмицата
СЪКВАРТИРАНТИ

(361) Легло за момче в 
двойна стая на 5 мин. от 
Newbury Park (Central Line), 
хол, кухня, градина и без-
платен паркинг, в близост 
до магазини, £70 на седми-
ца с включени сметки, тел. 
07885521449

ИЗТОЧЕН ЛОНДОН
(361) Давам ново студио в 

Dagenham, тел. 07852337968
(361) Давам единична стая 

на 5 мин. от Upton Park 
Station, в съжителство с още 
4 човека, чист дом, добър 
транспорт, тел. 07871700837

(361) Давам двойна стая 
на East Ham, £150 на седми-
ца, с включени сметки, БГ ТВ 
и интернет, тел. 07506697590

(361) Стая с двойно лег-
ло, южно изложение, £520 
на месец, с включени всички 
сметки. Къщата има голям 
хол, кухня, две бани, слънче-
ва градина, безплатен пар-
кинг. Намира се на 10 мин. от 
Canning Town Station (зона 
2). За връзка - тел.  07554 
600181, Софи

(361) Голяма двойна, об-
заведена стая за двойка, две 
жени или за сам човек. БГ те-
левизия, голяма спалня, гар-
дероб, допълнителна ниша 
за багаж, маса. Квартирата 
се намира в Chingford Mount 
E4, в тих и спокоен район, 
на 10 минути с автобуси 97, 
215, 357, 397 до Walthamstaw 
Central Station (Victora Line). 
и 158 до Blackhorse Road 
Station. Наем - £150 с вкл. 
сметки, за сам човек - £120. 
За повече информация: 
07757943130, Aнюта

(362) Давам квартири под 
наем в Източен Лондон - 
1, 2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информа-
ция: 07584469043, Даниела

(362) Разполагаме с пре-
красни апартаменти в рай-
оните на Източен Лондон 
- Canning Town, Forest Gate, 
Ilford, Plaistow, Walthamstow, 
които имат удобни връзки 
с метро и автобуси. Всички 
сметки са включени в цената, 
с изключение на Council Tax. 
Огледи са възможни по вся-
ко време, тел. 07482959630 

СЕВЕРЕН ЛОНДОН 
(361) Давам две двойни 

стаи в близост до Turnpike 
Lane Station, тел. 07967455107

(364) Давам легло на тихо 
момче, в чиста и спокойна 
къща, с малко хора, само на 1 
мин. от Turnpike Lane Station, 
в популярна за българите 
зона, тел. 07900031491

(370) Давам стаи под 
наем в района на Wood 
Green и Palmers Green, тел. 
07496037185 и 07587375301

(370) Давам квартири под 
наем, на много изгодни цени, 
тел. 07469738940,  0774118903 
и 07738285560
ЮЖЕН ЛОНДОН

(361) Давам две двойни 
стаи под наем на Woolwich 
Arsenal и Plumstead, в тиха, 
чиста и уютна къща с всич-
ки условия на 5 мин. пеша от 
Plumstead Station (влак, авто-
буси, магазини), наем - £120 
и 140 на седмица, TV, интер-
нет, барбекю, безплатно пар-
киране. Тел. 07864976696 
ЗАПАДЕН ЛОНДОН

(361) Двойна стая на 

Greenford, £135 на седми-
ца, с включени сметки, тел. 
07735968329
ПРОДАВАМ

(361) Продавам шарена 
Карелия (£35 за стека), тел. 
07440097937

(361) Продавам цигари - 
бяло Марлборо и Victory, тел. 
07852337968

(361) Продавам бяло Марл-
боро, червено Марлборо, 
шарена Карелия и Davidoff 
Gold, тел. 07551242470
УСЛУГИ

(352) Продавам домашен 
пчелен мед, безплатна достав-
ка за Лондон, тел. 07735799919, 
Веско Стърчиков, Facebook: 
Vesko Starchikov

(362) Застраховки за авто-
мобили и микробуси, пред-
лагам NCB от английска 
компания, най-евтините ав-
тозастраховки в Англия, No 
Claim бонус – бързо и с га-
ранции, тел. 07907940621 

(362) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям ма-
гии, правя бяла магия за лю-
бов, лея куршум и восък про-
тив страх, тел. 07471570880, 

Йордана
(362) Лицензиран прево-

дач в Лондон, превежда до-
кументи и епикризи за NHS 
и други институции, тел. 
07425393337

(362) Безопасно и гаранти-
рано унищожаване на дърве-
ници, тел. 07769218796

360) Професионален пси-
холог, лицензиран за работа 
във Великобритания, рабо-
ти със зависимости, неврози, 
фобии и др., изготвя психо-
логични експертизи, член на 
Британското психологично 
дружество, тел. 07425393337

(362) Преводи и легали-
зация на всякакви докумен-
ти - български и английски. 
Представителство пред ин-
ституции. Придружаване в 
болници, митници, полиция. 
Съдействие за NIN, за запис-
ване в учебно заведение, из-
даване апостил, попълва-
не на формуляри и др., тел. 
07778 474729

(362) Съдействие за банко-
ви карти и изваждане на на-
ционален осигурителен но-
мер, тел. 07552442855, Илиян

(362) Преводи на доку-
менти, шофьорски книжки, 
преводи в болница, банка и 
др. Обадете се за повече ин-
формация. Тел. 07766748793 
(Таня)

(362) Застраховки на най-

ниски цени, No Claim Bonus, 
помощ за документи и за 
квартира, NIN, UTR, банкова 
сметка, ниски цени на услу-
гите, безплатна консултация, 
тел. 07717596776
ЗАПОЗНАНСТВА

Мъж на 38 години търси 
запознанство с жена от 
Лийдс или региона, тел. 
07503557042

Да се срещнем! Аз съм 
прекрасно младо момиче, 
на 32 години, което харесва 
по-възрастни хора. Аз съм в 
разгара на сезона, атрактивен 
човек, тел. 07588831595

Строен мъж (187 см. / 80 
кг.), интелигентен, матери-
ално осигурен и несемеен, 
търси подходяща жена за за-
познанство, тел. 07466466496

Мъж на 37 г. търси запо-
знанство с жена до 45 г., в 
Leeds и региона, моля пишете 
на email: vpk4472@gmail.com

Интелигентен и добре 
възпитан, на 46 г., търся 
жена за сериозна връзка, тел. 
07397855746, Ицо

Мъж на 38 г. търси своя-
та нежна половинка, годи-
ните не са от значение, тел. 
07436784160

Запознанства за българи в 
Лондон и във Великобрита-
ния на сайта на www.dvama.
co.uk

ОБЯВИ

КвартириКвартири    КонсултацииКонсултации    УслугиУслуги    ЗапознанстваЗапознанства

Давам една 
двойна стая
и едно легло 

(за мъж или момче)
на 2 мин. пеша 

от Upton Park Station
и на 7-8 мин.  от Stratford,
градина, интернет, БГ ТВ.

Тел.   07490087007 
07912891813

Български Адвокати за Обезщетения 
и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

Еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за БГ Бен

ТАЛОН 
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

на адрес:  BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТИскате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?
Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 02082398664, 

07471570880, Йордана

Tax Return от £45

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлериРемонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системина газови системи
Инсталиране на нов бойлерИнсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      

www.prodavalnik.co.uk

Ходжа Йълдъз отговаря 
на всички ваши въпроси

Нейната свещена книга 
прави чудеса и  

помага на разделени 
двойки, при безплодие, 

алкохолизъм и 
наркомания, за бизнес 
кариера. Премахва 
всякакъв вид магии 
и прави амулет за 

защита и много други.Тел. +359 897 799 273
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2 3 4 5 6 7 8 9, които се из-
ползват за записване на чис-
ла в позиционна десетична 
бройна система, традицион-
но наричаме арабски цифри. 
Всъщност цифрите, които 
днес използваме всички 
ние, са индийско изобрете-
ние. От Индия, през Иран 
те достигнали до арабите, 
след което те ги пренесли 
в Европа. Оттам идва и ос-
новната грешка да мислим, 
че цифрите са арабски, като 
те всъщност са индийски. 
Между другото думата ци-
фра идва от арабското на-
именование сифр, което 
значи нула.

Да разгледаме основната 
идея за произхода на ди-
зайна на цифрите:

От картинката не е трудно 
да се направи заключението, 
че цифрите се състоят от 
прави линии, като количе-
ството на ъглите съответ-
ства на стойността на знака.

0 - не съдържа нито един 
ъгъл

1 - съдържа един ъгъл
2 - съдържа два ъгъла
...
9 - съдържа девет прави 

ъгъла

С времето обаче ъглите се 
загладили и цифрите придо-
били сегашния си вид.

Алтернативните знаци
Както днес, така и в ми-

налото съществуват пред-
ложения за въвеждането на 
нови знаци. Така например 
през 1580 г. англичанинът 
Хенри Денем предложил 
да се въведе нов знак за 
обозначаване на риторичен 
въпрос. Той изглеждал като 
познатия ни въпросителен 
знак, само че обърнат.

П р е з  1 8 9 5  г. 
френският линг-
вист и поет Мар-
сел Бернар Жю-
лен възродил тази 
идея, но предло-
жи л зна кът  да 

бъде използван за обозна-
чаването на ирония и сарка-
зъм. През 1966 г. идеята до-
пълнил френският писател 
Ерве Базен в своята книга 
„Plumons l’Oiseau“, като в 
нея предложил няколко 
нови препинателни знака:

Ето как из-
глежда зна-
кът за съм-
нение - не-
увереност в 
истинността 
на казаното.

Знакът 
за абсо-
лютнат а 
у в е р е -
н о с т  е 
противо-
положен 
н а  г о р -
ния.

З н а к ът  з а 
а к л а м а ц и я 
(от латински 
acclamatio - 
вик, възкли-
цание), пълно 
одобрение на 
казаното, има 
следния вид:

Знак за авторитет.

Знак за любов.

То в а  е 
знакът,  с 
кой то  с е 
обознача-
в а  ри т о -
ричен въ-
прос. Ком-
п а н и я т а 
Remington даже го включва 
в набора от знаци за пише-
щите си машини през 1966 г.

Т о з и 
графичен 
и з р а з  с е 
явява още 
ед и н  в а -
риант на 
з н а к а  з а 

сарказъм.
Източник: 

www.bg.wikipedia.org, 
www.adme.ru

С КАФЕТО

БГ БЕН 

В последно време все 
повече обръщаме внима-
ние на въпросите как да се 
предпазим от негативите на 
деня, как да увеличим годи-
ните  си живот. На базата 
на научни изследвания и 
клиничен опит диетолозите 
предлагат списък от ня-
колко лесни за изпълнение 
препоръки, които биха мог-
ли да запазят здравето ни. 

Хапвайте повече лук – 
всекидневната употреба 
на този много разпрос-
транен в българската кух-
ня зеленчук може да ви 
предпази от развитието на 
опасни болести. Освен това 
обикновеният лук засилва 
имунитета, което се дължи 
на съдържащото се в него 
вещество кверцетин. 

Използвайте всяко сво-
бодно време за разходки 
пеша. Все повече изследва-
ния потвърждават: разход-
ките дори на къси разстоя-
ния, но извършвани всеки 
ден, предпазват мозъка 
от остаряване, а човек от 
загубване на паметта с на-
предване на годините. 

Не съхранявайте  плодо-
ве и зеленчуци с ярък цвят 
в хладилника. Установено 
е, че съхранението им при 
стайна температура пови-
шава значително техните 
полезни свойства. 

Дъвчете храната си по 20 
пъти. Всяка храна изисква 
минимум 20 дъвкателни 
движения. Ако спазвате 
това правило, ще забеле-
жите, че неусетно и без 
напрежение сте регули-
рали теглото си, при това 
без да изпитвате глад и да 
мислите за поредната дие-
та. Внимателното дъвчене 
подобрява храносмилането 
и способства за по-бързото 
засищане.

Пийте поне по една чаша 
чай на ден. В качествения 
чай се съдържат компонен-
ти, които потискат хормо-
ните на стреса, а също така 
укрепват кръвоносните 
съдове. Дори след сърдечен 
инфаркт любителите на чая 
имат много по-голям шанс 
да възстановят значително 
здравето си.

Източник: 
www:zdravosloven.com

БГ БЕН

И децата знаят, че целув-
ката е свещен ритуал, който 
помага на двама души да се 
сближат не само физически, 
но и душевно.  Някои от нас 
се целуват при среща или 
запознанство, но има хора 
и дори цели народи, които 
наистина не знаят що е това 
целувка.

Остров Тонга
На „Островите на друж-

бата”, както ги е кръстил 
Джеймс Кук, хората при 
среща взимат ръката на чо-
века пред себе си и започват 
силно да я търкат върху 
носа си или устата. Този 
жест се приема за голямо 
уважение.

Читатонг 
Читатонг е град в Юго-

източен Бангладеш, а хо-
рата, живеещи там, имат 

интересен ритуал при за-
познанство. В техния език 
няма понятие целувка, а 
„подуши ме”.

Нова Зеландия
През 50-те години на ХХ 

век били намерени записки 
на капитан Джеймс Кук от 
времето на неговите пъте-
шествия. В бележките си за 
тази страна той отбелязва 
следния факт: при среща 
диваците си хвърляли един 
на друг одеяла от листа и 
започвали силно да изда-
ват звуци, наподобяващи 
грухтене.

Островите Фуга
Папуасите и обикнове-

ните жители на островите 
Фуга във Филипините при 
здрависване винаги държат 
над главата си някакъв при-
ятно ухаещ предмет.

Бирма

За бирманци най-важно-
то за двама души при среща 
е дишането. Те си дишат 
един на друг, като по този 
начин изразяват добрите 
си чувства.

Остров Сокотра
На този остров, разпо-

ложен в Индийския океан 
край бреговете на Сомалия, 
при поздрав хората си целу-
ват един на друг рамената и 
си пощипват пръстите.

Китай
Китайците си докосват 

носовете толкова често, 
колкото ние се здрависва-

ме. Много важна част от 
поздрава е и докосването 
на бузите.

Япония
В Япония целуването се 

смята за особено голяма 
грубост, ето защо там няма 
да видите никой да целува. 
Дори и в киното. В Япо-
ния целувката е разрешена 
само в един вид – двамата 
застават един срещу друг, 
на разстояние една крачка, 
покланят се и леко докосват 
устните си. И ако не искате 
да ви гледат лошо – никакви 
зейнали усти! 

Източник: 
www.webmiastoto.com

Лесно, бързо, 
здравословно

Ерата на игралните ав-
томати, известни и като 
„едноръкият бандит”, в 
САЩ започва в края на 19 
век. Правителството въвело 
мерки за ограничаването на 
този вид бизнес, създавайки 
редица глоби и забрани, 
но въпреки това броят на 
игралните автомати непре-
къснато се увеличавал. 

През 1910 година ком-
панията Bell-Fruit Gum, за 
да заобиколи забраната за 
производство на ротативки, 

започнала да дава за всяко 
завъртане на барабана дъв-
ки. Освен това заменили 
символите карти с картин-
ки на дини, пъпеши, череши 
и други плодове, чиито вку-
сове и аромати присъствали 
в дъвките.

При съвпадение на ня-
колко картинки, както било 
и по-рано, играчът получа-
ва печалба. Така тази плодо-
ва символика се запазила и 
днес при напълно компюти-
зираните ротативки.

Познаваме ли историята на цифритеПознаваме ли историята на цифрите

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...

Как изразяват чувствата си 
различните националности
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DreamWorks

Компанията “DreamWorks” е основана през 1994 година 
от Стивън Спилбърг, Дейвид Гефен и Джефри Катцен-
бърг. Още с основаването на анимационното студио те 
си поставят три условия: да пускат не по-малко от девет 
филма на година, да са свободни да работят с други студия 
и да се връщат у дома за вечеря. Логото първоначално е 
предназначено да покаже човек, който се качва на Луната 
и лови риба. Художникът Робърт Хънт, обаче, променя 
идеята. Анимацията започва първо с плувката, която 
пада във водата, а след това на екрана се появява момче, 
седнало на полумесец, което лови риба. Интересното е, че 
младежът е синът на Хънт - Уилям, който към днешна дата 
е композитор и работи в музикалната индустрия.

Columbia Pictures

Жена, която държи гореща факла, е логото на Columbia 
Pictures, създадено през далечната 1924 г. Интересното 
е, че никога не е имало модел, на който да се основава 
изображението. Най-новата версия от 1992 г. представя 
американската домакиня, Джени Джоузеф, въпреки че 
нейните черти на лицето са съществено променени.

Metro-Goldwyn-Mayer

През 1924 година Хауърд Диц създава логото на MGM. 
Оттогава компанията сменя няколко различни лъва: Слац, 
Джаки, Танер, Джордж. На днешното лого е изобразен 
талисманът на компанията - лъв на име Лео. Любопитното 
е, че изображението с известното животно съществува от 
времето на немите филми.

Paramount Pictures

“Paramount” студио е основано през 1912 година от 
Адолф Цукор. Първоначалният вариант на логото е нари-
суван от Уилям Ходжкинсън - артист, с когото Цукор се 
среща случайно на едно изложение. Емблема на студиото 
е планината Бен Ломонд, в щата Юта, където преминава 
детството на художника. В началото логото има 24 звезди, 
които олицетворяват броя на известните актьори, с които 
компанията е подписала договори в самото начало. Съ-
временната версия обаче съдържа само 22 звезди и никой 
не знае защо.

Warner Bros

Това лого изглежда съвсем очевидно: щит с инициалите 
на основателите на компанията (братята Уорнър). Въпреки 
това зад него има известна доза неистина, защото това не 
е истинското фамилно име на братята основатели. Техни-
те родители емигрират от Руската империя в Америка и 
истинското им фамилно име е Wonskolaser.

Walt Disney
Логото на най-известното анимационно студио в света 

изобразява приказен замък. Първоначално вдъхновението 
за този образ е замъкът Нойшванщайн в Германия. През 

2006 г. обаче той е заменен от замъка на Пепеляшка, който 
се намира в Дисниленд, Париж.

Castle Rock Entertainment

Това филмово студио отдавна принадлежи на Warner 
Bros, но през 80-те години то прави филмови адаптации 
по романите на Стивън Кинг. Компанията получи името 
си от несъществуващия град Castle Rock, който често се 
свързва с романите на известния автор. Логото му показва 
фара от филма на ужасите от 1993 г., базиран на книгата 
на Кинг със същото име – „Необходими неща“.

Още интересни факти можете да 
прочетете в раздел “Lifestyle” на сайта

 на Фрамар: http://lifestyle.framar.bg/

w w w . f r a m a r . b g

7 тайни, скрити в логото на 7 тайни, скрити в логото на 
холивудските филмови студияхоливудските филмови студия
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Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

СПРАВОЧНИК

ПОСОЛСТВО НА Р 
БЪЛГАРИЯ В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКА СЛУЖБА КЪМ 
ПОСОЛСТВОТО
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
consular@bulgarianembassy.
org.uk 

Тодор Кръстев 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
tkrastev@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefi ts/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefi t
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адресиВажни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТЪПКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 

17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

 направо сме си в махалата
 български уют
 ставаме все повече
 срещаме се тук-там
 екзотика

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената
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Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 
електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
fi nd-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map

Екип на вестник БГ БЕНМаркетинг и реклама

Отговорен редактор 
за Великобритания

Издание на
PA Events Ltd.

Траяна Владимирова
trayana.vladimirova@gmail.com

Здравка Владова-Момчева
zdravkavm@gmail.com 

Ивелин Митев
ofϐice@donas.co.uk

Toni Rock
Rock_Arena@abv.bg

Сияна Куцкова
siyana.kutskova@gmail.com

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

Координатор Отговорен редактор 
за България

Контакти в UKАдрес на редакцията

www.bgben.co.uk

Сътрудници

Предпечат Коректор
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Български 
ресторант-градина 

Място за
Вашето
парти!

52B and 52C High Street London E17 7LD
www.facebook.com/dejavu.walthamstow

WalthamstowWalthamstowWalthamstowWalthamstow

160 
места

капацитет

Четвъртък / петък / 
събота - до 01.00 часа
Неделя - до 00.00 часа
През останалите дни - 

до 23.00 часа

020 85208296
d E17 7LD

Ч
съ
Н
П

2966666666666666666666666

2 от нашите
топ оферти!
2

Ароматни Ароматни 
дробчета  по селскидробчета  по селски

350 г - £5.50350 г - £5.50

Сочна свинска Сочна свинска 
пържола с гъбен соспържола с гъбен сос

400 г - £7.95400 г - £7.95

Да слеем
деня и нощта

в „Рио“

На страница 40

Заповядайте Заповядайте 
в новия българскив новия български
Бар & Ресторант Бар & Ресторант 

НЕСЕБЪРНЕСЕБЪР

Вкусни български ястияВкусни български ястия
Любима българска музикаЛюбима българска музика
Неподправено българско Неподправено българско 

веселие и една неповторима веселие и една неповторима 
ваша българска вечерваша българска вечер

Работно време: 
От 12.00 до 2.30 часа

Bar & Restaurant Nessebar 
307-309 Ilford High Road IG1 1NR


