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Люто се люби и мрази и 
няма нищо по средата

Ако Брекзит бе един 
модерен развод ...

Картите в ръцете ви при 
спора с хазяин тук

SpareFair - подарък 
за вашите полети

4-ти Лондонски фестивал 
българската култура
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Ще въвеждат 
задължителен 

минимален размер за 
спалните помещения, 

давани под наем 
в Англия 

Нов минимален размер за 
даваните под наем спални 
помещения ще залегне като 
част от планираните от 
правителството мерки за 
озаптяване на практиката 
на хазяите-каубои да тъпчат 
наемателите по домовете 
като сардели. 

След значителното по-
вишаване на наемите през 
последните години редица 
хазяи отидоха още по-дале-
че в опита си да доизстискат 
приходи от всеки квадратен 
метър на  имота си и започ-
наха да тъпчат наемателите 
в стаи с размерите на спа-
лен вагон. Къщите масово 
се прекрояват в отделни 
клетки, някои от които не 
надхвърлят  размер от 3 
квадратни метра, и се рекла-
мират като „самостоятелни 
спални”.   

Новите изисквания за 
задължителен размер от 
6.52 кв.м. на отдаваните 
под наем спални помеще-
ния засега се планират да 
бъдат прилагани само на 
територията на Англия. Те 
ще се отнасят за домовете, 
които се класифицират като 
„годни за ползване от от-
делни наематели” (homes in 
multiple occupation - HMO). 

Въпросният задължите-
лен размер ще касае прос-
транствата, обитавани от 
всеки един човек в къщата, 
и хазяите няма да могат да 
“минат метър” в случая, 
като например вкарат дву-
етажно легло в стая, пред-
назначена за двойка или за 
двама души.

Законът, регулиращ отда-
ването под наем на жилищ-
ни помещения - Th e Housing 
Act 1985, беше ефикасно 
заобикалян досега, след 
като разпореждане на съ-
дебен трибунал през 2015 г. 
постанови, че визираните в 

закона стандарти са с цел за 
“обща ориентация”. 

Други предложени зако-
нодателни мерки са тези за 
включването на допълни-
телни изисквания и стан-
дарти за покриване при 
кандидатстването за лиценз 
за HMO (домове, годни за 
ползване от отделни наема-
тели) при домовете, намира-
щи се над магазини и бизнес 
помещения.

Източник: 
www.theguardian.com

От 2017 - ново 
поколение телефонни 
кабини по улиците на 
Централен Лондон с 

безплатни Wi-fi  
и обаждания

Нови телефонни кабини, 
осигуряващи безплатни 
обаждания и безплатен Wi-
fi интернет, ще бъдат по-
ставени по улиците в Цен-
трален Лондон. Телефон-
ните кабини ще се наричат 
„LinkUK” и ще принадлежат 
на BT. През следващата 
година ще се появят 750 от 
тях. Новата услуга ще бъде 
изцяло безплатна за потре-
бителите и ще се финансира 
от рекламите, които ще се 
слагат на кабините. 

Какви услуги ще ви пред-
лагат „LinkUK” кабините:

- безплатен безжичен ин-
тернет, който ще бъде със 
скорост 1Gbps (за сравнение 
- обикновеният безжичен 
интернет за потребителите 
във Великобритания е меж-
ду 50 Mbps и 150 Mbps); 

- интернет от кабината ще 
има не само човекът, който 
я ползва, а и минувачите в 
близост до нея;

- безплатни обаждания 
към мобилни и стационар-
ни телефони;

- контакти за зареждане 
на мобилни телефони;

- touch-screen таблети, 
които ще дават достъп до са-
телитна навигация и карти;

- сензори за отчитане на 
температурата и нивото на 
замърсяване на въздуха. 

Източник: www.bbc.co.uk

От обещаните от 
Брекзит кампанията 

£350 млн. на седмица 
NHS догодина няма 

да види и £1  
Един от най-печелившите 

козове на кампанията за 
Брекзит бе лозунгът, че NHS 
ще получава по £350 млн. на 
седмица, след като Велико-
британия напусне ЕС.

Поне засега едно е сигур-
но: през следващата година 
NHS няма да получи и £1 
допълнително към бюдже-
та си. 

Това стана ясно, след като 
Тереза Мей се срещна със 
Саймън Стивънс, изпъл-
нителния директор на NHS 
England, и потвърди, че въ-
преки кризата в болниците, 
здравната система трябва да 
се концентрира върху пре-
махването на бюджетния си 
дефицит, който към днешна 
дата е £22 млрд. 

Освен това, министър-
председателката забрани на 
NHS да иска от правител-
ството повече от £10 млрд. 
допълнително към бюджета 
си за всички години до 2020 
г., като от тези възможни 
£10 млрд. NHS няма да по-
лучи нищо през следващата 
година. 

Според присъствали на 
срещата служители на NHS, 
Тереза Мей директно е зая-
вила на Стивънс, че здравна-
та система трябва наравно с 
останалите министерства 
да види какво означава ор-
язване на бюджета. Това се 
било случило на нея във 
вътрешното министерство, 
когато е била министър на 
външните работи. 

От Министерството на 
финансите потвърдиха, че 
есенният бюджет, който ще 
стане публично достояние 
на 23-ти ноември, няма да 
съдържа никакво допъл-
нително финансиране за 
NHS въпреки публичните 
очаквания на тези, които 
гласуваха за Brexit, че NHS 
от година на година ще по-
лучава повече пари. 

Източник: 
www.theguardian.com

UK новини от 
последните 2 седмици

Четвъртък, 3 ноември, 18.00 часа
Изложба - Lifestyles and still life (от 3 до 27 ноември) 

Lubomirov/Angus-Hughes Gallery, 26 Lower Clapton Road, London, E5 0PD
Кураторът и скулптор Явор Любомиров представя в своята галерия в 

Лондон изявени български таланти за първи път като част от Лондонски 
фестивал на българската култура. В галерията ще бъдат изложени творби 
от Рада Букова, Викенти Комитски, Лубри, Мартина Вачева, Kамен Стоянов, 

Александър Александров, Димитър Шопов, Станимир Генов.

Сряда, 30 ноември, 19.30 часа
Cadogan Hall, Sloane Terrace, London SW1X 9DQ

„От Бах до българския дълбок Бас“
Изключителният български цигулар Светлин Русев (концертмайстор на оркестъра 

на Френското Радио), ще бъде придружен от  музикантите на един от най-
реномираните лондонски  оркестри и на два хора на известните училища St Paul's 
и  Francis Holland,  които ще изпълнят популярни барокови и  класически произведения. Акцент 
в програмата е световната премиера на композитора и диригент Мартин Георгиев – концерт за 

контрабас кларинет и оркестър. Светлин Русев – цигулка, Иво Станков – цигулка, Скот Лигет – бас-
кларинет, Ваня Ватралова -Станков – сопран, Шарлот Стивънсън – мецосопран, Мартин Георгиев – 
диригент, хоровете на училищата St. Paul’s Girls и Francis Holland, и оркестър London Mozart Players

Неделя, 6 ноември, 18.30 часа; неделя, 13 ноември, 
18.30 часа; неделя, 20 ноември, 18.30 часа

Conway Hall, 25 Red Lion Square, London, WC1R 4RL
Музикално пътешествие по Дунав,

представящо едни от най-известните камерни музикални произведения. 
Поредица от три камерни концерта включващи утвърдени български 

изпълнители които творят в различни точки на Европа. Людмил Ангелов – пиано (България), 
Евгений Шевкенов,  цигулка (Австрия), Димитър Буров - цигулка, Деворина Гамалова - виола, 
Павел Минев – цигулка (Русия), Александър Сомов – виолончело (Франция), Иво Станков – 

цигулка, Александър Земцов (Австрия) - виола.

Петък, 25 ноември, 19.00 часа
Кино представяне - By the Grace of God / 37'00'', UK, 2009

Lubomirov/Angus-Hughes Gallery, 26 Lower Clapton Road, London E5 0PD
Кураторът и скулптор Явор Любомиров представя в своята галерия в Лондон 
изявени български таланти за първи път като част от Лондонския фестивал на 
българската култура. Режисьорката Ралица Петрова живее и работи между 
София, Париж и Лондон. Галерия Lubomirov/Angus-Hughes ще представи само за една вечер 

нейния втори филм "By the Grace of God", който бе в официалната селекция на фестивала в Кан, 
през 2009 г и бе издаден на DVD от British Film Institute

Неделя, 27 ноември, 18.30 часа
St. Mark’s Church, St. Mark’s Place, London, SW19 7ND

Благотворителен концерт, организиран от Деворина Гамалова
В подкрепа на деца-музиканти страдащи от диабет. 

Деворина Гамалова - цигулка/виола, Наташа Сарчевич - пиано и ученици.

Български културен институт Лондон организира гала-прожекция на най-успешния български 
телевизионен проект, продуциран от Българската национална телевизия. Събитието е част от 

програмата на Лондонския фестивал на българската култура. „Под прикритие“ ще бъде представен 
с гала-прожекция в сърцето на лондонския театрален и кино район, Уест Енд. Феновете ще имат 
възможност да се срещнат със звездите на сериала Ивайло Захариев, Захари Бахаров, Владимир 
Пенев, Мариан Вълев, Бойко Кръстанов, продуцентите на „Под прикритие“ и други специални 
гости. За прожекцията е избрано едно от най-популярните кина за филмови премиери в Лондон 

– VUE West End, което се намира в сърцето на Leicester Square. Първият сезон на „Под прикритие“ 
започна през 2011 година. В момента сериалът се гледа в 186 държави по света. 

Ако имате желание да се включите в 
кампанията за събиране на средства за 
подпомагане на фестивала: bit.ly/2es8XjEbit.ly/2es8XjE

Петък, 4 ноември, 20.00 часа
Гала вечер за представяне на сериала 

„Под прикритие“
на лондонския West End Vue, 

Cinema West End, 3 Cranbourn Street
Leicester Square, London WC2H 7AL

Куратор: Вера Млечевска Вход свободен

Билети: £20.96 - на страницата на www.lfbc.eu

Вход свободен

Билети: Дарения на вход Запазете билети на: fbb@abv.bg

Билети: £10 - £35 На страницата на www.lfbc.eu

Билети: £10 на страницата на www.lfbc.eu Вход свободен за младежи под 26 г.

Morris House Dental Surgery, Waltheof Gardens, London, N17 7HS
Работно време: 9.00 - 18.00 часа (понеделник - петък) Тел 020 8808 4011

На вашите услуги !На вашите услуги !
Български стоматолог Български стоматолог 
квалифициран в Данияквалифициран в Дания
Възможност за назначаване на час Възможност за назначаване на час 

и прием още на същия дени прием още на същия ден
Зъболекарски услуги и Зъболекарски услуги и 

зъбни импланти на достъпни ценизъбни импланти на достъпни цени

Кабинетът ни се намира в Северен Лондон, Кабинетът ни се намира в Северен Лондон, 
в близост до ул. Lordship Laneв близост до ул. Lordship Lane

(популярна сред българската общност)(популярна сред българската общност)

Екипът ни говори на български, турски, Екипът ни говори на български, турски, 
датски, шведски, финландски и естонскидатски, шведски, финландски и естонски
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www.lycamobile.co.uk/bulgaria

Top-up your SIM online or where you see the following signs:

Customers may not be able to use Electronic Top-Up at all locations where the top-up logo appears

UK PLAN ULTRA

 

£25

 Lycamobile UK Plan (“the offer”) inclusive allowances are for calls and texts from the UK to standard UK landline (starting 01,02 or 03) and other UK mobile numbers, and for mobile internet usage in the UK. Other 
usage will be charged at standard rates. Allowances are valid for 30 days from the date of purchase. 4G availability is subject to handset model and location. Calls are rounded up to the nearest minute for the purpose of 
calculating remaining allowances. A customer may have only one offer on their account and may not buy another during the 30 day validity period. Any remaining allowance after 30 days will not be carried over into the 
next 30 day period should the customer repurchase their bundle. In bundle data usage is rounded up and charged in 1KB increments. Once the data allowance of a bundle has been fully used, additional data usage will 
be charged at standard rate. Lycamobile reserves the right to replace or amend the offer or these Terms & Conditions or to withdraw the offer at any time on reasonable notice. Note that promotional credit (credit which 
Lycamobile has given to customers for free) cannot be used towards purchasing a bundle. The offer is for non-commercial, private, personal use only - Lycamobile reserves the right to withdraw or suspend the offer or to 
disconnect you if we suspect that offer is being used for commercial purposes, for conferencing, or if it is not being used in a handset (in a SIM box for example), if it is being used for tethering or if any reason Lycamobile 
reasonably suspects that you are not acting in accordance with this policy where we consider that the usage was illegitimate. Promotional period: The offer is valid from 07.10.2016.
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Повишаващите се цени 
на дрехите и бензина, както 
и увеличението в цените 
на хотелските резервации 
във Великобритания през 
септември, в комбинация с 
понижаващата се стойност 
на паунда, са довели до по-
вишаване на инфлацията до 
най-високите й нива от но-
ември 2014 г. Тя е нараснала 
до 1% през септември, което 
е повишение с 0.4% спрямо 
август, според данните на 
Offi  ce for National Statistics. 

Ръстът в цените на дре-
хите е най-голям от 2010 г. 
насам, а горивото, чиито 
цени постоянно се понижа-
ваха през миналата година, 
също е поскъпнало. Заради 
огромния  ръст в туризма 
(покрай ниския паунд) ско-
чиха и цените на хотелските 
стаи в страната.

Това е най-големият ме-
сечен инфлационен скок от 
юни 2014 г. насам

Инфлацията в момента е 
на най-високите си нива от 
ноември 2014 г., а скокът от 

0.6% през август до 1% през 
септември е най-голямото 
увеличение на инфлацията 
на месечна база от юни 2014 
г. насам.

Тези данни на Office for 
National Statistics са за сеп-
тември, когато паундът беше 
сравнително стабилен. Кар-
тината за октомври се очаква 
да е още по-неприятна. 

Първи ще бъдат ударени 
хората на помощи и tax 
credits

Досега септемврийските 
данни за инфлацията винаги 
бяха много важни, защото 
спрямо септемврийския ръст 
в инфлацията се определяше 
и повишението на помощите 
и tax credits през следващата 
година. Правителството на 
Камерън обаче замрази со-
циалните плащания до 2020 г. 
и  през тази година за първи 
път повишение няма да има.

Повече от 11 млн. дома-
кинства ще са средно с по 
£360 по-бедни годишно, ако 
инфлацията се увеличи до 
2.8%, както се очаква да ста-
не през 2017 г. (по данни на 
Institute for Fiscal Studies). 

Семействата с най-ниски 
доходи ще пострадат най-
много. Техният бюджет ще 
олекне с £470 още от следва-
щата година. 

Когато инфлацията мине 
границата от 2% 
което се равнява на годиш-
ния ръст на доходите в стра-
ната, тогава реалните доходи 
на хората ще започнат да 
падат. Това се очаква да ста-
не в началото на 2017 г., а до 
края на 2017 г. инфлацията 
ще стане 3%.

Инфлацията беше 0% през 
2015 г., но от началото на 
2016 г. заради несигурността 
от референдума постоянно 
върви нагоре. Анализатори-
те очакваха през септември 
тя да се вдигне до 0.9% и 
днешната цифра от 1% над-
мина очакванията. Според 
Андрю Сентънс, бивш член 
на комитета по валутна по-
литика на Bank of England, 
септемврийското увеличение 
на инфлацията е само върхът 
на айсберга на това, което се 
задава догодина. 
Източници: www.bbc.co.uk и 

www.theguardian.com

За първи път от 2014 г. инфлацията тук започна 
да се покачва. Време ли е леко да се притесним?
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Интервю на 
Евгений Кайдъмов, 
БГ БЕН

Как се случиха нещата 
при теб - от Добрич, до 
Единбург и до Лондон?

- Аз смятам, че има съдба и 
няма как да избягаш от нея. 
Но трябва да си много уверен 
в това, което искаш. И никога 
да не бягаш от контакта с 

хората! 
Моите родители са народни 

музиканти и не искаха да се 
занимавам с музика, но аз сам 
започнах да имитирам раз-
лични народни музиканти. 
Исках да свиря на гайда, после 
пък  разпъвах акордеона на 
баща ми. В детската градина 
ме забелязаха и ме ориенти-
раха към музикалното учи-
лище във Варна. Системата 
се задвижи и започнах с  кон-

курси, концерти и т.н., докато 
стигнах до 12-ти клас. После 
останах една година в София. 
Исках нещо нестандартно 
да ми се случи и да отида на 
място, където немного хора 
отиват. 

Обединеното кралство ви-
наги ми е било детска мечта, 
но знаех, че като за начало в 
Лондон ще ми е много трудно, 
и затова избрах Единбург. 
Решението стана съвсем слу-
чайно. Докато бях във Варна, 
живеех близо до музикалното 
училище, което е до Морската 
градина. Едно лято просто 
срещнах случайно там човек, 
който беше от Единбург. Той 
ме помоли да го упътя, запри-
казвахме се и после поддър-
жахме връзка доста години. 
Разговорът тогава много ме 
заинтригува. Оказа се, че 
Единбургският университет 
е в Топ 5 във Великобритания 
и един от водещите в света. А 
и градът му е много красив - 
изключително фестивален, 
направо световен. 

Още в Единбург си знаех, че 
трябва да мина и през Лондон. 
Единбург е по-малък град, 
там имаш по-голям шанс да 
се докоснеш до големите лич-
ности, ако се докажеш. Така и 
стана да ме поканят да свиря 
на принцеса Ан, дъщерята на 
Кралица Елизабет, в Единб-
ургския дворец „Холируд”. 
В Лондон това е по-трудно, 
но пък има много повече 
възможности. А Кралският 
колеж е точно в сърцето на 
Кенсингтън, до Royal Albert 
Hall, и всичките големи музи-
канти се разсвирват там.

Затова казвам - всеки си 
има съдба, но трябва посто-
янно да я  търсиш и да показ-
ваш кой си. Ако не търсиш 
контакта, никой не те познава 
и никой не ти знае качествата. 
Тогава няма смисъл. По-до-
бре си стой вкъщи.

Как минава един студент-
ски ден в Кралския колеж в 
Лондон?

- Тук трябва да си много ор-
ганизиран, защото постоянно 
има неща, които се случват 
- майсторски класове, кон-
церти, прослушвания. Винаги 
трябва да си на имейла, за да 
можеш да общуваш. Това е 
официалният начин на об-
щуване както в колежа, така 
и в цяла Англия. Имейлите 
в моята кутия са най-вече за 
планиране на организацията 
на концертите ми и на часо-
вете, през които преподавам 
към Колежа. После трябва да 
организирам и моето време 
– кога ще репетирам, защото 
то отнема най-голямата част 
от деня. 

Познаваш се лично с Васко 
Василев и Найджъл Кенеди. 
Какво остана у теб като 
дефиниция за техните лич-
ности? 

- Всички големи музикан-
ти, с които съм се срещал, се 
повтарят в едно и също нещо 
- в твърдението им, че трябва 
да не бягаш от себе си, дока-
то преследваш своята цел. 
Найджъл Кенеди, например, 
е много нестандартен, но не 
защото това е разработено 
от него сценично поведение, 
а защото си е по принцип 
нестандартен човек и иска 
като такъв да сподели своите 
възгледи за музиката със све-
та. Затова и го уважават. 

Това пък, което научих от 
Васко Василев, е, че трябва 
много внимателно да си пла-
нираш нещата, да обърнеш 
изключително внимание на 
всеки детайл, да подбереш 
с голяма грижа пиесите за 
различни събития и да се 
спреш само на най-добрите 
от тях. С две думи - истински 

професионализъм.

Изпълнението ти на ин-
струменталното парче 
„Kapustin Project” само по 
себе си напомня на сцена от 
концертите на Найджъл 
Кенеди...

- В класиката се нарича 
присъствие, а в модерната му-
зика - шоуменство. В класика-
та шоуменството не се тачи, 
но пък обичат присъствието. 
Има класици, като например 
Ланг Ланг, които влагат такъв 
елемент в концертите си. Ня-
кои преувеличават, на други  
направо не им се отдава. Но 
пак стигаме до това, че човек 
не трябва да бяга от себе си. 
Затова направих проект с по-
раздвижено присъствие. Не 
исках да е просто поредното 
стандартно изпълнение с 
насочена към мен камера, а аз 
да съм облечен в черно. Осо-
бено при подобен вариант на 
музика не върви да стоя като 
пън и това и не е моят стил. 

Музикалният ти поздрав 
бе записан броени дни преди 
референдума за Брекзит, 
който се превърна в антии-
мигрантски вот. Сега този 
твой жест не ти ли се стру-
ва малко тъжен и странен?

- А какъв би бил по-добри-
ят начин да се представим 
пред тях? След като те имат 
такава нагласа, по какъв по-
добър начин бихме могли 
да отговорим? Кралицата е 
патрон на Кралския колеж 
и така се случи, че клипът 
излезе през месеца, в който 
бяха честванията за рожде-
ния й ден.

Може би при музикантите 
нещата от живота стоят по-
различно, защото са донякъде 
над тях. И в случая, вярвам, 
че това е по-добрият начин 

да представя моята родина 
пред британската публика. 
Всичко, което правя, го правя 
с мисъл както за себе си, така 
и за България и чак след това 
идват другите съображения.

Казано по простонародно-
му - накефиха ли се твоите 
британски колеги, като ви-
дяха този клип по YouTube?

- Да, много се накефиха. 
Бях синхронизирал всичко 
предварително с Кралския 
колеж, те ми бяха основната 
подкрепа за този проект и 
крайният резултат бе пове-
че от удовлетворителен за 
тях. Като дойдох в Америка, 
сега публикуваха «Kapustin 
Project” даже на  Фейсбук 
страницата на Manhattan 
School.

На стаж си в Ню Йорк 
вече втори месец, започва 
ли животът в този град да 
ти дава по-различни идеи, 
отколкото Лондон?

- Да, едно нещо, за което 
веднага се сещам като му-
зикант, е отношението към 
различните стилове музика. В 
Лондон, и като цяло в Европа, 
усещанията са насочени глав-
но към класическата музика 
и другите стилове някак си 
бледнеят. За тях много не се 
говори и не се считат за нещо 
специално. Самата идея за 
смесването им сякаш не е 
много привлекателна. А в 
родината на джаза - Америка, 
този мироглед е доста по-раз-
личен, свободното движение 
на възприятията се усеща и 
прави впечатление. Говори 
се за различните видове му-
зика и без никакво смущение 
споменават в едно изречение 
и Бах, и „Бийтълс”. Което ми 
харесва, аз съм израснал и 
съм възпитан в този дух. 

Не всеки ден се 
случва Кралица 
Елизабет да праз-
нува 90-годишен 
юбилей. И не все-
ки ден се случва 
да получи подобен 
музикален пода-
рък като “Kapustin 
Project” - една жиз-
нерадостна джаз-
пиано разходка, 
започваща от бри-
танския химн и фи-
нишираща с етюд 
от пиеса на руския 
композитор Нико-
лай Капустин.

Вижте го и го чуйте, като наберете името му в YouTube 
Но още по-вдъхновяващо е присъствието на човека 

зад пианото, което изпълва целия клип. 
Автор на “Kapustin Project” е талантливият млад бъл-

гарски пианист Светослав Тодоров. Той е студент-сти-
пендиант, втора година, в Кралския музикален колеж 
в Лондон, където учи класическо и съвременно пиано 
при проф. Дина Паракина (Московска консерватория) 
и джаз-пиано при проф. Майк Морaн (композитора на 
албума на Фреди Меркюри и Монсерат Кабайе „Барсе-
лона”, 1987).

В края на юни Светослав публикува дебютния си клип, 
поздрав за юбилея на кралицата. Съветници и ментори 
при изготвянето му бяха имена като Найджъл Кенеди 
и Васко Василев. Посланието на музиката в “Kapustin 
Project”, създадена преди референдума за Брекзит, бе 
едно: “Останете!”.

Е... не останаха. Остана ни обаче един хубав повод за 
среднощен разговор по скайп със Светльо, който в мо-
мента е на стаж в Ню Йорк до края на 2016 г.  

Как един български музикант превърна  британския химн в чаровния „Kapustin Project“Как един български музикант превърна  британския химн в чаровния „Kapustin Project“
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Четвъртък, 10 ноември
19 часа, Галерия „София”

Откриване на изложба 
„Жажда на сетивата“
Галерия „Натали“ - София, 
представя своите автори. 
Художниците, които сме 
поканили, посвещават сво-
ите произведения на онези, 
които имат сетива да се 
наслаждават на красивото, 
на високото, на светлото, 
радостното, духовното.
Специални гости: Севда-
лин и Биляна Генови

Петък, 11 ноември
19 часа, Галерия „София”

Представяне на писателя 
Севдалин Генов и беседа 
за българския поет, писа-
тел и драматург Маргарит 
Минков. 
Специален гост: Севдалин 
Генов

Петък, 25 ноември
19 часа, Галерия „София”

Театрален спектакъл „Пъ-
тят към Афродита“
Специален гост: Бойка Вел-
кова, актриса
Запазване на места САМО 
онлайн на: nkostadinov.
yapsody.com 

Курс по български език за 
чужденци (за начинаещи и 
напреднали)

Всяка събота в Български 
културен институт - Лон-
дон.
Курсът ще покрие както раз-
говорен, така и бизнес език.
Продължителност на заня-
тията: 2 учебни часа.
За повече информация и 
записвания: offi  ce@bcilondon.
co.uk

Курс по английски език (за 
начинаещи и напреднали):
Всяка събота в Български 
културен институт - Лон-
дон.
Продължителност на заня-
тията: 2 учебни часа.
За повече информация и 
записвания: offi  ce@bcilondon.
co.uk  

Курс по народни танци
Всяка неделя в Български 
културен институт - Лон-
дон.
Продължителност на репе-
тициите: 2 часа.
За повече информация и 
записвания: offi  ce@bcilondon.
co.uk  

*********

Интернет страница: 
bg.bcilondon.co.uk
facebook.com/bcilondon
Email: offi  ce@bcilondon.co.uk

Програма на Българския културен Програма на Българския културен 
институт в Лондон през ноемвриинститут в Лондон през ноември

Български културен 
институт - Лондон

Курсове
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Траяна Владимирова, 
БГ БЕН

Рано или късно се случва 
на почти всеки наемател - 
спор с агенции за недвижими 
имоти и частни хазяи.

„Врагът” - Агенциите и 
частните хазяи, наричаме 
по-долу просто хазяи, тъй 
като пред закона за защита на 
наемателите няма значение 
дали хазяинът е агенция, 
или лице. 

Споровете с хазяи са често 
явление, тъй като правата на 
наемателите тук системно се 
нарушават заради схваща-
нето, че поради недостига 
на жилища те са в слаба 
позиция и трудно биха си 
намерили нова квартира. 

Това е точно обратното, 
защото именно заради тази 
презумпция законът е на-
правен така, че да осигурява 
максимална защита за нае-
мателите, а не да облагоде-
телства хазяите.

Хазяинът няма право 
да увеличава наема 
ви, когато си поиска
И при двата вида масови 

договори за наемане на жи-
лище хазяинът няма право 
да увеличава наема, когато 
му скимне. 

Първият вид договори са 
Assured Shorthold Tenancy 
Agreements (AST), които са 
за фиксиран период от време 
(обикновено 1 година). При 
тях хазяинът няма право да 
увеличава наема ви. 

Вторият тип договори са 
Statutory Periodic Tenancies 
(SPT), които автоматично 
се подновяват месец за ме-
сец, докато едната страна не 
реши да ги прекрати. В този 
случай хазяинът не може 
да вдига наема ви повече от 
веднъж годишно, освен ако 
вие не се съгласите, така че 
не бързайте да казвате „Да”. 

Когато хазяинът повишава 
наема ви, увеличението тряб-
ва да е в разумни граници и 
да е съобразено с цените на 
наемите в района. Ако хазя-
инът неправомерно се опита 
да повиши наема ви, просто 
не му плащайте новата цена, 
тъй като няма правен ме-
ханизъм, с който той да ви 
накара да го направите. 

Хазяинът няма 
право да посещава 

жилището ви без 
предупреждение

Хазяинът винаги трябва 
да посочи причината за по-
сещението на жилището. За 
валидни причини се считат 
инспекциите (не повече от 
2 пъти годишно), както и 
ремонтите на жилището. 

Хазяинът трябва да ви даде 
минимум 24-часово предиз-
вестие за посещението си и 
предварително да се уговори 
с вас за удобен ден и час на 
визитата. Ако той не изпъл-
ни някои от тези критерии, 
имате право да смените клю-
чалката на вратата и да не му 
позволявате да влиза в жили-
щето без ваше разрешение. 
Единственото изискване е да 
запазите старите ключалки и 
когато се изнасяте от жили-
щето, пак да ги сложите. 

Абсолютно 
задължително е 
хазяинът да ви 

предпазва от влага и 
мухъл в жилището

А във влажния Лондон - 
мухъл има в предостатъчно 
количество. Това задължение 
на хазяина е в сила, дори ако 
с действията си вие причи-
нявате появата на влага и 
мухъл, тъй като той носи 
отговорност, ако вследствие 
развиете респираторни за-
болявания. 

При наличието на мухъл 
имате правото да поискате от 
него да изследва причината 
за влагата. Ако не е възможно 
да се постави вентилация в 
жилището, хазяинът е длъ-
жен да ви осигури влагоаб-
сорбатор, който да работи 
постоянно, както и да ви 
възстановява всеки месец 
разходите за употребеното 
от него електричество. 

Ако хазяинът е отказал 
да ви съдейства при нали-
чие на влага и мухъл, вие 
можете да се свържете с 
отдела по обществено здра-
ве (Environmental Health 
Department) към съответ-
ната община. Списък със 
сайтовете на всички общини 
в страната според пощенския 
код може да бъде намерен на 
правителствения сайт: gov.
uk/fi nd-local-council

Оттам могат да съставят 
акт на вашия хазяин.  На 
по-късен етап също можете 
да предявите претенции за 
компенсация за здравни 
проблеми. Имайте предвид, 
обаче, че подобни претен-
ции не можете да имате, ако 
първо не сте съобщили за 
наличието на мухъл. Винаги 
правете тези съобщения в 
писмен вид (с писмо или 
e-mail), за да не може след 
това той да твърди, че не е 
бил уведомен. 

Задължително е 
хазяинът да ви 

предпазва от домашни 
вредители в жилището

Разликата между задъл-
женията на хазяина относно 
мухъла и домашните вреди-
тели е, че хазяинът е длъжен 
да се справи с нашествието 
на вредители, само ако те 
са проникнали в жилището 
заради наличие на пролуки 
в него, които той не се е 
погрижил да ремонтира, а 
не във всички случаи. Освен 
задължението си да се справи 
с нашествието на вредите-
ли в жилището, хазяинът е 
длъжен да поправи всички 
щети, нанесени от тях. Ин-
формирайте го в писмен вид 
за тази ситуация. Ако той 
не направи нищо, както и в 
случая с мухъла, можете да 
се обърнете към отдела по 
обществено здраве към об-
щината, който ще му състави 

акт и ще го накара да действа. 

Ако хазяинът отказва 
да извърши ремонт на 
жилището, можете да 
го направите сами и 

след това да удържите 
сумата за ремонта 

от наема
За да сте в правото си да не 

платите на хазяина пълния 
наем заради ремонт, който е 
бил наложителен, но заради 
отказ от негова страна, се е 
наложило вие да го направи-
те, трябва да следвате строга 
процедура, в която на всяка 
стъпка да уведомявате за 
действията си.

1. Писмено уведомете ха-
зяина, че ремонтът е нало-
жителен. Изтеглете си фор-
мата на Shelter UK, с която 
да напишете това писмо по 
всички правни критерии: bit.
ly/2fh AxlJ

2. С второ писмо уведомете 
хазяина, че имате намерение 
само да извършите ремонта. 
Форма за това писмо: bit.
ly/2f98LbS

3. Обадете се на поне 3 
фирми, които могат да из-
вършат ремонта, и поискайте 
оферти от тях. 

4. Изпратете писмо на ха-
зяина, в което да му пред-
ставите трите оферти и да 
му дадете срок от 2 седмици 
да предприеме действия. Ка-
жете му, че ако не го напра-
ви, ще извършите ремонта 
чрез фирмата с най-ниска 
оферта. Форма на Shelter: bit.
ly/2dKlosT

5. Извършете ремонта. 
6. Изпратете фактурата на 

хазяина и го уведомете, че 
искате компенсация за из-
вършената работа. Формуляр 
на Shelter UK: bit.ly/2dMtzQx

7. Ако не ви компенсира, 
при плащането на следва-
щия наем имате правото 
да удържите парите за ре-
монта. Ако те са повече от 
месечния ви наем, можете 
да удържите остатъка от па-
рите през следващия месец. 
Във всички случаи трябва 
да уведомите хазяина, че 
удържате пари заради това, 
че е отказал да извърши 
ремонта и се е наложило да 
го направите за собствена 
сметка. Формуляр на Shelter 
UK: bit.ly/2dYGuC5

Имате право, дори и със 
задна дата, да осъдите 

хазяина да ви плати 
компенсация в случай на 

проблеми с жилището
Ако състоянието на жили-

щето причини вреда на ва-
шето здраве, вещи, на някого 
(дори и гост), живеещ там, 
имате право да предявите иск 
за компенсация. В правото 
си за такъв иск сте и в случа-
ите на причинено временно 
неудобство за ползването 
на жилището. Единственото 
условие е по време на прес-
тоя си да сте съобщавали в 
писмен вид на вашия хазяин 
за неуредиците. Делата за 
компенсация се решават в 
small claims court, в който не 
е нужно да имате адвокат, за 
да можете да придвижите де-
лото си. Често изслушване в 
съда няма и всичко се решава 
по документи. За да започне-
те дело, трябва да попълните 
само един формуляр, който 
може да бъде намерен на 
следния адрес: bit.ly/1XiL0vn, 
и да прикачите копия на 
всички документи, с които 
разполагате. Предимството 
на small claims е, че ако за-
губите делото, не заплащате 
компенсация или разходи 
на ответната страна. Имате 
право да предявите иск за 
компенсация до 6 години 
след края на договора ви с 
проблемния хазяин. 

Няма как вашият 
хазяин да ви удържи 

депозита, освен ако вие 
не се съгласите на това

Депозитът ви не се държи 
от вашия хазяин, а от прави-
телствена схема за защита на 
депозитите. Когато хазяинът 
иска да удържи депозита 
ви, след като се изнесете от 
жилището, той трябва пър-
во да иска съгласието ви за 
удръжките. Никога не му го 
давайте лесно, дори и да сте 

виновни за част от щетите 
по жилището, а използвайте 
правата си като наематели, 
за да си върнете максимално 
голяма част от депозита. 

1. Напишете писмо на ха-
зяина, че си искате депозита 
или част от него обратно, 
като го помолите да опи-
ше писмено причините за 
удръжките. Формуляр на 
Shelter UK: bit.ly/2ed6t6t

2. Обжалвайте удръжките 
от депозита, като използвате 
готовия шаблон на Shelter 
UK: bit.ly/2fh F9IJ. Тук е мо-
ментът да споменете за вся-
какви нарушения, за които 
преди сте съобщили и мерки 
не са били взети. Заплаше-
те вашия хазяин, че имате 
намерение да го съдите да 
ви плати компенсация за 
състоянието на жилището 
по описания по-горе начин. 
Уведомете хазяина, че сте 
решени докрай да спорите за 
депозита. 

Освен ако не ви 
изгони, хазяинът няма 
право да протестира, 
че сте преотдали стая 

от жилището под наем 
на друго лице

Повечето договори за наем 
забраняват да преотдавате 
стая под наем на други хора. 
Ако хазяинът разбере, че 
сте го направили, без да го 
питате, той е в пълното си 
право да ви даде предизвес-
тие да напуснете жилището, 
защото сте нарушили усло-
вие на договора. Ако обаче 
продължава да приема наем 
от вас, по закон се води, че 
той се съгласява с наличието 
на друго лице в жилището 
и впоследствие не може да 
предприеме нищо, за да ви 
накара да изгоните вашия 
наемател.  

Източници: 
england.shelter.org.uk 

и moneyfacts.co.uk

Картите в ръцете ви при спор с хазяин никак не са малко, 
но Правило №1 e при всеки повод да му пишете

АЛБИОН

Стилни и достъпни 
бижута от злато, 

сребро, пръстени с 
диаманти и всякакъв 

вид годежни 
пръстени. 

Продажба на  
различни видове 

качествени 
часовници 

(спортни, елегантни, 
ежедневни, 
класически, 
официални) 

Предлагаме:
- поправка на бижута 

- смяна на батерии 
и каишки на 
часовници

- изкупуване на 
злато 

Адрес: 545B Green Lanes, Haringey, London, N8 0RL
Работно време: 11.30 - 19.30 часа (понеделник - събота) 

Неделя: 11.00 - 17.00 часа
Тел. 02083406827   

Български златарски магазин Български златарски магазин 

р

За всички досегашни клиенти 
на стария адрес на BG Zakuska в Leytonstone:

- Едно голямо Благодаря!
За всички клиенти на новия ни клон в Stratford:

- Едно голямо Добре дошли!

Вкусните български закуски на 
нашата пекарна са вече на адрес:

BG Zakuska, 166 The Grove, E15 1NS
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Снежина Янкова, юрисконсулт, 
Osbornes Solicitors

Може ли вашият работодател да 
ви уволни, защото сте предявили 

иск за компенсация заради 
инцидент на работното място?

Категорично не. В ситуация, когато 
небрежността от страна на вашия рабо-
тодател е причинила инцидент и/или ви е 
принудила да излезете в отпуск по болест, 
вие сте в пълното си право да предявите иск 
за компенсация, като това не променя от-
ношенията между служител и работодател. 

Работодателите по закон трябва да имат 
застраховка, която ги защитава именно в 
такива случаи, така че всеки един работода-
тел по принцип е предвидил, че такива ис-
кове от страна на работници са възможни и 
имат финансово обезпечение за компенса-
циите при подобни искове. Всеки разумен 
работодател би трябвало да си дава сметка, 
че искът срещу него не е персонална атака 
от ваша страна, а вие просто упражнявате 
законното си право да искате компенсация, 
която да ви помогне да се възстановите 
от инцидента и да покрие финансовите 
ви разходи във връзка със случилото се. 
Обикновено именно застрахователната 
компания на вашия работодател се явява 
ответната страна в делото срещу вашия 
работодател, така че самият той няма да се 
занимава с иска. 

Ако вашият работодател се опита да ви 
уволни заради това, че има вероятност да 
го осъдите да ви плати компенсация заради 
инцидент на работното място, имате право 
да предявите иск срещу него за неправо-
мерно уволнение (unfair dismissal). Ако 
пък работодателят нарочно ви създава 
проблеми на работата само защото сте 
предявили иск срещу него, така че де факто 
ви принуждава да напуснете, имате право 
да го осъдите за т.нар. „конструктивно 
уволнение” (constructive dismissal) заради 
това, че с поведението си ви кара да на-
пуснете работа. И за двата типа трудови 
дела можете да получите безплатна правна 
помощ, така че като цяло работодателите 
не смеят да уволняват работници заради 
това, че са предявили иск за компенсация 
заради инцидент. 

Можете ли да предявите иск за 
компенсация, ако работодателят 

не е извършил инструктаж 
относно безопасността на труда 

на работното място?
Не във всички случаи. Дори когато ра-

ботодателят не е осигурил инструктаж по 
безопасността на труда, това не означава 
автоматично, че можете да предявите иск за 
компенсация. Трябва да е налице инцидент, 
който да е бил причинен заради небреж-
ност от страна на вашия работодател. За 

такава може да бъде счетена липсата на ин-
структаж от страна на вашия работодател. 

С други думи, можете да предявите пре-
тенции за компенсация поради липсата на 
инструктаж само ако сте претърпели ин-
цидент, а не заради самата липса на такъв. 
Освен това, трябва медицинска експертиза 
и описанието на практиките на работодате-
ля недвусмислено да докажат, че неговото 
поведение е довело до инцидента.

В повечето случаи Health and Safety 
Regulations изискват от работодателя да 
извършва инструктаж, дори и когато 
работите офисна работа, а не ръчен труд. 
Изисква се също работодателят да е напра-
вил оценка на риска от инциденти, така че 
дори и неспазването на тези изисквания 
да не е директно причинило инцидента, 
съдът ще ги сметне за утежняващи вината 
обстоятелства за вашия работодател. 

Как се доказва чия е вината 
при пътни инциденти?

Доказването на вината при пътни инци-
денти трябва да бъде оставено на адвокат, 
специализиращ в предявяването на искове 
за компенсация при пътни инциденти, но 
обикновено се вземат предвид тези два 
фактора:

- докладът на полицията – полицията 
трябва да дойде на мястото на произшест-
вието, ако хора са пострадали, и да изготви 
доклад, който включва схема на мястото на 
произшествието, включително и следите 
от гуми, както и различни измервания, 
които прави полицията. Полицията трябва 
да включи данни за нанесените щети на 
превозните средства, както и разказите на 
двамата шофьори, участвали в произшест-
вието и свидетелите на инцидента, ако има 
такива. Обикновено докладът на полици-
ята недвусмислено доказва чия е вината за 
инцидента. Вашият адвокат има право да го 
изиска, без това да ви струва пари. 

- Законът за движение по пътищата 
(Highway Code) – неписано правило е, че 
обикновено нарушителят на Закона за дви-
жение по пътищата се счита за виновен за 
инцидента пред съда. Законът за движение 
по пътищата постоянно се актуализира и в 
него се вмъкват нови правила за безопас-
ност по пътищата. Последната му актуали-
зация беше през 2015 г., така че периодично 
следете за промени. 

Използването на услугите на адвокат при 
пътни инциденти, причинени не по ваша 
вина, няма да ви струва нищо, тъй като 
компенсация при тях се търси по схемата 
„No Win, No Fee”, т.е. вие не плащате нищо 
на вашия адвокат, а той след това си взема 
хонорара от ответната страна, а вие полу-
чавате компенсация за инцидента също от 
нея. Първоначалната консултация с адво-
кат, който да направи оценка на шансовете 
ви, също няма да ви струва нищо, така че 
вместо сами да се впускате в правен спор с 
виновника за инцидента, максимум полза 
ще извлечете само ако използвате услугите 
на специалист по персоналните искове за 
инциденти. 

Три чести ваши въпроса за 
исковете при пътни инциденти и 

инциденти на работното място

Ако сте пострадали при инцидент на работното място, пътен инцидент или от меди-
цинска небрежност, свържете се с Osbornes Solicitors за безплатна и конфиденциал-

на консултация. Ще можете да разговаряте на български директно с нашия консултант 
Снежина Янкова, която ще работи по случая ви през цялото време.

Обадете се на номер 020 7681 8670 или 07516 441 448
Еmail: syankova@osbornes.net

В настоящата статия даваме крат-
ките отговори на три често задавани 
от наши клиенти въпроси при исковете 
за компенсация при пътни инциденти и 
инциденти на работното място. 
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Какви са възможните 
бизнес пътища пред Бре-
кзит? В отговор на този 
въпрос, трима икономисти 
от HSBC създадоха таблица 
на всичките съществу-
ващи и бъдещи опции за  
взаимоотношенията с ЕС, 
от които Великобритания 
може да избира, както и 
вероятния нов модел на 
взаимоотношения на ЕС с 
трети страни, каквато ще 
бъде Великобритания след 
като напусне. 

1. Пълноправно член-
ство в ЕС – Брекзит не се 
осъществява

2. Европейска асоци-
ация за свободна тър-
говия/Европейска ико-
номическа зона (ЕАСТ/
ЕИЗ) – Великобритания 
става като Исландия, Лих-
тенщайн и Норвегия, които 

не са членове на ЕС, но са 
членове на Европейската 
икономическа зона, без да 
имат правото да определят 
политиките й (право, което 
имат само пълноправните 
членове на ЕС)

3. Европейска асоциа-
ция за свободна търговия 
(ЕАСТ) – Великобритания 
става като Швейцария и 
има отделни търговски 
договори само за някои 
аспекти на свободната тър-
говия

4. Континентално парт-
ньорство (КП) – несъ-

ществуващ все още модел, 
разработен от икономисти-
те от HSBC, като възможен 
бъдещ модел за взаимо-
отношенията между ЕС и 
страните в географска бли-
зост до него, като например 
Украйна, Турция и др., 
както и Великобритания

5.  Митнически съюз 
(МС) – в момента това е 
моделът, по който Турция 
търгува с ЕС и който й дава 

възможност за безмитна 
търговия на стоки с ЕС

6. Договор за свободна 
търговия – договор по 
подобие на замразеното 
(за момента) търговско 
споразумение между ЕС и 
Канада (Canadian-European 
Trade Agreement - CETA), 
което е за безмитна тър-
говия на стоки и достъп 
до единния пазар за някои 
услуги

7.  Търгуване според 
правилата на Световна-
та търговска организа-
ция (СТО) – възможно 

най-твърдата форма на 
Брекзит. Великобритания 

търгува с ЕС по правилата 
на Световната търговска 
организация - с митниче-
ски квоти за всеки един 
продукт или услуга. Вели-
кобритания в истинския 
смисъл на думата става 
трета страна и за ЕС тя се 
счита за не по-различна от 
например, Зимбабве. 

Разработеният от иконо-
мистите теоретичен модел 
под името „Континентал-
но партньорство” е този, 
който единствен от всички 
други отговаря на това, ко-
ето Великобритания иска 
от ЕС – свободна търговия 
на стоки и услуги с въз-
можност за ограничаване 
на свободното движение 
на хора. 

В този модел обаче има 
две неблагоприятни точки 
за Великобритания.

Тя само има глас, но не 
и вот при определянето на 
правилата в единния пазар 
и трябва да плаща вноски 
в бюджета на ЕС, за да се 
ползва с останалите при-
вилегии. Друга пречка този 
модел да се реализира е, че 
той е в разрез с основопо-
лагащия принцип на ЕС, че 
свободното движение на 
стоки, услуги и хора е па-
кетна оферта и не може Ве-
ликобритания да се ползва 
със свободно движение на 
стоки и услуги, без да при-
ема свободното движение 
на хора. 

Източник: bruegel.org*

*Bruegel – европейска 
академична общност, спе-
циализираща в областта 
на икономката. Членската 
й маса включва предста-
вители на правителства 
на страни-членки на ЕС, 
международни корпорации 
и институции.

Стани домашен експерт по Брекзит с тази таблица
БГ БЕН

„Достъп до единния пазар” 
е изразът, с който британски-
те политици често си служат, 
за да опишат сделката, която 
очакват да получат от ЕС – 
да се възползват от единния 
пазар, без да поемат задъл-
жения за осигуряване на 
свободно движение на хора. 

Според последния доклад 
на Institute for Fiscal Studies 
(Института за фискални из-
следвания – IFS), употре-
бата на израза «достъп до 
единния пазар» е напълно 
погрешна и безсмислена, 
тъй като облаги от единния 
пазар не може да има, ако да-
дена държава не е негов член. 

По време на кампанията 
преди референдума Борис 
Джонсън често настояваше, 
че Великобритания може да 
има достъп до единния пазар 
и едновременно с това да се 
откаже от задълженията си 
безпрепятствено да пуска 
граждани от ЕС. По думите 
му: „Ние трябва да се осво-
бодим от империята на ЕС, 
която прави нашите закони, 
и да придобием достъп до 
единния пазар””

Няколко месеца след рефе-
рендума той продължава да 
твърди, че трябва да се наме-
ри баланс между свободната 
търговия и ограничаването 
на имиграцията. 

Да имаш достъп до един-
ния пазар е напълно различ-
но от това да си негов член. 
Всяка страна от Световната 
търговска организация – от 
Афганистан до Зимбабве, 
има достъп до ЕС като дести-
нация за износ. Членството 
в единния пазар е цялостно 
премахване на бариерите 
пред търговията по начин, 
по който нито един същест-
вуващ в света търговски до-
говор, митнически съюз или 

зона за свободна търговия 
не го прави. Единният пазар 
може да се нарече „единен” 
само когато няма вътрешни 
визови граници между дър-
жавите му членки.

От IFS също отхвърлят иде-
ята, че Великобритания ще 
може да си осигури сделка, по 
силата на която тя да задържи 
членството си в единния па-
зар и да има право да налага 
ограничения върху имигра-
цията от ЕС. В момента няма 
нито една страна, която да е 
член на единния пазар и да 
не допуска свободното дви-
жение на хора, както и да не 
си плаща такса за тези облаги 
под формата на вноски в бю-
джета на ЕС.

Докладът също така попар-
ва ентусиазма на британските 
политици, че ще могат да 
компенсират загубите с нови 
търговски сделки със страни 
извън ЕС. 

Великобритания в момента 
има значителен търговски из-
лишък в сферата на услугите. 
ЕС е най-голямата експортна 
дестинация за тях. Износът 
на финансови услуги за ЕС 
представлява 40% от общия 
износ на британски услуги 
за целия свят. За сравнение, 
износът на финансови услуги 
за Бразилия, Русия, Индия и 
Китай, взети заедно, пред-
ставлява само 5% от общия 
износ на британски услуги. 

Великобритания не може 
да замени ползите от ЕС с 
договори с трети страни. Из-
носът за ЕС е 44% от общия 
британски износ (стоки и 
услуги), който за сравнение 
е само 4.6% към Индия и 
Китай, взети заедно. Дори 
и малките пропорционални 
загуби в търговията с ЕС ще 
изискват значително увели-
чаване на търговията с трети 
страни, което няма как да се 
изпълни. 

Източник: www.politics.co.uk

Няма такова животно като 
„достъп до единния пазар“
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- формиране на Ltd компания
- годишно счетоводство на Ltd компания
- VAT, Flat Rate VAT, Payroll (RTI)
- self-employed счетоводство
- връщане на данъци (CIS), P60, P45
- съдействие за Insurance Number и UTR регистрация

- банкови сметки
- лицензиран превод на документи
- съдействие за Maternity Allowance и 
Child Benefi t

Специалисти по Ltd компании
Квалифицирани счетоводители

XH

ггистистрацрацияия Български лекар в Лондон извършва 
детски, гинекологични, кожни и неврологични 

прегледи, издава болнични, извършва всякакви 
кръвни изследвания и електрокардиограми, 

прегледи на ултразвук, кардиограми, 
медицински прегледи за шофьорска книжка, 

изписва рецепти и т.н.

Тел. 077 911 44002 181 Hoe Street
Д-р Стефанова Walthamstow, E17 3AP

Търговските утопии на Брекзит и реалността
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търгуване 
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достъп до 
единния пазар да да частичен частичен не не не

свободно дви-
жение на хора да да да ограни-

чено не не не

подчинява се 
на правила-
та на единния 
пазар

да да частично да не не не

участва в опре-
делянето на 
правилата на 
единния пазар

да не не отчасти не не не

част от юрис-
дикцията на 
Съда на ЕС

да да отчасти да не не не

безмитна 
търговия на 
стоки

да да да да да да не

достъп до па-
зара на услуги да да частичен да не части-

чен не

част от общата 
търговката по-
литика на ЕС

да не не възмож-
но е да не не

част от общата 
земеделска по-
литика на ЕС

да не не не не не не

внася пари в 
бюджета на ЕС да да да да не не не

Легенда: 
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Нова промяна в общите 
условия на Ryanair, влизаща 
в сила от 1-ви ноември, пред-
вижда чекирането и отпечат-
ването на бордната карта да 
може да става не по-рано от 4 
дни преди полета, а не както 
досега – 7 дни преди полета.  

Досега клиентите на ком-
панията имаха право да се 
чекират за полета си най-ра-
но 7 дни преди него. Отделно 
чекиране се изисква за по-
лета на отиване и връщане. 

Чекирането при Ryanair 
става по два начина:

1. През сайта на Ryanair, 

след което трябва задъл-
жително да отпечатате на 
хартия бордната си карта. 

2. През мобилното при-
ложение на Ryanair - ако 
го използвате, трябва да 
представите бордната си 
карта през смартфона си на 
летището. 

Ако забравите да се че-
кирате по един от тези два 
метода, глобата е £45 на 
човек на полет. Това прави 
£180 само в едната посока 
за четиричленно семейство 
– повече от цената на някои 
полети на авиокомпанията.

Ако се чекирате, но не 
принтирате бордната си 

карта или не я представите 
на мобилния си телефон, 
от Ryanair са ви приготвили 
глоба от £15 на човек на 
полет. 

Целта на новата мярка 
е хората, които отиват на 
почивка в чужбина за 1 сед-
мица или повече, да не могат 
да се чекират едновременно 
за полетите си на отиване и 
връщане, преди да тръгнат, 
защото за полета си на връ-
щане ще трябва да го правят, 
докато са на почивка. 

Това означава, че докато 
са на почивка, те ще трябва 
или да търсят принтер, или 
да използват мобилното 

им приложение. Хората без 
смартфон ще бъдат при-
нудени да търсят принтер. 
Хората със смартфон ще 
трябва да си осигурят достъп 
до интернет, за да могат да 
се чекират, което би могло 
да бъде проблем за някои 
дестинации. 

От Ryanair ви дават опци-
ята да се чекирате по-рано, 
но това може да стане само 
ако си платите за запазено 
място, което може да струва 
между £8 и £15 на човек в 
зависимост от дестинацията 
и сезона. 

Източник: 
www.moneysavingexpert.com

Нов трик в торбата с трикове на Ryanair - имайте 
едно наум, когато отивате на почивка с тях

АЛБИОН

КЛИНИКИ
WWW.KLINIKA.CO.UK

•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•  Узи на вътрешни и полови органи
•  Електрокардиограма, рентген и MRI
•  Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•  Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи

                                •  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПЕДИАТЪР *АЛЕРГОЛОГ *ТЕРАПЕВТ 
*СПЕЦАЛИСТ ПО ЕХОСКОПИЯ  *ПУЛМОНОЛОГ
*СПЕЦИАЛИСТ ПО ЛЕЧЕНИЕ НА ГРЪБНАЧНИЯ СТЪЛБ
И СТАВИТЕ *ТРАВМАТОЛОГ-ОРТОПЕД *ГИНЕКОЛОГ

Вече предлагаме и
стоматологични услуги!

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ:

ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС 
РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, 

ДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВАДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВА

Palmers Green ClinicPalmers Green Clinic
265 Green Lanes, N13 4XE265 Green Lanes, N13 4XE

Barking ClinicBarking Clinic
98 Longbridge Road, IG11 8SF98 Longbridge Road, IG11 8SF

РЕГИСТРАЦИЯ НА: РЕГИСТРАЦИЯ НА: 
тел. 020 8144 5119 и тел. 07943768650 (на български език)
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Отдавна е ясен класи-
ческият „специалитет” 
на най-евтината нискота-
рифна компания - Ryanair. 

За да поддържат ниски 
цени (особено при поле-
ти от Великобритания), 
те разчитат на голямото 
количество резервации и 
на въвеждането на мно-

жество правила, които да 
объркат потребителя, той 
да наруши някое от тях 
и да си плати дежурната  
глоба.

С таблицата по-долу да-

ваме своя принос за безо-
пасната навигация на ва-
шия полет сред някои от 
изпитанията, заложени 
от вътрешния правилник 
на Ryanair:

Всички обичаме да летим евтино с Ryanair 
и да не им плащаме измислените глоби 

SHINDOJO - KARATE CLUB LONDON

(за деца и възрастни)

За контакти:
07561804479

E-mail: 
shindojolondon@

yahoo.co.uk 

Unit 2, New England
Industrial Estate
Gascoigne Road

Barking, IG11 7NZ
Сряда, петък:  от 18.30

Maryland Studioz
84-86 Leytonstone Road

Stratford, E15 1TQ
Понеделник - четвъртък:

От 18.00 до 19.00 часа

SHIN DOJO Карате Клуб - Лондон
на 7-мо място през 2015 в националната

класация (TKF) на UK по карате

Станете част 
от нашия 

отбор!

Ryanair
трик Кратко описание Решение

Смяна на 
лични до-
кументи в 
България

Резервирали сте си билет за отиване и връ-
щане до България. Докато сте там, си вадите 
нова лична карта и/или паспорт. Опитвате се 
да се чекирате с новия си паспорт за обратния 
полет на сайта на Ryanair. Системата упорито 
отказва да ви пусне да се чекирате. Следва 

глоба от £15 на човек на летището.

Когато пътувате с нов личен документ, от Ryanair трябва да ви да-
дат нов booking reference номер, иначе не можете да се чекирате. 
Трябва да се свържете с тях веднага след изваждането на новите 
документи (вижте по-долу) и да им обясните проблема. Те ще ви 
дадат нов booking reference номер за чекиране.  Издаването му 
отнема 2 часа. Ако оставите чекирането за последните часове 
преди полета, почти сигурно ще си отнесете глобата. Винаги се 
чекирайте онлайн възможно най-рано, когато пътувате с Ryanair.

Свърз-
ване по 
телефона 
или по 
чата в 
сайта на  
Ryanair 
при про-
блем с 
резерва-
ция и  че-
киране.

Линиите на Ryanair не са отворени 24 часа. 
Във Великобритания те работят от понеделник 
до петък (06:00-19:00), събота (09:00-18:00) 
и неделя (10:00-18:00) – британско време. 
Ryanair имат централи само в Ирландия, 

Германия, Великобритания, Австрия, Полша, 
Франция, Белгия, Холандия, Унгария, Италия, 
Испания, Швеция, Норвегия, Финландия. Във 
всяка държава работното им време е различ-
но. Ако се обаждате от друга държава, разго-
ворите струват по  £0.13 на минута, като върху 
това допълнително (за момента) се начисляват 
такси за роуминг. Пригответе се да чакате поне 
половин час, докато успеете да разговаряте с 

някого.

Ако се намирате в България или друга държава, където Ryanair 
нямат централа, не им звънете по телефона. Ryanair имат онлайн 

чат, който умело прикриват на уебсайта си.
Чатът може да бъде намерен на следния адрес: bit.ly/2eQfT9d.
Той също не е отворен 24 часа. Работното му време е 06:00 – 
21:00 (от понеделник до петък), 09:00 – 18:00 (събота), 10:00 
– 18:00 (неделя), като всички обявени часове са по британско 
време. Въпреки че тази опция ще ви спести пари от телефонни 
обаждания, тя, уви, няма да ви спести чакането. Пригответе се 
да чакате минимум 40 минути, за да се доберете до човек, който 
може да реши проблема ви. И помнете основното правило - вина-
ги се чекрайте с Ryanair възможно най-рано, защото системата е 
така направена, че да създава предпоставки да изпуснете край-

ния срок за чекиране и да бъдете глобени на летището.

Забране-
ни пред-
мети

Летите от Станстед до София и после обратно. 
На сайта на Ryanair пише, че примерно можете 
да вземате ножици и джобни ножчета с размер 
на острието до 6 см, като с по-дребни букви е 
описано винаги да проверявате регулациите 

на съответното летище. От Станстед до София 
успешно пренасяте джобното си ножче. От 
София до Станстед обаче ви го конфискуват.

Винаги проверявайте регулациите за забранени предмети на 
съответното летище и не разчитайте на написаното на сайта на 

Ryanair !

Храната 
на поле-
тите

Сандвичът в Ryanair струва приблизително £5. 
Кафето на полетите е с неприятен вкус, тъй 
като уж го приготвят на място, а всъщност ви 
сервират рядка течност с гъста утайка, която 
да пиете през специална чаша с цедка. В край-
на сметка се чудите къде да я изхвърлите, а от 
персонала упорито не минават да оберат бо-

клука.

Малко известен факт сред пътниците е, че е съвсем в реда на не-
щата да си направите домашни сандвичи и изобщо - да си носите 
храна на полетите. Единствено има ограничения за течностите. А 
по време на полет можете да си вземете нормално кафе от duty-
free зоната на летището. Във всички случаи то ще е по-евтино, 

отколкото на полета на Ryanair.

Безплат-
ният ръ-
чен багаж

Ryanair позволяват по две чанти на човек. Чан-
тата със сравнително приличен размер (55 см 
х 40 см х 20 см) обаче трябва да е до 10 кг, а 
втората чанта трябва да е с миниатюрни раз-
мери (35 см х 20 см х 20 см), въпреки че огра-

ничение за тегло няма.

В момента Ryanair не правят проверки за размерите на по-малка-
та чанта, освен ако тя очевидно се разминава със стандарта, така 
че  спокойно можете да вземете малко по-голяма чанта от указа-
ната. Опаковайте по-обемистите, но леки предмети в по-голямата 
чанта, а по-тежките, но по-малки предмети, като лаптопите, в по-
малката чанта. Така ще ви е по-лесно да ги извадите при провер-
ката на летището. Пътувайте с дрехи на вас, които имат повече  
джобове, за да поместите в тях някои по-тежки предмети – там 

ограничение за тегло няма.
Източник: www.moneysavingexpert.comСтраницата подготви: Ивелин Митев
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Репортаж от срещата на 
Джон Крейс*, The Guardian 

Преведе за БГ БЕН: 
Траяна Владимирова

Четвъртък вечерта, на 20-
ти октомври се оказа дълга 
за Тереза Мей. Официалната 
вечеря, на която се обсъжда-
ха точките от дневния ред 
на срещата на върха на ЕС 
в Брюксел, бе и първата по-
добна среща за Тереза Мей 
като министър-председател 
на Великобритания. 

Тя трябваше да слуша 
много безинтересни речи 
на френски. Докато Дейвид 
Камерън беше премиер, а 
и изобщо откакто Велико-
британия е член на ЕС, тези 
срещи винаги са се водели 
на английски, но не и този 
път. Тереза Мей бе и пър-
вият британски министър 
председател, на когото не му 
бе позволено да се срещне на 
четири очи с нито един от 
европейските лидери. 

Накрая тя не издържа и 
попита председателя на Ев-
ропейската комисия, Жан-
Клод Юнкер, защо нейното 
изявление е едва 15-та точка 
от дневния ред на срещата. 

Юнкер й отвърна на ан-
гло-френски, отпивайки 
от чашата с мерло: „Parce 
qu’il n’y a pas 16 items sur the 
agenda” („Защото има 16 
точки в дневния ред.”)

Времето минаваше бав-
но. Мина 10 часа вечерта, 
мина 11 часа, мина полунощ. 
Точно в 1 сутринта, човек 
от обслужващия персонал 
потупа Тереза по рамото, 
за да я уведоми, че има 5 
минути, за да се изкаже, 
докато няколкото все още 
будни европейски лидери 
довършваха кафето си. 

Тереза Мей започна на 
английски: „Бих искала да 
поговоря на всички ви за 
Брекзит.”

Шарл Мишел (белгийски-
ят министър-председател) 
репликира: “Parlez à la main” 
(буквално „Говорете на ръ-

ката си” – израз, който и на 
английски, и на френски оз-
начава „Като си пееш Пенке 
ле, кой ли те слуша.”)

Тереза продължи, прес-
трувайки се, че не го е чула, 
пак на английски: „Тук съм, 
за да ви кажа, че Брекзит 
означава Брекзит и че Вели-
кобритания все още иска да 
получи най-добрата сделка, 
която успеем да договорим с 
ЕС за времето, което има-
ме, веднага щом си изясним 
какво точно искаме. Merci, 
danke.”

Тереза си седна на мяс-
тото и веднага започна да 
коментира случилото се с 
политическите си съветни-
ци: „Мисля, че мина добре, 
като цяло.”

Политическият й съвет-
ник: „ Ъъъ... Предполагам, 
че за постижение се смята 
това, че поне бяхте покане-
на на срещата. За предиш-
ната среща в Братислава 
чухме само от новините.” 
(б.а. на последната среща 

в Братислава точно след 
референдума, Тереза Мей 
не бе поканена, защото ли-
дерите на ЕС трябваше да 
обсъдят ситуацията в нейно 
отсъствие).

Нищо друго не се случи до 
следващата сутрин, когато 
Тереза Мей си позволи да 
разкритикува в кулоарите 
на срещата европейските 
лидери заради това, че се 
срещали помежду си в нейно 
отсъствие и създавали поли-
тики, които Великобритания 
насила трябвало да спазва 
в следващите две години, 
докато все още е член на ЕС.

Във връзка с това нейно 
изказване, в коридора се 
чу лаконичният коментар 
на английски, на белгий-
ския министър-председа-
тел, Шарл Мишел: „На коя 
планета живее Тереза Мей? 
Тя не е човекът, който ще 
ни казва какво да правим. 
Британците напускат и ще 

се отнасяме с тях, както им 
се полага.”

В петък сутринта, на път 
за втората среща между 
лидерите в петък сутринта, 
Тереза Мей дочу слуховете, 
че Юнкер е казал, че няма 
намерение да прави какви-
то и да е било отстъпки на 
Великобритания, а и по 
студеният прием предиш-
ната вечер стана ясно, че 
настроението на Юнкер се 
споделя и от останалите 
лидери на ЕС. 

Въпреки това, Тереза от-
ново реши да опита късмета 
си с Юнкер и го заговори по 
време на срещата.

Тереза към Юнкер: „А 
мога ли да кажа нещо за 
Брекзит?”

Юнкер: “Non” („Не”)
Тереза: „Но като се върна 

във Великобритания, нали 
трябва да кажа нещо на 
хората. Мога ли поне да 
кажа, че имаме съгласието 
на трети страни (визирайки 

предстоящото й посещение 
начело на британска бизнес 
делегация в Индия) да запо-
чнем предварителни разго-
вори за търговски сделки?”

Юнкер на английски: „Ни-
кой няма да казва нищо, до-
като не активирате чл. 50.”

Тереза: „Но аз не бих могла 
да знам какво искаме, ако вие 
не ни дадете възможността 
предварително да обсъдим 
всичко, преди да активираме 
чл. 50.”

Тогава в разговора се на-
меси главният преговарящ 
на Европейската комисия 
по въпроса за Brexit, Мишел 
Барние.

Барние: “Parlez en français” 
(„Говорете на френски.”)

Тереза: “Mon français n’est 
pas très bon.” („Френският ми 
не е много добър”)

Барние: “C’est meilleur que 
votre position de négociation!” 
(„Е, поне е по-добър от Ва-
шата позиция в прегово-
рите.”)

Юнкер: „Той е прав. Освен 
това, ние искаме да говорим 
за Русия, а не за вас.”

Така безславно приключи 
за Тереза Мей и вторият ден 
от срещата в Брюксел. 

„Госпожо, време е за прес-
конференцията пред ме-
диите”, обади се нейният 
съветник. Не забравяйте 
да звучите уверено и да ка-
жете, че срещата на върха 
бе голям личен успех за Вас.”

Тереза започна: „Срещата 
на върха бе голям личен успех 
за мен. Великобритания 
остава уверен, отворен и 
ентусиазиран член на Евро-
па. На срещата се обсъдиха 
въпроси за Русия и за ими-
грацията и аз съм сигурна, 
че Брекзит ще бъде огромен 
успех за нас, стига хората да 
не ми създават трудности. 

Някой има ли въпроси?”
Тя погледна нагоре, надя-

вайки се, че никой няма да 
има въпроси. Не я огря. 

След като няколко бри-
тански журналисти й зада-
доха въпроси, тя обобщи: 
„Хората в ЕС наистина се 
вслушват в нас. Просто го 
показват по един по-особен 
начин. А сега има ли въпроси 
от чуждестранните медии?” 

Някой вдигна ръка. Тереза 
го изгледа с благодарност и с 
облекчение – поне една дър-
жава от целия свят имаше 
желание да я чуе. Само че се 
оказа, че този някой е всъщ-
ност британски журналист, 
който игнорира нейната 
молба за въпроси специал-
но от чуждестранни медии. 
Наистина, никой там май не 
се интересуваше от казаното 
от Тереза. 

*Джон Крейс бе един от 
журналистите, присъст-
вали на срещата на върха 
на Европейския съвет в 
Брюксел която се проведе 
на 20-ти и 21-ви октомври. 
В репортажа си за Guardian 
той описва реакциите и 
диалозите на европейските 
лидери спрямо британската 
министър-председателка 
Тереза Мей, която потегли 
с голямата кошница за пър-
вата си среща на върха в 
ЕС. Мислеше си, че цялата 
среща ще бъде доминирана 
от темата Брекзит. Планът 
й бе твърдо да заяви на 
лидерите на 27-те страни-
членки, че Великобритания 
ще върви към твърд Брекзит 
и че връщане назад няма. 
Освен това, тя искаше да ги 
уплаши с това, че Велико-
британия вече е започнала 
преговори за сключване на 
търговски договори с трети 
страни – нещо, което няма 
как да стане до излизането 
на Великобритания от ЕС. 
Ето обаче какво реалност я 
посрещна според репортажа 
на Джон Крейс.

Напълно отсвириха Тереза Мей в Брюксел. Напълно отсвириха Тереза Мей в Брюксел. 
Брекзит - 15-та от 16 обсъждани точки. Брекзит - 15-та от 16 обсъждани точки. 

Време за изказване - 5 минути, в 1 часа сутринта.Време за изказване - 5 минути, в 1 часа сутринта.
На първата си официална среща в Брюксел, Тереза Мей бе 

насметена със замах в ъгъла, дадоха й 5 минути да говори, отказаха 
да я изслушат на английски и я посъветваха да говори на френски. 
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Вече има начин да стигнете 
у дома за Коледа, дори всич-
ки полети да са изкупени или 
да не можете да си позволите 
билетите на празничните им 
цени. Ако пък работодателят 
ви изненада неприятно, че 
ще трябва да сте на линия 
покрай Коледа, можете лесно 
и безрисково да си върнете 
частично или изцяло парите 
за билети чрез платформата 
на SpareFare.net

На 15 октомври трима-
та българи - Георги Став-
рев, Галена Динева, Здравко 
Илиев, живеещи в Лондон, 
стартираха сайт за продаж-
ба на самолетни билети и 
почивки, които не могат да 
бъдат ползвани от собстве-
ниците им. Вече има десетки 
публикувани пътувания от 
хора, чиито планове са се 
променили, откакто са си 
купили самолетните билети. 
Голям бр ой полети са от и 
до България.  Вместо да гу-
бят парите си, клиентите на 
SpareFare могат да продадат 
билетите си на платформата 
и да си върнат частично или 
изцяло средствата, платени 
за полетите. 

Съответно купувачите 
ще имат достъп до билети, 
предлагани на цена, която е 
по-ниска от цената на ави-

окомпанията – сделка, от 
която печели и продавачът, 
и купувачът.  

Много хора все още счи-
тат, че всички билети са 
лични и не могат да се транс-
ферират на някой друг, ако 
титулярът не може да пъ-
тува. Реалността е, че вече 
повечето авиокомпании в 
Европа предлагат тази въз-
можност след заплащане 
на такса (варираща между 
15 и 160 паунда). Повечето 
нискотарифни компании 
предлагат тази услуга офи-
циално чрез техните сайтове, 
а някои редовни компании 
правят изключения от пра-
вилата си, след като им се 

обадите и им кажете, че не 
можете да пътувате поради 
извинителни причини.

 
Платформата на SpareFare.

net среща продавачите на 
тези нежелани самолетни 
билети и почивки с купу-
вачи, търсещи по-евтино 
пътуване. Сайтът улеснява 
тази среща и я прави безрис-
кова, като играе ролята на 
посредник: 

1) Процесът започва, като 
купувачът предлага цена на 
продавача. Последният може 
да я приеме или да предложи 
алтернативна цена. Този 
процес съобразява цената 
на продаваните билети с 

моментната цена на билета 
на сайта на авиокомпанията 
и осигурява най-добрата 
цена за сключване на сделка. 

2) Продавачът не заплаща 
за промените, преди купу-
вачът да прати парите до 
SpareFare.

3) Купувачът потвърждава 
успешното получаване на 
билета и неговите детайли. 
После се изчаква полетът да 
се осъществи, преди парите 
да се прехвърлят на продава-
ча. Причината е, че обикно-
вено продавачът има достъп 
до системата за промяна на 
името дори и след продаж-
бата. Тъй като продавачът е 
инвестирал вече, плащайки 
за промяната на имената, той 
няма интерес да ги продава 
пак, защото ще загуби пари-
те, които SpareFare държи.

4) Всичко това става, без 
да се заплаща комисиона за 
SpareFare. 

Вече може по-спокойно и 
по-отрано да се купуват би-
летите за Коледа, Великден 
и лятото, тъй като дори те 
да не могат да бъдат използ-
вани от титуляра, той има 
възможност за частична 
възвращаемост ( дори и пе-
чалба, ако цената се покачи 
значително след покупката).

На страницата за авиоли-
нии на SpareFare.net можете 
да видите информация за 40 

авиокомпании, предлагащи 
смяна на име. Тези, които 
най-често летят до България, 
имат следните такси за смяна 
на името:

- Easy Jet: oт 15 или 45 па-
унда (ако остават по-малко 
от 2 месеца) на полет (за 
двупосочен полет таксата е 
двойна);

- Wizz Air: при резерва-
ции с Wizz Discount Club 
Membership не е разрешена 
промяната на името на ос-
новния пътник. В другите 
случаи струва 41 паунда на 
полет;

- Ryan Air: 110 паунда на 
пътник от резервацията 
(таксата е една и съща за 

еднопосочен и двупосочен 
полет);

- Th omson Airways: 50 или 
90 паунда (ако остават под 29 
дена до полета);  

- Тhomas Cook: 35 паунда 
за пътник на полет. Ако це-
ната на полета е поскъпнала 
от времето на резервацията, 
трябва да се доплати разли-
ката в допълнение към тази 
такса.

Сайтът все още е само на 
английски, но скоро ще има 
българска версия. Чрез фор-
мата за връзка на SpareFare.
net се приемат въпроси на 
български за улесняване на 
ползването до пускането на 
версията на български език.

АЛБИОН

на 100 метра
 от Walthamstow Central Station

ВАШИТЕ ДВА БЪЛБЪЛГАРГАРСКИСКИ МАГАЗИНА

Food Shop - Stratford Food Shop - Sutton
Богат избор на български и други 
източноевропейски хранителни 

стоки и алкохол на нормални цени.

Предлагаме продукти на следните 
доказани и качествени марки: 

КФМ, Братя Къртеви, Маджаров, 
Пършевица, Жоси и много други.

Food Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQFood Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQ
Раб. време: Пон. - Пет. (10:00-22:00), Съб. - Нед. (09:00-22:00) Раб. време: Пон. - Нед.( 09:00-20:00)
Тел. 0208 534 9887                           Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Тел. 0208 643 8513

Паркинг за клиенти пред и около магазините, в близост до 
Stratford Station и гарите Sutton Common и Sutton

SpareFare.net - един предколеден подарък 
за вашия „по-гъвкав“ полет в чужбина

Интернационален адвокат Нели Цанкова
PHD (семейно право и гражданско право) 

и член на Съюза на българските учени
Защита и представителство по:

Всички видове казуси и пълно представителство по дела в 
България
Апликации до Европейския съд в Страсбург и явяване по дела
Консултиране на българи по гражданско и наказателно 
право в UK
Процесуално представителство за Великобритания
Помощ при явяване на интервюта
Съдействие при получаване на различни видове документи 
(NIN, self-employment, банкови сметки, референции и др.)
Съдействие при кандидатстване за различни помощи, 
Обжалване на откази, помощ при натурализиране и получа-
ване на паспорт

За контакт: 07944106089, nellycankova@hotmail.com
1st Floor, 415 High Street, Stratford, London, E15 1QZ 
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Сияна Куцкова, БГ БЕН

Contactless картите набират все повече 
популярност след въвеждането им през 
2014 г. като алтернативен на Oyster картите 
метод за заплащане на пътуванията из Лон-
дон. Въпреки че постерите на TfL твърдят, 
че таксите на Oyster и contactless са едни и 
същи, това не е винаги така. 

Когато правите отделни пътувания от 
точка А до точка B и обратно, таксите за пъ-
туване с Oyster и contactless са едни и същи. 

Ако обаче правите множество пътувания 
през деня – например от точка A, до точка 
B,  до точки C и D и после обратно в точка 
А, в повечето случаи ще платите по-малко, 
ако използвате contactless. 

Пример: Да кажем, че пътувате от Moor 
Park в Зона 6 до Baker Street в Зона 1 и се връ-
щате обратно. Това и с Oyster, и с Contactless 
ще ви струва £3.10 в едната посока или 
общо  £6.20 и в двете посоки. 

Ако обаче пътувате от Moor Park до 
Baker Street, след това от Baker Street до 
Oxford Circus, после от Oxford Circus до 
Bond Street и от Bond Street до Baker Street, 
като накрая се приберете обратно до 
Moor Gate, с Oyster това би трябвало да ви 
струва £13.40, но тъй като Oyster картите 
имат дневен таван на максимума, който 
можете да бъдете таксувани за пътуване 
между различните зони, крайната цена ще 
е £11.80. Ако обаче използвате contactless, 
същото пътуване ще ви струва £9.50. 

Причината за разликата е начинът, по 
който се отчитат таваните на таксите 
за пътуване при двата вида карти. 

Oyster картите
Oyster отчита от коя до коя зона пътувате 

всеки ден и прилага дневен таван за макси-
мума, който можете да бъдете таксувани 
за пътуване между зона А и В (независимо 
колко прекачвания ще направите в ука-
заната зона или между указаните зони). 

Всяко пътуване от точка А до точка В 
се таксува индивидуално и единственият 
фактор, който ограничава вашата такса, е 
дневният таван. 

Такава е била системата, когато Oyster 
картите са въведени през 2003 г. 

Тази система обаче е особено неблагопри-
ятна за хората, които пътуват от отдалече-

ните зони на Лондон до центъра и след това 
правят множество пътувания в рамките 
на Зона 1, защото за всяко пътуване в зона 
1 се отчита отделна такса, без да се взема 
предвид факта, че например дневният та-
ван за зона 1 е £6.50. Таксите биват теглени 
от Oyster картата веднага щом направите 
пътуването и връщане назад няма.  

Contactless картите
Технологията, с която се отчитат таксите 

за пътуване при използване на contactless 
карти, е много по-гъвкава. Всяко пътуване, 
което правите, се изпраща до централната 
система на TfL, която събира информаци-
ята за всички пътувания, които правите 
в рамките на един ден. Накрая на деня 
нейният алгоритъм прилага всички въз-
можни отстъпки като дневен таван и други 
(примерно, дневна карта за автобусите или 
дневен таван за пътуване в една зона). Сис-
темата постоянно преизчислява това, което 
трябва да платите не само на дневна, но и 
на седмична база, и прилага седмичен таван 
на максимума, който можете да платите за 
пътуване от понеделник до неделя. Накрая 

парите излизат от банковата ви сметка в 
края на седмицата, а не веднага, след като 
приключите дадено пътуване, както става 
при Oyster картите. 

TfL никога не може да ви начисли по-го-
ляма такса, ако използвате contactless карта 
вместо Oyster карта. 

Понастоящем няма сайт, който да срав-
нява колко ще платите, ако използвате 
contactless или Oyster по даден маршрут, 
тъй като според официалните твърдения на 
TfL разлика в таксите няма. Така че остава 
вие сами да направите проверка дали има 
разлика в таксите между Oyster и contactless 
по вашия всекидневен маршрут. Отидете в 
първия ден с едната карта, а на втория ден 
с другата карта и направете сами сравне-
нието, за да видите каква е разликата (ако 
има такава).

Засега не се предвижда премахването на 
Oyster картите, тъй като те са все още един-
ственият начин за пътуване на младите хора 
до 16-годишна възраст, които нямат право 
на банкова сметка. 

Добрата новина е, че в момента се работи 
над нова система, която да направи начина 
за таксуване при Oyster картите същия като 
при contactless. 

Изводът: Ако правите единични пътува-
ния с връщания между точка А и точка B, 
няма значение дали използвате Oyster или 
contactless. 

Ако ви се налага обаче да правите мно-
жество дневни пътувания между различни 
зони и след това - в рамките на една зона 
(примерно - тръгвате от Зона 4 до Зона 2, 
където правите няколко пътувания), по-
сигурно е да използвате contactless. 

Източници: londonist.com, 
www.oyster-rail.org.uk, tfl .gov.uk

АЛБИОН

Кога е по-изгодно да се ползва Contactless карта Кога е по-изгодно да се ползва Contactless карта 
вместо Oyster карта при пътуване из Лондонвместо Oyster карта при пътуване из Лондон

Зони Дневен 
таван

Зона 1 само £6.50
Зона 1-2 £6.50
Зона 1-3 £7.60
Зона 1-4 £9.30
Зона 1-5 £11.00
Зона 1-6 £11.80
Зона 1-7 £12.80
Зона 1-8 £15.20
Зона 1-9 £16.90
Зона 1-9 + Watford 
Junction £22.60

Зона 1-9 + Shenfi eld £28.10
Зона 2 само £6.50
Зона 2-3 £7.60
Зона 2-4 £9.30
Зона 2-5 £11.00
Зона 2-6 £11.80
Зона 2-7 £12.80
Зона 2-8 £15.20
Зона 2-9 £16.90
Зона 2-9 + Watford 
Junction £22.60

Зона 2-9 + Shenfi eld £28.10
Зона 3 само £7.60
Зона 3-4 £9.30
Зона 3-5 £11.00
Зона 3-6 £11.80
Зона 3-7 £12.80
Зона 3-8 £15.20
Зона 3-9 £16.90
Зона 3-9 + Watford 
Junction £22.60

Зона 3-9 + Shenfi eld £28.10
Зона 4 само £9.30

Зона 4-5 £11.00
Зона 4-6 £11.80
Зона 4-7 £12.80
Зона 4-8 £15.20
Зона 4-9 £16.90
Зона 4-9 + Watford 
Junction £22.60

Зона 4-9 + Shenfi eld £28.10
Зона 5 само £11.00
Зона 5-6 £11.80
Зона 5-7 £12.80
Зона 5-8 £15.20
Зона 5-9 £16.90
Зона 5-9 + Watford 
Junction £22.60

Зона 5-9 + Shenfi eld £28.10
Зона 6 само £11.80
Зона 6-7 £12.80
Зона 6-8 £15.20
Зона 6-9 £16.90
Зона 6-9 + Watford 
Junction £22.60

Зона 6-9 + Shenfi eld £28.10
Зона 7 само £12.80
Зона 7-8 £15.20
Зона 7-9 £16.90
Зона 7-9 + Watford 
Junction £22.60

Зона 8 само £15.20
Зона 8-9 £16.90
Зона 8 + Watford 
Junction £22.60

Зона 9 (Brentwood) - 
Shenfi eld £28.10

Ето дневните тавани за всички зони:

Зони Дневен 
таван
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Здравка Владова-
Момчева

Той се обръща към мен с 
„your ladyship” и с церемо-
ниална куртоазия сервира 
на бюрото ми ужасното су-
трешно кафе, закупено в 
навалицата на колежанската 
кантина. Носи розови ризи с 
ексцентрични вратовръзки, 
където цветовете се блъскат 
като в метро. Пъстри викове 
за внимание, онемели в уси-
лието да бъдат забелязани и 
оценени.

- Обичам да нося собст-
вената си градина на врата 
– казва Дейв, – така никога 

няма да позволя на лятото 
да си отиде. 

Ненавиждам това, което 
работи, защото непрекъс-
нато ми се налага да търча с 
лаптопа до претрупания му 
офис и да го моля да ми обяс-
нява поредния ъпдейт, който 
е направил в системата, тък-
мо когато съм се научила да 
се справям с предишния. 

Колежките ми, обаче, го 
обожават! Защото Дейв е 
неоспоримият, ненадминат 
доставчик на внимание и 
комплименти за постоян-
ния емоционален дефицит 
в женската ни, разграчена 
общност, впила невидимите 
си критични кабелажи в дре-
хите, бижутата и обноските 
на всяка една от нас.

Той е гений! Целокупен 
и индивидуален ухажор за 
всеобщо ползване. Винаги 
на разположение. И винаги 
готов да ни накара да се по-
чувстваме единствени. Също 
като в онази верига от ита-
лианската секция на „Marks 
& Spencer“, озаглавена „Пер 

Уна“ (за единствената ), от 
която усърдно се издокарва 
цялата дамска половина на 
малкия град, жадна за мар-
ката „уникалност“, която 
уж им гарантира лелеяната 
изключителност в очите на 
разсеяните мъже. 

Аз обаче съм си Перуна, 
родом и духом. И няма начин 
да се откъсна от скалистите 
си,  балкански корени. Въ-
преки комплиментите. И 
въпреки заблудите, че точно 
тълпата е мястото, в което 
мога да бъда забелязана. 
Дейв отлично осъзнава това. 
Той знае, че и аз го зная. Ко-
гато двама души са предоп-
ределени да бъдат приятели, 
те трябва да си уредят среща 
в дълбокото. Там, където 
обитава истината. Иначе ос-
тават в плиткото, оплетени в 
едни и същи лъжи-водорас-
ли. Затова, нежно и желязно, 
аз притискам душата на 
Дейв. Докато признае себе 
си. Докато наистина ми раз-
каже за онази градина, която 
виси на врата му, в дъжд и 
слънце, в мъгли и ветрове, 
когато, извървял трите мили 
до колежа, с усмивка серви-
ра ужасното рядко кафе на 

бюрото ми:

- Топлата Ви напитка, your 
ladyship! И не ме гледай така, 
ако обичаш! Сто пъти ти ка-
зах, че мразя да карам кола, 
защото това убива шанса 
ми да слушам как се сменят 
сезоните, докато наблюдавам 
как поникват тревите.

- Английските треви са по-
стоянно поникнали, Дейв – 
кълцам изреченията му, впи-
ла очи в насъщните имейли. 
– И въобще, защо си причи-
няваш това? Имам предвид, 
да живееш заобиколен от 
седем котки и пет саксии с 
мушкато като някаква стара 
мома от 18 век? Кога, най-
сетне, ще се ожениш?

- И да оставя дамите от 
офиса без ексклузивно вни-
мание? Моля ти се...

- Именно твоите дами от 
офиса говорят, че излизаш 
с Майри – с приятелско 
усърдие го прекъсвам аз, – 
знаеш колко те уважавам. И 
за ъпдейтите, и за кафето, и 
за тези твои безумни врато-
връзки, с които ми подаваш 
енергия всеки път… 

- Е?
- Е! Трябва ли да ти съоб-

щавам нещо, което е публич-

на тайна и което, вероятно, 
знаеш много добре?

- Недей, your ladyship – 
смирено казва Дейв, – иначе 
за теб ще ми останат един-
ствено готовите компли-
менти… 

***
Мълчанието между прия-

тели е репетиция за смъртта. 
А месеците, прекарани без 
кафе на бюрото - безсрочна 
присъда с неясна надежда 
за помилване. Тогава не 
забелязваш как се сменят 
сезоните. Нито как поникват 
тревите. Нито пък шанта-
вата роза, която пробива 
дисциплинираните храсти 
пред прозореца на офиса ти, 
тъкмо когато си мислиш, че 
лятото никога няма да дойде. 

- Вярвам, че чаша истинско 
еспресо може отново да ни 
сближи. 

- Ти! – скачам от стола си, 
изстреляна в пространство-
то от радост.

- Ще се оженя за Майри 
– делово ме уведомява той, – 
макар да знам всичко за нея. 
И това, че харесва жени. И 
че има три деца от различни 
партньори. 

Прехапала устни, очаквам 
продължението. Мълчание-

то е изречение на тишината. 
Важно е да го изслушаш, 
ако искаш разговорът да 
продължи:

- Аз съм разведен – осведо-
мява ме Дейв, –с жена ми се 
разделихме, защото не мога 
да й дам това, което тя вина-
ги е желала - деца. А Майри 
е родила цели три. Казват, че 
щяла да ми ги увеси на врата. 
Нека. Така наистина ще си 
имам собствена градина. И 
няма да позволя на лятото 
да си отиде… 

- Предполагам, че съм по-
канена на сватбата?

- Разбира се – усмихва 
се Дейв, – и облечи, моля 
те, онази разкошна розова 
туника. 

Когато наистина искаш да 
имаш приятели, дори без да 
ги разбираш напълно, добре 
е да се снабдиш с розова 
туника. Така никога няма да 
позволиш на лятото да си 
отиде… 

Здравка Владова-Момчева 
работи като преподавател 
в Българското училище към 
посолството ни в Лондон.

zdravkavm.blogspot.co.uk

АЛБИОН

Търновски образи, островни скици

Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !

Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, 
голямо разнообразие на сладки и шоколадови изделияголямо разнообразие на сладки и шоколадови изделия

Безплатен паркинг Безплатен паркинг 
пред магазинапред магазина

Специален асортимент Специален асортимент 
български алкохолбългарски алкохол

... и промоция на вкусните ... и промоция на вкусните 
колбаси на „ЕЛКО“колбаси на „ЕЛКО“

Събираме багажСъбираме багаж
от/до България.от/до България.

Да заповядат приДа заповядат при
 нас и майсторите! нас и майсторите!

1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL
Работим всеки ден от 9.00 до 21.00 часаРаботим всеки ден от 9.00 до 21.00 часа

На вашите услуги !
Български стоматолог 
в Северен Лондон

Възможност за назначаване на 
час и прием още на същия ден
Зъболекарски услуги и зъбни 
импланти на достъпни цени
Morris House Dental Surgery 
Waltheof Gardens, N17 7HS

Тел 020 8808 4011

Част 1 - Дейв 
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Евгений Кайдъмов, БГ БЕН

Шотландия: Kакво е общото 
между поличката kilt, гайдата, 

специфичната кървавица haggis, 
овесената каша porridge и 

карираният плат tartan?
Нито едно от тези неща не идва от 

Шотландия.

Шотландия е наречена на келтското пле-
ме скоти, което се заселва там от Ирландия 
през 5-6 век първоначално в областта, 
носеща римското наименование „Каледо-
ния”. До края на 11 в. скотите започват да 
доминират над по-голямата част на днешна 
Шотландия.

Мъжките полички kilt, които са неизмен-
на част от националната носия на Шотлан-
дия, са изобретение на ирландците, а самата 
дума „kilt” идва от Дания.

Гайдите са много древен музикален 
инструмент, внесен на територията на 
Шотландия от римляните, като вероятната 
им родина е Централна Азия. Името им се 
споменава в Стария завет (Daniel 3: 5,10,15) 
и в древногръцката поезия от 4 век пр.н.е.

Кървавицата haggis е вид наденица, при-
готвяна още в Древна Гърция. Аристофан 
споменава за избухването на такава една в 
комедията си “Облаци”.

Следи от овесена каша са намерени в 

телата на хора, затънали преди повече от 
5000 години в тресавища в районите на 
Скандинавия и Централна Европа.  

Уискито е било изобретено за първи път в 
Китай. То пристига най-напред в Ирландия, 
където е било дестилирано от монаси, а след 
това е внесено и в Шотландия. Името му 
идва от ирландското название uisge beatha 
(вода на живота).  

Разпространеното невярно схващане, 
че карираният плат tartan е свързан със 
сложната система за обозначаване на при-
надлежност към различните шотландски 
кланове, идва от ранния 19 век. След по-
тушаването на бунта на Чарлз Стюарт през 
1745 г. платът “тартан” е бил забранен за 
носене в Шотландия.  Английските гарни-
зони обаче решили да възродят традицията 
по случай официалната визита на крал 
Джордж IV в Единбург и създали модели 
карирани тартани като част от празничната 
си униформа. Кралица Виктория насърчила 
новата мода, която в скоро време се прене-
сла и в градовете.

А ето кои изобретения и открития ид-
ват от Шотландия: 

- пощенските марки; велосипедните 
педали; откритието на клетъчното ядро; 
хлороформът; цветната фотография; ца-
ревичното брашно; лекът против малария; 
десетичният знак; откритието за електро-
магнитното поле; снемането на пръстови  
отпечатъци; Енциклопедия Британика; 
хипнозата; писалката; подкожната инжек-
ция; инсулинът; калейдоскопът; градин-
ската косачка; откритието на логаритмич-
ната функция в математиката; мармаладът; 
автозастраховката; парафинът; педалът 
на пианото; шлиферът; пневматичните 
гуми; радарът; спестовната банкова смет-
ка; скоростомерът; асфалтовият макадам; 
парният чук; ваксината против коремен 
тиф; стоманената тръба; генераторите за 
електричество, идващо от кинетичната 
енергия на морските вълни; теленото въже.  

Името на известната статуя на 
Piccadilly Circus в Лондон е:

а) Ерос
б)  Ангелът на християнската благотво-

рителност
в) Купидон
г) Антерос

Статуята на върха на колоната на пло-
щада Piccadilly Circus е създадена през 
1892 г. и е посветена на паметта на големия 
викториански филантроп и меценат Лорд 
Шафтсбъри. Проектирана от скулптора 
Алфред Гилбърт, тя представлява бог Ан-
терос - едно от по-слабо познатите имена 
от древногръцката митология. Антерос е 
по-младият брат на Ерос и е богът на зря-

лата, споделена любов и отмъстителят за 
сляпата, несподелена любов.  

Сложната идея на Алфред Гилбърт да 
свърже добрите дела на лорд Шафтсбъри 
с концепцията за осмислената и осъзната 
позиция в живота обаче така и не успяла 
да си пробие път в масовото съзнание на 
лондончани. За тях било достатъчно да 
видят голотата на фигурата на Антерос и 
лъка в ръката му, за да свържат образа му 
с този на древногръцкия бог на любовта 
Ерос, римското име на когото е Купидон.

Но под каквото и име да се подвизава 
днес статуята, красяща Piccadilly Circus, 
факт е, че тя е представлявала своеобразна 
технологична революция за времето си - 
била е първата статуя в света, отлята от 
алуминий.

Интересен е и фактът, че статуята на 
Антерос е монтирана така, че лъкът й да е 
прицелен по посока на дома на Лорд Шаф-
тсбъри, намиращ се в градчето Wimbourne, 
в района Dorset.

Колко хора всъщност са загинали в 
“Големия лондонски пожар” (Great 
Fire of London) през 1666 г., който 
унищожава над 80% от сградите 

на града
По официални данни - 5. Въпреки че 

огънят тогава погълнал 13 200 къщи, 87 
църкви, 44 административни сгради и над 
80% от застроената площ на Лондон.  

Жертвите са: прислужницата на пекаря, 
от чиято къща започнал пожарът; Пол 
Лоуъл - часовникар от улица Shoe Lane; 
възрастен мъж, който решил да спасява 
одеало от пламъците, но починал заради 
вдишания дим; двама души, които стана-
ли жертви на пропаднали подове, докато 
се опитвали да измъкнат от домовете си 
продукти и лични вещи. 

Разбира се, точната цифра на загиналите 
ще остане неизвестна поради липсата на об-
ществени регистри за някои от по-бедните 
слоеве на населението.

И въпреки това, изключително бавната 
скорост на разпространяването на пожара 
(той  продължил цели 5 дена) направила 
лесна евакуацията и цитираните по-горе 
5 жертви се явяват единствените, за които 
има официално потвърждение. 

Отговорът на властите за потушаването 
на пожара също не бил от най-бързите. 
Председателят на тогавашната градска 
управа, Лорд Томас Бладуърт, спокойно се 
върнал първата нощ в леглото си, когато го 
възвестили за ставащото, като коментарът 
му бил да не го занимават с нещо, което “и 
една жена, като се изпикае върху него, може 
да го загаси”.

По време на предишния голям пожар в 
Лондон, през 1212 г., загинали повече от 
3000 души, а в двете години преди 1666 г., 
чумната епидемия убила 65 000 души от 
населението на Лондон.  Пожарът успял да 
ликвидира разпространението на чумата 
в града, след като унищожил популацията 
на черните плъхове и местата, където се 
развъждали.

Общите вреди, нанесени от огъня обаче, 
били оценени на тогавашната стойност от 
£10 млн. При условие, че общият годишен 
приход на Лондон през онези времена въз-
лизал на £12 000, това на теория означавало, 
че с тези темпове изплащането на сумата 
от пораженията щяло да отнеме близо 800 
години. Но скоростта на новото строител-
ство на Лондон през следващите години 
била такава, че през 1672 г. почти всички, 
които изгубили своя дом, се сдобили с нов.

Според свидетелствата, пожарът стар-
тирал от пекарната King’s Bakery на Томас 
Феринор, която се намирала на Pudding 
Lane. Въпреки че пекарят тогава отрекъл 
вината си, общественият дебат официал-
но приключил едва през 1986 г., след като 
Асоциацията на британските пекари поела 
отговорността за станалото и се извинила 
на лондончани за причинените последици.     

Когато навършиш 100 години 
и имаш британски паспорт, ти 

получаваш от Нейно Величество 
поздравителна...

... картичка? 
Не - телеграмно писмо. Текст, изпратен 

по телеграфа, но доставен в писмо. 
И не го получаваш, а вече трябва да кан-

дидатстваш за него (както за всичко друго 
в тази държава).

Ако уведомите службите на Кралицата 
за това събитие, оттам ще ви изпратят 
телеграмно поздравително писмо, а след 
105-тия рожден ден автоматично ще го 
получавате всяка година. 

Но защо такова неуважение към британ-
ските столетници ли? Ами защото днес те 
представляват една от най-бързо разраст-
ващите се демографски групи в страната, 
която всяка година се увеличава с нови 7%. 

Най-възрастният човек в света, чиято 
възраст е била неоспоримо документирана, 
е Жана Калмон от Арл (Франция). Родена 
през 1875 г., тя доживява до 122 години. 

Когато я интервюирали на 121-вия рож-
ден ден за тайната на дълголетието й, тя 
отговорила, че го приписва на ежедневната 
употреба на зехтиново олио, което слагала 
във всяко ястие и редовно си го втривала 
в кожата. 

“Имам само една гънка” - ухилила се тя 
кокетно, - “и в момента съм седнала на нея.”  

Ама наистина ли сте сигурни, че тези познати Ама наистина ли сте сигурни, че тези познати 
ви факти за Великобритания са точниви факти за Великобритания са точни

Масовите 
схващания и 
представи ви-
наги могат да 
бъдат поста-
вени под въ-
прос. Особено 
когато дър-
жим в ръце-
те си книга-
та „Th e Book 
o f  G e n e r a l 
I g n o r a n c e ” 
(„Книгата на 
публичното 
невежество”). 
Тя предста-

влява един любопитен каталог за някои 
неща, които открай време знаем, че знаем, 
но май... не е точно така. „Th e Book of 
General Ignorance” е написана от колектив 
изследователи, интелектуалци и хора, 
обичащи точния факт, и е представена 
от телевизионния комедиант, водещ и 
актьор - Стивън Фрай. Всеки факт от 
нея лесно може да се завери от интернет 
и леко ще подкопае вярата в знанията, 
натрупани от училище досега, но пък... 
време е да блеснете пред другите с но-
вопридобитите си  знания от нея.
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Харисън Форд - „Междузвездни 
войни” 

Харисън Форд имаше сложни отноше-
ния с героя си Хан Соло във филмите от 
поредицата „Междузвездни войни”. Форд 
искал Джордж Лукас да убие Соло в края 
на „Завръщането на джедаите”, защото му 
писнало от героя, съобщава Huffi  ngton 
Post. “Три филма са ми достатъчни. Бях 
щастлив, че виждам този костюм за по-
следен път“, сподели Форд в интервю през 
1983 г. Той обаче се завърна в „Междуз-
вездни войни: Силата се пробужда” през 
2015 г., за да изпълни в крайна сметка 
желанието си героят му да умре. 

Шон Конъри - филмите 
за Джеймс Бонд  

Конъри, който изигра Агент 007 в седем 
филма за Бонд, смятал, че му плащали 
твърде  малко за ролята му в поредицата. 
До шестата си поява (в „Диамантите са 
вечни“) той толкова се отегчил от ролята, 
че започнал да дава заплатата си от поре-
дицата за благотворителност. “Винаги съм 
мразел този проклет тип Джеймс Бонд. 
Бих искал да го убия“, споделя Конъри в 
интервю за Guardian.

Даниел Крейг и пак Джеймс Бонд 
Даниел Крейг заяви неотдавна, че по-

скоро би си счупил китките, отколкото 
да се завърне в нов филм за Джеймс Бонд. 
Той се присъедини към Шон Конъри в 
списъка с актьори, изиграли Агент 007, 
които вече не гледат положително на 
прочутата поредица.

Кейт Уинслет - „Титаник” 
Уинслет е казвала, че е недоволна от 

стила и качеството на представянето си в 
блокбастъра на Джеймс Камерън от 1997 
г., който дори й донесе Оскар. „Когато гле-
дам всяка една сцена от филма, си казвам: 
Ама наистина ли така си я изиграла? Не 
мога да понасям американския си акцент. 
Ужасяващо е”, сподели Кейт преди време 
пред CNN.

Холи Бери - „Жената-котка”  
Бери спечели „Златна малина” за най-

слаба роля в „Жената-котка” от 2004. Тя 
призна, че това е било „наистина лошо 

представяне“. Бери дори прие „наградата“ 
си лично, което е рядкост за „Златните 
малини” и заяви: „Искам да благодаря на 
Warner Bros, че ме избра за този боклук, 
отвратителен филм“.

Мат Деймън - „Ултиматумът на 
Борн” 

Въпреки че се завърна към култовия 
си герой в „Джейсън Борн“ (2016), Мат 
Деймън изрази преди време дълбоко съ-
жаление от участието си в третия филм 
за Борн, като разказа как първоначално 
си помислил, че сценарият на „Ултимату-
мът на Борн“ (2007) бил „нечитаем“ и се 
възмутил, че Universal Pictures искало да 
направи цяла поредица. В един момент 
дори се притеснил, че филмът може да 
сложи край на кариерата му.

Марлон Брандо - „Трамвай 
Желание” 

„Мразя героя“, каза преди време Брандо 
за ролята му на поляка-имигрант Стенли 
Ковалски във филма от 1951 г. по пиесата 
на Тенеси Уилямс, която го превърна в 
холивудска звезда. Брандо не е доволен 
от факта, че Ковалски се бил превърнал 
в синоним на „сексапилен престъпник” 
след успеха на „Трамвай Желание”, съоб-
щава Time.

Робърт Патинсън - „Здрач” 
Патинсън истински ненавижда ролята 

си на Едуард Кълън в поредицата „Здрач”: 
„Колкото повече четях сценария, толкова 
повече намразвах този човек. Точно така 
го и изиграх - като човек, страдащ от ма-
ниакална депресия, който мрази себе си”, 
сподели актьорът през 2008 г. Той също 
така оприличи звука, издаван от пищя-
щите фенки на „Здрач”, като „звука, който 
чувате пред портите на ада”.

Бен Афлек - „Дявол на доброто”  
Афлек казва, че ролята му във филма 

„Дявол на доброто“ (2003), който не беше 
приет добре от критиката, е единствената 
роля, за която съжалява. „Това е единстве-
ният филм, в който съжалявам, че съм 
участвал. Той просто ме убива“, сподели 
Афлек пред Playboy през 2013 г.

Джордж Клуни - „Батман и Робин” 
През 2014 г. Клуни се извини, че е „съ-

сипал” поредицата за Батман с ролята си 
във филма на Джоуел Шумахер от 1997 
г. „Помислих си, че след Батман няма да 
бъда поканен на Comic-Con поне 20 годи-
ни. Срещнах Адам Уест и му се извиних“, 
сподели Клуни.

Източници: profi t.bg, blitz.bg

Басистът на Deep Purple 
Роджър Глоувър потвър-
ди, че новият албум на 
групата ще излезе напро-
лет. „Записахме албума в 
Нешвил през февруари и 
след това имахме работа по 
него, като смесването при-
ключи преди два месеца. 
Ще се появи през следва-
щата година - през ранната 
пролет”, заяви Глоувър. Зад 
двайсетия студиен албум 
на Deep Purple стои леген-
дарният продуцент Боб 
Езрин.

~~~~                          
Metallica пускат песента 

„Atlas, Rise!” за Хелоуин. 

Тя е от десетия им студиен 
албум  „Hardwired… to 
Self-Destruct”, който  бе 
чакан от цели осем години. 
Музикалните магазини по 
света пускат лимитирана 
серия маски за Хелоуин с 
обложката на „Hardwired… 
to Self-Destruct” и ще ги 
раздават на феновете без-
платно. Заедно с тях ще 
върви и специален код за 
достъп, който ще дава въз-
можност на притежателите 
му да чуят „Atlas, Rise!”, 30 
минути преди световната 
му премиера на Хелоуин.

~~~~                          
Китаристът и лидер на 

Foreigner - Мик Джоунс ще 

публикува първата офици-
ална биография на групата 
- “A Foreigner’s Tale”, която 
ще бъде издадена през 2017 
година. Джоунс разказва в 
книгата си за ранните си 
години с британската банда 
“Nero And Th e Gladiators”, 
за работата му като автор 
на песни и сесиен музикант 
във Франция със Силви 
Вартан и Джони Холи-
дей, за обединяването му 
с Гари Райт и последвалия 
престой в Leslie West Band. 
Foreigner ще отбележат и 
40-годишнината на групата 
със световно турне през 
2017 година. 

~~~~                          
Легендата Чък Бери от-

беляза своя деветдесети 
рожден ден с новината, че 
ще издаде първи нов албум 

от 38 години насам! Албу-
мът ще се нарича „Chuck” и 
ще излезе през следващата 
година. Той ще съдържа 
предимно нови, оригинал-
ни песни и е посветен на 
Темета „Тоди” Бери - „не-
гова възлюбена съпруга от 
68 години”. Две от децата 
на музиканта - Чарлз Бери 
Джуниър и Ингрид Бери, 
участват в записите и сви-
рят на китара и хармоника. 
Чък Бери получи награда 
Грами за цялостно твор-
чество през 1984 година и 
е един от първите изпъл-
нители, включени в Залата 
на славата на рокендрола.

~~~~                          
Бяха обявени номина-

циите за 2017 г. за Залата 
на славата на рокендрола. 

Сред номинираните тази 
година са Pearl Jam, Journey, 
Chic, Depeche Mode и Jane’s 
Addiction. За да има един 
изпълнител или група пра-
во на включване в Залата, 
трябва да е издал първия 
си сингъл или албум пре-
ди най-малко 25 години. 
През 2016 година в Залата 
на славата бяха включени 
Deep Purple, Cheap Trick, 
Chicago, Стив Милър и 
N.W.A. Над 800 изпълни-
тели, историци и членове 
на музикалната индустрия 
ще имат шанс да определят 
следващите музиканти, 
които ще станат част от 
Залата на славата на ро-
кендрола. Феновете също 
могат да гласуват на сайта 
rockhall.com.

~~~~                          
Ник Кейв и Уорън Елис 

осигуряват музиката за 

новите серии „Mars”, които 
ще се излъчват по National 
Geographic Channel и стар-
тират на 14 ноември. Сери-
алът е продуциран от Рон 
Хауърд и Брайън Глейзър, 
като действието се раз-
вива през 2033 година и 
проследява първия екип от 
астронавти, който посеща-
ва Червената планета. Вал 
Килмър и Мат Деймън ще 
участват в сериала, който 
ще включва и истински 
учени, които ще говорят 
за Марс. Саундтракът му 
излиза на 11 ноември чрез 
Milan Records.

„Любовта към рока придобих от баща ми Здравко, 
който освен учител е и музикант. По времето, в което 
се предполага, че наред с връстниците си трябва да се 
радвам и да подскачам на "Зайченцето бяло", аз вече 
бях култивиран с Deep Purple, Led Zeppelin и Pink 
Floyd...“

Любопитно
Известни актьори, които съжаляват 

за ролите им в култови филми, 
които са ги направили известни

„Кметълски истории“, 
Цонко Цонев

Rock новини

Можете да си поръчате книгата "Кметълски 
истории" и от Rock Arena !

За допълнителна информация: rock_arena@abv.bg
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За контакти с Rock Arena: Моб. тел - 078 239 22499 e-mail: rock_arena@abv.bg website: www.rockarena.co.uk

Първият рок албум, който 
някога сте имали?

- „Led Zeppelin IV” на Led 
Zeppelin от 1971 г. Това е пър-
вият албум, който някога съм 
имал и когато започнах да го 
слушам бях само на 6 годишна 
възраст. 

Кой ви кръсти „Кметъла”?

- През 2005 г., след паметния 
концерт на Deep Purple в Ка-
варна, с 18-хилядна публика 
на стадион „Калиакра”, бяхме 
седнали с приятели на маса, 
радвайки се на еуфорията от 
преживяното, и точно там 
се роди Кметъла. „Кръстни-
кът” беше Стефан Миланов 
- журналист от тогавашния 
„Нощен труд”, сега в Клуб „Z”. 
Този готин прякор беше попу-
ляризиран от Емил Трифонов 
- Кембълът, вечна му памет, 
който тогава имаше телеви-
зионно предаване по БНТ и 
работеше за други проекти в 
още няколко медии.

 
Какви са спомените ви от 

първото шоу в Каварна?

- Първото голямо шоу беше 
на Джон Лоутън (Uriah Heep) 
с Б.Т.Р, в морската част на 
Каварна, през август, 2004 го-
дина. Никога няма да забравя 
този концерт, защото това 
беше голямото начало. Дото-
гава световноизвестна звезда 
не беше идвала в Каварна и 
според мен, този концерт си 
остава в паметта на много 
хора и фенове. 

Споделете за някои па-
метни за вас срещи със све-
товноизвестни рокаджии, 
за личностите зад големите 
имена ...

- Лично за мен, най-памет-
ни си остават трите госту-
вания на Ronnie James Dio. 
В една от визитите му, Дио 
дойде с проекта си „Heaven & 
Hell” и заби в Каварна точно 
в  нощта на 31 декември 2006 
г. А на другия ден вече щяхме 
да сме членове на ЕС. 

Всяка година приготвяме 
различни кулинарни изнена-
ди за хората, които идват да 
празнуват в Каварна, а същата 
вечер пекохме вол и вятърът 
носеше миризмата на печено 
към сцената и след това Рони 
ми каза, че миришело толкова 
хубаво, че започнал да слюно-
отделя и трудно пеел ... 

Друга паметна среща за мен 
беше с Били Айдъл, който 
дойде за първи и последен 
път в България и то в Кавар-
на. Отидох на среща с него 
с тениската, която Дио ми 
беше подарил и Били веднага 
поиска да си разменим те-
ниските. Разбира се отказах, 
тъй като ми е личен подарък, 
който пазя и до днес ! Били 
държеше брой на българския 
„Плейбой” и когато излезе на 
сцената каза по микрофона, 
че за него българките са най-
хубавите жени. Имаше ко-
респондент на Ройтерс, който 
отрази казаното от Били още 
на другия ден. Имам много 
други незабравими срещи и 
всички са интересни.

Как успяхте да накарате 
режисьорът Емир Кустури-

ца да хареса тежка музика? 

- Когато през 2009 г. Ку-
стурица пристигна с бандата 
си „Непушещият оркестър”, 
която свири балкански пънк 
рок, след концерта им, няма-
ше как да ги изпратим преди 
да са видели нос Калиак-
ра, където да ги нагостим с 
морски дарове и българска 
бира. По пътя в колата с Неле 
Караджич пяха „Буба Мара” 
и други техни парчета от 
филма „Underground”. В ресто-
ранта на нос Калиакра обаче 
им пуснах няколко мощни 
хита на Manowar, сред които 
Кустурица особено високо 
оцени изпълнението им на 
българския химн и се обяви 
за техен фен. Нямам идея 
дали след това е продължил да 
слуша такава музика, но мога 
да кажа, че час и половина съ-
вестно го облъчвах със здрав 
хеви метъл! 

Вие сте голям фен на Дио, 
каква беше първата ви сре-
ща с този музикален титан? 

- Първата ми среща с Рони 
беше през юли 2005 г., на 
първият му концерт в Кавар-
на. Помня, че заваля много 
силно, но дъждът спря към 
края на концерта и точно на 
песента „Heaven & Hell”, се 
появи една красива дъга ... 
Когато по-късно отидохме на 
вечеря в ресторанта, феновете 
отвън буквално окупираха 
заведението и скандираха 
името му. Рони каза да пуснем 
хората и повече от 2 часа раз-
даваше автографи и се снима 
с тях. Каза ми, че благодаре-
ние на тези хора той е Рони 
Джеймс Дио. Човекът, който 
отдавна вече бе станал ле-
генда и любимец на милиони 
фенове по цял свят. Впечатли 
ме неговото отношение към 
феновете и това какво е да си 
едновременно голям артист и 
голям човек.

Пътувате из България 
на своеобразно турне за 
представянето на книгата 
си „Кметълски истории”, 
кажете няколко думи за 
издателите и за работата 
ви заедно

- Издателство „Ентусиаст” 
са екип от изключително се-
риозни хора, които подадоха 

ръка, повярваха в потенциала 
и се получи нещо наистина 
добро.  В работата трябва да 
имаш стабилен партньор и из-
дателството е много важно. С 
турнето на „Кметълски исто-
рии”, представям книгата пре-
димно в рок и пиано барове, 
където се събират рок фенове. 
Скоро я представях дори в 
една винарна в София, където 
специални гости бяха „Конку-
рент” и Санеца - Пернишкия 
славей, и се получи много 
добре. Ходя навсякъде където 
има възможност, не само в 
големите градове, вече съм 
обиколил 40 града и локации 
и трябва да кажа, че се получа-
ват прекрасни рок събирания 
и страхотна атмосфера. Има 
концерти с банди на живо, 
обменяме мисли с хората там, 
разговаряме ... Така че, това не 
е само представяне на книгата 
а си е цяло събитие и ми се 
иска   българските фенове на 
рок музиката в Лондон също 
да имат възможност да про-
четат книгата ми защото го 
заслужават.

В едно изказване за бъл-
гарска медия споделяте, че 
‘Кметълски истории’ е пър-
вата книга, чиито снимки 
на кориците са избрани с 
референдум...  

-  Да! На Фейсбук профила 
си качих две снимки - една от 
фестивалите със страхотна 
публика, а другата от „Джулай 
Морнинг”. Направих един вид 
- референдум, както е модер-
но да се казва сега и хората 
избраха с 3 към 1 тази снимка, 
която е в момента на корицата 
на книгата. В България има 
книги свързани с истории на 
групи и музиканти, но до мо-
мента не е имало точно такава 
книга с реални рок разкази и 
ситуации зад сцената. 

Служебното ви  Пежо е 
подвижен рок-музей, заради 
ценните автографи по него, 
какво се случва с тази кола 
към днешна дата?

-  Всичко започна през 2008 
г., с автографа на Alice Cooper, 
поставен вдясно от волана, 
продължихме с Glenn Hughes, 
на задната лява врата пък са 
подписите на цялата банда 
Deep Purple, идва ред и на 
Joey Tempest (Europe), Joe 
Lynn Turner, на Tarja Turunen 

(Nightwish), както и подпи-
сите на двамата вокалисти 
на Accept от различни техни 
периоди -  Udo Dirkschneider 
и Mark Tornillo. Там са и 
автографите на Gary Player 
- един от най-известните гол-
фъри в историята, на Сергей 
Бубка, Анатолий Карпов, 
Емир Кустурица, актьора Tom 
Berenger от „Снайперистът” 
и на още много други звезди, 
които са идвали в Каварна и 
са се возили в тази кола. Кола-
та стана толкова атрактивна, 
че когато пътувах из Бълга-
рия, я оставях в центъра на 
някои от градовете и хората 
можеха да разгледат авто-
графите и да се снимат с нея. 
Днес този уникален подвижен 
музей прашасва и ръждясва в 
служебния общински гараж в 
Каварна и за съжаление това 
е съдбата на почти всичко 
останало, изградено с много 
труд през годините.  

Разкажете ни и за ва-
шият личен „Кметълски” 
рок-музей

- Сред експонатите там 
е китарата на Manowar, с 
автографи от цялата група, 
която през 2007 г. изпълни 
българския химн в метъл 
вариант. Вторият експонат 
също е изключителен и това е 
бас китарата на Glenn Hughes, 
с която свири през 2009 г. в 
Каварна и ми я подари лично 
в шоуто на Слави Трифонов. 
Там е и златният албум „Burn” 
на Deep Purple, с автографи 
на бандата, издаден само в 50 
екземпляра в цял свят, както 
и прототипът на паметника 
на Дио, който е поставен в 
„Алеята на рока” в Каварна и 
закачливият ретро телефон с 
логото на AC/DC. Имам пал-
ките на Stefan Schwarzmann 
от Accept и на Simon Wright 
от AC/DC. Нека да спомена и 
за часовника на Рони Джеймс 
Дио, който ми подари него-
вата съпруга Уенди. Бяха ми 
го пратили по Simon Wright 
и неговия тур-оператор, ко-
гато откривахме паметника 
на Дио в Каварна. Имам още 

много ценни вещи в този 
музей, който за момента е 
при мен и когато обикалям 
на турнето с книгата, вземам 
някои от нещата, за да могат 
феновете да се докоснат до 
неща на своите идоли.

Няма как да подминем 
върпоса за „Алеята на Рока” 
в Каварна, с паметниците 
на Георги Минчев и на Рони 
Джеймс Дио. Как бяха съз-
дадени те?

- И двата паметника са дело 
на младия талантлив скулп-
тор Красимир Ломски, който 
е ученик на Георги Чапкънов 
- Чапа, професор в Художест-
вената академия. Паметни-
кът  на Дио е единственият в 
света, намира се в градския 
парк на Каварна и трябва да 
ви кажа, че хиляди рокаджии 
и групи идват да се покланят 
на него.Започнахме и трета 
скулптора с Георги Чапкънов 
- на легендарния Петър Гюзе-
лев, но за съжаление нещата 
вече се промениха и когато се 
нормализират, ще завършим 
и този паментик. Разбира се, 
правили сме паметници не 
само на рок-легенди, но и на 
български национални герои. 
До паметника на Дио е и този 
на Васил Левски. 

В Част 2 на своето ин-
тервю за БГ БЕН, Кметъла 
ще разкаже за рок-блоковете 
в Каварна,  с изрисуваните 
по тях ликове на световни 
звезди, за референдум който 
е за отзоваване на кметица-
та Нина Ставрева, чиито 
инициатор е и той, както и 
за това с какво от нещата 
в България не е съгласен и не 
може да се примири, за всичко 
постигнато, което умиш-
лено се руши, за „Джулай 
морнинг”, за астралните си 
близнаци, с които са родени 
на една и съща дата - нем-
ската метъл кралица Доро 
Пеш и Звезди от Ахат, и 
за рибния кулинарен фест, 
който прави.

На Арената днес:

Редактор: Toni Rock

(Част 1)

Цонко Цонев е юрист, общински съветник, политик 
и кмет на Каварна от 2003 до 2015.  Удостоен е с приза 
„Мъж на България” за 2005 година. Фен на твърдата 
музика и инициатор на ежегодния фестивал „Кавар-
на рок фест”, той издаде книга с истински истории, 
написани от 1 л., ед. ч., за едни от най-великите рок 
музиканти, идвали в Каварна и създаде два уникални 
рок музея. Градоначалникът, известен още и като 
„Кметъла”, прочу красивия морски град като столица 
на рока, сбъдна мечтите на хилияди български фенове 
и постави България на завидно място на европейската 
рок сцена! И ако има още по-подходящо определение за 
тази изключителна личност, то британската легенда 
Джон Лоутън от Uriah Heep, го каза: „Пожелавам на 
всеки български град да има по един Цонко”. За всичко 
това днес ще разговаряме с г-н Цонев, който е нас гост 
в две поредни издания. Едно интервю на Rock Arena, 
специално за читателите на БГ БЕН.

„Пожелавам на всеки български „Пожелавам на всеки български 
град да има по един Цонко“град да има по един Цонко“
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Великобритания е све-
товната Whiplash столи-
ца, защото британците са 
най-съдещата се нация за 
камшичен удар (whiplash) 
в света. На година се пре-
дявяват 750  000 подобни 
иска, т.е. по 1 контузен врат 
на всеки 38 шофьори по 
пътищата. 

Близо 80% от исковете 
за телесна повреда в тази 
страна са за камшичен удар. 
За сравнение, във Фран-
ция този процент е 30%. 
Камшичният удар наду-
ва автозастраховките със 
средно по £90 на човек. А 
в Северозападна Англия, 
която е най-съдещата се 
за камшичен удар част от 
страната, тази сума стига 
до £200.

Тази сладка “британ-
ска” индустрия е на път да 
продължи, защото бе от-
менен опитът за реформа 
на бившия финансов ми-
нистър, Джордж Озбърн, 
за премахване на възмож-
ността за предявяване на 
спекулативните искове за 
„камшичен удар” при път-
ни инциденти.

Камшичният удар е трав-
ма на шията, при която 
се увреждат меките тъка-
ни, мускулите и връзките. 
Травмата се получава, кога-
то главата бъде отхвърлена 
назад като камшик при 

автомобилна катастрофа. 
Възстановяването обикно-
вено е бързо, но понякога 
се получават симптоми 
като продължителни силни 
болки във врата. Тъй като 
е недоказуемо дали едно 
лице страда от камшичен 
удар или не, почти всеки 
претърпял подобен ин-
цидент предявяваше иск 
срещу застрахователните 
компании заради нараня-
ванията си. 

И д е я т а  н а  Д жо рд ж 
Озбърн през миналия но-
ември беше да премахне 
възможността претърпе-
лите пътен инцидент да 
предявяват искове за кам-
шичен удар, което щеше да 

доведе до годишен спад в 
пътните застраховки с £50.

Новото правителство, 
обаче, отмени плановете 
на Озбърн, тъй като те не 
били приоритет за Минис-
терството на правосъдие-
то в момента, въпреки че 
отказаха категорично да 
потвърдят, че отмяната е 
окончателна. 

Броят на исковете за 
камшичен удар беше запо-
чнал да намалява през 2013 
г., когато правителството 
въведе забрана на адвокат-
ските кантори да плащат 
на застрахователите, за да 
им осигуряват клиенти, 
предявяващи искове за 
камшичен удар. 

Наред с това през 2013 г. 
бе въведен таван на сумата, 
която лекарите имаха пра-
во да изискват за изготвяне 
на експертиза за случаи на 
камшичен удар. 

Източник: 
www.thetimes.co.uk
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Цената на традицион-
ната пълна „английска 
закуска” се катери уверено 
из хотелите, ресторантите 
и закусвалните в страната, 
опитвайки се да изстиска 
още пари от навика на 
британците да омесват за-
куската и обяда си в т.нар. 
brunch.

Средната цена на ан-
глийската закуска в 20 от 
проверените от екипа на 
Th e Times хотели е стигна-
ла до немислимата сума от 
£25.54 въпреки евтините 
й съставки, чиято цена 
допълнително се е смък-
нала с близо една трета за 
последните 5 години. 

Пълна английска закуска 
в лондонския Dorchester 
Hotel в момента се серви-

ра срещу £34. В Babington 
House в Съмърсет цената й 
е £19 - по-висока от почти 
всяко друго ястие в меню-
то. В хотел Ritz закуската, 
включваща 2 яйца, няколко 
гъбки на грил, половинка 
домат, 3 резена бекон и 

скромна къмбърлендска 
наденица, струва само £13 
по-малко от най-скъпото 
им ястие - омар.

Но не само заведенията 
от по-скъпите райони се 
възползват от нарастващо-
то желание на британците 
да закусват навън. 

По пъбовете и ресто-
рантите средната цена на 
закуската се е вдигнала с 
13% въпреки спада в сред-
ните цени на вечерите.

Продуктите, влизащи 
в състава на английската 
закуска обаче, значително 
са поевтинели. А при це-
ните на брашното, мляко-
то, кафето, портокаловия 
сок, бекона и захарта, това 
поевтиняване е стигнало 
близо една трета. 

Източник: thetimes.co.uk

Средната цена на великото кулинарно творение 
„Английска закуска” стигна до £25 по хотелите

АЛБИОН

Набираме техници за поправка Набираме техници за поправка 
на бяла техника на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката на бяла техника 
(ако няма опит трябва да има завършено 
техническо образование - предлагаме 
обучение). Фирмата предоставя ван, 
инструменти и фирмено облекло. 

Моля, изпратете вашето 
CV на: offi ce@repairs4u.co.uk Тел. 07919621878

Работно време: от 8.00 до 18.00 часа (понеделник - петък)
Тел. 07500705646,  Янка Тодорова

Ново Ново ** Ново  Ново ** Ново  Ново 
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Childcare регистрация Childcare регистрация 
в Ofstedв Ofsted

Отлични условияОтлични условия

Взимане и водене Взимане и водене 
до училищедо училище

На 5 минути от Walthamstow StationНа 5 минути от Walthamstow Station

Българска детска градина в WalthamstowБългарска детска градина в Walthamstow
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Великобритания ще се 
справя с икономическите 
последствия от Брекзит, 
като изнася „традиционна 
британска продукция като 
чай, конфитюр и бисквити”. 

(Друг е въпросът колко ча-
ени храсталаци напоследък 
сте виждали тъдява.)

Това бе част от реч на 
министърката на околната 
среда Андреа Ледсъм на 19 
октомври в Париж, по време 
на която «блеснаха»  някои 
тактически прозрения на 
правителството за търгови-
ята на Великобритания след 
Брекзит.

Речта на Андреа Ледсъм 
бе озаглавена „Глобалните 
амбиции за британските 
храни и напитки могат да 
влеят в икономиката почти 
£3 млрд.”. 

- £185 млн. износ за Япо-
ния, тъй като там имало 
„търсене на традиционни 
британски продукти като 
чай, конфитюр и бисквити”. 
Япония освен това осигуря-
вала „нови възможности за 
британското месо”.

- £293 млн. от износ за 
Австралия и Нова Зеландия, 
където пък имало „жажда за 
британската бира и сайдер”.

- £215 млн. от износ за 
Мексико и Латинска Аме-
рика, където пък се тър-
сели „голяма гама британ-
ски продукти като уиски и 
джин”.

Да припомним, че според 
официалните данни на 
Министерството на фи-
нансите, излезли на 11-
ти октомври, Брекзит ще 
струва на страната £66 
млрд. на година, след като 
тя напусне ЕС. 

По данни на Financial 
Times от 12 октомври се 
оказа, че Великобритания 
ще трябва да плати и £18 
млрд. в настоящи задълже-
ния към ЕС още преди да 
го е напуснала и да е запо-
чнала да трупа останалите 
негативи. 

Трите милиарда, които 
Ледсъм планира да вкара в 
хазната през следващите 5 
години, едва ли ще помогнат 
на британската икономика, 
ако изобщо бъдат реали-
зирани.

- Именно външният ми-
нистър на Австралия заяви 
на Тереза Мейн на срещата 
на G-20 през септември, че 
приоритет на Австралия са 
търговските й договори с ЕС 
и преди да може да се говори 

за нови търговски сделки 
между двете държави, Вели-
кобритания първо трябва да 
напусне ЕС. 

- На същата среща Япония 
публикува открито писмо 
до Великобритания от 15 
страници, в което изисква 
от Великобритания да оста-
не в единния пазар, в проти-
вен случай възнамерява да 
изнесе целия японски биз-
нес извън Великобритания. 

- Изявлението на Ледсъм 
стана именно във Франция 
– световната столица на 
конфитюра и бисквитите. 

В отговор на новите изказ-
вания на Ледсъм в Париж 
Daily Telegraph се отчете със 
статия, в която похвали ми-
нистърката. Статията е със 
заглавие: „Британският чай, 

конфитюр и бисквити ще са 
в центъра на търговските 

планове на Великобритания 
след Брекзит”.

Търговският жокер на Великобритания след Търговският жокер на Великобритания след 
Брекзит - износ на чай, конфитюр и... бисквиткиБрекзит - износ на чай, конфитюр и... бисквитки

Британците ще са и занапред с най-кекав врат Британците ще са и занапред с най-кекав врат 
в Европа, отмениха „Whiplash” в Европа, отмениха „Whiplash” 

реформата на Озбърн  реформата на Озбърн  

Източник: www.indy100.com

Две реакции на новината от Twitter:

В нея се твърди, че 
Великобритания 

в следващите 
5 години може 

да си докара 
допълнителни:

Бисквитените 
кули на Ледсъм и 

реалността:
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Най-големите банки във 
Великобритания извършват 
подготвителни действия за 
изнасянето си от Острова 
през първите няколко ме-
сеца на 2017 г., след като бе 
недвусмислено заявено, че 
преговорите по Брекзит ще 
бъдат стартирани. 

А някои от по-малките 
банки дори няма да чакат 
до 2017-та и ще започнат 
евакуацията си още от  де-
кември.

Тази информация бе из-

несена пред Observer от 
изпълнителния директор на 
British Bankers’ Association - 
Антъни Брауни, който пре-
дупреди, че “общественият 
дебат във Великобритания 
ни води в грешната посока”.

Нееднократно декларира-
ните намерения на прави-
телството да даде приоритет 
на въпроса за контрола 
над имиграцията спрямо 
въпроса за бъдещето на 
икономиката на страната 
дадоха категоричен сигнал 
на банките, че няма шанс за 
съхраняването на досегаш-

ните условия за търгуване 
и износ на финансовите им 
услуги.

Т.нар. “паспортни права” 
позволяват на британските 
банки да предлагат своите 
услуги на хората и компа-
ниите от ЕС, без да им се 
налага да вадят нужните 
лицензи, които струват из-
ключително скъпо за всяка 
държава. 

“А банкирането е най-
голямата паспортна индус-
трия на Великобритания, 
която сега бива поставяна в 
залог на Брекзит”, коменти-

ра Антъни Брауни. 
“ В момента екипи на 

повечето международни 
банки разработват проекти 
за услугите, които трябва да 
се изнесат отвъд Ламанша, 
за да продължи нормалното 
обслужване на клиентите, 
както и крайният срок, до-
когато това трябва да стане. 
Ръката на много банкери 
в момента се колебае над 
бутона “relocate” (премести 
се) и много от по-малките 
банки ще го сторят преди 
Коледа, докато по-големите 
най-вероятно ще задействат 

процедурата през първото 
тримесечие на следващата 
година”.    

„Някои от по-високопос-
тавените привърженици 
на Брекзит продължават 
да коментират с насмешка 
нуждата от запазването на 
паспортните права на бри-
танските банки и казват, че 
сключването на единични 
договорености с ЕС за уп-
ражняването на конкрет-
ни банкови услуги щяло 
да свърши същата работа, 
както настоящата „пакетна” 
договореност. Но съдейки 

от досегашната практика 
на подобни договорености 
с ЕС - те ще са бледо копие 
на нашите сегашни банкови 
паспортни права. Те могат 
да бъдат прекратявани от 
ЕС по всяко време, а Вели-
кобритания пак няма да има 
влияние при определянето 
на клаузите и правилата 
им. Подобни договорености 
просто няма как да успокоят 
банките и да предотвратят 
преместването на тяхната 
бизнес дейност”.

Източник: theguardian.com
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Емиграцията на таланти от 
британската академична общност 
вече е факт четири месеца след 
вота за Брекзит - отчитат пред 
вестник Th e Times някои британ-
ски университети.

Сегашните процеси са съизме-
рими с интелектуалния отлив от 
Великобритания в началото на 
80-те, когато заради орязването 

на държавните субсидии от пра-
вителството на Маргарет Тачър 
редица изтъкнати учени емигри-
раха в САЩ и много от тях сега 
са Нобелови лауреати.

Редица елитни британски уни-
верситети поемат в момента так-
сите за виза и правна консултация 
на чуждестранните преподаватели 
и изследователи в опит да ги за-
държат. Въпреки това някои от 
тях вече се изместиха в други дър-

жави, отнасяйки със себе си както 
милиони паунди финансиране за 
изследователски програми, така и 
студентите им, следващи следди-
пломна квалификация.

Ана Собри, депутат от Консер-
вативната партия, информира 
Камарата на представителите в 
парламента, че най-добрите кадри 
от ЕС напускат университета в 
Нотингам. 

Подобна е и картината, която 

рисува писмото, получено в ре-
дакцията на Th e Times, от универ-
ситета в Бристъл. По думите на 
писмото: “... вече  усещаме Брекзит, 
след като потенциални студенти 
започнаха да оттеглят кандида-
турите си и това засегна нашия 
изследователски капацитет”.

Други британски университети 
получават по-малко запитвания 
за кариерни и изследователски 
позиции, които досега бяха осо-

бено търсени.
Scientists for EU е неправител-

ствена организация, извършваща 
мониторинг на академичната общ-
ност в UK след вота за Брекзит. 
През първите няколко седмици 
след референдума от запитаните 
близо 400 учени и изследователи, 
работещи във Великобритания, 
80 са заявили, че възнамеряват да 
напуснат страната.

Източник: www.thetimes.co.uk 

Започва и изтичането на мозъци от британските университети 

Водещи банки ще започнат изнасянето Водещи банки ще започнат изнасянето 
си от UK през първите месеци си от UK през първите месеци 

на следващата годинана следващата година
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Великобритания (съпругът) иска моде-
рен развод (Брекзит). Ето какво меню за 
избор има днес пред него:

Да си представим, 
че Брекзит е развод 
и  Великобритания 
е съпругът, а ЕС е 

съпругата  

От Фейсбук страницата на Very Brexit Problems

Проф. Ейдриън Лоу*
Преведе за БГ БЕН 
Ивелин Митев

1. След референдума бяха 
проведени 13 социологиче-
ски проучвания от различ-
ни агенции върху въпроса 
„Бихте ли гласували отно-
во по същия начин?” или 
„Считате ли за правилно 
това, че Великобритания 
гласува за Брекзит?”. 

Във всяко едно от тях, без 
изключение, резултатите 
показаха, че мнозинството 
от хората не считат Брекзит 
за правилно решение. 

2. Според първото соци-
ологическо проучване, на-
правено след референдума, 
което принадлежи на Ipsos 
Mori/Newsnight от 29-ти 
юни, хората, които не са уп-
ражнили правото си на вот 
(12.9 млн.) в 2/3 от случаите 
са подкрепящи оставането 
в ЕС. Всеизвестен факт е, 
че социологическите проуч-
вания се отразяват и върху 
избирателната активност. 
Последните социологиче-
ски проучвания преди вота 
показваха превес за остава-
нето в ЕС и това е причина-
та много хора, които иначе 
биха били потенциални 
гласуващи за оставане, да 
решат да не упражнят пра-
вото си на вот – просто не са 
си представяли, че „Leave” 
ще спечели. 

3. Някои от гласувалите 
за излизане от ЕС казват, че 

са го сторили не защото са 
искали Великобритания да 
напусне, а защото са реши-
ли да направят протестен 
вот срещу политиката на 
предишното правителство 
за орязване на социалните 
плащания и биха искали 
да им бъде дадена възмож-
ността да променят вота си. 

4. Социологическите про-
учвания недвусмислено 
показват, че ако гласуването 
беше задължително във 
Великобритания, както е 
например в Австралия, ре-
ферендумът щеше да бъде 
категорично спечелен от 
Remain кампанията. 

5. Малко се говори за 
12.9-те милиона, неупраж-
нили правото си на вот 
на референдума. Голяма 
част от тях са студенти и 
причината да не гласуват 
е чисто административна. 
Ако референдумът се беше 
паднал по време на учебна-
та година, голяма част от 
тях щяха да гласуват. Когато 
има избори, британските 
университети постоянно 
напомнят на студентите да 
се регистрират за гласуване 
и да упражнят правото си 
на вот. Референдумът оба-
че се падна на 23-ти юни 
- почти месец след края на 
учебната година във Вели-
кобритания (30-ти май). 
След тази дата британските 
студенти обикновено се 
прибират по родните си 
места за лятната ваканция. 

Така повечето студенти, 
регистрирали се да гласуват 
в университета, са забрави-
ли да сменят адресната си 
регистрация, за да могат да 
упражнят правото си на вот 
по родните места, а над 90% 
от студентите са потенци-
ални гласуващи за Remain. 

6. От гласувалите на ре-
ферендума, според соци-
ологическите проучвания 
през октомври, в момента 
41% подкрепят оставането, 
26% - напускането, а оста-
налите 32% не знаят какво 
искат. Ако към тези 41% се 
добавят горепосочените 2/3 
от 12.9 млн., неупражнили 
правото си на вот, и днес 
се проведе референдум, 
Remain ще спечели с 1.9 
млн. мнозинство. 

7. През месец март, кога-
то ще бъде активиран чл. 
50, към електората ще се 
добавят 563  000 младежи, 
които ще са навършили 18 
години между 23-ти юни 
2016 г. и 1-ви март 2017 г. 
Приблизително и толкова 
хора над 65 години, които 
преобладаващо гласуваха за 
напускане, ще починат. Така 
разликата за Remain ще се 
увеличи допълнително. До 
2019 г., когато според изчис-
ленията Великобритания 
би трябвало официално да 
напусне ЕС, разликата меж-
ду двата лагера вече ще е 
огромна, дори и ако 12.9-те 
млн. негласували не бъдат 
отчетени. 

*Проф. Ейдриън Лоу е пре-
подавател по компютърни 
технологии в Staffordshire 
University и англикански 
свещеник в църквата Costa 
del Sol West Chaplaincy, Ис-
пания. 

Източник: blogs.lse.ac.uk

Брекзит не е реалната воля 
на британците - сочат 13 

социологически проучвания, 
направени след референдума

Вотът на Брекзит бе със следната разбивка. Право на 
глас имаха 46 501 241 души, от които 17 410 742 гласуваха 
за напускане на ЕС, а 16 141 241 гласуваха за оставане. 
Разликата между тях бе 3.8% (1.3 млн. души). 

Представяме ви едно интересно изследване на проф. 
Ейдриън Лоу* в блога на London School of Economics, което 
е посветено на една неудобна истина, която политиците 
от кабинета на Тереза Мей днес активно се опитват 
да заглушат. 
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Това, че опцията „Не под-
крепям никого” е определе-
на като действителен глас от 
законодателя, със сигурност 
не е противоконституци-
онна. Напротив, замисълът 
беше тя да бъде захарчето, 
което малко да подслади 
въвеждането на задължи-
телното гласуване. Не може 
да задължаваш хората да 
пускат бюлетини и да не им 
дадеш опция да гласуват 
против всички.

И това гласуване да бъде 
валиден глас, който да се 
брои. Такъв беше замисълът 
и той е напълно нормален. 
Има го в много демокра-
тични държави. Откъде 
започнаха проблемите? 
Първо, опцията „против 
всички” беше подкрепена 
с „Не подкрепям никого”, 
което не е същото. Аз не 
подкрепям никого и като 
си стоя вкъщи. Независимо 
как се нарича тази опция, тя 
остана да се преброи като 
действителен глас. В закона 
е дадена ясна дефиниция 
кои гласове са действител-
ни, какви атрибути трябва 
да има бюлетината, какви 
печати от секционната ко-
мисия и т.н. Оттам нататък 
ние влизаме вече в хипо-
тезата на член 93, ал. 3 от 
Конституцията, където е 
казано, че за да бъде избран 
един кандидат на първи тур, 
е необходимо да са гласу-
вали повече от половината 
от избирателите. Искам 
да подчертая, че дебатът 
относно графата „Против 
всички” няма нищо общо с 
тази част от разпоредбата на 
алинея 3-а.

Важно е колко хора са 
гласували, а не какви 
бюлетини са пуснати
От самото начало, откакто 

е валидна тази Конститу-
ция, се провеждат избори, 
винаги е било така - дейст-

вителните или недействи-
телните гласове се броят 
общо, колкото бюлетини са 
намерени в урните. Първата 
част от тази разпоредба не 
е свързана с това как се гла-
сува. Във втората част, за да 
спечели някой кандидат, би 
трябвало да получи повече 
от половината от дейст-
вителните гласове. И тази 
разпоредба е императивна. 
След като веднъж законода-
телят е определил бюлетина, 
в която е зачеркнато квад-
ратче „Не подкрепям нико-
го” за действителна, оттам 
нататък тя не може да бъде 
извадена от общата база, 
когато се смятат проценти-
те на отделните кандидати. 
Така че методиката, по която 
е предвидено да се смятат 
резултатите на кандидатите, 
участвали в първия тур, е 
противоконституционна и 
тя противоречи на собст-
вения си закон, в който е 
вкарана. В Изборния кодекс 
е дефинирано кои бюлетини 
са действителни и методи-
ката противоречи както на 
него, така и на Конституци-

ята, която, както е известно, 
има пряко действие. Отде-
лен въпрос е

защо опозицията 
проспа толкова 

време и не атакува в 
Конституционния съд

тази очевидно противо-
конституционна методика. 
Подозирам, че е било от 
глупост, но едно е сигурно -  
имаше елемент на съзнател-
но подвеждане на избира-
теля да му се внуши - „Абе, 
ти иди да гласуваш, твоят 
глас ние ще го преброим, 
какъвто и да е”.

Затова смятам, че доста 
от тези депутати, които са 
гласували тази методика, са 
били наясно, че се опитват 
да подведат избирателя хем 
да отиде да гласува, смя-
тайки, че гласът му ще бъде 
преброен, хем да го измамят 
и накрая да не бъде пребро-
ен. Той ще бъде преброен, 
но те се опитват да не го бро-
ят за валиден. Само че, дока-
то този номер може да мине 
на парламентарни избори, 

защото там Конституцията 
не говори нищо за дейст-
вителни и недействителни 
гласове, на президентски 
не може, защото член 93, 
ал.3 от Конституцията ка-
тегорично борави с понятия 
действителни и недействи-
телни гласове.

Тук искам да възразя на 
хипотезата на някои колеги, 
които казват, че ако пък се 
приемело законовият текст 
коя бюлетина е действител-
на, това можело да доведе 
до един безкраен цикъл от 
избори. Не е така, защото 
в член 93, ал. 4 вече не се 
говори за действителни 
гласове. Тогава, когато на 
втория тур са останали 
само двама кандидати, за 

избран се счита този, полу-
чил повече гласове. Няма 
кои са действителни, кои са 
недействителни - просто се 
броят гласовете за единия 
и за другия кандидат. Този, 
който е получил повече гла-
сове, е избран.

Тази разпоредба от 1991 
г. не е променяна. Така че 
никакъв безкраен цикъл не 
ни заплашва. Ако депута-
тите все пак уважават из-
бирателите си, след като ги 
принуждават да гласуват, да 
бъдат така добри да им оста-
вят опцията „Не подкрепям 
никого”, която да се брои за 
действителен глас и да влияе 
върху изборния резултат.

Какво да посъветвам из-
бирателите, съм раздвоен. 

Единият вариант е да отидат 
до урните и ако имат же-
лание, да гласуват „против 
всички”, поради липсата 
на графа „не подкрепям 
никого” с надеждата, че 
някой ще обжалва пред КС 
и в крайна сметка гласът 
наистина ще бъде признат 
за действителен. Ами ако 
никой не обжалва? Ако се 
случи така, това само

ще затвърди 
убеждението у хората, 

че мачът е уговорен
Другата възможност е из-

бирателите да си изберат ня-
какъв кандидат, който има 
под 1% в проучванията, за 
когото да пуснат бюлетина, 
която със сигурност ще бъде 
преброена и ще увеличи 
базата, върху която се смята 
процентът на кандидатите.
Нормалната активност на 
президентските избори би 
трябвало да бъде между 3 
млн. и 3,5 млн. души. Аген-
ция „Медиана” смята, че 
може да се качи и докъм 4 
млн. Не знам дали е така, но 
повишаване на активността 
ще има. Защо? Защото ще 
бъде много лесно, незави-
симо че няма санкция за 
тези избори, да се внуши на 
разни маргинални групи, че 
гласуването е задължител-
но. И при това положение 
цената на техния глас ще 
падне - няма да бъде при-
мерно 50 лв., а ще бъде 20 
лв. Със сигурност такъв 
психологически ефект ще 
се наблюдава. В много гета 
ще има облекчена търговия 
с гласове. Т.е. задължи-
телното гласуване няма да 
намали купения вот, а ще 
го увеличи.

Източник: 
www.standartnews.com

ГЛЕДНА ТОЧКА

„Не подкрепям никого“ 
като параграф 22

1. Какво представлява 
сертификатът за предпла-
тени рецепти?

Каква функция изпълнява 
сертификатът за предпла-
тени рецепти, в кои случаи 
е удачно да си го поръчаме 
и кой може да се възползва 
от него? 

2. Подготвихте ли дома 
си за есента и зимата?

Кои са най-добрите начи-
ни да подготвим жилището 
си за предстоящата зима 
и как да извършим всяка 
една от подготвителните 
дейности?

3. Въведоха нова едно-
часова тарифа за град-
ския транспорт

Какво представлява но-
вата едночасова тарифа за 
градския транспорт, какви 
са условията за ползване и 

печелим ли нещо от нея? 
4. Най-скъпите регис-

трационни номера във 
Великобритания

Каква е историята на 
регистрационните табели 
във Великобритания, как са 
образувани съчетанията 
от цифри и букви и кои са 
най-скъпите в историята? 

5. Полезни храни, които 
помагат при поддържане-
то на диета

Кои са полезните храни, 
за които повечето хора 
дори не подозират, че са 
изключително добър по-
мощник при поддържането 
на диета или здравословен 
режим на хранене.

Пет  въпроса за живота тук:

Отговорите в:

Тази опция трябваше да бъде захарчето , което 
да подслади задължителното гласуване
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Големият православен 
празник през периода е Ди-
митровден в чест на хрис-
тиянския светец Димитър 
Чудотворец, наричан още 
Мироточиви и Солунски. 
Живял през III век, той 
бил назначен от импера-
тор Максимиан на висок 
военен пост със заповед 
да преследва християните. 
Но покръстен още като 
дете, Димитър им оказвал 
съдействие и подкрепа. 
Максимиан поискал той 
да се откаже от вярата си и 
след категоричния му отказ 
го осъдил на смърт на 26 
октомври 306 г. Мощите 

на светеца били запазени и 
край тях се случвали чуде-
са. Днес те се съхраняват в 
базилика в Солун, кръстена 
на светеца, а той е почитан 
като покровител на града. 

По време на Втората бъл-
гарска държава св. Димитър 
е сред най-тачените светци 
и в столицата Търново, 
където първите братя Асе-
невци го смятат за свой 
покровител. В иконогра-
фията светецът най-често 
е изобразяван като светец 
воин, който язди червен кон 
и пронизва някакъв символ 
на злото.

Според народните пред-
стави, от Димитровден за-
почва зимата, за която ни 

подсказва и българската 
народна поговорка „Георги 
носи лято, а Димитър – 
зима”. Легендите напомнят,  
че свети Димитър е покро-
вител на студа и зимата и е 
по-големият брат на свети 
Георги. Той има дълга бяла 
брада, от която се изсипва 
снегът, яздейки червен кон. 
В някои български райони 
наричат празника Разпуст, 
защото на този ден се ос-
вобождават ратаите и до-
машните работници, като в 
същото време се договарят 
за следващата стопанска го-
дина. Краят на отминалите 
земеделски месеци обичай-
но се отбелязва със селски 
сборове, хора и песни на 

мегдана.
На други места на праз-

ника в чест на св. Димитър 
се извършва и обредът „По-
лазване”. В този ден всич-
ки членове на фамилията 
следят кой ще влезе пръв в 
дома им или пък ще потро-
па на вратата. Ако човекът е 
богат и оправен, следващата 
година ще бъде плодородна, 
богата и успешна.

Сред народа битува по-
верие, че свети Димитър е 
брат и на Архангел Михаил 
(душевадника) – покрови-
теля на отвъдния свят, на 
умрелите предци. Затова 
около 26 октомври се про-
вежда една от най-големите 
задушници, на която за-

дължително всеки раздава 
варено жито и питки.

Димитровден е централ-
ният годишен зимен ори-
ентир в етническите ни 
територии и затова обред-
ните практики фиксират 
представи, свързани с пре-
лома – тоест с прехода към 
зимата. Затова и връзката 
му с предхождащия Петко-
вден е „скрепена” чрез род-
нинството им в народното 
съзнание. Свети Димитър 
е представен и като антипод 
на близнака си – св. Георги. 
Той е първородният син, по-
старият, носител на хтонич-
ното начало. Така в нашата 
фолклорна традиция се реа-
лизира древният близначен 
мит, в който здраво са спое-
ни помежду си опозицията 
живот–смърт, младост-
старост, лято-зима, сеитба-
жътва. Тези корелации мар-
кират чрез празниците на 
двамата светци и народния 
ни календар, разделяйки го 
на две половини.

Трите дни след Димитров-
ден пък са т. нар. „Миши 

дни”. Те са в чест на мишки-
те, за да не правят пакости 
по храната, дрехите, зър-
ното. През това време же-
ните не бива да извършват 
никаква женска работа - не 
предат, не плетат, не тъкат, 
не хващат хурка и вретено, 
да не разсърдят мишките, 
че да проядат всичко, из-
работено през годината. 
Но и мъжете не трябва да 
гребат жито от хамбара и да 
докосват царевицата. Само 
може да замажат хамбара с 
кал, вярвайки, че така се за-
мазват и очите на мишките. 
На 26-ти празнуват Дими-
тър, Димитрина, Димитрия, 
Деметра, Дима, Димо, Дим-
ка, Димчо, Димана, Драго, 
Драгомир, Драган, Митко, 
Митра, Митка, Митрана, 
Мита, Диян и сродните им 
имена.

Освен именниците, всич-
ки строители, ковачи и 
металурзи празнуват про-
фесионалния си празник.

Честит ДИМИТРОВДЕН!
Наздраве! Бъдете здрави!

Георги носи лято, 
а Димитър - зима

Където и да се намираме, пак ще се събираме

БГ БЕН

Първи ноември е общо-
български празник на ис-
торическата ни памет и 
национално самочувствие, 
отстоявани с години и де-
сетилетия. Принос за това 
имат стотици и хиляди знай-
ни и незнайни книжовници, 
наставници и просветители, 
борци за национално осво-
бождение, вдъхвали вяра в 
собствените сили на народа 
за трудностите, пред които 
пътят на историята ги из-
правял неведнъж.

Денят на народните буди-
тели възниква в трудното 
време на душевна разруха 
и национална покруса след 
неуспеха в Първата световна 
война. Сринатият възрож-
денски идеал за мнозина ве-
щае разпадане на национал-
ната ни ценностна система. 
В такъв момент българите 
избират историческия опит 
да ги води, вглеждайки се в 
най-светлите имена на бъл-
гарското духовно минало, 
като Йоасаф Бдински, Гри-
горий Цамблак, Констан-
тин Костенечки, Владислав 
Граматик, поп Пейо, Матей 
Граматик, Св. Иван Рилски, 
Неофит Бозвели, братята 
Димитър и Константин Ми-
ладинови, Георги С. Раков-
ски, Васил Левски,  Христо 
Ботев, Иван Вазов, Стефан 
Караджа, Хаджи Димитър, 
Любен Каравелов, Добри 
Чинтулов и още стотици 
радетели за народна свяст 
и българско самосъзнание.

Инициативата за въвеж-
дането на подобен празник 
за първи път тръгва от гру-
па учители от Пловдив в 

края на учебната 1908-1909 
г. Тъй като нито един от 
българските възрожденци 
не бил канонизиран за све-
тец, учителите решили да 
честват Деня на будителите 
на 19 октомври, когато се 
прекланяме пред паметта 
на небесния закрилник на 
българите - св. Йоан Рил-
ски. След установяването 
на Григорианския календар 
като държавен през 1916 г. 
Българската православна 
църква не извършва поправ-
ка на църковния календар и 
продължава да спазва  слу-
жението по Юлианския ка-
лендар, според който денят 
1 ноември по държавния 
календар съответства на 
19 октомври по църковния 
Юлиански календар. Решено 
е на този ден да се отдаде 
почит и на всички българ-
ски възрожденци от Паисий 
Хилендарски до героите на 
Илинденско-Преображен-
ското въстание. Министер-

ството на просвещението 
също подкрепя и покрови-
телства тази инициатива 
и празникът се отбелязва 
в цялата страна. Така от 
местно събитие честването 
се превръща в национално, 
а узаконяването му става 
през 1922 г. Организират се 
юбилейни тържества, пос-
ветени на Иван Вазов и на 
заслужили дейци като Сте-
фан Бобчев, Борис Христов, 
Кръстьо Сарафов. Тогаваш-
ният министър на просве-
щението Стоян Омарчевски 
и интелектуалците по онова 
време – народният писател 
Иван Вазов, позабравеният 
в наши дни професор Беньо 
Цонев, професор Любомир 
Милетич и др. стават ини-
циатори и за деня на народ-
ните будители.

Какво е първи 
ноември днес ?

Първи ноември е денят, 

в който спокойно можем да 
обърнем погледа си назад, в 
десетилетията, във вековете 
и да помислим за миналото, 
за да видим не само праз-
ника, но и символа. Сим-
волът на вярата, символът 
на спомена за миналото, 
което ще проправи пътя на 
бъдещето, символ на онова, 
което стои точно пред нас, 
но върху което ние така и 
не се замисляме. И най-вече 
да ни накара да си спомним, 
да се поучим, да се прекло-
ним и да подражаваме, да 
продължаваме и никога да 
не забравяме делото на на-
шите светци, възрожденци, 
революционери, творци, 
борци и герои за развитие 
на духовността.

Дълбок поклон и пред 
всички учители, на които 
думата будител най-много 
приляга. „Будител” има сан-
скритски корен - буда, който 
означава „зрящ, буден”. Това 
ни дава основание да прие-
мем, че „народното звание”  
будител имат честта да носят 
всички учители, „зрящи” 
духовни водачи, изковаващи 
от слово най-мощното оръ-
жие. В този ден си спомняме 
и думите на руския учен 
акад. Дмитрий Лихачов, 
който казва, че: „Плътта 
на българската държава 
създаде Аспарух, нейния 
дух - Кирил и Методий, 
Черноризец Храбър, Йоан 
Екзарх.  И никой досега не 
успя да пороби тази държава 
на духа, защото в защита на 
българския народ в плътен 
строй застанаха писменост-
та, езикът, литературата... и 
българските учители”.
Източник: www.rodnoto.bg

Всички знаем, че баба 
е майка на майката или 
бащата, но колко от нас са 
наясно, че етърва е съпруга 
на брата на съпруга? Затова 
ще внесем малко пояснение 
какво всъщност предста-
вляват тези сложни и като 
че ли най-малко популярни 
роднински връзки от рода 
на шуренайка, тетка, калеко 
и т.н. Понякога излиза, че 
работата с родата до девето 
коляно би затруднила дори 
сценарист от сапунените 
сериали. Ето как реално 
стоят нещата във фами-
лията:

Девер – брат на съпруга

Шурей – брат на съпру-
гата

Балдъза – сестрата на 
съпругата

Зълва – сестра на съпруга 
по отношение на съпругата 
му

Етърва – съпруга на бра-
та на съпруга

Вуйна/учинайка – съпру-
га на вуйчо, брат на майката

Маминка – майка на май-
ката

Стринка/чинка – съпру-
гата на бащин брат

Тетка – сестра на майката
Тетинчо/свако – съпруг 

на майчина сестра
Източник: www.retro.bg

Денят на будителите - празник 
на духовността и българщината

Нашите роднини 
по златна и 

съребрена линия

С ДУХА НА ТРАДИЦИИТЕ
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Вашето ъгълче
Всичко за вашето меню и още нещо!

Паркирайте 
спокойно

4-5 паркоместа 
на Corporation 
Street (между 

магазина и 
кафенето)

Розов домат - £2.99/кг
Кебапчета и кюфтета - 

20 бр. по £3.99 
на опаковка

Уютът на 
ароматното 
кафе 

Разнообразни торти 
и сладки изделия

Компанията на 
хубавата книга 

От 9.00 до 23.00 часа (понеделник - петък)
От 8.00 до 23.00 часа (събота - неделя)

От 7.00 до 23.00 часа (понеделник - събота)
От 8.00 до 23.00 часа (неделя)

Food Shop, 249 Plaistow Road, E15 3EUFood Shop, 249 Plaistow Road, E15 3EU Cafe Nota Bene, 247 Plaistow Road, E15 3EUCafe Nota Bene, 247 Plaistow Road, E15 3EU

Всичко за в Cafe Nota Bene Cafe Nota Bene 

Разнообразни хранителни продукти от България, 
Румъния, Литва, Русия, Полша и Унгария

Лятна класика

Отстъпка 10%  

Подарък 
бутилка вино 

При покупка на 
хранителни продукти 

над £50.00 

При покупка на 
хранителни продукти 

над £35.00 

Българското ъгълче 
на Plaistow Road 

...защото 
животът 

започва след 
чашката кафе

Вкусни 
български 
закуски и 
сандвичи
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Юлия Ташева, БГ БЕН 

Без да се замисляме ние, 
българите, традиционно 
казваме мерси, при това 
изричаме мерси много. Не-
рядко съм чувала и изра-
за „мерсим ти”. Всъщност 
мерси е нашето благодаря 
в редица случаи в нашето 
ежедневие.

На пръв поглед корените 
на френските думи в речта 
ни трябва да потърсим във 
Възраждането и желанието 
на нашенеца да догони ев-
ропейците. Тогава Франция 
е била събирателно име за 
Европа, затова и алафранга 
от гръцки, алафранка по 
френски означава европей-
ска работа. Преди Освобож-
дението и непосредствено 
след това в лексиката ни 
нахлуват много френски 
термини, които бележат 
нарастващ културен процес, 
като супа, шанс, тренд, пре-
сантимант... Някои от тях са 

останали и до днес, подми-
нати от пуристите на езика, 
които са се борили най-вече 
с гърцизмите, турцизмите и 
русизмите.

Без съмнение френският 
език е бил знак за изиска-
ност и не е представлявал 
никаква заплаха за книжов-
ния език. Нещо повече - по 
френска линия градското 
обръщение в нова България 
става мадам. Обръщението 
госпожо също е актуално, 
но мадам издава стил както 
за обекта, така и за автора 
на израза. Обаче тук идват 
няколко детайла, свързани с 
мерси, които малко объркват 
нещата. Първият детайл е, 
че тази дума няма как да 
получи широко разпростра-
нение, защото тя е обречена 
да издава определен статут. 
Нейната употреба в следо-
свобожденска и предвоенна 
България е налице, но тя 
придобива друга трансфор-
мация. 

На един етап от развити-
ето си мерси се превръща в 
шега, закачка, дори поди-
гравка. Жаргонът си я прис-
воява точно както се случва 
и с мадам. Думата мадама в 
жаргона е всъщност френ-
ското мадам, но с игрови и 
шеговити нюанси. Същото 
може да се каже и за думите 
бохем, мадама и мерси, които 
влизат в езика, измъкнати от 
определени групи и присво-
ени от други. Това явление се 
наблюдава най-вече след 30-
те години на ХХ в. Този жар-
гон преживява 9 септември 
и почти не е променен, като  
продължава да се развива и 
след 50-те години. От него  
до днес са отпаднали някои 
думи, като например бам-
бина, скивай. Други думи 
обаче са останали по-трайно 
в ежедневния език - бачкане, 
готино, писна ми, гадже.  
Така е и с мерси. Тя е френ-
ска дума, но минава през 
сферата на жаргона, като не 

влиза в езика ни  директно, 
подобно на асансьор или 
тирбушон. Всъщност за тях 
ние нямаме родни варианти.

В заключение - мерси не 
е чуждица, тя е жаргон, 
за който имаме и друга, 
книжовна дума. Това е при-

чината да употребяваме, 
волно или неволно, и двете 
- благодаря за вниманието 
и мерси...

На 20 октомври 2016 се 
навършиха 50 години от 
смъртта на големия българ-
ски писател Димитър Талев. 
Авторът на тетралогията 
„Железният светилник“, 
„Преспанските камбани“, 
„Илинден“ и „Гласовете 
ви чувам“ е роден в град 
Прилеп на 1 септември 1898 
година.  

Димитър Талев е сред 
най-големите български 
творци, а творбите му тъл-
куват в дълбочина българ-
ската душевност, характер 
и поведение. Тетралогията 
„Железният светилник“, 
„Преспанските камбани“, 
„Илинден“ и „Гласовете ви 
чувам“ разказва за Илин-
денската епопея като време 

на активно изграждане на 
българската народност и 
формиране на националния 
характер. Произведенията 
на Талев са преведени на 
повече от 20 езика.

Да си спомним някои от 
най-силните му думи и из-
брани цитати от неговото 
творчество: 

 „Благодарен съм на Бога, 
че ме е създал българин, и се 
гордея пред всички с името 
си българско. А кой от вас 
не ще каже същото, братя 
мои...?”

„Човек винаги е свикнал 
да дири причините и за 
доброто, и за лошото вън от 

себе си. А те са вътре в нас.” 

„Никога не ги карай да те 
обичат, дете мое... Настоя-
вай да те оставят и знай, че 
този, който устои и остане, 
те обича истински...”

„Прекалено трезв народ 
сме или по-точно, живели 
в мъка от векове, ние не 
умеем да се радваме.”   

„Винаги ще има още една 
възможност, още едно при-
ятелство, още една любов, 
една нова сила.” 

„Слаба е и бедна човешка-
та реч, никога не може да се 
изкаже напълно това, което 
става в човешкото сърце.” 

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

С френско мерси, или с нашето благодаря

Българско училище „Васил Левски”
Barking, Лондон

Директор - Милена Везенкова 
Unit 2, New England Industrial Estate, 

Gascoigne Road, Barking, Essex, IG11 7NZ 
Тел. 07852125275 и 07547010920 

www.bgshkolo.co.uk
Фейсбук страница: www.facebook.com/

BgShkoloLondon/?fref=ts
Българско училище „Розова долина”

Tottenham Hale, Лондон
Директор - Милена Везенкова 

15 Garman Road, Tottenham, 
London, N17 0UR

Тел. 07852125275 и 07547010920 
www.bgshkolo.co.uk

Фейсбук страница: www.facebook.com/
BgShkoloLondon/?fref=ts

Българско училище „Букваран”
Leyton, Лондон

Директор - Людмила Юнакова
388-392 High Road Leyton, E10 6QE

Тел. 07772591410
bukvaran@yahoo.co.uk

http://www.bukvaran.com/
Българско училище „Чучулига”, 

Croydon
Директор – Валентин Кожухаров

Archbishop Tenison's Church of England 
High School

Selborne Rd, Croydon, CR0 5JQ
Тел. 07729 468 479

contact@chuchuliga.uk
www.chuchuliga.uk

Българско училище „Звънче”
Camberley (Surrey) 

Директор - Филка Ананиева
30 Saddleback Rd, Camberley, 

Surrey GU15 4BT
Тел. 01276 932 377 и 07894142470

Българско училище „Боянь Мага”
Директори - Зорница Петкова, 

Димитрина Ангелова
Тел. 07919022006 (Димитрина Ангелова) 

www.boyanmaga.org,
info@boyanmaga.org

Soho
Soho Parish Primary School,

Archer  Street
 London, W1D 7AX

Bromley
Bromley Central library, 4 fl oor

High Street Bromley
London, BR1 1EX

Ealing
New Broadway, Ealing,

London, W5 2BY
Cricklewood

Cricklewood, Claremont Free Church, 
58 Claremont Road, 
London, NW2 1BU

Woodford
Redbridge Drama Centre

Churchfi elds, South Woodford, 
London, E18 2RB

Българско училище „Родна Реч”
Palmers Green, London

Директор - Добринка Касъиванова
Trinity-at-Bowes Centre, 

Palmerston Road, N22 8RA
Тел. 07950998066

rodnarech.bg@gmail.com
Българско училище „Моята Азбука”

Chiswick and Mitcham and Bexley, 
London

Директор - Даниела Петкова
London Russian Orthodox Church Abroad,

Chiswick  W4 4ED
Benedict Primary School, Mitcham CR4 3BE
Hurst Community Centre, Bexley DA5 3LH

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Българско училище „Българче”
Perivale, London

Директор - Искра Георгиева
Perivale Community Centre, UB6 7NP

Тел. 07768861565
rodnarech@abv.bg

Българско училище 
“Св. св. Кирил и Методий” - Watford

Multicultural Community Centre
70 Durban Road West,

Watford, Hertz, WD18 7DS
Тел. 07816396775, 07443862119

Българско училище към Асоциацията 
на Българската общност в областта 

Meadway
Директор - Юлиана Бест

Th omas Aveling School
Rochester, Kent, МЕ1 2 UW

bgcommunitymedway@yahoo.co.uk 
www.abcim.org.uk

Българско училище в Godalming (Surrey)
Директор - Петър Минчев 

Broadwater Park Community Centre, 
Summers Road, Farncombe, 

Godalming, GU7 3BH
Тел.. 07958498217 и 01483418933 

pminchev@btinternet.com
Българско училище “Св.св. Кирил 

и Методий” - Birmingham
Ladywood Health & Community Centre

St Vincent Street
West Ladywood, 

Birmingham, B16 8RP
тел. 07901916119

е-mail: cyril.methodiusbg@yahoo.co.uk 
Българско училище 

„Шарено букварче” - Aylesbury
Тел. 01296 32 69 45

E-mail: bglearningcentre@yahoo.co.uk
Българско училище „Васил Левски” 

- Southhampton
Директор - Габриела Георгиева

Blackbird Road, Eastleigh 
Hampshire, SO50 9JW

e-mail: info@levski.co.uk
тел. 07858426471

Българско училище “Слово”
Oxford

(на Banbury Road)
Директор - Валентина Александрова

Тел. 07824345633
oxfordslovo@gmail.com

Българско училище „Иван Вазов“ 
- Bristol

Директор - Елена Динева 
Westbury Baptist Church, 

Reedley Road, Bristol, BS9 3TD
leni.kd@hotmail.co.uk 

Българско училище “Христо Ботев” 
- Gloucester

City Works, Alfred Street,
Gloucester, GL1 4DF
Тел. 07828709440

www. bulgarianbritishfoundationstgeorge.org
Българско училище “Св. Паисий 

Хилендарски” - Nottingham
Sherwood Community Centre, 

Woodthorpe House, Mansfi eld Rd.,
Sherwood, Nottingham

Тел. 07901916119
Paisii.Hilendarski@yahoo.co.uk

Българско училище в Единбург 
Тел. 07798755253

www.facebook.com/
BulgarskoUchilishteEdinburgh

***
Българско училище „Иван Вазов” - 

Armagh, Северна Ирландия
Chapel Lane, Armagh, BT61 7EG

Northern Ireland
Адрес за кореспонденция:

 24 Gough Avenue, 
Armagh, BT60 1BU

e-mail: administrator@bgschoolni.co.uk
www.bgschoolni.co.uk

Българско училище “Азбука” 
Dublin, Republic of Ireland
Директор - Татяна Аданова

28 Clyde Road, Ballsbridge, Dublin 4 
Тел. +353 (0) 868 936739,  

administrator@bschoolie.eu  
www.bgschoolie.eu

Българско училище „Васил Левски” 
- Shannon, Republic of Ireland
St Patrick’s Comprehensive School

Co.Clare, Shannon
Тел. +353 (0) 863 896951,

danskag2001@hotmail.com

Българско училище към Посолството 
на Република България в Лондон

Директор - Снежина Мечева
186-188 Queen’s Gate, London, SW7 5HL

Тел. 2075849433 и 02075849400
http://www.schoolbgembassy.org.uk/

За да включим всеки нов учебен център: 078 4649 6968

Аз съм българче, обичам...Аз съм българче, обичам...
Българските учебни центрове във Великобритания

ПАМЕТ
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Изпратете пари от Лондон 
до София за минути*

Любимите хора могат лесно да ги вземат от над 
4000 локации в България.

moneygram.com      
0800 026 0535

И навсякъде, където видиш знака на MoneyGram

* В зависимост от работното време на агента и местните разпоредби. Post Offi ce, Thomas Cook, Co-Op n Midlands Co-op nTesco Personal Finance иса агенти на MoneyGram International Limited в 
предоставянето на услуги за парични преводи. Post Offi ce и логото на Post Offi ce са регистрирани търговски марки на Post Offi ce Limited. 
MoneyGram, the Globe и MoneyGram По-близо един до друг са запазени марки на MoneyGram. Всички други марки са притежание на съответните собственици. 
MoneyGram International Limited е оторизирана и регулирана в Обединеното Кралство от Financial Conduct Authority. © 2015 Всички права запазени.

Изпрати от: Получи в:
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Стойне Василев 

Подзаглавието на тази 
статия би било „Защо сме 
бедни?“ или „6 причини сред-
ният българин да е по-беден 
от средния западняк“. Пре-
ди повече от 5 години, кога-
то започнах да се занима-
вам по-активно с темата 
за личните финанси (което 
се оказа много различно от 
нещата, които бях учил в 
университета), си зададох 
един въпрос „Защо средният 
гражданин на САЩ, Герма-
ния или Англия, е финан-
сово по-добре от средния 
българин?“. Очевидният 
отговор беше свързан с 
размера на възнаграждени-
ята, но останах изненадан, 
когато открих истинските 
причини за финансовото 
благополучие на западните 
граждани, които сега ще 
споделя с вас.

Ще започна с едно важно 
уточнение. Няма да търся 
причините за нашата бед-
ност в петте века робство, 
в 45-те години комунизъм, 
в правителството или в 
това, че сме малка държава 
(което не е истина – ние 
сме средна европейска дър-
жава). Сигурно всички тези 
„беди“ ни са се отразили, 
но какво печелим, ако само 
си ги повтаряме? За мен 
по-важният въпрос е какво 
може да направи всеки от 
нас с парите си от тук 
нататък, вместо да се оп-
лаква. Няма да ви казвам и 
как да станете милионери 
(най-малкото, защото и 
аз не съм), а ще ви споделя 
практически стъпки, кои-
то спазват обикновените 
западняци от доста поко-
ления насам. Най-хубавото 
е, че всеки от нас може да 
започне да ги прилага в 
България още днес.

Инвестират в 
правилните 

инструменти
Непрекъснато се говори 

и коментира, че спестя-
ванията на българите се 
увеличават. За съжаление, 
по-голямата част от нас 
знаят само един инстру-
мент за инвестиции (ако 
може да се нарече така) и 
това са банковите депозити. 
Според статистиката, над 
85% от българите държат 
парите си там и вече имат 
над 44 милиарда лева в бан-
ките (при средни лихви от 

0.5% на година). Малко над 
13% от спестяванията ни са 
в колективни схеми като 
взаимни фондове, застра-
ховки „Живот“ със спес-
товен елемент, доброволно 
пенсионно осигуряване и 
други. Само 2% са директ-
ните инвестиции в акции.

Няма статистика 
каква част от 

спестяванията 
на хората у нас са вложени в 
недвижими имоти, защото 
много малка част от тях 
се използват за инвести-
ционни цели. Също така 
повечето наемодатели не 
декларират доходите си от 
наеми и няма как да се из-
готви надеждна статистика 
за тази инвестиция.

За разлика от нас сред-
ният гражданин на запад-
ните страни прави доста 
по-добра диверсификация 
и използва принципа на 
„трикракото столче“ – най-
стабилната структура. Това 
означава, че разпределя 
вложенията си основно 
в 3 инструмента, като те 
са относително еднакви 
като размер. Над 35% от 
инвестициите на средния 
западняк са в споменатите 
по-горе колективни схеми 
и около 35% са директно 
в акции или чрез техния 
пенсионен план (важи глав-
но за САЩ). Последното 
вложение е много важно за 
тяхното богатство, защото 
в дългосрочен план това е 
инструментът с най-висока 
средногодишна доходност 
(над 10%) въпреки времен-
ните колебания.

И най-малкият крак на 
тяхното портфолио са бан-
ковите депозити – около 
30%. Разликата с нас е, че 
западняците не очакват да 
станат богати с лихви под 
1% на година, а държат па-
рите си там, за да са достъп-
ни, ако намерят по-добра и 
доходна инвестиция.

Имат повече от един 
източник на доходи
Според една неофициал-

на статистика, над 92% от 
нас разчитат само на един 
източник на доходи – за-
плата или пенсия (или и 
двата в най-добрия случай). 
Лошото в тази ситуация е, 
че ако останем без този из-
точник на доходи (или той 
не покрива дори базовите 
ни нужди, както е с пен-
сиите), нашето финансово 
положение ще се влоши 
значително.

Около 4% от нас са 
предприемачи и 

разчитаме 
на доходи от собствен биз-
нес. Това ни поставя на 

последно място в Европа 
и на едно от последните 
в света. Явно поговорки 
като „Учи, мама, за да не 
работиш!“ и „Намери си 
сигурна работа, на която да 
се пенсионираш!“ са дали 
своето отражение върху 
нас. Останалите 4% от хо-
рата у нас имат други източ-
ници на доходи: предимно 
инвестиции, приходи от 
наеми на имоти, рента на 
земя или са някъде в сивия 
(или черния) сектор. Ако 
приемем, че точно тези 
доходи са т.нар. „пасивни“, 
ние не знаем как да изкар-
ваме пари от тях, а само ги 
коментираме в социалните 
мрежи.

Гражданите на западните 
страни имат доста повече 
източници на доходи. Мал-
ко над 51% от тях разчитат 
на пенсии и заплати, а цели 
27% са приходите им от 
инвестициите, които са 
направили. Доходите от 
бизнес са малко над 12%. 
Западняците разчитат и 
на приходи от отдаване 
под наем на недвижимо 
имущество (6%), както и на 
други източници (4%). Това 
им позволява да увеличат 
доходите си и да не зависят 
толкова от един източник 
на приходи.

Започват да 
инвестират рано

Информация кога за-
почваме да инвестираме 
ние, българите, не можах 
да открия никъде, затова 
ще се позова на моя опит 
като консултант и данни-
те, които съм събрал през 
последните близо 5 години. 
За дългосрочно инвести-
ране изобщо не може да се 
говори при българите под 
30-годишна възраст. Дото-
гава ние си купуваме кола, 
живеем под наем, после се 
женим или заживяваме на 
семейни начала, купуваме 
си жилище с ипотечен кре-
дит и взимаме още важни 
житейски решения. Едва 
когато имаме деца се замис-
ляме да спестим някой лев 
и да инвестираме. Минават 
още няколко години преди 
да решим къде ще вложим 
парите си (през това време 
те са в банката), какъв ин-
струмент да изберем и по 
колко лева на месец можем 
да заделим за това. Така 
неусетно минават още ня-
колко години и на прага на 
40-те си години започваме 
истинското инвестиране, 
което е на приливи и отли-
ви. Причината е колебание-
то на финансовите и фондо-
вите пазари, което ни кара 
да сме по-предпазливи.

Хората в западноевро-
пейските страни и САЩ 
знаят много добре за си-

лата на сложната лихва и 
започват да инвестират 
още след като започнат да 
работят. Преди да получат 
първата заплата, те си нае-
мат финансов консултант, 
който им дава препоръки 
как, в какво и по колко да 
инвестират, за да постигнат 
целите си: дом, нова кола, 
пенсиониране и други. За 
тях това не е даже избор, а 
знаят, че така се прави и не 
подлагат на съмнение тази 
практика. Така за 30-40 
години активна работа те 
спестяват достатъчно пари, 
за да си осигурят достойни 
старини и техният стан-
дарт не намалява, когато се 
пенсионират, за разлика от 
този на българските пенси-
онери, които разчитат само 
на държавна пенсия.

Спестяват минимум 
10% от доходите си
Колкото и спестовни да 

сме българите, като южен 
народ обичаме да се весе-
лим, да ядем и да пием, без 
особено да се тревожим 
за утрешния ден. Това е и 
причината да заделяме за 
бъдещето си само между 
3% и 4% от нашите доходи. 
Основната причина, ос-
вен принципа „Живей за 
мига!“, са и високото ниво 
на кредитна задлъжнялост, 
от която не ни остават 
много свободни средства за 
инвестиране. Тези кредити 
също се ползват основно 
за потребителски цели: 
ремонти, почивки, бито-
ва техника, автомобили и 
други, като немалка част 
от дохода ни отива и за 
плащане на лихви, такси 
и комисиони към банките.

Западноевропейците и 
американците заделят и 
инвестират под различна 
форма между 10% и 15% 
от своите доходи. Освен че 
тази сума е в пъти по-го-
ляма като абсолютна стой-
ност (заради по-високите 
заплати), разликата между 
3% и 15% е пет пъти, което 
изобщо не е малко. Ако и 
ние започнем да инвести-
раме такава част от нашите 
текущи доходи, ще живеем 
доста по-добре в бъдеще.

Грижат се за 
пенсионното си 

осигуряване
Ако трябва да бъда ди-

ректен, ще кажа, че държа-
вата (и НОИ в частност) 
разполагат с ограничен 
ресурс (осигуровките на 
работещите), които ще на-
малява в бъдеще. Не искам 
да съм лош пророк, но 
пенсионната ни система в 
сегашния си вид ще кола-
бира съвсем скоро и никой 

няма да може да й помогне. 
Нека бъдем честни със себе 
си – почти никой от нас не 
мисли какво ще прави след 
20, 30 или 40 години, когато 
вече няма да може (или да 
иска) да работи. Разчитаме 
на държавата да се погрижи 
за нас, но видяхме какво се 
случи с нашите баби и дядо-
вци, и с нашите родители. 
Това ни чака и нас, ако не 
помислим върху проблема 
и не действаме.

Западняците, освен че 
разполагат с доста по-до-
бра пенсионна система с 
много повече средства в 
нея, се грижат и сами за 
своето бъдеще. Освен до-
бро планиране по колко 
и как да внасят в личните 
си пенсионни партиди, те 
използват и други инстру-
менти, с които да осигурят 
старините си. Обикновено 
това са пенсионни (или 
рентни) застраховки, по 
които внасят всеки месец 
известна сума и след като 
се пенсионират, имат право 
да получат цялата събрана 
сума накуп или равни ме-
сечни плащания до края на 
живота си.

Грижат се за 
здравето си

Какво общо има здравето 
с добрия начин на живот 
и парите? Българите сме 
немарливи по отношение 
на нашето здраве. Ядем, 
каквото ни падне, не спор-
туваме, седим по цял ден 
на стола пред компютъра, 
непрекъснато сме нервира-
ни и накрая се чудим защо 
смъртността от различни 
заболявания в България 
се увеличава. Докато сме 
млади и имаме сравнител-
но здрави тела, не мислим 
какво ще се случи, когато 

сме на 50, 60 или 70 години. 
Ако попитаме наш роднина 
на тази възраст, той ще ни 
каже, че значителна част 
от доходите му отиват за 
лекарства, изследвания и 
е пръв приятел с личния 
си лекар.

Освен 
непосредствени 

разходи за прегледи и 
лекарства, 

ако не сме се погрижили 
за старините си, ще ни се 
наложи да работим дори 
след като се пенсионираме. 
Не мога да си представя 
как ще съм работоспособен 
на 60 години, например, с 
целия този стрес, напре-
жение и депресии, които 
са ни налегнали сега. Ами 
ако трябва да работим до 
70-годишна възраст?

Здравословното хранене, 
физическата активност и 
редовните профилактич-
ни прегледи се отплащат 
щедро на западняците. И 
там има негативни фактори 
като замърсена почва, мръ-
сен въздух и обездвижване, 
но те са осъзнали, че от чис-
то финансова гледна точка 
е по-добре да се грижат за 
тялото си и то да им служи 
добре по-дълго време.

Това бяха 6-те основни 
разлики между това, което 
правим ние, и това, което 
прави един гражданин на 
западноевропейска страна 
или САЩ. Както видяхме, 
тези принципи не са трудни 
за изпълнение и всеки от 
нас може да ги приложи 
още днес в България. Само 
така ще може да ги насти-
гнем някой ден. Дано да е 
по-скоро.

Източник: 
www.manager.bg

КОНСУЛТ

Как да станем богати като западняците

Стилни и достъпни 
бижута от злато, 

сребро, пръстени с 
диаманти и всякакъв 

вид годежни 
пръстени. 

Продажба на  
различни видове 

качествени 
часовници 

(спортни, елегантни, 
ежедневни, 
класически, 
официални) 

Предлагаме:
- поправка на бижута 

- смяна на батерии 
и каишки на 
часовници

- изкупуване на 
злато 

Адрес: 545B Green Lanes, Haringey, London, N8 0RL
Работно време: 11.30 - 19.30 часа (понеделник - събота) 

Неделя: 11.00 - 17.00 часа
Тел. 02083406827   

Български златарски магазин Български златарски магазин 

р
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Юлия Ташева, БГ БЕН 

Макар и съпруга на ми-
нистър-председател на Бъл-
гария, Екатерина Каравело-
ва не успя да стане Екате-
рина Велика, защото живя 
в абсурдна страна. Затова 
говори и фактът, че у нас 
жените получават право на 
глас едва през 1938 година! 
По това време дори жените 
в Турция имат избирателни 
права и влизат като депу-
татки в парламента.  Шест 
десетилетия след Освобож-
дението българската жена 
мечтае за шарени бюлетини, 
но не я пускат дори да при-
пари до тъмната стаичка. 
Присмиват се, хокат я, дори 
я гонят с тояги. За 5 велики 
и 23 обикновени народни 
събрания у нас гласуват 
единствено и само мъже. 
Двадесет и четвъртото е 
първото, избрано и с женски 
гласове. Уж демократична, а 
цели 60 години Търновската 
конституция безцеремонно 
отнема правата на нежния 
пол. „Избиратели са всички 
български граждани, които 
имат възраст по-горе от 21 
година и се ползват с граж-
дански и политически пра-
вдини”, отсича член 86, като 
под „български граждани” 
се разбира само мустакатата 
половина от нацията, като 
сукманите и фустите не 
влизат в сметката.

В Русе, който винаги е бил 
най-близо до настроенията 
в Европа, се раждат първите 
радетелки за равни права с 
мъжете. Редом с парфюмите 
от Париж и модните тоалети 
от Лондон в крайдунавския 
град прониква идеята за 
еманципация. Още на пар-
ламентарните избори през 
1884 г. три наперени русчук-
лийки не се съобразяват със 
закона и отиват да гласуват. 
В книгата си „Строители 
на съвременна България” 
Симеон Радев коментира 
дързостта им така: „Бълга-
рия броеше първите свои 
суфражетки!” и ги сравнява 
с английските радетелки 
за справедливост и равно-
правие. Изборното бюро 
обаче прогонва нашенките, 
като един мъжага дори се 
провиква: „Пусто дърво 
неокастрено... Що не си 
гледате манджите и децата, 
а сте хукнали политика да 
правите!”.

Димитрана Иванова е 
първата българка, страстно 
прегърнала политиката. 
Тя завършва философия и 
педагогика в Цюрих, но това 
не й пречи да изкара още 
един курс в Юридическия 
факултет на нашата Алма 

матер. Като дългогодишна 
председателка на Българ-
ския женски съюз тя не 
може да приеме, че у нас 
жените са обявени за „втора 
категория хора” и води по-
стоянно битки за участието 
им в политиката. „Та какво 
собствено съставлява поли-
тиката?”, пита Димитрана и 
с патос разяснява: „Не са ли 
това въпросите за възпита-
нието и образованието на 
младежта, за просветата 
народна, за здравето народ-
но, за защитата на труда, на 
немощните и нуждающите 
се, за благоустройството 
на страната, за благосъсто-
янието на народа и други 
такива. Кой от тия въпроси 
не засяга преди всичко же-
ната като човек, а също и 
особено жената като майка 
и домакиня?”.

Оперената русенка не е 
единствената „равноправ-
ка”, както подигравателно 
наричат нашите „суфра-
жетки”. Екатерина Караве-
лова, Юлия Малинова, Ана 
Карима, Санда Йовчева, 
Мария Джидрова също се 
присъединяват към идеите 
за равноправие с нежната 
половина у нас. 

В същото време в десетки 
европейски страни жени-
те получават избирателни 

права. От 1930 г. и жените в 
Турция получават правото 
да гласуват на местни, а 
от 1934 г. - и на национал-
ни избори. В тамошния 
парламент се случва нещо 
напълно неподозирано - 18 
жени свалят фереджетата 
си и прекрачват прага на 
сградата. Светските им ли-
кове веднага заливат всички 
вестници. Този акт на сво-
бодомислие вече не може 
да се преглътне – „Значи 
комшийките депутатстват, а 
ние мием чинии в кухнята!”, 
реагират с право български-
те жени. 

Притиснат от развитието 
на изборната обстановка в 
съседните на България стра-
ни, цар Борис се съгласява 
да преразгледа досегашното 
статукво, като най-сетне 
разреши на жените у нас 
да гласуват. В начинанието 
изцяло го подкрепя и цари-
ца Йоанна, която внушава 
на мъжа си да се отърси от 
предразсъдъците си. Както 
винаги, Борис обаче е пред-
пазлив. Той насрочва т.нар. 
„пробни избори” за жените, 
и то само за майките. Вотът 
е общински и на него те 
трябва да засвидетелстват 
политическата си зрялост. 
В излизащия по онова време 
„Вестник на жената” (13 ок-
томври 1937 г.) вътрешният 

министър Ив. Красновски 
отбелязва: 

„Опитът с общинските 
избори ни доказа, че българ-
ската жена е здрав елемент 
в държавата, че тя има 
съзнанието за отговорно-
стите, с които се нагърбва, 
като й се дава правото 
за участие в посочване на 
ония, които трябва да по-
емат решаването на раз-
личните въпроси, засягащи  
общините. Това беше само 
опит. В повечето стра-
ни на Европа жената има 
вече избирателни права, а 
в някои от тях и права на 
избираема.

С новия избирателен за-
кон не само ще продължим 
тоя опит и за законода-
телните избори, но и ще 
разширим правата на же-
ната. Ще получи право на 
избирателка не вече само 
българската майка, но и 
съпругата изобщо без оглед 
на това дали тя има деца 
или не, дали е вдовица или 
не. Уверени сме, че граждан-
ското съзнание, което тя 
прояви в общинските избо-
ри, ще прояви и сега.”

На 20 октомври с поста-
новление на Министерския 
съвет е приета Наредба-за-
кон за избиране на народни 
представители за Обикно-
вено народно събрание. На 
следващия ден документът 
е докладван на цар Борис, 
който го утвърждава с Указ 
№264. В него четем:

„Избиратели по тази На-
редба-закон са всички бъл-
гарски поданици, навър-
шили 21-годишна възраст, 
мъже и жени. Последните 
– ако са омъжени, разведени 
или вдовици”, гласи член 8.

Девойките и старите 
моми не влизат в 

сметката
„Гласуването е задължи-

телно за избирателите от 
мъжки пол и незадължи-
телно за избирателите от 
женски пол”, е добавено в 
наредбата през януари 1938 
г. Според новия закон не мо-
гат да упражняват избира-
телните си права военните, 
както и запасните, когато са 
свикани под знамената. Не 
гласуват също трудоваците, 
стражарите, пожарникарите 
и средношколците.

Законът допуска жените 
до урните, но посочва, че 
за народни представители 

може да се кандидатират 
само мъже. Те трябва да 
имат „завършено първона-
чално образование”, пише в 
документа. Така на практика 
излиза, че образованата 
Екатерина Каравелова не 
може да кандидатства за 
народен представител, до-
като всички мъже с мъка 
изкарали учебните занятия 
в отделенията – могат да 
влязат в парламента.

„По вестниците вече поч-
наха да се появяват хвалеб-
ни за българката статии, 
чиито автори, които бяха 
министри и депутати, се 
отнасяха с насмешка и пре-
небрежение към нейните 
стремежи да участва в уп-
равлението на страната”, 
четем в януарския брой на 
1938 г. „Вестник за жената”. 
В същото време изданието 
предупреждава, че из ро-
дината шетат „депутати по 
професия”, които разчитат 
на късата памет на избира-
телите. Тези персони искат 
отново да яхнат народа в 
името на своите лични ин-
тереси.

Така през март 1938 г. бъл-
гарките зарязват манджите 
и домашните си задължения 
и се нареждат на опашка 
пред урните. Най-масов е 
женският вот в столицата 
София, Пловдив, Бургас, 
Плевен, Враца и Разград. 

Пожарникарите нямат 
право да гласуват

Наредбата закон от 1937 
г. пуска жените до урните, 
но отнема избирателните 
права на пожарникарите. 

Мустакатите огнеборци, 
записали в биографиите си 
чудеса от храброст, не могат 
да участват в управлението 
на държавата. Сред тях е 
и легендарният Юрий За-
харчук. Той е школувал в 
царска Русия, а след револю-
цията емигрира в странство. 
През 1923 г. Захарчук става 
свидетел на големия пожар 
на Народния театър и на 
неумението на тогавашните 
пожарникари да се справят 
с пламъците и ругае на ру-
ско-български. Няколко 
дни по-късно е назначен за 
командир на софийската 
пожарна команда. Рицар на 
огнеборската чест наричали 
славния Захарчук. В ония 
години неговите юнаци 
са били на първо място в 
Европа по потушаване на 
големи пожари. Високи 
отличия красят гърдите на 
огнебореца. Крал Леополд 
III го прави кавалер на ор-
дена „Белгийска корона”. 
Цар Борис III нарушава пра-
вилото и два пъти в мирно 
време му дава кръста „Св. 
Александър”. Две десетиле-
тия Юрий Захарчук се бори 
с огнената стихия. В дниге 
около 9 септември 1944 г. 
близки го предупреждават, 
че идат милиционери, за 
да го арестуват. Той от-
връща: „Спокойно! Докато 
пистолетът е с мен, няма 
страшно!”.

После се застрелва.

Източници: 
www.24chasa.bg, 
www.zajenata.bg, 

www:bg.wikipedia.org

НОВИНИ ОТ МИНАЛОТО

Търновската конституция безапелационно 
отнема правата на жените

Българките упражняват правото си на 
глас едва през 1938, девойките и старите 

моми не влизат в сметката 

Декларацията за правата 
на жената и гражданката е 
създадена през септември 
1791  година от френската 
писателка и общественич-
ка Олимпия дьо Гуж. В нея 
тя изисква пълно полити-
ческо, социално и правово 
равнопоставяне на жените 
спрямо мъжете.

Голямото историческо 
значение на „Декларация-
та за правата на жената и 
гражданката“ се състои в 

това, че тя се явява първата 
универсална декларация 
за човешките права, пред 
която мъжете и жените са 
равнопоставени. Именно 
поради това, макар и съз-
даден само от жени и отре-
чено от другата половина 
на човечеството, този до-
кумент е оставил много ва-
жна следа в историята като 
най-ранен предшественик 
на съвременното схващане 
за правата на човека. 

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...

Лихтенщайн е единствената държава в Европа, в която 
жените все още нямат право да гласуват. 

Димитрана Иванова е първата българка, приела 
политиката за своя кауза.



БГ БЕН 28 октомври 2016 г.
Брой 21 (345), Година XIII 29

30 години след аварията 
в атомната централа в Чер-
нобил Чернобилската гора 
придобива съвсем нов вид 
в сравнение с преди злове-
щата катастрофа. В рамките 
на един от екопроектите в 
областта били извършени 
проучвания, които удивили 
не само учените. Оказало 
се, че „отровените” земи 

са се превърнали в нещо 
като естествен резерват и са 
пренаселени с животински 
видове. 

В отцепената още през ми-
налия век територия днес на 
воля пасат стада елени, лосо-
ве и други едри бозайници. 
Значително се е увеличила 
популацията от вълци, които 
по-рано не са обитавали тези 

места.
Според учените, истин-

ската причина за увелича-
ването на дивите животни 
в Чернобилската гора не е в 
нея, а в липсата на човешка 
намеса сред природните 
ресурси. Както е известно, 
силният радиационен фон в 
повечето случаи разрушава 
репродуктивната система и 
живото същество умира, без 
да остави потомство. А чер-
нобилските елени и лосове 
са се намножили, и то без 

мутации като триглави или 
безноги чудовища. 

Current Biology публикува 
доклад, според който освен 
популярните животински 
видове в Чернобилската гора 
са се завъдили и редки твари 
като евроазиатския рис, ка-
фявата мечка, която тук не 
се е мяркала през последните 

100 години. Стада от диви 
прасета и сърни, лисици и 
вълци бродят из местността 
напълно необезпокоявани. 

Професор Джим Смит от 
Портсмутския университет 
предполага, че поради дълго-
годишна човешка ненамеса 
на територията й Чернобил-
ската гора се е превърнала в 

резерват. Излиза, че човекът 
е в състояние да нанесе по-
големи щети на екосистема-
та, отколкото радиацията, 
разсъждава ученият. В мо-
мента в Чернобилската гора 
са монтирани над 40 камери, 
с чиято помощ учените на-
блюдават местните флора и 
фауна. Особен интерес пре-
дизвикват рисовете, зубрите, 
дивите коне и мечките.

Източник: 
www.spisanie8.bg

КАЛЕЙДОСКОП 

Поразената област е доказателство, че човекът нанася 
по-големи щети на екосистемата, отколкото радиацията

Това е станало ясно в 
хода на допитване до ня-
колко хиляди водачи във 
Великобритания, проведено 
по поръчка на Hyundai и 
лондонския университет 
Голдсмитс. Съгласно ре-
зултатите, жените са с 14% 
по-агресивни в реакциите 
си, ако в движението им се 
свирне, навика или им се да-
ват съвети за управлението 
на автомобила. С 13 процен-
та по-нервно реагират авто-
мобилистките, ако водач на 

съседна кола се престрои, 
без да подаде светлинен сиг-
нал. Експертите са изяснили 
още, че 51% от британските 
шофьори обичат да карат 
кола, защото това им дава 
чувство за освободеност. 19 
процента от тях казват, че 
мобилността е причина да 
си карат колата, а 10% сочат 
независимостта. 29 на сто 
от анкетираните са заявили, 
че по-лесно контактуват 
с останалите по време на 
каране, а 14 процента са си 

признали, че са по-добри зад 
волана, когато разговарят 
през това време с някого. 
Над половината от анке-
тираните – 54%, споделят, 
че пеенето в колата ги пра-
ви щастливи, 70 процента 
признават също, че слушат 
зад волана поп музика, а 
61% - рок. И накрая - 84 
процента казват, че щаст-
ливи зад волана ги прави 
съзерцанието на празен път, 
78% - извънградските гледки 
и 69% - изгледът на морето.

БГ БЕН

Не бива да пием кафе 
до 10 часа сутринта, сочат 
резултати от изследване. 
Причината е, че през ран-
ните сутрешни часове ни-
вата на хормона кортизол са 
най-високи в организма, а 
консумацията на кофеинова 
напитка при високи нива на 
хормона може да предизви-
ка проблеми.

Кортизолът, както знаем, 
е хормон на стреса, но от 
друга страна той е важен за 

много функции в човешкия 
организъм. Излишък, както 
и недостиг на хормона, може 
да предизвика редица здра-
вословни неразположения.

Кофеинът влияе на про-
изводството на кортизол 
– след като сме пили кафе, 
организмът произвежда 
по-малко количество от 
хормона и започва все по-
вече да разчита само на на-
питката. Освен това, когато 
пием кафе при високи нива 
на кортизола, в организма 
се изгражда устойчивост 

към кофеина, обясняват 
специалистите. Това е и 
причината някои хора да 
твърдят, че напитката вече 
не им действа, както преди.

Според изследването, има 
три основни пика през деня, 
когато нивата на кортизола 
са много високи. Корти-
золните пикове са най-из-
разени между шест и десет 
часа сутринта и затова е 
най-добре по това време да 
не се консумира ароматната 
топла напитка.

Източник:www.webcafe.bg

Всяка година Институтът 
по цветовете на Pantone 
провежда изследвания, в 
резултат на които компани-
ята определя най-подходя-
щата палитра от нюанси за 
следващата година, както и 
основния цвят на годината. 
Така напр. в края на 2015 за 
първи път Институтът за 
цветовете „Пантон” посочи 
два тона, които завладяха 
всички сфери на модната 
индустрия. Според специа-
листите модните цветове на 
2016 година са розов кварц 
(нежнорозово) и серени-
ти (бледосиньо). За 2015 
г. властващ тон беше мар-
салът.

Своите модни прогнози 
компанията прави на базата 
на социалните и културни-
те промени в обществото, 
имайки  предвид и тен-
денциите в използването 
на различни цветове и в 

различни видове изкуство, 
и по-специално в модата. 
Цветът на годината се оп-
ределя след тайни срещи на 

представители на различни-
те национални групи в една 
от европейските столици. 

И тази година компа-
нията Pantone определи 
десетте актуални цвята за 
сезон есен/зима. Сред тях 
преобладаващи са земните 
тонове, но, разбира се, е ос-
тавено място и за по-ярките 
тонове, с които несъмнено 

се създава повече настрое-
ние през този иначе мрачен 
период. Ето цветовия избор 
на компанията:

Синьото носи в себе си 
спокойствие, сивото ни дава 
чувство за стабилност, чер-
веното пък излъчва доверие 
и топлина, докато магне-
тичните розово, лилаво, 
жълто и пикантна горчица 
ни дават възможност да се 
докоснем до екзотиката и 
забавлението.

Източник: peika.bg

Зад волана жените стават зли

Кафето сутрин не е полезно

Pantone избра цветовете 
на есен/зима 2016/2017

В Чернобилската гора вече има и евроазиатски рис.

Освен че е традиционен турски десерт, 
ашурето се счита за най-древното ястие. 
Възникването му се свързва с легендата 
за Ной. Освен в Библията, тя е описана и в 
Корана. В исляма обаче Ной е известен под 
името Нух и е един от пророците на Аллах, 
който по негова воля построил дървен 
кораб, за да спаси себе си, семейството си 
и избрани видове от животинския свят от 
всемирния  потоп. След 40 дни дъжд Ной 
(Нух) и неговият кораб намерили убежище 
на върха на планината Арарат. Събрало 
се цялото семейство - Ной, синовете му 
Сим, Яфет и Хам. Снахите му решили да 
отпразнуват спасението, като сготвят яде-
не, което да съдържа 40 съставки - по една 
за всеки ден от изпитанието. Всеки дал 
каквото има. Един от синовете помогнал 

с плодове - портокали, смокини, кайсии. 
Другият донесъл зърнени храни - пшени-
ца, бял ориз. Третият дарил  ядки, канела, 
захар. Прибавили нахут и за първи път 
приготвили ашуре. Заради тази легенда 
ашурето и до днес се счита за символ на 
единението. 

В Япония създадоха музикални пътища, 
награждаващи с музика водачите, които 
карат с разумна скорост. Най-добре му-

зиката се чува при движение със скорост 
около 45 км/час. Мелодията се получава 
при попадането на колелата на автомобила 
в специални малки вдлъбнатини, разпо-
ложени на точно определено разстояние 
една от друга. Технологията е измислена от 
Шизу Шинода, който открил необичайни-
те звуци, след като по погрешка направил 
бразди на пътя с булдозер. В момента 
има четири такива музикални пътища в 
Япония: в Хокайдо, Вакаяма, Шидзуока 
и в Гунма.

Източник: www:uspelite.bg

Повече от 66% от соб-
ствениците на мобилни 
телефони страдат от номо-
фобия - силно чувство на 
тревожност и страх у човек, 
който се страхува да остане 
за дълго време без своето 
мобилно устройство. От 
хиляда анкетирани души 
във Великобритания, по-
вече от две трети са си при-
знали за страх от загубата 
на мобилен телефон. Освен 
това 41% от анкетираните 

казват, че имат най-мал-
ко два телефона, за да са 
винаги на линия, се казва 
в изследването. Повече 
се страхуват от загуба на 
мобилния телефон жените 
(70%), отколкото мъжете 
(61%). В същото време, как-
то се вижда от резултатите 
от проучването, мъжете 
по-често имат по два теле-
фона, отколкото жените (47 
и 36% съответно). Колкото 
е по-млад човек, толкова 

повече той страда от но-
мофобия, открили изследо-
вателите. Във възрастовата 
група от 18 до 24 години за 
тази болест си признали 
77% от младите хора. Друг 
висок процент - 68% - е 
показан в групата от 25 до 
34 години. Следва да се от-
бележи, че броят на хората, 
изпитващи дискомфорт 
от раздялата с мобилния 
си телефон, се увеличава 
всяка година.

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...

Чернобилската гора е пренаселена Чернобилската гора е пренаселена 
с редки животински видовес редки животински видове
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Разходката по главната 
улица в курорта Сандански 
неусетно ще ви пренесе във 
френската столица Париж. 
От двете страни на ларгото 
е пълно със заведения, а 
пред тях величествено се 
извисяват кестени. Е, липсва 
Айфеловата кула. Но при-
съствието на многото краси-
ви момичета ще накара поне 
мъжката част от туристите 
да забравят и за Айфел, и 
за творението му. А и кой 
не иска да бъде на място, 
където средната годишна 
температура е 13,9 градуса, 
а слънцето грее цели 2506 
часа през годината? В до-
бавка към тези дадености са 
лишеният от алергени чист 
въздух, затоплян от Среди-
земно море, както и над 80-те 
лечебни термални извора с 
температура на водата от 42 
до 81 градуса.

Сандански е един от най-
старите центрове на Бал-
каните. Днес градчето е ис-
тински съвременен курорт, 
в който въпреки икономи-

ческата криза туристиче-
ският поток не секва. Ако на 
земята някога е имало рай, 
той е бил в нашето градче, 
убедени са местните жители. 
В Сандански човек може не 
само да почива пълноценно 
и на спокойствие, но и да се 
лекува, ако е болен. Градът е 
българският климатичен юг, 
разположен в подножието на 
величествената Пирин пла-
нина. Основните предимства 
на населеното място са ле-
чебните минерални извори 
и уникалният климат. Още 
преди 2000 години древните 
траки открили удоволстви-
ето да се живее тук. Сега на 
страхотните възможности за 
релакс и лечение на курорта 
се наслаждават хиляди наши 
и чужди туристи. Градът 
е един от най-добрите за 
лекуване на хронични бело-
дробни заболявания, както 
и на заболявания на опорно-
двигателния апарат. Затова 
името му е утвърдено като 
балнеологичен център с на-
ционално и международно 
значение. Минералните из-
вори тук са бистри, безцвет-

ни, нямат мирис. С наплива 
на туристи расте и броят 
на хотелите в града, които 
надминават цифрата 50. Ни-
как не са малко и частните 
квартири, които предлагат 
цени за всеки джоб. Може да 
пренощувате в курорта и на 
цена от 10 до 15 лева за лег-
ло. Става въпрос за частна 
квартира със самостоятелен 
санитарен възел. Цените в 
хотелите започват от 20 лв. 
на легло, но на места стигат 
и до 80 лв. В скъпите хотели 
обаче можете да ползвате 
куп екстри. Разбира се, го-
лемите хотелски компле-
кси залагат основно на две 
неща: СПА центровете и 
балнеологията. Това е съвсем 
естествено, тъй като голя-
мото богатство на града си 
остават термалните извори с 
минерална вода. Лековитото 
им въздействие успешно се 
е ползвало през вековете 
от траки, римляни, гърци. 
И днес името на Сандански 
означава здраве не само в 
пределите на страната, но и 
в съседните държави Гър-
ция и Македония, както и в 

по-далечните скандинавски 
страни, Русия, Германия, 
Израел, дори и в Япония. 
Доста от хотелите предлагат 
класическа балнеология, 
фитотерапия, таласотера-
пия, аромотерапия, СПА 
процедури, след което наис-
тина ще усетите магическата 
промяна в тялото и духа си.
Болежките и умората ще 
изчезнат под падащата ми-
нерална вода и умелите ръце 
на масажистите. Мекият сре-
диземноморски климат носи 
славата на града като клима-

толечебен и балнеологичен 
курорт - най-добрата естест-
вена лечебница на бронхиал-
на астма в Европа. Така е още 
от средата на 60-те години на 
миналия век. Понастоящем 

хотелиерите се подготвят за 
идващите зимни празници, 
като предлагат атрактивни 
оферти и солидни отстъпки 
в желанието си да привлекат 
българските туристи. 

БЪЛГАРИЯ - ПОЗНАТА И НЕПОЗНАТА 

Изберете Сандански вместо аналгинИзберете Сандански вместо аналгин

Няма по-романтично 
преживяване през зимата 
от това да се скриете от 
големия град, заринат под 
камари мръсен сняг, и да 
избягате някъде в гънките 
на коя да е българска пла-
нина, за да се насладите на 
белотата, топлината на жи-
вия огън и удоволствието да 
чувате спокойно собствени-
те си мисли. Зимата е най-
удачният сезон да откриете 
тихата България. 

През този сезон, ако не 
държите да сте в разгара 
на събитията в ски курорт, 
можете да избирате из-
между хижи, манастири и 

етнографски селища, които 
крият запазения отколешен 
дух на добрите времена, 
когато животът е бил бавен 
и спокоен. 

Великолепно ще се по-
чувствате, ако направите 
екскурзия до Гложенския 
манастир, до Седемте прес-
тола, до Къпиновския, но 
също така до Бачковския 
и задължително до Рил-
ския. Удобството на тези 
манастири е, че можете да 
отседнете както в тях, така 
и в много удобни места за 
гости, които са в непосред-
ствена близост. Удоволст-
вието се увеличава от въз-

можността да се разходите 
сред природата, без голямо 
натоварване.  Всяко от тези 
места гарантира отлична 
българска кухня, а цените са 
повече от достъпни – около 
10-12 лв. на човек на вечер. 

Дори в снежно време от 
етнографските селища без-
проблемен остава достъ-
път до места като Трявна, 
Боженци, Копривщица, 
Златоград, Лещен, Коваче-
вица... Преди да изберете 
мястото, поинтересувайте 
се как са поддържани пъти-
щата в района. Преди да се 
настаните в къща за гости, 
попитайте за отоплението. 

Триградското ждрело е най-величестве-
ното от всички в България, макар че е на 
трето място по дължина след Буйновското 
и Трънското. Ждрелото, сякаш изваяно 
от самия дявол, се издига от двете страни 
на пътя към едноименното село Триград, 
към което се отклонява от пътя Доспат-
Девин-Пампорово-Смолян при разклона 
при язовир „Тешел”. По 12-километровото 
разстояние дотам се преминава през тяс-
ното едноименно ждрело отляво и отдясно 
на реката. В края му ви очаква пещерата 
Дяволското гърло. Тук пътят се промъква 
през скалите, над които, като вдигнеш 
глава, съзираш късче небе.

 Ждрелото представлява отвесни варо-
викови скали, които ограждат течението на 
река Триградска. Тя влиза в страховитата 
пещера и 530 м след това излиза като голям 
карстов извор. След това се слива с река 

Буйновска. Западната стена на ждрелото 
се издига на височина 180 м, а източната 
достига до височина от 300 – 350 м. В нача-
лото на Триградското ждрело разстоянието 
между двете стени е около 300 м, но към 
края се „събира“ до едва стотина метра.

Всички са чували за езеро-
то Панчарево, но малцина са 
идвали без причина в  Паса-
рел. В един слънчев октом-
врийски ден и аз попаднах по 
тези места, недалеч от столи-
цата. Уют, тишина,  обагрени 
дървета по поречието на 
Искър във всички нюанси 
на жълто-оранжевата гама. 

Склоновете на Лозенската 
планина в тази част от го-
дината сякаш са вълшебни, 
толкова много топлина и 
очарование излъчват.

Още полезна информация: 
Ако искате да останете по 
тези места повече дни, може 
да отседнете във вилна зона 
„Пасарел”, по пътя за ку-

рорта Боровец. Като добър 
ориентир ще ви послужи 
ресторант Chefs, който се 
пада отдясно. Голямата ука-
зателна табела ще ви заведе 
до еко пътеката „Лозенска 
планина”, която пък стига 
чак до връх Половраг,  къде-
то ви очакват прекрасните 
гледки.

„Окото“ на Пасарел - 
незабравима софийска прелест

След 5-годишни проуч-
вания на крепостта Урвич 
учени разкриха манастира 
на Паисий Хилендарски. 
В своята „История сла-
вянобългарска” монахът 
споменава един-единствен 
топоним. Оказа се, че това 
е „манастирът Урвич”, раз-
положен в теснините на Ис-
кър край София, построен 
на мястото на старата кре-
пост на цар Иван Шишман. 
Проф. Николай Овчаров, 
доц. Бони Петрунова и 
Филип Петрунов имат до-
казателство да приемат, че 
Паисий лично е познавал 
мястото на изпепеления 
манастир и може би дори 
го е посещавал.

През ХV-ХVІІ век мана-
стирът „Урвич” е бил све-
щено място, където хората 
са се черкували, научавали 
са сведения за славното 
минало на своя народ, дори 
са се женели. Доказателство 
са невероятните сребърни 
позлатени комплекта от 
цели 10 булчински набо-
ра от диадеми, масивни 
пръстени, колани и обеци, 
датирани в ХVІ-ХVІІ век, 
открити в руините на стара-
та крепост. Днес се полагат 
усилия за възстановяване 
на църквата „Свети Илия” 
и манастира около нея, като 

целта е те да станат място 
за развитие на културния 
туризъм. През последните 
години едни от най-инте-
ресните археологически 
открития в България се 
правят именно на древ-
ния Урвич. Там през ІV-V 
век се изгражда крепост, 
пазеща пътя към антична 
Сердика, а в ХІІІ-ХІV век тя 
става главна преграда към 
средновековния Средец. 
Най-интересният период 
на Урвич, според учените, 
обаче е след ХV век, ко-
гато около някогашната 
крепостна църква „Свети 
Илия” се развива манасти-
рът. От запад са проучени 
трапезарията, магерницата, 
складовите помещения, а от 
юг – цяло крило жилищни 
помещения. Някога то е 
било на няколко етажа, но 
сега са оцелели само руи-
ните на приземието. Там се 
виждат шест килии, чиито 
подове са покрити с камен-
ни плочи. Повечето поме-
щения са се отоплявали със 

зидани печки, изградени в 
стените. На запад се е офор-
мил официалният вход на 
манастира, застлан също с 
едри плочи. В самия югоза-
паден ъгъл се е извисявала 
вратна кула, предназначена 
да охранява портата на 
обителта. Особено впечат-
ляваща е дългата 12 метра 
трапезария с огромно ог-
нище за отопление. Според 
учените това навежда на 
мисълта, че монасите са 
били не по-малко от 40-50. 
Най-вероятно завоевате-
лите са дали привилегията 
на хората от околните села 
Кокаляне, Герман и Лозен 
да имат свой манастир, 
защото те са били дервент-
джии (пазители на прохода 
между София и Самоков). 
Това обаче не ги спасява 
в края на ХVІІ век, когато 
обителта е била унищожена 
от огромен пожар, датиран 
с медна монета на султан 
Сюлейман ІІ.

Източници: www.visit.bg, 
www.nasam-natam.bg

Откриха манастира на 
Паисий Хилендарски

След лятото и есента планинските селища 
очакват любителите на белите спортове

Курортът e бил любимо място за отдих още на древните 
траки и римляни

В Банско вече търсят 5000 работници за зимния сезон
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Вино Алкохол Бира

БЪЛГАРСКИ ХРАНИТЕЛЕН СКЛАД 2000 2000 ++продуктапродукта

Най-големият доставчик на български 
храни в Лондон и Великобритания

ПЕКАРНА
Всеки ден пресни баници!

ВиноВино ААлкохолАлкохол рБира

Адрес:
16 Wellington Road Leyton 
London E10 7QF

Работно време:
От 9.00 до 20.00 часа (понеделник-събота)

От 10.00 до 20.00 часа (неделя)

Тел. 02085397889 
Моб. 07956655600 

savalanfood@yahoo.com 

Лютеници 
Deroni, 

Philicon, 
Bulcon, 
Olineza

Наденици 
Леки, 
400 гр

Бискити 
„Анелия“, 

200 гр 

Бисквити 
„Coff ee", 

160 гр Бисквити 
„Навона“, 

100 гр

Айрян 
„Бор 

Чвор“

Мента 
"Пещера", 

700 мл

Народни 
кебапчета

Карначе 
„Бони“

Народни 
кюфтета

Българско 
сирене, 

4 кг

Копърка в 
доматен сос 

„Arriva“, 160 гр 

Зрял боб 
"Добруджанка", 

1 кг.

Майонеза 
"Краси", 
200 гр.

Нескафе 
"3 в 1" - кутия, 
28 бр. по 18 гр.

Кайма "Народна" 
- универсална, за 

принцеси, за скара, 
по 250 гр.  

Кашкавал 
"Бор Чвор", 

200 гр.

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Насладете се на лятото 
с продуктите на Savalan!

Безалкохолни 
напитки 

Derby, 2 л
Бисквити „Закуска“, 

по 270 гр и 330 гр

Тунквани бисквити 
„Детска закуска“, 170 гр

Продажби 
на едро и 
на дребно

Derby, 2 л

Натурални 
сокове 

"Флорина", 1 л 

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Узо 
„Paralia“, 

700 мл
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Всички по един или друг 
повод сме се убедили, че 
българските навици са осо-
бено нещо. Тук мисловният 
процес протича единствено 
ако се опира на известни 
парадокси. Затова се казва, 
че люто се люби и мрази 
и няма нищо по средата. 
А липсата на обществен 
интерес, когато е най-на-
ложителен, се компенсира 
със страхотен фокус по 
периферен проблем, който 
въобще не е нужен. Ето още 
от най-характерните нашен-
ски навици в мисленето ни. 

Съмняваш се във 
връчените награди 
Боб Дилън, за когото Ле-

нърд Коен каза, че да му 
дадеш Нобелова награда е 

все едно да закачиш медал 
на Еверест за това, че е най-
високият връх, провокира 
супер разпалени бг диску-
сии, по нищо неотстъпващи 
на тези в родината му. Бъл-
гарската мнителност, която 
по дефиниция се движи 
по ръба на най-високите 
невротични нива, прелива 
моментално, щом става 
дума за награди. 

Подозрението най-често 
е следното: „Абе, каквото и 
да говорят, не е чиста мно-
го-много тая работа...”. Как 
например да се справим с 
впечатлението, че отличие-
то миналата година получи 
журналистката Светлана 
Алексиевич, която пише за 
разпада на посткомунис-
тическа Русия, а сега пък 
награждаваме американец? 
Точно така, политическа, 
абсолютно политическа 
е тази награда! Да не го-
ворим, че фамилията му 

е Цимерман! Ясна е рабо-
тата, световното еврейско 
правителство пак награж-
дава питомците си. Така 
разсъждава българинът и 
кротко си пуска „Планета”, 
без да търси отговора във 
вятъра, както пееше Дилън 
навремето. 

Важното е, че в теб е 
настъпило едно приятно, 
маломерно спокойствие - 
притеснил си се от нечие 
величие, дискредитирал си 
го набързо в ума си и спо-
койно може да продължиш 
да живуркаш тъй, както 
умееш. Всеки успял е „сла-
гач”, всеки амбициозен е 
„глупак”, а всеки трудолю-
бив - „балък”... И с това се 
изчерпва светата троица на 
човешките усилия. 

Колкото по-голямо, 
толкова по-хубаво 
Честно, само тук е въз-

можно цяла нация да полу-
дее по кацането на самолет 
на Летище София, пък бил 
и той най-големият на „Лу-
фтханза”. Българинът по 
природа трудно изпада във 
възхищение, но ако случай-
но му се случи, той въобще 
не притежава фин естетиче-
ски усет. В системата му за 
оценка градацията зависи 
пряко от големината на 
обекта. Дали ще е самолет, 
замъкът в „Равадиново” или 
Айфеловата кула - целта е 
да се постигне върховното 
преживяване на всеки есте-
тически субект - цъкането с 
език. Когато се цъка с език, 
се произнася една много 
съдбовна реплика на почу-
да. Тя е следната: „Как са го 
направили хората...!”. Този 
завършек - „хората”, е нес-

лучаен и доста забавен. Той 
едновременно издава една 
малка радост, че ти, макар 
и прост българин, принад-
лежиш все пак към човеш-
кия род. И други двуръки 
и двукраки, наглед същите 
като теб, могат да създават 
велики неща; но в същото 
време употребата на „хора-
та” издава и някаква тъга: 
абе хем си като тях, хем 
нещо ти липсва и никога 
няма да разбереш какво 
точно. Абе я поцъкай малко 
с език. А така...

Мразиш държавата, 
обичаш страната

Специално това изглежда 
неизбежно. Най-типичната 
българска шизофрения, за 
която обаче обикновеният 

човек няма грам вина. Така 
се е получило - насълзяват 
ти се очите от умиление, 
като се качиш на Мусала, 
а устата ти се зарежда с 
псувни, като пуснеш теле-
визора и видиш политици 
в сутрешния блок. От този 
парадокс на любовта към 
страната и омразата към 
държавата е пронизана поч-
ти всяка българска ситуа-
ция. В автобуса едва си се 
сдържал да не пребиеш от 
бой човека до тебе, който 
пък едва се е сдържал да не 
направи същото - накрая 
културно сте се напсували 
на майка, разминало се е 
леко, а два часа по-късно и 
двамата изригвате във фо-
румите да браните честта на 
майка България, понеже сте 
разбрали, че Паисий бил из-
паднал от учебниците, или 
там нещо го преместили, 
какво точно не знам, но аз 
на тия мога ли да им...

Възхищаваш се на 
сънародници само 
ако са се прочули в 

чужбина 
Разбира се, нямаме нищо 

против. Само дето успехът 
в чужбина е хиперболи-
зиран до крайност. Еди си 
коя певица била на турне 
в Щатите. Фурор! Ама ча-
кай малко, тя пяла пред 60 
души българи, и то в нашето 
посолство... Нищо, нищо... 
Важното е, че в БГ медиите 
това излиза със заглавие: 
„Тинка покори Щатите”. В 
такива ситуации се задей-
ства древният комплексар-
ски импулс, който ликува 
и развява трибагреник от 
това, че „и ний сме дали 
нещо на света”. 

Бъгове във 
финансовия баланс
Всеки опит за калкули-

ране на разходите стига до 
математически абсурд. Как 
става тая работа: харчиш 
по 30 лева на ден, а си безра-
ботен? Че даже имаш новия 
айфон, човек! Нещо си про-
дал, оттук си взел, оттам си 
донадил и изведнъж нещата 
все пак са се вързали. Бъл-
гарският финансов отчет е 
сложна логическа операция 
с множество неизвестни, ко-
ито се запълват в последния 
момент, когато дори надеж-

дата отдавна е казала - пич, 
махам се оттук, сериозно. 

Надяваш се на 
националния 

Всъщност - да. Защо иначе 
най-повтаряното изречение 
на бг коментаторите от го-
дини наред е: „Все още има-
ме теоретични шансове?” 
Мазохистичният устрем 
продължава. В психологи-
ята съществува терминът 
„посттравматично раз-
стройство” -  той обяснява 
как криза в миналото не-
прекъснато се актуализира 

в настоящето и напомня за 
себе си. В българската пси-
хология може да се въведе 
терминът „постеуфорична 
надежда” - щом си гледал 
онова чудо на световното 
навремето, дори победа с 
4 на 3 срещу Люксембург 
може да активира плахите 
ти очаквания за класира-
не на престижен форум. 
Българският скептицизъм 
странно съжителства с ня-
каква изумителна склон-
ност да очакваш чудо: тя 
обикновено се пази в тайна 
и не се споделя с другите, за 
да не те помислят за балама. 
Иначе вярно е правилото, че 
ако в българската политика 
и българския футбол хората 
си разменят местата, никъде 
няма да стане кой знае колко 
по-зле. И въпреки това ще 
продължим да се интере-
суваме неистово и от двете, 
пък каквото ще да става. 

Живееш патриархално 
и модерно 

едновременно
Археомодерно - това е 

термин, обозначаващ край-
ното разпъване межд у 
патриархални и модерни 
ценности, абсолютно про-
тивопоставящи се едни на 
други. Само тук (и да кажем 
в Италия) е възможно да си 
шеф на компания и да живе-
еш все още с мама понеже не 

можете един без друг. 
И само тук, ако случайно 

си се домогнал до някакъв 
успех, (случва се понякога), 
то нищо не може да замени 
усещането за превъзходство 
пред комшийското дете: 
това е триумф, радост за 
цялата фамилия, чувството 
за щастлив живот най-сетне 
минава през прага и се на-
станява трайно в къщата. 

Като идеш в Гърция, 
полудяваш от радост 
Ето го следното подозре-

ние: 1/2 от удоволствието да 

ходиш в Гърция се изразява 
в това после да хейтваш 
Черноморието от едно по-
хубаво място. Когато хора 
от друга държава отиват в 
Гърция, просто се наслаж-
дават на климата и плажове-
те. При нас обаче оценката 
на красотата е невъзможна 
без антипод, на който да се 
стъпи: важното е, че тук „НЕ 
Е като на Черноморието”. 
Никога непубликувана, но 
убедителна статистика гла-
си, че все още няма човек, 
изрекъл следните думи: „В 
Гърция ми харесва”, без да 
е добавил „много повече от 
шибаното Черноморие”! 

Вярваш на всичко  
Рано-рано сутринта с ка-

фето си поцъкал нещо в нета 
и си прочел, че 11 септември 
американците сами са си го 
направили. Абсолютно - ти 
винаги си се съмнявал в тази 
работа с терористите, а сега 
си съвсем убеден. Минути 
по-късно обаче ти сериоз-
но си потънал в четенето 
на хороскопа си, който ти 
казва, че днес те чака добро 
финансово положение и 
нови приятели - точно опре-
деленият строй на планетите 
открай време предопределя 
твоя живот. Да не говорим за 
Ванга - тя е дефинирала вед-
нага бъдещето, в което ти си 
безволева и подхвърляна от 

вълните отломка на нейната 
промисъл.

Имаш си заместители 
на институциите

Така е. В държава като 
тази се налага. Кое е минис-
терството на правосъдието? 
“Господари на ефира!” Кой 
е политическата трибуна - 
Славиту! Кой е източникът 
на справедливост - собстве-
ната ти персона, аз сега ще 
им покажа на тия! Кой пази 
границата? Динко. 

Източник: 
www.standartnews.com

Или опит за преглед на парадоксите 
на нашенските нрави

Люто се люби и мрази и няма нищо по средата...Люто се люби и мрази и няма нищо по средата...

Дали ще е самолет, замъкът в „Равадиново” или Айфеловата кула - целта е да се постигне 
върховното преживяване на всеки естетически субект - цъкането с език.

Кое е министерството на правосъдието? „Господари на ефира!”
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Празниците идват и ко-
ледната треска все повече 
завладява всичко около нас. 
Омръзна ли ви да пазарува-
те в последната минута и 
да се чудите какво да купи-
те? Сега е времето да избя-
гате от клишетата и да 
посетите базарите. Малък 
или голям, всеки базар отра-
зява културата на региона 
– храна, напитки, музика... 
Ето някои от най-популяр-
ните дестинации за шопинг 
на Стария континент. 

Австрия, Инсбрук 
Кога - 15 ноември 2016 – 

6 януари 2017 г.

От многото коледни база-
ри, които се провеждат вся-
ка година в Инсбрук, най-
романтичният е в Стария 
град. За декор на празника 
се използват празнично 
украсени средновековни 
къщи. Щандовете са отру-
пани с джинджифилови 
сладки, дървени играчки 
и деликатни орнаменти от 
ръчно духано стъкло. По 
здрач тромпетисти свирят 
коледни песни в 500-го-
дишен замък. Опитайте 
kiachln – местен вид по-
нички, сервирани горещи с 
боровинков сос. През уик-
ендите специално за базара 
работи лифт в планината 
Нордкет. След като опитате 
вкусните изкушения на този 
малък базар, продължете 
пътуването си към върха на 
Хафелекар, за да се наслади-
те на блещукащите светли-
ни на града и заснежените 
върхове на планината. 

Къде да отседнете? В 
NALA individuellhotel, раз-
бира се. Терминът „дизай-
нерски хотел” понякога се 
използва за щяло и не щяло, 
но за NALA individuellhotel 
той му приляга изцяло. 
NALA е истинско произве-
дение на изкуството, а всяко 
кътче – от салона за закуска 
до спалните, е уникално: 
антични кресла, модерни 
полилеи, изискани итали-
ански лампи, мистериозни 
фигурки в нишите. Стаите 
в задната част гледат към 
дървета и частни градини, а 
от горните етажи се откри-
ва гледка към планината. 
Двойната стая е на цена от 
86 евро.

Виена
Кога - 12 ноември – 

24 декември

Традицията с коледните 
базари във Виена датира 
от XIII в. В наши дни в ав-
стрийската столица се про-
веждат около десет коледни 
базара с над 150 щанда на 
Ратхаусплац - точно срещу 
неоготическата сграда на 
кметството. Тук можете 
да си купите миниатюрни 

дървени къщички, кукли, 
джинджифилови сладки 
под формата на сърце, ко-
жени облекла и вълнени 
шапки. Разходете се и до 
базара Шпителберг, близо 
до квартала с музеите, къ-
дето се продават основно 
играчки от ръчно духано 
стъкло, сребро и керамика. 
Не пропускайте да посети-
те Ратхаус парк с неговите 
въртележки и десетки оки-
чени с лампички дървета и 
павилиони.

Къде да отседнете? Удоб-
но за целта място е The 
Ritz-Carlton – състои се от 
четири големи къщи от XIX 
в. и все още пази оригинал-
ното си голямо стълбище, 
паркетния под, камини с 
красиви орнаменти и фрес-
ки, тавани с фигури от раз-
ноцветно дърво, огледала 
и свещници със златно по-
критие. Гигантските легла, 
кафе-машините Nespresso и 
големите мраморни бани са 
нещо обичайно във всички 
стаи. Двойната стая се пред-
лага на цена от 286 евро.

Франция, Лил
Кога - 18 ноември - 

30 ноември

Във Франция вкусната 
храна е страст, а коледни-
ят базар в Лил се превръ-
ща в съкровено място за 
любителите на изисканата 
храна. Тук може да опитате 
греяно вино, да похапнете 
нуга и да вкусите Pommes 
d’Amour (ябълките на любо-
вта) – това романтично име 
французите са дали на тра-
диционните печени ябълки 
с карамел. Тук ще откриете 
традиционните коледни 
щандове на площад „Риур”, 
както и много изискани по-
даръци в бутиците в района. 

Страсбург
Кога -  25 ноември – 

31 декември

П р е з  ц я л ат а  г од и н а 
Страсбург излъчва роман-
тична атмосфера, но около 

Коледа главният град на 
Елзас става още по-магичен. 
Голяма част от дървените 
къщи са украсени с големи 
червено-бели сърца, а по 
павираните улици могат 
да се видят звезди, ангели 
и гирлянди във формата 
на снежинки. Коледният 
базар „Кристкинделсме-
рик” датира от 1570 г. и е 
най-старият във Франция. 
Дори величествената елха 
на площад „Клебер” има 
400-годишна история. Ако 
имате време да се разходи-
те в 11-те различни „села“ 
на базара, не пропускайте 
бредел бисквитите – прочут 
местен специалитет. Тези 
специални бисквити не само 
са в разнообразни форми, 
но и  ухаят на различни 
аромати: лешник, портокал, 
канела, орех, кокос и прали-
на (карамелизирани ядки). 
Местните хора си купуват 
от тези бисквити, закачат 
ги на близкото дърво и след 
време ги ядат. 

Германия, Хамбург
Кога - 21 ноември – 

23 декември

Хамбург е ненадминат по 
разнообразните си коледни 
базари. В историческия 
пристанищен град се орга-
низират 15 различни базара, 
които задоволяват всички 
вкусове. Традиционалисти-
те могат да се отправят към 
площада срещу величестве-
ната сграда на кметството, 
където редиците от сергии 
са организирани тематич-
но. Предлагат се сладки 
изкушения (торти, шоко-
лади, бисквити) и занаяти 
(кожа, сребро, украшения 
за елха). Обикновено децата 
се прехласват по базара на 
Шпилцойгасе и най-вече 
по улицата на играчките, 
идващи от целия свят. 

Романтиците пък предпо-
читат базара Юнгфернщийг, 
защото тук намират изиска-
на храна и подаръци. Ако 
искате да избегнете тълпите, 
насочете се към по-малкия 

базар Флеетинзел, където 
празнични светлини блещу-
кат върху древни ветроход-
ни лодки. 

Къде да отседнете? Удоб-
ство и комфорт ще намерите 
в Hotel Atlantic Kempinski - 
намира се точно срещу най-
голямата гордост и радост 
на града, езерото Алстер, 
и е на близко разстояние 
от Стария град с неговите 
магазини, ресторанти и 
културни забележително-
сти. Коридорите на хотела 
говорят за богата история, 
осеяни са със стъклени сан-
дъци с исторически предме-
ти в тях, а стаите излъчват 
изисканост във всяко кътче. 
Двойната стая се предлага 
на цена от 185 евро.

Щутгард
Кога - 23 ноември – 

23 декември

Коледният базар в Щут-
гарт датира от 1692 г. и е 
един от най-известните в 
Германия. В старата част на 
града, която е затворена за 
автомобили, във въздуха 
се носи аромат на вино и 
клонки от свеж бор. Около 
300 щанда са разположе-
ни на зигзаг по павирани-
те улици от Шолплац към 
Марктплац, а наоколо е 
украсено с ярки орнаменти 
и светещи гирлянди. Колед-
ният базар в Щутгарт може 
да претендира за най-добре 
украсения коледен базар 
в Европа. Тук ще откриете 
ръчно изработени филцо-
ви чехли и четки с конски 
косъм, плетени шапки и до-
машно приготвени плодови 
ракии. По време на базара 
се провеждат първокласни 
и безплатни концерти в Ре-
несансовия двор на Стария 
замък, както и на стълбите 
пред кметството. 

Вормс
Кога  21 ноември – 

23 декември

На един час южно от 
Франкфурт се намира най-

старият град в Германия 
– Вормс, който бързо за-
владява с красотата си. И 
тук местният базар се орга-
низира на площада, където 
светещи фенери блестят 
над 50-те сергии. Кънкьори 
показват уменията си на 
временна пързалка, а децата 
могат да се порадват на жи-
вотните в яслите. А защо в 
шумотевицата да не видите 
и Дядо Коледа?

Чувалите му са пълни 
с играчки за цялото село 
– срещу 3 евро можете да 
видите какъв подарък ще ви 
се падне. Катедралата в ро-
мански стил пази спомени 
за миналото на града, които 
истински ще ви изненадат. 
По време на базара звучи 
традиционната класиче-
ска музика, както и колед-
ни песни, организират се 
концерти на брас бендове, 
госпел хорове и дори флаш 
мобове с хора, пеещи колед-
ни песни. 

Кьолн
Кога - 21 ноември – 

23 декември

Кьолн има не един, а цели 
седем коледни базара! Ос-
новният е разположен на 
калдъръмените улици в 
Стария град, украсен със 
свещи, елхи и ръчно плетена 
дантела. Приказното ко-
ледно селце на Рудолфплац 
предлага разнообразни дър-
вени играчки, а ангелчетата 
от щолен, които местните си 
купуват за Коледа, са най-
добри в Ноймаркт. Близо до 
Щадгартен се намира друг 
базар, от който можете да 
си купите монголски чехли, 
бижута и десетки видове 
мед. И когато се изморите 
от разходката си, може да 
седнете и да изпиете на спо-
койствие чаша греяно вино.

Италия, Болоня
Кога - 20 ноември 2016 – 

6 януари 2017

Забравете за „Весела Ко-
леда“ - в Болоня „Честито 

Рождество“ е поздравът, 
който се чува на сезонните 
базари. По протежението на 
катедралата „Свети Петър“ 
от XII в. се намира Колед-
ният базар, а по-малкият, 
Древен базар на Санта Лу-
чия, се организира в бли-
зост до църквата „Санта 
Мария дей Серви“. Болоня 
има славата на град с много 
вкусна храна. Вкусотиите 
са навсякъде – от плодове и 
цитрусови кори, потопени 
в черен шоколад, до ядки, 
гарнирани с мед или нуга. 

Швеция, Стокхолм
Кога - 23 ноември – 

23 декември

Въпреки че първият Ко-
леден базар в Стария град 
на Стокхолм се е провел 
преди 500 години, съвре-
менният базар датира от 
едва един век. Разположен 
е срещу музея „Нобел”, 
близо до кралския дворец. 
Сергиите са отрупани с 
ръчно изработени предме-
ти, които се намират само в 
Швеция, като стъкло, грън-

чарски изделия и бижута, 
като цените по това време 
са изненадващо достъп-
ни. Възрастните могат да 
пийнат глътка греяно вино 
и да си купят от джинджи-
филовите сладки. Когато 
градът е покрит със снежна 
пелена, всичко изглежда 
като коледна картичка в 
скандинавски стил. За да 
сте сигурни, че ще отнесете 
у дома вкуса на Швеция, 
не забравяйте да си купи-
те кифлички с шафран и 
колбаси във вакуумирана 
опаковка, направени от 
месо от северен елен. Това, 
последното, може да не 
споделяте с децата си. Та 
нали от него те очакват не-
търпеливо подаръците си! 

 Източник: 
www:money.bg, 

www.az-jenata.bg, 
www.nasamnatam.com

Празничният сезон чука на вратите ни
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В търсене на работа: оферти и агенции
Търсим carpet cleaner с шо-

фьорска книжка и преди-
шен опит, за почасова рабо-
та. Оборудването и транс-
портът са осигурени от компа-
нията. За повече информация: 
07897625721

Regal Home Renovations 
търси работници, които мо-
гат да работят като handyman. 
Нужно е да можете да инста-
лирате ламинат и да слага-
те плочки. Започването на ра-
бота е веднага. Моля пише-
те на regalhomerenovations@
gmail.com или се обадете на 
07730463693

Търсим шофьор категория 
С+ Е, със стаж минимум 2 годи-
ни в Англия или Европа, пред-
лагаме първоначална запла-
та от £2000, работи се на 5- и 
6-дневна седмица. Камионите 
са евро 5, ремаркетата са щора. 
Кара се само в Англия, прави 

курсове, тел. 01483418298
Агенция за почистване търси 

хора с опит за почасова рабо-
та, заплащане - £8 на час, запо-
чване веднага, търсим сериоз-
ни и отговорни хора, минима-
лен срок на договора - 6 месе-
ца, тел. 07735616465

Различни видове почасова 
работа и part-time заетост, за-
плащане по споразумение, тел. 
07733876327

Младо семейство търси до-
машна помощничка, която да 
може да живее на адреса и да 
помага при грижите за две-
те им деца - на 8 и на 3 годи-
ни, както за прането и някои 
леки задачи по домакинство-
то. Работното време е от по-
неделник  до събота, с осигу-
рени квартирни удобства, хра-
на и безплатна Wi-fi връзка. 
Ако нашата оферта е от инте-
рес за вас, моля ви, изпратете 

ни имейл с вашето CV и сним-
ка на jumokewilliams5@gmail.
com. Ако имате възможност за 
започване на работа веднага, 
моля приложете и вашето име 
и номер за връзка. Кандидати-
те с по-ниско ниво на англий-
ски език също могат да канди-
датстват. Тел. 07533869274

Почистваща компания пред-
лага работа в централните рай-
они на Лондон. Заплащане 
- £7.20 на час и бонуси за добро 
представяне. Заетост – пълно 
работно време или почасова 
заетост. Редовни и еднократ-
ни почиствания в централни-
те части на града. Въвеждащо 
обучение при започване. За по-
вече информация и кандидат-
стване, свържете се с нас на: 
02036374747 (07.00 – 16.00 ч.), 
07478111773 (16.00 – 19.00 ч.), 
събота (10:00 – 19:00 ч.)

Търсим да наемем енергич-

ни жени за работа в сфера-
та на услугите по почистване 
на домовете. Постоянни адре-
си - £7.00 на час, еднократ-
ни - £9.00-£10.00, тел. за кон-
такт:  07859039133 (от 11.00 до 
18.30 часа)

Предлагаме редовна рабо-
та в почистването. Пълна ра-
ботна седмица, започване вед-
нага. Работата е в Южен Лон-
дон. Стартово заплащане £7.50 
- £8.00 на час. За контакти: 
aleksandraeleven@yahoo.co.uk, 
тел. 07902836556

Компания за премествания 
(removals) търси да назначи 
помощници за пълен работен 
ден и почасови задачи. Изис-
квания: отговорност; добър го-
ворим английски (препоръчи-
телно); опитът в пренасянето 
на мебели е предимство. Шо-
фьорска книжка е също пре-
димство (възможност за раз-
витие и по-високо заплащане). 
Заплащане до £50 в зависимост 
от работния ден. За повече ин-
формация: 07940 769404

Автосервиз в Северен Лон-
дон с над 16 годишна история 
търси да назначи на постоян-
но работно място: тенекеджия, 
бояджия или автомонтьор с 
ОПИТ в бранша . Заплащане-
то се определя според опита и 
познанията. За повече инфор-
мация: тел. 07404133373

Предлагаме работа на жени 
за почистване на частни домо-
ве в Западен и Централен Лон-
дон. Заплащане: £7.50 / £8.50 на 
час. Необходими документи: 
NIN, self-employed, доказател-
ство за адрес, референции. Ан-
глийският език не е задължи-
телен, но е предимство. Жела-
телно е да имате опит. За повече 
информация: тел. 07868724913 
(10.00 - 19.00 часа)

Допълнителни доходи за 
млади хора, за контакти: тел. 
07778154107

Предлагам работа за кури-
ери, в зоната на пощ. кодо-
ве SW1, SW3, E1 и др. Осигу-
рявам ван, гориво за работа и 
застраховка. Заплащане - за 4 
работни седмици, £1 на стоп 
(адресите са на един пощен-
ски код). Телефон за контакти: 
07880611250 (Цецо)

Аpex Resources набира хора 
за работа за различни сфери 
в строителството за работа в 
Лондон. Изискват се CSCS, ка-
ска, жилетка и safety обувки. 
За повече информация, моля 
позвънете на тел. 07824863026 
или 01923200117

Дърводелци, монтажници на 
гипсокартон, общи работници 
за строителни обекти в Южен 
Лондон. Постоянна работа, сед-
мично заплащане. Основното 
условие за започване на рабо-
та е кандидатите да имат опит 
в съответната област. За пове-
че информация, моля позвъне-
те на: 07415952248

Предлагаме работа на жени 
за почистване на частни домо-
ве в Западен и Централен Лон-
дон. Заплащане: £7.50/£8.50. 
Необходими документи: NIN, 
self-employed, доказателство 
за адрес, референции. Англий-
ският език не е задължителен, 
но е предимство. Желателно е 
да имате опит. За повече ин-
формация: тел. 07868724913 
(10.00 - 19.00)

Търсят се монтажници на 
плочки, дърводелци и монтаж-
ници на гипсокартон за строи-
телни обекти в Южен Лондон. 
Постоянна работа, седмично 
заплащане. Основното условие 
за започване на работа е кан-
дидатите да имат опит в съот-

ветната област. За повече ин-
формация, моля позвънете на: 
07415952248

Фирма търси да назначи мо-
мичета за редовно почиства-
не на къщи в Западен Лондон. 
Предимство е да имат NIN, бан-
кова сметка и доказателство за 
адрес, както и познания на ан-
глийски език. Търсим изця-
ло свободни момичета, като 
първоначално осигуряваме 
около 30 часа на седмица. За-
плащането е £7.50 на час. Не 
предлагаме почасова работа. 
Тел. 07521079075

Change your career only for 
few months. Star Agency can 
help you to become a qualified 
and trained Health Care Assistant 
and in the end you will be able 
to start your career as a Health 
Care Assistant all over the UK. 
Mandatory trainings, NVQ 
qualification, DBS check, tel. 
02088584427

Transway Haulage Ltd. търси 
да назначи шофьори с кате-
гории С+Е на постоянна ра-
бота (гр. Coventry). Работата 
се състои в доставки на дълги 
разстояния (tramping). Ваши-
ят английски може да бъде 
минимален като познания, но 
е важно да имате предишен 
опит за работа в Англия. На-
шите изисквания са: минимал-
на възраст от 30 год., шофьор-
ска категория С+Е, способност 
за работа съгласно разпоредби-
те на ЕС, способност за рабо-
та в екип и под указанията на 
диспечер, способност за рабо-
та с навигация и тел. с android 
платформа, способност за ра-
бота съвместно със шофьо-
ри, механици и диспечери в 
различни райони на страната. 
Заплата - £600 на седмица (self-
employed), £720 на седмица (ако 

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

РАБОТА В UK

ПРОДАВАМ
(345) Продавам български 

цигари, тел. 07918281182
(345) Продавам български 

цигари, тел. 07852337968
(344) Продавам цига-

ри "Шарена Карелия", £35 
на стек (в района на Wood 
Green), тел. 07793132283
УСЛУГИ

(348) Строителни и по-
кривни ремонти, довъ-
ршителни работи,  тел. 

07881515944
(348) Продавам биодизе-

лово гориво за леки и товар-
ни автомобили (£0,80/л), тел. 
07881515944

(345) Вашият български 
водопроводчик в Лондон – 
ремонт на бойлери, издаване 
на сертификати за безопас-
ност на газови системи, ин-
сталиране на нов бойлер, тел. 
07413139638, www.zyz-ph.uk 

(348) Професионален пси-
холог, лицензиран за работа 

във Великобритания, рабо-
ти със зависимости, неврози, 
фобии и др., изготвя психо-
логични експертизи, член на 
Британското психологично 
дружество, тел. 07425393337

 (346) Ремонт на хладилни-
ци и бойлери, водопроводни 
услуги, тел. 07808223465

(348) Пръскам против 
дървеници, гарантиран 
ефект, тел. 07551242470

(345) Третирам успешно 
от дървеници - гарантиран 
ефект, тел. 07918281182

(345) Застраховки за авто-
мобили и микробуси, пред-
лагам NCB от английска 
компания, най-евтините ав-

тозастраховки в Англия, No 
Claim бонус – бързо и с га-
ранции, тел. 07907940621 

(348) Лицензиран и опи-
тен преводач (английски 
- български) подготвя доку-
менти за NIN, NHS и доку-
менти за всякакви други ин-
ституции във Великобрита-
ния, тел. 07425393337

(346) Отваряне на банкови 
сметки, национален осигу-
рителен номер, данъчен но-
мер, счетоводство, открива-
не на фирма и фирмена бан-
кова сметка, връщане на так-

си, помощи за болни и др., 
тел. 07442447981

(345) Издаване и подно-
вяване на CSCS карти, тел. 
07552442855, Илиян

(345)  Заповядайте  в 
българската баничарница 
“BG Bakery” в гр. Chester да 
се насладите на домашни 
вкусотийки. Адрес: 60 Brook 
Street, Chester, CH1 3DN 

(348) Професионален ек-
страсенс предвижда бъде-
ще и помага при пробле-

ми в любовта и бизнеса, тел. 
07405755221

(345) Cube Tiling Llp - по-
ставяне на плочки, за пове-
че снимки и информация, 
моля посетете нашия уебсайт 
адрес:  www.cubetiling.co.uk, 
тел. 07879766240

(345) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям ма-
гии, правя бяла магия за лю-
бов, лея куршум и восък про-
тив страх, тел. 07471570880, 
Йордана

ОбявиОбяви    ОбявиОбяви    ОбявиОбяви

Още текстови обяви на стр. 38-43

Агенция TSDI
Предлагаме работа за куриери на ванове и 7.5 т. камиони

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен договор. 
Изисквания: английска шофьорска книжка от 

поне 1 година; умения за комуникация и разбиране 
на английски език; познания и ориентираност за 

районите. Предлагаме ванове и камиони, които трябва 
да се пазят и за които имате отговорност. Осигуряваме 

също така застраховката и горивото. 
Заплащане: £120 на ден, изплащани на всеки 

4 седмици или 13 работни заплати за годината.
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В търсене на работа: оферти и агенции

сте с Ltd компания). За кон-
такти: 07429412684 или имейл: 
operations@transwayhaulage.
co.uk

We are looking to hire an 
experienced jewellery sales 
assistant for our store in North 

London. The ideal candidate 
will be a very strong seller. Very 
good command of English plus 
second language (Turkish) will be 
advantage. If you are able to offer 
all the above, please apply with 
your CV at magi.hatem@gmail.
com or call on  07424249625

Job for security guards in 
Cookham (SL8). Should live 
local or in the West of London 
and have a car, £7.20 for self-
employed, tel. 07909940543 
(please call after 5 p.m.)

Набираме техници за по-
правка на бяла техника, услови-
ята, на които кандидатът тряб-
ва да отговаря са: говорим ан-
глийски, шофьорска книжка, 
опит в поправката на бяла тех- ника (ако няма опит трябва да 

има завършено техническо об-
разование - предлагаме обуче-
ние). Фирмата предоставя ван, 
инструменти и фирмено облек-
ло. Моля, изпратете вашето CV 
на:  office@repairs4u.co.uk, тел. 
07919621878

Предлагам работа за елек-
тротехници за предпочитане 
със CIS карта може и без опит 
но със желание да се развиват, 
тел. 07447584869

Агенция набира работна 
ръка за различни обекти в сфе-
рата на строителството. Нуж-
ни са CSCS карта или серти-

фикат, инстументи и опит в 
UK. Моля забележете, че инсту-
менти и опит не се изискват за 
общи работници.За повече ин-
формация моля позвънете на 
07538478598

Лондонска фирма търси фа-
янсаджии с минимум 3 години 
опит и документ (CSCS Card). 
Започване веднага, добро за-
плащане, обекти в цяла Англия, 
тел. 07917196235 и 02076224232

Водеща семейна фирма пред-
лага работа в сферата на по-
чистването в Лондон, отлич-
ни клиенти , условия на труд 
и седмични плащания. Начал-
но заплащане: £7.20 на час (на-
растващо до £8.00 след първи-
те 6-12 месеца, в зависимост от 

опита и ефективността на ра-
ботата). За повече информа-
ция и кандидатстване моля из-
пратете вашите: адрес, име, те-
лефон, опит в областта на по-
чистването, ниво на англий-
ски език, на следния имейл: 
rumen_zhechev@whitecleanltd.
co.uk  или ги изпратeте като 
съобщение на 07869520461

Фирма Deniz Logistics търси 
шофьори с категория В за 
multi-drop delivery, добро за-
плащане, не се изисква опит, 
но се изисква поне говорим 
английски, ще бъде проведено 
безплатно обучение. Депото се 
намира на Waltham Cross, тел. 

за контакти: 07540382175, Джем
Предлагам работа в сферата 

на почистването, заплащането 
е £8 на час, телефон за връзка 
07584575584, Елена

Фирма търси майстори на 
гипсокартон - стени и тавани, 
задължително с опит. Работа-
та е постоянна и е извън Лон-
дон, £13.00 на час, задължител-
на CSCS карта, тел. 07449347395

Star Nursing Agency търси со-
циални работници и лични аси-
стенти, за работа в болници в 
Югоизточен Лондон (Sit Cup, 
Woolwich, Greenwich, Charlton, 
Eltham). За повече информа-
ция: 02088584427

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

СТРОИТЕЛСТВО
Madigan Gill Ltd
тел. 02072566222
www.madigangill.co.uk

Abbey House Services 
Ltd
тел. 01757211313 
www.abbeyhouseservices.
co.uk

Bespoke Recruitment
тел. 08704130500
www.bespoke-
recruitment.co.uk
Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.
extramanrecruitment.
co.uk
Onsite Recruitment 
Solutions

тел. 08450703883 
www.
onsiterecruitment-
solutions.com
Meridian 
Business Support 
тел. 02088438189
www.meridianbs.
co.uk
Search 
Consultancy Ltd
тел. 01293848116 
www.searchconsultancy.
co.uk

Събрани за вас от БГ БЕН
Агенции за работа с положителни отзивиАгенции за работа с положителни отзиви Job Vacancies

Registered Nurse
Location: Guildford, Surrey
Role: Registered Nurse (RGN)
Salary: Competitive
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time
Must speak and have good 
written English with a valid 
NMC pin number

Health Care Assistant
Location: Ashtead & Guildford
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Housekeeper
Location: Ashford, Middlesex
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 30
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Apply for this job
Tel: 07411 038038, Йовка

Or email your CV on:
y.d.hristova@gmail.com

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

Griffi  n Recruitment Ltd Тел. 02073835552
129 Whitfi eld Street Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ www.griffi  nrecruitment.com

Griffi  n Recruitment Ltd

Българска детска Българска детска 
градина търсиградина търси

да назначи на пълен 
работен ден помощник-

учител с отличен
писмен и говорим 

английски!

Квалификации:Квалификации:
Педагогическа диплома от БГ

или Level2 от UK

За контакт: 02074731222, 
07739409440

Фирма търси да 
назначи сервизен 

техник за ремонт и 
поддръжка на бяла 
техника по домове 
и офиси, за повече 
информация: тел. 

07793942518

Утвърдена 
счетоводна фирма

търси да назначи 
bookkeeper с квалификация 

и опит от UK.
Почасова работа, 

дългосрочно 
сътрудничество

За контакт: 
07739409440

●  Room 
Attendant

● Turn Down Maid

● Supervisor
● Public Area
● Chef 

● Linen Porter
● Waiter 
● Bartender

Всички данни - 
проверени и валидни 
към дата 03.02.2016

Набираме техници за поправка Набираме техници за поправка 
на бяла техника на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката на бяла техника 
(ако няма опит трябва да има завършено 
техническо образование - предлагаме 
обучение). Фирмата предоставя ван, 
инструменти и фирмено облекло. 

Моля, изпратете вашето 
CV на: offi ce@repairs4u.co.uk Тел. 07919621878

Набираме хора за работа в английска 
фирма за следните позиции:

Cleaner (£10-£15 на час); 
Handy man (£20-£30); Man with van (£20-£30)

Заплащането зависи от опита и качествата на кандидатите. 
Работата не е постоянна, а е предимно за еднократни 

ангажименти и би била подходяща за хора, които имат друга 
работа, но търсят допълнителни доходи. Изисквания - добър 

английски и възможност да се поемат поне 2-3 ангажимента на 
седмица. Подходящите кандидати е необходимо да преминат 
теоретичен тренинг (около 1 час) в офиса ни на Walthamstow.

Тел. 07563886640 и 07879026491(между 10.00 и 18.00)
В извънработновреме: info@cleverworkingsolutions.co.uk

Адрес: Clever Working Solutions, 246a Hoe Street, London, E17 3AX

Clever Working Solutions

• Room Attendants
• Evening Room Attendants
• Housekeeping Porters
• Linen Porters

Тел. 0203 130 4880
Моб. 0779 383 7446
Email: svetoslava@humanone.co.uk
Офис: 9 Kingsway, London, WC2B 6XF
Уебсайт: www.humanone.co.uk

От кандидатите се изисква добро ниво на комуникация на 
английски и предишен опит в сферата на почистването.

Human One набира работници 
за следните позиции:

kms
professional housekeeping services

- Room Attendants
- Floor Supervisors
- Housekeeping
- F&B Staff 
(waiters/waitresses, 
kitchen porters)

If you wish to apply:
Please contact us on 020 7821 1500 (Mon - Fri, 11am - 4pm)
or send your CV to 
For more information visit 
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Daniel Owen Building 
Recruitment Solutions
тел.0345 810 1020, 
www.danielowen.co.uk
Ship Shape Resources
тел. 02077065240
www.shipshaperesources.
com
O’Neill & Brennan
тел. 01707648880
www.oneillandbrennan.
com
GM Recruitment
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Four Site Contract 
Services Ltd
тел. 01932856657, 
07930507480
www.foursitelondon.com
The Shore Group
тел. 02078698350, 
01634566710
www.theshoregroup.co.uk
CitySite Solutions
тел. 02037000120, 
02079456299
www.city-site.co.uk
Fomac Construction
тел. 02089614004
www.fomac.co.uk
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888
www.ftrack.co.uk
Trades & Labour UK Ltd
тел. 01932267000
www.tradesandlabour.net

TOK Construction Ltd
тел. 02086847171
www.tokconstruction.
co.uk
One Way Resourcing
тел. 08450944148 
www.onewayresourcing.
co.uk
Workstream
тел. 02073455027
www.workstream.co.uk
Qualifi ed Labour Supply 
Ltd
тел. 02079875253
Resourcing Group
тел. 02072640707, 
07595116714 (Рей Бър-
тън) 
www.resourcinggroup.
co.uk
Options Resourcing
тел. 02076212200 
www.optionsresourcing.
com
Protech Site Services Ltd
тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Tradeline Recruitment
тел. 01234332960
www.tradelinerecruitment.
co.uk
J&M Recruitment 
Services Ltd
тел. 01795519000, 
www.
jmrecruitmentservices.
com
Express Group
тел. 08001560891, 
www.expressgroupuk.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
Harper Construction 
Recruitment
тел. 01934823530
www.harpercr.co.uk 
Munnelly Support 
Services
 тел. 02031264264

www.munnellys.com
3D Personnel
тел. 02071833030, 
www.3dpersonnel.com
McGinley Support 
Services
тел. 02072322567
www.mcginley.co.uk
Setsquare Recruitment
тел. 02072833000, 
01823270917
www.setsquare.uk.com
Blueprint Recruitment
тел. 01592631644, 
www.blueprint-
recruitment.co.uk
Optima Site Solutions 
Ltd
тел. 02034791320
www.optimasitesolutions.
com 
Professional 
Construction 
Recruitment Ltd
тел. 02034342260
pcrnet.co.uk
Dutton International
тел. 08451300595
www.duttoninternational.
com
Speedy Specialists
тел. 02089710400,
www.speedyspecialists.
com
Alandale Logistics Ltd
тел. 02070050050, 
www.alandaleuk.com
GM Recruitment Ltd
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Randstad Ltd
тел. 01582811600, 
www.randstad.co.uk
Constructive Resources
тел. 01908370700, 
www.
constructiveresources.com 
Wyse Labour Ltd
тел. 01273773409
Hays Recruitment Ltd
тел. 02072598721
www.hays.co.uk
First Choice Ltd
тел. 02085227878

www.fcrl.co.uk
Mane Engineering and 
Construction Jobs Ltd
тел. 01923470700
www.mane.co.uk
РАБОТА В ХОТЕЛИ 
И РЕСТОРАНТИ

Human One Ltd
тел. 07921871098
www.humanone.co.uk
Neway International
тел. 02083814995
www.newayresources.com
KT&T
тел. 02071939113, 
info@kttgreencleaning.
co.uk (за предпочитане)
www.ktt-ltd.com 
Catermatch Solutions
тeл. 08451081539, 
01619209655
www.catermatch.co.uk 
Select Hospitality
тел. 01223324744
www.selecthospitality.
co.uk
KMS UK Ltd.
тел. 02078211500
www.kmsuk.net
Express Group
тел. 08001560891
www.expressgroupuk.com
Ellis Mack Recruitment
тел. 01415488246, 
www.ellismack.co.uk
MangoSolutions Ltd
тел. 08448440903
www.mangosolutions.net
Catfoss Recruitment Ltd

тел. 08454583636
www.catengineering-
recruitment.co.uk
Capital Catering Services 
Ltd 
тел. 01992500073
Detail2Leisure Ltd
тел. 08452752888
www.detail2leisure.com 
Cherryred Recruitment 
Ltd
тел. 08712000408
www.
cherryredrecruitment.com 
РАБОТА В МЕТРОТО

FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888, 
08452107777
www.ftrack.co.uk
AGS One
тел. 02073361281
www.agsone.co.uk
РАБОТА В 
ХРАНИТЕЛНАТА 
ИНДУСТРИЯ

Food Careers Ltd
тел. 02070601966
www.foodcareers.net
Baker Ross Food
тeл. 02084347008
www.barkerross.co.uk
Deep Blue Ltd
тел. 01423223911

www.deepblue-
recruitment.co.uk
Focus Management 
Consultants Ltd
тел. 01625560778
www.focusmanagement-
consultants.co.uk
Jarvis Johnson (времен-
на работа)
тел. 08443351869
www.jarvisjohnson.co.uk
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636, 
www.catengineering-
recruitment.co.uk
ИНЖЕНЕРНА 

РАБОТА
Personnel Selection
тел. 01273205281 (Брай-
тън), 01252716881 
(Фарнъм), 01483765544 
(Уокинг)

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции
РАБОТА ПРЕДЛАГА

(346) Още ли сте само-
нает? Не ви ли омръзна да 
работите без права? Като 
self-employed не получа-
вате заплащане за вашите 
отпуски, болнични, май-
чинство и пенсия. За ва-
шата стабилна работа и ва-
шите права - заповядайте 
да се регистрирате при нас. 
Griffin Recruitment Limited 
е агенция, която предлага 
работа в 4 и 5 звездни хо-
тели в Лондон. Основните 
позиции за които набира-
ме персонал са Камериер-
ки, Housekeepers и Porters. 
Не ви трябват документи за 
регистрация, освен паспорт 
и лична карта. За допълни-
телна информация, звъне-
те на посочените телефо-
ни или направо заповя-
дайте в офиса ни на адрес: 
Griffin Recruitment Limited, 
129 Whitfield Street, London, 

W1T 5EQ. Тел. 020 7383 
5552, моб. 079 0088 7031

(346) Набирам момче-
та и момичета за рабо-
та на автомивка в района 
на Heathrow, работата е с 
подсигурена квартира, тел. 
07405949686

(346) Фирма за производ-
ство на изделия от мрамор 
и гранит търси работници 
с опит в тази област, като 
предлага много добро за-
плащане. Моля, обадeте се 
на  тел. 07786076193

(346) Търся амбициоз-
ни хора за дистрибуторска 
дейност с отлични бизнес 
перспективи, необходимо 
е добро ниво на английски 
език и умения за комуни-
кация. Ще ви бъде оказа-
на помощ в подготвител-
ния етап. Тел. за контакт 
07894496881, моля, звънете 
от 9.00 до 21.00 часа, www.
forever-healthy.com 

cjs
RECRUITMENT 

LIMITED

Construction Industry Recruitment
Call CJS Today on 01732 424548

Or email us on info@cjsrecruitment.com

Construction Workers needed
All Trades required, Work for london and surrounding areas.

Искаме да работим с българи:
Best Care 4 U предлага работа за внимателни, 

мотивирани и отговорни българи с предишен опит в 
социалната грижа по домовете. Те трябва да говорят 
и разбират английски на много добро ниво. Работа в 
Middlesex, Hertfordshire и Северозападен Лондон

Summit Recruitment
Предлагаме работа

231-237 Shepherds Bush Road, Hammersmith, London, W6 7AN

• Housekeeper
• Room Attendant
• Floor Porter
• Linen Porter
• Waiter
• Bar Tender
• Kitchen Porter
• Wine waiter
• Chefs at all levels

Моб. 07469201410

Тел. 02038176488 

george@summitlondon.uk

www.summitlondon.uk

Sunny Day Care
Търси да назначи 

квалифицирана детска учителка
Необходими документи:
Childcare Level 3 или QTS 

Валидно DBS
Две истински референции

Доказателство за адрес
Тел. 07788766457

Agency is recruiting
experienced self-

employed cleaners
for domestic and commercial 
cleaning in locations mostly 
in North London. You should 
have NI number, 2 references

and speak good basic English.
Please call us on:

020 8803 4690

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 03.02.2016

Българско 
училище

Търси учители - 
начална педагогика,

българска филология 
и история

За Chiswick, Mitcham и 
Bexley

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifi cations and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/
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www.personnelselection.
co.uk
Protech Site Services Ltd
тел.  тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Recruitment South East 
Ltd
тел. 01424830000
www.
recruitmentsoutheast.
co.uk

ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА
Little Ones
тел. 02071830309, 
www.littleoneslondon.
co.uk
Jem Childcare Solutions
тел. 08455435512 
www.
jemchildcaresolutions.
co.uk 

РАБОТА С ДЕЦА 

(NURSERY)
Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
РАБОТА В 

ТЪРГОВСКИТЕ 

ВЕРИГИ
Discover Retail 
Recruitment
тел. 01254824146
www.discoverretail.co.uk
C2 Retail Recruitment
тел. 02071250023
www.c2recruitment.com
Online E-Recruitment
тел. 02088933113 
www.onlineegroup.com
РАБОТА В 
СОЦИАЛНАТА 
СФЕРА

Care Solutions Limited
тел. 01480223650
Professional Social Care 
Solutions
тел. 01159587569
www.socialcaresolutions.
org.uk
Axis Recruitment Limited
тел. 08454701234
www.axisrec.com 
Service Care Solutions 
Ltd
тел. 08003112020
www.servicecare.org.uk
Action First Ltd
тел. 02076255222
www.actionfi rstplc.com 
ЗДРАВНИ ГРИЖИ

Orion Recruitment 

Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
Absolute Healthcare 
Recruitment
тел. 08456033707
www.absoluterecruitment-
solutions.com
ПРЕВОДАЧЕСКИ 

УСЛУГИ
Appointments Bi-
language 
(билингвистични услуги в 
различни сектори) 
тел. 02070923911
appointmentsbilanguage.
co.uk 
ШОФИРАНЕ И 

ЛОГИСТИКА
J&M Recruitment 
Services Ltd
тел. 01795519000, 
www.jm-recruitment.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
ОХРАНА НА ОБЕКТИ

Astarea Security
тел. 08454742843 
(необходими документи 

– завършен курс за ох-
рана, First Aid Certifi cate, 
свидетелство за съди-
мост)
РАБОТА В 

СКЛАДОВЕ
Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.
extramanrecruitment.
co.uk
ПОЧИСТВАНЕ НА 

КЪЩИ, ОФИСИ И 

СГРАДИ 
Ariston Cleaning
тел. 02074032091, 
07733882934
krasidelcheva@aol.com
Perfect Clean
тел. 02070998271, 
08000020616
www.perfectclean.co.uk
Dustbusters Ltd
тел. 07827968486
www.
dustbusterscleaninguk.
co.uk
Expert Home and Offi  ce 
Services
тел. 07901825498, 
08000431143

www.experthomeand-
offi  ceservices.co.uk
Any Clean Ltd
тел.  02085931317, 
08001951215
www.anyclean.co.uk
Top Cleaners
тел. 02072052626, 
08000517626
www.topcleaners.uk
Cleaning Gurus Ltd
тел. 02079986672, 
07979335263
www.thecleaninggurus.
co.uk
KT&T
тел. 02071939113, info@
kttgreencleaning.co.uk (за 
предпочитане)

www.ktt-ltd.com
Clean4you London Ltd
тел. 02074490241
www.clean4you.co.uk
Cleaners London Ltd
тел. 02034758344
www.cleanerslondon.com 
ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ

Concept IT Services Ltd
тел. 08081782248
www.concept-its.co.uk 
ВСЯКАКВА РАБОТА

Interaction Recruitment 
Ltd
тел. 02032838217 
www.interactionrecruitment.
co.uk

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции

Работна оферта за вас, получена в БГ БЕН от:

HGV Drivers based in 
Dagenham required 
for immediate start !

• Excellent rates of pay £11 to £16 per hour
• UK experience essential (Max 6 points - no DR 
or IN codes)
• Must have held UK Licence for min of 2 years
• Good English essential
• Digital tacho card required

Call RLM personnel on: 01708 550821 
or email: jobs@rlmpersonnel.co.uk

nannylinkРаботни оферти за вас от:

www.icdsuk.com

Shuttering Carpenters
We are seeking to recruit experienced shuttering 
carpenters for on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. 
Successful applicants must hold a valid CSCS 
card have have previous experience of working 
on busy RC frame buildings. (PERI & DOKA 
systems formwork)

Steelfi xers Required
We are seeking to recruit experienced steel fi xers for 
on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. Successful 
applicants must hold a valid CSCS card have have 
previous experience of working on busy RC frame 
buildings. Applicants should be able to read off  
working plans/drawings

Welders Required
Welders required, You will be working at a factory 
welding various plates
- Full pen weld, fl ux core and tig experience NEEDED
- All positions
- Working from engineering drawings
- Operating relevant machinery
- CSCS card essential along with relevant experience

To apply please send your CV or an email 
detailing your experience to: Tomas.lally@icdsuk.
com
Please ensure you include a valid contact telephone 
number.

London based recruitment
agency requires people

to work in hospitality industry
(Hotels, Gentlemen’s clubs,

Events and etc.)
Positions available: waiters/
waitresses. Salary: £6.50 per

hour Full/Part time. Must have rights to work in
the UK. Experience is not essential as training
will be provided. NO CHARGE for registration

FREE work placement!
Tel. 020 8830 9860, Diana Novikova

diana@mhhospitalitysolutions.co.uk
www.mhhospitalitysolutions.co.uk

Apex Resources Limited търси да назначи спе- 
циалисти в строителството и общи работници 
в Лондон и околностите на Лондон. 

Ние сме агенция с около 1,500 позиции на 
седмица през летния сезон. Ако сте специалист 
в строителството, имате всички необходими 
инструменти и поне 2 години опит в Англия 
ще се радваме да ни се обадите. Ако сте общ 
работник със CSCS карта, заповядайте също. 

Специалистите в строителството, които 
главно търсим са: 

- Дърводелци, мазачи, бояджии, гипсокар- 
тон, шофьори на кранове и багери. 

Всички позиции са временни и продължи- 
телността им варира от 2 дена до 1 година. 
Всички кандидати трябва да са с валиден 
паспорт, банкова сметка, CPCS или CSCS 
карта и да имат добър английски език. 

За регистрация при нас, моля обадете се на: 0203 078 9570 или 0208 732 7300.

Labourers
General and semi-skilled labourers required for all areas of London and Home Counties. 
Immediate starts and long term work. CSCS cards and PPE essential.

Trades
Carpenters 1st and 2nd fi x required all London areas. Good rates and long term work available 
for persons with references and CSCS cards.
Bricklayers required in Middlesex, West and North West London. Immediate starts available,  
£135 per day for time served, trade persons with refs and CSCS.
Handy persons and multi skilled 
operatives required all London areas.

We offer work in construction
t. 0870 7746974, m. 07970 230999 (call Steve)

Open 24 hrs 
health recruiters
www.open24hcr.com

WANTED:
Nurses for full time 

positions,
Good pay, must speak 

English.

Send CV to:
info@open24hcr.com

Фирма Харт предлага отлична възможност за работа 
и кариера в луксозни хотели в центрaлен Лондон:

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 03.02.2016
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ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

( 3 4 5 )  J e n n y  G a z e l l e 
Hairstylist – предлагам мо-
билни фризьорски услуги, 
тел. 07482724442

(345) Фризьорка с 9 годи-
шен стаж в Лондон пред-
лага всички видове фри-
зьорски услуги в района на 
Leyton и по домовете, тел. 
07841618483, Дани

(345) Професионални коз-
метични услуги: почистване 
на лице, ултразвук, пилинг, 
микродермабразио, дар-
сонвал, кола маска, офор-
мяне и боядисване на веж-
ди и др. Уютен салон в рай-
она на Walthamstow, тел. 

07507799301
(345) Предлагам кола ма-

ска на лице, ръце, рамене, 
гръб, корем, крака, бикини 
линия и др. Услугата е в рай-
она на Croydon. За контакти: 
тел. 07714474424, Анета

(345) Професионално ри-
суване на вежди (микро-
блейдинг) и мигли (сноп-
чета, косъм по косъм), 3, 4 
и 5D. За миглите работя с 
всички дължини, а за веж-
дите имам всякакви налич-
ни цветове, както и серти-
фикати, както и сертифика-
ти за завършен курс на две-
те специалности. Адрес: 105 
Geere Road, London, E15 3PP, 
за повече информация: тел. 
07482115262 

(345)  Заповядайте  в 
българския унисекс фри-

зьорски салон „Ayten“: 25 
Westbury Avenue, London, 
N22 6BS (Turnpike Lane), 
на вашите услуги – стилист 
Аyten, тел. 07904930701

(345) Студио за красо-
та "Калина" (до West Ham 
Station) предлага на свои-
те клиенти разнообразие от 
козметични услуги, мани-
кюр и педикюр. Възмож-
ност за мобилни услуги, тел. 
07447881888

(345) Маникюр и педикюр 
на достъпни цени. Гел лак и 
декорации. Работя мобилно 

за районите на Южен Лон-
дон, също приемам в дома си 
в Кройдън. За повече инфор-
мация на тел. 07740 381 082 
или фейсбук "Nina's nails BG"

(345) Козметични услу-
ги на високо професионал-
но ниво, предлагам и по-
сещения по домовете, тел. 
07451122875
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(328) Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 

RM1 1NX, Тел. 01708 751 745
ЛЕКАРИ, 

ЗДРАВНИ УСЛУГИ
( 3 4 5 )  П р а к т и к у в а щ 

български семеен лекар, 
извършва медицински пре-
гледи за шофьорска книжка, 
прегледи на ултразвук, кар-
диограми, частни прегледи 
на деца, гинекологични пре-
гледи, лекува болки в кръста, 
издава болничен лист при 
нужда, изпраща за рентген 
и кардиограма, MRI скенер, 
кръвни тестове, за контакти 07791144002

(345) Д-р Василев, опитен 
лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-
ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози, 
болeсти на ставите, сърдеч-
ни страдания, хипертония, 
ангини, бронхити, бъбреч-
ни заболявания, алергии и 
др., тел. 07792966069

(345) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лече-
ние при болки във врата, 
гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свърза-
ни с опорнодвигателния апа-
рат, тел. 07594231782, Иван 
Иванов

(345) Професионална по-
мощ при болки във вра-
та, гърба, кръста – “секнат 
кръст”, мускули и стави, с 
акупресура масаж. Дипломи-
ран масажист в The College of 
Chinese Medicine и член на 
Асоциацията на акупункту-
ристите във Великобрита-
ния, тел. 07903187649,  Ден-
ко Татарлиев

(345) Нека храната бъде 
вашето лекарство и лекар-
ството – вашата храна, за-
бравете за болките в стави-
те, разширените вени, на-
стинки, грип, менопауза, 
слаб имунитет и др., тел. 
07983143794 

ОБЯВИ

ЗдравеЗдраве    МодаМода    КрасотаКрасота

Нашият екип:Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, - лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови дископатии, дискови 
хернии, травми хернии, травми 
- ускорено възстановяване - ускорено възстановяване 
след ражданеслед раждане

Тел. 07594231782Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.ukwww.physiotherapyservicelondon.co.uk

Д-р Панчева:Д-р Панчева:
- детски прегледи- детски прегледи
- ехографски прегледи на - ехографски прегледи на 
бъбреци, черен дроб, жлъчка, бъбреци, черен дроб, жлъчка, 
панкреас, простатна жлезапанкреас, простатна жлеза

Тел. 07594986283Тел. 07594986283

Д-р Ганчев:Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328Тел. 07594986328

126 Faringford Road, Stratford, London, E15 4DF

С П Р И   Б О Л К А Т А !С П Р И   Б О Л К А Т А !

Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
Тел. 01708 751 745

На вашите услуги !
Български стоматолог 
в Северен Лондон

Възможност за назначаване на 
час и прием още на същия ден
Зъболекарски услуги и зъбни 
импланти на достъпни цени
Morris House Dental Surgery 
Waltheof Gardens, N17 7HS

Тел 020 8808 4011



БГ БЕН 28 октомври 2016 г.
Брой 21 (345), Година XIII 39

САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(345) Bulsatcom, Vivacom 
– доставка и монтаж, ори-
гинален договор на ваше 
име, турска телевизия – до-
ставка, монтаж и настрой-
ка, Freeview, FreeSat, тел. 
07835911937, Мариян

(345) Krass Sat TV & Security 
Systems Ltd. всичко за Булсат-
ком! Оторизиран предста-
вител на Булсатком, екипи 
за своевременно реагиране, 

оферти на Булсатком бли-
зо до всеки потребител, ка-
чествени  ремонти на повре-
дена техника, замяна на SD s 
HD приемници, аларми и ви-
деонаблюдателни системи, 
гаранция за Вашата техника 
и монтажи, тел. 07756539296, 
Красимир Ботев

(345) Поставяне и настрой-
ка на сателитни приемни-
ци в Лондон и околността, 
изгодни цени, поддръжка и 
дългосрочна гаранция, тел. 
07818413663, Юлиян

КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(345) Компютърни услуги - 
надежден ремонт от професи-
оналист на вашият лаптоп или 
настолна система. Всички ви-
дове компютърни услуги. Пре-
инсталиране и настройка на си-
стеми, замяна на дефектирали 
клавиатури, екрани, вентила-
тори на лаптопи и т.н. Посе-
щения и по домовете в удобно 
за вас време, www.nicksolutions.
co.uk, тел. 07574493445 

(344) Нуждаете ли се от 
сайт? Ние можем да изра-
ботим за вас съвременен, 
responsive уебсайт, съвместим 
с всички мобилни устрой-
ства. В цената за изработка 
са включени до 6 страници 
със SEO Friendly написан код, 

който ще ви помогне да се из-
дигнете в Google по-лесно, 
CMS - система за управле-
ние на съдържанието, с коя-
то можете по всяко време да 
редактирате и добавяте нова 
информация и съвременен 
дизайн, отговарящ на фир-
мения стил. Тел. 0897602666, 
http://gopchi.com

(345) Интернет сайтове - 
ниски цени кратки срокове. 
Проектиране и изработка на 
интернет сайт специлно за 
вашият бизнес. Оптимиза-
ция на сайтове. Домен и хо-
стинг услуги за интернeт сай-
тове. Регистрация във Google, 
Bing, AOL и други търсещи 
машини. Не можем да пока-
жем най доброто сътворено 
от вас. Повече информация 
на www.nicksolutions.co.uk , 
тел. 07574493445

ОБЯВИ

Сателитна телевизияСателитна телевизия    КомпютриКомпютри    Уеб дизайнУеб дизайн
Поставяне и Поставяне и 

настройка нанастройка на
сателитни приемници сателитни приемници 

в Лондон и околността.в Лондон и околността.
Изгодни цени, поддръжка Изгодни цени, поддръжка 
и дългосрочна гаранция!и дългосрочна гаранция!

0781841366307818413663, , Юлиян  12 месеца гаранцияЮлиян  12 месеца гаранция

БулсаткомБулсатком
VivacomVivacom
TurksatTurksat
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„Рио" - всяка среща тук е... предпоследна

Хайде в Рио!

Стил и уют за всеки Стил и уют за всеки 
повод - от сутрешното повод - от сутрешното 
ви кафе, до семейните ви кафе, до семейните 

събирания, рожденните събирания, рожденните 
дни и партитадни и партита

Голямо меню от свежи Голямо меню от свежи 
салати, апетайзери, салати, апетайзери, 

основни ястия и мини основни ястия и мини 
бургери в оригинален бургери в оригинален 

клубен вариантклубен вариант

Българска кухня и опитен персонал

Общ капацитет от над 150 места

Голяма покрита градина

Работно време: от 8.00 до 23.00 часа (а през уикендите - до по-късни часове)
За контакти и резервации: 02035386340 85 High Street, Walthamstow, London, E17 7DB

МагазиниМагазини    РесторантиРесторанти    СкладовеСкладове    КафетаКафета

КафеКафе  
Едно любимо 
място за срещимясто за срещи
на българите 
в  Walthamstow

64 High Street
Walthamstow

London, E17

в  Waltha
6466
WWW

Заповядайте!Заповядайте!

Ricco’SRicco’S

БЪЛГАРСКИ МАГАЗИН SOFIAБЪЛГАРСКИ МАГАЗИН SOFIA
158 MERTON ROAD 158 MERTON ROAD 

SW19 1EGSW19 1EG

Работно време Работно време 
от 9:00 до 21:00от 9:00 до 21:00
от от ПОНЕДЕЛНИКПОНЕДЕЛНИК 
до до НЕДЕЛЯНЕДЕЛЯ 
ТЕЛ: 07837 660940ТЕЛ: 07837 660940

Жива Българска 
Музика 

Българска Кухня 
Безжичен 
Интернет

373 High Road - Tottenham 373 High Road - Tottenham 
- London - N17 6QN- London - N17 6QN

Tel: 020 8807 7938 Mob: Tel: 020 8807 7938 Mob: 
07920 82739907920 827399

Над 700 модела торти с цена от 20 паундаНад 700 модела торти с цена от 20 паунда
07868182161
07735275685

www.desiscake.com | desiscake@abv.bg | facebook: desi cake

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа на St. 
James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
Работно време: от 08.00 до 23.30 часа

166 The Grove E15 1NS 
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ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ

(345) Денонощни такси-
метрови услуги до всич-
ки летища. Пътна помощ, 
транспорт на коли, мал-
ки джипове, каравани, тел. 
07584424432

(345) Трансфери до ле-
тища със 7/5 - местни ав-

томобили: Heathrow-£38, 
Luton-£38, Gatwick-£45, 
Stansted-£35.Транспортни 
услуги от и до всички лети-
ща в Лондон и околността. 
Вътрешни курсове в Лон-
дон, на много ниски цени и 
всички други видове транс-
портни услуги в цяла Ан-
глия и Европа по всяко вре-
ме на денонощието. Тел. 07593398540 и 07907940621

(346) Транспорт от и до 
всяка точка във Великобри-
тания, тел. 07446116905

(345) Транспортни услуги 
само във Великобритания, 
до 1500 кг., тел. 07983509453

(345) Лицензиран пре-
воз до летища, гари и при-
станища в Англия, тел. 
07590557930

(345) Предлагам транс-
порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 
07575747470

(346) Транспортни услуги 
с нов ван Vauxhall Vivaro - 
премествания на багаж, пре-
воз на стоки и на материали, 
превоз на пътници до лети-
щата, тел. 07477779799

(346) Транспорт на сто-
ки и личен багаж Англия 
– България – Англия, ниски 
цени, тел. 07754920147

(345) Бързо и евтино пре-
местване на багаж в Лондон, 
тел. 07776639093 

(345) Малки и големи пре-
мествания на багаж и ме-

бели в Лондон и цяла Ан-
глия. Подсигуряваме охра-
няем склад за лаични вещи 
вещ в Източен Лондон, тел.  
07428567746
АВТОУСЛУГИ

(345) Automaster Centre 
Ltd - пълен сервиз, общ 
ремонт,  гуми,  диагно-

стика, body work, remaps, 
air conditioning. Адрес: 
4 - 6  B r o a d w a y  M e w s , 
Winchmore Hill, N21 3PB, 
тел. 07881205796 (Илиян), 
07825201365 (Благой)

(345) Автотенекеджий-
ски и бояджийски услуги в 
Edmonton, тел. 07713338073, 
Alfatvr@abv.bg

(345) Гараж в Morden 
(Югозападен Лондон) пред-
лага следните услуги: MOT 
£29, service £99, Аir-con 
service £40, за контакти и ре-
зервации, тел. 02086876711, 
02079980699, Ивайло

ОБЯВИ

Транспортни услугиТранспортни услуги    ШофиранеШофиране    АвтоуслугиАвтоуслуги

ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ само 

в UK до  15001500 кг.
Тел. 07983509453

Транспорт до България и обратно 
2 пъти на месец, изгодни цени
2 налични пасажерски места

Тел. 07818337585 и 7405826449

Удобен превозУдобен превоз
до всички летищадо всички летища

Тел. Тел. 07454014126, 07454014126, 
Миро

Превоз от Великобритания до 
България и обратно:България и обратно:
 Лични вещи  Лични вещи  Стоки  Стоки 
 Автомобили  Автомобили  АТВ  АТВ 
 Мотоциклети  Мотоциклети 

 Вътрешни премествания Вътрешни премествания
 Курсове до България всяка седмица  Курсове до България всяка седмица 

 Пътна помощ Пътна помощ

BagajBGBagajBG
Редовен, сигурен и Редовен, сигурен и 

бърз транспорт бърз транспорт 

Тел. 07766406562Тел. 07766406562
Email: bagaj_bg@yahoo.co.ukEmail: bagaj_bg@yahoo.co.uk
www.facebook.com/Bagaj.BGwww.facebook.com/Bagaj.BG

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България

Офиси в UK: 
Barking, Tottenham, Ealing, Clapham 

Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech и 
Perth Scotland

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

Доставка до офис или адрес навсякъде

9A Nant Road, London, NW2 2AL

тел: 07746471629 и 07584286240
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УРОЦИ, 

КУРСОВЕ, ПРЕВОДИ
(350) Уроци по математи-

ка, GCSE, подготовка за из-
пити за Grammar school, учи-
тел с голям опит във Велико-
британия, Източен Лондон, 
тел. 07867506043 

(348) AdvanceBG  Learning 
Centre записва 11-ти и 10-ти 
клас студенти за GCSE изпи-
ти - подготовка по матема-
тика. Курсовете се провеж-
дат на 5 минути от Palmers 
Green Station, на достъпни 
цени и са водени от профе-
сионален учител с опит в 
лондонски училища. Инди-
видуален подход и приятна 
атмосфера за работа, предо-
ставя се постоянна инфор-
мация за прогреса на рабо-
тата на учениците. За пове-
че информация и записва-
не се обадете на: 07547774574

(345) Предлагаме лицен-
зирани програми и обу-
чение за охранители на 
достъпни цени. Курсове-
те се провеждат в удобно за 
вас време и включват: SIA 
- Door Supervisor Training; 
SIA - CCTV (PSS) Operation 
Course; SIA - Security Officer 
/ Guard Course; CSCS and 
Health and Safety Training; 
First Aid at Work; Emergency 

First Aid. За повече инфор-
мация: 07763 378311 или 
pvslondon.courses@gmail.
com

(345) Шофьорски курсове, 
уроци по кормуване, опре-
снителни уроци, инструктор 
с дългогодишен опит, най-
добри цени, тел. 07804615755

(345) Курсове по англий-

ски език за деца и възрастни 
от квалифициран препода-
вател с английска диплома, 
цена от £12 на час, курсове-
те се провеждат на Clapham 
Junction, тел. 07823910487, 
Ирина

(345) Частни уроци по ма-
тематика, професионална 
преподавателка, със 17 годи-
ни практика в Лондон. Под-
готовка за 7+, 11+ и GCSE из-
пити, помощ за изоставащи с 
математика и английски уче-
ници. Тел. 07941462579
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

(350) Български детски 
градини в районите на Wood 
Green и Stratford - регистри-
рани в Ofsted, опитни и ква-
лифицирани учители, здра-
вословно меню, за контак-
ти: 07809469532

(345) Детска градина ре-
гистрирана в Ofsted набира 
малки палавници, от 6 месе-
ца, до 5 години. Предлагаме 
безплатни часове за 3 и 4 го-
дишни деца (full time). Всяко 
дете е с индивидуален уче-
бен план, съгласуван с изис-
кванията на EYFS. За ваши-
те деца ще се грижат опитни 
учители с опит в училищата 
във Великобритания. За уче-
ниците предлагаме drop off/ 
pick up school. Градината се 
намира в Източен Лондон 
- Лейтън. Тел. 07972052364

ОБЯВИ

УчилищаУчилища    КурсовеКурсове    Детски градиниДетски градини    КонтактиКонтакти

Всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Български народни танци

11 A Garman Road Tottenham 
London N17 0UR 

(Българския склад)

Всяка неделя от 14 до 16 часа 
Групи за деца и възрастни, за 

начинаещи и напреднали

ългарски нарор днд и танцц
Dance club BULGARIA

07846 370 255

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН РУСЕВ

СПЕЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ EXAMS

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА
Българска църква 

„Дом на радост“

Тел. 07950347110 и 07553030508

Източен 
Лондон, 
Barking, 
IG11 7LZ

Всяка неделя, 
от 18.00 часа
Очакваме ви! 

 
 

 

www.linkschool.co.uk 
07590309608; 02035815806 

Ealing House, W5 3HJ 

 
PROFESSIONAL TEACHERS 
SMALL, FRIENDLY GROUPS 

GREAT RESULTS! 
10% off - with this ad - BOOK NOW! 

Българско училище
„Моята Азбука“

Сряда,четвъртък
  петък и събота

Chiswick, Mitcham, 
Bexley
(Западен, 
Югозападен и 
Югоизточен Лондон)

Приема деца от Приема деца от 
4 до 12 години4 до 12 години

www.moiata-azbuka.co.uk
Tel.: 077 46802164

Обучение в Обединеното 
Кралство чрез държавни 
фондове и финансиране 

достигащо £24,000 
на година.

Прием през цялата 
година в колежи и 
университети 
в цял Лондон.

Предлагаме и курсове 
по Английски език 
за всяко ниво.

Адрес: 8 Davenant Street, 3rd fl oor, 
E1 5NB, London

Телефон за контакти: 07446515051
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СЪДЕЙСТВИЕ ЗА 
НАМИРАНЕ НА 
КВАРТИРИ

(345) Безплатна консулта-
ция при наемане на кварти-
ра и изготвяне на документи, 
тел. 07405874427

(345) Съдействие при нами-
рането на апартаменти, къщи, 
стаи и легла в Лондон. По-
срещане от Luton, Stansteаd и 
Gatwick. За повече информа-
ция, тел. 07411132374 или по-
сетете нашия офис на адрес: 
51 Station Road, E12 5BP, от 
10.00 до 20.00 часа, седем дни 
в седмицата
ЖИЛИЩЕ ПОД НАЕМ 
В БЪЛГАРИЯ

(346) Малко жилище под 
наем за вашия престой в Со-
фия, 34 кв.м., ж.к. Люлин, тел. 
07584678981
СЪКВАРТИРАНТИ

(345) Легло за момче в голя-
ма стая в района на Newbury 

Park Station. Отделен хол, кух-
ня, безплатен паркинг, £70 на 
седмица с включени сметки, 
тел. 07885521449

(345) Отдавам легло в двой-
на стая в апартамент, нами-
ращ се в Whetstone (N20) за 
момче, в цената са включени 
всички сметки, БГ ТВ и ин-
тернет, тел. 07448937533
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(345) Дава се единична стая 
в района на Barking, £90 на 
седмица, с включени сметки, 
тел. 07814541700

(345) Дава се двойна стая 
за една жена, £110 на седми-
ца, в включени сметки, тел. 
07814541700

(345) Стая под наем за един 
човек (за предпочитане - 
жена), къщата се намира на 
3-4 минути от Newbury Park 
Station (Central Line), в бли-
зост до магазини и удобен 
транспорт, на тихо и спо-
койно място. Стаята е сво-
бодна от 06.11., 2 седмици 
депозит при нанасяне, тел. 
07427590152 (моля звънете 
след 15:00 ч.)

(345) Двойна стая на 5-7 
минути път от Canning Town 
Station в просторна къща с 
баня и тоалетна на първия 
етаж и отделна тоалетна на 
приземния етаж. Хол, кухня 
и градина на разположение. 
Къщата е в идеално състоя-
ние. Безплатен паркинг, £160 
на седмица с всички включе-
ни сметки. Тел. 07810205096

(345) Предлагат се свобод-
ни двойни стаи в Източен 
Лондон – East Ham, Canning 
Town (Prince Regent), Upton 
Park. Две седмици депозит 
и една седмица предплата. 
Всички сметки са включе-
ни, оборудвани кухни, обза-
ведени дневни, wi-fi, ТВ, без-
платно паркиране на улица-
та (Prince Regent, East Ham). 
За оглед и информация, моля 
звъннете на 07530998410

(346) Отдавам квартири 
под наем в Източен Лондон 
- 1, 2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информа-
ция: 07584469043, Даниела

(346) Единични и двойни 
стаи в районите на Poplar, 
Caning Town, Ilford, Barking, 
тел. 07999443848.

(346) Дават се под наем 
двойни стаи на Canary 
Wharf и Canning Town/Royal 
Victoria, 2-ра зона, всички 
сметки включени, много до-
бро местоположение, бли-
зо до метро и DLR. След 
основен ремонт. Отлич-
ни условия от собственик, 
без агенции!  За контакти: 
07876224276/07799134072

(346) Разполагаме с пре-
красни апартаменти в рай-
оните на Източен Лондон 
- Canning Town, Forest Gate, 
Ilford, Plaistow, Walthamstow, 
които имат удобни връзки 
с метро и автобуси. Всички 
сметки са включени в цена-
та, с изключение на Council 
Tax. Огледи са възможни по 
всяко време, тел. 07482959630 
СЕВЕРЕН ЛОНДОН 

(346) Голяма стая за жена, 
£120 на седмица, с включе-
ни сметки, къщата се нами-
ра в района на Tottenhan Hale 
(Lordship Lane), за повече ин-
формация: тел. 07903690338

(346) Давам стаи под 
наем в района на Wood 
Green и Palmers Green, тел. 
07496037185 и 07587375301

(346) Давам квартири 
под наем, на много изгодни 
цени, тел. 07469738940 или 
0774118903

(346) Давам легло на тихо 
момче, което не пие и работи 
дневна смяна, в чиста и спо-
койна къща, само на 2 мин. 
от Turnpike Lane Station, тел. 
07900031491

ЮЖЕН ЛОНДОН
(345) Единична стая в къща 

за едно момче, цената за сед-
мица е £95 и в нея се включват 
ток, интернет и всички други 
сметки. Депозит £500 плюс 
една седмица предплащане 
или £595. В момента в къща-
та живеят други две мом-
чета. Моля пишете на kriss.
simeonov@gmail.com или се 
обадете на 07730463693

(346) Напълно обзаведен 
studio flat (SE13), безплатен 
фитнес и басейн, на 2 мин. от 
DLR (Dartford Bridge), £1150 
на месец без сметки, 1 месец 
депозит, плюс договор за 1 го-
дина, тел. 07507786140

(346) Единични и двойни 
стаи в районите на Woolwich 
A r s e n a l ,  A b b e y  W o o d , 
Plumstead, тел. 07999443848

(346) Свободни двойни стаи 
в района на North Greenwich, 
за повече информация: тел. 
07455773796, 07999443848 и 
07491130174
УСЛУГИ

(345) Предлагам качествено 
почистване на къщи и офиси, 
гладене на дрехи, обгрижва-
не и гледане на деца, за рай-
она на Северен Лондон, тел. 
07550834341, Маги

(345) Гледам на карти Таро, 
правя амулети за здраве, лю-
бов и пари, успех за бизнес 
план, тел. 07438096374

(345) Майстор предлага 
строителни услуги - ВиК, 
бани, кухни, паркет, шпаклов-
ка, боядисване и много други 
на достъпни цени. За контак-
ти: 07438004189, Илия

(345) Застраховки на най-
ниски цени, No Claim Bonus, 
помощ за документи и за 
квартира, NIN, UTR, банко-
ва сметка, ниски цени на услу-
гите, безплатна консултация, 

тел. 07717596776
ЗАПОЗНАНСТВА

37 годишен търси запо-
знанство с жена за сериозна 
връзка, тел. 07583161041

На 46 г. съм и търся жена 
за сериозна връзка, тел. 
07939601186, Ицо

Търся сериозна връзка, 
зная три езика (полски и тур-
ски), живея в Лестър, тел. 
07404776980 (Аднан)

Мъж на 37 г. търси своята 
нежна половинка, може да 
бъде и с дете, тел. 07436784160

Съзнателен и отговорен 
мъж, материално осигурен, 
търси жена от 30 до 42 г. за 
създаване на семейство, тел. 
07466466496

Мъж на 46 г. търси сери-
озна връзка с жена до 36 г., 

моля само сериозни обажда-
ния, тел. 07913818038

Жена на 51 г. търси мъж на 
55-60 г. за съпруг и за създава-
не на семейство, само сериоз-
ни обаждания след 21.00 часа, 
тел. 07405677580

Мъж на 35 г. търси запо-
знанство със жена, може и да 
е с дете, тел. 07741984509

При нас винаги е горещо и 
влажно. Ако търсиш забавле-
ния, флирт, емоции, чат, ку-
пон. Ако си готов за горещи 
срещи или за единствения /
та/. Ако не ти се стои сам и 
ти е тъпо и скучно. Какво ча-
каш? Регистрирай се безплат-
но на www.dali-si-ti.eu  

Запознанства за българи в 
Лондон и във Великобрита-
ния на сайта на www.dvama.
co.uk

ОБЯВИ

КвартириКвартири    КонсултацииКонсултации    УслугиУслуги    ЗапознанстваЗапознанства

Давам една 
двойна стая
и едно легло 

(за мъж или момче)
на 2 мин. пеша 

от Upton Park Station
и на 7-8 мин.  от Stratford,
градина, интернет, БГ ТВ.

Тел.   07490087007 
07912891813

Български Адвокати за Обезщетения 
и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

Еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за БГ Бен

ТАЛОН 
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

на адрес:  BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТИскате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?
Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

Гледам на кафе, 
захар и карти Таро

Развалям черна магия, правя бяла 
магия за любов и късмет

Лея куршум и восък, 
100% гаранция

ABC Pest Control
Pest Control and Rodent Control across London and Essex

Freephone: 0800 511 8129
Email: enquiries@abcpestcontrol.co.uk
www.abcpestcontrol.co.uk
Available 24 hours a day, 7 days a week

• FREE Quote or Survey
• Same Day Service Available
• Unmarked Vehicles
• CRB Checked
• BPCA Trained Technicians
• 24 Hour Emergency Call Out
• Local Authority Approved
• National Contracts
• Public Liability £5,000,000

LocalProfessionalCompanyEstablished1987

Freephone: 0800 511 8129 
Mobile: 07970454573, Chris Higgins

Премахване на гризачи и вредители във всички райони на Лондон

Тел. 02082398664, 
07471570880, Йордана

Tax Return от £45

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлериРемонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системина газови системи
Инсталиране на нов бойлерИнсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      
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В този малък пътеводител на БГ БЕН се постарахме да съберем полезна информация за всички, които планират да 
направят крачката си в живота по посока на Острова. Да се установят, регистрират, намерят работа и най-вече - да 

имат чувството за движение в „правилната посока” през тези трудни първи дни.
Информацията, по-долу, представя организирането на живота ни във Великобритания в логична последователност, 

но не предоставя готови решения на индивидуалните казуси. Стискаме ви палци, да нямате такива!

Нашите първи стъпки на Острова 

График Задача Решение Допълнителна информация

Преди 
заминаването

1. Изваждане на международен 
паспорт

www.plovdiv.mvr.bg/service/taxes.pdf

• Извадете си международен паспорт, тъй като може да ви се наложи да си пращате паспорта, 
личната карта или шофьорската книжка по пощата при кандидатстване за някои документи, карти и 
удостоверения. 
• Проверете срока на изтичане на личните си документи. Ако остава по-малко от година, подновете 
предсрочно документа – ще си спестите ненужно разкарване до консулската служба при Посолството, 
по-високите такси за издаване на български лични документи във Великобритания и излишното 
чакане, което може да отнеме месеци. 

2. Подновяване на лични 
документи

3. Легализация и заверка на 
дипломи www.mail.nacid.bg/newdesign/kap/index.php?id=9

Легализацията и заверката понастоящем стават в Министерството на образованието, като се подават 
необходимите за това документи на място или по пощата. Изисква се оригинал на дипломата и неин 
превод от заклет преводач. Очаквайте чакане около месец – месец и половина.

4. Изваждане на Европейска 
здравноосигурителна карта www.ezok.bg

Извадете си и Европейска здравноосигурителна карта (ЕЗОК), за да бъдете сигурни по време на 
пътуването и престоя ви. 
Издаването й е безплатно и става в следните локации в страната: www.ezok.bg/locations.html. Срокът 
за издаването й е 15 календарни дни. 

5. Закупуване на самолетни 
билети

• за директни полети - използвайте сайтовете 
на съответните авиокомпании с директни полети 
до UK: www.wizzair.com, www.easyjet.com, www.
ryanair.com, www.britishairways.com, www.air.bg
• за полети с прекачвания - използвайте 
сравнителни сайтове като: www.expedia.co.uk, 
www.skyscanner.net, www.kayak.co.uk/ϐlights, www.
momondo.co.uk, www.esky.bg

Колкото по-рано, толкова по-добре. Препоръката е да започнете търсенето на билети минимум 2 
месеца преди заминаването. 
• трите нискотарифни авиокомпании, които имат директни полети до Лондон и други големи градове 
са: Wizz Air, easyJet  и RyanAir . Обикновено нискотарифните авиокомпании имат полети до по-
отдалечените лондонски летища - Станстед, Лутън и Гетуик. Затова, ако изберете тази опция, ще ви се 
наложи да уредите трансфер до мястото, където искате да стигнете. 
• двете редовни авиокомпании с директни полети до Лондон са British Airways и Bulgaria Air. 
Редовните авиолинии летят до Хийтроу, откъдето лесно може да се стигне до Централен Лондон с 
метрото. 

6. Закупуване на билет за 
трансфер от летището до 
Централен Лондон при нужда

www.easybus.co.uk Това, за щастие, е евтино – навременната резервация преди заминаването може да ви коства около 
£1-£2 до максимум £5. Лидерът в това отношение e EasyBus.

7. Изваждане на международна 
дебитна карта Вижте офертите на българските банки

За да имате сигурност, препоръчително е да тръгнете с колкото се може повече пари. Разумната сума 
за Лондон е около £1500 - £2000. Извадете си в България международна дебитна карта Visa (Debit или 
Electron) или MasterCard. С тях можете да плащате в магазини, да пазарувате в интернет, да теглите от 
банкомат или от гише в британска банка. Към пакета на тези карти обикновено има и опция за онлайн 
банкиране и застраховка при пътуване. Ако се наложи, по тази карта могат да ви превеждат безплатно 
пари от България. Годишната такса за подобна карта е около 30 лева. При всяко теглене имате такса, 
която не зависи от сумата, която теглите, но пък дневният й лимит е обикновено е много голям, което 
означава, че можете съвсем практично да си теглите по-големи суми. Като цяло, този вариант е по-евтин, 
отколкото да обменяте пари, стига да проучите сериозно офертите на различните български банки. 

8. Намиране на подслон през 
първите дни

• www.booking.com
•www.budgetplaces.com/bg/london/byudjet-
hosteli-spisak
• www.agoda.com/bg-bg/city/london-gb.html

Ако имате познати, при които да отседнете, преминете нататък. Ако не, най-лесният вариант е да се 
резервира хостел за първите три-четири дни, докато се разреши въпросът с квартирата. 
Това може да стане предварително онлайн, от България. 

Първите 
няколко дни

1. Закупуване на SIM карта
Купете си карта и ваучер от най-близкия до 
вас магазин с логото на съответния оператор 
или си поръчайте SIM-карта онлайн от сайта на 
съответния оператор.

Повечето оператори продават SIM-карти и ваучери в малките магазини или в супермаркетите. SIM-
картите са или безплатни, или струват символична сума. Има и оператори, които не продават карти в 
магазините, а такива могат да се поръчат само онлайн. Проверете предварително сайта на съответния 
оператор. Към момента най-изгодни оферти за разговори във Великобритания има Giffgaff, а за разговори 
от Великобритания към България - Lycamobile. Карти на Giffgaff обаче могат да се поръчат само онлайн. 

2. Закупуване на Oyster карта От най-близкия магазин с логото на Oyster Card: 
www.oyster.tϐl.gov.uk

Снабдете се и с предплатената Oyster Card за пътуване в градския транспорт. Можете да си я закупите 
от почти всеки магазин. Цената й е £5, като след това трябва да я презареждате с кредит в зависимост 
от разстоянието, до което пътувате. Цената на единично пътуване с автобус е £1.50, а цените на 
различите пътувания с метрото можете да разберете чрез въвеждане на начална и крайна точка на 
следния адрес:  www.tϐl.gov.uk/fares-and-payments/fares/single-fare-ϐinder.

3. В търсене на квартира • www.easteads.co.uk
• www.bgben.co.uk/index_obiavi.php

Наемането на стая или легло в квартира може да е доста добро временно решение, което да ви даде 
спокойствието да си потърсите прилично жилище. Стартова точка могат да бъдат българските 
вестници, както и уебсайта www.easteads.co.uk , където има секции с обяви за квартири, стаи и легла. 
Прозвънете тези, които ви харесат и са в удобна за вас локация. Винаги направете оглед на мястото, 
дори и ако ви се наложи да похарчите предварително някой друг паунд.

Седмица 1

1. Изваждане на доказателство за 
адрес

www.bgben.co.uk/index_read_search.
php?direction=temi_inside&read_id_inside=290

Доказателството за адрес ще ви е нужно при отварянето на банкова сметка, затова трябва да 
направите стъпките по изваждането му още в самото начало. Доказателството за адрес е различно 
според вашите обстоятелства - прегледайте кратката статия на линка вляво.

2. Кандидатстване за National 
Insurance Number

0345 600 0643
www.gov.uk/apply-national-insurance-number

Когато се обадите за резервиране на час за даване на National Insurance Number,  ще ви питат за 
името ви, датата на раждане, кога сте влезли във Великобритания и временния ви адрес. Ще ви 
дадат входящ номер, дата и час за интервю в най-близката до вас трудова борса (Jobcentre Plus). При 
уговорката за дата и час ще ви дадат няколко опции, така че винаги можете да изберете удобно за вас 
време. Интервюто ви обикновено се назначава след най-много две седмици, а може да стане и до дни. 

Седмица 2 - 3 Отваряне на банкова сметка

Прегледайте офертите на различните банки. Най-
популярни сред българите са:
www.barclays.co.uk, www.lloydsbank.com, www.
hsbc.co.uk, www.natwest.com. Най-актуалният 
списък на всички банки можете да намерите 
тук: www.bankofengland.co.uk/pra/pages/
authorisations/banksbuildingsocietieslist.aspx

Предварително прегледайте офертите на различните банки – дали имат месечна такса и какви 
условия предлагат. И ... проверка на място. Носете лична карта и доказателство за адрес. Не очаквайте 
да ви предложат по-добра карта като новопристигнал, тъй като нямате кредитна история в страната. 
Но дори и да ви предложат т.нар. Basic Bank Account (базова банкова сметка) – съгласете се. Това, което 
ви трябва за момента, е дебитна карта, за да могат да ви плащат и вие да правите плащания. 

Седмица 3 - 4 В търсене на работа
Прегледайте обявите за работа в българските 
вестници, както и на www.easteads.co.uk
Използвайте търсачките за работа www.gov.uk/
jobsearch, www.indeed.co.uk и www.reed.co.uk

Не тръгвайте с голямата кошница, че веднага ще си намерите мечтаната работа в  Лондон. Ако търсите 
каквато да е работа със сравнително бърз старт, отново добра отправна точка са българските вестници 
и уебсайтове, където има множество обяви за работни места с не особено високи изисквания. 
Другият вариант е да направите това упражнение на английски и да проверите сайтовете на 
правителството: www.gov.uk/jobsearch, както и други търсачки за работа като www.indeed.co.uk и www.
reed.co.uk, където спрямо пощенския ви код и указания вид работа се предлагат множество оферти. 
Можете да кандидатствате и онлайн като си направите регистрация в сайтовете. Но по-добрият 
вариант е да звъннете на посочения телефон и да питате дали позицията е все още свободна. Бъдете 
настоятелни, пригответе се да чуете доста „не“-та, но не се разочаровайте, а продължете търсенето!
Не е нужно да имате National Insurance Number, за да си търсите работа.

Седмица 4 - 5
1. Регистрация като самонаето 
лице и получаване на UTR www.online.hmrc.gov.uk/shortforms/form/CWF1ST Ако се регистрирате като самонаето лице, трябва да проверите условията за това на:

www.gov.uk/working-for-yourself/what-you-need-to-do

2. Регистрация за Self-Assessment www.online.hmrc.gov.uk/shortforms/form/SA1
След като се регистрирате като самонаето лице, ви се издава Уникален референтен номер в 
качеството ви на данъкоплатец (UTR number), с който да се регистрирате за Self-Assessment (оценка на 
доходите).
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На 5-и ноември всяка година британците отбелязват с 
фойерверки и открити огньове неуспеха на атентатора Гай 
Фоукс да взриви сградата на парламента и убие краля по 
време на годишната му реч през 1605 г. Казано иначе - праз-
нува се победата на Англиканската църква над католицизма 
– една от причините британската култура и архитектура 
днес да изглеждат по този начин. 

Но как се стига до този исторически епизод?
След управлението на Хенри VIII, който официално слага 

на политическата карта  Англиканската църква с цел да ус-
пее да се разведе с една от 8-те си жени и след  управлението 
на дъщеря му – бездетната Елизабет I, която утвърждава 
делото на баща си, идва ред на крал Джеймс I, синът на 
братовчедката на Елизабет I, Мери Шотландска. И макар 
майка му да е върла католичка, самият Джеймс не отговаря 
на очакванията на английските католици да спре гонени-
ята им, при което те решават да му спретнат заговор, да го 
убият и да коронясат 9-годишната му дъщеря-католичка 
Елизабет. Заговорът обаче е разкрит от шпионите на дър-
жавния секретар Робърт Сесил, атентаторите са арестувани 
и биват обесени, удавени в Темза или разпънати чрез коне. 

Екип британски учени публикува снимков доклад за това 
как би изглеждала столицата днес, ако опитите за връщане 
към католицизма на държавата бяха успели. 

Безспорно най-големият от тях е заговорът на Гай Фоукс 
срещу крал Джеймс I.

1. Ако атентатът на Гай Фоукс беше успял, Биг Бен би бил заобграден от манастир.  

Манастирите в града днес почти липсват. Причината: премахването на католическите 
манастири от Хенри VIII с цел утвърждаване на Англиканската църква. 

Ето и още едно сравнение

2. London Eye щеше да се издига насред католически замък

Ако Мери Шотландска се беше възкачила на трона след Хенри VIII, вместо Елизабет 
I, тя щеше да "легитимира" Лондон с католически замъци, подобни на Единбургския и 
Стърлингския. Мери Шотландска е била отгледана във френския кралски двор и е била 
също така и запалена почитателка на френската култура, кухня и архитектура. 

3. Сблъсъкът между бизнес културата и историята би изглеждал 
доста по-различно:

Ако Робърт Сесил и неговите шпиони 
не бяха предотвратили атентата на Гай 
Фоукс, Английската гражданска война 
(1641-1652) би била избегната, защото 
синът на Джеймс I – Чарлз I, никога не би 
станал крал, но Англия може би щеше да 
загуби в Англо-испанската война срещу 
испанската армада. И тогава рибата и 
пържените картофи биха били заменени 
с паеля, а британците щяха да се забавля-
ват, гледайки корида вместо Шекспирови 
пиеси. Да не говорим, че и Шекспировият 
театър „Глобус” никога не би бил построен. 

Източник: www.mirror.co.uk

След седмица се празнува След седмица се празнува 
„Guy Fawkes“. Как щеше да  „Guy Fawkes“. Как щеше да  
изглежда Лондон сега, ако изглежда Лондон сега, ако 
атентатът му беше успял?атентатът му беше успял?

И така, да се потопим в сферата на историческата спекулация:
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Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

СПРАВОЧНИК

ПОСОЛСТВО НА Р 
БЪЛГАРИЯ В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКА СЛУЖБА КЪМ 
ПОСОЛСТВОТО
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
consular@bulgarianembassy.
org.uk 

Тодор Кръстев 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
tkrastev@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefi ts/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefi t
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адресиВажни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТЪПКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 

17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

 направо сме си в махалата
 български уют
 ставаме все повече
 срещаме се тук-там
 екзотика

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената
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Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 
електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
fi nd-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map
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Български 
ресторант-градина 

Място за
Вашето
парти!

52B and 52C High Street London E17 7LD
www.facebook.com/dejavu.walthamstow

WalthamstowWalthamstowWalthamstowWalthamstow

160 
места

капацитет

Всеки ден
от 10.30 до 
23.00 часа

020 85208296
d E17 7LD

В
от296

2 от нашите
топ оферти!

020

Топени сиренца Топени сиренца 
с боровинкис боровинки
8 бр. -  £4.508 бр. -  £4.50

Пиле жулиенПиле жулиен
400 г -  £5.50400 г -  £5.50


