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На вниманието 
на българите 
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За вашето лято - среща с 
прекрасните български 
манастири

Интервю за БГ БЕН на Кралицата 
на хард рока Лита Форд

За Brexit бъднините на 
Великобритания

Не отваряйте чадъра си в 
британска къща, защото ...

Франция, здравей!
Пиесата „Емигранти“ - вече с две 
представления на 18.06.

Ново лято - стари трикове на 
нискотарифните авиокомпании

Темите на броя:

 

 на стр. 17
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 на стр. 21

на стр. 8-9

 на стр. 6, 8

на стр. 5

 на стр. 3

Код червено: Референдумът 

Код червено: Референдумът 

отива към хвърляне на ези-тура
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бявата в реално време!

Пусни си
обявата сега! 

www.bgben.co.uk

На графиката горе - извадка 
от най-меродавното към мо-
мента социологическо проуч-
ване на NatCen (Националния 
център за социални изследва-
ния) за обществените нагласи 
за референдума на 23.06.

На графиката долу - резул-
татът от най-последното 
проучване на международната 
социологическа агенция ORB за 
нагласите на вече решилите да 
упражнят вота си британци.
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Траяна Владимирова, 
Евгений Кайдъмов, 
БГ БЕН

Статията с горното заглавие 
излезе на 31-ви май в сайта на 
вестник „Новини Лондон”. 
Проверката в секция „Автори” 
на www.novini.london показва, 
че авторът на статията е Герга-
на Бойчева. Според статисти-
ката на сайта, към дата 08.06. 
статията е прочетена 14  002 
пъти. Тя беше споделяна и в 
групите на българите във Ве-
ликобритания във Фейсбук, 
където предизвика известно 
съмнение сред Фейсбук ауди-
торията дали пък аджеба наис-
тина да не се втурнат и те към 
избирателните секции на 23-ти 
юни. Тъй като според Google 
това е един от най-търсените 
въпроси относно референдума 
на 23-ти юни, ние решихме 
за пореден път да потвърдим 
неговия отговор. 

Според статията на „Но-

вини Лондон”: „Отговорът е 
само един – ДА. Всеки, който 
който живее на Острова, рабо-
ти и плаща данъци, има право 
да покаже своята гражданска 
позиция.”

Справка за истинността 
на това твърдение от самия 
извор - www.gov.uk 

(Пълният линк: www.gov.
uk/government/topical-events/
eu-referendum/about)

„Британските, ирландски-
те граждани и гражданите 
на страни от Британската 
общност, които са на възраст 
18 и над 18 г., и живеят в Обеди-
неното кралство, имат право 
на глас.” 

Гражданите на ЕС, които 
живеят във Великобритания 
и нямат британски паспорт, 
дори и да имат сертификат 
за Permanent Residence (по-
стоянно жителство) нямат 
право на глас, освен ако не са 
граждани на Ирландия, която 

е със специален статут във 
Великобритания, или Малта 
и Кипър, които пък са част от 
Британската общност. 

Правото на вот тук няма 
нищо общо с това дали едно 
лице „живее на Острова, ра-
боти и плаща данъци”, а с това 
какво гражданство има то. Ако 
се следва логиката, че всеки, 
който живее, работи и плаща 
данъци във Великобритания 
има право да гласува, ще изле-
зе, че всички турци, индийци, 
пакистанци и изобщо всички, 
живеещи тук над 18-годишна 
възраст, имат право на глас и 
резултатът от референдума 
щеше да е пределно ясен, тъй 
като трите милиона граждани 
на ЕС, живеещи във Велико-
британия, щяха да имат думата 
по въпроса за оставане на 
страната в съюза. 

Втората част от статията 
на „Новини Лондон” описва 
начина, по който можете да 

се регистрирате за гласуване. 
Регистрацията за гласуване е 
задължителна процедура за 
всички британски граждани, 
граждани на ЕС и гражда-
ни на страни от Британската 
общност, живеещи във Вели-
кобритания, и тя няма връзка 
с референдума. 

Глобата, ако пропуснете 
да се регистрирате онлайн в 
избирателните списъци във 
Великобритания, още при 
самото ви пристигане, е £80, а 
регистрацията за гражданите 
от ЕС е необходима, тъй като 

те имат правото да гласуват 
на местни избори и на избори 
за Европейски парламент във 
Великобритания. Също така, 
това е един от начините, по 
които британската държава 
ви проследява при местене на 
адрес и др. 

Накрая, статията съдържа 
и още едно погрешно твър-
дение: „Парадоксално е, че на 
родните (б.а. българските) 
местни избори, ние, живеещи-
те в Лондон, нямахме право да 
дадем своя вот.”

Парадоксалното тука е един-
ствено демонстрираното неве-
жество. Гражданите на всички 
страни в ЕС, живеещи в друга 
страна от съюза, гласуват на 
местни избори (избори за кмет 
и общински съветници), както 
и на избори за евродепутати, 
по местоживеене, а не според 
това къде са родени. Това е 
европейски закон, а не полити-
ка, насочена конкретно срещу 
българите в Лондон.
Източници: www.gov.uk, 
www.fullfact.org и 
www.aboutmyvote.co.uk

Посвещаваме това кьоше, драги читателю, на ежедневния шок арпаджик за 
Фейсбук консумация, произвеждан от някои български медии. 

Има един такъв неписан закон. Колкото по-гръмко е заглавието, толкова по-
клисави са аргументите му. 

Така че, не бързай да си разливаш кафето, когато влезеш във Фейсбук и видиш   
напомпаното заглавие на поредната „новина” за Великобритания. Ние прилежно 
ще му изпуснем въздуха в рубриката Gluposti.co.uk. 

Нашият втори гост в Gluposti.co.uk

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifi cations and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/

gluposti.co.uk

И нашата нова рубрика
се казва:

„Могат ли българите във Великобритания да гласуват на референдума? 
Дори да нямате английско гражданство, можете да дадете своя вот.“

Пиесата „Гъдулката”от 
Райко Байчев е преведена 
от български на английски 
и направи своята премиера 
пред българската публика 
в Лондон през февруари, 
в залите на Българския 
културен институт. Тя е 
вдъхновена от българските 
традиции и фолклор и е 
създадена съвместно с Бъл-
гарския културен институт 
в Лондон.

Сюжетът: Гъдуларят ни 
разказва за гъдулката и за 
връзката си с нея. С мно-
го хумор и сарказъм той 
разкрива стъпка по стъпка 
своите наблюдения и анали-
зи върху предназначението 
и функцията на гъдулката 
във фолклорния оркестър. 
Тя е основата на оркестъ-
ра. За съжаление хората не 
обръщат особено внимание 
на основите и пренебрегват 
значимостта на гъдулката. 
Тях ги привличат външният 
облик и фасадата на нещата. 
Гъдуларят споделя съдбата 
на гъдулката си. Пренебрег-
нат и недооценен, той търси 
причините за несполуките 
си в живота. Обвинявайки 
гъдулката за своите пробле-
ми и несрети, той разкрива 
приликите между себе си и 
нея. Гъдуларят ни повежда 

на пътешествие през все-
кидневните ни  колебания 
и  страхове. Разкрива ни 
една  остроумна и тъжна 
история за основите, който 
сякаш никой не забелязва 
и сякаш на никого не са 
нужни, но в момента, който 
изчезват сякаш и ние сами-
те изчезваме…

Дати на предстоящи-
те представления: от  14 
до 18 юни, представленията 
на 14 и 15 юни са на българ-
ски с английски субтитри. 
На 16, 17 и 18 юни пред-
ставлението се играе на 

английски.

Допълнителна инфор-
мация за представлението 
можете да намерите на:

w w w. f a c e b o o k . c o m /
events/275019349500610  
(линк към събитието във 
Фейсбук)  

www.gadulka.net  (линк 
към сайта)  

За запазване на биле-
ти:  www.ticketsource.co.uk/
gadulka

П р и  и з п о л з в а -
не на Discount  C o de: 
IAMBULGARIANTOO це-
ните на билетите са £8

Представлението е достъпно на български и английски - 
заповядайте със своите англоговорящи приятели и познати!

Пиеса „Горящата гъдулка“
От 14.06 до 18.06, The Drayton Arms Theatre, 153 Old Brompton Road, 

South Kensington, London, SW5 0LJ, от 20.00 часа
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www.lycamobile.co.uk/Bulgaria

UK
Plan L

Top-up your SIM online or where you see the following signs:

Customers may not be able to use Electronic Top-Up at all locations where the top-up logo appears

Lycamobile UK Plan (“the offer”) inclusive allowances are for calls and texts from the UK to standard UK landline (starting 01,02 or 03) and other UK mobile numbers, and for mobile internet usage in the UK. Other usage will be charged at 
standard rates. Allowances are valid for 30 days from the date of purchase. 4G availability is subject to handset model and location. Calls are rounded up to the nearest minute for the purpose of calculating remaining allowances. A customer 
may have only one offer on their account and may not buy another during the 30 day validity period. Any remaining allowance after 30 days will not be carried over into the next 30 day period should the customer repurchase their bundle. 
In bundle data usage is rounded up and charged in 1KB increments. Once the data allowance of a bundle has been fully used, additional data usage will be charged at standard rate. Lycamobile reserves the right to replace or amend the 
offer or these Terms & Conditions or to withdraw the offer at any time on reasonable notice. Note that promotional credit (credit which Lycamobile has given to customers for free) cannot be used towards purchasing a bundle. The offer is for 
non-commercial, private, personal use only - Lycamobile reserves the right to withdraw or suspend the offer or to disconnect you if we suspect that offer is being used for commercial purposes, for conferencing, or if it is not being used in a 
handset (in a SIM box for example), if it is being used for tethering or if any reason Lycamobile reasonably suspects that you are not acting in accordance with this policy where we consider that the usage was illegitimate. Promotional period: 
The offer is valid from 21.03.2016.

2GB
£12 

/30 

4G

Венцислав Ангелов, 
Football4you

Имаше такъв рефрен и 
често го пригласяхме, ко-
гато френският футболен 
„петел“  беше в желязната 
прегръдка на българския 
„лъв“. А сега? Сега е друго 
време, има френско сирене, 
кроасани, има всичко. Няма 
футболисти, няма футбол. 
Отдавна футболът е вече 
индустрия. Остана малко 
спорт в морето от залози, 
реклами, бизнес, политика 
и ... въоръжена заплаха.

Това Европейско 
първенство по футбол 
няма да е достатъчно 

привлекателно
ФИФА катастрофира жес-

токо. Корупцията не прости 
и на местния идол Платини, 
който предаде французите 
отвътре. По същото време 
Париж бе атакуван и „от-
вън“. Лидерите на световния 
тероризъм отправиха пос-
лание с много кръв и жерт-
ви. На „Парк дьо Пренс“ му 
се размина, засега.

Очаква се отборите, тех-
ните бази, тренировки, 
маршрути и основно ма-
чове да бъдат охранявани 
от полицейски, военни и 
цивилни служби. Някои 

отбори водят със себе си 
и специализирана охрана 
от своите страни. Когато 
хотелът, тренировъчното 
игрище, автобусът се ескор-
тира от въоръжена охрана 
вместо от щастливи фенове, 
когато вият сирени вместо 
тромби и вувузели, когато 
летят хеликоптери вместо 
ленти и конфети – как се 
играе? 

Такива условия плашат 
футболистите, сковават 
действията им. Подобна бе 
обстановката на световното 
в Аржентина през 1978 г., 
когато военната хунта оси-
гури победата на домаки-
ните. Сега обаче заплахата 
е отвън и е особено удобно, 
когато на едно място са 
събрани отборите на Фран-
ция, Германия, Англия, 
Белгия, Русия, подкрепяни 
понякога и от държавните 
си глави.

Ще успеят ли футболи-
стите да преодолеят ог-
ромното напрежение, без 
да бъде повлияна играта 
им? Едва ли. Основната 
мисия, като че ли няма да е 
спортният успех, а най-вече 
мирният изход.

За футболистите премии-
те в националния отбор са 
като джобни пари в срав-
нение с клубните договори. 
Участието за националния 

отбор остава на втори план. 
Някои футболисти даже не 
знаят националния си химн. 
С интерес ще очаквам да 
чуя как белгийският наци-
онален отбор пее химна на 
страната си. 

Къде сме ние в тази пъст-
ра картина? Официалната 
делегация на БФС и теле-
визионните журналисти са 
вече със запазени хотелски 
„стаи с южно изложение“. 
Първите са  бивши прекрас-
ни футболисти, които срещ-
наха страхотни проблеми в 
управлението на този спорт 
в страната. Вторите са ту-
ристи, правещи най-добри-
те си коментари едва след 
второто видео-повторение, 
и които никога не са влиза-
ли във футболна съблекал-
ня. А иначе, другата част от 
българските представители 
ще са на Европейското, 
но... на дивана в хола, на 
капанчето пред блока или с 
лаптопа на морето. 

И все пак кои ще са фаво-
ритите? Залагам на младите 
отбори, които са по-свежи, 
по-освободени и все още 
изпитват удоволствие от 
играта. И винаги, както 
досега се е случвало ще има 
изненади, и като имена, и 
като резултати, защо не и 
като победител. Остава да 
видим. Франция, успех!
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Александър Илиев, 
Център за лечение на 
зависимости 
„Жива-насока в живота“

В Англия през 2004 г. имах 
възможност да намеря про-
фесионална реализация в 
терапевтичен център за ле-
чение на зависими от нар-
котици и алкохол хора, а по-
късно, получих предложение 
за работа в подобен център 
и в Португалия. Изправен 
пред съдбовния избор къде 
да се установя за постоянно, 
аз се върнах у дома. 

Десетгодишният престой 
извън дома ме дисципли-
нира да се справям самос-
тоятелно и да комуникирам 
открито и честно с хората. А 
това в България не винаги е 
възможно.

Когато се завърнах у нас 
се сблъсках с проблема на 

зависимостите

На пръв поглед изглежда-
ше, че нещо се случва, но 
мои съученици вече не бяха 
между живите. В първите 
години от т.нар. "преход" 
наркотиците се купуваха 
и в училищните дворове, а 
възможността да си част от 

по-различна група в учили-
ще те караше да изглеждаш 
истински „бунтар“.

Наркотици при младите 
хора и алкохол при по-въз-
растните - в България вече 
има по много и  от всичко. 
Само няма подходяща сис-
тема за лечение и места, 
където то да се реализира 
с траен успех. Няма я и от-
говорността на обществото 
към тези болни хора, както и 
състраданието и подкрепата 
към техните семейства. 

Родителите на зависимите 
хора нямат знанията и уме-
нията да ги принуждават да 
постъпят за лечение. Здрав-
ното законодателство не им 
осигурява права, както при 
други заболявания. Църква-
та също е безучастна и в тази 
област трябва много да нау-
чи от англиканската църква, 
която също е християнска. 

Случайно или не у мен се 
зароди идеята да разработя 
свой терапевтичен център, 

ползвайки помощта, обу-
чението и лицензиране-
то от португалската тера-
певтична общност Вила 
Рамадаш,където се обучава-
хи работих през 2006г. Там и 
тогава се запознах с модела 
Change&Grow и с неговия 
основател Едуардо де Силва. 

През 2012 г. започна под-
готовката ми за управител 
на новия център „Жива 
– насока в живота” в Бъл-
гария. „Жива” е проект с 
португалско участие, част от 
VillaRamadasGlobalPartners, 
който използва модела им 
Change&Grow и отговаря на 
техните стандарти. 

Съвместно с Едуардо де 
Силва проучихме пазара 
за тази услуга, законода-
телството в тази област и 
проведохме интервюта за 
набиране на персонал. За-
почна усилена работа и в 
средата на 2013-та заминах 
с новия екип на обучение в 
Португалия.

Разбира се, подбраният 
персонал имаше професио-
нален опит в лечението на 
зависими, но ние трябваше 
да приложим модел, който 
бе нов за България. Разпола-
гахме със софтуер и литера-
тура, работещ модел, Дневен 
център, Защитено жилище, 
както и смного ентусиазъм.
Моделът ни е съвкупност от 

принципи, 

които позволяват на човек 
едновременно да се лекува и 
развива. Той е насочен към 
всички онези, които търсят 
собствено развитие като 
начин за постигане на баланс 
между тялото, ума, духа и 
пълноценния живот. 

Change & Grow е концеп-
ция, основаваща се на пет 
всеобхватни принципа – ис-
тина, любов, благодарност, 
приемане и отговорност.

Така положихме началото 
на Центъра за лечение на 
зависимости „Жива-насока 
в живота“. Преведохме лите-
ратурата, всекидневно кому-
никирахме с португалските 
си партньори и с любов и 
загриженост се отнасяхме 
към всеки клиент. Този мо-
дел на работа продължава 
и днес, което ми дава осно-
вание да вярвам, че нашата 
българска услуга по качество 

не се различава от англий-
ската или португалската. И 
както българите се лекуват 
в терапевтични общности 
в различни държави, така 
и чужденци вече се лекуват 
при нас. 

Няма разлика в битовите 
условия у нас и тези, които се 
предлагат зад граница, както 
няма и  разликав терапията. 

Цената в България обаче  
е по-достъпна и това е от 

интерес, 

както за семействата на зави-
симите българи във Велико-
британия и в България, така 
и за техните близки и позна-
ти, където и да се намират по 
света. Единственото условие 
е те да владеят писмено и 
говоримо английски или 
български език.

Програмата ни се различа-
ва по своята образователна 
насоченост. Локацията ни 
в централната част на Со-
фия, позволява на нашите 
клиенти да посещават гру-
пово кино, театър, изложби, 
музеи и веднъж месечно 
да пътуват до исторически 
обект в страната. 

Разполагаме със собствена 
библиотека с подбрана худо-
жествена литература, която 
да подпомага терапевтичния 
процес и да предизвиква 
положителни чувства. Също 
така, осигуряваме за всеки 
участник в програмата еже-
дневни и месечни печатни 
издания, по желание.

В слънчеви дни използ-
ваме близостта на парк 
„Заимов“ за тенис на маса, 
федербал, футбол, бокс и 
др. като организираме дори 

и футболни срещи между 
настоящи и завършили про-
грамата ни клиенти.

Нашият Терапевтичен 
Център променя живота на 
много хора и семействата 
им са щастливи. От всеки 10 
клиента, завършили програ-
мата, 9 остават „чисти“.

За изминалите три години 
от функционирането на 

Терапевтичен център 
„Жива-насока в живота“,

ние установихме, че най-
трудно е лечението при упо-
требяващите амфетамини. 

Психозите от амфетами-
нов тип включват много от 
съществените симптоми 
на шизофренията, което 
прави тези две различни по 
произход състояния трудно 
разграничими.

В тези случаи е необходим 
по-дълъг период на престой 
в програмата, за да успее 
клиентът да възстанови уме-
нията си да се концентрира, 
да пише и помни, да се върне 
в реалността и да осъзнае 
своята зависимост.

В много от случаите про-
блемът е в семейството, ко-
ето става зависимо от болес-
тта и променя изцяло своя 
живот. Два пъти месечно 
провеждаме групови срещи 
с родители или близки на 

клиентите ни, работим също 
така и индивидуално, за да 
им помогнем да възстановят 
добрите си взаимоотноше-
ния и да разберат правилно 
болестта на зависимостта. 
С много любов и разбиране, 

подкрепяме нашите 
клиенти и след завършване 

на програмата

Организираме седмич-
ни групи за последващи 
грижи, проследяваме как 
всеки преминал програмата 
се справя самостоятелно и 
какви трудности среща, как 
ги преодолява и къде трябва 
да получи помощ и подкрепа 
от екипа на „Жива-насока в 
живота“.

Искам да дам надежда на 
семействата и близките зад 
граница на зависими хора в 
България или в чужбина и 
да им напомня: Лечението е 
напълно възможно!

Подкрепете всеки зависим 
когото познавате, не го от-
блъсквайте, не го осъждайте. 
Той се нуждае от помощ и 
подкрепа, дайте му инфор-
мация за местата за лечение, 
нека той сам избере къде да 
се лекува. Нека положим 
усилия за спасяване на всеки 
човешки живот - вие и ние в 
Терапевтичен център „Жи-
ва-насока в живота“.

Нашият модел е успешен! Зависимостите на вашите 
близки хора могат да бъдат лекувани в България  
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Събота, 18 юни
16.00 часа и 18.00 часа, Са-
лоните на Българското 
посолство

Театрално представление 
„Емигранти“ на  Театър 
„Българска Армия” гостува 
в Лондон за две представле-
ния в един и същи ден.
Места за представлението 
от 16.00 часа можете да 
запазите на този линк:
https://nkostadinov.yapsody.
com/event/index/41862/
copy-of-theatre-performance-
emigrants
Места за представлението 
от 18.00 часа можете да 
запазите на този линк:
https://nkostadinov.yapsody.
com/event/index/41325/
t h e a t r e - p e r f o r m a n c e -
emigrants
Автор: Славомир Мрожек, 
сценична версия и поста-
новка - Диана Добрева; сце-
нография и костюми - Нина 
Пашова; музикално оформ-

ление - Петя Диманова; фо-
тограф - Иво Хаджимишев. 
Участват: Милен Миланов, 
Александър Дойнов

„Емигрантът”: „Години на-
ред ние тренирахме себе 
си да заключваме дълбоко 
вътре в нас нашите исти-
ни, да не им позволяваме 
току така да излязат, да 
укротяваме по-буйните 
от тях, да оставяме най-
опасните да изтлеят и 
умрат. И само понякога, в 
миг на силно вълнение или 
на пиянска откровеност, 
желязната врата на авто-
цензурата се отваряше, за 
да излеем нещо от онова, 
което отдавна се беше на-
събрало…”

Вторник, 28 юни
19.00 часа, Галерия София
Откриване на изложба на 
Любен Петров
Изложба на българския 
художник Любен Петров, 

ученик на проф. Мартин 
Майнер и носител на награ-
дата за творци до 35 години 
ART PRAGUE Young Award.

Специален гост: Любен 
Петров (художник)

Сряда, 29 юни
19.00 часа, Галерия София
Кинопрожекция и диску-
сия на филма „Любов и 
инженерство“
Запазване на места на 
offi  ce@bcilondon.co.uk
Режисьор - Тонислав Хри-
стов, сценарий: Каарле Ахо, 
Тонислав Христов; опера-
тор: Петер Флинкенберг; 
музика: Петър Дундаков. С 
участието на: Атанас Боев, 
Тодор Влаев, Томас Ние-
мен, Маркус Виртанен, Ан-
дон Николов, Кати Ваинио, 
Маркус Рантала, Жуси Хака-
ла, Осмо Тамисало, Жаклин 
Мустакас-Верхо, Микаел 
Сааринен, Мико Салминен
Награди и номинации - 

Хелзинки ’14 (Наградата на 
публиката)

Съвременният живот в го-
лямата си част е сътворен 
от инженери. Те обичат да 
изобретяват и да структури-
рат нещата и им е по-лесно 
в боравенето с фигури и 
научни методи, отколкото 
във взаимоотношенията със 
срещуположния пол.
Атанас е български компю-
търен инженер, който твър-
ди, че е хакнал любовта, но 
може ли да помогне на него-
вите самотни и срамежливи 
колеги да намерят истинска-
та любов и щастие? Опит-
вайки се да развие научната 
си формула за намиране на 
перфектната съпруга, той 
използва другите инженери 
като опитни морски свин-
чета – изнася им лекции с 
идеите си и ги изпраща да 
ги тестват в реалния свят, 
като ги направлява чрез 
безжична връзка по време 
на срещите им с потенци-
алните кандидатки, които са 
красиви млади жени. Дали 
правилата на привличането, 
секса и любовта са научни 
и ако са, искаме ли да ги 
знаем?

*********
За  повече информация: 

www.bcilondon.co.uk,  
www.facebook.com/bcilondon
Email: offi  ce@bcilondon.co.uk

Програма на Българския културен институт 
в Лондон до края на м. юни

  тоалетна хартия - ароматизирана   тоалетна хартия - ароматизирана 
и неароматизиранаи неароматизирана

  кухненска хартия и мокри   кухненска хартия и мокри 
кърпичкикърпички

  различни видове луксозни   различни видове луксозни 
и обикновени салфетки за и обикновени салфетки за 
ресторанти и домашни условияресторанти и домашни условия

  диспенсъри и хартиени кърпи   диспенсъри и хартиени кърпи 
към тяхкъм тях

  течен сапун в опаковки от   течен сапун в опаковки от 
500 мл. и 5 л., и сапун 7 мл. 500 мл. и 5 л., и сапун 7 мл. 
за хотелиза хотели

Ако имате бизнес в ресторантьорството, Ако имате бизнес в ресторантьорството, 
хотелиерството или сте собственик на магазинхотелиерството или сте собственик на магазин

ви доставя на изгодни цени на едро:

customers@rs-cleaninghygieneproducts.co.uk Teл. 07818117908

Безплатна Безплатна 
доставка за доставка за 
всяка поръчка всяка поръчка 
над £100над £100

10% 10% 
комисионна комисионна 

от всяка поръчка от всяка поръчка 
на клиент, на клиент, 
намерил ни намерил ни 
чрез васчрез вас

Предлагаме богат 
избор на стоки от България, 
Румъния, Италия, Полша и 

балтийските държави

Нов български магазин „Tastes of Europe“

Адрес: 744 High Road 
Leytonstone, E11 3AW

За контакти: 07557966565

Вкусовете на Европа - в Leytonstone - на достъпни цени!

Набираме техници за поправка Набираме техници за поправка 
на бяла техника на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска отговаря са: говорим английски, шофьорска 

книжка, опит в поправката на бяла техника (ако книжка, опит в поправката на бяла техника (ако 
няма опит трябва да има завършено техническо няма опит трябва да има завършено техническо 
образование - предлагаме обучение). Фирмата образование - предлагаме обучение). Фирмата 

предоставя ван, инструменти и фирмено облекло. предоставя ван, инструменти и фирмено облекло. 
Моля, изпратете вашето Моля, изпратете вашето 
CV на:  offi ce@repairs4u.co.uk               CV на:  offi ce@repairs4u.co.uk               Тел. 07919621878Тел. 07919621878
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Интервю на 
Евгений Кайдъмов, 
БГ БЕН

В нашия предварителен 
разговор споменахте, че 
най-хубавите ви спомени 
в чужбина са от Лондон. 
Защо точно от него?

- Да започна с това, че 
през живота си съм имал 
възможността да живея в 14 
града, от които 7 в България 
и 7 в чужбина. В чужбина 
това бяха основно големи 
мегаполиси и столици, като 
Санкт Петербург, Будапеща, 
Бостън, Токио, пак Бостън, 
Ню Йорк, Лондон и после 
България. Навсякъде се 
чувствах отлично, беше 
много романтично и ин-
тересно, особено през сту-
дентския ми период. Но ос-
новните ми професионални 
години, когато най-много се 
развих в кариерата си, бяха 
в Ситито между 1997 и 2001 
г. На тази възраст човек има 
особено активен живот, а 
Лондон е космополитен и 
уникален град, за който е 
винаги актуален цитатът от 
Самюел Джонсън: „Който 
е уморен от Лондон, той е 
уморен от живота.” 

С какво днешният Лон-
дон е по-различен от Лон-
дон от 90-те?

- Днес Лондон е още по-го-
лям и по-претрупан. Цените 
на имотите са се увеличили 
в ен-брой пъти. Ситито пре-
живя своите златни години 
– първата вълна докъм 2002 
г., а втората – докъм 2008 
г. И сега продължава да е 
един от най-важните све-
товни финансови центрове. 
Колегите, които продължа-
ват да работят там, обаче 
казват че има проблеми в 
манталитета, общественото 
възприятие на световния 
банков капитал, силната 
регулация от страна на дър-
жавата към финансовия 
сектор (на което, между 
другото, съм противник), 
така че – харесвам си повече 
онези години в професията, 
когато работих там. 

Всички очакваме със 
затаен дъх референдума 
за бъдещето на Велико-
британия в ЕС, който се 
явява и първият подобен 
референдум, организиран 
от държава-членка на съ-
юза ... 

- Ако се стигне до Brexit, 
вината ще е многопосочна. 
До голяма степен тя ще се 
дължи на несъвършенства-
та на самия Европейски 
съюз, които особено се из-
остриха през последната 
година и половина. Като 
член на две български пра-
вителства, които вкараха 
България в ЕС, аз лично съм 
голям негов фен. За държа-
ви като България това бе 
единственият път напред и 
всичко друго щеше да бъде 
катастрофа. Но от друга 
страна, като човек, работил 
във финансовата индус-
трия, не съм привърженик 
на неефективната и раздута 
брюкселска бюрокрация. 
Сигурно съм й не по-малък 
критик, отколкото и самите 
британци. 

Европейският съюз тряб-
ва да намери начин да се 
реформира – със или без 
Brexit. Той има нужда от 
съвсем ново поколение ев-
ропейски лидери, защото 
в момента Старият конти-
нент е най-бавният влак на 
цялата планета и може би 
най-скучният и губещ кон-
тинент за 21-ви век. 

Ако говорим за моите 
лични желания, бих окас-
трил драстично Европей-
ската комисия и гаранти-
рам, че нито един европеец 
няма да забележи някаква 
липса. Бих намалил в стил 
“Маргарет Тачър” и бюдже-
та за неефективни полити-
ки, за който никой нищо не 
разбира, с изключение на 
брюкселската бюрокрация и 
една купчина лобисти. 

Но да не забравяме и по-
зитивите на Европейския 
съюз, който е единственият 
шанс на голям брой малки 
държави да бъдат зачетени 
в днешния глобализиран 
свят. Европа е доминирала 
световната политика доп-
реди стотина години, но 
това няма как да се получи 
днес, ако тя не си отстоява 
интересите като едно цяло, в 
конкуренцията на държави 
като Съединените щати, Ки-
тай, Индия. За мен Европа 
е много по-силна, когато 
е обединена и е напълно 
безполезна, когато е разеди-
нена. Същото се отнася и до 
Великобритания – самотна 
и извън ЕС, би била доста 
по-слаба и незначителна, 
въпреки своето самочувст-
вие. Факторите, които иг-
раят роля днес, са доста 
по-различни. Та в скоро 

време само населението на 
Филипините ще бъде два 
пъти по-голямо от това на 
Великобритания. 

Каква е вероятност-
та Великобритания да 
напусне ЕС и какви ще са 
реалните икономически 
последици за нея?

- Все още виждам веро-
ятността за такъв сценарий 

под 50%. Моята скромна 
прогноза е 53% от гласовете 
за оставане и 47% за излиза-
не, като всичко ще се реши 
съвсем накрая. Според мен, 
световните сили ще работят 
до последния момент за това 
да има оставане. Прави-
телствата на големите дър-
жави, включително САЩ, 
ще свършат своята работа 
и това дори не го наричам 
конспирация, защото е съв-

сем официална политика. 
Барак Обама и останалите 
световни лидери ще продъл-
жават да предупреждават за 
последиците от излизането 
и най-вероятно хората ще си 
дадат сметка за сериознос-
тта на ситуацията, когато 
датата настъпи. 

Ако има Brexit, това няма 
да е добре най-вече за сама-
та Великобритания. Може 
би ще има 5-минутна радост 
на половината британци 
(не знам точно на какво ще 
се радват), след което ще 
последва бързо отрезвя-
ване, защото ще се случат 
следните неща. 

Първо, Великобритания 
наистина ще остане сама. 
Въпреки нейната славна 
история, тя е все пак една 
средноголяма държава, с 
намаляваща тежест в све-
товната икономика – тен-
денция, започнала с особена 
сила след Втората световна 
война. Тенденцията особено 
ще се задълбочи след напус-
кането на ЕС, защото тя ще 
бъде гледана странно от ос-
таналия свят. Вероятно ще 
има незабавно охлаждане 
на отношенията й с Берлин 
и Париж. Европейците ще 
се занимават предимно със 
себе си и ще обърнат гръб на 
Острова. Големите решения 
ще се вземат в други столи-
ци и Лондон ще остава все 
по-надалече и по-настрани. 

В икономически план е 
твърде вероятно Велико-
британия да си спретне дву-
годишна рецесия. Трудно 
може да се обясни точно как 
това ще се случи, тъй като 
събитията ще са по-скоро от 
психологически характер. 
Да кажем, че някой азиатец 
или американец реши да 
отложи голяма планирана 
инвестиция във Великобри-
тания. Някой, който избира, 
къде да бъде централата на 
неговата банка, застрахова-
телна или фармацевтична 
компания за Европа, може 
и да не избере Лондон, а 
примерно Париж, Цюрих 
или Франкфурт. Дори един-
ствено слухът, че това може 
да се случи, е почти доста-
тъчен, за да стартира такава 
рецесия. 

Ако се окаже, че Вели-
кобритания е извън ЕС, 
това ще е сериозна косвена 
причина за отлива на инте-
реса от имотния пазар на 
Лондон и инвестиционните 
перспективи, които той дава 
за хората със средства от 

други континенти и държа-
ви. Балонът на лондонските 
имоти изглежда толкова 
надут, че просто си търси 
причина да се спука и един 
Brexit ще му осигури такава, 
след което може да няма 
какво да спре неговия спад 
и произтичащата рецесия.

В момента Великобрита-
ния е интересна на Европа, 
всички я ухажват и са гото-
ви на какви ли не отстъпки, 
за да я задържат. Но когато 
стане ясно, че няма да ос-
тане, тя вече няма да бъде 
толкова интересна. 

Представете си връзката 
между двама влюбени парт-
ньори. Единият се чуди дали 
не е по-добре да прекрати 
тази връзка, а другият, кой-
то повече държи на нея, е 
готов на всякакви жертви 
и жестове, за да я запази. В 
момента, когато се разбе-
ре, че това е невъзможно, 
отношенията се охлаждат 
и партньорите си остават 
само бивши, а не бъдещи. 

На чии аргументи повече 
симпатизирате в спора 
между Великобритания 
и ЕС?

- Познавам британския 
манталитет и разбирам 
защо част от британците 
не харесват Европа. За тях 
тя е бюрократична, соци-
алистическа, ретроградна, 
нереформирана, прекалено 
регулирана и неефективна, 
и като цяло, те не се припо-
знават в тази картина, защо-
то се смятат за по-различни. 
Може би искат да са малко 
по-близо до Америка и не 
толкова близо до континен-
тална Европа. Поне така си 
го представям като клише. 

Европейците смятат точно 
обратното – че Великобри-
тания винаги се прави на 
по-различна, по-специална, 
че винаги е с особено мнение 
и се дистанцира. Общо взето 
– „те не ни трябват“. 

Но и двете страни в спора 
се нуждаят една от друга и 
имат много да се реформи-
рат. И може би това рефор-
миране би трябвало да е в 
такава посока, че Западна 
Европа повече да заприлича 
на Великобритания, защото 
нещата, които Великобрита-
ния изисква, са положител-
ни и аз ги подкрепям, дори 
бих бил много по-краен в 
тази посока. 

АЛБИОН

При един Brexit ще има петминутна радост на 
половината британци, а после – бързо отрезвяване
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Продължителност 
на решаването при 

изяснени случаи
През 2013 г. правителство-

то въведе процедура за бързо 
решаване на искове при път-
ни инциденти, инциденти на 
работното място и подхлъ-
звания, спъвания и падания 
на обществено място, които 
са на стойност между £1000 
и £25 000. 

Според тази процедура 
решаването на изяснените 
случаи от посочените видове 
отнема максимум 9 месеца. 
Ако ответникът не поеме от-
говорност за инцидента или 
случаят е сложен и изисква 
придобиване на множество 
медицински експертизи, той 
попада извън процедурата за 
бързо решаване на искове. 
Таблицата по-долу показва 
продължителността на ре-
шаването на случаи, когато 
ответната страна поеме от-
говорност за инцидента и се 
очаква скорошно възстано-
вяване на потърпевшия след 
инцидента. 

Степента на вашите 
наранявания

Колкото по-тежки и от раз-
лично естество са вашите на-
ранявания, толкова по-дълго 
време ще отнеме събирането 
на медицински експерти-
зи. Ответникът също има 
право да изиска да се явите 
на преглед при посочени от 
него независими медицин-
ски експерти за становище 
относно вашите наранява-
ния, което допълнително би 
могло да протака решаването 
на случая. 

Времетраене на 
възстановяването ви 

след инцидента 
Понякога няма да ви е от 

полза да приключите случая 
колкото се може по-бързо. 
Вие трябва да докажете, че ин-
цидентът е причина за вашите 
наранявания или заболява-
ния, което обикновено става 
чрез медицински свидетел-
ства. Понякога обаче се налага 
да представите повече от едно 
медицинско свидетелство или 
трябва да преминете първо 
лечение и рехабилитация, 
като например физиотерапия 
преди медицинското лице да 
може да ви даде финално ста-
новище за ефекта от вашите 
наранявания върху начина ви 
на живот или да даде прогноза 
за вероятния развой на забо-
ляването. 

Прогнозата се дава под 
формата на доклад от неза-
висим медицински експерт 
и потвърждава степента на 
вашите наранявания, кога 
сте се възстановили или е 
вероятно да се възстанови-
те, както и как това ще ви се 
отрази в бъдеще. 

Ако не сте се възстановили 
напълно или все още нямате 
прогноза за заболяването си, 
не е препоръчително случаят 
да приключва бързо, тъй като 

в споразуменията между 
двете страни в края на случая 
обикновено има клауза, че 
вие нямате право да предя-
вявате иск за допълнителна 
компенсация след сключване 
на споразумението, въпреки 
че заболяването ви може да 
прогресира в бъдеще или 
състоянието ви би могло да 
се влоши. Ако случаят при-
ключи възможно най-бързо 
при тези обстоятелства, вие 
няма да получите възможно 

най-високата компенсация, 
затова няма смисъл да се 
избързва ненужно. Неписано 
правило е, че медицинска 
експертиза се вади или когато 
всички симптоми са отшуме-
ли, или ако симптомите на 
заболяването продължават 
- в периода от 3 до 6 месеца 
след инцидента. 

Спор относно вината 
за инцидента

Ако ответникът поеме ви-
ната за инцидента и горните 
два фактора не са налице, 
случаят би трябвало да бъде 
решен в сроковете, зададени в 
таблицата. Ако обаче отговор-
ността бъде отречена напълно 
или ответникът твърди, че 
вие или трето лице с поведе-
нието си сте допринесли за 
инцидента, тогава делото ще 
се просрочи допълнително. 
С цел изясняване на вината 
ще трябва да се представят 
свидетелски показания, да 
се разглеждат множество 
документи и снимки, както 
и записи от CCTV камери, 
ако има такива. Няма горна 
граница на това доколко може 
да се просрочи периодът за 
достигане на съгласие и ре-
шаване на казуса. 

Преговори за 
решаването на случая

Щом вашият адвокат се 
сдобие с всички медицински 
експертизи и се съберат всич-
ки доказателства за финан-
совите ви загуби вследствие 
на инцидента, той може да 
започне преговори с ответ-
ната страна за решаването на 
случая. Ако тези преговори 
са успешни, не се налага ре-
шаването на случая да става 
по съдебен ред. Давността 
на влизането на иск в съда 
обаче е 3 години от датата на 
инцидента или от датата, на 
която сте получили първи-
те симптоми вследствие на 
инцидента. Заключение от 
преговорите трябва да има 
преди изтичането на този 
3-годишен срок, така че колко 
те ще продължат зависи от 
това, кога сте се свързали с 
вашия адвокат и колко време 
има той за преговори.

Предварително 
изплащане на 

компенсация заради 
протакане на дело
При дела, които ще отнемат 

много време за решаване, 
ищецът може да изиска пред-
варително изплащане на част 
от компенсацията - за покри-
ване на пропуснатите ползи 
от невъзможността да ходи 
на работа заради наранява-
ния или заболявания вслед-
ствие на инцидент. Накрая 
предварително платената 
сума се удържа от финалната 
компенсация, която се при-
съжда в края на делото. 

За колко време се решават персоналните 
искове във Великобритания

Ако сте пострадали при инцидент на работното място, пътен инцидент 
или инцидент, свързан с медицинска небрежност, свържете се с Osbornes 

Solicitors за безплатна и конфиденциална консултация. Ще можете да разго-
варяте на български директно с нашия консултант Снежина Янкова, която ще 

работи по случая ви през цялото време.
Обадете се на номер 020 7681 8670 или 07516 441 448

Еmail: syankova@osbornes.net

Няма точна формула, която определя колко време 
точно трае процедурата по предявяване на иск и полу-
чаване на решението по него. Има обаче ориентировъч-
но времетраене на решаването на дела при различните 
видове инциденти, когато случаят е изяснен, и няма 
фактори, които да удължат процедурното време. 

Следните три фактора влияят на продължителнос-
тта на процедурата: 

- степента на вашите наранявания;
- дали има спор относно вината за инцидента;
- колко време отнема възстановяването ви след 

инцидента. 
Ако някои от тях е налице, се налага случаят да про-

дължи по-дълго. В настоящата статия ще разгледаме 
продължителността на съдебната процедура, когато 
случаите са изяснени, както и условията, при които 
решаването на персонални искове може да продължи 
извън стандартните срокове. 

Случай Средна продължителност 
на решаването му

Пътен инцидент 4 – 9 месеца
Инцидент на работното място 6 – 9 месеца
Подхлъзване, спъване или 
падане на обществено място 6 – 9 месеца

Професионални заболявания 12 – 18 месеца
Медицинска небрежност 18 – 36 месеца
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„Чантата ми е със 7 мм 
по-голяма от допустимия 

размер, ама ще мина 
метър”

Не и с Ryanair. Те ще изва-
дят рулетката и кантара по 
всяко време, за да могат да 
ви начислят таксата от £50 
на човек за извънгабаритен 
багаж. Ryanair се води най-
стриктната компания откъм 
проверка на точността на 
размерите и теглото на ва-
шия багаж, така че отърване 
няма.

„Ще отида на летището 
с паспорта и там ще ми 

разпечатат бордната карта”

Винаги се чекирайте 
онлайн и разпечатвайте 
предварително бордната си 
карта, иначе таксата е £45 на 
човек, което понякога дори 
надхвърля цената на някои 
полети с авиокомпанията. 
За да избегнете тази такса, 
се чекирайте на минутата, 
щом порталът на сайта на 
Ryanair отвори (7 дни пре-
ди полет) и принтирайте 
веднага бордната си карта, 
за да не вземе принтерът ви 
да блокира точно преди да 
тръгнете за летището. Ако 
това се случи, от Ryanair са 

ви подготвили такса от £15 
за преиздаване на бордна 
карта. 

Ако искате да седнете до 
детето си, ще трябва да си 

платите

Въпреки че от Ryanair 
твърдят, че се опитват да ви 
осигурят място до вашето 
дете, това не е гарантирано, 
особено при по-натоваре-
ните полети, като тези до 
България. Ако детето ви 
не е достатъчно малко, за 
да седне в скута и искате 
да седнете до детето си, ще 
трябва да платите допълни-
телна такса между £8 и £15 
при резервация онлайн и 
между £9 и £22.50 на място 
на летището, в зависимост 
от дестинацията. Ако не 
ви се плаща подобна такса, 
трябва да сте на компютъра 
ви точно 168 часа преди по-
лета, когато отваря порталът 
за чекиране, за да можете 
да изберете къде да седнете 
заедно с детето си, преди 
останалите пасажери да са 
си избрали местата. 

„Защото билетите са 
евтини, ви командироваме 

до възможно най-
отдалеченото летище”

Повечето летища, на ко-
ито кацат самолетите на 
Ryanair, са на значително 
разстояние от централните 
части на градовете. Въпреки 
че това не важи за София 
и Пловдив, докъдето ком-
панията има полети, ако 
си мислите, че ще захапете 
първата си паеля в Барсело-
на след по-малко от 2 часа, 
от Ryanair са ви подготвили 
друг сценарий + още £30 за 
транспортен разход.

Дават ви сравнително 
голям лимит за ръчен 
багаж, за да ви свият 

пропорционално лимита за 
неговото тегло

Лимитът за ръчен багаж на 
Ryanair е две чанти - едната с 
размери 55 см х 40 см х 20 см с 
тегло 10 кг и втора - с размер 
35 см х 20 см х 20 см. Ако 
пътувате само с ръчен багаж, 
решението е да си изпратите 
предварително тежкия и обе-

мист багаж до България, да 
натъпчете тежките, но необе-
мисти предмети като лаптоп 
и тоалетни принадлежности 
в малката чанта, а дрехите 
да оставите за голямата. Взе-
мете си за целта сак, вместо 
куфар, тъй като саковете 
са по-леки и размерите им 
могат да се променят.

Плащате си задължително 
с кредитна карта и давате 
на Ryanair 2% комисионна 

върху сумата

Разбира се, другата опция 
е да си платите за полета 
с дебитна карта, но тук се 
разчита на това, че няма 
да си направите труда да 
забележите досадната такса 

или просто ще я подми-
нете в бързината и няма 
да ви интересува, че ще 
платите допълнително за 
резервация чрез кредитна 
карта. По закон, ако нещо 
се обърка с полет, за който 
имате закупен с кредитна 
карта билет, струващ над 
£100, вие можете да поис-
кате компенсация както от 
авиокомпанията, така и от 
кредитната компания. Сле-
дователно, не си заслужава 
да пълните джоба на Ryanair 
с допълнителни пари за 
суми под £100, а за такива 
над £100 сами преценете 
дали сте готови да им плати-
те 2% от цената на билета си.

Ново лято - стари трикове на нискотарифните авиокомпании

В лагера на лобиращите 
за напускането на ЕС по-
стоянно се сочи за пример 
моделът на Норвегия и 
Швейцария. Виждате ли го 
успешно приложим спрямо 
Великобритания?

- Норвегия и Швейцария 
са в Европейската иконо-
мическа зона (ЕЕА) и не 
играят почти никаква роля 
в Европа. Те са богати, но 
по-малки държави. 

Богатството и благо-
денствието на Норвегия 
и Швейцария се дължи на 
нефта и газта, открити в 
Норвегия и на столетната 
традиция на неутралитет, 
развиване на банковия сек-
тор, липсата на войни и 
географското положение на 
Швейцария. С една дума, те 
биха били достатъчно бога-
ти и без да членуват в ЕС. 

Това обаче не е модел за 
Великобритания, която е 
една от най-важните дър-

жави в Обединена Европа. 
В близките години тя просто 
би останала да съществу-
ва като малко по-богата и 
голяма държава в края на 
континента, за която няма 
много да се говори, защото 
Меркел, Оланд и техните 
наследници ще определят 
бъдещето, а Обединеното 
Кралство «ще гледа мача по 
телевизията». Ако Велико-
британия излезе сега, тази 
тема ще бъде приключена за 
две поколения напред.

Но все пак искам да уточ-
ня, че моята симпатия в 
този спор клони повече към 
Великобритания, а не към 
континентална Европа и се 
надявам Великобритания да 
остане, и след това да помог-
не на Европа да се реформи-
ра в посоката, която зададе 
навремето Маргарет Тачър. 

Сценарий 2. След рефе-
рендума Великобритания 
остава в ЕС. Предвид поч-
ти наполовина разделе-
ното обществено мнение, 

нещата тук ще останат 
ли същите? 

- Ако Великобритания 
остане, това ще бъде малко 
като липса на новина – доста 
време се е загубило в разго-
вори, а нищо не се е случило. 
Нещо като с референдума за 
Шотландия, за който вече 
никой не си спомня въпреки 
оспорвания му резултат. 

В първоначалните дни на 
световните финансови паза-
ри може би ще има еуфория 
и успокояване, тъй като 
един основен рисков фактор 
за света ще е изчезнал. 

Но тук ще разделя отго-
вора си на две – какво се 
надявам да стане и какво 
най-вероятно ще стане. 

Надявам се това упраж-
нение за един потенциален 
развод, който накрая не се e 
случил, да има оздравителен 
ефект. 

Европа никога не е била в 
по-лоша форма, отколкото 
през последната година. Тя 
би трябвало да се събуди и 

да си пренареди къщата или 
направо да я построи по нов 
начин. Но за целта е необ-
ходимо ново поколение от 
реформатори, което да раз-
бере, че вече се е натрупала 
критична маса от грешки и 
ЕС трябва да продължи раз-
витието си в по-различна 
посока отпреди. С по-малко 
бюрокрация, по-реформи-
рана икономика и по-твърда 
външна политика. Ще цити-
рам един епизод по CNN от 
миналата година, по време 
на лятната гръцка криза, 
когато един от водещите по-
пита: „Европа изобщо може 
ли да реши някоя криза?” и 
отговорът бе: „Не, Европа в 
момента не може да реши 
никаква криза”. 

Затова на Гърция продъл-
жават да й се наливат пари, 
въпреки че не ги заслужава, 
а бежанската криза бе и е 
пълна катастрофа, с неясно 
бъдеще през следващите 
години. Може би ако не се 
бяха случили тези неща, 
това нямаше да ускори тол-

кова датата на британския 
референдум за излизане, 
който бе първоначално пла-
ниран да се проведе до края 
на 2017 г. 

Втората част на отговора 
ми – вероятно ли е да се 
случи такава промяна в 
самия ЕС? Прогнозата ми, 
уви, не е такава, защото не 
виждам каквито и да е било 
наченки на зараждането на 
подобна нагласа в Европа. 
А ако ще има реформи, то 
те няма да са значими. Мога 
и да ви изненадам с това 
мое виждане, но в много 
отношения Източна Европа 
днес е по-либерализира и 
реформирана в сравнение 
със Западна Европа. Ще ви 
дам пример като икономист. 
В Източна Европа има мно-
го по-ниски данъци, кое-
то подкрепям. Второ, там 
се харчи много по-малък 
процент от брутния вътре-
шен продукт, което също 
подкрепям. Трето, в много 
от тези държави (парадок-
сално, защото те са бивши 

комунистически държави 
с държавна икономика), в 
момента ролята на частния 
сектор е много по-голяма, 
отколкото в държавите на 
Западна Европа. 

Да се върнем към рефе-
рендума. Страхът от не-
известното наистина ли 
ще надделее в последния 
момент?

- Трудно е да анализирам 
нещо, което не може да 
бъде анализирано. В крайна 
сметка някои от гласопода-
вателите, които все още не 
са взели своето решение, ще 
бъдат повлияни от страха от 
неизвестното. 

Ако Великобритания из-
лезе, ще бъде много ве-
роятно през следващите 
5 години да видим други 
референдуми за излизане 
от Европа, включително и 
в най-големите й държави, 
което би означавало едно 
– краят й. Но това е само в 
най-мрачните ми прогнози. 
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ггистистрацрацияия

Продължение от стр. 6

на стр. 9

1. 15 странни идеи за до-
карване на допълнителни 
доходи

Какви са начините да си 
докарваме допълнителни 
доходи извън основната 
ни работа и има ли някои 
по-интересни, дори стран-
ни, за които може би няма 
толкова кандидати или 
пък са по-добре платени от 
останалите?  

2. Как да си намерим 
по-евтини полети онлайн?

Какво трябва да знаем за 
резервирането на билети 
онлайн и какви трикове и 
похвати можем да използ-
ваме, за да си намерим по-
евтини полети? 

3. Пътните камери в 
Лондон 

Какво представляват 
пътните камери, какви 
видове могат да се срещ-
нат в Лондон?  Можем ли 
да ги излъжем и да избегнем 
глоба, в случай че превишим 
скоростта? 

4. Женените двойки мо-

гат да спестят до £212 от 
данъци

Как можем да спестим 
пари от данъци, ако сме се-
мейни и какво представлява 
новото данъчно облекчение 
за женени двойки, как можем 
да се възползваме от него?

Четири въпроса за живота тук:

Отговорите в:

Ваканция - България - предварително изпратен багаж 
- нискобюджетен полет. На пръв поглед, перфектна 
комбинация. Имената на трите основни нискобю-
джетни превозвача към България са ясни: Ryanair, Wizz 
Air и Easyjet. 

Но преди да си закупите по инерция билет от тях, 
добре е да знаете и за скритите “бонуси”, които ви 
очакват. 

В настоящата статия сме събрали някои от най-
честите потребителски оплаквания за начините, по 
които нискотарифните компании елегантно цакат 
потребителя или пък си спестяват част от пола-
гащата му се услуга. Принципът и в трите случая е 
един: скрити такси и пестене от всичко, от което 
може да се пести. 
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Резервирали сте си билет 
отрано, за да откриете, 

че цената му драстично е 
паднала през последните 

дни

Цените на Easyjet се менят 
постоянно и няма правило, 
че колкото по-рано си ре-
зервирате билета, толкова 
по-евтин ще бъде той на-
края. Ако сте резервирали 
билета си през сайта на 
Easyjet, периодично про-
верявайте цената му и ако 
откриете, че тя е намаляла 
и компанията не е марки-
рала това като разпродажба 
(sale), вие имате право да 
изискате да ви се плати 
разликата. Обадете се на те-
лефон: 0300 365 5000 и поис-
кайте възстановяването й. 
Парите, разбира се, няма да 
си получите обратно в чист 
вид, а ще ви бъде натрапен 
Easyjet ваучер, който при 
това трябва да използвате 
в рамките на следващите 6 
месеца. 

Продаваме ви 
евтини билети срещу 
задължението да си 

натъпчете целия багаж в 
една чанта

Easyjet е една от малко-
то авиокомпании, която 
ви разрешава да носите 
само една чанта като ръ-
чен багаж. Тя трябва да е 
с размери 56 см х 45 см х 
25 см. Размерът й е доста 
голям, но е непрактично 
да се тъпчат в нея лаптоп, 
предмети, дрехи и всякак-
ви джунджурии, особено 
предвид факта, че ще ви се 
наложи да вадите някои от 
тях при проверката на бага-
жа. Единственият начин да 
намалите багажния си хаос 
е да използвате правилото, 
че компанията ви разреша-
ва да се качите на самолета 

с една стандартна чанта 
от duty free магазините в 
секцията за заминаващи на 
летището. За да се сдобиете 
с нея, можете да си купите 
оттам нещо незначително 
или пък да си вземете пред-
варително такава от преди-
шен полет. В нея можете да 
сложите дамска чанта или 
пък предмети, които не 
могат да се съберат в титу-
лярната чанта. Бонусът при 
Easyjet е, че ограничение за 
теглото на ръчния багаж 
няма за разлика от Ryanair.

Пиков сезон, на зор сте 
да пътувате, безразборно 
вдигаме цените при всяка 

нова резервация

Easyjet особено много 
обича тази своя практика 
по време на училищните 
ваканции във Великобри-
тания, което обаче не хваща 
особено българите. Компа-
нията ви предлага гъвкав 
билет (Flexifare) на своя 
уебсайт, който ви позволя-
ва да резервирате билет за 
дадена дата, но след това да 
я промените в рамките на 1 
седмица преди и 3 седмици 
след планираната дата. За 
Flexifare се плаща повече, 
но в крайна сметка излиза 
по-малко, отколкото ако си 
платите стандартния билет 
за пиковия период. Освен 
това, получавате и 20 кг 
безплатен товарен багаж 
на човек. Превключването 
от този билет-фантом към 
истинския билет може да 
стане 24 часа след резер-
вацията. Flexifare билетите 
могат да се използват само 
ако ги резервирате не по-
късно от 4 месеца предва-
рително. 

Поради самия факт, че 
си резервирате билет, ви 

начисляват допълнителна 
такса (booking fee) от £13 

Винаги когато пътувате 
заедно с друг човек, правете 

обща резервация, а не си 
резервирайте билетите по-
отделно, защото Easyjet има 
необяснимия навик да си 
замезва допълнително с по 
£13 за всяка самостоятелна 
резервация.

Имат Customer Service, 
защото са задължени по 

закон, но пък за сметка на 
това...  няма да ви решат 

проблема

Кръстите се всеки път, 
когато звъните на HMRC? 
Пробвайте да се оплачете 
на телефонната централа 
на Wizz Air. Времето ще ви 
бъде загубено, проблемът 
ви няма да се реши, а за 
десерт ще ви навикат по те-
лефона, като за всичко това 
ще трябва да си платите 
баснословната телефонна 
такса от... £1.10 на минута. 

Ако стане някакъв про-
блем с полет на Wizz Air, 
най-добре е директно да 
отнесете жалбата си към 
компетентните институ-
ции, защото от компанията 
помощ не може да се очаква. 

Ако си мислите, че ще 
натъпчете всичките си 

вещи в ръчния багаж - това 
е Wizz Air

При Wizz Air (както с 
Easyjet) целият ви багаж 
трябва да бъде в една чанта, 
която обаче е още по-мал-
ка (42 см х 32 см х 25 см), 
а гореописаният номер с 
чантата от duty free магази-
на в зоната за заминаващи 
не минава, защото такава 
чанта е разрешена чак след 
проверката за сигурност, 
т.е. няма как предварително 
да сложите вещи в нея. От 
компанията понякога дори 
правят проверка на размера 
на чантата в последния мо-
мент, на самия изход преди 
качването в самолета, за да 
нямате терен за маневри и 
да избегнете глобата от €40. 
Ако откажете да я платите, 
няма да ви допуснат в са-
молета или ще ви помолят 
да оставите чантата си на 
летището и да влезете без 
багаж. 
Купуваш си евтини билети 

– возиш се в мърляв 
самолет

Самолетите на Wizz Air 
никога не се чистят отвътре 
с цел да се спестят пари и 
постоянно изглеждат мър-
ляви. 

За да вземем пари от 
максимален брой хора, 
ще ги подредим в стил 

“сардели”

С цел да поемат макси-

мален брой пътници, Wizz 
Air предлагат най-малкото 
пространство за краката, 
в сравнение с другите ави-
окомпании, и карат хората 
да слагат ръчния си багаж 
под седалките, за да има 
отгоре място за багажа само 
на тези, които са си платили 
допълнително. Wizz Air е на 
принципа на междуселския 
автобус: бохчите на пода, 
сред колекция боклук от 
цяла седмица насам, всеки 
ги прескача, откъдето му 
падне, а багажниците над 
главата ви зеят празни, 
защото са отредени само за 
тези, които са си платили 
за тях. И тъй като такива, 
разбира се, няма много, 
спокойно можете да си пре-
местете там вашия багаж, 
при първа възможност. 
Така или иначе, на борда 
липсва всякаква организа-
ция и на никого няма да му 
направи впечатление.  

Източници: 
www.moneysavingexpert.
com/travel/ryanair-tricks, 
www.moneysavingexpert.
com/travel/easyjet-tricks и  
www.mariodian.com
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44 Broadway, 3rd Floor, Office D5, Stratford, E15 1XH
07860 585878, 020 81507259

КЛИНИКИ
WWW.KLINIKA.CO.UK

•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•  Узи на вътрешни и полови органи
•  Електрокардиограма, рентген и MRI
•  Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•  Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи

                                •  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПЕДИАТЪР *АЛЕРГОЛОГ *ТЕРАПЕВТ 
*СПЕЦАЛИСТ ПО ЕХОСКОПИЯ  *ПУЛМОНОЛОГ
*СПЕЦИАЛИСТ ПО ЛЕЧЕНИЕ НА ГРЪБНАЧНИЯ СТЪЛБ
И СТАВИТЕ *ТРАВМАТОЛОГ-ОРТОПЕД *ГИНЕКОЛОГ

Вече предлагаме и
стоматологични услуги!

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ:

ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС 
РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, 

ДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВАДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВА

Palmers Green ClinicPalmers Green Clinic
265 Green Lanes, N13 4XE265 Green Lanes, N13 4XE

Barking ClinicBarking Clinic
98 Longbridge Road, IG11 8SF98 Longbridge Road, IG11 8SF

РЕГИСТРАЦИЯ НА: РЕГИСТРАЦИЯ НА: 
тел. 020 8144 5119 и тел. 07943768650 (на български език)

от стр. 8
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Първият български магазин в Surbiton!

Тел. 020 8391 5177 Моб. 0790 898 0457
Email: supermarketfavourite@yahoo.co.uk Supermarket Favourite

Специализиран в продажбата на хранителни стоки, алкохол, лекарства 
и безалкохолни напитки от България. В Supermarket Favourite можете да 

намерите всичко, което ви липсва от всяко кътче на нашата страна!
Голямо разнообразие от традиционни продукти, гарантирано качество и 

ниски цени. Ваучер карти за отстъпки за клиенти при следващо пазаруване.
 Изпращане на багаж до България и обратно всяка седмица. 

Очакваме ви !

Адрес: 160 Hook Road, Surbiton, 
Surrey, KT6 5BZ

За всички клиенти които 
предпочитат приятна атмосфера - 

до нашия магазин се намира и 
българско кафе

БГ БЕН

Стандартният пакет за 
доставка на интернет от BT 
към момента струва £13 на 
месец, но от 3-ти юли тази 
година компанията ви е под-
готвила тайно повишение, 
което на пръв поглед ще ви 
приспи вниманието - £15 
на месец. 

Второ повишение до £20 
на месец обаче се предвижда 
от юли догодина и то остава 
скрито в общите условия. 
Така цената за потребите-
лите ще е с 33% по-висока, 
отколкото сега. 

Освен това, към тази так-
са задължително ще ви се 
начислява и дежурната так-
са за наемане на телефонна 
линия (line rental fee) в раз-
мер на £18.99.

Договорът с BT е 
крещящ пример за 

това 
как доставчиците на интер-
нет използват усукан лаби-

ринт от специални оферти 
и скрити такси, за да си 
продават на финала му скъ-
пата услуга. 

Тактиката е проста: об-
щата такса се разбива на 
няколко вида такси, като 
почти всяка от тях се проме-
ня от един момент нататък 
(например, такса за наемане 
на линия, такса за интернет 
и първоначална такса за 
доставяне на рутер). Така 
потребителят не може да 
разбере колко е крайната 
цена на интернета на ме-
сец и не може да прецени 
коя е най-евтината оферта. 
Обикновено примамливите 
оферти са за началния пе-
риод от 6 до 12 месеца. На 
повечето потребители не им 
се занимава да превключват 
на друг доставчик, след 
като този период изтече, а 
в някои случаи това и не е 
възможно, тъй като ВТ е 
единственият доставчик на 
интернет в техния район. 

Сравнителна таблица 
за общите месечни 

цени на интернет 
услугата към днешна 

дата
Целта на доставчиците 

обикновено е да не можете 
да разберете колко в край-
на сметка ще плащате за 
интернета ви. Затова и ви 
спестяваме упражнението, 
като в таблицата по-долу 
сме калкулирали каква е су-
мата за тази услуга при най-
популярните й  доставчици. 

Сравнението е калкули-
рано при базов интернет 
със скорост 17 Mbps, което 
е преобладаващият случай 
за домакинствата. Изключе-
ние прави само интернетът 
от Virgin Media, който е с 
минимална скорост от 50 
Mbps. 

Интернетът със скорост 
от 17 Mbps е подходящ за 
домакинства (до четирима 
потребители), които могат 

да изпращат имейли и да 
теглят файлове със скорост 
позволяващ да гледат на ден 
общо един филм онлайн 
(т.нар. стрийминг). 

В таблицата е включена 
и цената на ВТ от 3-ти юли 
тази, година, която е £15 на 
месец. 

Какво е добре да 
знаем относно 

останалите 
доставчици

Интернетът при Vodafone 
струва £2.50 на месец в рам-
ките на 1 година, след което 
става £5 на месец. Таксата за 
наемане на линия е £16.99, 
като Vodafone ви осигурява 
безплатен рутер.

Вторият най-евтин дос-

тавчик – енергийният ги-
гант SSE, в момента е един-
ственият доставчик, който 
ясно е обявил пълната си 
цена на месец за доставка 
на интернет - £21.49, която 
включва такса за наемане на 
телефонна линия и такса за 
интернет. 

За разлика от него EE, 
Sky и Plusnet са се ориен-
тирали към финтиране на  
потребителите. EE рекла-
мира интернет на цена £1 
на месец. Информацията, 
която обаче ви спестява, е 
че този £1 на месец става 
£9.95 на месец след една 
година, а през цялото време 
всеки месец ви се начислява 
такса от £17.50 за наемане 
на телефонна линия. На 
всичкото отгоре ви вземат и 
£6 за доставка на рутер. Sky 
и Plusnet са обявили интер-
нета си за “безплатен”, като 
под това се има предвид £10 
на месец след 1 година и по-
стоянна такса за наемане на 
телефонна линия от £17.40 
на месец. 

TalkTalk предлага интер-
нет на половин цена през 
първите 18 месеца. Дос-
тавчикът обаче не смята за 
нужно да съобщи на сайта 
си, че еднократно трябва да 

платите £6.99 за доставка на 
рутер, както и по £17.70 на 
месец за наемане на теле-
фонна линия. 

Нови правила за 
доставчиците на 

интернет от ноември 
тази година 

Наближава времето, ко-
гато ще се сложи кръст на 
тактиката да се заблуждават 
потребителите за цените на 
интернета във Великобри-
тания. За момента достав-
чиците не са задължени да 
декларират крайната цена 
за потребителя на месец, 
но от 31-ви октомври се 
задават нови регулации, 
които ще ги задължават да 
го правят. 

Освен това, ще се забрани 
на доставчиците да по-
сочват таксата за наемане 
на телефонна линия като 
отделна такса – тя задъл-
жително ще трябва да се 
включва в общата цена. Ще 
трябва да се акцентира и 
върху периода на договора 
и увеличението на цената, 
след като той изтече. 

Източник: 
www.dailymail.co.uk

Бягай (ако можеш): Уловка на BT предвижда от юли 
догодина абонатите им да плащат с 33% по-скъп интернет

Доставчик Наименование 
на офертата

Обща 
месечна 
такса

Vodafone Broadband ADSL £21.16
SSE Everyday Broadband £21.49
Plusnet Unlimited Broadband £22.18
Sky Broadband Unlimited £24.26
EE Unlimited Broadband £24.63
TalkTalk Simply Broadband £25.71
Virgin Media Super 50 £30.53
BT Unlimited Broadband £37.54

Финална аритметика 
за вас през юли 

догодина: £38.99 на 
месец само за интернет
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Здравка Владова-Момчева

Забелязвате ли, вие там 
междинното поколение, как 
все по-често си мислите за 
живота като „имало едно 
време“? Защото да си меж-
динен, означава да свиеш 
душата си до хербарий, а 
изветрелите спомени да ти 
хрускат в емоциите като 
песъчинки след пресушено 
море. 

Та във времето, дето имало 
ли го е, нямало ли го е (и аз 
вече не знам), всичко ми 
беше по мярка. И ключът 
(за къщата и сърцето ми), 
вързан с ластик на врата ми, 
и киселите джанки (издули 
джобовете и мечтите ми) 
за замеряне на момчетата в 
нашата махала. Даже тайна-
та ми любов към Стефчо от 
голямата група в детската 
градина, който от четири-
годишен можеше да чете и 
ококорваше въображението 
ми с най-невероятните исто-
рии за коли, които фучели по 
пътищата с цели… пет кило-
метра в час, ме изпълваше 
като вселена.  

Дори нищо да нямаш, все 
нещо имаш. И аз, сякаш пре-
дусетила голямото нямане 
в настоящето, награбих с 
безразборни шепи от лич-
ното си начало, ама толкова 
много, че днес, като тръгна 
по улицата, чувам подире 
ми да дрънчат смеховете и 
добрините на нищите духом, 

блажени мои наивности. 
Толкова малки и простички, 
колкото са могли да бъдат в 
ималото ги някога, минало 
свършено време. 

Затова и досега обичам 
да бъркам тайно в току-що 
разпечатани пакети със зрял 
боб само за да усетя как се 
плъзгат зърната по пръстите 
ми, да помириша мастилото 
по страниците на нова книга 
или да сдъвча мустачките на 
млада лоза. Да играя с кот-
ки. Да гадая на салкъмени 
листа. И да виждам в дъж-
довните вадички по земята 
търновски къщи, запратени 
по лондонските тротоари от 
някой небесен и милостив 
към душата ми Салвадор 
Дали. Твърде много „сюр” 
и още по-малко „реализъм”. 
Впрочем, обичам и хлебар-
ниците, ако това ще ви се 
стори по-нормално, ала не 
заради аромата на прясно из-
печените франзели, а заради 
усещането, че влизам в рай-
ско зачатие. Където топлите 
форми на тялото Христово 
очакват своето ритуално 
изяждане от озверялото за 
хляб и зрелища човечество.

***
Никой в тази страна не 

бива да узнава различността 
ми. Но всеки си вярва и се 
старае да ме уеднакви. Така 
и Лин, абсолютно перфект-
ната мениджърка на отдела 
за деца с ексцентрично по-
ведение, с която пия кафе 
всяка сутрин в офиса, счита 
за свой дълг да ме ориентира 
в сегашното просто време, в 
което ми се налага да живея:

- Да знаеш, Waitrose е най-
изисканото място за купува-
не на храна! Там към каквото 
и да посегнеш, правилният 

избор сам се натиска в ръцете 
ти! Обслужването е на кос-
мическо ниво, а пекарната 
им, ах ... тя е изключителна! 

Пакетчето с чипс до ряд-
кото и локвесто кафе хруска 
одобрително с целокупната 
си сол и мазни стабилизато-
ри. Навън вилнее юнският 
дъжд, а на мен ми е толкова 
студено и неуютно в Waitrose 
с всичките му там ангели-
нахранители в униформи 
и заплати на час, че дори 
божествената искра, с коя-
то зареждам алтруизма си, 
спада като батерия на очукан 
джиесем. 

Не ме бива да следвам 
инструкции. Богата съм с 
твърде много свобода, за 
да я заменя с дисципли-
нирана бедност. И когато 
наблизо откриха един плах, 
по европейски разпухан 
LIDL, просто му се отдадох 
с цялата страст на радостта 
от неочакваната ни среща. 
Да си позволиш предател-
ството да влезеш в LIDL с 
марковите торби на Waitrose 
е деяние, равняващо се на 
самоотлъчване от елитарна 
племенна общност. Хаос в 
изконното английско Тво-
рение. Буря в чаша чай в 
пет часа. Уличен фолклор 
в паркетната оратория на 
подредеността! Защото този 
маркет не може да е супер 
само поради собствените 
ти шантави предпочитания. 
Той е пришълец, подобен 
на самия теб. Сродна душа, 
нагъчена в Острова с торби 
испански лук и полски ки-
сели краставички, френско 
сирене и италиански салам. 
А кроасаните му, тръснати 
като на сергия до барбонести 
селски питки, просто прово-

кират поведенческа револю-
ция в емигрантския социум 
- неинтегриран, разюздан 
според националния си про-
изход и крайно оскъден 
откъм домашно възпитание. 

Но аз не се уплаших от 
това. По принцип не се стра-
хувам от LIDL-и. Те са нався-
къде. Глобално-неизбежни. 
Брутално-родни. Някак си 
съдбовни и разхвърляни. 
Междинни. Като Европей-
ския съюз в 21-ви век. И 
всички нас, дето все още се 
опитваме да останем инди-
види. 

Тръгвам из Континента 
рафт по рафт и хладилник 
по хладилник. А след мен, 
омотани в брътвеж и кикот, 
дрънчат блажените мои дет-
ски пощявки - баничка със 
сусам и сладолед на клечка, 
хлебче-кифла и бадеми със 
стафиди. Радост за сетивата. 
Сегашно междинно, несвър-
шено време. 

Насред пътя с продуктите, 
като кладенец на живота, зее 
отворен чувал със зрял боб. 
До него луничаво хлапе със 
запретнати ръкавки фучи из 
фасуленото изобилие като 
играчка-булдозер с цели 
пет километра в час. Погле-
дите ни заговорнически се 
срещат. Бръквам до лакът 
в торбата и под хлъзгавите 
пъстри семена тържеству-
ващо здрависвам малчугана. 

- Боооб - проточва властна 
юздичка някак познатият 
тембър на майка му, - не 
прекалявай! Пусни дамата 
да премине и веднага ела при 
мен! Тръгваме незабавно!

С гърба си усещам Лин. 
С очи я щраквам за спомен 
- ужасена, с маркова торба 
от Waitrose в ръка. Смалена. 

Самотна. Смотана. Зла.
- Господи! Сю! - крясва ми 

тя. - Нали ти казах къде е 
правилният шопинг! Какво 
правиш тук? Няма никак-
во обслужване! От десет 
минути чакам някой да ми 
преведе какво пише на този 
буркан и просто вече не зная 
къде съм - в Англия или ня-
къде другаде?

- You are right in the middle 
of a LIDL, Mom – чистосър-
дечно уточнява синът й. 

Правилно, Бобчо, тайно 

се усмихвам аз. Междинни 
хора, в междинно място, на 
междинна пътека. Добре, че 
ти и аз все пак се срещнахме 
до чувала с боб. Иначе щеше 
да ми е много трудно да си 
мисля за човеците и живота 
в бъдеще време…

Здравка Владова-Момчева 
работи като преподавател 
в Българското училище към 
посолството ни в Лондон

zdravkavm.blogspot.co.uk

АЛБИОН

LIDL in the middleLIDL in the middle
SHIN DOJO Карате Клуб - Лондон

на 7-мо място през 2015 в националната
класация (TKF) на UK по карате

SHINDOJO - KARATE CLUB LONDON

(за деца и възрастни)

За контакти:
07561804479

E-mail: 
shindojolondon@

yahoo.co.uk 

Unit 2, New England
Industrial Estate
Gascoigne Road

Barking, IG11 7NZ
Сряда, петък:  от 18.30

Maryland Studioz
84-86 Leytonstone Road

Stratford, E15 1TQ
Понеделник - четвъртък:

От 18.00 до 19.00 часа

Станете част 
от нашия 

отбор!

Равнища - единственото място в България, Равнища - единственото място в България, 
създадено специално за семейства с деца, създадено специално за семейства с деца, 

предлагащо анимация за деца и възрастнипредлагащо анимация за деца и възрастни

Нашата програма включва:  езда Нашата програма включва:  езда 
на пони, походи със санбернари, на пони, походи със санбернари, 
финландска сауна и 7 метрово финландска сауна и 7 метрово 
джакузи, детски театър-джакузи, джакузи, детски театър-джакузи, 
фоум парти на плажа, уоркшоп фоум парти на плажа, уоркшоп 
- месене на хляб, арт център с - месене на хляб, арт център с 
АТР материали, спортни игри, АТР материали, спортни игри, 
болпит, аниматор, плувен болпит, аниматор, плувен 
басейн, 13 метрова пързалка.басейн, 13 метрова пързалка.

За повече информация:За повече информация:
www.fabrikazahranaitanci.comwww.fabrikazahranaitanci.com

FabrikaZaHranaITanciFabrikaZaHranaITanci
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Квалифицирано счетоводство в UK 

  LTD  

БГ БЕН

На 4 юни, събота, бе про-
веден Ден на българската 
традиция и култура - един 
български ден, който се 
организира за първи път на 

територията на Лондон, в 
сърцето на малкия, уютен 
квартал Сътън (Южен Лон-
дон), чиято централна улица 
беше специално затворена 
за празника.

Организатори на съби-

тието бяха българското 
съботно училище „Звънче“, 
Асоциацията на българ-
ските училища в чужбина 
и Арома Natural Cosmetics.

Денят мина под егидата 
на благотворителността и 

събра средства за органи-
зацията Kids Care, основана 
от Тодор и Деси Ламбини 
през 2013 г. Организацията 
подпомага деинституци-
онализацията на децата в 
България и осигурява сред-
ства за настаняването им по 

приемни семейства.
 В събитието участваха 

много талантливи групи и 
изпълнители, които про-
пътуваха разстояния, за да 
представят пред мултикул-
турната публика на района 
своите прекрасни изпълне-

ния, умения и таланти. 
Пр ограмат а  на  Деня 

включваше палитра от бъл-
гарски народни танци и 
песни, в които съвсем спон-
танно се включиха голяма 
част от присъстващите. За 
децата беше организирана 
специална палатка, в която 
малчуганите изработваха 
чинийки от глина, оцветя-
ваха с боички, претворява-
ха прекрасните български 
багри. В останалите палатки 
гостите на събитието опита-
ха традиционни български 
специалитети и си закупиха 
различни български про-
дукти и сувенири, биокоз-
метика от Розовата долина 
и керамика от Троянския 
балкан. 

Южен Лондон се наслади на един пъстър 
и вихрен Първи български събор

БГ БЕН

От зимата на 1949 г. кафе-
нето „Bar Italia” е неизмен-
на част от оживлението и 
вибрацията на лондонския 
квартал атракция Soho. 

То е било открито навре-
мето от италианските еми-
гранти Луиджи и Катерина 
Полери, които дълги години 
сервирали еспресо на посе-
тителите в района на Covent 
Garden след емигрирането 
си тук през 20-те години.

След Втората световна 
война фамилията решила да 
започне бизнес в гъмжащия 
от посетители Soho и ново-
откритият Bar Italia съвсем 
скоро се превърнал в лю-
бимо местенце за срещите 
на италианската общност 
в Лондон. Нещо повече - 
кафенето добило статут на 
жива новинарска агенция, 
защото тук новодошли-
те италиански емигранти 
давали отчет за новините 
от дома, а от друга страна 
пък, получавали актуална 
информация за това как да 

си намерят работа в Лондон. 
Днес Bar Italia е един от 

символите на местната кул-
тура на Soho и е вдъхновя-
вал редица свои музикан-
ти-посетители - от песента 
„Bar Italia” на групата Pulp, 
до мюзикъла-разказ за Soho 
на Дейв Стюарт от дуета 
Eurythmics. Близостта на 
кафенето до легендарните 
сцени на Ronnie Scott’s Jazz 
Club и Marquee Club пък 
е била причината не едно 
или две рок величия като 
Мик Джагър или Джими 
Хендрикс да отскачат дотам 
за задължителната им доза 
кофеин по време на гиг. 

Кафенето и до днес не е 
изневерило на арттрадици-

ите си и е място за срещи на 
фенклуба на мопедистите, 
които се събират всяка не-
деля там за началното си 
кафе, след което се пускат 
на зрелищни шествия из 
околните улици. 

Подът на заведението е 
запазил и до днес своята 
оригинална мозайка, пра-
вена навремето от един от 
роднините на фамилията 
Полери, който е използвал 
техника, подобна на тази, с 
която са редели в Древния 
Рим мозаечните украси на 
богатите имения. Разгле-
дайте я, докато отпивате от 
своето еспресо в Bar Italia.

Източник: londonist.com

БГ БЕН

Проучване на консултантската фирма за 
агенции за недвижими имоти CBRE опре-
дели 10-те общини на Лондон, които са с 
най-евтини и най-скъпи квартирни наеми, 
както и 10-те общини на Лондон, където 
търсенето на квартири е най-голямо. 

Десетте най-евтини общини 
за наемане на самостоятелно 

жилище в Лондон

Наемът в най-евтината за живот община 
– Bexley, е с повече от два пъти по-нисък 
от средния за столицата квартирен наем от 
£2083, при среден месечен квартирен наем 
за страната от £749 на месец. 

Bexley е зоната с най-бързо нараства-
щите квартирни наеми, което означава, че 
вероятно в скоро време и тя ще се отдалечи 
от джоба на наемателите. Районът има 
славата на подходящ за семейства с деца и 
повечето хора там са си закупили жилище 
с ипотечен заем, затова и наемателите като 
цяло са по-малко. Въпреки това изтласк-
ването на народните маси от центъра 
към периферията на града обяснява все 

по-голямото търсене на жилища в Bexley 
и нарастващия брой на наемателите.

Bexley и Barking & Dagenham са и един-
ствените зони в Лондон, където жилище 
може да се закупи за под £300  000, като 
депозитът за ипотеката е £45 000.

Десетте най-скъпи общини за 
наемане на жилище в Лондон

Десетте най-търсени общини за 
наемане на квартира 

Източник: 
www.dailymail.co.uk

Това ли е най-старото 
действащо кафене на Лондон?

Кои са лондонските общини, в които наемът на 
квартира е все още на (почти) човешка цена

Община
Среден 
месечен 
наем

1. Bexley £1007
2. Havering £1083
3. Barking & Dagenham £1162
4. Sutton £1166
5. Bromley £1271
6. Enfi eld £1285
7. Redbridge £1293
8. Croydon £1309
9. Waltham Forest £1309
10. Hillingdon £1311

Община
Среден 
месечен 
наем

1. Kensington & Chelsea £3405
2. Westminster £3062
3. City of London £2945
4. Camden £2615
5. Islington £2282
6. Hammersmith & Fulham £2168
7. Tower Hamlets £2163
8. Lambeth £2093
9. Hackney £2088
10. Wandsworth £1889

1. Bexley
2. Islington
3. Camden
4. Havering
5. Hounslow
6. Waltham Forest
7. Lambeth
8. Harrow
9. Hillingdon
10. Barking & Dagenham

Bar Italia, 22 Frith Street, W1D 4RF, работи по 22 часа на ден, 
7 дена в седмицата, от 7.00 сутринта до 5.00 сутринта.
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Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !

Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, 
голямо разнообразие на сладки и шоколадови изделияголямо разнообразие на сладки и шоколадови изделия

1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL
Работим всеки ден от 9.00 до 21.00 часаРаботим всеки ден от 9.00 до 21.00 часа

Безплатен паркинг Безплатен паркинг 
пред магазинапред магазина

Очаквайте скоро и Очаквайте скоро и 
специален асортимент специален асортимент 
от  български алкохол от  български алкохол 

... и промоция на вкусните ... и промоция на вкусните 
колбаси на „ЕЛКО“колбаси на „ЕЛКО“

Събираме багажСъбираме багаж
от/до България.от/до България.

Да заповядат приДа заповядат при
 нас и майсторите! нас и майсторите!
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Кратка история на 
Sutton и Merton

Двете съседни общини 
се намират в Югозападен 
Лондон в зона 3, 4 и 5 на 
градския транспорт. Sutton 
и Merton се състоят от ня-
колко бивши общински 
квартала, като при Sutton 
това са: Sutton, Cheam, 
Beddington, Wallington и 
Carlshalton, а при Merton 
– Mitcham, Wimbledon, 
Merton и Morden.

През средновековието 
Sutton се е състоял от 30 
къщи и е имал население 
от около 200 души, докато 
Merton е бил селскостопан-
ски район и е бил почти не-
населен – имало е 1 църква, 
2 мелници и 21 орача. До 
края на 18. век единствената 
промишленост, развита в 
района, е била мелничар-
ството. Към средата на 19. 
век, след пристигането на 
железниците, в тези тери-
тории постепенно започват 
да се заселват хората, рабо-
тещи в Централен Лондон. 
Навремето и двете общини 
са били част от областта 
Surrey, но от 1965 г. стават 
част от Лондон. 

И до днес много хора из-
писват адресите си като 
„Sutton, Surrey”. Това е по-
грешно, тъй като общината 
спада към Лондон, а освен 
това в днешната област 
Surrey има друг град на име 
Sutton, което създава допъл-
нително объркване. 

Интересни факти за 
Sutton и Merton

Sutton
- Sutton е общината с най-

голям дял на градините в 
цяла Англия – 35.9%.

- Sutton е една от петте 
общини на Лондон, в които 
няма метро. Останалите 4 
са Bexley, Bromley, Croydon 
и Kingston. 

- Днешният бар на име 
Th e Winning Post (265 High 
Street, Sutton, SM1 1LD), 
който в миналото се е казвал 
Th e Red Lion, е било място-
то, където младите Rolling 
Stones свирят за първи път 

през 1963 г. пред публика 
от 30 души, един от които 
е продуцентът Джорджо 
Гомелски. Той им предло-
жил договор за концерт в 
Crawdaddy Club в Richmond 
броени месеци преди те да 
влязат в музикалните кла-
сации и да поемат по пътя 
на славата.

Merton
- Merton е единствената 

община на Лондон, чийто 
градски железопътен транс-
порт се състои едновремен-
но от метро, Overground и 
трамваи.

- Един от микрорайоните 
на Merton, наречен Village, в 
северозападната част на ра-
йона, на запад от Wimbledon 
Park, е мястото с най-висок 
среден доход на домакин-
ство в Лондон - £47 257.

- Merton Palace, построен 
през 1764 г., е бил резиден-
цията на героя от битката 
при Трафалгар и участник 
в Наполеоновите войни - 
адмирал Хорацио Нелсън.

Предимства и 
недостатъци на Sutton 

и Merton

Средни цени на 
квартирните наеми в 

двете общини
Проучванията на Office 

for National Statistics показ-
ват, че средните месечни 
наеми за едностаен апарта-
мент около метростанциите 
в района на Sutton и Merton 
са в следния среден размер:

- Wimbledon Park (зона 3 – 
District Line) - £1216

- Wimbledon (зона 3 – 
District Line) - £1220

- Colliers Wood (зона 3 – 
Northern Line) - £1104

- South Wimbledon (зона 
3/4 – Northern Line) - £1116

-  Mo rd e n  ( з он а  4  – 
Northern Line) - £1024

*Според базите данни на 
БГ БЕН и БГ Хелп

*По данни на rightmove.
co.uk и zoopla.co.uk

Забележка: Данните за 
Merton са само за Mitcham, 
Merton и Morden, тъй като 
цените драстично се раз-
личават в северната част 
на общината – Wimbledon. 

Средни битови сметки 
Като цяло, Южен Лон-

дон плаща с 39% по-малки 
битови сметки от Северен 
Лондон, а конкретно Merton 

е най-евтиният район в 
Лондон за битови сметки, 
в който автозастраховки-
те и сметките за ток, газ, 
вода, телефон и интернет 

излизат общо £1957 на го-
дина, а Sutton, с £2042 на 
година, е четвъртият най-
евтин район след Merton, 
Wandsworth и Kingston.

Общинският данък в две-
те общини също е сравни-
телно нисък, като в Merton 
цените са малко по-ниски, 
отколкото в Sutton. 

Sutton – Band A: £990.69, 
Band B: £1155.80, Band C: 
1320.91 и Band D: 1486.03

Merton – Band A: £918.83, 
Band B: £1071.98, Band C: 
£1225.11 и Band D: £1378.25

*Цените са на годишна 

база.
Можете да проверите в 

коя категория попада ваше-
то жилище чрез въвеждане 
на адрес на: www.gov.uk/
council-tax-bands

Възможностите 
за намиране на 

подходящо училище 
за вашето дете

Sutton е една от най-добре 
представящите се общини в 
сферата на образованието 
в Лондон. Тя е на четвър-

то място след Kensington, 
Richmond и Greenwich. 

Трите най-добри начални 
училища в общината според 
оценката на образователния 

регулатор Ofsted са: Avenue 
Primary School, Sutton CofE 
Primary School и St Cecilia’s 
Catholic Primary School.

Трите най-добри сред-
ни училища в общината 
са: St Philomena’s School, 
Glenthorme High School и 
Greenshaw High School. 

Merton е в средата на таб-
лиците за добро предста-
вяне в сферата на образо-
ванието. 

Трите най-добри начал-
ни училища са: Singlegate 
Primary School, Wimbledon 

Chase Primary School и 
Bishop Gilpin CofE Primary 
School.

Трите най-добри средни 
училища са: Harris Academy 
Merton, Ursuline High School 
Wimbledon и Richard Lodge 
High School. 

Проверете и какви са 
шансовете на вашето дете за 
постъпване в най-близкото 

до вас училище в Barking & 
Dagenham:  www.192.com/
schools

Местата за безплатно 
паркиране в бизнес 
частта на общините
В Sutton можете да парки-

рате безплатно до 2 часа на 
паркинга на Morrisons на ад-
рес 31 High Street, SM1 1DD, 
както и до 3 часа на паркин-
га на Tesco на Oldfi elds Road, 
SM1 2NB. От понеделник до 
събота в часовете от 8:00 до 
18:30, срещу £0.50 за поло-
вин час престой, можете да 
ползвате паркинга на Cheam 
Library, Park Road, SM3 8QH, 
а в останалото време парки-
рането е безплатно. 

В Merton безплатно до 
1.5 часа можете да използ-
вате паркинга на Lidl на 14 
LondonRoad, SW17 9HW. 
Най-евтиният платен пар-
кинг е на Raleigh Gardens, 
CR4 3NS, където паркиране-
то струва 25 пенса за 30 ми-
нути и £1.50 за 3 часа. Сход-
ни са и цените на паркинга 
на Elm Nursery, който освен 
това е и безплатен вечер и в 

Десетте най-популярни 
общини сред българите 

в Лондон

Част 5: Sutton и Merton
Вестник БГ БЕН и уебсайтът БГ Хелп ви представят 

в серия от публикации профилите на 10-те най-попу-
лярни сред българите общини за установяване, живот 
и бизнес в Лондон. Ще се опитаме да съберем за вас 
основната полезна информация за съответния район, 
без да претендираме за нейната изчерпателност. 

Тези статии са предназначени за общо ориентиране 
и предварителна преценка на всеки от вас, който има 
интерес към услугите, опита, помощта и съжител-
ството със свои сънародници в Лондон.

Ето как вървят цените на седмица за различните видове стаи в двете общини:

Месечният наем на самостоятелна квартира в 
двете общини е в следните рамки:

Предимства Недостатъци

Sutton

- на четвърто място в страната и 
на второ в Лондон по най-добре 
представящи се училища;
- четвъртият най-евтин район 
в Лондон за наемане на 
самостоятелно жилище със 
среден месечен наем от £1166
- петият най-ненаселен район в 
Лондон
- ниски нива на престъпност
- ниски битови сметки

- липса на метро
- чести закъснения на 
Overground влаковете през 
зимата
- при пазаруване на стоки, 
освен храна, се налага 
пътуване до Централен 
Лондон или до Croydon и 
Kingston

Merton

- добри транспортни връзки – до 
центъра се стига за 20 минути
- подходящ за семейства с деца 
заради множеството си паркове и 
детски площадки;
- седмият най-ненаселен район в 
Лондон
- най-евтиният район в Лондон 
откъм битови сметки

- 85% от местния бизнес са 
заведения за бързо хранене;
- малко магазини – налага 
се пътуване до центъра за 
пазаруване на стоки освен 
храна

Sutton Merton
Брой на населението (към 2015)
201 200 208 500

Процент на родените извън Великобритания 
(към 2015)

26.4% 41.1%
Трите най-многобройни новопристигнали 

групи през 2014-2015
-румънци
- българи
- поляци

- поляци
-румънци
- българи

Трите най-многобройни групи на живеещите в 
общината от извън Великобритания
- Шри Ланка

- Индия
-Ирландия

- Полша
- Шри Ланка

- Южна Африка
Петте най-големи етнически групи

- бели британци
- бели европейци

- индийци
- черни от африкански 

произход
- мулати

- бели британци
- бели европейци

- черни от африкански 
произход

- черни от Карибския 
басейн

- инцийци
Петте най-говорими чужди езици

- полски
- гуджарат (индийския 

щат Гуджарат)
- тамил (Шри Ланка)

- тагалог 
(Филипините)

- арабски

- полски
- урду (Пакистан и 6 щата 

на Индия)
- тамил (Шри Ланка)

- гуджарат (индийския 
щат Гуджарат)

- бенгалски (Бангладеш и 
3 щата на Индия)

легло единична стая двойна стая по-голяма стая ср. брой обяви 
на месец

£80 - £85 £100 - £120 £120 - £180 £190 - £210 95

едностайно 
жилище

двустайно 
жилище

тристайно+ 
жилище 

Sutton £700 - £975 £1150 - £1350 £1500 - £2275
Merton £950 - £1200 £1275 - £1500 £1500 - £2500

Данните са от последното преброяване на населението 
от ONS през 2011 г., освен ако друго не посочено.

Етнически състав на жителите на общините
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ВАШИТЕ ДВА БЪЛБЪЛГАРГАРСКИСКИ МАГАЗИНА

Food Shop - Stratford Food Shop - Sutton
Богат избор на български и други 
източноевропейски хранителни 

стоки и алкохол на нормални цени.

Предлагаме продукти на следните 
доказани и качествени марки: 

КФМ, Братя Къртеви, Маджаров, 
Пършевица, Жоси и много други.

Food Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQFood Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQ
Раб. време: Пон. - Пет. (10:00-22:00), Съб. - Нед. (09:00-22:00) Раб. време: Пон. - Нед.( 09:00-20:00)
Тел. 0208 534 9887                           Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Тел. 0208 643 8513

Паркинг за клиенти пред и около магазините, в близост до 
Stratford Station и гарите Sutton Common и Sutton

неделя. Друг евтин паркинг 
е този на SibthorpRoad, CR4 
3NN, на който може да се 

паркира срещу 20 пенса за 
20 минути и £2.10 за 3 часа. 

Други места за изгодно 

паркиране можете да наме-
рите на следния сайт: www.
en.parkopedia.co.uk

*Включени са само бизнеси с постоянни 
офиси в общините на Sutton и Merton, а не 
мобилни услуги по домовете. 

Български магазин в Sutton - 306 High 
Street Sutton, SM1 1PQ

Български магазин - 104 Rose Hill,  Sutton, 
SM1 3HB 

Български магазин „София” - 158 Merton 
Road, SW19 1EG

Български магазин - Unit 20, Windsor 
Industrial Еstate, 50 Windsor Avenue, SW19 
2TJ

Български магазин „Балканика” - 115 
Mitcham Road, SW17 9PE

Български магазин „Eastern European 
Food” - 51 London Road, SW17 9JR

Ресторант „Perpericon” - 16 Greyhound 
Lane, Stretham, SW16 5SD 

Ресторант „Caprice” - 108a High Street, 
Croydon, Surrey, CR0 1ND 

Ресторант „Caminata” - 96 Bedford Hill, 
London, SW12 9HR

Пекарна „БГ Закуска” – 177 Tooting High 
Street, SW17 0SZ

Българско училище „Моята азбука” – 
Benedickt Primary School, Church Road, 
Mitcham, CR4 3BE

Българско училище „Звънче” – Sutton 
High School, 55 Cheam Road, Sutton, SM1 
2AX и Trinity Church Sutton, Cheam Road, 
Sutton, SM1 1DZ

Български фризьорски салон - 49 Lower 
Road, Sutton, SM1 4NG

Куриерски услуги „CD Transport BG” – 
Unit 20, 50 Windsor Avenue, SW19 2TJ

Куриерски услуги „Доставка от Англия” 
– 158 Merton Road, SW19 1EG

Куриерски услуги „CD Transport BG” – 104 
Rose Hill, SM1 3HB

Куриерски услуги „Portocal.co.uk” - 306 
High Street Sutton, SM1 1PQ

Куриерски услуги „Cargo BG Home” - 
1264-1266 London Road, SW16 4EJ

Списък на българските услуги в района

Български магазини Български училища

Български фризьорски салони

Български транспортни услуги

Български ресторанти

пекарни

Български

Карта на българския бизнес в района на 
Sutton и Merton 

(както и на българските бизнеси, които са в 
непосредствена близост)
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Mystery Spot (Мистери-
озно място) е туристическа 

атракция близо до Санта 
Круз в Калифорния, из-
вестна с това, че не зачита 
законите на физиката и гра-
витацията. Там водата тече 
нагоре, предметите заемат 
невъзможни от гледна точ-
ка на физиката положения 
в пространството, а всички 
посетители, изглеждат от-
страни наклонени под ъгъл 
от около 45 градуса. Твърди 
се, че в края на 30-те години 
страдащият от хронична 
мигрена Джордж Прай-
зер изненадващо открива, 
че болките в главата му 
изчезват на едно опреде-
лено място в гората край 
Санта Круз, Калифорния. 
По-късно той установява 
още няколко любопитни 
феномена – стрелката на 
компаса там се движи хао-
тично, предметите заемат 
най-необичайни положе-
ния в пространството, а 
районът е лишен от какви-
то и да било представители 
на фауната.

Сокотра е архипелаг от 
четири острова в Индий-
ския океан до Африкан-

ския рог, като най-големи-
ят от тях, носещ същото 
име, заема около 95% от 
общата площ на острова. 
Специфичният пейзаж, 
както флората и фауната 
му изглеждат като излез-
ли от научнофантастичен 
филм. Сокотра притежава 
между 700 и 800 изключи-
телно редки вида растения 
и животни, от които 1/3 са 
ендемични видове, които 
не се срещат никъде дру-
гаде по света. Такива са 
дървото „Драконова кръв”, 
при разрез на кората на 
което протича червен сок, 

„Пустинната роза” - храст с 
височина до 1.5 метра, кой-
то е толкова приспособен 
към екстремни условия, че 
може да вирее направо на 
гола скала. В удебеленото 
му стъбло се съхранява 
солидно количество вода, 
нужна на растението за 
нормалното му същест-
вуване при такива усло-
вия. Чудатият и изолиран 
остров е и дом на редица 
видове птици и животни 
котки, които не се срещат 
на никое друго кътче по 
земята.

Руините край остров 
Йонагуни - Древни пира-

миди, с разнообразни раз-
мери, се намират не само 
в Египет, Южна Америка 
и Китай, но и на морското 
дъно в близост до остров 
Йонагуни, в най-западната 
част на Японския архипе-
лаг. През 1986 година водо-
лази, се спускали в близост 
до бреговете на японския 
остров, за да изследват 
навиците на акулата-чук 
и тогава се натъкнали на 
невероятно интригуваща 
находка. На дълбочина от 
25 метра имало загадъчна 
каменна пирамида. Откри-
тата скулптура била стъпа-
ловидна и  наподобяваща 
вавилонските зикурати, 
а стените на блоковете й 
били прецизно обработени 
и идеално гладки. 

През следващите години 
подводният феномен се 
превръща в истинска сен-
зация, а неговият произход 
продължава да е обект на 
научни спорове. Според 
някои специалисти под-
водният монумент е създа-
ден преди хилядолетия от 
неизвестна цивилизация, 
изчезнала от лицето на 
земята. Ако тази версия 
се потвърди, то паметни-
кът Йонагуни ще промени 
радикално историята на 
човечеството. 

Приютът Мери Кинг 
- Скрита под средновеков-
ната част на шотландския 
Единбург съществува пле-

т е н и -
ца  от 
п о д -
земни 
улици. 
Имен-
но там 
се на-
м и р а 
и при-
ю т ъ т 
„Мери Кинг“. Той е било 
мястото-финална дестина-
ция, където много хора са 
станали жертви на чумата 
през XVII век и са наме-
рили смъртта си. Докато 
се разхождате може да по-
чувствате леко подръпване 
на ръка или крак от сила, 
която не виждате. Смята се, 
че това е Ани, малко моми-
ченце, което е било изоста-
вено от родителите си през 
1645 г. В подземията днес 
има организирани специ-
ални туристически турове. 
Дори можете да отидете до 
стаята на малката Ани, къ-
дето да добиете представа 
за някогашния живот на 
това място. И помнете, ако 
усетите внезапна хладина 
около себе си, не спирайте 
да вървите.

Па з арът з а  в ещици 
Сонора в в Мексико - В 

този магазин ще намерите 
съвети и заклинания за 
около 10-тина долара за 
прекратяване на бедността 
или срещу нечия изневяра. 
Имате възможност да заку-
пите екзотични животни 
като игуани, жаби или диви 
птици. Пазарът Сонора 
представлява лабиринт 
от сергии и магазинчета, 
които покриват терито-
рия от няколко пресечки. 
Той е и бездънен склад за 
всякакви „духовни“ вещи 
като се започне от ацтекски 
рецепти и се стигне до 
статуи на Буда. По-сериоз-
ните ентусиасти относно 
вещерството и окултизма 
могат да си закупят от па-
зара изсушени колибрита, 
кръв  от гърмящи змии и 
пр. стоки. Вещерството в 
Мексико се приема доста 
сериозно, така че ...

50-ата годишнина на 
Pink Floyd ще бъде поче-
тена със специални по-
щенски марки от Th e Royal 
Mail във Великобритания. 
Като пощенски марки ще 
се появят албумите „The 
Piper At Th e Gates Of Dawn” 
(феноменалният им дебют 
от 1967 година), „Atom 
Heart Mother” от 1970-та, 
„Th e Dark Side Of Th e Moon” 
(1973 г.), „Wish You Were 
Here” (1975 г.), „Animals” 
(1977 г.) и последният диск 
на бандата – „Th e Endless 
River” от 2014 година. Ко-
лекционерските марки в 
чест на Pink Floyd ще бъдат 
пуснати на 7 юли и могат да 
бъдат поръчани предвари-
телно на royalmail.com.

~~~~
Manowar обявиха про-

щалното си турне “The 
Final Battle”, което ще стар-

тира в Германия. Още една 
голяма метъл банда слиза 
от сцената. Нюйоркската 
банда има над 35-годишна 
кариера, а сега й пред-
стои „последната битка“, 
в която Manowar излизат 
с тежко въоръжение от 
10 студийни албума и ре-
дица хеви метъл химни. 
След прощалното турне на 
Black Sabbath, след края на 
Motörhead, идва времето и 
на още една група с леген-
дарен статут. 

~~~~
Nick Cave & Th e Bad Seeds 

ще издадат нов албум и 
филм през септември. И 
не само това, бандата ще 

представи и концертен 
филм, а именно това ще е 
премиерата на новия запис. 
Новият албум ще се появи 
в полунощ на 9 септември 
2016 г., а премиерата на 
филма ще е на 8 септември. 
Прожекцията на филма 

ще е първата възможност 
за когото и да било да чуе 
и да преживее тези песни. 
Филмът ще включва черно-
бели, цветни и 3D кадри. 

~~~~
Брайън Мей ще участва 

на фестивала Starmus със 
Стивън Хокинг. Ще се 

включат също Ханс Цимер, 
Сара Брайтман и канад-
ският астронавт Крис Хад-
фийлд, който ще изпълнява 
песни на Дейвид Боуи. Фес-
тивалът Starmus е празник 
на астрономията, космоса, 
музиката, изкуството и 
науката, а тази година той 
е посветен на професор 
Хокинг. На събитието ще 
присъстват още 11 нобе-
лови лауреати. Прочутият 
китарист на Queen Брайън 
Мей отдавна е заявил свое-
то алтер-его - интересът му 
към астрономията.

~~~~
Б а р а б а н и с т ът  Ла р с 

Улрих сподели, че новият 
албум на Metallica ще бъде 
завършен през лятото. 
Колкото до датата на из-
даване, Улрих коментира, 
че ако албумът не се появи 
на пазара през тази година, 
това няма да е, защото не е 
готов. „Би станало поради 
някакъв вид космическа 
причина, според която да 
решим, че е по-добре да го 
задържим до следващата 
година. Но записът ще е 
готов през това лято”.

Любопитно

Mystery SpotS ((Мистери Пустинната роза” храст с т е н и

На туризъм по... световни мистерии На туризъм по... световни мистерии 
Rock новини
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За контакти с Rock Arena: Моб. тел - 078 239 22499 e-mail: rock_arena@abv.bg website: www.rockarena.co.uk

Интервю за БГ БЕН 
на Toni Rock

Здравей Лита, новият 
ти албум “Time Capsule” е 
страхотна колекция от 
ерата на рока през 80-те, 
какво е личното ти посла-
ние, изпратено към нас, с 
тази “капсула на време-
то”?

- Бих казала така: «Вие се 
намирате на точното мяс-
то!” Защото това е музиката 
от добрите «old school» вре-
мена на рока. Този албум е 
посвещение за всеотдайната 
работа на всички страхотни 
музиканти от 80-те, които в 
онези години бяха в разцвета 
на силите си, както и за тези, 
които са били твърде млади, 
за да помнят онез славни 
дни.

 
Това означава ли, че пе-

сните там са напълно ав-
тентични, т.е. написани 
през 80-те?

- Да, композициите са на-
писани през 80-те, но бяха 
забравени, докато не ги от-
крихме и записахме. 

В записите на този албум 
80-те години на хардрока 

са пресъздадени от ветера-
ни и нови имена като Billy 
Sheehan, Rodger Carter, Dave 
Navarro, Jeff   Scott Soto, Rick 
Nielsen, Robin Zander и Gene 
Simmons (от Kiss). Имаше 
ли идея това да бъде «all-star 
record”?

Не сме търсили «звезден” 
ефект, просто тези страхот-
ни музиканти и приятели 
дойдоха на точното място, в 
точното време и работата ни 
заедно беше удоволствие, а 
също така и голямо забавле-
ние. Всички бяха щастливи 
да са част от албума, а аз съм 
истински благословена да 
ги имам в записите си.

 
Свириш на китара от 

11 годишна, от кого си се 
учила?

- Аз не съм толкова пе-
вица, колкото китарист. 
Моите герои са хора като 
Ричи Блекмор, Тони Айоми, 
Джими Пейдж и Джими 
Хендрикс. Китарата ми е 
слабост и изборът за този 
инструмент дойде много 
естествено, докато пеенето 
си е истинско предизвика-
телство за мен. Любимият 
ми певец е Мик Джагър 
заради таланта, страстта  и 

отношението му към пее-
нето. Той може да ти изпее 
дори новините от вестника 
и пак ще звучи страхотно.

Твоята музикална ка-
риера, започва с групата 
Th e Runaways, бихте ли се 
събрали отново?

- Това би било като една 
сбъдната мечта, още по-
вече, че времената в музи-
калната индустрия сега са 
далече по-добри.

Първият концерт, на 
който си била и първият 
албум, който си имала?

- Първият концерт на 
който бях бе на Black Sabbath 
през 1972, а първият албум, 
който си купих беше на Th e 
Who - “Who’s Next” (1971)

Имаш страхотни хито-
ве, сред които е една от 
най-добрите рок балади 
правени някога - «Close My 
Eyes Forever”. Къде и как се 
роди тя?

 
“Close My Eyes Forever” 

е песен, която аз и Ози на-

писахме в една много щура 
пиянска нощ! Той и съпру-
гата му Шарън бяха дошли 
в студиото ми, точно тогава, 
когато бяха звукозаписните 
сесии на албума «Lita”. Реши-
хме да поразпуснем малко с 
вино и билярд и искренно 
се забавлявахме, отдаде-
ни на алкохола и играта. 
Шарън беше толкова отег-
чена, че просто ни заряза 
и си замина. Ние обаче си 
продължихме купона  до 
зори, като по едно време се 
пренесохме в една от стаите 
на студиото и започнахме 
да свирим на китара. Ня-
къде там се родиха първите 
акорди на това парче и дори 
записахме рифовете. Рано 
сутринта Шарън се обади, 
за да попита дали Ози си е 
тръгнал към тях. Обясних й, 
че много съм пила и нямаше 
начин аз да го закарам, за 
това той си поръча такси. 
Помня, че Шарън не беше 
никак доволна от нас двама-
та,  но  това беше нощта на 
«Close My Eyes Forever”.

Къде може да се намери 
новата ти мемоарна книга 
«Living Like a Runaway: A 

Memoir”? 

- Книгата носи същото 
име като това на албума, 
който издадохме през 2012 
г. Отпечатаха я от издател-
ството на Harper Collins, 
което означава, че всяка 
добра книжарница ще про-
дава книгата. Amazon.com се 
справят с продажбите също 
много добре. Така че не е 

трудно да я намерите, стига 
да имате интерес.

Имаш много интересен 
кавър на песента «Th e Bitch 
Is Back”, написана от Сър 
Елтън Джон през 1971, чие-
то име избираш и за име на 
твоя лайв албум от 2013...

- Песента е страхотна, 
избрахме лайф албума да 
се казва също така, защо-
то изглеждаше точно като 
написана за мен, след като 
преди това отсъствах от 
сцената в продължение на 
почти 15 години 

С кои музикантите ра-
ботиш в момента и какво 

да очакваме в скоро време?

- Групата са Bobby Rock 
(барабани), Patrick Kennison 
(китара), Marty O’Brien (бас) 
и аз (китара и вокали). Това е 
една убийствена рок банда, с 
която съм много горда. Гот-
вим за много тежък график 
от турнета и пътувания, 
които както се случва обик-
новено в рока, се състоят 

докато работим над следва-
щия ни албум. 

Какво би искала да ка-
жеш на феновете на хардро-
ка в Англия?

 - На 11-ти юни ще свирим 
с L.A. Guns, в Hampshire, 
където ще пристигнем след 
участие на Sweden Rock 
Festival предния ден. Всич-
ки много се вълнуваме да 
дойдем в Обединеното крал-
ство, а аз най-много. Все пак, 
това е моят дом, родното ми 
място, и аз все още съм бри-
тански гражданин. Rock on!

На Арената днес:

Редактор: Toni Rock

Лита Форд е една от малкото живи дамски легенди 
на рока, която може да се похвали с 40 годишна кариера. 
Удивителната страст към китарата водят Лита по 
пътя на славата, от времето на първата „Grrrl Riot” 
банда в рока - Th e Runaways, в началото на 70-те, ко-
ято си остава ненадминатият образец в този жанр 
близо 30 години по-късно.  Следват години на шеметна 
солова кариера, довела я до заслужения приз на “Хардрок 
кралица”. Един от шедьоврите й е платиненият албум 
„Lita” (1988), с хитовите парчета “Kiss Me Deadly”,  
“Close My Eyes Forever” и “Falling In and Out of Love” - 
песен написана съвместно с Ники Сикс от Mötley Crüe. 

През април излезе новият й албум „Time Capsule”, с 
песни правени в апогея на нейната кариера. В началото 
на годината Лита издаде и книгата “Да живееш като 
беглец” (Living Like A Runaway) -  изповед за събитията 
от личния й живот и разкази за  връзките й с Джон Бон 
Джови, Еди Ван Хален и легендата на Black Sabbath Тони 
Айоми.  Лита Форд се нарежда сред 10-те най-велики 
китаристки на всички времена и през 1989 получи на-
градата “Best Female Guitarist”, както и номинацията 
на Грами за  “Най-добър женски рок музикант”. Пред-
ставяме ви интервюто на Rock Arena с Лита Форд, 
дадено специално за читателите на БГ БЕН.

В това заглавие ще бъдем кратки: Кралицата В това заглавие ще бъдем кратки: Кралицата 
на хардрока Лита Форд пред БГ БЕНна хардрока Лита Форд пред БГ БЕН
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Всички с право се оплак-
ваме от цените на градския 
транспорт в Лондон, но има 
и някои пътувания, които 
излизат на оферта. 

Сайтът Londonist.com е 
направил проверка кои пъ-
тувания излизат най-евтино 
на километър. Оказва се, че 
правилото «колкото е по-
дълго пътуването, толкова 
е по-евтино” невинаги важи 
и че логика тук няма. Ето 
резултатите:

Най-неизгодното 
пътуване с метрото
Най-неизгодният марш-

рут е най-краткият. Разсто-

янието между Covent Garden 
и Leicester Square е само 260 
м – най-краткото разстояние 
между две съседни спирки 
на метрото. Ако си купите 
билет от Leicester Square до 
Covent Garden от машините 
на станциите или от Ticket 
Office, пътуването между 
двете спирки само в едната 
посока ще ви струва £4.90, 
което излиза по £18.84 на 
км или £33.32 на миля. Ако 
използвате вашата Oyster 
карта, удоволствието да из-
минете тези 260 м с метро ще 
ви струва £2.40 в едната по-
сока или £9.93 на км (£14.85 
на миля). 

Вървенето пеш в 260-те 
метра между Leicester Square 
и Covent Garden в случая 

излиза, че е не само здраве, 
а направо цяла «финансова 
инвестиция». 

Най-изгодното 
пътуване с метрото
Най-дългата отсечка меж-

ду две съседни станции на 
метрото се намира в Севе-
розападен Лондон - меж-
ду Chesham и Chalfont & 
Lantimer на Metropolitan 
Line. Разстоянието между 
двете станции е 6.30 км, като 
за щастие и двете станции 
попадат в една и съща зона 
(9). Така в извънпиков час 
(от 9:30 до 16:00 ч. и след 
19:00 ч., както и в събота и 
неделя) пътуването с Oyster 
карта струва £1.50, което ви 

излиза по 23.8 пенса на км 
(38 на миля). 

Има и други подобни 
маршрути, които излизат 
сравнително евтино. Напри-
мер, пътуването от Beckton 
до Canning Town или об-
ратно по DLR също струва 
£1.50 и покрива 9 станции. 
Разстоянието там е само с 
няколко метра по-малко, 
отколкото между Chesham 
и Chalfont & Lantimer. 

Оказва се обаче, че неви-
наги по-дългите разстояния 
означават по-ниска цена. 
Разстоянието между Epping 
и West Ruislip (двете крайни 
гари на Central Line) e 54.9 
km и е най-дългата отсечка 
на една линия по мрежата на 
метрото. За да я пропътува-
те, ще ви струва общо £3.10, 
което е 56 пенса на киломе-
тър - около 3 пъти повече, 
отколкото между Chesham 

и Chalfont & Lantimer или 
Beckton и Canning Town.

Можете да проверите 
колко ще ви струва всяко 
едно пътуване от точка А 
до точка В по мрежата на 
метрото, Overground или 
DLR на следния адрес: 
www.tfl.gov.uk/fares-and-
payments/fares/single-fare-
fi nder 

Най-неизгодното 
пътуване с автобус

Златният медал е за пъту-
ването между Putney Bridge 
Fulham High Street и Putney 
Bridge Gonville Street с авто-
бус 22, които са на 100 метра 
една от друга. Билетът в 
едната посока струва £1.50, 
което е £15 на км. 

Сребърният медал пък е за 
пътуването между Lewisham 

Park и Lewisham Hospital с 
автобуси 185, 136, 54, 75 или 
47. Двете спирки се намират 
на разстояние 139 м една от 
друга. 

Най-изгодното 
пътуване с автобус

Най-дългият автобусен 
маршрут е Х26 от Heathrow 
до West Croydon. Разстоя-
нието е 24.1 мили (38 км). 
Цената на автобусния билет 
е £1.50, което е 4 пенса за км. 

Разбира се, както става в 
Лондон, и тази малка изгода 
ще бъде “вкарана в релси”, 
когато през септември се 
въведе възможността да се 
пътува на два или повече ав-
тобусни маршрута в рамките 
на един час на цена £1.50.

Източник: 
www.londonist.com

Най-изгодните и най-неизгодните пътувания с метрото и автобусите в Лондон
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Най-голямата британска нискотариф-
на авиокомпания EasyJet въвежда ново 
правило, което предвижда пътниците, 
пристигнали на гишетата за проверка на 
съдържанието на ръчния багаж и дрехите 
(security check) по-малко от 30 минути пре-
ди планирания час за излитане на полета 
им, да не бъдат допускани до самолета. 

Правилото не важи за явяването на ги-
шетата за чекиране на багаж, което става 
преди проверката на сигурността. Следо-
вателно, трябва да си направите сметка 
колко време ще ви отнеме да стигнете от 
едното място до другото, като предвидите 
и възможните опашки от хора. 

EasyJet предупреждава пътниците си за 
промяната със следния добавен текст на 
бордните карти: „Гишетата за проверка 
на сигурността автоматично затварят 30 
минути преди излитане”. Отхвърлените 

пасажери ще бъдат връщани към офиса 
на EasyJet на летището, за да презаверят 
билета си за друг полет на компанията – 
услуга, която струва £80 на пътник. 

При резервация на билета от компани-
ята ви предлагат застраховка за изпуснат 
полет на стойност £7.50. Ако не сте плати-
ли за тази услуга или ще трябва да отмени-
те пътуването си, или да платите таксата 
за презаверка на билета от £80.

British Airways вече въведоха подобна 
политика на Терминали 3 и 5 на Heathrow. 
EasyJet въвеждат новото си правило на 
Gatwick, за да се намалят закъсненията 
на полети, при които на цял самолет се 
налага да чака един-двама туткащи се 
пътници. Очаква се най-пострадали да 
бъдат пътниците по вътрешните полети, 
които обикновено се явяват в последните 
минути преди полета. 

Източник: www.telegraph.co.uk

EasyJet ще оставя зад борда пасажерите, явили 
се за security check 30 минути преди полета
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Какви пари сте готови да заплатите 
допълнително към цената на дома, който 
закупувате, за да дадете на детето ви шанс 
да учи в топ училището на района?

Според последните изследвания, семей-
ствата са принудени средно да плащат по 
£44 000 в добавка към цената на даден 
имот заради привилегията да са в близост, 
гарантираща записването на детето им в 
училище, категоризирано като “забележи-
телно” (outstanding) от националния орган 
за сертифициране на училищата и детски-
те градини във Великобритания - Ofsted.

Тази допълнителна цена бе определена 
на базата на сравненията между средните 
жилищни цени в непосредствена близост 
до 50 “забележителни” държавни училища 
и цените на недвижимото имущество в 
останалите части на същия район.

Изследването бе проведено от агенцията 

HouseSimple.com, която използва данните 
на уебсайта Zoopla за жилищните цени в 
различни райони на страната. 

От HouseSimple.com установиха, че 
цените на адресите по улиците в близост 
до най-търсените училища са с по 18% 
по-високи в сравнение с останалите имоти 
на района. Мнозинството от тези допъл-
нителни скрити такси бяха регистрирани 
най-вече в Южна Англия.

Според старшия експерт от HouseSimple.
com, Алекс Гослинг: “Ученето в училище, 
оценено като “забележително” от Ofsted, не 
отстъпва по нищо и даже може да се каже, 
че е по-добро от образованието, получено 
в частно училище, но със средните 18% 
добавена стойност към домовете в близост 
до тези училища ситуацията става такава, 
че едва ли можем да говорим за класическо 
безплатно образование”.

Източник: www.dailymail.co.uk

 Венцислав Ангелов, 
Football4you

След като на два пъти фи-
нишираше на второ място (с 
равен брой точки с победи-
теля) в предишните два бъл-
гарски турнира по аматьор-
ски футбол, организирани 
от Football4you, отборът на 
„Лудата Банда“ най-накрая 
реши окончателно да вземе 
нещата в свои ръце и за по-
сигурно направи... 5 победи 
от 5 мача! 

Явно за да „счупиш каръ-
ка“, трябва игра и воля. 

Турнирът бе равностоен, 
но шампионите имаха един 
капитан, който бе и лидер, и 
голмайстор, и... всичко. Геор-
ги Илиев (Чоника) влизаше 
обикновено в последните 
най-важни и трудни минути. 
Дали с голове, или с асис-
тенции (а нерядко и с двете) 
той решаваше мачовете на 

отбора си. Заслужена титла 
за „жълто-черните“, които 
зарадваха своя спонсор с 
красивата кристална купа.

Футболистите на „Ям-
бол-97“ само след две учас-
тия вече взеха второто мяс-
то. Отличиха се с много 
стабилна и сигурна игра, 
като загубиха с липса на 
късмет и доста нелепо от 
победителите.

Отборите на „Цървена 
звезда“ и ФК „Кочан“ започ-
наха много добре турнира, 
но силите им стигнаха само 
до трето и четвърто място. 
Все пак изненадаха с прият-
на и грамотна игра.

Football4you осигури на-
градите, посветени на на-
ближаващия в Париж Euro 
2016, който за съжаление ще 
мине без българско участие.

Искате да живеете близо до добро начално училище? Още 
£44 хил. отгоре на цената на жилището, което купувате

Поредният сезон на българските турнири по аматьорски 
футбол завърши с победа на отбора на „Лудата Банда“
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Огромен избор на 
български храни ви 

очаква в магазините на 
Penge Food Centre

www.facebook.com/pfc.penge www.pfcfoodcentre.co.uk

На 
вниманието 

на българите 
в Югоизточен 

Лондон!

Нашите магазини разполагат със собствени месарници, пекарни и бакалии

PFC Penge
197-199 High Street

Penge, London 
SE20 7PF

Тел. 020 87784090
Понеделник - събота: 
от 6.00 до 22.00 часа
Неделя: 7.00 - 22.00 
(вкл. и по време на 

Коледа и празниците) 

PFC Sydenham
42 Sydenham Road
Sydenham, London

SE26 5QF

Тел. 020 86590697
Работно време: 24/7
(вкл. и по време на 

Коледа и празниците)

PFC Wallington
120-124 Manor Road
Wallington, London

SM6 0DS

Тел. 020 6476778
Понеделник - неделя: 
от 6.00 до 23.00 часа 
(вкл. и по време на 

Коледа и празниците)

Supermarket

Supermarket

Вафли 
"Боровец" 
с фъстъци, 

630 гр. 
£1.09 

Кайма 
"Народна", 

универсална, 
250 гр.
£0.79

Кайма 
"Народна" 

за сандвичи, 
250 гр. 
£0.79

Лютеница 
"Булконс", 

560 гр.
£0.99

Добруджанска 
луканка 

"Орехите"
£2.49

Добруджански 
бабек 

"Орехите"
£2.49

Мастика 
"Пещера", 

700 мл. 
£13.99

Майонеза 
"Олинеза", 

470 гр.
£0.99

Кебапчета 
"Народни",

560 гр.
£1.29

Кюфтета 
"Народни",

560 гр.
£1.29

Майонеза 
"Краси", 
200 гр. 
£0.59

Вафли 
"Боровец" 
с лешници, 

550 гр. 
£1.09 

Кори 
за баница 

"Белла", 
400 гр.
£0.89

Българско 
овче 

сирене, 
4 кг.

£6.99

Кроасани 
"7 Days", 

80 гр.
3 бр. за 

£0.99

Българско 
краве 

сирене, 
4 кг.

£6.49
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teacherluke.co.uk

1. Не отваряйте чадъра си вкъщи

Има две обяснения за произхода на това британско суе-
верие. Някои го свързват с времената на Древния Египет, 
когато чадърите са били ползвани за защита от силното 
слънце и отварянето им в закрито помещение се е считало 
за обида на Бога на слънцето.

Други пък търсят по-практичното обяснение във факта, 
че когато чадърите идват на мода в Лондон през 18-и век, 
те били големи и недодялани по форма и имали дълги 
стърчащи спици. Отварянето им в стаята е било трудоемко 
само по себе си и вещаело потенциална беля - я нараня-
ване на близкостоящ човек, я счупена чаша или съборен 
предмет. Не забравяйте, че британските стаи по това време 
са били доста по-малки и натъпкани с предмети, така че 
внезапното разтваряне на чадъра си е било съвсем реален 
стрес за околните.

2. Не минавай под стълба
Това е едно от най-

р а з п р о с т р а н е н и т е 
суеверия на Острова. 
Ако видите опряна до 
стената стълба, бъде-
те сигурни, че хората 
наоколо ще направят 
всичко по силите им, за 
да избегнат минаването 
под нея.

И тук отново се поя-
вява името на Египет. 
Хората там преди хи-
лядолетия са вярвали 
и са се уповавали в 
божествената сила на 
пирамидите. Тази вяра 
е била толкова непо-
клатима, че подпряната 
на стената стълба се 
възприемала като оформен геометричен символ на пира-
мидата – триъгълника, и минаването под нея нарушавало 
силата на другата, реалната пирамида.

3. Не чупи огледало
Ако счупиш огледало, това 

ще ти докара 7 години лош 
късмет.

Във времената на Древния 
Рим се е вярвало, че огледалата 
са прозорци към другия свят 
и отражението на човек върху 
огледална или водна повърх-
ност хващало лика на неговата 
душа. Ако изображението било 
нарушавано или изкривявано 
от счупване на огледалото или 
хвърляне на камък във водата, 
душата ти също щяла да се из-
криви и това означавало лош 

късмет. Римляните вярвали също така, че човешкото здра-
ве се променяло в цикъл от 7 години и че последващият 
лош цикъл щял да трае точно толкова.

4. Не разсипвай сол 

Ако това все пак се случи, въпросният извършител ще 
побърза да гребнe малко сол и да я хвърли зад рамото си. 
Тук се вярва, че разсипването на сол е на лош късмет, но 
пък хвърлянето й зад рамото след това противодейства 
успешно на това.

Днес е трудно да се повярва, че солта някога е била 
наистина скъпа стока и разхищаването й се е считало за 
лоша поличба. 

5. Не слагай нови обувки на масата

Според поверието, слагането на нови обувки на масата 
символизира смъртта на член на семейството. Историче-
ската справка сочи, че то идва от някогашния ритуал да се 

слагат обувките на починалите миньори на масата, с което 
съобщавали на неговото семейство за трагичната новина. 
С течение на годините хората започнали изобщо да вярват, 
че с това си действие ненужно предизвикваме съдбата.

А как по-точно поверието се е трансформирало в днеш-
ния си вид - да не се слагат нови обувки на масата, не е 
много ясно. 

6. Не стъпвай на процепите на уличния паваж

По-старите британци още помнят предупреждението, 
когато са били деца: „Не стъпвай на процепа или мечката 
ще те отнесе”. Не че някой някога е вярвал, че въпросната 
мечка го дебне зад ъгъла по цял ден. Това е било по-скоро 
част от детската игра „Избегни да ходиш върху процепите 
между плочките на паважа”.

Днешното обяснение откъде е пръкнало това преду-
преждение е в това, че ходенето по паважа в по-стари 
времена не е било толкова безобидно и безгрижно занима-
ние. Повърхността му е била доста по-насечена и неравна 
от днешната и спъването и нараняването е било почти 
гарантирано, ако минувачът е блеел. 

 7. Всяко кихане е, ами... опасно
Вероятно вече сте се 

научили автоматично да 
отговаряте тук на вся-
ка насрещна кихавица 
с любезното „Bless you” 
(“Благословени да сте”), но 
можете ли да предположи-
те, че произходът на тази 
фраза идва чак от 6-и век? 
Според една от теориите, 
кихването се е считало за 
един от първите признаци, 
че човекът може да е зара-
зен от чума и благословията е целяла да отклони болестта 
от пътя й - както за кихналия, така и за околните хора. 
Според друга теория, кихването спирало сърцето за час-
тица от секундата и казвайки „bless you”, вие се уверявате, 
че то е все още на мястото си - здраво и функциониращо.

 
Подготви за БГ БЕН: Ивелин Митев

АЛБИОН

Откъде идват тези 7 британски суеверия, 
които са популярни и до днес

Никога не отваряйте чадъра си в британска къща! 
Изтръсквайте го, но не го отваряйте! Добре, но... 
защо?
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Биосет млян 
червен пипер

Вино Алкохол Бира

БЪЛГАРСКИ ХРАНИТЕЛЕН СКЛАД 2000 2000 ++продуктапродукта

Най-големият доставчик на български 
храни в Лондон и Великобритания

ПЕКАРНА
Всеки ден пресни баници!

Готови 
храни 

Compass, 
300 гр

БиБи
чече

ВиноВино ААлкохолАлкохол рБира

Продажби 
на едро и 
на дребно

Адрес:
16 Wellington Road Leyton 
London E10 7QF

Работно време:
От 9.00 до 20.00 часа (понеделник-събота)

От 10.00 до 20.00 часа (неделя)

Тел. 02085397889 
Моб. 07956655600 

savalanfood@yahoo.com 

Русенско 
варено 

Compass, 
300 гр

Лютеници 
Deroni, 

Philicon, 
Bulcon, 
Olineza

Наденици 
Леки, 
400 гр

Кюфтета 
Бони

Народни 
кебапчета

Народни 
кюфтета

Бисквити 
"Траяна" - какао, 

190 гр.

Вафли 
„Боровец“, 

240 гр.

Българско 
сирене, 

4 кг

Кори за 
баница 
Белла

Класическа 
баница 

Белла 800 гр.

Бисквити 
"Траяна" - 

класик, 
285 гр.

Бисквити 
"Траяна" - 
портокал, 

190 гр.

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Зрял боб 
"Добруджанка", 

1 кг.

Майонеза 
"Краси", 
200 гр.

Нескафе 
"3 в 1" - кутия, 
28 бр. по 18 гр.

Кайма "Народна" 
- универсална, за 

принцеси, за скара, 
по 250 гр.  

Кашкавал 
"Бор Чвор", 

200 гр.

Цени-изненада! 
Уверете се сами!
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Тази поговорка изричаме, 
когато нещо внезапно ни се 
случва, за което въобще не 
сме подготвени. Какво ли 
е сполитало българските 
булки на този празник, 
почитан от църквата като 
Възнесение Господне.

На 40-тия ден след Велик-
ден, след Възкресението, 
Христос се явил на учени-
ците си и заедно с майка 
си, Богородица, се изкачил 
на Елеонския хълм край 
Йерусалим, откъдето се 
възнесъл на небето. Праз-
никът е винаги в четвъртък, 
но датата му е променлива в 
зависимост от Възкресение. 
И както повечето българ-
ски празници, и този е стъ-
пил на езически традиции. 
Така наред със Спасителя 
на сцената на Спасовден се 
появяват самодиви, чаро-
дейни билки и мистични 
ритуали за изцеряване на 
бездетни люде.

Фолклорната митология 
твърди, че от Великден 
до Спасовден душите на 
мъртвите са на Земята, сред 
нас, а на самия Спасовден 
Христос с камшик в ръка 
ги прибирал в небесата. И 
затова срещу Спасовден 
се ходи на гробовете им, 
палят се свещи или огньове 
и после ги заливат обилно с 
вода. Пак срещу Спасовден 
болни мъже и жени ходят 
в гората да берат за здраве 
билката росен. Росенът 
цъфти само заранта на св. 
Спас. Според обичая болен 
мъж взема чужда жена за 
побратим и обратното – 
болна жена взема чужд мъж 
и отиват в гората, където 
расте тая билка. Двамата 

носят със себе си дарове: 
пита, печена кокошка, мед, 
вода, пешкир, чорапи, риза 
и кърпа.

Болният остава да преспи 
под стрък росен, а побрати-
мът му го пази да не го види 
никой, за да се излекува. 
Ако не оздравее първата го-
дина, на другата болникът 
спи под два стръка росен. 
До себе си оставя кратунка 
с вода и на заранта гадаят 
по нея – ако нещо е пад-
нало вътре, е знак за добра 
поличба – ще оздравее, ако 

няма нищо – на лошо е.
Болникът отнася тази 

вода у дома си и 40 дни пие 
от нея на гладно сърце. Ко-
гато слънцето изгрее, точно 
на Спасовден, болникът с 
побратима си се прибират 
вкъщи, но оставят всички 
дарове, които са носили със 
себе си. Тези дарове са за 
овчарите, които пасат ста-
дата си наоколо. Овчарите 
си правят от оставената 
храна богата трапеза, на 
която благославят болният 
да оздравее и вече като 

здрав да даде още по-богата 
гощавка...

В потайната доба срещу 
Спасовден се появявали 
отнякъде русалките, късали 
цвета на росена и сеели се-
мето му над нивите, та кла-
совете, отворени и засмени, 
гълтали русалското семе, 
наедрявали и бавно започ-
вали да зреят. В Чирпан-
ско празнували Спасовден 
предимно бездетни мъже 
и жени, лягали под росена 
размесени. На заранта, като 
станели, жените беряли 

цвета на росена, варели го 
и после с тази отвара се по-
ливали три сутрини подред. 
Казват, че която булка не е 
имала дете, след поливането 
с росена ставала трудна...

И „всеки е длъжен по 
една набожност да 

мълчи, каквото и да 
види” 

Официалната версия на 
българската етнология ед-
ва-едва загатва за една дру-
га страна на обичая, която 
развенчава мистичния лек 
на безплодието и разказва 
как точно се спасяват от 
тегобите булките по Спа-
совден. Както множество от 
нашите християнски праз-
ници, и този е най-вероятно 
с езически корени, намес-
тил се в православния ка-
лендар. И макар официално 
молитвите да се отправят 
към възнеслия се Христос, 
в своите свещенодействия 
срещу деня на свети Спас 
българите се изправят лице 
в лице със самодиви, духове 
и чудодейната сила на една 
билка. Но разковничето се 
крие в предписанието яло-
вата жена да излезе да чака 
изцерението с придружи-
тел, с когото няма роднин-
ска връзка. Та двамата, след 
като похапнели от даровете, 
трябвало да полегнат, а пре-
ди първи петли да хукнат 
обратно към селото, без да 
се обръщат назад и никой 
дума да обелва. Смята се, 
че безплодието остава под 
росена. И най-вероятно ще 
да е така, ако проблемът 
бил в мъжа на булката... 
Историята обаче тактично 

мълчи какво се случва, 
когато бездетният мъж из-
лезе да дири лек със своята 
придружителка.

Според вариант на риту-
ала на други места булките 
отивали сами под росена 
или в някоя пещера. Като 
разпънели даровете на 
червения месал, в късна 
доба при тях се появявали 
овчарите – хем да споделят 
донесеното, хем заедно да 
„преборят" болестта. 

И булките пак хуквали 
преди първи петли. Ако 
жената заченела, смятало 
се, че това е станало по ма-
гичен начин и не се тълку-
вало като прелюбодеяние. 
А поверието гласи още, че 
нито съпругът, нито който 
и да е имал право да питат 
какво се е случвало. Пък и 
„всеки е длъжен по една на-
божност да мълчи, каквото 
и да види", както още през 
1865 г. пише възрождене-
цът Иван Богоров и допъл-
ва: „И, о, чудеса! Която не е 
имала дете, тутакси зачева 
и става трудна". Та по си-
лата на чудото, когато след 
9 месеца някоя доскоро 
бездетна се сдобивала с ро-
жба, никой нямал право да 
упреква булката. Единстве-
ният позволен коментар 
бил: „Те ти, булка, Спасов-
ден!". А отсреща отговор 
не се очаквал. Смятало се, 
че жената няма как да знае 
от какво била полегнала 
тревата около росена, нито 
защо овчарите са похапва-
ли печена кокошка с руйно 
вино рано-рано сутринта 
на Свети Спас.

www.pravoslavieto.bg

С ДУХА НА ТРАДИЦИИТЕ 

Те ти, булка, Спасовден!

На 9 юни имен ден празнуват: Спас, Спаска, Спасена, Спасения, Спасимир, Спасимира, Спасуна, Сотир. 

Честито!

Българските народни танци и 
народно творчество ще бъдат ос-
новната тема на Международния 
фолклорен фестивал „Златен 
Пендар” (от пендара, ж.р.), който 
ще се проведе в австрийската 
столица от 10 до 12 юни т.г. В 
програмата са включени спекта-
кли на български и чуждестран-
ни фолклорни групи, които ще 
представят автентични народни 
танци, обреди, обичаи и песни. 

Фестивалът ще бъде открит 
на 10 юни (петък) в 17.00 ч. В 
Театралната зала на БКИ „Дом 
Витгенщайн” (Parkgasse 18, Wien 
1030).

Юлия Ташева, БГ БЕН

В няколко поредни броя 
на БГ БЕН разгледахме зна-
чението на някои известни 
български поговорки. В 
миналите времена те са 
имали положително въз-
действие върху възпитани-
ето на подрастващите по-
коления - нещо, което днес 
отстъпва място на трезвата 
и практична мисъл на хо-
рата от ХХI век. Колкото и 
да е богато нашето народно 
творчество, не можем да 
останем безкритични към 
някои от любимите ни пого-
ворки, сред които има доста 
озадачаващи заключения. 
Добре е да си ги припомним 
и преосмислим. 

Дума дупка не прави
Силата на думите е пре-

увеличена! Това, че светът 
е създаден с „В началото бе 
словото...“ не засяга бъл-
гарите или поне тяхното 

начало. Езикът вече като че 
ли не е толкова важен. На 
преден план излиза друг 
израз - „Око да види, ръка 
да пипне“, това е важното, 
друго няма. Каквото и да ми 
говориш, аз не те слушам: ти 
по-добре ела и ми го дай в 
джоба, пък така най-добре 
ще се разберем. 

Разбира се, в цялото това 
пренебрежително отноше-
ние към думите се е появил 
и един чувствителен човек, 
който е казал и обратното: 
че „Лоша рана заздравява, 
но лоша дума не се забравя“. 
Така че, макар че „дума дуп-
ка не прави”, трябва да се 
замисляме какви думи из-
ричаме, когато разговаряме.

Мълчанието е злато
Ето я златната максима. 

С други думи – очите на 
четири, устата – затворена! 
Мъдрецът Сократ обаче е 
казал: „Заговори, за да те 
видя“. Българинът обаче е 

предпочел да остане неви-
дим. За него словото е риск 
за безумци. Затова си мълчи 
и кротува. Да, ама вече не!

Учи, за да не работиш
Това е едно широко попу-

лярно изречение, загатващо 
за амбивалентното отноше-
ние на българина към об-
разованието. То е начин да 
надхитриш системата и ако 
може да се уредиш в някое 
офисче, вместо да бъркаш 
бетона. Който учи, не го 
прави, за да усвои някакви 
знания, а за да разбере как 
да прецака другите, дето 
наистина трябва да работят. 
Ученето, по парадоксален 
начин, е най-прекият път 
към мързела. Разбира се, 
има и един по-лесен ва-
риант, резюмиран в „Не 
могат да ми плащат толкова 
малко, колкото малко мога 
да работя“.
Източник: 
www:bulgarian-folklore.com

Дума дупка не прави... росенът е любимото цвете на русалките 
и самодивите. Според народното поверие 
русалките вият венците си от росен. В 
миналото в България бил разпространен 
обичаят "Ходене на росен", изпълняван на 
Спасовден или в дните около него, болни 
хора и бездетни жени се търкалят на по-
ляни, където расте росен.

Мистериите около храстчето не спират 
дотук. Поредната е свързана с аромата му. 
Едно е ясно – той е силен и натрапчив. Но 
всеки го определя по различен начин – за 
едни е приятен, за други – отблъскващ; на 
някои им мирише на лимон, на други – на 

кимион. Но важното е, че омайващият му 
аромат завърта главите на булките и те не 
помнят нищо от нощта срещу Спасовден.

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...
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Проф. Огнян Герджиков 

Преди дни отбелязахме 24 
май – деня на славянската 
писменост. Тогава се сещаме 
колко много тачим писме-
ността си и колко се гордеем 
с нея. И с основание. Та ние 
сме дали тази писменост на 
вси славяни. Е, не всите я 
ползват, ама така или иначе, 
сме им я дали. И както си се 
гордеем, така си и разменяме 
визитни картички, които 
обаче, почти задължително, 
са на латиница. Излиза, че 
се гордеем с писмеността 
си, но използваме чужда 
писменост, вероятно, за да 
пестим нашата.

С чуждата писменост не 
се гордеем. С нея се фукаме. 
Фукаме се, понеже е къде-къ-
де по-престижно да подадеш 
визитната си картичка, къде-
то гордо да пише на латини-
ца Gunjo Gunev, например, 
вместо нашенското Гуньо 
Гунев. Да беше само Гуньо 
суетен, иди-дойди. Ами раз-
ходете се по коя да е улица, 
в кой да е нашенски град и 
вижте! Започна се с Restorant 
и BAR, за да пусне метастази 
в търговските фирми: пър-
во - MIC (Motor insurance 
company) и SIC (Security 

insurance company). За да 
се продължи с Real Estate 
and Property Management” и 
други подобни. Наложи се 
да запишем в Търговския 
закон: „Търговецът изписва 
фирмата си задължително на 
български език“. Може и на 
чужд, но първо на българ-
ски. Не помогна.

Продължава да ни налита 
да пишем само на латиница, 
дори и нашенски си имена, 
например NADIA Style на 
ул. „Раковски”. Само по тази 
улица има десетки фирми 
на латиница: NOVANTIS, 
KENSOL OUTLET, Junona, 
ALMOND, Juliany, Loving Hut 
... и още, и още. Независимо 
дали знаем какво точно озна-
чава написаното. Например: 
Централна кооперативна 
банка, пак на „Раковски”. 
Освен изписана на латиница, 
е добавено Ltd, което ще рече 
Limitеd, което пък, на свой 
ред, ще рече, че банкерите 
не знаят какво пишат. А не 
знаят, защото не може да 
има банка, която да е Ltd. 
Не може, понеже банките у 

нас по закон са Акционерни 
дружества (АД). А Ltd не оз-
начава АД, освен ако изрич-
но не е добавено Public - PLC 
(Public limited company).

Толкова сме се прехласна-
ли по латиницата, че пишем 
дори detska ploshtadka, с 
което решително улесняваме 
чужденците и ограмотява-
ме бабите си, които водят 
vnutsi-те си да поиграят на 
detska-та ploshtadka. А в наш 
южен черноморски град – 
бил първо Василико, после 
- Мичурин, понастоящем 
- Царево, а в перспектива... 
вероятно другояче, се мъдри 
или поне – мъдреше, улица 
Car Simeon, без да се уточня-
ва обаче дали за електрокар 
или за мотокар става въпрос, 
но при всички случаи си е 
кар.

Сами по себе си буквите 
ни не ни вършат работа. Те 
са нужни за речта ни – за 
родната ни реч „омайна, 
сладка..., реч на мама и на 
татка“, както е казал поетът. 
Защото, освен английски, 
на българина му е нужен, 

все пак, и български. На 
него висшите и не дотам 
висшите ни държавни и 
общински органи издават 
актовете си; него използваме 
по националните си и регио-
нални електронни и печатни 
медии... На него изучаваме 
и възпитаваме децата си и 
чакаме да дойдат кандидат-
студентските изпити, за да 
ги обругаем за езиковите 
бисери, които сътворяват. 
Дотук добре. Ама същите 
ние, които се възмущаваме 
на кандидатстудентските 
бисери, какви ги вършим? 

Ето например, какво може 
да прочетем в стенограмата 
на последното заседание на 
предходния Министерски 
съвет:

„... когато: 1. не е налице 
нулева вероятност, че оп-
ределено нежелано събитие 
или развитие ще се проя-
ви...“ Тройният аксел във 
фигурното пързаляне ряпа 
да яде.

Желанието да засучем ези-
ка така, че да изглежда като 
висш пилотаж, не е най-го-

лямата беда. По-голяма беда 
е немарата към езика, която 
лъха повсеместно и настъ-
пателно от медиите ни и не 
само оттам. Срещаме както 
фрапантни логически недо-
мислици или изопачен сми-
съл, така и непознаване на 
граматиката ни и смисъла на 
думите. Пример за първото 
е написаното в национален 
всекидневник, вярно – от-
давна, но написаното остава: 
„Няма съмнение, че може би 
ще има нов снеговалеж...“ 
Авторът вероятно е бил по-
влиян от безпогрешността 
в прогнозите на циганчето: 
„или ще вали, или няма да 
вали“ и винаги познавало.

За да се ограничи къмпин-
гуването на диво, наскоро 
властите замислиха забрана 
за опъване на палатки на 
плажната ивица. В стремежа 
си да хване читателя още със 
заглавието, много уважаван 
всекидневник пресъздаде 
забраната: „1000 лв. глоба, 
ако заспиш на плажа“. Само 
не става ясно дали и за за-
дремване ще глобяват.

Вдигаме шум до Бога, че 
учениците ни не знаят кога 
се използва пълен член. Ува-
жаеми читателю, национал-
ните ни медии не са стигнали 
до пълния - те не знаят още 
краткия член. В последно 
време не може да се чуе 
каквото и да е членуване на 
съществителните ни в мъж-
ки, ни в женски, ни в какъвто 
и да е род:

Министерски съвет прие 
постановление...; 

В Столична община се 
проведе...;

В пленарна зала нямаше 
кворум...

Все си мисля, че Минис-
терският ни съвет е само 
един, както, впрочем и Сто-
личната община. Иначе ми 
иде да попитам: в кой от 
многото министерски съве-
та, съответно - в коя точно 
столична община. Понеже 
често някой иска да блесне 
било по радиото, било по 
телевизията, чуваме: „най-
уникалния...“. Преведено: 
„най-единствения“. Като че 
ли може да има по-малко или 
повече единствен. Защото 
уникален не е друго, освен 
единствен (от лат. unicus).
Източник: epicenter.bg

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

Вече пишем дори detska ploshtadka!

Българско училище „Васил Левски”
Barking, Лондон

Директор - Милена Везенкова 
Unit 7, Abbey Park Industrial Estate, 
Abbey Rd, Barking, Essex IG11 7BT 
Тел. 07852125275 и 07547010920 

www.bgshkolo.co.uk
Фейсбук страница: www.facebook.com/

BgShkoloLondon/?fref=ts
Българско училище „Розова долина”

Tottenham Hale, Лондон
Директор - Милена Везенкова 

15 Garman Road, Tottenham, 
London, N17 0UR

Тел. 07852125275 и 07547010920 
www.bgshkolo.co.uk

Фейсбук страница: www.facebook.com/
BgShkoloLondon/?fref=ts

Българско училище „Букваран”
Leyton, Лондон

Директор - Людмила Юнакова
388-392 High Road Leyton, E10 6QE

Тел. 07772591410
bukvaran@yahoo.co.uk

http://www.bukvaran.com/
Българско училище „Черноризец Храбър”

Директор - Катя Калчева
Събота – Hampstead 

78 Hampstead High Street, NW3 1RE
Неделя – Swiss Cottage 

21 Winchester Road, NW3 3NR
Тел. 07811963971, 07591905533 

k.kaltcheva@yahoo.co.uk
Българско училище „Звънче”

Camberley (Surrey) 
Директор - Филка Ананиева
30 Saddleback Rd, Camberley, 

Surrey GU15 4BT
Тел. 01276 932 377 и 07894142470

Българско училище „Боянь Мага”
Директори - Зорница Петкова, 

Димитрина Ангелова
Тел. 07919022006 (Димитрина Ангелова) 

www.boyanmaga.org,
info@boyanmaga.org

Soho
Soho Parish Primary School,

Archer  Street
 London, W1D 7AX

Bromley
Bromley Central library, 4 fl oor

High Street Bromley
London, BR1 1EX

Ealing
New Broadway, Ealing,

London, W5 2BY
Cricklewood

Cricklewood, Claremont Free Church, 
58 Claremont Road, 
London, NW2 1BU

Woodford
Redbridge Drama Centre

Churchfi elds, South Woodford, 
London, E18 2RB

Българско училище „Родна Реч”
Palmers Green, London

Директор - Добринка Касъиванова
Trinity-at-Bowes Centre, 

Palmerston Road, N22 8RA
Тел. 07950998066

rodnarech.bg@gmail.com
Българско училище „Моята Азбука”

Chiswick and Mitcham, London
Директор - Даниела Петкова

Benedict Primary School, Church Rd,
Mitcham CR4 3BE

Cathedral of the Dormition,
London Russian Orthodox Church Abroad,

Chiswick W4 4ED
Тел. 07746802164

www.moiata-azbuka.co.uk
Българско училище „Българче”

Perivale, London
Директор - Искра Георгиева

Perivale Community Centre, UB6 7NP
Тел. 07768861565
rodnarech@abv.bg

Българско училище 
“Св. св. Кирил и Методий” - Watford

Multicultural Community Centre
70 Durban Road West,

Watford, Hertz, WD18 7DS
Тел. 07816396775, 07443862119

Българско училище към Асоциацията 
на Българската общност в областта 

Meadway
Директор - Юлиана Бест

Th omas Aveling School
Rochester, Kent, МЕ1 2 UW

bgcommunitymedway@yahoo.co.uk 
www.abcim.org.uk

Българско училище в Godalming (Surrey)
Директор - Петър Минчев 

Broadwater Park Community Centre, 
Summers Road, Farncombe, 

Godalming, GU7 3BH
Тел.. 07958498217 и 01483418933 

pminchev@btinternet.com
Българско училище “Св.св. Кирил 

и Методий” - Birmingham
Ladywood Health & Community Centre

St Vincent Street
West Ladywood, 

Birmingham, B16 8RP
тел. 07901916119

е-mail: cyril.methodiusbg@yahoo.co.uk 
Българско училище 

„Шарено букварче” - Aylesbury
Тел. 01296 32 69 45

E-mail: bglearningcentre@yahoo.co.uk
Българско училище „Васил Левски” 

- Southhampton
Директор - Габриела Георгиева

Blackbird Road, Eastleigh 
Hampshire, SO50 9JW

e-mail: info@levski.co.uk
тел. 07858426471

Българско училище “Слово”
Oxford

(на Banbury Road)
Директор - Валентина Александрова

Тел. 07824345633
oxfordslovo@gmail.com

Българско училище „Иван Вазов“ 
- Bristol

Директор - Елена Динева 
Westbury Baptist Church, 

Reedley Road, Bristol, BS9 3TD
leni.kd@hotmail.co.uk 

Българско училище “Христо Ботев” 
- Gloucester

City Works, Alfred Street,
Gloucester, GL1 4DF
Тел. 07828709440

www. bulgarianbritishfoundationstgeorge.org
Българско училище “Св. Паисий 

Хилендарски” - Nottingham
Sherwood Community Centre, 

Woodthorpe House, Mansfi eld Rd.,
Sherwood, Nottingham

Тел. 07901916119
Paisii.Hilendarski@yahoo.co.uk

Българско училище в Единбург 
Тел. 07798755253

www.facebook.com/
BulgarskoUchilishteEdinburgh

***
Българско училище „Иван Вазов” - 

Armagh, Северна Ирландия
Chapel Lane, Armagh, BT61 7EG

Northern Ireland
Адрес за кореспонденция:

 24 Gough Avenue, 
Armagh, BT60 1BU

e-mail: administrator@bgschoolni.co.uk
www.bgschoolni.co.uk

Българско училище “Азбука” 
Dublin, Republic of Ireland
Директор - Татяна Аданова

28 Clyde Road, Ballsbridge, Dublin 4 
Тел. +353 (0) 868 936739,  

administrator@bschoolie.eu  
www.bgschoolie.eu

Българско училище „Васил Левски” 
- Shannon, Republic of Ireland
St Patrick’s Comprehensive School

Co.Clare, Shannon
Тел. +353 (0) 863 896951,

danskag2001@hotmail.com

Българско училище към Посолството 
на Република България в Лондон

Директор - Снежина Мечева
186-188 Queen’s Gate, London, SW7 5HL

Тел. 2075849433 и 02075849400
http://www.schoolbgembassy.org.uk/

За да включим всеки нов учебен център: 078 4649 6968

Аз съм българче, обичам...Аз съм българче, обичам...
Българските учебни центрове във Великобритания
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Изпратете пари от Лондон 
до София за минути*

Любимите хора могат лесно да ги вземат от над 
4000 локации в България.

moneygram.com      
0800 026 0535

И навсякъде, където видиш знака на MoneyGram

* В зависимост от работното време на агента и местните разпоредби. Post Offi ce, Thomas Cook, Co-Op n Midlands Co-op nTesco Personal Finance иса агенти на MoneyGram International Limited в 
предоставянето на услуги за парични преводи. Post Offi ce и логото на Post Offi ce са регистрирани търговски марки на Post Offi ce Limited. 
MoneyGram, the Globe и MoneyGram По-близо един до друг са запазени марки на MoneyGram. Всички други марки са притежание на съответните собственици. 
MoneyGram International Limited е оторизирана и регулирана в Обединеното Кралство от Financial Conduct Authority. © 2015 Всички права запазени.

Изпрати от: Получи в:
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Злоупотреба с личните 
данни, продажба на имоти 
с подправени пълномощни 
и недоговорено намалява-
не на цените без знанието 
и съгласието на собстве-
ниците са сред най-често 
срещаните лоши практики. 
Все по-често се разкриват 
и некоректни практики на 
брокери на недвижими имо-
ти, които злоупотребяват с 
доверието на купувачите и 
ги ощетяват, разкриха от 
Асоциация на бизнес екс-
пертите.

Брокерската и агентска 
дейност при сделки с недви-
жими имоти е сред услугите 
с най-голяма обществена 
значимост. Почти всички 
сделки с недвижими имоти 
се сключват при ползване на 
брокерски и агентски услу-
ги, същевременно в Бълга-
рия няма действащи ясни 
правила и закони, които да 
регламентират качеството 
на предлаганата услуга и 
лицата, които я изпълняват.

Въпреки подготвения 
през 2013 г. законопроект 
за Закон за брокерите на не-
движими имоти от НСНИ, 
такъв към момента все още 
липсва. Законът предвижда 
уреждане на правния статут 
на брокерите на недвижими 
имоти, изискванията за 
осъществяването на дей-
ността им, условията и реда 
за придобиване на професи-
онална квалификация и уп-
ражняване на професията, 
включително изискванията 
за образователен ценз, ра-
бота в офис, професионална 
застраховка и вписване на 
посредниците в регистър, 

воден от бъдеща камара 
на брокерите на имоти. 
Това налага потребителите 
да са информирани и да 
притежават специфични 
познания, за да вземат ин-
формирано решение.

Ето няколко съвета за 
какво да внимавате при 
покупка на имот:

Оглед и цена
Не се впечатлявайте от 

подредени и добре изглеж-
дащи имоти – препоръчва-
ме да огледате имота с помо-
щта на строителен експерт 
или инженер. Истинското 
състояние на имота трудно 
би могло да бъде оценено 
от човек, който няма специ-
фични познания за неговата 
поддръжка. Изисквайте 
също така текуща оценка 
на имота от независим оце-
нител. Не забравяйте, че 
невинаги нещата са така, 
както изглеждат.

Избор на район
Не избирайте новия си 

дом по снимка. Разходете 
се в квартала, където пла-
нирате да живеете. Влезте 
в някой от магазините, из-
пийте едно кафе в района, 
седнете за обяд или вечеря. 
Позволете си да усетите 
атмосферата. Важно е също 
така да имате списък с при-
оритети за предоставените 
допълнителни услуги и 
транспорт в района: дос-
тъп до основните пътни 
артерии; наличие на град-
ски транспорт в близост 
– автобус, метро, трамваи; 
магазини и възможности 

за забавление; училища и 
детски градини – ако пла-
нирате или вече имате дете; 
болници и аптеки.

Осведомете се за предсто-
ящи и потенциални про-
мени в ландшафтa - плана 
в района и околността – 
подобни могат както да 
покачат, така и да понижат 
цената на имота ви след 5 
години. 

Финансови рамки
Винаги поставяйте много 

ясни финансови рамки, в 
които можете да се вмести-
те при покупката на имот. 
Ангажиментът е дълго-
срочен, а погасяването на 
ипотечните вноски зависят 
от финансовите ви възмож-
ности. Придържайте се към 
правилото 20/80 – инвести-
райте 20% собствен капитал 
и заемете 80% от банката. 
По този начин ще успеете 
да си гарантирате по-добри 
условия за кредита, а и ще 
имате известна сигурност, 

че не сте изцяло зависими 
от решението на банката, 
за да покриете дължимото.

Изисквайте от 
брокера си актуална 

онлайн проверка
Повечето професионални 

брокери имат достъп до 
електронен регистър, в кой-
то се отбелязват ежечасово 
всички промени по имотни-
те партиди. Информацията 
е различна от тази в „Удос-

товерение за тежести” от 
Агенцията по вписванията, 
където данни може да не са 
обновявани до 4-5 дни.

Обмислете всички 
разходи

След първоначалната 
вноска за собствено жили-
ще следват и много други 
разходи, които трябва да 
бъдат добре оптимизира-
ни. Избирайте с дългосро-
чен и практически под-
ход. Предпочитайте ново 
строителство, но не твърде 
ново, както и хоризонтална 
отоплителна система. Така 
гарантирано ще намалите 
разходите си за енергия 
впоследствие. Енергийната 
ефективност е ключова 
тема при покупка на имот. 
Не забравяйте за таксите 
по самата сделка на покуп-
ко-продажба. Изисквайте 
от брокера си подробна 
разбивка за всички съпът-
стващи разноски и данъци.

Кредитът за изплащане 
на жилището не трябва 
да надвишава 30 – 40% от 
месечните нетни приходи 
на семейството. В противен 
случай е въпрос на време 
да изпаднете в несъстоя-
телност. И най-важното 
– никога и при никакви об-
стоятелства не подписвайте 
документ, не купувайте и не 
се оставяйте да бъдете при-
тиснати от „кратки срокове” 
и „бързи сделки”. По-добре 
да не купите „мечтания 
имот”, отколкото да се ока-
жете измамен от некоректен 
брокер или продавач.
http://dartsnews.bg/

КОНСУЛТ

Няма закон, който да следи 
работата на брокерите

Красимир Добрев

Основните способи за придоби-
ване на имот безспорно са покуп-
ко-продажбата и наследяването. 
Съществуват обаче и множество 
други начини, чрез които един 
човек да се сдобие с апартамент, 
ниви, парцели, гаражи. Законът 
за собствеността (ЗС) прави опит 
да ги обобщи в своя чл.77. Спо-
ред тази разпоредба “правото на 
собственост се придобива чрез 
правна сделка, по давност или 
по други начини, определени в 
закона”. Именно тук е отбелязано, 
че давността също е способ за 
придобиване на имот.

В специален раздел и в чл.79 
от ЗС е записано, че “правото на 
собственост по давност върху 
недвижим имот се придобива с 
непрекъснато владение в продъл-
жение на 10 години”. “Ако владе-
нието е добросъвестно, правото 
на собственост се придобива с 

непрекъснато владение в про-
дължение на 5 години”, се казва 
във втората алинея на същата 
разпоредба.

На практика това означава, че 
придобиването по давност става 
по два пътя. Първият е, когато има 
добросъвестно владение. Такова 
е примерно налице, ако е купен 
имот от лице, което не може да 
се разпорежда с имот без разре-
шение на съда - например е под 
запрещение или пък няма 18 годи-
ни. Но купувачът не е знаел тези 
обстоятелства. Тогава правото на 
собственост се придобива с непре-
къснато владение на този имот в 
продължение на 5 години. Просто 
законодателят смята, че този срок 
е бил достатъчен за всички, които 
са имали интерес от имота да пре-
дявят претенциите си.

Вторият способ е придобива-
нето на имот след т.нар. недо-
бросъвествено владение. Това не 
означава, че имотът е завзет чрез 

престъпление, измама, заплахи. В 
тези последни случаи не може да 
има изобщо придобиване, вклю-
чително и по давност. Недобросъ-
вестно владение може да има, ако 
например някой купи апартамент 
от лице, което не е негов собстве-
ник. С нанасянето си в имота 
човекът придобива владението, 
но действителният собственик, 
който не е участвал в продажба-
та, си остава неин собственик. 
Недобросъвестно владение има 
и ако например някой се нанесе 
в запустял имот или пък завземе 
необработвана земя. Във всички 
тези случаи недобросъвестният 
владелец може да придобие имота, 
ако непрекъснато го е владял 10 
години. И законът, и съдебната 
практика сочат, че за да се придо-
бие по този способ, то владеенето 
на имота не само трябва да е про-
дължило в необходимия срок - 10 
години, но да е било постоянно, 
непрекъснато, несъмнено, явно, 

спокойно и безспорно. Трябва да 
има и т.нар. манифестиране на 
намерение за своене на имота и 
пред трети лица. Това може да е 
открита партида за плащане на 
ток, вода или парно или пък да са 
плащани данъците на имота.

Иначе доказването, узаконя-
ването на придобиването по 
давност може да стане чрез т.нар. 
констативен нотариален акт. За 
неговото вадене има специални 
правила и процедури, описани в 
Гражданския процесуален кодекс. 
Според чл. 587 от ГПК, когато 
собственикът на имот няма до-
кумент за правото си, той може 
да се снабди с такъв, след като 
установи с надлежни писмени 
доказателства пред нотариуса 
своето право. Това е общото пра-
вило. Ако обаче той няма такива 
доказателства или ако те не са 
достатъчни, тогава нотариусът из-
вършва обстоятелствена проверка 
за придобиване на собствеността 

по давност. Това става “чрез раз-
пит на трима свидетели, посочени 
от кмета на общината, района или 
кметството или от определено от 
него длъжностно лице, в чийто 
район се намира недвижимият 
имот”. Свидетелите се посочват 
по указание на собственика и 
трябва по възможност да бъдат 
съседи на имота, разпорежда още 
ГПК. Въз основа на доказател-
ствата нотариусът се произнася с 
мотивирано постановление. Ако 
с него правото на собственост 
се признава, нотариусът издава 
на молителя нотариален акт за 
собственост върху недвижимия 
имот. Всеки претендиращ за 
собствеността върху съответния 
имот обаче може да оспори чрез 
съд и документа за собственост, 
и твърдението на дадено лице, че 
е придобило имота по давност, 
защото го е владяло съответния 
брой години.
http://www.segabg.com/

Придобиване на имот по давност се узаконява с констативен нотариален акт 
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Едва ли, когато е изричал 
тези слова, Чочо Попйор-
данов е подозирал колко 
правдиви ще се окажат те, и 
то именно към него, човека, 
който „щом нещо ме притес-
ни, ставам вятър и изчез-
вам. Тайфун!”. Точно така, 
внезапно, на 48 години по 
изключително нелеп начин 
на 5 май преди три години, 
навръх Великден, си отиде 
актьорът Чочо Попйорда-
нов. За колеги, приятели и 
близки той бе сложна и про-
тиворечива, но безспорно 
чаровна и обичана личност. 
„Аз съм сбъркана работа, 
Близнак! Гледачка ми е каз-
вала, че 17 души живеят в 
мен”, споделяше за себе си 
актьорът. Чували сме исто-
риите как неведнъж се е бил 
за момиче, как е падал от 
балкона, помним и заканата 
му да запали НАТФИЗ, ако 
не допуснат любимия му 
учител Крикор Азарян да 
вземе клас. Типични Чочови 
бивалици и небивалици, 
все встрани от примерното 
поведение. 

На 11 юни този Тайфун 
щеше да стане на 49 години. 
„Привилегията“ на ранната 
смърт е, че хората те помнят 
вечно млад. Така ще е с Чочо 
– той ще остане в съзнание-
то на хиляди със забележи-
телните си театрални роли в 
НТ „Иван Вазов“. Списъкът 
е впечатляващ, а още по-
впечатляващо е, че Попйор-
данов е заковал десетките 
заглавия, без никога да е бил 
амбициозен. „Поставя ли си 
нещо за цел, обикновено не 
става. Оставя ли го по тече-
нието, тогава се случва. Това 
не е инертност, просто за 
разлика от други не съм ам-
бициозен. Не на всяка цена! 
Когато нещо не става – не 
става. Край. Единствената 
ми амбиция беше, когато 
ми казаха, че няма да стана 
артист. Но ето – артист съм”, 
разказваше Чочо с усмивка. 
Запомнихме Чочо с много 
ярки театрални и филмови 
превъплъщения. Ето част 
от най-емблематичните му 
роли:

Костов във „Вчера“ 
(1988) 

В края на 60-те години 
Дана (София Кузева), дъ-
щеря на дипломат в Лондон, 
се завръща в България и е 
настанена в пансион на ези-
кова гимназия, в която учат 
предимно деца на висши 
партийни функционери. 
Иван (Христо Шопов) е син 
на човек на върхушката и 
дори по-сериозните про-

винения са му простени, 
докато Ростислав (Георги 
Стайков) е приет в учили-
щето само заради способно-
стите си и при най-малката 
грешка може да бъде пре-
местен. Освен че харесва 
и двамата, съученичката 
им Марина е човек, който 
обича сложните интриги, в 
които скоро ще бъде въвле-
чена и Дана. В училището се 
разследва бременността на 
ученичка и преподавателите 
са изнервени. На обикнове-
ните младежки лудории се 
гледа като на потенциални 
престъпления, докато не се 
случва непоправимото. 

Стажантът следовател 
Чочо в „Адио, Рио“ 

(1989) 

Архитект Стоев печели 
конкурс за проект в Рио 
де Жанейро. Открива се 
възможност да замине, но 
трябва да направи компро-
мис – с него да пътува не 
младият му колега, а дирек-
торът. Връщайки се у дома, 
върху колата му пада един 
труп. Стоев прави опит да се 
отърве от него. Когато прис-
тига, отново открива трупа 
в багажника си. Постепен-
но архитектът разбира, че 
и други хора имат същия 
проблем. Оказва се, че това 
е трупът на някогашната им 
чиста съвест. 

Свежият в „Любовното 
лято на един льохман“ 

(1990) 
Четирима приятели – Бра-

тец, Свежи, Куче, Лъчо, и 
три момичета прекарват 
лятото на пустинен плаж, 
живеейки в изоставена ри-
барска хижа. Нямат финан-
сови възможности, но са 
твърдо решени да бъдат на 
морето цялото лято. Ловят 
рапани, плуват, гмуркат 
се и се забавляват. Те си 
измислят свой свят на об-
щуване, изпълнен с хумор 
и лека ирония, бягайки от 
грубостта и сивотата на 
ежедневието. За разлика от 
останалите, Лъчо не може 
да плува, не се интересува 
от момичета и понякога 
изпада в странни състо-

яния. Въпреки това той е 
най-верният приятел, който 
може да съществува. Десет 
години по-късно младежите 
вече са само трима – Лъчо 

не е между живите. През 
същото онова лято той се е 
самоубил. Тримата болезне-
но преживяват загубата на 
приятеля, благодарение на 
когото са преживели миго-
ве на истинско щастие. Без 
него дните им преминават 
в рамките на бeзличното 
съществуване… 

Горчо във „Вампири, 
таласъми“ (1992) 

През пролетта на 1945 г. 
войната още не е завършила, 
а в България комунистите са 
вече на власт. Новите власт-
ници раздават правосъдие 
според личните си изгоди. В 
хаоса, който настъпва, една 
застаряваща актриса иска с 
всички средства да оцелее. 
За да я допуснат в театъра, 
тя се представя за активна 
комунистическа деятелка. 
Но трябва да достигне до 
истинско предателство, за 
да остане жива… 

Иван, бащата на 
Малин в „Сезонът на 
канарчетата“ (1993) 
Идва моментът, когато 

една жена трябва да направи 
равносметка за своя живот 
пред сина си. Началото на 
60-те години, Лили и Славчо 
се обичат. Те завършват гим-
назия. Славчо отива войник 
и Лили остава сама. От една 
случайна връзка с Иван – 
син на местен големец, се 

ражда нейният син Малин. 
Лили напуска Иван. Опитва 
се сама да се грижи за детето 
си, за по-малката си сестра 
и баща си. Но съдбата й 
отрежда съвсем друга роля. 
Лили преминава през ужа-
сите на социалистическия 
концлагер и психиатрична 
клиника. И през всички тези 
години тя успява да съхрани 
човешкото си достойнство и 
морал. Но може ли Малин, 
научил цялата истина, да я 
понесе и да живее с нея? В 
неговия бунт срещу това, 
което го заобикаля, той 
става невинна жертва в една 
катастрофа… 

Попето в „Граница“ 
(1994)

Ежедневието в една за-
става на южната ни гра-
ница. Групата новобранци 
е шокирана от терора на 
старите войници, сред ко-
ито е и Попето. Той взима 
под своя закрила един от 
новодошлите, когото на-
ричат Красавеца. Почти 
навсякъде го води със себе 
си, обучава го във военно-
то дело. Красавеца става 
свидетел на убийствата на 
нарушители на границата 
от неговия приятел, който 
за това получава награда – 
домашен отпуск. Но когато 
той убива и младата циган-
ка, която срещу заплащане 
задоволява сексуалните 
желания на войниците, 
Красавеца прескача гра-
ницата на недосегаемост… 
За ролята на Попето в „Гра-
ница“ Чочо Попйорданов 
получава наградата „Зла-
тен Беярд“ за най-добър 

актьор от Международния 
фестивал на фрeнскоезич-
ното кино в Намюр, Белгия 
(1995).  

Сержант Милев в 
„Испанска муха“ 

(1998) 
Те се обичат. Те са пре-

следвани. Сержант Киро и 
госпожица Бони попадат 
в лабиринта на престъпен 
свят. Пратка с еротичния 
наркотик „испанска муха“ 
е в България. Мафията 
влиза безмилостно в иг-
рата. Полицията е на крак. 
Кой ще се добере първи 
до безценния товар? Във 
филма има всичко: трафик 
на наркотици, разни ка-
либри нашенски мафиоти, 
тъпотата на някои висши 
военни (пътят на „нарко-
тика“ случайно се пресича 
с безумното пътуване на 
един редник, изстрелян от 
своя генерал да донесе за 
6 часа табелата на Бургас). 
Има ги и отличителните 
знаци на „героите на наше-
то време“: джипове, пушки, 
мобифони, ланци и неиз-
бежните ковчези… Има я и 
любовната история – между 
редника и неговата секси 
приятелка, която трябва 
да е светлият лъч в цялата 
бъркотия. 

Джими в „Дунав мост“ 
(1999) 

В крайдунавски град жи-
вее семейство Диамандиеви: 
Джими – преуспяващ биз-
несмен, печелещ по законен 
и незаконен начин, Роси 
– съпругата му, типична 
новобогаташка, Влади – 
братът на Джими, млад 
почтен бизнесмен. Техен 
най-близък роднина е Луко 
Луков, брат на Роси – син на 
бивш служител на ДС, прос-
так с откровени амбиции за 
лесно забогатяване, който 
живее с Павлина – бивша 
проститутка, която чака 
дете от циганина Ачо – леко 
откачен бивш затворник. 
Диамандиеви са кумове на 
Параскева, наричана Сте-
ла – красива и амбициозна 
млада жена, чиято един-
ствена цел е да замине на 

Запад, и Ники – комплекси-
ран интелектуалец, търсещ 
най-лесния път в живота. 
Младоженците решават да 
се венчаят в манастир. Там 
ги посреща Евстати – мъл-
чалив послушник, на който 
нищо човешко не му е чуж-
до. Часове преди сватбата 
Стела става любовница на 
Джими. Той пък иска съдей-
ствието на съпруга й Ники 
за производството на оръ-
жие. От друга страна, Джи-
ми търси Луко за помощ в 
бизнеса си със скрап. Луко 
пък с помощта на Ачо ре-
шава да направи удар, като 
краде прасетата на Влади. 
Така се завихря мръсната 
история Дунав мост. 

Тошо (музикантът) 
в „Сомбреро блус“ 

(1999)
В малката селска кръч-

ма „Нирвана“ пристигат 
да свирят рок музиканти 
от Пловдив. Посетителите 
не приемат нито тях, нито 
музиката им. Изгонени от 
хотела, музикантите отсядат 
в къщата на циганина Тошо 
– търсач на вода с багета. Му-
зикантите се сприятеляват с 
циганина и дори успяват да 
открият вода в кладенеца 
му, която самият той не е 
успял да извади. Тошо има 
съименник сред музикан-
тите. Болката на циганина 
е, че няма собствено дете. В 
бедния ромски дом се зави-
хря купон. Тошо преоткрива 
страстта, но вечерта е помра-
чена от неочаквано събитие. 

Жендо Хайдутина 
в „Хайка за вълци“ 

(2000) 
Шестсерийният филм е 

създаден по едноименния 
роман на Ивайло Петров 
и е драматична сага, чието 
действие обхваща дълъг 
и драматичен за България 
период – времето на пър-
вите години след Втората 
световна война до 1965 г. 
Съдбите на Иван Шиби-
лев, Мона, Жендо, Калчо, 
Николин, Стоян Кралев, на 
техните синове и дъщери, се 
сближават и възпламеняват 
от страсти и конфликти. 
Това е разказ за хора, които 
по време на сталинизма се 
раждат или умират, заради 
това, което обичат. Хайката 
за вълци е символ на неис-
товото желание за мъст и 
разчистване на сметки, чий-
то изход е представен като 
душевна болка, породена от 
изгубеното човешко щастие.

Аплодисменти за Чочо! 
Източник: 10-те най, 
bg.wikipedia.org

МИНАЛО НЕДАВНО

„Човек не си отива завинаги, все 
нещо от него остава тук“
Чочо Попйорданов:
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Защо наричаме топлата 
напитка чай, а англича-
ните – tea. Думата чай и 
различните вариации „те” 
в някои европейски езици 
се явяват преки потомци 
на съществуващи китайски 
думи. Разликата в произ-
ношението им се обяснява 
така: западните европейци 
търгували с южните ки-
тайски провинции, където 
ароматното растение се 
наричало „те” – оттук идва 
и английското tea, или пък 
немското tee. Източните 
европейци пък явно са тър-
гували основно със север-

ните китайски провинции, в 
които същото растение било 
наричано „ча”, откъдето 
пък идва названието му у 
нас - чай.

Що е долар?

Американската валута 
долар и познатият ни от 
романите за пирати „талер” 

са, общо взето, едно и също 
нещо. Факт е, че през ХVI 
век в чешкия град Йоахим-
стал (област Бохемия) били 
пуснати монети, наричани 
йоахимсталери.

И тъй като името им било 
твърде дълго за произнася-
не, затова скоро на немски 
било съкратено просто до 
талери, а холандците и ан-
гличаните започнали да 
произнасят думата като 
долар. През 1792 година 
новосъздадените САЩ при-
ели долара за своя основна 
валута и го разделили на 
100 цента.

Какво да разбираме 
под лепта

Лептата всъщност е мо-
нета в Древна Гърция и 
означава „малък, „тънък”. 
Монетата била въведена 
от Александър Велики в 
резултат на римското и 
етруското влияние. Така че, 
когато казваме „Дай своята 
лепта!”, това звучи красиво, 

но и безсмислено, защото по 
дефиниция лептата е нещо 
съвсем малко.

Изразът „да дадеш своята 
лепта” има библейски про-
изход, защото в Библията 
има разказ за жертвата в 
съкровищницата на Йе-
русалимския храм на една 
вдовица, която дала всичко, 
което има – две лепти.

Трагедия, или козята 
песен

Думата трагедия буквално 
означава „козя песен” или 
песен в чест на козела. Тя 
се появила в древността и 
първоначално била свърза-
на с религиозните ритуали 
в чест на бог Дионис и ве-
чните му спътници – весе-
лите същества сатири, които 
имали човешки торс, глави 
и ръце, а долната част на 
туловищата им била на кози. 
Очевидно заради козлите 
сатирите били винаги мно-
го похотливи. Празниците 
в чест на козеподобните 
същества били доста весе-
ли – гърците устройвали 

шествия, пеели песни в чест 
на сатирите, които нарекли 
tragodia, тоест, песни в чест 
на козлите.

Апатия...
В гръцката философия 

думата апатия носела емо-
ционална окраска, коренно 
противоположна на наше-
то съвременно разбиране. 
Днес под апатия разбираме 
безразлично, безучастно 
отношение към обкръжа-
ващата ни действителност. 
Апатията може да се при-
еме и като психологическо 
заболяване. 

В превод от гръцки тази 
дума би трябвало да значи 
нещо подобно на невъзпри-
емчивост, макар че в онези 
времена се е употребявала 
за обозначаване на идеално 
нравствено състояние на 
човек, „пълно освобож-
дение от вредни афекти и 
страсти”. 

Хумор значи... 
влажност

Любимата ни дума идва от 

гръцката humor - влажност. 
Какво общо може да има 
хуморът с влажността? Ра-
ботата е там, че в античната 
медицина състоянието на 
човека се е определяло от 
съотношението на четири 
течности: кръв, лимфа, чер-
на и жълта жлъчка.

Според Хипократ тези 
четири течности определят 
човешкия темперамент, а 
излишъкът или недостигът 
на някоя от тях водят до 
изменения на здравето на 
човек, обикновено към по-
лошо. Хуморът по правило 
се считал за състояние на 
човек, при когото съотно-
шението на 4-те течности 
било правилно.

Впрочем точно оттук идва 
и думата меланхолия – със-
тавена е от думите melas 
(черно) и khole (жлъчка). 
Тоест, ако в човек преобла-
дава черната жлъчка, той е 
меланхоличен. 

Източник: 
www.dariknews.bg, 
www.e-vestnik.bg

КАЛЕЙДОСКОП 

165 милиона чаши чай (приблизително) 
изпиват британците всеки ден

Влюбени двойки от България и чужбина 
вдигат сватби на остров Света Анастасия. 
Желаещите да се врекат във вярност на ту-
ристическата атракция в Бургаския залив 
стават все повече и вече има резервации 
за август и септември. Младоженците 
предпочитат тържества по западните 
традиции. По-малко са тези, които залагат 
на характерните български гозби и хора. 

Дестинацията се оказва много привлека-
телна за романтични изненади и предло-
жения за брак. Не един и двама влюбени 
мъже са чули заветното „да“ именно на 
острова. 

Света Анастасия е истинска атракция за 
чужденци от цял свят. Сред посетителите 
са туристи от Бразилия, Китай, Япония, 
Израел и Южна Корея. Най-много обаче 
са руснаците, които търсят усамотение 
в къщите за гости, носещи духа на мона-
шески килии. 

Други туристи пък предпочитат да раз-
гледат 9-те декара земя, като акустират с 

личните си яхти, разказва управителят 
на острова Павлин Димитров. Преди две 
години той бе избран за поста сред 250 
кандидати. В момента тече набирането на 
още бармани и сервитьори за заведенията 
на острова, а желаещи не липсват. През 
миналата година посетителите са били над 
50 000 души. 
Източник: http://anastasia-island.com

Всеки от нас по един или 
друг повод е чувал или 
употребявал фразата „Кли-
ентът винаги е прав”, макар 
че малцина знаят кой е 
авторът й. Това е американ-
ският милионер Маршал 
Фийлд, живял в края на 19-
ото и в началото на 20-ото 
столетие. Той бил роден в 
Масачузетс, в семейство на 
бедни фермери. Започнал 

работа едва на 17 години, 
на 28 той вече бил заможен 
собственик на верига мага-
зини в Чикаго.

Още в самото начало на 
своя бизнес Маршал нало-
жил в магазините си поли-
тика, различна от останали-
те собственици. Подходът 
му бил насочен изцяло 
към интересите на клиента, 
без значение за каква сума 

става въпрос. Неговите 
посетители имали правото 
да върнат стоката, закупена 
от магазина му, без каквато 
и да е било причина, като в 
същото време продавачите 
били длъжни да мълчат и да 
бъдат в услуга на клиента. 
Маршал често обичал да 
казва: „Клиентът винаги 
има право” и „Дай на дама-
та това, което тя иска”. 

Според Учителя Петър 
Дънов всеки ден от седми-
цата трябва да се прием-
ат определени храни, тъй 
като различните планети 
въздействат върху тяхната 
сила и енергия. Именно 
заради това в деня на съот-
ветната планета можем да 
ползваме най-пълноценно 
вложеното от природата 
във всеки плод.

Ето на кои храни да зало-
жите в различните дни от 
седмицата:

Понеделник е денят на 
Луната - приемайте зеле-
ни храни, като лапад, ло-
бода, зелен боб, маруля, 
краставица, зеле, може и 
царевица.

Вторник е денят на Марс 
– яжте червени и люти хра-

ни: домати, червени чушки, 
репички, лук, чесън, хрян, 
бяла ряпа, може и спанак.

Сряда е денят на Мер-
курий – сега най-добре се 
усвояват моркови, круши, 
лимони, пъпеш, праскови.

Четвъртък е денят на 
Юпитер – добре е да се кон-
сумират картофи, тиква, 
бамя и млечни продукти.

Петък е денят на Вене-
ра – хапвайте грах, сусам, 

ябълки, сини сливи, чере-
ши, вишни, ягоди и малини.

Събота е денят на Сатурн 
– време е да наблегнете 
на ядките: орехи, бадеми, 
лешници. Освен тях са под-
ходящи и кестени, сушени 
плодове, зрял боб, патла-
джани, кафе и какао.

Неделя е денят на Слън-
цето – яжте леща, ориз, 
грозде, портокали, манда-
рини, кайсии.

Да кажеш „ДА“ на Света 
Анастасия

Клиентът винаги е прав... 

С какво да се храним 
определят планетите 

С уникален мотоциклет, наречен BMW 
R 5 Hommage, баварците отбелязват 80-го-
дишнината на легендарния си модел BMW 
R 5, извършил преврат в технологичното 
развитие и оказал съществено влияние на 
мотоциклетната индустрия по това време. 
Новата машина има всички качества на 

този мотоциклет, но интерпретирани по 
най-съвременен начин. При създаването 
на оригиналния BMW R 5 конструкто-
рите на немската марка навремето са се 
вдъхновявали от състезателния модел от 
1935-а с ходов обем на мотора 500 куб. см. 
Те използвали нова, олекотена рама, която 
била истински пробив в технологията за 
времето си.

Тази година баварците решиха да 
отпразнуват 80-годишнината на този 
ключов за историята им модел със създа-
ването на уникалния мотоциклет BMW 
R 5 Hommage, който беше представен на 
широката публика по време на фестивала 
за автомобилна елегантност Concorso 
d’Eleganza Villa d’Este 2016.
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Рилският манастир е най-
големият и най-известни-
ят манастир в България. 
Основан е през 10. век от 
отшелник на име Иван Рил-
ски. Разположен на около 
117 км южно от София, той 
представлява най-голямата 
туристическа атракция сред 
манастирите в България със 
своята големина, архитек-
тура, стенописи и древна 
история. Заобиколен е от 
малките планински реки 
Рилска р. и Друшлявица и 
е само на 4 часа пеш от вр. 
Мальовица. Най-високият 
връх на Балканите – Мусала 
(2925 м) е малко по-далеч – 
на 8 часа.

Подобно на други мана-
стири, оцелели през осман-
ското владичество, така и 
Рилският е действал като 
център на духовния и кул-
турния живот на българския 
народ във вековете на чуждо 
поробителство. По това вре-
ме монасите създават нови 
творби и правят копия на 
известни автори, главно от 
Търновската и Атонската 
школа.

Вазов, подобно на хиля-
дите българи, също е бил 
запленен от красотата на 
Рилския манастир и мест-
ността, в която се намира. 
В стихотворението “При 
Рилския манастир” той дава 
израз на своите чувства към 
Светата обител и българска-
та природа: “Сега съм у дома, 
в сърцето съм на Рила”.

Посещението на Рилския 
манастир не е просто една 
туристическа дестинация. 
Това е раят за вярващия 
човек. Святото място пре-
изпълва душата и тялото с 
нови сили и оставя спомена 
за едно невероятно прежи-
вяване. Всеки от нас трябва 
да посети този манастир, 
защото той ни зарежда с 
вяра и оптимизъм. Това е 
мястото в България, към 
което никой не би могъл да 
остане равнодушен, защото 
в него са събрани красота, 
енергия и духовна сила.

Рилският манастир е обя-

вен за национален истори-
чески паметник през 1976 
г., а през 1983 г. е вписан 
в книгата на ЮНЕСКО за 
световно наследство.

Бачковският манастир е 
вторият по големина. Ос-
нован е през 1083 годи-
на от грузинеца Григорий 
Бакуриани. Бачковската 
обител се намира в доли-
ната на Чепеларската река 
(известна и като река Чая) 
на около 10 км южно от 
град Асеновград. Манасти-
рът е живописно ограден 
от хълмовете на Родопите, 
което заедно с внушителния 
му размер и античност го 
правят един от най-посеща-
ваните в България.

Въпреки че Бачковски-
ят манастир оцелява след 
първоначалните набези на 
османските отряди по-къс-
но последва съдбата на по-
вечето други православни 
манастири по нашите земи 
и бива ограбен и разрушен. 
Възобновен е към края на 
ХV век, като трапезарията 
е реконструирана през 1601 
г., а запазената и до днес 
църква „Света Богороди-
ца” е завършена през 1604 
г. Стенописите на трапеза-
рията, изписани от неиз-
вестна ръка през 1605 г., са 
забележителни със своята 
художествена стойност. 
Църквата, от своя страна, 
също изобилства от кра-
сиви стенописи, но това, 
което най-вече привлича 
посетителите, е иконата 
на Богодорица, за която се 

смята, че е чудотворна.
Третият по големина е 

Троянският манастир, осно-
ван през 1600 година. През 
1855 година е построена 
църквата, изографисана от 
Захари Зограф. Духовната 
обител се намира на около 
10 км югоизточно от стария 
балкански град Троян в по-
лите на Стара Планина.

По подобие на други бъл-
гарски манастири и Троян-
ският си има своя чудотвор-
на икона, която пристига в 
светата обител по времето 
на нейното създаване, из-
вестна е като “Св. Богороди-
ца Троеручица”. Според пре-
данието, иконата е дарение 
от монах, който се заселил 
за известно време при тро-

янския отшелник по време 
на своя път от Атонските 
манастири към Влашко.

Четвърти по големина е 
Преображенският манастир. 
Разположен е в изключител-
но живописна местност на 
около 10 км от античната 
крепост Царевец. Мана-
стирът лежи в подножието 
на отвесни скали от лявата 
страна на р. Янтра и пътя 
от Велико Търново за Русе. 
Няма запазени постройки 
от времето на създаването 
му – сегашните сгради са 
построени през 19-и век. 
Съборната църква “Свето 
Преображение” също да-
тира оттогава. Манастирът 
впечатлява с живописната 
украса, създадена от видния 
български живописец Заха-
ри Зограф. В продължение 
на три години той работи 
върху някои от шедьоврите 

на възрожденското изку-
ство. Най-голямо внимание 
заслужава трудът му по 
олтара на храма (живопис 
и икони), както и красива-
та стенна рисунка на име 
“Колелото на живота” на 
външната стена на църквата. 
Интерес буди и майсторска-
та дърворезба от 19-и век на 
име “Царските двери”.

На два километра от 
Златни пясъци се намира 
скалният Аладжа манастир. 
Неговите пещери са били 
обитавани още през 4-5 
век, но се превръща в ду-
ховно място по-късно, през 
11-12 в. Името на Аладжа 
манастир идва от турската 
дума за пъстър (“аладжа”), 
вероятно заради ярките цве-
тове на стенните рисунки, 
датиращи още от ранното 
Средновековие.

Монашеските килии, об-
щите помещения и парак-
лисите, издълбани директно 

във варовиковите скали и 
разположени на две нива 
над земята, са свързани 
посредством външно стъл-
бище. На долния етаж са 
били разположени стаите 
на монасите, общите части 
(кухня, дневна) и малка 
църква, докато горният е 
бил изцяло предназначен за 
параклиса.

Единственият действащ 
скален манастир в Бълга-
рия е Бесарбовският скален 
манастир. Той се намира в 
долината на Русенски Лом, 
на 10 км от Русе. Най-ранни-
те исторически сведения за 
манастира датират от ХV век 
и са почерпени от османски 
данъчни регистри. В един 
такъв регистър е поместен 

опис на тимар (поземлено 
владение), собственост на 
влашкия войвода Иванко 
Басараб, тъст на цар Иван 
Александър.

Киевският княз Георги 
Глож през 13 век основава 
Гложенският манастир. Ма-
настирският храм е създаден 
с основаването на новия 

манастир през 14-ти век. 
Знае се, че е бил богато ук-
расен със стенописи, които 
просъществуват до 1913 г., 
когато земетресение срива 
до основи църквата. Днеш-
ната черква е построена 
през 1951 г. върху основите 
на старата и представлява 
сравнително тясна, но висо-
ка постройка.

Сведенията за Драгалев-
ския манастир датират от 
1371 г. За разлика от пове-
чето български манастири 
“Света Богородица Витош-
ка” е бил запазен от уни-
щожение от османските 
нашественици. Драгалев-
ският манастир е прочут и с 
килийното училище, което 
се е помещавало там по 
време на робството. Освен 
с ролята му на културен и 

учебен център, “Св. Бого-
родица Витошка” е типичен 
представител на все още 
запазените български ма-
настири със своята активна 
роля в тайната революцион-
на дейност за свободата на 
България.

Дряновският манастир е 
разположен в долината на 
Дряновска река. Основан 
в края на 12 век, днес той 
се намира на около 4 км от 
град Дряново. Смята се, че в 
първоначалния си вид мана-
стирът е бил на 2 км северно 
от сегашния (в местността 
Малкият Св. Архангел) и 
е бил построен от въста-
налите търновски боляри, 
братята Асен и Петър. През 
14 век Светата обител е била 
едно от главните средища на 
исихазма, давайки подслон 
на множество монаси. 

Етрополският манастир е 
сред най-старите у нас, ос-
нован е в средата на 12 век. 
Разположен в подножието 
на старопланинския Черни 
връх, той се намира на около 
5 км източно от Етрополе.

Манастирският храм “Св. 
Троица” съществува в се-
гашния си вид от 1858 г. 
Днес той се смята за забеле-
жителен паметник на култо-
вата архитектура от епохата 
на Българското Възраждане. 
Изграден е от майстор Иван 
Боянин от брациговската 
строителна школа и пред-
ставлява внушителна кръс-
товидна сграда с пет купола. 
Стенописите в черквата 
датират от по-късен етап 
– създадени са през 1907 г.

Източник: 
www.bulgariamonasteries.com

АТРАКЦИИТЕ НА БЪЛГАРИЯ

Нашите прекрасни манастири - извор 
на красота, енергия и духовна сила
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Америка и България имат 
и прекрасни, и лоши общи 
неща. Един мой приятел, 
американец, който е идвал 
в България, казва: „Има 
голяма прилика между Аме-
рика и България. Неща на 
крайности... Европа е по-хо-
могенна някак си...”. Говорим 
за крайности в характерите. 
Ние сме миниатюрни в срав-
нение със САЩ, но си при-
личаме. Сега светът е зле. 
Но тук е толкова очебийна, 
толкова арогантна олигар-
хия, такава безпардонност! 
Мене ме е страх, че както 
вървят нещата тук – наро-
дът търпи, търпи, има едни 
робски останки, но един ден 
се вдига (като в 1923 година) 
– с брадви и мотики... Да не 
стигаме дотам! Навсякъде 
има корупция – от Путин 
до Обама. И корпорации..., 
и картели... Но у нас е уни-
кално!

Живея в Солун и като че 
ли имам всичко от Бълга-
рия. Солун е два милиона 
души – като София. Пред 
него е морето – все едно съм 
във Варна. И живея в стария 
му град – все едно съм и в 
моя Пловдив.

В София не бих живял 
– в никаква възраст. Те с 
особена страст наричат ос-
таналото „провинция”, но 
имам чувството, че в това 
има страх от собствената им 
провинциалност. Те страдат 
от комплекс за малоценност. 
Не всички, разбира се, но 
общият манталитет е такъв. 

Най-трудното е да опоз-
наеш себе си. Другите хора 
са нашето огледало. Аз смя-
там себе си за нормален 
човек, който прави музика. 
Някои ме оценяват, други 
сигурно ме ПРЕОценяват. 

Или отричат. Знаете ли, аз 
ще се уплаша, ако всички 
започнат да се възторгват. 
Обикновено това е знак за 
нещо конюнктурно. Един 
истински артист не може да 
се харесва на всички.

Шостакович казва, че той 
работи, както другите хора 
работят по своите ежеднев-
ни задачи.

Аз не отричам нито един 
жанр. В една кръчма не 
можеш да пуснеш Пета сим-
фония на Бетовен. Дори в 
чалгата има превъзходни 
певци, които за съжаление 
са решили да експлоатират 
себе си по този начин. 

От време на време слушам 
дори някои от тях, които 
имат неоспорими данни и 
правят по-качествени неща.

Според мен, разликата 
между чалгата и джаза е, че 

в чалгата 99% е ужас и едно 
на сто е хубаво. В джаза, да 
речем, 40 процента е лошо, 
30 на сто е на добро ниво 
и едно 25-30 процента са 
много хубави, стойностни 
неща. Дюк Елингтън го е 
казал: има два вида музика 
– хубава и от другия вид. 

Днес човечеството се на-
мира в творчески застой. 
Децата порастват с YouTube, 
със звезди като Джъстин 
Бийбър, по-големите об-
личат винтидж костюми 
и рокли и си правят суинг 
партита, Холивуд претопява 
всичко по пътя си... Това 
е абсолютен застой. Но не 
е само у нас, това важи за 
целия свят.

Ето например последните 
25 години не успяха да родят 
евъргрийни, каквито ни 
остави Емил Димитров. А 

малко преди да умре през 
1977 г., Бинг Кросби казва: 
„Поп музиката в Америка 
върви с гигантски крачки 
назад.” Спомняме си за Емил 
Димитров, но и зад Океана 
днес няма хора като Рей 
Чарлз. Според мен, ХХ век 
ще остане с две важни де-
кади - 20-те и 60-те години, 
които наричам ренесансови.

Америка - с всичките си 
недостатъци, е място, къде-
то всеки - без значение аме-
риканец, българин, китаец 
или испанец, придобива 
едно чувство на свобода, 
което и в Европа го няма. 

Защото тук демокрацията е 
прекъсвана десетки пъти от 
диктатура. Днес например 
живеем под диктата на па-
рите - уж можеш да говориш 
свободно, но нещо неви-
димо ни потиска повече и 
отпреди. И не е отчаяние, а 
апатия. Проблемът е, че сме 
хора на крайностите - или 
сме апатични, или вдигаме 
брадвите. Но и двете неща 
са лоши. Дано най-накрая 
проумеем, че никой не ни 
е виновен и че никой нищо 
не може да ни донесе. Ние 
сами отиваме и си взимаме 
грешните неща. Точно това 
направихме с Америка - 
взехме най-лошите филми, 
най-лошата литература и 
риалити манталитета. Не и 

хубавото...
На Балканите има изклю-

чително много таланти, а в 
България работата е сери-
озна. Казвам го от опита си, 
не е глупав патриотизъм. 
Правил съм майсторски 
класове, семинари и про-
чие в целия свят. В другите 
страни - от десет млади 
музиканти можеш да си зап-
люеш един или най-много 
двама. Тук - от десет, искаш 
да работиш или с девет, или 
с всички. Таланти има много 
в България, важен е пътят. 
Важно е накъде ще бъдат 
насочени тези великолепни 
млади хора.
Източник: 
www.alef-bg.org, 
www.podtepeto.com

Непринуден разговор с маестрото за себе си, 
за света, за България и изкуството

Америка и България си приличат многоАмерика и България си приличат много

Милчо Левиев (Мил-
чо Исак Леви) е роден на 
19.12.1937 г. в Пловдив. 
Композитор, пианист, ин-
терпретатор, педагог - едно 
от големите имена в съ-
временния световен джаз. 
Завършил е Музикалното 
училище в Пловдив, а после 
и и Музикалната консерва-
тория в София (компози-
ция при проф. Панчо Вла-
дигеров, 1960). По-късно 
е назначен в Пловдивския 
театър „Н. О. Масалитинов” 
(до 1962 г.). Пет години ра-
боти в Естрадния оркестър 
на Българското национално 
радио. По идея на Радой Ра-
лин Милчо Левиев създава 
групата „Джаз Фокус’65”, 
която обикаля България 
и света до 1970 г. и по-
стига небивал успех. Едно 
от големите постижения 
на композитора през този 
период е аранжиментът на 
песента на Пол Маккартни 
“ Yesterday“. Милчо Левиев 
пише и филмова музика. 
Негово дело е музиката към 
филмите „ Отклонение” 
(1967) „ Един снимачен ден” 
(1969), „Писмо до Америка” 
(2001) и др. През 1968 г. 
започва кореспонденция 
с Дон Елис, който го кани 

да свири в неговия състав 
и Левиев напуска България 
през Германия. Следват сто-
тици концерти с „Дон Елис 
Бенд” по цял свят.

Освен поредицата кон-
цертни турнета, които осъ-
ществява в САЩ и Европа, 
маестрото преподава в Юж-
нокалифорнийския универ-
ситет (University of Southern 
California) и води майстор-
ски клас в Нов български 
университет. За първи път 
след напускането на Бълга-
рия посещава родината си 
през 1980 г. След 10 ноември 
1989 г. идва нееднократно 
в България, прави запи-
си с флейтиста Т. Спасов, 
“Акустична версия” и др., 
участва в джем-сешъни. 
Издава албуми съвместно с 

Дж. Уилсън, Дон Елис, Дж. 
Клемър, Аирто, Л. Субрама-
ниам, Джилберто, Ал Жеро, 
Еди Харис, Рой Хейнс, Джек 
Шилън и Арт Пейпър, Бърт 
Бакарачи, Чик Кърия. Реа-
лизира много солови про-
екти, в които е аранжор, 
композитор, водещ изпъл-
нител и продуцент.

Маестро Милчо Левиев е 
„Доктор хонорис кауза” на 
Нов български университет 
(1999 г.), член е на Съюза на 
българските композитори 
до 1968 г. и от 1989 г.; на 
Фондация за подпомагане 
на българската култура 
(САЩ, 1989 г.); Почетен 
член е на „Екофорум за 
мир” (1993 г.), на американ-
ската Национална конвен-
ция за джаз педагози.

Маестро Милчо Левиев: 

Маестро Милчо Левиев стана културен 
посланик на Пловдив. Кръстеното на него 
„Сдружение за култура и образование 
Милчо Левиев” ще заразява с нашето из-
куство първо Балканите, после Европа, а 
защо не и целия свят. Такава е амбицията 
на членовете в организацията, които вече 
направиха първи стъпки и организираха 

първата проява на културен обмен между 
Пловдив и Солун. „След като моето име 
означава толкова много, аз съм съгласен 
то да се използва, за да се осъществи тази 
идея“, подчерта Милчо Левиев и допълни, 
че неговата съпруга Вики Алмазиду е пи-
онер в обмена на гръцкото и българското 
изкуство.

Маестро Левиев пробва пианото в Студио 1 на Радио Пловдив

Семейството талантливи музиканти Вики Алмазиду и Милчо Левиев участват в десетки 
концерти у нас и в чужбина. 
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Започваме с Англия нес-
лучайно, тъй като там спаз-
ването на формалностите 
във всички области е из-
дигнато в ранг на житейска 
философия. Познаването и 
усвояването на британския 
делови етикет ще ви предпа-
зи от грешки, където и да се 
намирате. 

През 16. век по време на 
управлението на Хенри VII 
важало правилото гостът, 
поканен на обяд, да целуне 
първо домакинята, после 
домакина, след това и техни-
те домашни животни. Днес 
стандартното приветствие е 
простото ръкостискане, но 
много важна е церемони-
ята по представянето. Ако 
запознавате свой колега с 
лице, което заема по-голям 

пост, сте длъжен първо да 
назовете името на по-ви-
сокостоящия. Англичаните 
често избягват да се гледат 
право в очите. Не трябва и 
да се приближавате много 
близо до партньора си или 
да го докосвате – британци-
те държат твърде много на 
личното си пространство. 

В съвременния английски 
етикет – в по-неофициал-
ния им вид, лекото почук-
ване с пръст по собствения 
си нос означава, че молите 
събеседника ви разгово-
рът между вас да остане 
конфиденциален. Може да 
наричате шотландците и 
ирландците британци, но в 
никакъв случай англичани. 
На Острова трябва също 
така да избягвате и разгово-
рите за живота на кралското 
семейство и обстановката в 

Северна Ирландия.
В почивката между дело-

вите преговори е прието да 
се поднесе закуска, но ци-
гара може да се запали едва 
след сервирането на кафето 
накрая.

Да обърнем погледа си 
малко пÒ на запад, тоест 
към американците. Те опре-
делено са другата крайност. 
Американците ценят много 
доброто настроение, енер-
гичността, външните про-
яви на дружелюбност. Не 
обичат твърде официалната 
атмосфера, затова по време 
на деловите срещи относи-
телно бързо преминават от 
протоколен към приятелски 
тон. Ценят добрата шега, 
дори тя да е пиперлива. 
Ръкостискането при среща 
или раздяла продължава не 
повече от 3 секунди, през 
което време трябва да гле-
дате домакина в очите и да 

се усмихвате широко – по 
този начин внушавате за-
интересованост, искреност, 
доверие. 

Докато води извънредно 
сериозен разговор, америка-
нецът може да качи краката 
си на съседния стол или да 
ги кръстоса толкова високо, 
че да лъсне подметката му. 
Не се обиждайте – в аме-
риканската култура това се 
приема за допустимо, макар 
че другаде по света тази 
разпуснатост предизвиква 
откровено раздразнение.

Ако в Испания ви поканят 
на обяд в почивката между 
разговорите, не приемай-
те угощението - офертата 
е чисто формална. Ако я 
повторят – отново откажете. 
Едва след третия път може 
да се съгласите, защото това 
означава, че поканата е ис-
крена.

В Германия, ако не сте 

наясно с длъжността на 
партньора си, най-добре се 
обръщайте към него с Herr 
Doctor! Думата „доктор” 
тук не се отнася само към 
медиците, а се употребява 
в многоспектърен смисъл, 
като винаги подчертава ува-
жението, което изпитвате 
към събеседника си.

Японците отдавна са въз-
приели западния маниер 
в деловите общувания. Но 
имайте все пак едно на ум 
за това как в средновековна 
Япония е било прието да 
се установяват търговски 
връзки между местните 
и останалия свят, защото 
те са дали известен отглас 
и върху днешния етикет. 
Чуждестранният търговец е 
бил длъжен да се представи 
първо на императора, като 
от входната врата до залата 
за аудиенции се придвижи 
пълзешком, а след висо-

чайшата среща трябвало да 
излезе по същия начин от 
двореца.

И още причудливи тра-
диции...

В Холандия, например, 
ръкостискането не е прието, 
а комплиментите се смятат 
за обида.

В Турция е напълно до-
пустимо гостите да се при-
емат в банята.

В Латинска Америка ко-
ментарите за горещината 
се приемат като признак на 
ниска култура. 

В Полша е задължително 
да целунете ръка на дамата, 
дори ако е президент на 
мултинационална компа-
ния.

Хич не са за завиждане 
хората, имащи делови от-
ношения с Чукотка. Там е 
абсолютно в реда на нещата 
партньорите да се сбият, 
докато избистрят офертите 
си. Успокоителното е, че до-
макинът е длъжен да запази 
уважителното отношение 
към госта си, дори ако той 
го набие.
Източници: 
www.pariteni.bg,
www.jivotatdnes.bg

Мъже в командировка
В нашия свят деловият етикет вече 

е сравнително уеднаквен, макар че 
в отделни страни все още се пази 

споменът за някои специфични нрави

Преди седмици британските 
медии съобщиха за човек, който 
по невнимание успял да изтрие 
цялата информация на личния си 
компютър, включително данните 
на всичките му клиенти и по съ-
щество целия си бизнес. От „Ин-
дипендънт” вдигнаха летвата и 
събраха част от най-големите 
гафове в историята. Ето някои 
от тях:

Да откажеш на Дж. К. 
Роулинг 

Издателствата, които връщат на 
Роулинг ръкописа на първата част 
на „Хари Потър”, са... 12 на брой. 
Най-накрая от „Блуумсбъри” се 
съгласяват да отпечатат бъдещата 
класика след съвет от 8-годишна-
та Алис, дъщеря на собственика. 
Книгите за момчето магьосник са 
преведени на повече от 60 езика, 
еднакво голям беше успехът на 
филмовите им екранизации, а 

състоянието на Роулинг днес над-
хвърля 1 милиард долара.

Да не купиш „Гугъл” за 1 
милион долара

Основ ателите  на  „Гу гъл” 
(Google) Лари Пейдж и Сергей 
Брин за малко не продават ком-
панията си през 1999 година. 
Тогава те искат за търсачката 1 
милион долара от изпълнител-
ния директор на корпорацията 
„Excite” Джордж Бел. След като 
Бел не проявява интерес, Пейдж 
и Брин свалят цената на 750 000. 
Тази тяхна оферта също е отка-
зана. Днес „Гугъл” е доста повече 
от търсачка и се оценява на 365 
милиарда долара.

Да не застреляш Хитлер
В началото на Първата световна 

война британецът Хенри Танди, 
който ще се превърне в най-от-
личавания редник на Кралството 
за цялата война, открива ранения, 
невъоръжен и никому неизвестен 
германски ефрейтор Адолф Хит-
лер в един окоп. Танди решава да 
пощади живота на германеца. 

Да ядосаш Чингиз Хан

Прочутият владетел на Монгол-
ската империя поискал да започне 
дипломатически и търговски от-
ношения с Ала Ад-Дин Мухамед, 
шахът на съседната Хорезмия 
(днешен Ирак/Иран/Афганис-
тан). Предложението било отка-
зано, а изпратеният монголски 
дипломат бил обезглавен. Чингиз 
хан не останал доволен и изпра-
тил 200 000 войници, които в 
крайна сметка довеждат Хорез-
мийската империя до края й.

Отказ на стойност 19 
милиарда долара

През 2009 година Фейсбу” от-
казва да наеме програмистите 
Брайън Актън и Ян Кум, след като 
провежда интервюта с двамата. 
Няколко години по-късно компа-
нията на Марк Зукърбърг плаща 
19 милиарда за чат приложени-
ето „УотсАп” (WhatsApp), което 
Актън и Кум създават, след като 
не са наети от социалната мрежа.

Случайна грешка за 50 
милиона долара

Тази година френските държав-
ни железници „SNCF” похарчиха 
15 милиарда долара за нови вла-
кове. Оказа се обаче, че мотрисите 
са несъвместими с междурелсието 

на 1300 перона в страната. Реше-
нието на проблема ще струва още 
50 милиона долара.

И българското БДЖ също се 
слави с някои подобни непотреб-
ни поръчки, които винаги можем 
да припишем на недоглеждане 
и случайност, а не на странни 
приятелства и обществени по-
ръчки. Виждате, случва се и във 
Франция.

Да избереш „Brian Poole & 
The Tremeloes” 

През 1962 звукозаписният лей-
бъл „Decca” търси перспективни 
групи. Прослушани са две банди, 
от които компанията избира све-
товно непознатите и днес „Brian 
Poole & Th e Tremeloes”. Групата, 
сметната за не толкова добра, е 
4-членна рокбанда от Ливърпул, 
наречена „Бийтълс”.

Изпусната буква струва 9 
милиона глоба...

През 2009 британското пра-
вителство е осъдено на 9 млн. 
паунда обезщетение след фамозна 
чиновническа грешка. Небреж-

ният служител изпуска едно “s” в 
името на компания, заради което 
тя била включена в списъка за 
ликвидации.

Договорите на 250 служители 
на 124-годишната уелска фирма 
„Taylor and Sons” са прекратени, 
след като тя е объркана за пода-
лата заявление за банкрут „Taylor 
and Son”.

Изгарянето на 
Александрийската 

библиотека
Актът, на който дължим из-

чезването на много информация 
за древния свят, е приписван на 
исторически фигури като Юлий 
Цезар, Аврелий и мюсюлманския 
халиф Умар. Тъй като лидерите 
са живели с разлика от столетия 
помежду си, историците говорят 
за поне няколко нападения сре-
щу съкровищницата на писмени 
свидетелства.

Битката при Крансебес от 
1788 година

Данните за това сражение са 
доста оспорвани, но 59 години 
след него А. Грос-Хофингер пише 
как австро-унгарската армия губи 
10 000 души в битка със… себе си. 
Според неговия разказ, батальон 
на отблъскващите османското 
нашествие австрийци закупил 
алкохол от пътуващи цигански 
търговци. Когато останалата 
част от пехотата разбрала за това, 
избухнала кавга, която някои от 
бойците помислили за турска 
засада.

Източник: БГНЕС

Непростими исторически гафове
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В търсене на работа: оферти и агенции
Набираме техници за по-

правка на бяла техника, усло-
вията, на които кандидатът 
трябва да отговаря са: гово-
рим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката на 
бяла техника (ако няма опит 
трябва да има завършено тех-
ническо образование - пред-
лагаме обучение). Фирма-
та предоставя ван, инстру-
менти и фирмено облекло. 

Моля, изпратете вашето CV 
на:  office@repairs4u.co.uk, тел. 
07919621878

Лондонска фирма търси 
фаянсаджии с минимум 3 го-
дини опит и документ (CSCS 
Card). Започване веднага, до-
бро заплащане, обекти в цяла 
Англия, тел. 07917196235 и 
02076224232

We are looking for charity 
bag distributors from door to 

door (East, South and Southeast 
London), tel. 07732919130

Предлагам работа на 
паркинг за миене на коли, 
Brighton (East Sussex), тел. 

Upcoming job for security 
guard in Cookham (SLB), must 
have security licence, own a 
car and live in West London, 
£6.70 for self-employed, tel. 
07909940543

Водеща семейна фирма 

предлага работа в сферата на 
почистването в Лондон, от-
лични клиенти , условия на 
труд и седмични плащания. 
Начално заплащане: £7.20 на 
час (нарастващо до £8.00 след 
първите 6-12 месеца, в зави-
симост от опита и ефектив-
ността на работата). За пове-
че информация и кандидат-
стване моля изпратете ваши-
те: адрес, име, телефон, опит 
в областта на почистване-
то, ниво на английски език, 
на следния имейл: rumen_
zhechev@whitecleanltd.co.uk 
или ги изпратeте като съоб-
щение на 07869520461

Предлагаме постоянна ра-
бота за жена за почистване 
на къщи, на непълно работно 
време. Заетостта е в понедел-
ник, вторник и петък.  За ин-
формация относно часовете и 
заплащането, моля обадете се 
на тел. 07868 649252.

След 4 месеца трябва да се 
върна на работа. Със съпру-
га ми обсъждаме вариант 
"live In nanny" тъй като имаме 
свободна стая , а и някои ще 
трябва да се грижи за тогава 
9 месечната ни дъщеря. При 
препоръки или заинтересо-
вани: vshentova@Gmail.com 
или тел. 0745515513? Живе-
ем в West Thamesmead Se28.

Компания търси plumber и 
plumbers mate/labourer за ра-
бота в Лондон -  NIN, CSCS, 
CIS, тел. 07912110545

Experienced Bulgarian barber 
required to work in Essex barber 
saloon, please, contact  Serdar 
on: 07540945819

Фирма Deniz Logistics 
търси шофьори с категория 
В за multi-drop delivery, до-
бро заплащане, не се изис-
ква опит, но се изисква поне 
говорим английски, ще бъде 
проведено безплатно обу-
чение. Депото се намира на 
Waltham Cross, тел. за контак-
ти: 07540382175, Джем

C l e a n e r s  w a n t e d . 
Requirements: being reliable, 
honest and responsible, able 
to work in the UK (part-time 
or full time), £8 per hour. You 
could work over 40 hours 
per week (full time), or part 
time, working hours include 
weekends (Sundays are our 

busiest day). Email us your 
details and we will contact 
you. Email: gabrielcozea@
yahoo.com, Tel.: 07880 336054. 
Immediate start!

Българското училище „Мо-
ята Азбука“ търси детски и 
начални учители, и учите-
ли с българска филология и 
история за двата си филиа-
ла, тел. 07768420474, www.
moiata-azbuka.co.uk

Търсим учители, за българ-
ски детски градини, в Севе-
рен и Източен Лондон, Тел. 
07809469532

Предлагам работа в сфе-
рата на почистването, запла-
щането е £8 на час, телефон 
за връзка 07584575584, Елена

Фирма търси майстори на 
гипсокартон - стени и тава-
ни, задължително с опит. Ра-

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

РАБОТА В UK

УСЛУГИ
(340) Вашият български во-

допроводчик в Лондон – ре-
монт на бойлери, издаване 
на сертификати за безопас-
ност на газови системи, ин-
сталиране на нов бойлер, тел. 
07413139638, www.zyz-ph.uk

(340) Дентален център 

„Вимплант” в гр. Пловдив ви 
очаква през летните почивни 
месеци. Специализирани сме 
в зъбните импланти вече 15 
години. Разполагаме с широ-
ка гама от импланти и специ-
алисти с международен опит, 
тел. 00359 8977 86777, www.
vimplant.bg.

(338) Заповядайте в българ-
ската баничарница “BG 
Bakery” в гр. Chester да се на-
сладите на домашни вкусо-
тийки. Адрес: 60 Brook Street, 
Chester, CH1 3DN 

(337) Професионален ек-
страсенс предвижда бъде-
ще и помага при пробле-
ми в любовта и бизнеса, тел. 
07405755221

(336) Квалифициран психо-
лог, член на Британското пси-
хологично дружество, предла-
га професионални консулта-
ции, тел. 07425393337 

(337) Cube Tiling Llp - по-
ставяне на плочки, за пове-
че снимки и информация, 
моля посетете нашия уебсайт 
адрес:  www.cubetiling.co.uk, 
тел. 07879766240

(336) Лицензиран и опи-
тен преводач (английски - 
български) подготвя доку-
менти за NIN, NHS и докумен-
ти за всякакви други институ-
ции във Великобритания, тел. 
07425393337

(340) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям ма-

гии, правя бяла магия за лю-
бов, лея куршум и восък про-
тив страх, тел. 07471570880, 
Йордана

(337) Пръскам за дървени-
ци - гарантиран резултат, тел. 
07768169884

(337) Предлагам качествено 
почистване на къщи и офиси, 
гладене на дрехи, обгрижва-
не и гледане на деца, за рай-
она на Северен Лондон, тел. 
07550834341, Маги

(336) Гледам на карти Таро, 
правя амулети за здраве, лю-
бов и пари, успех за бизнес 
план, тел. 07438096374

(336) Майстор предлага 
строителни услуги - ВиК, 
бани, кухни, паркет, шпаклов-
ка, боядисване и много други 
на достъпни цени. За контак-
ти: 07438004189, Илия

(336) NIN, UTR, шофьор-
ска книжка, преводи, помо-
щи, глоби, Tax return, CV, 
регистрация при GP, запис-
ване в училища и др., тел. 
07479141040, 07588586562

(336) Издаване и подно-
вяване на CSCS карти, тел. 

07552442855, Илиян
(336) Застраховки на най-

ниски цени, No Claim Bonus, 
помощ за документи и за 
квартира, NIN, UTR, банкова 
сметка, ниски цени на услу-
гите, безплатна консултация, 

тел. 07717596776
(336) Изготвям CV-та по 

новия стандарт, гарантирано 
по-добри шансове при канди-
датстване за нова работа, £30 
за всяко CV, тел. 07427698363, 
Ани

ОбявиОбяви    ОбявиОбяви    ОбявиОбяви

Още текстови обяви на стр. 38-43

Предлагам работа за куриери Предлагам работа за куриери 
в зоната на пощ. кодове в зоната на пощ. кодове 

SW1, SW3, E1 и др.SW1, SW3, E1 и др.
Осигурявам ван, гориво Осигурявам ван, гориво 
за работа за работа и застраховка. и застраховка. 

Заплащане - за 4 работни седмици, Заплащане - за 4 работни седмици, 
£1 на стоп (адресите са на един пощенски код)£1 на стоп (адресите са на един пощенски код)

Телефон за контакти: 07880611250 (Цецо)Телефон за контакти: 07880611250 (Цецо)

търси да назначи
шофьори за управление на МПС, 

категория С с карта за квалификация 
на водача и имащи право 

на работа в Aнглия
Тел. 07828015044

07828015044 (Мурат)
11 Anthony Way, Edmonton, 

London, N18 3QT

Gima UK Ltd.

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifi cations and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/
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В търсене на работа: оферти и агенции

ботата е постоянна и е извън 
Лондон, £13.00 на час, задъ-
лжителна CSCS карта, тел. 
07449347395

Star Nursing Agency търси 
социални работници и лични 
асистенти, за работа в болни-
ци в Югоизточен Лондон (Sit 
Cup, Woolwich, Greenwich, 
Charlton, Eltham). За пове-
че информация: 02088584427

Търся медицински сестри 
за работа в болници в Юго-
източен Лондон (Woolwich, 
Sit cup, Orpington, Charlton, 
Elthаm), тел. 02088584427, 
Таня

Търся хора с PCO Licence, 
за работа в Uber, ако не раз-
полагате с подобен лиценз, 
мога да ви свържа с българ-
ка, която помага за издаване-
то на такива документи, кое-
то отнема около 2 месеца. За 
контакти: 07519519788

We are currently recruiting 

for a general builder to work 
for commercial and residential 
building in London area. The 
role will consist of general 
carpentry, brick laying, roofing, 
plastering, plumbing, tiling 
among others.  The successful 
candidate will have all the 
relevant experience to the 
role and must have own van 
and tools. Payment exceed 
minimum wage and depends on 
experience. If you are interested 
in the role please contact James 
on 077 9113 9936 or email 
james@sentricdesignltd.co.uk

Предлагам работа за кури-
ери, в зоната на пощ. кодове 
SW1, SW3, E1 и др. Осигуря-
вам ван, гориво за работа и 
застраховка. Заплащане - за 4 
работни седмици, £1 на стоп 
(адресите са на един пощен-
ски код). Телефон за контак-
ти: 07880611250 (Цецо)

Спешно търсим  жени с 
опит за еднократни и редов-
ни почиствания, много до-
бро заплащане (£8.00 на час),  
в цял Лондон и в дългосрочен 
план. Кандидатките трябва 
да отговарят на следните из-
исквания: да са регистрира-
ни като self-employed или да 
имат Limited company, да са 
отговорни и надеждни и да 
владеят разговорен англий-
ски. Предишен опит ще е в 
предимство, но не е задължи-

телен. Моля ви, обадете се 
на 07747112946 между 9.00 и 
17.00 за повече информация.

Transport company in 
Coventry is looking for HGV 
Class1 drivers with minimum 
1 year of experience and no 
points on the licence. Work 
from Monday till Friday with 
nights out, work for walking 
floor trailer. Salary for self-
employed: £600-700 a week, 
salary on Ltd.: £720-840 a week. 
Please call Slavic for more 
information on: 07429412684 
or send an email to: operations@
transwayhaulage.co.uk

Търсим общи работни-
ци, бояджии, и дърводел-

ци в Лондон. Трябва да има-
те всички необходими доку-
менти, опит и да говорите на 
английски. Моля, обадете се 
на тел. 01923 603 387. Ако сте 
заинтересувани, моля прате-
те за регистрация копие на 
лична карта, CSCS карта и 
NIN на: inna.jordan@mcginley.
co.uk

Търсим жени за почиства-
не на къщи в районите на 
Западен Лондон (Ealing) на 
пълно работно време. Стар-
товото заплащане е £7 на час 
и става по банков път в края 
на работната седмица. Няма-
ме изискване за документи, за 
предпочитане е кандидатките 
да са с опит и желание за ра-
бота. Обадете ни се за повече 
информация на 07521079075. 

Благодарим ви! 
Набираме чистачки за ре-

довно и еднократно почи-
стване на частни домове и 
офиси в цял Лондон. Стар-
тово заплащане - £7 на час. 
Моля изпратете следните дан-
ни на телефон 078695 20461 
или email rumen_zhechev@
whitecleanltd.co.uk:  име и 
фамилия; телефонен номер; 
домашен адрес; ниво на ан-
глийски език; референции 
(по възможност); опит (по 
възможност)

Набират се дистрибутори 
за раздаване на лифлети от 
врата на врата (на територи-
ята на цял Лондон), незабавно 
започване на работа, запла-
щане - £7 на час, като първо-
то заплащане е след 2 седми-
ци, тел. 02085564284

Набираме жени за почи-
стване на частни домове в 
районите на Северен и Южен 
Лондон. Започване ведна-
га, на пълно работно вре-
ме и при добро заплаща-
не. За повече информация: 
07401545542

Gala Cleaning Ltd. (18 годи-
ни опит) търси жени/моми-
чета за почистване на домо-
ве и офиси, na пълна работна 
седмица в Лондон. Англий-
ският език не е задължите-

лен. За повече информация 
:07957668219

Предлагаме работа за елек-
тротехници, желателно със 
CIS карта, тел. 07447584869

Водеща компания предла-
га работа в сферата на почи-
стването в Лондон: Редовни 
и еднократни почиствания 
oт 1ва до 4та зона на града; 
£7 на час чисто стартово за-
плащане и бонуси за добро 
представяне; Възможност 
за почасова заетост и рабо-
та на пълно работно време;  
Въвеждащо обучение при 
започване. За повече инфор-
мация и кандидатстване: тел. 
02036374747 - понеделник до 
петък (07:00 – 16:00 ч.), тел. 
07478111773, от понеделник 
до петък (16:00 – 19:00 ч.) и 
събота (10:00 – 19:00 ч.) 

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

СТРОИТЕЛСТВО
Madigan Gill Ltd
тел. 02072566222
www.madigangill.co.uk
Abbey House Services Ltd
тел. 01757211313 

www.abbeyhouseservices.
co.uk
Bespoke Recruitment
тел. 08704130500
www.bespoke-recruitment.
co.uk
Extraman Recruitment

тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk
Onsite Recruitment 
Solutions
тел. 08450703883 
www.onsiterecruitment-
solutions.com
Meridian Business 
Support 
тел. 02088438189
www.meridianbs.co.uk
Search Consultancy Ltd

тел. 01293848116 
www.
searchconsultancy.
co.uk
Daniel Owen 
Building 
Recruitment 
Solutions
тел.0345 810 1020, 
www.danielowen.
co.uk
Ship Shape 
Resources
тел. 02077065240
www.shipshaperesources.
com

Събрани за вас от БГ БЕН
Агенции за работа с положителни отзивиАгенции за работа с положителни отзиви Job Vacancies

Registered Nurse
Location: Guildford, Surrey
Role: Registered Nurse (RGN)
Salary: Competitive
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time
Must speak and have good 
written English with a valid 
NMC pin number

Health Care Assistant
Location: Ashtead & Guildford
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Housekeeper
Location: Ashford, Middlesex
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 30
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Apply for this job
Tel: 07411 038038, Йовка

Or email your CV on:
y.d.hristova@gmail.com

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

Griffi  n Recruitment Ltd Тел. 02073835552
129 Whitfi eld Street Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ www.griffi  nrecruitment.com

Griffi  n Recruitment Ltd

Българска детска Българска детска 
градина търсиградина търси

да назначи на пълен 
работен ден помощник-

учител с отличен
писмен и говорим 

английски!

Квалификации:Квалификации:
Педагогическа диплома от БГ

или Level2 от UK

За контакт: 02074731222, 
07739409440

Фирма търси да 
назначи сервизен 

техник за ремонт и 
поддръжка на бяла 
техника по домове 
и офиси, за повече 
информация: тел. 

07793942518

Утвърдена 
счетоводна фирма

търси да назначи 
bookkeeper с квалификация 

и опит от UK.
Почасова работа, 

дългосрочно 
сътрудничество

За контакт: 
07739409440

●  Room 
Attendant

● Turn Down Maid

● Supervisor
● Public Area
● Chef 

● Linen Porter
● Waiter 
● Bartender

Всички данни - 
проверени и валидни 
към дата 03.02.2016

• Room Attendants
• Evening Room Attendants
• Housekeeping Porters
• Linen Porters

Тел. 0203 130 4880
Моб. 0779 383 7446
Email: svetoslava@humanone.co.uk
Офис: 9 Kingsway, London, WC2B 6XF
Уебсайт: www.humanone.co.uk

От кандидатите се изисква добро ниво на комуникация на 
английски и предишен опит в сферата на почистването.

Human One набира работници 
за следните позиции:

Experienced 
Bulgarian barber

Please, contact  Serdar 
on: 07540945819

Набираме техници за поправка Набираме техници за поправка 
на бяла техника на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска отговаря са: говорим английски, шофьорска 

книжка, опит в поправката на бяла техника (ако книжка, опит в поправката на бяла техника (ако 
няма опит трябва да има завършено техническо няма опит трябва да има завършено техническо 
образование - предлагаме обучение). Фирмата образование - предлагаме обучение). Фирмата 

предоставя ван, инструменти и фирмено облекло. предоставя ван, инструменти и фирмено облекло. 
Моля, изпратете вашето Моля, изпратете вашето 
CV на:  offi ce@repairs4u.co.uk               CV на:  offi ce@repairs4u.co.uk               Тел. 07919621878Тел. 07919621878
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O’Neill & Brennan
тел. 01707648880
www.oneillandbrennan.
com
GM Recruitment
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Four Site Contract 
Services Ltd
тел. 01932856657, 
07930507480
www.foursitelondon.com
The Shore Group
тел. 02078698350, 
01634566710
www.theshoregroup.co.uk
CitySite Solutions
тел. 02037000120, 
02079456299
www.city-site.co.uk
Fomac Construction
тел. 02089614004
www.fomac.co.uk
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888
www.ftrack.co.uk
Trades & Labour UK Ltd
тел. 01932267000
www.tradesandlabour.net
TOK Construction Ltd
тел. 02086847171
www.tokconstruction.co.uk
One Way Resourcing
тел. 08450944148 
www.onewayresourcing.
co.uk
Workstream
тел. 02073455027
www.workstream.co.uk

Qualifi ed Labour Supply 
Ltd
тел. 02079875253
Resourcing Group
тел. 02072640707, 
07595116714 (Рей Бъртън) 
www.resourcinggroup.
co.uk
Options Resourcing
тел. 02076212200 
www.optionsresourcing.
com
Protech Site Services Ltd
тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Tradeline Recruitment
тел. 01234332960
www.tradelinerecruitment.
co.uk
J&M Recruitment 
Services Ltd
тел. 01795519000, 
www.
jmrecruitmentservices.com
Express Group
тел. 08001560891, 
www.expressgroupuk.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
Harper Construction 
Recruitment
тел. 01934823530
www.harpercr.co.uk 
Munnelly Support 
Services
 тел. 02031264264
www.munnellys.com
3D Personnel
тел. 02071833030, 
www.3dpersonnel.com
McGinley Support 
Services
тел. 02072322567
www.mcginley.co.uk
Setsquare Recruitment
тел. 02072833000, 
01823270917
www.setsquare.uk.com
Blueprint Recruitment
тел. 01592631644, 
www.blueprint-
recruitment.co.uk

Optima Site Solutions Ltd
тел. 02034791320
www.optimasitesolutions.
com 
Professional Construction 
Recruitment Ltd
тел. 02034342260
pcrnet.co.uk
Dutton International
тел. 08451300595
www.duttoninternational.
com
Speedy Specialists
тел. 02089710400,
www.speedyspecialists.
com
Alandale Logistics Ltd
тел. 02070050050, 
www.alandaleuk.com
GM Recruitment Ltd
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Randstad Ltd
тел. 01582811600, 
www.randstad.co.uk
Constructive Resources
тел. 01908370700, 
www.
constructiveresources.com 
Wyse Labour Ltd
тел. 01273773409
Hays Recruitment Ltd
тел. 02072598721
www.hays.co.uk
First Choice Ltd
тел. 02085227878
www.fcrl.co.uk
Mane Engineering and 
Construction Jobs Ltd
тел. 01923470700
www.mane.co.uk
РАБОТА В ХОТЕЛИ 

И РЕСТОРАНТИ
Human One Ltd
тел. 07921871098
www.humanone.co.uk
Neway International
тел. 02083814995
www.newayresources.com
KT&T
тел. 02071939113, 
info@kttgreencleaning.

co.uk (за предпочитане)
www.ktt-ltd.com 
Catermatch Solutions
тeл. 08451081539, 
01619209655
www.catermatch.co.uk 
Select Hospitality
тел. 01223324744
www.selecthospitality.
co.uk
KMS UK Ltd.
тел. 02078211500
www.kmsuk.net
Express Group
тел. 08001560891
www.expressgroupuk.com
Ellis Mack Recruitment
тел. 01415488246, 
www.ellismack.co.uk
MangoSolutions Ltd
тел. 08448440903
www.mangosolutions.net
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636
www.catengineering-
recruitment.co.uk
Capital Catering Services 
Ltd 
тел. 01992500073
Detail2Leisure Ltd
тел. 08452752888
www.detail2leisure.com 
Cherryred Recruitment 
Ltd
тел. 08712000408
www.
cherryredrecruitment.com 
РАБОТА В МЕТРОТО

FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888, 

08452107777
www.ftrack.co.uk
AGS One
тел. 02073361281
www.agsone.co.uk
РАБОТА В 
ХРАНИТЕЛНАТА 
ИНДУСТРИЯ

Food Careers Ltd
тел. 02070601966
www.foodcareers.net
Baker Ross Food
тeл. 02084347008
www.barkerross.co.uk
Deep Blue Ltd
тел. 01423223911
www.deepblue-
recruitment.co.uk
Focus Management 
Consultants Ltd
тел. 01625560778

www.focusmanagement-
consultants.co.uk
Jarvis Johnson (временна 
работа)
тел. 08443351869
www.jarvisjohnson.co.uk
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636, 
www.catengineering-
recruitment.co.uk

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции

kms
professional housekeeping services

- Room Attendants
- Floor Supervisors
- Housekeeping
- F&B Staff 
(waiters/waitresses, 
kitchen porters)

If you wish to apply:
Please contact us on 020 7821 1500 (Mon - Fri, 11am - 4pm)
or send your CV to 
For more information visit 

РАБОТА ТЪРСИ
(336) Търся работа като 

детегледачка, на 48 годи-
ни съм и живея в Зона 5, 
тел. 07448410840

(336) Търся работа с фа-
янс и теракота, както и 
като plaster, разполагам с 
необходимите документи, 
тел. 07946836230

(336) Търся работа като 
labourer, тел. за връзка: 
07545995585
РАБОТА ПРЕДЛАГА

(336) Cleaning Gurus 
Ltd набира жени за почи-
стване на частни къщи в 
Лондон, започване вед-
нага. Изисквания – опит, 
self-employed регистра-
ция, основни  познания 
по английски език, тел. 
07401545542

(336) Още ли сте само-
нает? Не ви ли омръзна да 
работите без права? Като 
self-employed не получа-
вате заплащане за вашите 
отпуски, болнични, май-
чинство и пенсия. За ва-
шата стабилна работа и 
вашите права - заповядай-
те да се регистрирате при 
нас. Griffin Recruitment 
Limited е агенция, коя-
то предлага работа в 4 и 5 
звездни хотели в Лондон. 
Основните позиции за ко-
ито набираме персонал са 

Камериерки, Housekeepers 
и Porters. Не ви трябват 
документи за регистра-
ция, освен паспорт и лич-
на карта. За допълнителна 
информация, звънете на 
посочените телефони или 
направо заповядайте в 
офиса ни на адрес: Griffin 
Recruitment Limited, 129 
Whitfield Street, London, 
W1T 5EQ. Тел. 020 7383 
5552, моб. 079 0088 7031

(336) Набирам момче-
та и момичета за рабо-
та на автомивка в райо-
на на Heathrow, работата 
е с подсигурена квартира, 
тел. 07405949686

(336) Фирма за произ-
водство на изделия от 
мрамор и гранит търси 
работници с опит в тази 
област,  като предлага 
много добро заплащане. 
Моля, обадeте се на  тел. 
07786076193

(336) Търся амбициоз-
ни хора за дистрибутор-
ска дейност с отлични 
бизнес перспективи, не-
обходимо е добро ниво 
на английски език и уме-
ния за комуникация. Ще 
ви бъде оказана помощ в 
подготвителния етап. Тел. 
за контакт 07894496881, 
моля, звънете от 9.00 до 
21.00 часа, www.forever-
healthy.com 

cjs
RECRUITMENT 

LIMITED

Construction Industry Recruitment
Call CJS Today on 01732 424548

Or email us on info@cjsrecruitment.com

Construction Workers needed
All Trades required, Work for london and surrounding areas.

Искаме да работим с българи:
Best Care 4 U предлага работа за внимателни, 

мотивирани и отговорни българи с предишен опит в 
социалната грижа по домовете. Те трябва да говорят 
и разбират английски на много добро ниво. Работа в 
Middlesex, Hertfordshire и Северозападен Лондон

Summit Recruitment
Предлагаме работа

231-237 Shepherds Bush Road, Hammersmith, London, W6 7AN

• Housekeeper
• Room Attendant
• Floor Porter
• Linen Porter
• Waiter
• Bar Tender
• Kitchen Porter
• Wine waiter
• Chefs at all levels

Моб. 07469201410

Тел. 02038176488 

george@summitlondon.uk

www.summitlondon.uk

Sunny Day Care
Търси да назначи 

квалифицирана детска учителка
Необходими документи:
Childcare Level 3 или QTS 

Валидно DBS
Две истински референции

Доказателство за адрес
Тел. 07788766457

Agency is recruiting
experienced self-

employed cleaners
for domestic and commercial 
cleaning in locations mostly 
in North London. You should 
have NI number, 2 references

and speak good basic English.
Please call us on:

020 8803 4690

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 03.02.2016

Българското 
училище

„Моята Азбука“ 

търси детски и начал-
ни учители, и учители 
с българска филоло-

гия и история за двата 
си филиала

www.moiata-azbuka.co.uk
Тел. 07768420474 
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ИНЖЕНЕРНА 

РАБОТА
Personnel Selection
тел. 01273205281 (Брай-
тън), 01252716881 
(Фарнъм), 01483765544 
(Уокинг)
www.personnelselection.
co.uk
Protech Site Services Ltd
тел.  тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Recruitment South East 
Ltd
тел. 01424830000
www.
recruitmentsoutheast.
co.uk
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

Little Ones
тел. 02071830309, 
www.littleoneslondon.
co.uk
Jem Childcare Solutions
тел. 08455435512 
www.
jemchildcaresolutions.
co.uk 
РАБОТА С ДЕЦА 
(NURSERY)

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk

РАБОТА В 
ТЪРГОВСКИТЕ 
ВЕРИГИ

Discover Retail 
Recruitment
тел. 01254824146
www.discoverretail.co.uk
C2 Retail Recruitment
тел. 02071250023
www.c2recruitment.com
Online E-Recruitment
тел. 02088933113 
www.onlineegroup.com
РАБОТА В 

СОЦИАЛНАТА 

СФЕРА
Care Solutions Limited
тел. 01480223650
Professional Social Care 
Solutions
тел. 01159587569
www.socialcaresolutions.
org.uk
Axis Recruitment Limited
тел. 08454701234
www.axisrec.com 
Service Care Solutions 
Ltd
тел. 08003112020
www.servicecare.org.uk
Action First Ltd
тел. 02076255222
www.actionfi rstplc.com 

ЗДРАВНИ ГРИЖИ
Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
Absolute Healthcare 
Recruitment
тел. 08456033707
www.absoluterecruitment-
solutions.com
ПРЕВОДАЧЕСКИ 

УСЛУГИ
Appointments Bi-
language 
(билингвистични услуги в 
различни сектори) 
тел. 02070923911
appointmentsbilanguage.
co.uk 
ШОФИРАНЕ И 

ЛОГИСТИКА
J&M Recruitment 
Services Ltd
тел. 01795519000, 
www.jm-recruitment.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
ОХРАНА НА ОБЕКТИ

Astarea Security
тел. 08454742843 

(необходими документи – 
завършен курс за охрана, 
First Aid Certifi cate, свиде-
телство за съдимост)
РАБОТА В 

СКЛАДОВЕ
Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk
ПОЧИСТВАНЕ НА 

КЪЩИ, ОФИСИ И 

СГРАДИ 
Ariston Cleaning
тел. 02074032091, 
07733882934
krasidelcheva@aol.com
Perfect Clean
тел. 02070998271, 
08000020616
www.perfectclean.co.uk
Dustbusters Ltd
тел. 07827968486
www.
dustbusterscleaninguk.
co.uk
Expert Home and Offi  ce 
Services
тел. 07901825498, 
08000431143
www.experthomeand-

offi  ceservices.co.uk
Any Clean Ltd
тел.  02085931317, 
08001951215
www.anyclean.co.uk
Top Cleaners
тел. 02072052626, 
08000517626
www.topcleaners.uk
Cleaning Gurus Ltd
тел. 02079986672, 
07979335263
www.thecleaninggurus.
co.uk
KT&T
тел. 02071939113, info@
kttgreencleaning.co.uk (за 
предпочитане)
www.ktt-ltd.com

Clean4you London Ltd
тел. 02074490241
www.clean4you.co.uk
Cleaners London Ltd
тел. 02034758344
www.cleanerslondon.com 

ИНФОРМАЦИОННИ 

ТЕХНОЛОГИИ
Concept IT Services Ltd
тел. 08081782248
www.concept-its.co.uk 

ВСЯКАКВА РАБОТА
Interaction Recruitment 
Ltd
тел. 02032838217 
www.interactionrecruitment.
co.uk

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции

Работна оферта за вас, получена в БГ БЕН от:

HGV Drivers based in 
Dagenham required 
for immediate start !

• Excellent rates of pay £11 to £16 per hour
• UK experience essential (Max 6 points - no DR 
or IN codes)
• Must have held UK Licence for min of 2 years
• Good English essential
• Digital tacho card required

Call RLM personnel on: 01708 550821 
or email: jobs@rlmpersonnel.co.uk

nannylinkРаботни оферти за вас от:

www.icdsuk.com

Shuttering Carpenters
We are seeking to recruit experienced shuttering 
carpenters for on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. 
Successful applicants must hold a valid CSCS 
card have have previous experience of working 
on busy RC frame buildings. (PERI & DOKA 
systems formwork)

Steelfi xers Required
We are seeking to recruit experienced steel fi xers for 
on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. Successful 
applicants must hold a valid CSCS card have have 
previous experience of working on busy RC frame 
buildings. Applicants should be able to read off  
working plans/drawings

Welders Required
Welders required, You will be working at a factory 
welding various plates
- Full pen weld, fl ux core and tig experience NEEDED
- All positions
- Working from engineering drawings
- Operating relevant machinery
- CSCS card essential along with relevant experience

To apply please send your CV or an email 
detailing your experience to: Tomas.lally@icdsuk.
com
Please ensure you include a valid contact telephone 
number.

London based recruitment
agency requires people

to work in hospitality industry
(Hotels, Gentlemen’s clubs,

Events and etc.)
Positions available: waiters/
waitresses. Salary: £6.50 per

hour Full/Part time. Must have rights to work in
the UK. Experience is not essential as training
will be provided. NO CHARGE for registration

FREE work placement!
Tel. 020 8830 9860, Diana Novikova

diana@mhhospitalitysolutions.co.uk
www.mhhospitalitysolutions.co.uk

Apex Resources Limited търси да назначи спе- 
циалисти в строителството и общи работници 
в Лондон и околностите на Лондон. 

Ние сме агенция с около 1,500 позиции на 
седмица през летния сезон. Ако сте специалист 
в строителството, имате всички необходими 
инструменти и поне 2 години опит в Англия 
ще се радваме да ни се обадите. Ако сте общ 
работник със CSCS карта, заповядайте също. 

Специалистите в строителството, които 
главно търсим са: 

- Дърводелци, мазачи, бояджии, гипсокар- 
тон, шофьори на кранове и багери. 

Всички позиции са временни и продължи- 
телността им варира от 2 дена до 1 година. 
Всички кандидати трябва да са с валиден 
паспорт, банкова сметка, CPCS или CSCS 
карта и да имат добър английски език. 

За регистрация при нас, моля обадете се на: 0203 078 9570 или 0208 732 7300.

Labourers
General and semi-skilled labourers required for all areas of London and Home Counties. 
Immediate starts and long term work. CSCS cards and PPE essential.

Trades
Carpenters 1st and 2nd fi x required all London areas. Good rates and long term work available 
for persons with references and CSCS cards.
Bricklayers required in Middlesex, West and North West London. Immediate starts available,  
£135 per day for time served, trade persons with refs and CSCS.
Handy persons and multi skilled 
operatives required all London areas.

We offer work in construction
t. 0870 7746974, m. 07970 230999 (call Steve)

Open 24 hrs 
health recruiters
www.open24hcr.com

WANTED:
Nurses for full time 

positions,
Good pay, must speak 

English.

Send CV to:
info@open24hcr.com

Фирма Харт предлага отлична възможност за работа 
и кариера в луксозни хотели в центрaлен Лондон:

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 03.02.2016
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ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

(337) Фризьорка с 9 годи-
шен стаж в Лондон предлага 
всички видове фризьорски 
услуги в района на Leyton и 
по домовете, тел. 07841618483, 
Дани

(337) Професионални коз-
метични услуги: почиства-
не на лице, ултразвук, пи-
линг, микродермабразио, 
дарсонвал, кола маска, офор-
мяне и боядисване на веж-
ди и др. Уютен салон в рай-
она на Walthamstow, тел. 
07507799301

(337) Предлагам кола маска 
на лице, ръце, рамене, гръб, 

корем, крака, бикини линия 
и др. Услугата е в района на 
Croydon. За контакти: тел. 
07714474424, Анета

(337) Студио за красота "Ка-
лина" (до West Ham Station) 
предлага на своите клиенти 
разнообразие от козметични 
услуги, маникюр и педикюр. 
Възможност за мобилни услу-
ги, тел. 07447881888
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(328) Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 
RM1 1NX, Тел. 01708 751 745
ЛЕКАРИ, 
ЗДРАВНИ УСЛУГИ

( 3 4 0 )  П р а к т и к у в а щ 

български семеен лекар, 
извършва медицински пре-
гледи за шофьорска книжка, 
частни прегледи на деца, ги-
некологични прегледи, ле-
кува болки в кръста, изда-
ва болничен лист при нуж-
да, изпраща за рентген и 
кардиограма, MRI скенер, 
кръвни тестове, за контак-
ти 07791144002

(336) Д-р Василев, опитен 
лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-
ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози 
,болeсти

на ставите, сърдечни стра-
дания, хипертония, ангини, 
бронхити, бъбречни забо-
лявания, алергии и др., тел. 
07792966069

(336) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лече-
ние при болки във врата, 
гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свързани 
с опорнодвигателния апа-
рат, тел. 07594231782, Иван 
Иванов

(336) Професионална по-
мощ при болки във вра-
та, гърба, кръста – “сек-
нат кръст”, мускули и ста-
ви, с акупресура масаж. Ди-
пломиран масажист в The 
College of Chinese Medicine и 
член на Асоциацията на аку-
пунктуристите във Велико-
британия, тел. 02088802131 
и 07903187649,  Денко Та-
тарлиев

(336) Нека храната бъде 
вашето лекарство и лекар-
ството – вашата храна, за-
бравете за болките в стави-
те, разширените вени, на-
стинки, грип, менопауза, 
слаб имунитет и др., тел. 
07983143794 

ОБЯВИ

ЗдравеЗдраве    МодаМода    КрасотаКрасота
Български лекар в Лондон извършва 

детски, гинекологични, кожни и неврологични 
прегледи, издава болнични, 
извършва всякакви кръвни 

изследвания и електрокардиограми, 
медицински прегледи за шофьорска 

книжка, изписва рецепти и т.н.

Тел. 077 911 44002 181 Hoe Street
Д-р Стефанова Walthamstow, E17 3AP

Нашият екип:Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, - лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови дископатии, дискови 
хернии, травми хернии, травми 
- ускорено възстановяване - ускорено възстановяване 
след ражданеслед раждане

Тел. 07594231782Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.ukwww.physiotherapyservicelondon.co.uk

Д-р Панчева:Д-р Панчева:
- детски прегледи- детски прегледи
- ехографски прегледи на - ехографски прегледи на 
бъбреци, черен дроб, жлъчка, бъбреци, черен дроб, жлъчка, 
панкреас, простатна жлезапанкреас, простатна жлеза

Тел. 07594986283Тел. 07594986283

Д-р Ганчев:Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328Тел. 07594986328

126 Faringford Road, Stratford, London, E15 4DF

С П Р И   Б О Л К А Т А !С П Р И   Б О Л К А Т А !

Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
Тел. 01708 751 745
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САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(337) Bulsatcom, Vivacom 
– доставка и монтаж, ори-
гинален договор на ваше 
име, турска телевизия – до-
ставка, монтаж и настрой-
ка, Freeview, FreeSat, тел. 
07835911937, Мариян

(337) Krass Sat TV & 

Security Systems Ltd. всичко 
за Булсатком! Оторизиран 
представител на Булсатком, 
екипи за своевременно ре-
агиране, оферти на Булсат-
ком близо до всеки потре-
бител, качествени  ремон-
ти на повредена техника, за-
мяна на SD s HD приемни-
ци, аларми и видеонаблю-
дателни системи, гаранция 

за Вашата техника и монта-
жи, тел. 07756539296, Краси-
мир Ботев

(337) Монтаж, инсталира-
не и поддръжка на дигитал-
ни приемници, моторизи-
рани системи и обикновени 
сателити, тел. 07899917634, 
Жоро, Info@topsatellite.co.uk.

(337) Поставяне и настрой-
ка на сателитни приемни-
ци в Лондон и околността, 
изгодни цени, поддръжка и 
дългосрочна гаранция, тел. 
07818413663, Юлиян
КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(337) Компютърни услуги 
- надежден ремонт от профе-
сионалист на вашият лаптоп 
или настолна система. Всич-
ки видове компютърни услу-
ги. Преинсталиране и на-
стройка на системи, замяна 
на дефектирали клавиатури, 
екрани, вентилатори на лап-
топи и т.н. Посещения и по 

домовете в удобно за вас вре-
ме, www.nicksolutions.co.uk, 
тел. 07574493445 

(336) Изкачете уебсай-
та си на първа страница на 
Google, тел. 07733430400, 
www.twenty-o-two.co.uk

(336) Уебдизайн, лого, ди-
зайн, интернет реклама - го-
лям опит с големи клиен-
ти! Тел. 07733430400, www.
twenty-o-two.co.uk

(337) Нуждаете ли се от 
сайт? Ние можем да изра-
ботим за вас съвременен, 
responsive уебсайт, съвме-
стим с всички мобилни 
устройства. В цената за изра-
ботка са включени до 6 стра-
ници със SEO Friendly напи-
сан код, който ще ви помог-
не да се издигнете в Google 
по-лесно, CMS - система за 
управление на съдържание-
то, с която можете по всяко 
време да редактирате и до-
бавяте нова информация и 
съвременен дизайн, отгова-

рящ на фирмения стил. Тел. 
0897602666, http://gopchi.
com

(337) Интернет сайтове 
- ниски цени кратки сро-
кове. Проектиране и из-
работка на интернет сайт 
специлно за вашият биз-
нес. Оптимизация на сай-

тове. Домен и хостинг услу-
ги за интернeт сайтове. Ре-
гистрация във Google, Bing, 
AOL и други търсещи ма-
шини. Не можем да пока-
жем най доброто сътворено 
от вас. Повече информация 
на www.nicksolutions.co.uk , 
тел. 07574493445

ОБЯВИ

Сателитна телевизияСателитна телевизия    КомпютриКомпютри    Уеб дизайнУеб дизайн

Поставяне и Поставяне и 
настройка нанастройка на

сателитни приемници сателитни приемници 
в Лондон и околността.в Лондон и околността.

Изгодни цени, поддръжка Изгодни цени, поддръжка 
и дългосрочна гаранция!и дългосрочна гаранция!

0781841366307818413663, , Юлиян  12 месеца гаранцияЮлиян  12 месеца гаранция

БулсаткомБулсатком
VivacomVivacom
TurksatTurksat
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„Рио" - всяка среща тук е... предпоследна

Хайде в Рио!

Стил и уют за всеки Стил и уют за всеки 
повод - от сутрешното повод - от сутрешното 
ви кафе, до семейните ви кафе, до семейните 

събирания, рожденните събирания, рожденните 
дни и партитадни и партита

Голямо меню от свежи Голямо меню от свежи 
салати, апетайзери, салати, апетайзери, 

основни ястия и мини основни ястия и мини 
бургери в оригинален бургери в оригинален 

клубен вариантклубен вариант

Българска кухня и опитен персонал

Общ капацитет от над 150 места

Голяма покрита градина

Работно време: от 8.00 до 23.00 часа (а през уикендите - до по-късни часове)
За контакти и резервации: 02035386340 85 High Street, Walthamstow, London, E17 7DB

МагазиниМагазини    РесторантиРесторанти    СкладовеСкладове    КафетаКафета

КафеКафе  
Едно любимо 
място за срещимясто за срещи
на българите 
в  Walthamstow

64 High Street
Walthamstow

London, E17

в  Waltha
6466
WWW

Заповядайте!Заповядайте!

Ricco’SRicco’S
Понеделник – Събота - от 09:00 до 21:00 часа 

Неделя - от 10:00 до 20:00 часа
102 Tamworth Road, Croydon, CR0 1XX

Тел. 02035388592      ail: bulgariafoodltd@yahoo.co.uk

Тук ще намерите 
всички 

традиционни 
БЪЛГАРСКИ 
ПРОДУКТИ

ЗАПОВЯДАЙТЕ
БЪЛГАРСКИ МАГАЗИНБЪЛГАРСКИ МАГАЗИН 

в Кройдън 
(Южен Лондон)

� �
�

�

БЪЛГАРСКИ МАГАЗИН SOFIAБЪЛГАРСКИ МАГАЗИН SOFIA
158 MERTON ROAD 158 MERTON ROAD 

SW19 1EGSW19 1EG

Работно време Работно време 
от 9:00 до 21:00от 9:00 до 21:00
от от ПОНЕДЕЛНИКПОНЕДЕЛНИК 
до до НЕДЕЛЯНЕДЕЛЯ 
ТЕЛ: 07837 660940ТЕЛ: 07837 660940

Жива Българска 
Музика 

Българска Кухня 
Безжичен 
Интернет

373 High Road - Tottenham 373 High Road - Tottenham 
- London - N17 6QN- London - N17 6QN

Tel: 020 8807 7938 Mob: Tel: 020 8807 7938 Mob: 
07920 82739907920 827399

Над 700 модела торти с цена от 20 паундаНад 700 модела торти с цена от 20 паунда
07868182161
07735275685

www.desiscake.com | desiscake@abv.bg | facebook: desi cake

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа на St. 
James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
Работно време: от 08.00 до 23.30 часа
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ТРАНСПОРТНИ 

УСЛУГИ
(337) Предлагам транс-

порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 
07575747470

(337) Транспорт на стоки и 
личен багаж Англия – Бълга-
рия – Англия, ниски цени, 
тел. 07754920147

(337) Лицензиран превоз 

от/до летища, гари, приста-
нища и градове в Англия, 
тел. 07590557930

(335) Бързо и евтино пре-
местване на багаж в Лондон, 
тел. 07776639093 

(335) Малки и големи пре-
мествания на багаж и ме-
бели в Лондон и цяла Ан-
глия. Подсигуряваме охра-
няем склад за лаични вещи 
вещ в Източен Лондон, тел.  
07428567746

(337) Транспортни услу-
ги в UK на ниски цени, тел. 
07776675042

(338) Транспортни услуги 
само във Великобритания, 
до 1500 кг., тел. 07983509453
АВТОУСЛУГИ

(340) Automaster Centre Ltd 
- пълен сервиз, общ ремонт, 

гуми, диагностика, body 
work, remaps, air conditioning. 
Адрес: 4-6 Broadway Mews, 
Winchmore Hill, N21 3PB, 
тел. 07881205796 (Илиян), 
07825201365 (Благой)

(336) Автотенекеджий-
ски и бояджийски услуги в 
Edmonton, тел. 07713338073, 
Alfatvr@abv.bg

(336) Гараж в Morden 
(Югозападен Лондон) пред-
лага следните услуги: MOT 
£29, service £99, Аir-con 
service £40, за контакти и ре-
зервации, тел. 02086876711, 
02079980699, Ивайло

ОБЯВИ

Транспортни услугиТранспортни услуги    ШофиранеШофиране    АвтоуслугиАвтоуслуги

ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ само 

в UK до  15001500 кг.
Тел. 07983509453

Транспорт до България и обратно 
2 пъти на месец, изгодни цени
2 налични пасажерски места

Тел. 07818337585 и 7405826449

Удобен превозУдобен превоз
до всички летищадо всички летища

Тел. Тел. 07454014126, 07454014126, 
Миро

Превоз от Великобритания до 
България и обратно:България и обратно:
 Лични вещи  Лични вещи  Стоки  Стоки 
 Автомобили  Автомобили  АТВ  АТВ 
 Мотоциклети  Мотоциклети 

 Вътрешни премествания Вътрешни премествания
 Курсове до България всяка седмица  Курсове до България всяка седмица 

 Пътна помощ Пътна помощ

BagajBGBagajBG
Редовен, сигурен и Редовен, сигурен и 

бърз транспорт бърз транспорт 

Тел. 07766406562Тел. 07766406562
Email: bagaj_bg@yahoo.co.ukEmail: bagaj_bg@yahoo.co.uk
www.facebook.com/Bagaj.BGwww.facebook.com/Bagaj.BG

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България

Офиси в UK: 
Barking, Tottenham, Ealing, Clapham 

Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech и 
Perth Scotland

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

Доставка до офис или адрес навсякъде

9A Nant Road, London, NW2 2AL

тел: 07746471629 и 07584286240



42 БГ БЕН 10 юни 2016 г.
Брой 12 (336), Година XIII

УРОЦИ, 
КУРСОВЕ, ПРЕВОДИ

(337) Детски народен хор 
към BBR TV набира деца от 
6- до 16-годишна възраст, 
репетициите са в сряда от 
17:30 ч., на Palmers Green, 
тел. 07442272937

(350) Български детски 
градини в районите на Wood 
Green и Stratford - регистри-
рани в Ofsted, опитни и ква-
лифицирани учители, здра-
вословно меню, за контак-
ти: 07809469532

(336) Български народни 
танци на Walthamstow (Се-
вероизточен Лондон), ре-
петициите са всяка сряда и 
петък, от 20.00 до 21.00 часа, 
тел. 07465004297, Георги 

(336) Уроци по матема-
тика, Primary и Secondary 
schools, подготовка за изпи-
ти за Grammar school, учител 
с голям опит във Великобри-
тания, Източен Лондон, тел. 
07867506043 

(336) Шофьорски курсове, 
уроци по кормуване, опре-

снителни уроци, инструктор 
с дългогодишен опит, най-
добри цени, тел. 07804615755

(336) Курсове по англий-
ски език за деца и възрастни 
от квалифициран препода-
вател с английска диплома, 
цена от £12 на час, курсове-
те се провеждат на Clapham 
Junction, тел. 07823910487, 
Ирина

(336) Частни уроци по ма-
тематика, професионална 
преподавателка, със 17 годи-

ни практика в Лондон. Под-
готовка за 7+, 11+ и GCSE из-
пити, помощ за изоставащи с 
математика и английски уче-
ници. Тел. 07941462579
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

(336) Детска градина ре-
гистрирана в Ofsted набира 
малки палавници, от 6 месе-

ца, до 5 години. Предлагаме 
безплатни часове за 3 и 4 го-
дишни деца (full time). Вся-
ко дете е с индивидуален уче-
бен план, съгласуван с изис-
кванията на EYFS. За ваши-
те деца ще се грижат опитни 
учители с опит в училищата 
във Великобритания. За уче-
ниците предлагаме drop off/ 

pick up school. Градината се 
намира в Източен Лондон 
- Лейтън. Тел. 07972052364
ПРОДАВАМ

 (336) Продавам сер-
визно обслужен автомо-
бил Skoda Fabia 1.4, пробег 
88500 мили, цена £470, тел. 
07453327736

ОБЯВИ

УчилищаУчилища    КурсовеКурсове    Детски градиниДетски градини    КонтактиКонтакти

Всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Регистрирана в Ofsted
● Целодневна грижа ● Breakfast & Afterschool 

club ● Квалифицирани учители 
● Просторна дворна площ за игри 

● Прясно приготвена здравословна храна
● Достъпни цени ● Удобно местоположение 

(Stratford E15) ● Предлагаме безплатна грижа по 
15 часа седмично за 2,3,4- годишни деца ● Плюс 
£300 на година pupil premium по схемата EYPP

(
1

Тел. 02085030457, моб. 07788766457,  yanachildcare@hotmail.co.uk

Български народни танци

11 A Garman Road Tottenham 
London N17 0UR 

(Българския склад)

Всяка неделя от 14 до 16 часа 
Групи за деца и възрастни, за 

начинаещи и напреднали

ългарски нарор днд и танцц
Dance club BULGARIA

07846 370 255

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН РУСЕВ

СПЕЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ EXAMS

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА
Българска църква 

„Дом на радост“

Тел. 07950347110 и 07553030508

Източен 
Лондон, 
Barking, 
IG11 7LZ

Всяка неделя, 
от 18.00 часа
Очакваме ви!

Българско училище
„Моята Азбука“

Понеделник, 
четвъртък 
и събота

в Kew Bridge 
и Mitcham -
Западен и 
Югозападен 
Лондон

Приема децаПриема деца
от 3 до 11 годиниот 3 до 11 години

www.moiata-azbuka.co.ukwww.moiata-azbuka.co.uk
Тел. 07746802164Тел. 07746802164
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СЪДЕЙСТВИЕ ЗА 
НАМИРАНЕ НА 
КВАРТИРИ

(336) Безплатна консулта-
ция при наемане на квартира 
и изготвяне на документи, тел. 
07405874427

(336) Съдействие при нами-
рането на апартаменти, къщи, 
стаи и легла в Лондон. По-
срещане от Luton, Stansteаd и 
Gatwick. За повече информа-
ция, тел. 07411132374 или по-
сетете нашия офис на адрес: 51 
Station Road, E12 5BP, от 10.00 
до 20.00 часа, седем дни в сед-
мицата
СЪКВАРТИРАНТИ

(336) Дава се легло в голяма 
двойна стая за момиче, на 1 ми-
нута от Balham Station (Южен 
Лондон), има влак и метро. Мя-
стото е свободно от 01.07. За 
контакти: 07539142382 (Мария) 
и 07947464180 (Алекс)

(336) Търся съквартирант-

ка, месечен наем £250, с 1 ме-
сец предплата, всички смет-
ки включени, в района на 
Mitcham (Южен Лондон), тел. 
07459649863
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(336) Свободна двойна 
стая за семейство, в района 
на Barking, £140 на седми-
ца, с включени сметки, тел. 
07814541700

(336) Давам двойна стая за 
младеж или мъж – непушач, на 
5 минути до Upton Park Station, 
тел. 07791923262

(336) Давам голяма стая и 
малка единична стая под наем, 
в чиста и спокойна къща, с 
удобен транспорт, в района на 
Manor Park Station, на 5 мину-
ти от новия търговски център 
на Stratford, тел. 07568501117

(336) Дава се под наем голя-
ма двойна стая (за двойка), в от-
лично състояние, на 7 мин. от 
Stratford Station, Зона 2 и на 2 
мин. от Maryland Station (E15), 
£660 на месец, с всички вклю-
чени сметки, екстри - безплатна 
българска сателитна телевизия 
и неограничен интернет. Ста-
ята се намира в четиристайна 
къща, с още само петима оби-

татели и просторна градина, 
за контакт: тел. 07860585878, 
Тодор

(336) Дава се под наем еди-
нична стая на Canning Town/
Royal Victoria, 2-ра зона, всич-
ки сметки включени, много до-
бро местоположение, близо до 
метро и DLR, отлични усло-
вия, за контакти: 07876224276 
и 07799134072.

(336) Двойна стая за двойка 
в района на Walthamstow (Из-
точен Лондон), £660 на месец, 
българска телевизия, интернет, 
безплатен паркинг, за повече 
информация: тел. 07758132891

(336) Давам под наем двуста-
ен апартамент (етаж) от къща в 
Dagenham, цена £1200 на месец, 
с всички сметки включени, тел. 
07766558057

(335) Даванме стая за един 
човек (за предпочитане - жена). 
Къщата се намира на 3-4 ми-
нути от Newbury Park Station 
(Central Line). Тихо и спокойно 
място, с много добри транспор-
тни връзки и удобни магазини. 
Стаята е свободна от 5-ти юни, 
всичко е включено в сметката, 
2 седмици депозит. В къщата 
има още 2 момчета и 2 моми-
чета. Моля, парти манияците да 
си търсят друго място. За кон-
такти: тел. 07427590152 (между 
13.00 и 18.00 часа)

(336) Три двойни стаи в една 
къща на Canning Town, за по-
вече информация и огледи, тел. 
07999443848, 0791130174

(336) Свободни единични и 
двойни стаи на Barking и Ilford, 
за настаняване се изисква една 
седмица депозит и една седми-
ца наем, за повече информа-
ция:  07999443848, 07455773796

(336) Дават се под наем двой-
ни стаи на Canary Wharf и 
Canning Town/Royal Victoria, 
2-ра зона, всички сметки вклю-
чени, много добро местопо-
ложение, близо до метро и 
DLR. След основен ремонт. 
Отлични условия от собстве-
ник, без агенции!  За контакти: 

07876224276/07799134072
(336) Разполагаме с пре-

красни апартаменти в рай-
оните на Източен Лондон - 
Canning Town, Forest Gate, 
Ilford, Plaistow, Walthamstow, 
които имат удобни връзки с ме-
тро и автобуси. Всички сметки 
са включени в цената, с изклю-
чение на Council Tax. Огледи са 
възможни по всяко време, тел. 
07482959630 
СЕВЕРЕН ЛОНДОН 

(336) Двойна стая в Edmonton 
за двойка, собствена БГ ТВ, ин-
тернет, баня и тоалетна, има 
достъп до градина, £165 с вклю-
чени сметки (две седмици депо-
зит и една седмица предплата), 
тел. 07876571145

(338)  Давам квартири 
под наем, на много изгодни 
цени, тел. 07469738940 или 
0774118903

(338) Давам легло на тихо 
момче, което не пие и работи 
дневна смяна, в чиста и спо-
койна къща, само на 2 мин. 
от Turnpike Lane Station, тел. 
07900031491
ЮЖЕН ЛОНДОН

(337) Дават се две двойни 
обзаведени стаи под наем до 
Belvedere train station (DA17 
5AH), наем £120 на седмица 
плюс 2 седмици депозит, тел. 
07974262158

(336) Давам двойна стая до 
Vauxhall Station, добра локация, 
с магазини и удобен транспорт, 
тел. 07789933427

( 3 3 6 )  Д в о й н а  с т а я  в 
Thamesmeath, в 2 bedroom flat, 
3-та зона, подходяща за двойка, 
хол за общо ползване, свободно 
паркиране, БГ телевизия и ин-
тернет има самостоятелна тоа-
летна. Адресът (SE28 0LZ) се на-
мира близо до Plumsted Station 
и Woolwich Arsenal, в тих и 
спокоен района.  Две седми-
ци депозит + една наем. Всич-
ки сметки са включени в наема. 
Тел. 07455155153

(336) Свободни двойни стаи 

в района на North Greenwich, 
за повече информация: тел. 
07455773796, 07999443848 и 
07491130174

(336) Дават се под наем двой-
ни стаи на Poplar (Зона 2), за 
повече ингормация и огледи:  
07455773796, 07999443848 и 
07491130174.
ЗАПОЗНАНСТВА

Мъж на 46 г. търси сериоз-
на връзка с жена до 36 г., моля 
само сериозни обаждания, тел. 
07913818038

Жена на 51 г. търси мъж на 
55-60 г. за съпруг и за създава-
не на семейство, само сериозни 
обаждания след 21.00 часа, тел. 
07405677580

Мъж на 35 г. търси запо-
знанство със жена, може и да е 
с дете, тел. 07741984509

Мъж с добра работа търси 
своята нежна половинка, тел. 

07466825982
Ерген на 36 г. търси сериоз-

на връзка с жена от 27 до 34 
г. в Лондон (и около), готова 
за създаването на семейство, 
може и с дете, тел. 07577245442

Търся жена за сериозна 
връзка (семейство), на 51 г. 
съм, със 6 годишно дете, тел. 
07466357894 (Николай)

Търся сериозна връзка, зная 
три езика (турски, полски и 
български), тел. 07405289186

При нас винаги е горещо и 
влажно. Ако търсиш забавле-
ния, флирт, емоции, чат, купон. 
Ако си готов за горещи срещи 
или за единствения /та/. Ако 
не ти се стои сам и ти е тъпо 
и скучно. Какво чакаш? Реги-
стрирай се безплатно на www.
dali-si-ti.eu  

Запознанства за българи в 
Лондон и във Великобритания 
на сайта на www.dvama.co.uk

ОБЯВИ

КвартириКвартири    КонсултацииКонсултации    УслугиУслуги    ЗапознанстваЗапознанства

Давам една 
двойна стая
и едно легло 

(за мъж или момче)
на 2 мин. пеша 

от Upton Park Station
и на 7-8 мин.  от Stratford,
градина, интернет, БГ ТВ.

Тел.   07490087007 
07912891813

Български Адвокати за Обезщетения 
и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

Еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за БГ Бен

ТАЛОН 
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

на адрес:  BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТИскате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?
Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

Гледам на кафе, 
захар и карти Таро

Развалям черна магия, правя бяла 
магия за любов и късмет

Лея куршум и восък, 
100% гаранция

ABC Pest Control
Pest Control and Rodent Control across London and Essex

Freephone: 0800 511 8129
Email: enquiries@abcpestcontrol.co.uk
www.abcpestcontrol.co.uk
Available 24 hours a day, 7 days a week

• FREE Quote or Survey
• Same Day Service Available
• Unmarked Vehicles
• CRB Checked
• BPCA Trained Technicians
• 24 Hour Emergency Call Out
• Local Authority Approved
• National Contracts
• Public Liability £5,000,000

LocalProfessionalCompanyEstablished1987

Freephone: 0800 511 8129 
Mobile: 07970454573, Chris Higgins

Премахване на гризачи и вредители във всички райони на Лондон

Тел. 02082398664, 
07471570880, Йордана

Tax Return от £45

Две стаи под наем 
в Barking

Единична стая - £90 на 
седмица и двойна стая за 
двама - по £80 на човек, с 
всички сметки включени, 

в къща в близост до 
Barking Station, с интернет 

и българска телевизия
Тел. 07950347110

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлериРемонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системина газови системи
Инсталиране на нов бойлерИнсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      



44 БГ БЕН 10 юни 2016 г.
Брой 12 (336), Година XIIIАЛБИОН

В този малък пътеводител на БГ БЕН се постарахме да съберем полезна информация за всички, които планират да 
направят крачката си в живота по посока на Острова. Да се установят, регистрират, намерят работа и най-вече - да 

имат чувството за движение в „правилната посока” през тези трудни първи дни.
Информацията, по-долу, представя организирането на живота ни във Великобритания в логична последователност, 

но не предоставя готови решения на индивидуалните казуси. Стискаме ви палци, да нямате такива!

Нашите първи стъпки на Острова 

График Задача Решение Допълнителна информация

Преди 
заминаването

1. Изваждане на международен 
паспорт

www.plovdiv.mvr.bg/service/taxes.pdf

• Извадете си международен паспорт, тъй като може да ви се наложи да си пращате паспорта, 
личната карта или шофьорската книжка по пощата при кандидатстване за някои документи, карти и 
удостоверения. 
• Проверете срока на изтичане на личните си документи. Ако остава по-малко от година, подновете 
предсрочно документа – ще си спестите ненужно разкарване до консулската служба при Посолството, 
по-високите такси за издаване на български лични документи във Великобритания и излишното 
чакане, което може да отнеме месеци. 

2. Подновяване на лични 
документи

3. Легализация и заверка на 
дипломи www.mail.nacid.bg/newdesign/kap/index.php?id=9

Легализацията и заверката понастоящем стават в Министерството на образованието, като се подават 
необходимите за това документи на място или по пощата. Изисква се оригинал на дипломата и неин 
превод от заклет преводач. Очаквайте чакане около месец – месец и половина.

4. Изваждане на Европейска 
здравноосигурителна карта www.ezok.bg

Извадете си и Европейска здравноосигурителна карта (ЕЗОК), за да бъдете сигурни по време на 
пътуването и престоя ви. 
Издаването й е безплатно и става в следните локации в страната: www.ezok.bg/locations.html. Срокът 
за издаването й е 15 календарни дни. 

5. Закупуване на самолетни 
билети

• за директни полети - използвайте сайтовете 
на съответните авиокомпании с директни полети 
до UK: www.wizzair.com, www.easyjet.com, www.
ryanair.com, www.britishairways.com, www.air.bg
• за полети с прекачвания - използвайте 
сравнителни сайтове като: www.expedia.co.uk, 
www.skyscanner.net, www.kayak.co.uk/ϐlights, www.
momondo.co.uk, www.esky.bg

Колкото по-рано, толкова по-добре. Препоръката е да започнете търсенето на билети минимум 2 
месеца преди заминаването. 
• трите нискотарифни авиокомпании, които имат директни полети до Лондон и други големи градове 
са: Wizz Air, easyJet  и RyanAir . Обикновено нискотарифните авиокомпании имат полети до по-
отдалечените лондонски летища - Станстед, Лутън и Гетуик. Затова, ако изберете тази опция, ще ви се 
наложи да уредите трансфер до мястото, където искате да стигнете. 
• двете редовни авиокомпании с директни полети до Лондон са British Airways и Bulgaria Air. 
Редовните авиолинии летят до Хийтроу, откъдето лесно може да се стигне до Централен Лондон с 
метрото. 

6. Закупуване на билет за 
трансфер от летището до 
Централен Лондон при нужда

www.easybus.co.uk Това, за щастие, е евтино – навременната резервация преди заминаването може да ви коства около 
£1-£2 до максимум £5. Лидерът в това отношение e EasyBus.

7. Изваждане на международна 
дебитна карта Вижте офертите на българските банки

За да имате сигурност, препоръчително е да тръгнете с колкото се може повече пари. Разумната сума 
за Лондон е около £1500 - £2000. Извадете си в България международна дебитна карта Visa (Debit или 
Electron) или MasterCard. С тях можете да плащате в магазини, да пазарувате в интернет, да теглите от 
банкомат или от гише в британска банка. Към пакета на тези карти обикновено има и опция за онлайн 
банкиране и застраховка при пътуване. Ако се наложи, по тази карта могат да ви превеждат безплатно 
пари от България. Годишната такса за подобна карта е около 30 лева. При всяко теглене имате такса, 
която не зависи от сумата, която теглите, но пък дневният й лимит е обикновено е много голям, което 
означава, че можете съвсем практично да си теглите по-големи суми. Като цяло, този вариант е по-евтин, 
отколкото да обменяте пари, стига да проучите сериозно офертите на различните български банки. 

8. Намиране на подслон през 
първите дни

• www.booking.com
•www.budgetplaces.com/bg/london/byudjet-
hosteli-spisak
• www.agoda.com/bg-bg/city/london-gb.html

Ако имате познати, при които да отседнете, преминете нататък. Ако не, най-лесният вариант е да се 
резервира хостел за първите три-четири дни, докато се разреши въпросът с квартирата. 
Това може да стане предварително онлайн, от България. 

Първите 
няколко дни

1. Закупуване на SIM карта
Купете си карта и ваучер от най-близкия до 
вас магазин с логото на съответния оператор 
или си поръчайте SIM-карта онлайн от сайта на 
съответния оператор.

Повечето оператори продават SIM-карти и ваучери в малките магазини или в супермаркетите. SIM-
картите са или безплатни, или струват символична сума. Има и оператори, които не продават карти в 
магазините, а такива могат да се поръчат само онлайн. Проверете предварително сайта на съответния 
оператор. Към момента най-изгодни оферти за разговори във Великобритания има Giffgaff, а за разговори 
от Великобритания към България - Lycamobile. Карти на Giffgaff обаче могат да се поръчат само онлайн. 

2. Закупуване на Oyster карта От най-близкия магазин с логото на Oyster Card: 
www.oyster.tϐl.gov.uk

Снабдете се и с предплатената Oyster Card за пътуване в градския транспорт. Можете да си я закупите 
от почти всеки магазин. Цената й е £5, като след това трябва да я презареждате с кредит в зависимост 
от разстоянието, до което пътувате. Цената на единично пътуване с автобус е £1.50, а цените на 
различите пътувания с метрото можете да разберете чрез въвеждане на начална и крайна точка на 
следния адрес:  www.tϐl.gov.uk/fares-and-payments/fares/single-fare-ϐinder.

3. В търсене на квартира • www.easteads.co.uk
• www.bgben.co.uk/index_obiavi.php

Наемането на стая или легло в квартира може да е доста добро временно решение, което да ви даде 
спокойствието да си потърсите прилично жилище. Стартова точка могат да бъдат българските 
вестници, както и уебсайта www.easteads.co.uk , където има секции с обяви за квартири, стаи и легла. 
Прозвънете тези, които ви харесат и са в удобна за вас локация. Винаги направете оглед на мястото, 
дори и ако ви се наложи да похарчите предварително някой друг паунд.

Седмица 1

1. Изваждане на доказателство за 
адрес

www.bgben.co.uk/index_read_search.
php?direction=temi_inside&read_id_inside=290

Доказателството за адрес ще ви е нужно при отварянето на банкова сметка, затова трябва да 
направите стъпките по изваждането му още в самото начало. Доказателството за адрес е различно 
според вашите обстоятелства - прегледайте кратката статия на линка вляво.

2. Кандидатстване за National 
Insurance Number

0345 600 0643
www.gov.uk/apply-national-insurance-number

Когато се обадите за резервиране на час за даване на National Insurance Number,  ще ви питат за 
името ви, датата на раждане, кога сте влезли във Великобритания и временния ви адрес. Ще ви 
дадат входящ номер, дата и час за интервю в най-близката до вас трудова борса (Jobcentre Plus). При 
уговорката за дата и час ще ви дадат няколко опции, така че винаги можете да изберете удобно за вас 
време. Интервюто ви обикновено се назначава след най-много две седмици, а може да стане и до дни. 

Седмица 2 - 3 Отваряне на банкова сметка

Прегледайте офертите на различните банки. Най-
популярни сред българите са:
www.barclays.co.uk, www.lloydsbank.com, www.
hsbc.co.uk, www.natwest.com. Най-актуалният 
списък на всички банки можете да намерите 
тук: www.bankofengland.co.uk/pra/pages/
authorisations/banksbuildingsocietieslist.aspx

Предварително прегледайте офертите на различните банки – дали имат месечна такса и какви 
условия предлагат. И ... проверка на място. Носете лична карта и доказателство за адрес. Не очаквайте 
да ви предложат по-добра карта като новопристигнал, тъй като нямате кредитна история в страната. 
Но дори и да ви предложат т.нар. Basic Bank Account (базова банкова сметка) – съгласете се. Това, което 
ви трябва за момента, е дебитна карта, за да могат да ви плащат и вие да правите плащания. 

Седмица 3 - 4 В търсене на работа
Прегледайте обявите за работа в българските 
вестници, както и на www.easteads.co.uk
Използвайте търсачките за работа www.gov.uk/
jobsearch, www.indeed.co.uk и www.reed.co.uk

Не тръгвайте с голямата кошница, че веднага ще си намерите мечтаната работа в  Лондон. Ако търсите 
каквато да е работа със сравнително бърз старт, отново добра отправна точка са българските вестници 
и уебсайтове, където има множество обяви за работни места с не особено високи изисквания. 
Другият вариант е да направите това упражнение на английски и да проверите сайтовете на 
правителството: www.gov.uk/jobsearch, както и други търсачки за работа като www.indeed.co.uk и www.
reed.co.uk, където спрямо пощенския ви код и указания вид работа се предлагат множество оферти. 
Можете да кандидатствате и онлайн като си направите регистрация в сайтовете. Но по-добрият 
вариант е да звъннете на посочения телефон и да питате дали позицията е все още свободна. Бъдете 
настоятелни, пригответе се да чуете доста „не“-та, но не се разочаровайте, а продължете търсенето!
Не е нужно да имате National Insurance Number, за да си търсите работа.

Седмица 4 - 5
1. Регистрация като самонаето 
лице и получаване на UTR www.online.hmrc.gov.uk/shortforms/form/CWF1ST Ако се регистрирате като самонаето лице, трябва да проверите условията за това на:

www.gov.uk/working-for-yourself/what-you-need-to-do

2. Регистрация за Self-Assessment www.online.hmrc.gov.uk/shortforms/form/SA1
След като се регистрирате като самонаето лице, ви се издава Уникален референтен номер в 
качеството ви на данъкоплатец (UTR number), с който да се регистрирате за Self-Assessment (оценка на 
доходите).
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ЛЕСНО СРЕДНО ТРУДНО

БГ БЕН

Проучване на статистиче-
ската служба на ЕС „Еврос-
тат” показва, че все повече 
зрели млади хора (25-34 
години) по целия континент 
не могат да си позволят да 
живеят самостоятелно. 

Картата по-долу 
обобщава резултатите 

от проучването 

Резултатите показват, че 
най-много независими от 
родителите си 25- до 34-го-
дишни живеят в скандинав-
ските държави – Норвегия, 
Швеция и Финландия, къде-
то по-малко от 10% живеят 
със своите родители. 

Финансовите причини са 
основният двигател младо-

то поколение да живее със 
старото. Втората причина 
е културната специфика на 
държавите. Такъв е случаят 
с България и Гърция, в ко-
ито 50% от 30-годишните 
живеят с родителите си. 

Междувременно отделно 
проучване на застрахова-
телната компания Aviva 
показва, че се предвижда все 
повече зрели млади хора във 
Великобритания да заживе-

ят с родителите си в следва-
щите 10 години. Причините 
са високите цени на имотите 
и връщането на студентски 
заеми, като прогнозата е, че 
до 2025 г. близо 3.8 млн. от 
20- до 34-годишните да жи-
веят с родителите си, което 
е 31% от тази възрастова 
група. Днес те са 2.8 млн., а 

преди десетилетие са били 
1.9 млн. За сравнение - в 
САЩ в момента 32% от 24- 
до 35-годишните живеят 
с родителите си, което се 
явява най-големият про-
цент от Втората световна 
война насам. 

Според британските се-
мейства основната полза от 
живота на две поколения 
под един покрив е, че винаги 
има с кого да разговаряш 

при проблем. На второ мяс-
то е споделянето на битови 
сметки и на трето – спо-
делянето на домакинската 
работа. 

Източници: 
www.indy100.independent.
co.uk и 
www.thetimes.co.uk

Живот при мама и при тате в 
държавите от ЕС - шампионите са 

България, Гърция, Чехия и Словакия
БГ БЕН

Ако напишете в 
Google даден въ-
прос във формата 
„Защо [дадена дър-
жава]...?” или „Why 
does [дадена дър-
жава]...?” търсач-
ката автоматично 
допълва въпроса с 
най-честите търсе-
ния, като резулта-
тите се различават 
спрямо това в коя 
локация на Земята 
извършвате търсе-
нето. Ето как става 
това:

O т  с а й -
т а  н а  i n d y 1 0 0 .
independent.co.uk 
са направили по-
добно търсене от 
Великобритания 
за всяка европей-
ска държава и са 
извадили от него 
изреченията, ко-
ито са свързани 
със стереотипи за 
държавата, а не 
практични пита-
ния, като напри-
мер защо дадена 
държава използва 
или не използва 
еврото. Тук обоб-
щаваме техните 
резултати в таб-
лица:

Източник: 
www.indy100.
independent.co.uk

Кой какъв е според Google 
стереотипите на Великобритания 
за останалите държави в Европа

Държава Стереотип
Англия Защо Англия има толкова много акценти
Андора Защо... е толкова малка
Австрия Защо... е толкова расистка
Албания Защо... толкова обича Америка
Беларус Защо... толкова обича Русия
Белгия Защо... е толкова ярка от космоса
Босна и 
Херцеговина Защо... е толкова бедна
България Защо... толкова не обича Турция
Германия Защо... е толкова силна
Гърция Защо... иска да напусне ЕС
Дания Защо... има толкова високи нива на 

заболелите от рак
Естония Защо... има амбицията да бъде 

скандинавска държава
Ирландия Защо... е толкова зелена
Исландия Защо ... е толкова скъпа
Италия Защо... е с формата на ботуш
Испания Защо... е с толкова висока безработица
Кипър Защо... толкова мрази Туция
Косово Защо... иска независимост
Латвия Защо... иска да се присъедини към 

еврозоната
Литва Защо... толкова обича баскетбол
Люксембург Защо...  е държава изобщо
Македония Защо... толкова мрази Гърция
Малта Защо... не е част от Италия
Молдова Защо... е толкова бедна
Полша Защо... толкова мрази Русия
Португалия Защо ... е с толкова много дългове
Румъния Защо... е толкова религиозна
Русия Защо... е толкова хомофобска 
Северна 
Ирландия Защо... е толкова бедна
Словакия Защо... не признава Косово
Словения Защо в... хората носят слушалки
Уелс Защо... е толкова беден
Украйна Защо... толкова мрази Русия
Унгария Защо... толкова мрази Румъния
Финландия ... е с най-добра образователна система
Франция Защо... е толкова антисемитистка
Холандия Защо в ... има вятърни мелници
Хърватия Защо... има огромна крайбрежна ивица
Чехия Защо... е толкова атеистична 
Швейцария Защо... е толкова богата
Швеция Защо...  е толкова либерална
Шотландия Защо... е толкова затлъстяла
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И през юни Марс ще про-
дължи да се движи ретрог-
радно в зодия Скорпион и ще 
излезе от тази фаза едва 
в последния ден от месеца. 
Първият летен месец започ-
ва с новолуние в Близнаци, а 
това е предпоставка доста 
от нашите мечти да се ре-
ализират. 

ОВЕН – Месецът започва 
трудно, но проблемите ще се 
решат. В началото на юни ще 
изпитвате сериозни финан-
сови затруднения, но след 
първата по-трудна седмица 
нови проекти ще ви дадат 
повече възможност за до-
бри доходи. Ще се справяте 
добре в работата си, ако 
разчитате на уменията си за 
общуване и знанията. Про-
блемите ви поетапно ще се 
решават, а през последните 
дни на юни може да очаквате 
интригуваща сделка с добри 
финансови изгоди.

ТЕЛЕЦ – Имате някои фи-
нансови проблеми, които ще 
успеете да решите с повече 
работа. Налага се да бъдете 
и по-пестеливи от обик-
новено, макар че това ви е 
крайно неприятно. Втората 
седмица на месеца обаче ще 
ви предостави нови възмож-
ности, които могат да ви се 
отплатят щедро, ако вложите 
повече усилия и старание. 
Ще ви предложат извънред-
ни проекти, които не бива 
да отхвърляте, защото те са 
шанс за повече пари. В края 
на месеца ще имате пове-
че дни за почивка и ще се 
чувствате облекчени, защото 
финансовите ви затруднения 
са вече зад гърба ви.

БЛИЗНАЦИ – Неотлож-
ните задачи пристигат още 
в началото на юни, затова ще 
се почувствате притиснати 
от времето през първата по-
ловина на месеца. Задачите 
няма да са никак малко и от 
вас ще се изисква да работи-
те до изтощение, за да при-
ключите с ангажиментите 
си. Бъдете последователни 
и внимателно преглеждайте 
всеки един детайл, за да не 
допуснете големи грешки. 
Често ще се колебаете дали 
да следвате своята интуиция 
или да се вслушате в мнени-
ето на околните. В личните 
отношения ще трябва да 
бъдете по-търпеливи и да 
избягвате сериозните кон-
фронтации.

РАК – Бъдете внимателни 
с разходите! Имате шанс 
да подобрите позициите си 
на работното си място и да 
спечелите повече пари, ако 
се мобилизирате и работите 
повече, отколкото почивате. 
Бъдете много внимателни 
с разходите и не взимайте 
заеми, които трудно ще вър-
нете. В началото на лятото 
няма да сте особено ентуси-
азирани, но през последните 
дни на юни допълнителните 
приходи ще повдигнат на-
строението ви. Благодаре-
ние на партньорствата и 
договорите ще успеете да 
стъпите на краката си и да си 
осигурите стабилни доходи 
не само за този месец, а и до 
края на годината.

ЛЪВ – Колкото и странно 
да ви звучи, идват дни, в 

които трудно ще се справяте 
с плащането на сметките. 
През този месец ще търсите 
допълнителен източник на 
пари, понеже ще се окаже, 
че разходите ви сериозно 
превишават приходите. Най-
тежки ще са първите дни от 
месеца, когато сметките и из-
влеченията по кредитната ви 
карта ще ви се струват пре-
калено големи и невъзможни 
за погасяване. Помислете 
какво може да продадете, от 
кои удоволствия може да се 
лишите, за да платите дълго-
вете си. Едва в края на месеца 
ще се появят предложения за 
по-добра работа, които ще 
ви помогнат да се справите 
със затрудненията.

ДЕВА – Най-после и вие 
ще откриете призванието си 
в кариерата. Още през пър-
вите юнски дни хора, забеля-
зали вашите добри умения, 
ще ви предложат по-добре 
платена работа. През месе-
ца ще откриете истинското 
си призвание в кариерата. 
През втората половина на 
юни ще се наложи да ре-
шавате спорове, свързани 
с имоти. Вашите близки ще 
ви зареждат с положителни 
емоции и ще ви докажат, че 
винаги можете да разчитате 
на подкрепата им.

ВЕЗНИ – Както винаги, 
и сега се справяте добре в 
сферата на образованието и 
на работното си място. Ако 
имате планове, свързани с 
образованието, стартирайте 
ги след Новолунието на 5 
юни. Тогава те ще напред-
нат по-бързо и ще имате 
по-голям шанс за успешен 
край. От друга страна, ще 
почувствате, че не можете 
да фокусирате енергията си 
само в една посока. Затова 
се информирайте по-добре 
за предстоящите си проекти, 
преди да предприемете кон-
кретни действия. Усилията 
ви на професионалното по-
прище ще бъдат възнаграде-
ни и със сигурност ще бъдете 
похвалени за работата си.

СКОРПИОН – Идва вре-
мето, в което може да по-
добрите значително фи-
нансовото си състояние. 
Бъдещето на вашите пари 
зависи от инвестициите и 
спестяванията ви през този 
месец. Не се колебайте да 
поискате съвет, ако не се 
чувствате достатъчно ком-
петентни, за да управлява-
те сполучливо парите си. 
От работата ще получавате 
щедри бонуси, защото начал-
ниците забелязват усилията 
ви. Изненадващи доходи в 
края на месеца ще подобрят 
значително финансовото ви 
бъдеще.

СТРЕЛЕЦ – За вас парт-
ньорствата ще са ключови 
през този месец и ще сте 
напълно фокусирани върху 
романтичната си връзка. Ис-
кате да внесете повече хар-
мония в отношенията си, но 
ще успеете да го постигнете 
едва през втората половина 
на юни. В началото на месеца 
може да сключите нови биз-

нес партньорства, които ще 
се отразят положително на 
финансовото ви положение. 
Повечето приходи ще ви 
направят и по-щедри към 
околните.

КОЗИРОГ – Предстои ви 
професионално израстване! 
През юни ви очакват много 
положителни моменти на ра-
ботното място. Възможно е 
да ви повишат в настоящата 
ви дейност или да получите 
предложение за по-добре 

платена позиция. Ще се рад-
вате на отлично общуване с 
колегите и работата в екип 
ще ви носи удоволствие. Ако 
проектите ви са в начален 
етап, може да очаквате съ-
действие от страна на окол-
ните, които ще ви помогнат 
за тяхната реализация.

ВОДОЛЕЙ – През юни вие 
ще постигнете пълна хармо-
ния с околните. Самотните 
имат големи шансове да си 
намерят половинка през 

месеца, особено след Ново-
лунието на 5 юни. Връзките, 
започнали през този месец, 
ще имат голям потенциал, 
защото по-лесно ще се раз-
бирате с противоположния 
пол. Без големи усилия ще 
създавате хармония при об-
щуването с околните. В края 
на юни ще трябва да подкре-
пите емоционално приятел, 
който е загубил увереността 
в себе си.

РИБИ – Вниманието ви 

този път ще е ангажира-
но от дома и семейството. 
Предстоят големи промени, 
но повечето ще са поло-
жителни. Вниманието ви 
ще е насочено към дома и 
семейството и каквито и да 
са плановете ви, важното е 
да ги съгласувате с любимия 
човек. Възможно е да започ-
нете ремонти или да търсите 
ново жилище. Свободните 
имат шанс да намерят нова 
любов през първата полови-
на на месеца. В края на юни 
ще съсредоточите усилията 
си в кариерата.

Източник: www.horoskopa.com

Вкъщи вместо мен за всичко решава жената, в работата – шефът, в държавата – министър-председателят. 
Но има едно място, където за всичко решавам аз. Това е кръстословицата...

Новолуние в Близнаци сбъдва желанияНоволуние в Близнаци сбъдва желания
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Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

СПРАВОЧНИК

ПОСОЛСТВО НА Р 
БЪЛГАРИЯ В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКА СЛУЖБА КЪМ 
ПОСОЛСТВОТО
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
consular@bulgarianembassy.
org.uk 

Тодор Кръстев 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
tkrastev@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefi ts/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefi t
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адресиВажни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТЪПКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 

17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

 направо сме си в махалата
 български уют
 ставаме все повече
 срещаме се тук-там
 екзотика

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената
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Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 
електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
fi nd-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map
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Нов български 
ресторант-градина 

Място за
Вашето
парти!

52B and 52C High Street London E17 7LD
www.facebook.com/dejavu.walthamstow

Вкусна
кухня за 
всеки!

WalthamstowWalthamstow

160 
места

капацитет

Всеки ден
от 10.30 до 
23.00 часа

020 85208296


