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Теми на броя

на стр. 8

на стр. 4

на стр. 10

Ленард Коен сред 
своите песни за стая, 
омраза и любов

на стр. 18

на стр. 11

Правилата на 
английското забавление

Пролетен фреш за дома

Кога един празник става 
истински? Когато децата
го направят такъв

Горди, че унижиха 
народа си

на стр. 21

Приключване на счет. години от лицензиран счетоводител

Регистриране на Ltd. целогодишно счетоводство

Възстановяване на данъци (Tax Return), Payroll, VAT Returns

Регистрация в Tax Office, NI номер

Откриване на банкови сметки директно в нашия офис

6 Hamilton Road, London E15 3AE                   0207 511 3404                   primeadvisors.co.uk

на стр. 19

на стр. 3

на стр. 28
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Повторението – майка 
на знанието

Спортната класическа борба 
на Острова е на изцяло селф 
имплойдски начала

Желю Желев: Българи,
не се отчайвайте!

От понеделник – на 
революция

НОВ МАГАЗИН 
ЗА БЪЛГАРИТЕ В 

РАЙОНА НА KILBURN  
на стр.5

ПРОЛЕТТА ДОЙДЕ, ИСКАТЕ 
ЛИ ДА ОТСЛАБНЕТЕ БЪРЗО?
Venus Salon ви предлага програмата Venus Salon ви предлага програмата 
CambridgeCambridge                  на стр. 13

Заповядайте в новия български бар-ресторант в Walthamstow, 
Източен Лондон!                                                                                   на стр. 32

Вазовата „Епопея на забравените” 
в изпълнение на ученици 

от гимназиалния курс на училището 
към българското посолство

“Regents Hall”, Oxford Street, 2 март, Лондон

Трети март
Спомнихме ли си за тях?Спомнихме ли си за тях?

Цена £  1.00

Издание на PA Events Ltd.
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Брой 5 (207), Година VIII

Акад. Георги 
МАРКОВ:

“Трети март е една исто-
рическа дата, която тряб-
ва да усетим вътре в себе 
си. Това е ново начало в 
българската история, ко-
гато България отново се 
появява на политическата 
карта на Европа. Или както 
казва дядо Вазов: „Тази сво-
бода не е дар”. Ние на този 
ден трябва да се радваме, че 
преди 133 години ни огрява 
свободата и да почитаме 
паметта на загиналите, без 
които ние нямаше да бъдем 
днес тук и сега. Все още 
този празник, според мен, 
се чества понякога формал-
но, понякога недостатъчно 
организирано. Не виждам 
знамена по балконите и по 
къщите – ето това ми е меч-
тата. Значи историята, по-
неже е наша, ние трябва да 
я изживяваме. 3 март е една 
историческа дата, но ние 
трябва да я усетим вътре в 
себе си, че тази дата поставя 

едно ново начало в новата 
българска история”. 

Проф. Андрей 
ПАНТЕВ, историк: 

“Измерението на 3-ти 
март е свързано с вечността 
на българската държавност. 
Но светостта на тази дата, 
величието на този истори-
чески акт, винаги трябва 
да бъде поставен на първо 
място, независимо в какво 
състояние се намира. Днес 

от нас трябва да добавим, че 
наред с всичките препирни 
и ежби, с този отблъскващ 
култ към парите като един-
ствен индикатор за смислен 
живот, трябва да знаем, че 
е имало и други поколения 
българи, и други хора, кои-
то са решили, че трябва да 
оставят кости на олтара на 
отечеството, преди да се 
занимават с предприемаче-
ство, бизнес и търговия. 

Все още не сме стигнали 
до дъното, все още имаме 
някакви надежди, които да-
ват прекрасна възможност 

на някои лъжеспасители 
да се възползват от това 
усещане за безпомощност, 
което в момента е обхва-
нало цялото ни общество. 
Така че идеята на 3-ти март 
не е да изтъкваме само 
отблъскващите черти или 
само величието на този 
ден, а да стоим някъде по 
средата, където е всяка ис-
тина. Националният идеал 
е вътрешното съединение.” 

Проф. 
Ивайло ДИЧЕВ, 
културолог:

“Националният празник 
– Трети март, е свързан с 
едно събитие, което няма 
нищо общо с нас в момен-
та. Това е подписването 

на един договор между 
две империи, на което не 
присъства нито един бълга-
рин. Нормално беше нацио-
налният празник на Бълга-
рия да бъде гласуването на 
Търновската конституция 
- 16 април 1879 г., защото 
това е датата на институ-
ционалното създаване на 
нашата държава. Но ето 
че жалбата отново излиза 
на преден план - вместо да 
оценим това, което реално 
се е случило - възникнала 
е една държава, тръгнала е 
напред, продължаваме да се 
вайкаме, че сме можели да 
бъдем на три морета! 

- Имаме ли шанс днес, 
133 години след Освобож-
дението, да се измъкнем от 
комплексите, пораждащи 
смехотворни явления, като 
това държавници да спират 
научни конференции, да 
превръщат в международен 
скандал всяко споменаване 
на България в художестве-
но произведение...

- Това са дълбоки нацио-
нални комплекси. Българ-
ската идентичност, която се 
възпитава в училище, е осно-
вана на внесени отвън образ-
ци като Френската револю-

ция например. Проблемът 
обаче е, че през ХIХ век 
нашите земи, които тогава са 
в границите на Османската 
империя, са били едно доста 
кротко място. Тук и до днес 
по различни причини няма 
особен революционен плам. 
Сравнявайки се с външни 
образци, ние се опитваме да 
извадим и насила помпаме 
революционни страни в своя 
характер. Комплексът, който 
поражда у нас това сравне-
ние, ни кара да преизмисля-
ме историята си, с която да 
се тупаме в гърдите.

А начинът да се разделим 
с това, е да се борим с амбу-
лантните търговци на кул-
турна идентичност, които 
непрекъснато ни замазват 
очите. Сега например ще ка-
нонизират баташките мъче-
ници... Това са декоративни 
неща, които сами по себе си 
са доста проблематични. За-
щото днес ще канонизират 
баташките, догодина - тези 
от Перущица, после - от 
Клисура... И къде ще е кра-
ят? Да не говорим, че аз бих 
предпочел да почитам тези 
хора не като жертви - невин-
ни, кротки агънца, а като на-
ционални революционери, 
които са се разбунтували и 
са платили за това.”

Станислав 
НИКОЛОВ, кмет 
на община Трън: 

“Община Трън не е пред-

видила никакви чествания 
по повод националния 
празник.  Причината е 
икономическа - липсата 
на средства. Културните 
институции в региона са 
в много тежко финансово 
състояние. 3-ти март е 
националният празник на 
България, но за жалост в 
тези години на бедност и 
натовареност на хората 
сякаш не им е до праз-
ници и не се чувстват 
празнично. Да не може да 
си празнува националния 
празник – няма по-тъжно 
нещо за една нация. Па-
триотизмът и национал-
ните герои са забравени 
от хората поради лошите 
условия, в които живеят, 
напрегнатото ежедневие, 
безработицата и бедност-
та. Държавните институ-
ции трябва да се намесят 
– да предприемат мерки, 
така че българинът да си 
спомни за героите му. Ако 
това не се случи скоро, ще 
забравим за националните 
си празници!”

ТРЕТИ МАРТ 
през очите на: 

БГ БЕН
Класическата борба може спокойно да се опреде-

ли като екзотичен спорт на Острова, което не прави 
по-малко радостна българската спортна новина от 
последните две седмици. 

На първото лично първенство в историята на спор-
та „класическа борба” в Англия, което се проведе в 
Манчестър, участваха четирима български състеза-
тели в категориите 60, 84, 96 и 120 кг. И четиримата 
си тръгнаха с медал! 

Красимир Кръстанов и Павлин Балов спечелиха 
златни медали в категориите до 60 и 96 кг, а братът 
на Павлин – Цветан, и Борислав Съботинов взеха 
сребърните медали съответно в категориите до 84 
и 120 кг.

Форматът на турнира беше импровизиран. В него 
взеха участие борци от 40 регистрирани клуба по 
борба във Великобритания. Мнозинството от тях 
бяха борци в свободния стил, но изявиха желание да 
се пробват и като класици. Имаше и международно 
участие на състезатели от Иран, Азербайджан, Узбе-
кистан, Афганистан, Русия и Уелс и др., живеещи на 
Острова и трениращи в британски клубове, както и 
английско участие. 

(Поместваме интервю на 4 стр. с един от нашите 
медалисти на турнира Борислав Съботинов.)      

Българи триумфираха 
на първото в 

историята първенство 
по класическа борба във 

Великобритания

Акад. Георги едно ново начало в новата 
б ”

ция
оба

Пламен Павлов
Райна Манджукова
ИСТОРИЯ НА БЪЛГАРИЯ

(енциклопедия за малки и пораснали деца)
Издателство „Световна библиотека“

„Детска илюстрована 
история на България (ен-
циклопедия за малки и по-
раснали деца)” не е просто 
учебник, нито обикновено 
помагало. Но не е и роман 
или приказка. По-скоро 
това е покана за едно без-
крайно пътуване по златни-
те страници на българското 
минало. Пътуване, на което 
каним не само децата, но 
и техните майки и бащи, 
баби и дядовци. Пътуване, 
което всеки човек трябва 
да започне, хванал се здра-
во за сигурната ръка на 
по-мъдрия, по-знаещия. 
Защото приемствеността в 
историята на един народ за-
почва от семейството, рода, 
от бащиния дом, близката 
планина или река, родното 
място...

От страниците на тази 
книга вие не само ще научи-
те за най-важните събития 
от древната и по-новата 
история на нашата родина 
България. Ще се запознаете 
с живота и постиженията 
на велики владетели, свет-
ли умове и безстрашни 
юнаци от много поколения 
българи. Заедно с нашите 
герои ще станете свидете-
ли на величави победи и 

тежки загуби на българския 
народ през вековете, но 
и на несломимия му дух. 
Тук ще прочетете и неща, 
които рядко ще срещнете 
във вашите учебници  – за 
силните български жени, 
за ролята на крепостите и 
манастирите, за делниците 
и празниците на нашите 
предци. 

Бихме искали да споде-
лим и още нещо. Книгата, 
която държите в ръцете, 
е създадена с много обич 
– към България, към ней-
ното минало и бъдеще, към 
някогашните и днешните 
българи. Затова сме се по-
старали всеки от вас да 

намери тук нещо за себе си 
– за своя роден град или ня-
кое харесвано място; откъс 
от любимо стихотворение, 
роман или легенда, която 
ви кара да се чувствате като 
Крали Марко или Райна 
княгиня. Като приложе-
ния  към отделните глави, 
свързани с един или друг 
период от миналото на на-
шата Родина, сме избрали 
малка част от културното, 
архитектурното и природ-
ното наследство, с което е 
толкова богата България. 
Сигурни сме, че, водени от 
обичта към родния край, 
всеки от вас ще изброи 
„своите” 100 или поне 10 
„неща”, които обичаме, 
които ни карат да се чув-
стваме горди и щастливи, 
че сме българи... А ако сме 
пропуснали нещо – не е 

страшно. Защото голямото 
пътешествие в историята 
на България все още ви 
предстои. Вярваме, че след 
като затворите последната 
страница на тази книга, 
неустоимо ще поискате да 
потърсите друга, да про-
четете още, и още, и още... 
Защото само човек, който 
познава миналото, може 
да бъде истински свободен 
да изгради едно достойно 
бъдеще – за себе си, за свои-
те близки и приятели, за на-
шата обична България...

На добър час!
От авторите

Повече информация за 
книгата и контакти 

с авторите на: www.sbbooks.
eu/product/99/istoriya-na-

balgariya-entsiklopediya-za-
malki-i-porasnali-detsa.html

Една книга за всеки
български дом

Нашата златна реколта: Нашата златна реколта: 
(от ляво на дясно горе) - Павлин Балов, Александър (от ляво на дясно горе) - Павлин Балов, Александър 

Кирков - шофьорът на отбора, Борислав Съботинов, Кирков - шофьорът на отбора, Борислав Съботинов, 
Красимир Кръстанов, Цветан БаловКрасимир Кръстанов, Цветан Балов

(долу) - ръководителят на съдийската колегия в (долу) - ръководителят на съдийската колегия в 
Англия по класическа и свободна борбаАнглия по класическа и свободна борба
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Шукрие - 020 8826 1361, 07886658810
Александрина - 020 8826 1320 , 07769144023

БЕЗПЛАТНА КОНСУЛТАЦИЯ НА БЪЛГАРСКИ!

Каним ви на
ПЪРВАТА СРЕЩА НА БЪЛГАРСКИТЕ СТУДЕНТИ
 в Обединено кралство Великобритания и Северна Ирландия

9 март (сряда),  посолство на Република България
Лондон, 186-188 Queen’s Gate, SW7 5HL

14.00 ч. - Откриване на Първата среща на българските студенти. Приветствие от 
посланик Любомир Кючуков. Представяне на участниците в срещата.
14.10 ч. – 15.20 ч.  I панел „Трудово-социални въпроси”
15.20 ч. – 15.40 ч.  Кафе-пауза
15.40 ч. – 16.50 ч.  II панел „Образование”
16.50 ч. – 18.00 ч.  III панел „Практически въпроси”
18.00 ч.  Коктейл по повод Първата среща на българските студенти

Бойко Борисов Бойко Борисов 
си върза мартеница. си върза мартеница. 
А ти?А ти?

Националният празник на 
България – Трети март! Всеки 
го чувства и празнува различно. 
Всеки избира как да преживее 
тази дата, значима за Българ-
ското. 

В Лондон празникът ни бе 
посрещнат в навечерието. На 2 
март в Българското посолство 
по обяд се състоя коктейл, 
даден от посланик Любомир 
Кючуков.

Присъстваха над 200 гости, 
сред които бяха голям брой 
ръководители на дипломати-
чески мисии, акредитирани в 
Лондон, представители от двете 
камари на Британския парла-
мент, кметовете на общините 
Кенсингтън и Фулъм в Лондон, 
кметът на град Лестър (побра-
тимен с гр. Хасково), предста-
вители на Форин офис и други 
държавни институции, както и 
представители на международ-
ни неправителствени органи-
зации, на бизнеса и културните 
среди във Великобритания, 
Британско-българското друже-
ство за приятелство, благотво-
рителната организация “Прия-
тели на България”, Българският 
Сити клуб и българската общ-
ност. Всеки, пристъпил прага 
на посолството, бе закичен с 
копринена мартеница с поже-
лание да срещне пролетта здрав 
и засмян. 

Още по-вълнуваща бе ве-
черта, когато над 300 души 
изпълниха залата Риджънт Хол 
на Оксфорд Стрийт, където се 
състоя тържественият концерт 
по случай националния празник 
на България. Вечерта откри 
посланик Любомир Кючуков, 
който в словото си изтъкна, че 
на този ден, освен да се прекло-
ним пред  жертвите, направени 
за свободата ни, трябва да се 
вгледаме и в себе си, и в чувства-
та си, да се уважим и обичаме 
по начин, който да накара и 
другите да погледнат към нас с 
подобаващ респект. 

Посланик Кючуков връчи 
специалните издания – каталози 
на номинираните в конкурса 
„Успелите деца на България”, 
организиран от Фондация „Ди-
митър Бербатов”. Сред тях бяха 
и нашите 9 прекрасни ученици, 
отличени през 2009 година – 
Александра Паунова, Ваяна 
Скабрин, Георги Пенелов, Иван 
Павлов, Катрин - Глори Петров, 
Мария Велкова, Мануела Тонева, 
Селина Бахчеванска, Спасена 
Илиева.

Тържественият концерт за-
почна с кратка програма, изпъ-
лнена от учениците в нашето 
училище. Пръв опъна стру-
ните на сантимента малкият 
Александър от 2. клас с едно 
прекрасно стихотворение за 
България.

След него големите ученици 
от гимназиалния ни курс под 
ръководството на своята учи-
телка г-жа Здравка Момчева 
изпълниха стихове от Вазовата 
„Епопея на забравените”. Тези 
стихове всички ги знаем наи-
зуст, но колко силно е да ги 
чуем от устата на нашите тий-
нейджъри, дето все мислим, че 
слушат само лейди Гага или (о, 
ужас!) – попфолк. Знаете ли как 
им бяха изпотени дланите преди 
концерта, как бяха настръхнали 
от вълнение! И нищо, че са в 

минижупи и клинчета с дупки 
на не знам какви си места – те 
рецитираха словото Вазово 
и вярваха в този момент, че 
виждат…О, Шипка!

А после Благомира от 9. клас, 
облечена в чудна народна носия, 
запя: „Българка съм”. За кой 
ли пореден път децата правеха 
един празник истински. 

После дойде сериозната част 
на концерта – пианистката 
Веселина Чакърова и цигулар-
ката Яна Бурова взривиха залата 
със заслужени аплодисменти. 
В публиката бе и известната 
млада композиторка Добринка 
Табакова, чието произведение 
също прозвуча тази вечер на 
сцената в изпълнение на двама 
виртуозни цигулари. 

И на финала – Български-
ят лондонски хор, носител на 
наградата на Би Би Си – Хор 
на годината 2006-а с ръково-
дител Деси Стефанова. Няма 
по-българска радост от нейните 
спектакли, когато мъже и жени 
от цял свят пеят нашенските 
песни ... 

ЧЕСТИТ ПРАЗНИК, 
БЪЛГАРИ!
Снежина Мечева,

директор на 
Българското училище

към Посолството на 
България в Лондон

Кога един празник става истински?
Когато децата го направят такъв

Коктейлно настроение - Коктейлно настроение - 
кметовете на лондонските кметовете на лондонските 
общини Уестминстер и общини Уестминстер и 
Хамърсмит & Фулъм по време Хамърсмит & Фулъм по време 
на честването на Трети март в на честването на Трети март в 
българското посолство в Лондонбългарското посолство в Лондон

По време на прехода всяка го-
дина по 22 000 човека са стягали 
куфарите за чужбина. Според 
първите приблизителни данни от 
преброяването българите са на-
малели с 1,220 млн. в сравнение с 
2001 година по данни, събрани до 
22 февруари, пише ”Монитор”.

Последните данни от регистрите 
сочат, че у нас живеят 7 563 710 
човека. Най-рано в началото на 
април, когато бъдат обобщени 

Българският преход: по 22 000 
българи емигрират всяка година

първите резултати, ще можем да 
пресметнем колко сме намалели 
заради демографския срив и еми-
грацията. Заради отрицателния при-
раст (т.е. починалите надвишават 
ражданията) всяка година нацията 
се свива с близо 40 000 човека. От по-
следното преброяване досега по тази 
причина сме се стопили с около 300 
000, пресмята Магдалена Костова, 
която се занимава с демографската 
статистика в НСИ. Според сметките 
на института между 1992 г. и 2001 г., 
когато са били поредните преброя-
вания, страната са напуснали 196 
000 човека. Близо 19 000 обаче са се 
върнали или други са се заселили у 
нас и така общият баланс накрая е 
177 000 човека по-малко.

Всяка година през този период 22 
000 човека са стягали куфарите за 
чужбина и един от главните въпро-
си, на които преброяването трябва 
да отговори сега, е дали този брой е 

намалял или не.
Близо 169 200 българи живеят 

и работят в Испания, показва по-
следната справка на социалното 
министерство. Чужденците граж-
дани на ЕС в тази страна са 2,34 
млн., като най-много са румънци-
те - близо 830 000 човека. Според 
адресния регистър българите са 
едва на 9-о място и са 3% от всички 
чужденци.

В съседна Гърция има около 120 
000 българи, като 70 000 от тях жи-
веят постоянно там. В Кипър също 
има към 70 000 българи.

По неофициални данни в Англия 
и Ирландия си изкарват хляба към 
70 000 българи. Други 30-40 000 
обаче циркулират между България 
и UК, в зависимост от конкретната 
ситуация на пазара на труда.

В Германия живеят 53 984 наши 
сънародници, като жените са зна-
чително повече от мъжете.
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Компании с ограничена отговорност (Limited Companies)

         -    Регистрация на нови компании
         -    Годишно счетоводно приключване
         -    Payroll, VAT returns, CIS monthly returns
         -    Payroll на място във Вашия офис

Самоосигуряващи се лица (Self-employed)

         -    Възстановяване на данъци от Tax office
         -    Регистрация в Tax office, съдействие за NINO interview
              според новите изисквания
         -    CSCS карти за строителния сектор
         -    Откриване на банкови сметки директно в нашия офис
         -    Съдействие за всички видове социални помощи

6 години Prime Advisors   |   На разположение през цялата година*   |   Модерен 
счетоводен софтуер   |   Директна връзка с Tax Office    |   5 телефонни линии

*с изключение на Коледните празници

6 Hamilton Road, London E15 3AE         0207 511 3404     primeadvisors.co.uk

Интервю на Евгений 
Кайдъмов
И така, без да искат или не, 

четирима българи написаха една 
от първите страници в историята 
на спорта „класическа борба” 
в страната им – домакин (от 1 
стр.) Разговаряме с един от тях 
– Борислав Съботинов. Профе-
сия – треньор и състезател към 
спортен клуб Dokey, мисия – 
първопроходник на класическата 
борба на Острова.

С подозрение ли се отнесоха 
към теб англичаните в началото? 
Аз лично не съм срещал по вест-
ниците и една статия, посветена 
на класическата борба през по-
следните години. 

- Напротив, приемът беше осо-
бено радушен, защото знаят, че 
ние, българите, сме на световно 

ниво в класическата борба. А и 
няма как да бъде иначе. След като се 
запознах на място с техните умения 
и методика, си дадох сметка, че поне 
в този спорт се движим 50 години 
преди тях.

Каква е методиката, по която се 
работи в България и тук? 

- За никакво сравнение не може 
да става въпрос. Правим специфич-
ни упражнения в България по 
време на тренировки, които тук 
изобщо не се практикуват. Сякаш 
им липсва желанието и силната 
мотивация. А класическата борба е 
много труден спорт. Имат много да 
наваксват в чисто психологическата 
страна на подготовката.

Какво не достига в тукашния 
манталитет?

- Това е тежък физически спорт. 
Но за разлика от България, в Ан-
глия трябва да се действа много по-
леко на тренировките, защото те са 
подчинени изцяло на Health&Safety 
правилата, основната цел на които е 
по-скоро състезателят да не се кон-
тузи, отколкото да усвои нови тех-
ники, и да се научи да побеждава. 
70% от материала на треньорския 
курс, който изкарах в Англия, бе на 
Health&Safety основа - за защита на 
детето, което се обучава. 

Англичаните не са известни 
като любители на контактните 
спортове. Как успяваш да накараш 
двама англичани да се сборят?

- Интересът им към борбата се 
засили през последните 3-4 години 
покрай популярните телевизионни 
cage fi ghts (боят в свободен стил). 
Появиха се много добри американ-
ски борци в класическия стил през 
последните 2 години и благодаре-
ние на тях младите тук започнаха 
да се информират за този спорт, 
който доскоро бе почти напълно 
непознат. Стиловете, които са 
традиционно популярни, са кик-
боксът, май-тай и джиу-джицу. В 
днешните cage fi ghts 50% от боя е 
борба и борците там най-добре се 
представят, което повиши интереса 
към техниките на борбата и към 
по-активното ангажиране на спе-
циалисти от източноевропейския 
блок. Така че тук, може би, трябва 
да благодаря на телевизията. 

На какво ниво са състезанията 
по класическа борба в Англия?

- На ниво - под всякаква критика. 
Както вече знаете, едва през тази 
година се организира турнир по 
класическа борба за първи път в 
историята им. Иначе турнири по 
другия стил борба – свободната, 
редовно се организират, защото 
този стил има по-добри традиции 
на Острова. Дори през 60-те и 
70-те години имаше добри борци 
- свободняци от Англия, които се 
представяха прилично на между-
народните турнири.

Борбата тук е напълно на селф 
емплойдски начала, ако мога така 
да се изразя. Такива са хората, 
които професионално се занимават 
с нея, съществуващата Асоциация 
по борба не отпуска почти никакви 
средства на практикуващите я. 

Този спорт ще има шанс да бъде 
забелязан от големите спонсори и 
от спортния тотализатор (National 
Lottery) единствено ако донесе ме-
дали и добри класирания.

Защо класическата борба не е 
толкова популярна в Англия в 
сравнение със свободната?

- Първо, самите англичани нямат 
желание да се сборят и, второ – ме-
тодологията за трениране на този 
спорт им е непозната, не е имало 
треньори през годините, които да 
я популяризират. Не трябва да за-
бравяме, че класическата борба е на 
по-високо техническо ниво. Всич-
ките хвърляния в класическия стил 
са с голяма амплитуда и са колкото 
атрактивни, толкова и трудни, като 
например хвърлянията през гръб, 
поясните и раменните хвърляния с 
обхват на главата и ръката и т.н.

Откъде тогава идва ентусиазмът 
към този спорт у децата, които 
тренираш?

- Нашата тренировъчна методика 
е съвсем различна, в нея има много 
гимнастика като кълбета напред и 
назад, челни и задни премятания 
(флип-флопове). Упражненията 
за различните хвърляния са много 
специфични и това привлича ин-
тереса на децата. Отстрани всичко 
изглежда много зрелищно, но изис-
ква висока физическа координация. 
За разлика от спортове като бокса 
и май-тай, където движенията са 
линейно напред, тук голяма част 
от движението е назад, включва 
задни мостове и много гимнасти-
ческо въображение, за да могат да 
се направят различните суплеси 
(хвърляния през гърди). Три са 
основните техники в класическия 
стил: през гръб, през гърди и 
различните видове събаряния от 
положение „стойка”. Суплесите са 
особена атракция за децата и спо-
койно мога да кажа, че те бързо се 
захласват от техническата страна на 
класическата борба. Представете си 
колко гъвкав и добре координиран 
трябва да си, за да застанеш лице в 
лице с един човек, да го хвърлиш 
с определен захват през гърдите 
си и да се отзовеш върху него пак 
и при това – без да го нараниш по 

някакъв начин.
Какво е българското присъ-

ствие в класическата борба на 
Острова?

- Засега това са двамата братя – 
Цветан и Павлин Балови, първият 
от които е тук от една година, а 
вторият – от един месец. Те все още 
работят в строителството и здраво 
тренират през свободното си време. 
Така ще е, и аз минах по същия път. 
Двамата са завършили класическа 
борба в НСА, а баща им - Стоян 
Балов, е известно име в спорта, 
класира се втори на олимпиада и 
първи на световно първенство. 

Красимир Кръстанов също има 
успешна професионална кариера в 
свободната борба. Пристигна тук 
преди около 4 години и бе бързо 
забелязан от националния треньор 
на британците, който е украинец. 
В момента се състезава на напълно 
професионални начала към спортен 
клуб Манчестър -Академик, има 
британски паспорт и е в национал-
ния отбор на Англия по свободна 
борба, с който стана 5-и на послед-
ното световно първенство.

След приключването на първия 
турнир по класическа борба на 
Острова и отличното българ-
ско представяне (2 златни и 2 
сребърни медала) гледаш ли по-
различно на перспективите пред 
този спорт тук?

- Много е рано да се размечта-
ваме отсега, интересът на младите 
тепърва ще набира скорост, но в 
момента все още няма основи на 
този спорт в страната. Използвах 
случая, за да разговарям с пред-
седателя на Асоциацията по борба 
и получих обещания за подкрепа за 
едно следващо състезание, което ще 
организирам. В момента се опитвам 
да договоря с тях получаването на 
спортен тепих, който струва близо 
8000 паунда, за да мога да ангажи-
рам зала под наем, да регистрирам 
клуб и да провеждам редовни тре-
нировки на собствени начала. 

Желаем ти го от все сърце, както 
и нови български попълнения в 
класовете ти по борба!

- „Здрав дух – здраво тяло”, имаме 
нужда от тях в стреса на емигрант-
ския ни ден, а и красотата на спорт 
като класическата борба е особено 
вълнуващо изживяване за всяко 
дете, уверявам ви. Родителите могат 
да се свържат с мен по всяко време 
на личния ми номер – 0751 176 6158, 
или чрез електронната ми поща:  
greco1boris@gmail.com

Ако сте self-employed…Ако сте self-employed…Борислав Съботинов, 30 г., e 
родом от Ботевград. Завършил е 
електротехникум „Христо Ботев”, 
след което учи в Националната 
спортна академия „Васил Левски”. 
Има второ място на републикан-
ското първенство за младежи по 
класическа борба през 2000 г. в 
категория до 84 кг. Има участия 
в турнира „Никола Петров” и в 
международни турнири в Турция 
и Гърция. След контузия решава 
да се насочи към треньорската 
професия. Като студент в трети курс 
през 2002 г. заминава на студент-
ска бригада в Англия и решава да 
остане. Работи известно време в 
строителството, но не престава да 
тренира. Взима последователно 
участие в състезания и през 2006 г. 
става трети в категория до 96 кг на 
проведеното първенство за мъже 
по борба свободен стил в Англия. 
Там той се явява като състезател 
на спортен клуб Dokey, който се 
намира в района на London Bridge. 
В момента Борислав се изявява 
като треньор и като състезател по 
класическа борба на клуб Dokey, в 
който е от близо 8 години. Работи 
като треньор през различни дни от 
седмицата в още три други клуба, 
където води платено обучение на 
деца от 8 до 13- годишна възраст, 
както и на по-възрастни - от 16+ 
години, които идват да тренират 
предимно за здраве. Неговият най-
възрастен ученик е на 72 години.

Спортната класическа борба на Острова 
е на изцяло селф имплойдски начала
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ЕДИН ТРУДЕН ПЪТ В ЖИВОТА

Новият Източноевропейски хор в University College of London 
набира БЕЗ ПРОСЛУШВАНЕ хористи в периода от 20 януари до 24 март

Любителите на музиката от всякакво ниво на певчески умения 
са добре дошли, не са задължителни предишен опит или 

езикови познания, обучението ще се провежда по слух. Ще 
бъдат изучавани предимно руски, български, еврейски (уiddish), 

македонски и украински фолклорни песни.

Цената на курса е 5 паунда на сесия, като приемната 
сесия е необходимо да се заплати отделно от 9-те 

сесии за учебния период (45 паунда).

Адрес - Foster Court at University College London, 
Gower Street, WC1E 6BT

Мястото за провеждането на занятията е Hebrew and 
Jewish Studies / Spanish Common Room, на 3-тия етаж.

Седмична практика – 
всеки четвъртък от 18.30 до 20.00 часа.

За контакти (на български) -  jeniuhin@yahoo.com 
www.myspace.com/easteuropeanchoir

Напомняме ви, че от 01.08.2010 г. е въведена нова електронна систе-
ма за запазване на час за подмяна на документи за самоличност на 
български граждани, постоянно живеещи във Великобритания.

Електронното запазване на час може да се осъществи посредством:
• Интернет - сайт bgpassport.co.uk (за дата и час по избор), като след-

вате инструкциите на сайта;
• GSM - SMS на номер 60999 (за най-близките свободни дата и час) – 

като изпратите SMS със съдържание: FOR BGLDS номер на паспорта; 
• или на стационарен телефон 01279454707 (за най-близките свобод-

ни дата и час), като следвате инструкциите на записа. 
Запазването на час по Интернет и по стационарен телефон е безплат-

но, а GSM-SMS услугата се заплаща по нормална тарифа на оператора 
- 0.50 британски лири за съобщение. След успешното запазване на час 
ще получите обратно съобщение с уникален референтен код, който 
следва да представите в консулската служба. 

Заповядайте в неделя, 6 
март, на първия по рода си 
турнир по футбол на мал-
ки врати за българи, живе-
ещи във Великобритания. 
Поводът – идващата про-
лет, хубавото настроение 
и желанието да развеем 
родния трибагреник тук, 
в Лондон.

Програмата на турнира 
предвижда отборите да 
играят в следния ред:

10:00  А1 -  А2  и  В1 – В2; 
11:30 финал  II A – II B  и  
финал III A – III B

10:30  А1 – А3  и  В1 – В3, 
12:00  финал  I A – I B

11:00  А2 – А3  и  В2 – 
В3 - 12:30 церемония по 
награждаване на участ-
ниците. Капитаните на 

отборите да заповядат в 
09:40 за теглене на жребия 
в групите.

Помислено е и за гости-
те, и за зрителите – един от 
тях ще спечели уникален 
спортен трофей – реклам-
на футболна топка с авто-
графите на официалните 
лица и капитаните на от-

борите, участници в тур-
нира. Победителят в том-
болата ще бъде изтеглен 
по време на официалната 
церемония по връчване на 
отличията.

6 март, спортен ком-
плекс – Hurlingham Park, 
Hurlingham Road, Fulham, 
SW6 3PR, London.

ПРОЛЕТНО НАСТРОЕНИЕ

Последен гонг! Българската футболна неделя дойде

ЕДИН ТРУДЕН ПЪТ В ЖИВОТАД УД Ъ В ВО

в Лв Лондондон.он. ницницццитеите К. Капиапитантанитеите на на лицлицлиццца иа иа и ка ка капитпитпитанианианитете те нана на от-отот SW6SW6SW6 3P 3P 3PRRR L, L, L,, ondondondonon.on.

НОВА ЕЛЕКТРОННА СИСТЕМАНОВА ЕЛЕКТРОННА СИСТЕМА
работи за вас в българското посолство

 Благотворителният концерт „Сами-Лондон”, за който 
ви информирахме в бр.206 на в-к БГ БЕН, успя да събере 
сумата от £993 до момента. Изпълнители от България, 
Германия, Холандия и Англия се включиха в инициати-
вата, която цели събирането на средства за лечение със 
стволови клетки на малката Самуела,  родена с диагнози 
Спина бифида с долна параплегия и идроцефалия, в ре-
зултат на което няма чувствителност и мускулен тонус от 

кръста надолу, поради тотално 
увреждане на нервите.

   Благодарим на всички, които 
дойдоха на концерта и подкрепи-
ха инициативата. Всеки, който 
желае да помогне за лечението, 
може да направи дарение по 
банков път: 

Самуела Емануил Куриян
BIC / PRCBBGSF

IBAN: 
BG56PRCB92302433738019

Сами – Лондон - ние

„Мартенички, мартенички бели и червени,
вижте, вижте двете ми ръчички
как са украсени!“
С тази песен и с много празнично настроение и усмив-

ки децата от българското училище „Азбука“ посрещнаха 
Баба Марта на празника, организиран от Българския 
образователен и Културен център в Ирландия (БОКЦИ). 
Децата с вълнение очакваха старта на работилницата за 
мартенички, защото, както директорът на българското 
училище г-жа Татяна Аданова обяви, двете най-хубави 
мартенички щяха да участват в конкурс, за да бъдат 
поднесени и да зарадват Президента и Министър-
Председателя на Република България.

Г-н Емил Ялнъзов, посланик на Република България 
в Република Ирландия, поздрави децата, техните роди-
тели и всички гости и приятели. Той сподели радостта 
си от приятния повод, който ни събра отново заедно в 
залата на Съюза на ирландските музиканти „Comhaltas”, 
и с голямо удоволствие представи Иво Хаджимишев – 
твореца фотограф с голямо сърце, побрало цялата тази 
обич към родината и всичко българско.

Г-н Хаджимишев също поздрави децата и им поднесе 
подаръци – пълна кошница с мартенички и книга на 
Валери Петров, в която писателят лично беше написал 
посвещение - пожелание за учениците от българското 
училище.

Децата в залата щастливо ръкопляскаха, а след това 
показаха това, което бяха подготвили за празника. 
По-големите ученици разказаха с вълнение и чувство 
историята на мартеничката, а децата от детската група 
танцуваха. Така за пореден път откраднаха всички 
овации и сърцата на публиката. С помощта на родите-
ли и учители малките ръчички сръчно усукваха бяла и 
червена прежда и нижеха мъниста за украса на своите 
мартенички. След това подредиха творенията си на 
подготвените картончета, и макар (някои от тях) още 
6-годишни, настояваха сами да напишат имената си на 
български език за изложбата.

Дойде и трудната задача на журито, сред които беше 
и посланикът на Р Ирландия в България до 2010 – г-н 
Джефри Кийтинг. Как да отделиш най-красивата марте-
ничка, като те – от хубави по-хубави! И все пак имаше 
победители – Ани и Стефан. Тях всички аплодираха 
искрено, а те позираха за снимки, държейки своите 
мартенички.

С какво завършихме ли? Ами с хора и ръченици, раз-
бира се, окичени с бели и червени мартенички и красиви 
усмивки. На един от най-българските празници - по 
български, в ... Дъблин, Ирландия!

Татяна Аданова,
директор на училище «Азбука» и

председател на Българския образователен и 
Културен център в Ирландия

Посрещнахме Баба Посрещнахме Баба 
Марта и в Марта и в ДЪБЛИНДЪБЛИН

Дружеството за българо-британско приятелство BBFS и не-
говият нов председател - Ани Кей, организират един специален 
следобед по посрещането на пролетта с много българска музика, 
танци, вкусна трапеза и вино.

Заповядайте на събитието MARTENITZA! 
• Събота, 12 март, от 14.00 до 17.00 часа
• John Marshall Hall, All Saints Church, Blackfriars Road, London 

SE1 
• Най-близките метростанции са Southwark (Jubilee) и 

Blackfriars (District and Circle) 
• Вход - £10, за студенти и пенсионери - £5, а за деца под 12 

г – вход свободен.
BBFS (Дружеството за българо-британско приятелство www.

bbfs.org.uk) съществува още от 1952 г. и е неполитическа орга-
низация, чиито цели са стимулиране на дружбата и културния 
обмен между народите на двете държави. Дружеството всяка 
година организира близо 10 специализирани екскурзии на 
британски туристи до различни райони на България. Обект на 
тези експедиции е организираното наблюдение върху птиците и 
растенията на България в тяхната естествена среда. Голяма част 
от приходите от тези екскурзии се заделят за благотворителни 
цели. Последните благотворителни проекти, по които BBFS 
работи, са отпускането на малки целеви суми за закупуването 
на учебници и учебни пособия на български студенти във 
Великобритания, консервационни проекти и образователни 
програми за селища в България.

Една английска MARTENITZA за вас
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Брой 5 (207), Година VIII

Никола Филипов, 
niklfi lipov@yahoo.co.uk

Най-напред да уточним 
какво е това украинец, пък 
тогава да го видим какво пра-
ви в Лондон. Защото, според 
някои руски учени, украин-
ците са руснаци. Постепенно 
с изместването на столицата 
и центъра накъм Москва тези 
земи започнали да ги наричат 
Окраина (покрайнина, пе-
риферия) и така възникнала 
Украйна. Историята и на двете 
сегашни държави - Русия и 
Украйна, започва от Киевска 
Русь. Нашите възрожденци 
през 19. век, учили и живели 
по тези земи, не споменават 
за никаква Украйна и укра-
ински, а говорят за Русия и 
руски език.

Тук не мога да избегна ана-
логията с Македония. Сърби-
те, като не можаха да направят 
сърби от българското населе-
ние в Македония, наложиха 
с помощта на Коминтерна 
македонска нация и израбо-
тиха македонски език, та ги 
откъснаха от Майка България. 
Така за населението на югоза-
падната руска Окраина, част 
от което попаднало под полско 
влияние, за да го откъснат 
от Майка Русия, e измислeна 
украинската нация.

За нас, българите, и сега 
украинци и руснаци са едно 
и също. Но какви борби се 
водят там, ще илюстрирам с 
един пример. При основния 
ремонт на къщата на Артур 
попаднаха на работа и двама 
украинци. Запознаха се – еди-
ният шпакловаше стените, а 
другият лепеше тапети върху 
тях. Около обяд забелязах, 
че нещо си повишават тон и 
ми направи впечатление, че 
единият говори на чист ру-
ски, а другият - на украински 
диалект. Към края на работния 
ден обаче между тях се раз-
рази такава война, че едвам 
ги разтървахме. Игор обви-

няваше Андрей в национално 
предателство и сипеше тежки 
обиди и хули за проруските му 
настроения. Докато Андрей му 
отговаряше с контранападки 
за подклаждан от Полша укра-
ински шовинизъм и също го 
обвиняваше в предателство 
и раболепие пред прикрити 
натовски и проамерикански 
антируски интереси. 

На следващия ден от тях 
работеше само единият. И той 
настойчиво ни разясняваше, 
че тяхната измислена държава 
трябвало да се раздели. Запад-
ната част с главен град Лвов да 
се даде на Полша, а източната 
с Киев да се върне на матушка 
Русия – само така щели да се 
решат проблемите. 

Украинците в Лондон си 
имат свой клуб. Издават си и 
вестник на украински език. Те 
взаимно си помагат и се защи-
щават един другиму, особено 
когато са с едни и същи или 
сходни възгледи. Работливи са 
и най-често смятат, след като 
посъберат известна сума, да 
се върнат в Украйна, където да 
започнат свой бизнес. Според 
впечатленията ми от десетките 
мои познанства с украинци и 
украинки бих разграничил тук 
няколко категории

За олигарсите няма да гово-
рим. Легално дошлите с работ-
ни визи са сравнително малко, 
но те дават всичко от себе си, 
работят всеотдайно, с цялата 
си душа и сърце. В сравнение 
с всички останали източноев-
ропейци българите най-добре 
се сработват именно с украин-
ците. Макар и малко на брой, 
такива украинци могат да се 
срещнат в различни сектори 
на икономиката.

По-голямата част от укра-
инците в Лондон са нелегални. 
Една част са с вече изтекли 
туристически, студентски или 
други видове визи и се стремят 
колкото може повече време да 
поработят в Лондон и да на-
печелят повече пари, преди да 

се приберат в родината. Има 
обаче много, които се намират 
тук с фалшиви паспорти и 
работят нелегално под чуждо 
име и с чужд застрахователен 
(insurance) номер.

Дошлите от Западна Украй-
на обикновено се снабдяват 
с полски паспорти. Те често 
знаят полски език и обичат 
да дружат с поляци. Такъв бе 
случаят с водопроводчика Ста-
нислав, който срещу 200 лири 
си купи полски паспорт на 
името на Марек Сикора. Пре-
творявайки се в такъв, успя от 
две-три банки да вземе креди-
ти от по 20-25 хиляди лири. 
Нещо повече – възползва се 
от предложението за ипотечен 
заем на 120%, каквито банките 
предоставяха в навечерието на 
кризата, чрез който гушна още 
двайсет-трийсет хиляди, и си 
офейка в Украйна. 

Дали някой е истински по-
ляк или украинец с полски 
паспорт, може да се разбере 
и по религиозния признак. 

Докато поляците са дълбоко 
религиозни, то украинците са 
предимно атеисти. И как няма 
да са такива? Та вече колко го-
дини православната им църква 
е разделена на две? Една част 
от православните християни 
следват московския патриарх 
и празнуват Рождество Хри-
стово на 7 януари, докато друга 
част премина на страната на 
гръцката ортодоксална църква 
и го празнува на 25 декември. 
Немалка част са католици, а 
популярност имат и другите 
крила на християнството. За-
това и в Лондон украинците 
са много търсени от разните 
секти, като например Свиде-
телите на Йехова, и често по-
падат под тяхно влияние.

Източноукраинците не об-
щуват с поляци. Те се снаб-
дяват предимно с фалшиви 
словашки, понякога литовски 
или други чужди паспорти. 

Според една статия в англий-
ски вестник продажбата на 
чужди паспорти била доста 
разпространена в Прага и се 
ръководела от албанската ма-
фия. За наша чест българските 
паспорти там били едни от 
най-скъпите и стрували по над 
хиляда лири, защото трудно се 
фалшифицирали.

Макар че изискванията към 
смесените бракове биваха на 
няколко пъти затягани, бра-
ковете заради гражданство 
продължават да са популяр-
ни. Преди десетина години 
за фиктивен брак се плащаха 
три-четири хиляди лири, а 
сега цената вече е надминала 
десетина хиляди. Подобно 
„семейство” настаних преди 
седем-осем години в кварти-
рата си. Петдесетгодишната 
литовка Нийоле се бе омъжила 

за ненавършилия трийсет 
украинец Виктор. Медения 
си месец караха като мои 
съседи. Виждайки, че Нийоле 
е по цял ден вкъщи, я попитах 
не работи ли някъде, а тя с 
насмешка ми отговори: „Та 
защо ще се женя за украинец, 
ако трябва да работя?”. Към 
третия-четвъртия месец Вик-
тор започна да се прибира след 
полунощ, а имаше случаи и 
изобщо да не се прибира. По-
някога смърдеше на алкохол и 
цигари. Започнаха скандалите. 
Дочувах как той се оправда-
ваше, че не са се договаряли 
за съвместен живот, че целта 
му е била узаконяване на пре-
стоя в Лондон. Но разведената 
Нийоле явно си имаше други 
планове. Когато една вечер 
я чух да реве на глас, тя ми 
каза, че го видяла от автобуса 
прегърнат с някакво младо 
маце и вече не искал да й от-
говаря по телефона. Не знам 
как завърши тяхната история, 
защото повече не можах да 
видя Виктор, а неработещата 
Нийоле напусна квартирата и 
вероятно тръгна да търси друг 
млад украинец.

Ук р а и н к и т е  с а  н а й -
красивите жени в Лондон и 
не само. Колкото и смесени 
семейства да съм виждал, при 
които англичанин е женен за 
рускиня, в крайна сметка се 
оказва, че рускинята е укра-
инка или поне произхожда от 

Украйна. Доста работно време 
пропиляхме с двуметровия 
украинец Юрий, размишля-
вайки върху въпроса защо 
украинките са най-красиви. 
Достигнахме до извода, че 
това е вследствие на огромния 
недостиг на мъжко население 
в Украйна след войните. Така 
например след Втората светов-
на война там на всеки мъж се 
падали поне по няколко жени 
и естествено той е избирал 
някоя по-красива. Така потом-
ство давали само красавиците, 
а както знаем, красавиците 
раждат красавици...

Освен красиви, украинките 
са и трудолюбиви. Обичат чи-
стотата и подредбата у дома и 
готвят вкусно. Колкото и пъти 
да съм попадал в квартира 
или къща, където домакинята 
е украинка, винаги съм за-

варвал чистота и порядък. 
За разлика от англичанките, 
където понякога се налага да 
разместваш разхвърляните 
по пода предмети, за да си на-
правиш място за стъпване. Е, 
как тогава да не са търсени от 
англичаните? Бракът между 
англичанин и украинка е ста-
билен и щастлив, но бракът 
между украинец и англичанка 
трае до получаване на граж-
данство.

Оксана живееше в една пре-
красна къща край Темза, близо 
до Лондонската крепост, до 
Таура. Мъжът й Джон през 
1954 година е бил обявен за 
най-красивото дете на Лондон 
в някаква анкета и сега на 
стената на хола виси уголемен 
портретът му от онова време. 
Преди години им монтирах 
на стълбището един огромен 
кристален полюлей. Украинка-
та командваше парада вкъщи, 
а англичанинът бе повикан 
накрая, за да ми плати. Но 
чистотата и порядъкът не мо-
жеха да не ме впечатлят. Както 
и подготвения обяд, с който ме 
угостиха.

Друга украинка на име За-
ряна пък ме учудваше с неумо-
римия си хъс за работа. Тя 
почистваше частни домове и 
понеже доволните клиенти си 
я препоръчваха един другиму, 
бе стигнала до положението да 
работи от тъмно до тъмно без 
почивен ден. Никога никому 
обаче не отказваше работа! 
През седмица пращаше пари в 
Украйна, където поддържаше 
семейство с двама студенти. 

Володимир пък имаше пред-
приемачески нюх. Освен че 
умееше всички строителни 
дейности плюс водопровод-
ство и заваряване, той имаше 
богат опит по строителните 
площадки на Украйна и Русия. 
Но в Лондон бе нелегален и 
търсеше „шапка” - някой по-
ляк, прибалтиец или българин 
да му узаконява дейността. За 
тази цел плащаше определена 
комисиона, но пък и осигуря-
ваше постоянно работа на една 
дузина свои хора, украинци. 
Макар че в известна степен 
ги експлоатираше, плащайки 
им понякога под държавния 
минимум, всички те бяха до-
волни, защото бяха нелегални, 
а имаха работа. Вземаше ги и 
на квартира при себе си – да му 
са под ръка, пък ако ще да спят 
и по няколко в стая.

Наистина повечето източно-
европейци в Лондон работят 
по строителните площадки, 
но това се отнася най-вече за 
украинците. Чуеш ли руска реч 
на някой строителен обект или 
видиш в тоалетната знамени-
тия трибуквен полов орган с 
надраскано име на кирилица, 
там работят украинци. До-
волни ли са собствениците от 
работата на новата им руского-
воряща чистачка, независимо 
дали е или не е красива блон-
динка, то най-вероятно ще се 
окаже, че е украинка. 

И накрая - за прочутото 
сало. И в България една осо-
бена порода червендалести 
мъжаги нагъват сланина не 
само като мезе, но в Украйна 
смятат, че те са изнамерили 
сланината, и това е техният 
принос към световната кули-
нария. Салото (така наричат 
сланината) има право на ранг 
на национално ястие, гордеят 
се с него и го произвеждат 
в огромни количества дори 
и за износ. Така и можете да 
разконспирирате украинеца 
по хладилника – в него непре-
менно ще има парче сало.

ЩО Е ТО УКРАИНЕЦ В ЛОНДОН? 

Никола Лазаров Филипов е роден 
през 1948 год. в Асеновград. От десети-
на години живее в Лондон. Завършил 
е Пловдивския университет „Паисий 
Хилендарски” специалност физика и 
има следдипломна квалификация по 
стандартизация и метрология. Още като 
ученик започва да пише и е публикувал 
свои статии, очерци, разкази и др. в над 
двадесет български и чуждестранни 
вестници и списания. Първата му книга 
„Воден през вековете” е с краеведче-
ски характер и е издадена през 1996 г. 
Книгата му „Как да икономисаме 30% 
от електроенергия” е ценен наръчник 
от практични съвети за всяко домакин-
ство. Следват стихосбирката му „Плене-
на душа” и сборникът „Що е то Лондон 
и що прави нашенецът там”, който през 
2010 г. излезе във второ преработено 
и допълнено издание. Разкази от по-
следния неведнъж са публикувани на 
страниците на вестник БГ БЕН.
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Условията и 
техниката на 

безопасен труд 
на Вашето 

работно място са  
право на всеки 
един от Вас

Можете
да получите 

хиляди
лири стерлинги 
компенсация!

При всякакви видове 
трудови злополуки – 
наранявания при работа 
с машини, подхлъзвания, 
срутвания на участъци 
от постройки и 
сгради, контузии при 
повдигане на тежки 
предмети,  инциденти по 
невнимание
на ваш колега и т.н.

Екипът ни се 
състои от 60 опитни 

специалисти.
Нашата консултация 

е безплатна.
На вас вероятно
ви се полага значителна 
финансова компенсация.

Шукрие 020 8826 1361, 07886658810; Александрина 020 8826 1320, 07769144023 
Ashley House 235-239   High Road, Wood Green, London N22 8HF

Не оставяйте съдбата си в ръцете 
на вашия работодател, обърнете 
се за защитата на Вашите права 
към специалиста. Отнесете Вашия 
случай към Шукрие Хабил.
С нас можете да разговаряте на 
български език.
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Неделчо Мутафчийски 
(Mortgage Adviser)
Тел. 0208 292 6556
Моб. 0781 806 0534
ned@crystallife.co.uk

Crystal Life ltd.
14 Park Road
London N8 8TD
www.crystallife.co.uk

• Връщане на застраховки по заеми, кредитни карти и 
автомобилни лизинги (Payment Protection Insurance)

• Без значение дали сте employed или self-employed
• Без значение дали сте изплатили или още изплащате 

кредита
• Без значение кога сте взели този заем
• Ако сте ИМАЛИ/ИМАТЕ кредитни карти, тегли-

ли сте заем или сте ползвали/ползвате някакъв вид 
финансиране, вероятно ви дължат пари, за които 
не подозирате – безплатна консултация

Връщане
на застраховки 
по заеми
100% гаранция
Легално 
изтриване
на заеми, 
ако дължите 
над £10 000

Повторението – майка на знанието
payandworkrightscampaign.
direct.gov.uk

Вашите трудови права са 
защитени от закона, за да се 
предотвратят случаите, ко-
гато може да бъдете експло-
атирани или малтретирани. 
Някои права ви се полагат 
още със самото започване 
на работа, други зависят от 
прослуженото време. Потъ-
рсете допълнителна инфор-
мация относно основните 
си трудови права.

Може да се обадите на 
телефона за справки от-
носно трудовите права и 
възнаграждения по въпро-
си, свързани със следните 
аспекти на трудовото за-
конодателство:

• минимална работна 
заплата

• работа в селското сто-
панство

•  използване на услугите 
на агенции за намиране на 
работа

• ограничения на продъ-
лжителността на работното 
време

• използване на услуги-
те на работодател, който 
сформира бригади за ра-
бота в селското стопанство 
или хранителната промиш-
леност

Минимална 
работна заплата

Повечето работещи по 
закон трябва да получа-
ват възнаграждение не по-
малко от размера на мини-
малната работна заплата 
(NMW). Няма значение 
дали работите на пълен или 
непълен работен ден, дали 
сте назначени на щатна 
длъжност или по заме-
стване, дали работите чрез 
агенция или директно за 
работодател.

Ако Ви плащат според 
броя на изработените пред-
мети или извършените 
операции, това се нарича 
„работа на парче” или „про-
дукция”. В тези случаи също 
Ви се полага минималната 
работна заплата.

За повече подробности 
относно минималната ра-
ботна заплата – указания и 

препоръки, на английски 
език: www.direct.gov.uk/en/
Employment/Employees/
NationalMinimumWage/
index.htm

Работа в селското 
стопанство

Трудовите права на рабо-
тещите в селското стопан-
ство са различни от правата 
на останалите работници. 
Може да ви се полага ми-
нималната часова ставка, 
установена за работа в сел-
ското стопанство, както и 
други добавки. Полагаемата 
се отпуска и отпуската по 
болест също се определят 
по друг начин.

Под работа в селското 
стопанство се разбират 
много различни неща, 
включително следните:

• всякакъв вид работа на 
ферма

• отглеждане и прибиране 
на хранителна реколта, пло-
дове, растения или цветя

• обработка на земя за 
пасища, овощни градини, 
гори

Указания и препоръ-
ки за работниците в сел-
ското стопанство, на ан-
глийски език можете да 
прочетете от: www.direct.
g o v. u k / e n / E m p l o y m e n t /
Understandingyourworkstatus/
agriculturalworkers/index.htm

Агенции за 
намиране на работа

Ако търсите работа чрез 
агенция, също така имате 
известни трудови права. Те 
ви гарантират, че агенцията 
не може да ви експлоатира.

Указания и препоръ-
ки за агенции за нами-
ране на работа, на ан-
глийски език: www.direct.
g o v. u k / e n / E m p l o y m e n t /
Understandingyourworkstatus/
Agencyworkersandemployment
agencies/index.htm 

Удръжки от 
заплатата

Легитимни удръжки от 
заплатата ви могат да се 
правят само в случаите, 
когато:

• са законосъобразни или 
ауторизирани (например 
данък общ доход и самооб-
лагане за социални осигу-
ровки (National Insurance)

• са упоменати в трудовия 
ви договор – трябва да има-
те копие от договора, който 

авторизира удръжката, или 
писмено обяснение, преди 
тя да е направена

• Вие лично сте дали пис-
мено съгласие преди удръ-
жката да е направена

Ако работодателят ви 
удържа от заплатата, тряб-
ва да проверите дали има 
право на това. С изключе-
ние на ограничена сума за 
квартира работодателят 
не може да удържа част от 
възнаграждението ви, нито 
да ви облага с удръжки, 
които биха свели заплатата 
ви под установения мини-
мум (NMW), дори и да има 
вашето съгласие.

Указания и препоръки 
за удръжки от трудовото 
възнаграждение, на ан-
глийски език: www.direct.
gov.uk/en/Employment/
Employees/Pay/DG_175878

Работно време
Не би трябвало да ра-

ботите повече от 48 часа 
средно на седмица, освен 
ако вие самите не желаете. 
Това важи и за работа извън 
рамките на установеното 
работно време. Полага ви 
се най-малко един почивен 
ден на седмица. Ако рабо-
тите повече от 6 часа на 
ден, трябва да имате поне 
20 минути почивка.

Ако сте наети на работа 
чрез трудов посредник, той 
трябва да има документ, 
удостоверяващ писменото 
ви съгласие да работите 
допълнително.

Работно време – указания 
и препоръки, на английски 
език: www.direct.gov.uk/en/
Employment/Employees/
WorkingHoursAndTimeOff /
index.htm

Други 
трудови права

Като работещи ви се по-
лагат и други права, на-
пример правото на трудов 
договор. Ако се нуждаете 
от каквато и да било помощ 

относно тези права, може 
да се обърнете към ACAS 
(Бюро за консултативни, 
помирителни и арбитраж-
ни услуги) чрез телефона 
за справки и да получите 
бeзплатен, конфиденциален 
и безпристрастен съвет. Те-
лефонът за справки приема 
обаждания на повече от 100 
езика, включително и на 
български.

Вашият 
трудов договор

Трудовият договор пред-
ставлява споразумение 
между вас и вашия ра-
ботодател. Ако сте били 
на работа един месец или 
повече, по закон трябва да 
ви бъде даден писмен до-
кумент, установяващ дого-
вореностите и условията на 
наемането ви. Това трябва 
да стане в първите два месе-
ца от започване на работата 
ви, дори в случаите, когато 
ще работите по-малко от 
два месеца.

Обикновено работодате-
лят не може да променя до-
говореностите и условията 
на трудовия договор без 
ваше съгласие.

Винаги трябва да прове-
рявате трудовия си договор, 
за да знаете какво ви се 
полага. Ако в трудовия до-
говор е посочено, че тряб-
ва да получавате повече 
от установения минимум 
(например повече от мини-
малната работна заплата), 

работодателят е длъжен да 
ви плати.

Трудови договори и 
условия – указания и пре-
поръки, на английски 
език: www.direct.gov.uk/en/
Employment/Employees/E
mploymentContractsAndC
onditions/index.htm

Фиш за заплата
В деня на получаване 

на заплата или преди него 
трябва да ви дадат и офи-
циален фиш за нея. На 
него трябва да е написано 
брутното възнаграждение 
(преди удръжка за данък 
общ доход), както и чистата 
сума (след данък общ доход 
и други удръжки).

Удръжки, които варират 
всяка седмица (например 
данък общ доход и самооб-
лагане за социални осигу-
ровки (National Insurance)) 
трябва да се изброяват на 
всеки индивидуален фиш. 
Удръжки, които остават не-
променени, могат да се по-
сочват веднъж в годината.

Получаване на заплата и 
фиш за заплата – указания 
и препоръки, на английски 
език: www.direct.gov.uk/en/
Employment/Employees/
Pay/DG_10027228

Отпуск по болест
Може да имате право на 

отпуск по болест (Statutory 
Sick Pay (SSP), ако отсъ-
ствате по здравословни 
причини в продължение 
на четири или повече по-
следователни дни. Това 
ви осигурява минимално 
заплащане по време на бо-
ледуването.

О т п у с к а  п о  б о л е с т 
– указания и препоръ-
ки, на английски език: 
w w w.dire c t .gov. u k/en/
MoneyTaxAndBenefits/B
enefitsTaxCreditsAndOt
herSupport/Illorinjured/
DG_10018786

Охрана и безопасност 
на труда

Работодателят е длъжен 
по закон да осигури вашата 
безопасност на работното 
място.

Би трябвало да получите 
безплатно:

• информация по въпро-
сите на охрана и безопас-
ност на труда

• обучение
• защитно облекло
Квартирата, която рабо-

тодателят или трудовият 
посредник ви осигуряват, 
трябва да отговаря на усло-

вията на текущото законо-
дателство.

Ако за намирането на 
работа използвате трудов 
посредник, тогава той или 
този, който ползва труда ви 
(човекът, за когото работи-
те) трябва да се споразуме-
ят кой поема отговорността 
да ви осигури безопасност 
на работното място. Това 
споразумение трябва да 
бъде в писмена форма.

Охрана и безопасност 
на труда – указания и 
препоръки, на англий-
ски е зик:  www.dire ct .
gov.uk/en/Employment/
HealthAndSafetyAtWork/
index.htm

Работа и семейство
Повечето работещи могат 

да ползват платен отпуск 
при раждане или осиновя-
ване на дете. Продължител-
ността на отпуска зависи 
от това дали сте майка или 
баща, както и от прослу-
женото време при дадения 
работодател.

Може да имате и право 
да поискате плаващо ра-
ботно време или неплатен 
отпуск заради нуждите на 
децата си.

Ра б о т а и с емейс тв о 
– указания и препоръ-
ки, на английски език: 
w w w.dire c t .gov. u k/en/
P a r e n t s / M o n e y a n d w 
o r k e n t i t l e m e n t s /
WorkAndFamilies/index.
htm

Проблеми на 
работното място
Съществуват различни 

начини, чрез които вие и 
вашият работодател може 
да опитате да разрешите 
проблем или конфликт, 
възникнал в работата. Сва-
лете от интернет брошурата 
„Проблеми на работното 
място” (Problems at Work), за 
да разберете как да се спра-
вяте с трудни ситуации.

Проблеми на работ-
ното място – указания и 
препоръки, на англий-
ски език: http://www.direct.
g o v. u k / e n / E m p l o y m e n t /
ResolvingWorkplaceDisputes/
index.htm

Вашите задължения
Трябва да имате законно 

право да работите в Обе-
диненото Кралство, а също 
така трябва да имате или 
поне да сте подали докумен-
ти за личен номер за соци-
ални осигуровки (National 
Insurance Number).

Телефон за справки
относно трудовите

права и 
възнаграждения

0800 917 2368

Телефон  за 
справки на ACAS
(Бюро за консултативни, 

помирителни
и арбитражни услуги)

08457 474 747
Бeзплатен, 

конфиденциален
съвет

The Daily Express
Премиерът Камерън развълнувано обяснява пред поредната 
аудитория своята идея за бъдещото устройство на 
Великобритания, кодово наречена „Голямото общество”
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Нов български склад
за 

хранителни стоки

QE

Как ви проверяват 
при съмнение 
за измама 

с помощите

Европейски съд 
забрани жените 

да плащат  по-
евтини застраховки

www.bghelp.co.uk
За да се уверят дали имате право на по-

мощи, Department of Work and Pensions 
може да проведат определени проверки, 
за да установят, че предоставената от вас 
информация в исковия формуляр или по 
време на интервюто, е истинска. Един от 
начините, по който DWP може да направи 
подобни проверки, е като сравни казано-
то и написаното от вас в исковия форму-
ляр с вашето досие, което се съхранява 
при друга правителствена организация. 
Това означава, че DWP може да попита 
Inland Revenue дали според техните до-
сиета вие плащате данък, като по този 
начин се разбира дали работите.

Местните власти, които се занимават 
с Council Tax Benefi t или Housing Benefi t, 
също могат да проведат проверки по ис-
ковете за помощи. Проверките по искове-
те за помощи могат да бъдат направени по 
всяко време, а не само при първоначално-
то подаване на иска. Понякога проверки-
те се правят за всички лица, получаващи 
определени помощи за определени групи, 
като самотни родители.

Оторизираните служители могат да 
изискат информация за вас и семейство-
то ви от множество частни и държавни 

организации, като:
• банки, building society и кредитни 

институции, включително кредитни 
компании и компании за парични тран-
закции;

• застрахователни компании;
• кредитни агенции;
• образователни центрове;
• водни, газови и електрически до-

ставчици;
• телекомуникационни компании, 

включително и мобилни оператори;
• Student Loan Company;
• чуждестранни власти.
Ако по някакъв начин не сте бил(а) 

откровена с DWP или местните власти, 
вие ще бъдете извършител на измама, 
например, ако не сте ги уведомил(а) за 
промяна в обстоятелствата, която е за-
сегнала правото ви на помощи. Дори и 
да не извършвате измама, липсата на 
информиране за промяна в обстоятел-
ствата може да доведе до надплащане на 
помощи, които вие ще трябва да платите 
отново.

Ако DWP или местните власти ви за-
подозрат в измамно претендиране за 
помощи, те ще проведат разследване за 
вас. Измамата с помощите е криминално 
престъпление. Ако DWP или местните 
власти имат доказателство, че вие сте 
извършител на подобна измама, вие може 
да бъдете съден(а), или накаран(а) да пла-
тите глоба като алтернатива на съдебното 
производство.

www.bghelp.co.uk
Застрахователите няма да могат 

да определят различни цени на за-
страховките за коли и др. за мъжете 
и жените, реши Съдът на европей-
ските общности, съобщи BBC. Според 
решението жените вече няма да плащат 
по-малко от мъжете единствено за-
ради пола си, защото това според съда 
е дискриминация. Същото важи и за 
пенсионните обезщетения. Сега в някои 
европейски държави застраховките за 
коли са по-евтини за жените, защото те 
са по-внимателни шофьори и по-рядко 
причиняват тежки произшествия, както 
сочи статистиката. В същото време, оба-
че, жените средностатисти-
чески живеят и получават 
пенсионноосигурителни 
права по-дълго време.

Промяната ще влезе в 
сила на 21 декември 2012 г., 
за да имат време и държа-
вите, и застрахователните 
компании да се пригодят 
към новите правила. 

Застрахователи казаха 
пред BBC, че са разочаро-
вани, защото според тях 
това ще доведе до поскъ-
пване на полиците. Според 
Британската асоциация на 
застрахователните броке-
ри сега средната цена на 

«Гражданска отговорност» за 18-годишен 
мъж е 4400 лири, а за 18-годишна жена е 
само 2700 лири. Според брокерите вно-
ските се определят на основа на преценка 
на риска, а не са механично свързани с 
пола.

Решението на съда е направено по иск 
на белгийската потребителска група Test-
Achats, според която пресмятането на 
премиите и обезщетенията според пола 
е дискриминация.
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Половината британци биха гласували за крайнодесни
Почти половината британци биха подкрепили крайнодясна партия, ако 

тя се откаже от насилие, разкри ново проучване, публикувано в «Мейл от 
Съндей».

Общо 48% казват, че ще подкрепят група, която обещае да се справи с 
емиграцията и ислямския екстремизъм. Такава партия ще ограничи също 
така изграждането на джамии и ще нареди английското или британското 
знаме да бъдат поставени на всяка обществена сграда. Активистите за борба 
с расизма заявиха, че анкетата показва, че основните политически партии 

във Великобритания губят връзка с реалността. В последно време имаше вълна от подкрепа за 
екстремистите от Английската лига за защита и Британската национална партия. 

Проучването, което ще предизвика нови опасения за засилване на расовото напрежение, показва, 
че подкрепата за крайнодесните партии може в крайна сметка да надмине дори тази в страни като 
Франция, Холандия или Австрия.

Френският Национален фронт се надява да спечели поне 20% в първия тур на президентските 
избори догодина.

Холандската антиислямистка партия, ръководена от Херт Вилдерс, спечели 15.5% от гласовете 
на последните избори в страната през миналата година.

Екскурзоводи: България рекламира туризъм за бедняци
Сблъсъците в Северна Африка обаче колкото и да са сериозни не са гаранция за процъфтяващ 

туризъм у нас, посочи шефът на екскурзоводите във Варна Атанас Атанасов в интервю за варнен-
ските „24 часа”. Дори и да се увеличи потокът от летовници, той ще си остане такъв, какъвто е бил 
и досега - беден. “България продължава да се рекламира като евтина дестинация за почивки и 
привлича хора с ограничени финансови възможности“, допълва Атанасов. Според него туристите 
идват единствено заради храната и спането, което е заложено в липсата на единна политика. “Ле-
товниците идват заради евтините цени, които предлагат хотелиерите, и съответно не се интересуват 
от културни или други забележителности“, казва шефът на екскурзоводите. 

Висшата лига обмисля промени при продажбата на тв правата
Английската Висша лига може да промени коренно политиката си при продажбата на теле-

визионните права. «Съществува голяма вероятност само една компания да разполага с пакета за 
всички страни от Европейския съюз», обясни за «Дневник» юристът Матио Мореил, отговарящ 
за връзката между футболното първенство и ЕС. 

«Проблемът с телевизионните права е много голям», призна Мореил. Според него казусът с бара 
в Портсмут може да доведе до значими промени. В началото на февруари собственичката на за-
ведение в южния английски град Карън Мърфи спечели предимство в спора «Висша лига» за това, 
дали може да излъчва в бара си мачове, прихванати от чужди телевизии. Генералният адвокат към 
Съда на ЕС Джулиан Кокот изрази мнение, че Мърфи има правото да използва гръцки декодер 
за телевизионното излъчване на мачовете в бара си Red, White and Blue. Тя обясни, че й излиза 
два пъти по-евтино да плаща на гръцка компания, отколкото да ползва пакета на «Скай спортс», 
струващ 80 паунда на месец.

UK петифурки

АЛБИОН

Британката Кейт Фокс е социален антрополог и автор на книги бест-
селъри. Тя е съкоординатор на Центъра по проучване на социалните 
въпроси и редовен колумнист на списание Psychologies. Последната й 
книга - Watching the English (“Наблюдавайки англичаните”), изследва 
някои типични островни чудатости и навици и регистрира над 250 000 
продадени екземпляра във Великобритания.

Правилата на английското забавление

(Втора част)
Кейт Фокс
Тук използвам думата „за-

бавление” в доста по-широк 
смисъл, като в нея включвам 
всичко, което не означава 
„работа”. Това са занима-
нията ни вкъщи, хобитата, 
ваканциите, туризма, спор-
та и с една дума – начините, 
по които прекарваме сво-
бодното си време.

Телевизионното UK 
риалити

Този вид телевизия изваж-
да със замах целия ни багаж 
от социални задръжки, кои-
то психотерапевтът иначе 
внимателно би определил 
като „лични проблеми”. 
Интересното е, че самото 
„риалити” няма почти ни-
каква прилика с реалните 
ситуации – събира немис-
лими комбинации от хора 
и ги кара да се състезават в 
изпълнението на абсурдни 
задачи. Единственото реал-
но нещо е, че участниците 
не са тренирани актьори, а 
случайни простосмъртни, 
отчаяно желаещи да си по-
лучат 15-те минути слава, за 
да пробват да се вмъкнат в 
Z-листата на знаменитости-
те. Идеята на „Биг Брадър” 
не е британска, а холандска. 
Международният й формат 
обаче дава отлична база за 
сравнение на националните 
култури.

Великобритания и САЩ 
са единствените държави, 
където нито един от участ-
ниците в Биг Брадър до-

сега не е правил „риалити” 
секс. Причините за това 
леко се различават – при 
нас те по-скоро отиват към 
вродените задръжки, а при 
американците – към пре-
взетия морал. 

А в Холандия на участ-
ниците бе казано от един 
момент да престанат да се 
занимават само със секс, 
защото зрителите започнаха 
да се отегчават от посто-
янното им катерене един 
върху друг.

В Англия вестниците 
ще изпаднат буквално 

в епилепсия 
ако двама от съквартиран-
тите си разменят целувка. 
По време на третия сезон 
на Биг Брадър една двойка 
реши да се поопипа публич-
но. Продължението протече 
под един плахо шаващ юр-
ган, докато телевизионната 
публика се опитваше усиле-
но да фантазира какво става 
там. Дори когато продуцен-
тите на шоуто спретнаха 
„любовна бърлога” за флир-
туващи – със скрита камера 
в нея, но встрани от погледа 
на останалите в къщата, „за-
интересованите” не я полз-
ваха по предназначение, а се 
завираха там да си обменят 
клюки за къщата. 

В  д р у г и т е  д ъ рж а в и 
съквартирантите си крещят 
с пълна сила, устройват си 
скандали и схватки, хвърчат 
чинии и чаши. Във Велико-
британия повишеният глас 
или казан сарказъм по не-
чий адрес веднага изригва 
по 3 страници вестникарски 
анализи през следващите 

няколко дена. 
При все че шоуто е състе-

зателно по замисъла си, вся-
ка афиширана амбиция за 
състезателност автоматич-
но се наказва от останалите 
английски участници, за-
щото нарушава най-святото 
поведенческо правило в 
живота ни – правилото 
„да-не-бъда-прекалено-
сериозен”. Всеки провинил 
се бива бързо изритван чрез 
гласуване в края на седми-
цата. Правилният отговор, 
разбира се, е: „дошъл съм 
само за да се забавлявам”. 
Забележете, в къщата на 
Биг Брадър се събират по 
законите на логиката най-
големите ексхибиционисти 
на Острова и хората, които 
се предполага, че имат най-
малко задръжки. И въпреки 
всичко тяхното поведение 
там продължава да спазва 
неотклонно любимата ан-
глийската традиция на ре-
зервираност, непохватност 
и емоционална гнусливост.

Четенето
Прословутата любов на 

англичаните към думи-
те фигурира във всички-
те възможни списъци на 
националните ни черти. 
Джереми Паксман, авторът 
на почти оруелски по про-
зрението си трудове, по-
светени на квинтесенцията 
на английския характер, 
поставя редом с думите и 
нашата обсебеност от забав-
ни тестове, кръстословици 
и игрословици. В подкрепа 
на казаното Паксман цити-
ра феноменалния обем на 
печатарската ни индустрия 
(по 100,000 нови книги на 

свещена английска тради-
ция. Наистина звучи стря-
скащо, като си представя 
колко много англичани не 
могат да си облекчат физио-
логията, ако не разполагат 
с някакво четиво под ръка. 
Ако тоалетната не пред-
лага такава услуга, често 
пъти работа им върши дори 
четенето на инструкциите 
на най-близко стоящия 
флакон с течен сапун или 
пък съставките на спрея за 
освежаване на въздуха. Да 
ви кажа ли каква е причина-
та, която подозирам за тази 
необичайна наша склон-
ност към клозетно просве-
щение? Това най-вероятно е 
подсъзнателното смущение 
от естеството на „мисията”. 
В момент като този повече 
предпочитаме да се раз-
сейваме с думи, отколкото 
да се концентрираме по 
германски върху задачата 
за вършене.

Неписаните правила на 
клозетното четене отреж-
дат, че местният запас от 
книги и списания трябва да 
бъде предимно на лека те-
матика – хумор, сборници 
от духовитости или цитати, 
неотворена кореспонден-
ция, справочници или ста-
ри бройки на списания. 

Тоалетните читателски 
навици не на последно мя-
сто дават и сравнително 
правдоподобна класова 
индикация за стопаните 
на дома:

• Работническата класа 
– хумористична, забавна 
и спортна тематика (кни-
ги с вицове, карикатури, 
логически пъзели, тества-
щи въпроси, някое друго 

клюкарско или спортно 
списание).

• Долната средна и сред-
ната класа – определено не 
желае да рекламира този  
навик, в най-добрия случай 
някъде може да се мерне за-
бравена книга или вестник, 
но е почти изключено да се 
види в подобна тоалетна по-
стоянна колекция четива.

• Горната средна класа 
– доста по-фриволни и 
необременени, не е ряд-
ка гледката на цели мини 
WC библиотеки, монти-
рани из тези простран-
ства. Колекцията тук е по-
претенциозна, като често 
пъти книгите и списанията 
са подбирани по-скоро да 
впечатляват, отколкото да 
забавляват и отнесеният 
гост нерядко бива викан 
през вратата, когато вече-
рята е готова.

• Висшите социални 
кръгове – парадоксално, 
но вкусовете по отношение 
на тоалетното четене тук се 
доближават повече до тези 
на работническата класа 
– спорт и хумор. Разлика-
та е в това, че спортните 
издания по-вероятно ще 
са на ловно-рибарска те-
матика, отколкото на фут-
болна. Почти по правило в 
тези тоалетни ще намерите 
очарователни класики на 
детската литература, как-
то и антикварни броеве 
на списания като „Коне и 
хрътки” или „Живот в про-
винцията”, от които току-
виж е изпаднала достолепна 
снимка от 50-те на майката 
на домакинята на дома.

Превод: Евгений 
КАЙДЪМОВ

година), повече вестници и 
специализирани издания на 
глава на населението в срав-
нение с почти всички оста-
нали държави, несекващия 
поток от читателски писма 
до редакторите и вечния ни 
апетит към игрите с думи, 
пъзелите, театрите и кни-
жарниците. Вземете което 
и да е било хоби – примерно 
плетенето или развъжда-
нето на гълъби, и веднага 
ще изскочи от рафтовете 
минимум едно специализи-
рано периодично издание, 
посветено на темата.

Правилото на 
тоалетното четиво
Задължително четем – по 

всяко време и навсякъде. В 
почти всеки английски дом 
ще откриете обаче прикри-
тото или явно присъствие 
на обитаващия я „клозетен 
читател”. Това са купчини 
книги и списания, разполо-
жени в близост до тоалетна-
та чиния. Понякога са дори 
прегледно наредени на мини 
етажерки. Попадала съм, 
разбира се, на оставени кни-
га или списание и в другите 
тоалетни по света, но никъ-
де не съм наблюдавала нещо 
подобно по размери на тази 
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Изкуството да бъдеш свободен, 
без да се чувстваш освободен

Да бъдеш или да не бъдеш себе си? В голямото 
приключенско изпитание на емигрантското битие 
малките случки от живота дават най-верните 
отговори. В тях, уважаеми читателю, можеш да 
откриеш своята истина и сам да решиш да бъдеш или да 
не бъдеш главният герой в сериала на своето ежедневие. 
Приятно четене.

ОЧИ В ОЧИ БАЛКАНСКИ СУБЕКТ

АЛБИОН

,,

Здравка Владова-
Момчева, http://
zdravkam.blogspot.
com
П р е д и  т р и  г о д и н и 

предприех пътуване из 
родината заедно със се-
мейството си с цел да 
покажа на дъщеря ми 
исторически места, къде-
то са се случили решава-
щи за България събития. 
Чувствах, че това е мой 
дълг, след толкова много 
пътешествия по европей-
ски съблазни, омрежили 
желанията и мечтите на 
всеки съвременен съна-
родник. Чудех се как ли 
ще възприеме тази моя 
идея едно петнайсетго-
дишно дете, свикнало да 
сменя територии и ези-
ци с комфортната увере-
ност, че светът на дваде-
сет и първи век е просто 
достъпна туристическа 
атракция. Където запла-
щаш билета си и после 
се сурваш в дисниленда 
на историята, захрупан 
в пуканковото любопит-
ство на тълпата, подивял 
от щастие в кратката си 
ваканционна свобода.

З а щ о т о ,  в  п р о г р а -
м и р а н о т о  н и  б и т и е , 
понятието“свобода“ вече 
може да се дефинира като 
„освободен от служебни 
задължения по време на 
годишен отпуск“. Нали 
така? А на мен ми се ис-
каше някак, без излишна 
патетика, да накарам Пла-
мена да усети страната си. 
Отвъд баниците и кисело-
то мляко, отвъд слънцето 
и разглезващото море. И 
още, да я жилне копнежът 
на предците да отвоюват 
обратно своята си земя. 
За да могат отпосле на-
следниците да я напускат, 
забравят, отричат...

Избирам паме тника 
Шипка за начало на пъте-
шествието. Нуждая се от 
най-високото място за 
пробния полет на духа, 
който подготвям за дъще-
ря си. 

- Всичко разбирам, – 
казва тя в колата след 
емоционалната тирада за 
решаващата защита на 
прохода, която произна-
сям, – и „Епопеята“ съм 
прочела, и за опълчен-
ците, и за руските воини, 

и за Трети март, за Сан 
Стефано, но...

- Но какво? - забивам 
въпроса с непримири-
мост.

- Ами, просто го знам. 
Помня го,  складирана 
информация в компютър, 
нали си представяш? Да-
лечно ми е... То, всъщност, 
е далечно и за теб. Защо 
си толкова развълнувана, 
когато говорим за това?

Защо ли? Вслушвам се в 
себе си, без да отговарям. 
Защото сигурно аз при-
надлежа тук, а ти неусетно 
се откъсваш. Защото зная 
разликата между пълчище 
и опълчение. И защото все 
още се опълчвам срещу 
пълчищата на отчужде-
нието. 

Величественият мону-
мент блести непоклатимо 
в синьото августовско 
небе. Туристи се щурат 
като мравки в подножието 
му. Ухае на кафе и леко-
мислен летен вятър. Сто 
и тридесет години по-
късно, на Шипка всичко 
е спокойно. Изкачваме 
стръмните, тесни стъпа-
ла във вътрешността на 
паметника. Мълчим. Не 
искам да добавям нищо 
повече в компютърната 
памет на дъщеря си. Ис-
кам тя да се събуди за дру-
гата памет. Която извира 
от сърцето, за да потече 
по невидимите нишки на 
кръвта. И която, според 
слепите ми надежди, ня-
кой ден, някак си, ще я 
завърне там, където при-
надлежи. Моля се за чудо, 
за знак от съдбата, че това 
ще се случи. Че няма да я 
изгубя в света на освобо-
дените...

Пред нас с пъшкане 
и с умтене се изкачват 
двойка млади англичани. 
Момичето сякаш тегли 
в настойчив, майчински 
буксир изпотеното и за-
червено момче:

- Спокойно, скъпи, точ-
но така, още едно стъпало, 
браво! Гласът й е напевен, 
ласкав, успокояващ.

- Божичко, о, божичко! 
- проплаква спътникът 
й, – как ще се справя с 
проклетата фобия! Нали 
знаеш как ми прилошава 
от височини!

- Не мисли за това – гали 
гласът на приятелката му, 
– огледай наоколо, нами-
раме се в адски необикно-
вен музей. Интересно как-
во ли пише на онази сабя, 
закачена на стената? 

- На кой му пука какво 
пише на някаква си сабя! 
- ръмжи англичанчето 
поморовяло от паника. 
– Навих се да изкача про-
клетия монумент, за да се 
противопоставя на стра-
ховете си. Само да се до-
бера до терасата на върха. 
После хуквам надолу и 
няма да спра, докато не 
дотичам до някой пъб, 
за да пия една бира, че се 
побърках от ужас. 

Виждали ли сте Бълга-
рия от върха на паметника 
Шипка? То е като любо-
вен полет над току-що 
приключило сътворение. 
Земя и небе, които нищо 
не искат от теб, защото 
вече са ти дали всичко. 
Стоя просълзена до задъ-
ханите англичани и моя-
та рационална дъщеря и 
потъвам в щедрата кра-
сота на земята си. Аз съм 
друго поколение. Моята 
единствена фобия е да не 
изгубя способността си да 
бъда българка.

- На онази руска сабя, 
закачена на стената, беше 
гравирана фразата „С 
нами Бог!“ Спокойният, 
безакцентен английски 
на Пламена, насочен към 
втрещените ни спътници, 
ме вади от вцепенението 
и ме разцъфва в майчино 
умиление. 

- А паметникът, който 
току-що изкачихте отвъ-
тре, – продължава тя – е 
построен в чест на всич-
ки онези българи, които 
са оставили костите си 
на тази височина, за да 
можем сега с вас да се лю-
буваме на моята страна. 
Сигурно и те са се стра-
хували, докато достигнат 
дотук. Даже повече от вас, 
защото им е предстояло 
да умрат. И не само бира, 
капка вода е нямало за тях 
цели три дни! Но са спече-
лили битката. Затова ние 
днес сме свободни.

Наближа в а 
Тр е т и  м а р т, 
скъпи българ-
ски читателю. 
Пожелавам ти 
в освободени-
те от битието 
мигове да наме-
риш своя начин 
да се опълчиш, 
за да се почув-
стваш свобо-
ден. Също като 
предците. Като 
П л а м е н а .  И 
като мен. Знам, 
че можеш.

Кремена Гаврилова – МААТ, МВА
Квалифициран счетоводител в UK
-  Self Employed счетоводство
- Bръщане на данъци
-  Pегистрация - Tax offi ce, NIN,CSCS card
-  Банкови сметки само с паспорт
-  Работни карти- жълти/сини
- Откриване на LTD
- Счетоводство на LTD
- Съдействие - indefi nite leave to remain
- Лицензиран превод на документи
- Всички видове помощи

48 Waddington Street, London, E15 1PJ
Tel: 07971 908 184 / 0207 473 1222
www.global-accounting-solution.co.uk

Global Accounting Solutions

От понеделник – 
на революция(малки размисли за големи събития)

Ивайло Тончев, 
lavrentiiberia@dir.bg
Всяка революция си има 

повод. Понякога той е една 
обърната количка с плодо-
ве на пазара, намаляване на 
заплатите с 10% или просто 
поглед накриво. За тази 
революция, специално, по-
водът бе прост – програма-
та по телевизията. Стоеше 
си И.В. у дома и зяпаше 
нещо по екрана. Точеше 
се българска новинарска 
емисия: убийства, кражби, 
несполуки, фармацевтична 
реклама и т.н. После за-
почнаха извънредните но-
вини от Либия. Либийците 
пъдеха лудия си полковник 
Кадафи и търсеха своя нов 
спасител. Героят ни си бод-
на и изсумтя „Интересно 
защо там, в Либия, си имат 
петрол, а негодуват. А защо 
ние тук, дето нямаме нищо, 
въобще не...” 

И една палава мисъл 
проряза главата му: „За-
щото не сме пробвали с 
революция, ето защо!” 
Внезапно оживен, той си 
наля още 100 грама ракия в 
лимонадената чаша, извади 
лист пред себе си и започ-
на да нахвърля черновата 
на идеята. Смело постави 
името си като водач на 
движението. Неуверено 
добави до него и жена си, 
а после все по-уверено 
роднините от близката 
и дълбоката провинция, 
приятелите от столицата и 
един ловец, който имаше 
карабина и знаеше туй-
онуй. 

„Кои са враговете на 
една революция?”, настъ-
рвено дъвчеше молива 
И.В. Армията - не я броим 
с тоя орязан бюджет, от 
нея вече е останала само 
гола администрация. По-
лицията - нищо, че има 
песен за тях, постоянно 
се оплакват, с радост ще 

посрещнат всяка една про-
мяна. Медиите – ако стане 
промяната по време на су-
трешните блокове, веднага 
ще може да влезе като гост 
по bТВ и Нова, и Канал 1, 
а в останалите по-малки 
телевизии да прати род-
нини и приятели. Ще по-
лучат ефирно време и по-
сланието на революцията 
бързо ще застигне първите 
ранобудни пенсионери. 
Дори няма да има нужда да 
завладява аудиторията от 
останалите часови пояси. 
Тя сама ще осъзнае поло-
жението до обед. 

„Идеология на револю-
цията?”, подскачаше мо-
ливът по листа. Започна да 
удебелява въпросителния 
знак, чудейки се какво да 
пише. От една страна, бе 
хубаво да има идеология, 
за да може да не обяснява 
на всеки откъде се е взела 
тая революция. Но пък 
и лявата, и дясната, че и 
центристката идеология в 
България вече бяха толко-
ва одрипавели от употреба, 
че не вършеха работа. Дали 
революцията да не бъде 
национално-патриотична? 
Написа го и го зачеркна. 
Прекалено дълги речи 
трябваше да държи пред 
народните маси. Написа 
просто ПРОМЯНА и го 
удебели няколко пъти, за 
да е ясно на всички. Пък и 
дори да не стане ясно от са-
мото начало - кой каквото 
промени, това ще е.

„Ход на революцията”. 
Ясно е, че тя (революцията) 
няма да срещне никаква 
(подчерта го два пъти) 
съпротива. Всички желаят 

промяна, а от това по-добра 
подкрепа няма. Веднъж 
само да влезе в сутрешните 
блокове, няма да има нуж-
да от въоръжени действия. 
Това е сигурно - армията 
и полицията дълбоко в 
сърцето си симпатизират 
на промяната. А хората по 
места ще им дадат добър 
пример, втурвайки се на 
улицата в подкрепа на про-
мяната. И старото управле-
ние напълно безкръвно ще 
се предаде, безсилно пред 
надвисналите облаци.

„Съдба на старото управ-
ление?”. Засега – неизвест-
на. От една страна, всеки 
иска да започне на чисто, 
от друга страна, никой 
няма толкова роднини и 
познати. Най-вероятно 
ще се наложи да се сдружи 
за малко със сегашното 
управление, а после ти-
хомълком да го пенсио-
нира. 

„Първите искри на ре-
волюционния пламък!”. 
Тук графитът на молива 
се счупи изпод натиска на 
вълнението. И.В си доля 
чашата, гаврътна могъща 
глътка и след това пусна 
компютъра на сина си. 
Намери Фейсбук и се ре-
гистрира като група с име 
„Революция BG”. Зареди 
няколко клипа с революци-
онни песни, пусна 2-3 свои 
снимки и помоли хората да 
ги харесват. После изпрати 
покани за приятелство 
към всички сродни по дух 
групи от социалната мре-
жа - „Да спрем гнета на 
мобилните оператори”, 
„Писна ми от турски се-
риали”, „За по-ниски цени 
на хляба” и т.н. До утре 
сутрин фейсбук лавината 
щеше да бъде отприщена 
и да има стотици хиляди 
приятели на революцията, 
докато охраната на главни-
те институции още не си е 
забъркала лавацата.

Недоспал и сънен, на 
сутринта бързо изхвърча 
за работа. За планираната 
революция се сети едва 
следобед. Реши да пусне 
няколко огнени слова по 
Фейсбук, но се оказа, че е 
забравил паролата си на 
оня лист с начертаната 
стратегия, който беше на 
масата, у дома. Още с вли-
зането си вечерта го потъ-
рси, но жена му го беше 
изхвърлила. Прималя му, 
но нямаше как, революци-
ята трябваше да се отложи 
за другата седмица. Събота 
и неделя по принцип ходе-
ше на село да работи в гра-
дината и да прави буркани. 
Но от понеделник всичко 
ще пламне! Бъдете готови 
и вие. Промяна!
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За двата вида вяра в човешката духовност

Ти си ценен!

Сексуалността според 
библейските стандарти

Божидар Палюшев, д-р на физико-Божидар Палюшев, д-р на физико-
математическите науки, живее във математическите науки, живее във 
Великобритания от 12 годиниВеликобритания от 12 години

Пастор Едуард 
Кешишян
Ако възприемаме би-

блейското твърдение, че 
сме сътворени от Бога, 
логично е да се съгласим и 
със заключението, че Той 
би имал най-съвършеното 
разбиране за правдата, мо-
рала и смисъла на живота. 
Точно затова милиони 
хора са приели Библията 
за свой основен морален 
кодекс и се стремят да 
прилагат нейните прин-
ципи и препоръки във 
всички сфери на живота 
си. Особено щекотливи 
са въпросите, свързани с 
личния ни живот, с наши-
те потребности, вкусове 
и предпочитания. И това 
е съвсем разбираемо, за-
щото всеки от нас желае 

да има свое лично „про-
странство”, неприкоснове-
но за каквито и да е вмеша-
телства и коментари.

Такава една оживено 
дискутирана област е тази 
за морала и сексуалността. 
По всеки аспект на темата 
могат да се чуят оценки от 
единия до другия край на 
спектъра – от пълно прие-
мане до крайно отхвърля-
не. Преди да предложим 
каквито и да е позиции и 
становища, бихме жела-
ли ясно да поставим два 
важни акцента. Първо, 
всеки човек е създаден със 
свободна воля, т.е. той е в 
правото си да има всякак-
ви разбирания и да взема 
всякакви решения. И вто-
ро, тъй като свободата е 
не само привилегия, но 
и отговорност, за всички 
свои нагласи и постъпки 
човек ще трябва да от-
говаря пред най-висшия, 
справедлив и безпристра-
стен арбитър – Бог.

Очевидно Бог е имал 
специален замисъл със 
създаването на човека 
в два пола. И мъжът, и 
жената притежават спец-
ифични черти, характе-
ризиращи половата им 
принадлежност. Въпреки 

че динамиката на нашето 
време и редица историче-
ски и социални процеси 
допринесоха за извест-
на взаимозаменяемост в 
класическите „мъжки” и 
„женски” функции, все 
пак не може да се отрече 
уникалната специфика на 
пола.

Мъжът  и  же нат а  с а 
устроени така, че всеки 
от тях да притежава и да 
проявява качества, при-
вличащи другия пол в 
емоционално, социално, 
духовно и физическо от-
ношение. Още в началото 
на Библията се описва как 
Бог вижда взаимоотноше-
нията между двата пола. В 
Битие, втора глава, е по-
ставен специален акцент 
върху социалната потреб-
ност на човека: „И Господ 
Бог каза: „Не е добре за 
човека да бъде сам; ще 
му създам подходящ по-
мощник.” След което Бог 
създава Ева от реброто на 
Адам и благославя първа-
та човешка двойка. Както 
става ясно, още в зората 
на човешката история Бог 
е постановил волята си 
за сексуалността – тя е 
предвидена за моногамен, 
хетеросексуален брак – 
бракът между един мъж и 
една жена.

Днес се водят много 
широки дебати както на 
популярно, така и на ек-
спертно ниво относно 
естеството и характера на 
хомосексуалната ориента-
ция. В цялата Библия Бог 
говори за хомосексуализ-
ма с особено остър тон и 
го поставя наред с други 
тежки грехове. Безспорно 
зачитането на свободата 
на всеки човек е задължи-
телно отношение, но едно 
демократично общество 
трябва да развие и до-
статъчно висока отговор-
ност, за да степенува свои-
те приоритети. Въпросът 
за хомосексуалността е 
повече от дискусия за сво-
бодолюбието и толерант-
ността. Това е дебат, който 
касае основните морални 
принципи, дадени от Бога. 
Под седмата заповед „Не 
прелюбодействай!” (Изход 
20:14) Бог разбира не само 
изневярата на брачния 
партньор, но и всякакви 
други неморални практи-
ки – блудство, хомосек-
суализъм, лесбийство, пе-
дофилия, кръвосмешение, 
содомия и др. Бъдещето на 
едно общество зависи от 
силата на неговите морал-
ни принципи и от „здраве-
то” на неговите семейства. 
Цветущи цивилизации са 

преминавали в забвение 
или са ставали обект на 
Божия справедлив гняв, 
когато упорито са потъ-
пквали Божиите морални 
норми за живота.

Независимо от нашите 
позиции по въпроса (и по 
всеки друг въпрос), ние 
сме длъжни да изпитваме 
уважение към самоопреде-
лението на всяка човешка 
личност. Християнството 
ни учи да се отнасяме с 
искрен респект към всеки 
себеподобен и незави-
симо от неодобрението 
на определени човешки 
прояви да обичаме своите 
ближни. Казано по-просто 
– да мразим греха, но да 
обичаме грешника. Твърде 
често правим сериозната 
грешка, поради ненавист-
та си към греха, да се раз-
граничим и от грешника; 
или поради любовта си 
към грешника, да обик-
нем и неговите грехове. 
Тук Христовите думи от 
Матей 7:1-5 могат да ни 
бъдат от особена полза: 
„Не съдете, за да не бъдете 
съдени. Защото с каквото 

отсъждате съдите, с такова 
ще ви съдят; и с каквато 
мярка мерите, с такава ще 
ви се мери. И защо гледаш 
съчицата в окото на брат 
си, а не забелязваш гредата 
в своето око? Или как ще 
кажеш на брат си: „Остави 
ме да извадя съчицата от 
окото ти”, а ето гредата в 
твоето око? Лицемерецо, 
първо извади гредата от 
своето око и тогава ще 
видиш ясно, за да изва-
диш съчицата от окото на 
брат си.”

В края нека ясно да под-
чертаем, че милостиви-
ят Бог е обещал прошка 
и сила за нов живот на 
всеки, който ги потърси 
искрено и от цялото си 
сърце. Всеки грях може да 
бъде преодолян и победен 
чрез пълно предаване на 
Божията воля, чрез по-
стоянно и последователно 
изследване на Божията 
истина. „Ако изповядваме 
греховете си, Той е верен 
и праведен да ни прости 
греховете и да ни очисти 
от всяка неправда” (1 Йоа-
ново 1:9).

„Понеже тези люде се 
приближават при Мене с 
устата си. И ме почитат с 
устните си, но са отстрани-
ли сърцето далеч от Мене, 
и благоволението им към 
Мене е по човешки поуче-
ния, изучени папагалски...” 
(Исая 29:13) 

Къде е пустинята, от-
редена за всеки един от 
нас?
(Първа част)

Много хора днес с готов-
ност признават Божия син 
за Спасител, Изцелител и 

Освободител от теглото 
на греха. И все пак със 
своите действия те при-
низяват славата Му до 

образа на смъртен човек 
и мислите Му до тези на 
потъналото в грях човешко 
общество. Основното Бо-
жие откровение, което днес 
ни разкрива Светият Дух, е, 
че човекът не може да изпъ-
лни Божиите повели сам 

по себе си и със собствени 
сили. Независимо от това 
колко добри намерения 
имаме, без решаващата 
намеса на Бог ние не сме 
в състояние да извършим 
делата, имащи вечна стой-
ност и които са залегнали 
във всеобхватния План за 
Творението Му. 

Срещал съм християн-
ски проповедници, които 
вярват, че са изпълнени 
със Силата на Светия Дух 
и могат да лекуват болни 
хора, полагайки ръце на тях 
и произнасяйки усърдни 
молитви за изцеление. Но 
тези проповедници просто 
си затварят очите в слу-
чаите, когато този лечебен 
процес не успява, и вдигат 
шум до небето, когато изце-
лението е успешно. Такава 
изцелителна дейност в име-
то на Бога едва ли е угодна 
на Всевишния. И това е, 
защото тази дейност е под-
чинена на човешката воля, 
а не на Божията воля. Бог 
изцелява само определени 
хора и това Той прави за 
реализирането на Неговите 
цели, които са непонятни 
за нас, човеците. Силата, 

която Бог дава поняко-
га на такива изцелители, 
демонстрира единствено 
желанието Му тези хора да 
вършат само онова, което 
виждат от Него, а не което 
си мислят или желаят да 
бъде направено по силата 
на ограничената им човеш-
ка воля. Необходимо е да 
имаме Христово отноше-
ние към нещата, които ни 
заобикалят, водени само от 
Светия Дух, а не от собстве-
ната ни егоистична воля, 
най-често свързана с же-
ланията на плътта и света. 
Това изискване означава, 
че не само нашият дух, но 
и нашата плът трябва да се 
подчинява на повеленията 
на Светия Дух.

Трябва да подчертаем 
обаче, че такова съкровено 
наше подчинение на Во-
лята на Бога не се постига 
изведнъж. То се изковава 
в „пустинята” - чрез стра-
данията и изкушенията, 
на които сме подложени в 
ежедневния живот. Пророк 
Исая ясно ни е разкрил, 
че пустинята е мястото, 
където се подготвя пътят 
на Бога, който ние трябва 

да следваме, за да вършим 
Неговата Воля. Бог-Отец е 
приложил „метода на пу-
стинята” дори по отноше-
ние на Собствения Си Син 
Иисус. В Матей 4:1 е казано 
ясно: „Тогава Иисус биде 
отведен от Духа в пустиня-
та, за да бъде изкушаван от 
дявола.” Иисус, както знаем, 
преминава успешно през 
пустинните изпитания. По 
същия начин всеки един от 
нас, който приема от сърце 
Иисус като личен Спасител, 
трябва да премине през из-
питанията и изкушенията в 
пустинята на живота ни, за 
да пречисти сърцето си и да 
превърне вярата си в свята, 
жива и действена - такава, 
която го откъсва от суетата 
на света и подчинява воля-
та му единствено на Отца.

На Иисус са били не-
обходими 40 дни и нощи 
да прекара в пустинята, 
за да подчини волята Си 
на Отца. Човекът Мойсей 
обаче е трябвало да броди 
40 години в пустинята със 
същата цел. През цялото 
това време Бог извършва-
ше чудеса в душата на този 
искрено вярващ в Него 

човек, така че грамадите от 
плътски и светски желания, 
напластени в характера му, 
се снишиха, долините и 
неравностите, изградени 
от човешкия му егоизъм 
и себичност, се изравниха, 
подготвяйки пътя му като 
водач на Божия народ към 
спасителния бряг на обе-
тованата земя.

В действията, извършва-
ни от хората в пустинята, 
се виждаше ясно, че не 
всичко, което се върши тук 
по волята на Бога, е логично 
за човека. Това ни показва 
ясно, че светската мъдрост 
по никакъв начин не може 
да ни подготви за мисията, 
която Бог ни е приготвил в 
пустинята. И ако искаме да 
бъдем сред Неговите избра-
ни за спасение, ние трябва 
да приемем с готовност и 
смирение изпитанията и 
да не се подадем на изку-
шенията, на които Той ни 
подлага, за да ни подготви 
за отредената ни от Него 
мисия. 
www.palyushev.blogspot.

com
(Продължава в 

брой6/208)
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•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•  Узи на вътрешни и полови органи
•  Електрокардиограма, рентген и MRI
•  Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•  Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи
                                •  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПЕДИАТЪР *АЛЕРГОЛОГ *ТЕРАПЕВТ 
*СПЕЦАЛИСТ ПО ЕХОСКОПИЯ  *ПУЛМОНОЛОГ
*СПЕЦИАЛИСТ ПО ЛЕЧЕНИЕ НА ГРЪБНАЧНИЯ СТЪЛБ
И СТАВИТЕ *ТРАВМАТОЛОГ-ОРТОПЕД *ГИНЕКОЛОГ

Оферта! Безплатна 10 минутна консултация по  
проблеми с гръбначния стълб, ставите и  
спортни травми.

От понеделник до петък до 1 август 2010 г.

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ:

СКАНИРАНЕ НА БРЕМЕННОСТ ЧРЕЗ
УЛТРАЗВУКОВА АПАРАТУРА
ПОСЛЕДНО ПОКОЛЕНИЕ 2D/3D/4D

РЕГИСТРАЦИЯ НА: 
тел. 020 8144 5119 и тел.07943768650 (на български език)
Palmers Green Clinic, 265 Green Lanes, N13 4XE

Промоция! Всеки нов абонат 
получава една нова книга 

безплатно. Научете повече от 
www.knigoteka-bg.com

Ако сте жертва на домашно насилие!

Три заглавия за Вас от 
www.knigoteka-bg.com:

Време е!
Пълнотата и затлъстя-

ването носят голяма вреда 
за вашето здраве. Според 
последните статистиче-
ски проучвания голямото 
наднормено тегло може да 
отнемe близо 9 години от 
живота ви и способства 
за развитието на редица 
заболявания.

Имаме план 
за Вас!

Програмата за бързо от-
слабване “Cambridge” е 
разработена за бързо и 
ефикасно регулиране на 
теглото. Гамата продукти 
“Cambridge” могат да бъдат 
ползвани както в каче-
ството им на единствен 
източник на здравословни 
калории за бързо програ-
мирано отслабване, така и 
в комбинация с храна, ко-
гато планирате постепенно 
отслабване и постоянно 
поддържане на определени 
килограми чрез приемане 
на хранителни добавки. 
Нашите различни про-
грами варират от 414 ка-
лории до 1500+ калории 

дневно и са изключително 
добре балансирани, за да 
ви осигурят необходимо-
то дневно количество от 
витамини и минерали. 
Специализираните про-
дукти, които предлагаме, 
биват 4 основни групи: 
шейкове, супи, десертни 
блокчета и пакетчета за 
porridge (овесени каши). 
Всяка една от тези групи 
продукти е разработена и 
хранително балансирана 
по начин, който позволява 
максимално бързо и здра-
вословно отслабване.

Вашата 
първа стъпка

Консултирайте се с на-
шите квалифицирани кон-
султанти от Venus Beauty & 
Slimming Salon. След като 
измерят вашето тегло, те 
ще обсъдят с вас подходя-
щата за вашите килограми, 
начин на живот и плани-
рани срокове програма за 
отслабване.

“Venus” – Салон за 
красота и отслабване

Тел.: 0208 340 7250 и 
07956 166 176

Бижутерийният 
магнат Пиер Масо има 

всичко: пари, власт, 
световно признание, 

изискана и покорна 
съпруга, красиви 

любовници. Една нощ 
обаче той излиза 

от дома си и потъва 
в неизвестност, 

оставяйки след себе 
си куп неразрешени 

въпроси и догадки. 
Седем години по-късно 

Софи Масо обявява 
смъртта на съпруга си въпреки яростните 

протести на свекърва си и сина си. Тя смята, 
че семейството и компанията трябва да 

продължат напред, за да оцелеят. Но някои 
хора имат други намерения. Софи трябва 

да се справи не само с реалната заплаха от 
фалит, но и с гневните нападки на сина си, с 

финансовите домогвания на конкуренцията и 
с подлите номера на една от любовниците на 

Пиер. Ще успее ли изисканата, но неуверена 
Софи да се превърне в успяла бизнес дама? Ще 

намери ли начин да избегне скандала около 
мистериозното изчезване на съпруга й и 

неговото тъмно минало? 

Край на спортните 
игри, започва играта 

със смъртта. Страшно 
е, когато предадеш 

приятел. Но в подземния 
свят моралните закони не 

важат. В началото беше 
боксът и сплотеното 

спортно семейство. 
Обикновените момчета 

се научиха добре да 
удрят и да отвръщат на 

удара. Но от умението 
да владееш силата до 

насилието има само една 
крачка. Настъпва краят на спортните игри, 

започва играта със смъртта. Бивш боксьор, бивш 
треньор и бандит, Борис Рогов уверено върви 

към върха, а пътят му минава през трупове. 
Не го спира дори гибелта на учениците му. Но 

когато настъпва мигът на равносметката, 
неуязвимият Рогов осъзнава, че той самият е 

най-опасният си враг.
Александър Белов е автор на знаменитата 

гангстерска сага “Бригадата” и на романите 
„Наказателен батальон” и “Записки от затвора”. 
След грандиозния успех на творбите му руснакът 
неизменно продължава с твърд размах, болезнена 

откровеност и непреодолима мощ.

Хенри Пиърс започва 
нов живот - нов 

апартамент и нов 
телефонен номер. 

Но когато проверява 
съобщенията си, той 

установява, че този 
номер е принадлежал 

на някого. 
Съобщенията са за 

жена на име Лили. 
И тя има сериозни 

неприятности. 
Пиърс е привлечен 

неудържимо към 
света на Лили - свят, какъвто не е виждал. 

Свят на услуги на компаньонки, уебсайтове, 
секс и тайни самоличности. Хенри изоставя 
подредения си живот в лудешка надпревара 

да спаси непознатата жена. Уменията му на 
компютърен специалист му позволяват да 
проследи последните дни на Лили. Но всяка 

негова стъпка в миналото й го отвежда все 
по-навътре в сложна мрежа от неизбежни 

събития - и до взимането на решение, което 
може да му струва всичко.
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САЩ: Работата на Агенция 
„Митници“ създава безпокойство

Способността на българ-
ската агенция «Митници» 
да се бори с трафика на 
наркотици е отслабнала 
през 2010 г. и това създава 
безпокойство, посочва в 
частта за България годиш-
ният доклад на Държавния 
департамент на САЩ за 

международната стратегия 
за контрол над наркотици-
те, внесен в Конгреса.

Причината са структур-
ните промени в митни-
ците, които дават прио-
ритетно предимство на 
борбата с другите видове 
контрабанда за сметка на 

наркотиците.
Един «злополучен ефект» 

от преструктурирането на 
агенцията, според докла-
да, е това, че «много от 
най-добрите звена за бор-
ба с накротиците са под-
чинени на регионалните 
управители». Както личи 

от по-ниските равнища 
на залавянията, загубата 
на независимост на тези 
звена неблагоприятно е 
повлияла на способност-
та на митниците да раз-
следват контрабандата на 
наркотици и да извършват 
мащабни операции по гра-

ничен контрол за залавяне 
на незаконна дрога», са за-
ключенията в документа. 
Според авторите му напо-
следък има свидетелства, 
които говорят, че има на-
маляване на местното про-
изводство на синтетични 
стимулиращи продукти.

Хасково и британският град 
Лестър ще кандидатстват с общи 
проекти пред европейски про-
грами за финансиране на жили-
ща за социално слаби и крайно 
нуждаещи се семейства. Това се 
договориха кметът на Хасково 
Георги Иванов и представителите 
на кабинета на кмета на Лестър 
на заседание на Общинския съвет 
и на Асоциацията за побратимя-
ване на Лестър, които са на двуд-
невна визита в Хасково. Георги 
Иванов изрази удовлетворение 
от успешното сътрудничество 
между двата града, чието офи-
циално побратимяване е факт от 

2007 година и е първото по рода 
си в България.

Председателят на Лестърската 
асоциация за побратимяване 
Майкъл Джонсън представи 
намеренията на организацията 
да продължи и разшири контак-
тите между двата града с акцент 
върху образователната, култур-
ната и социалната сфера. Затова 
английските гости посетиха 
Езиковата гимназия «Проф.д-р 
Асен Златаров» и Младежкия 
център, като обсъдиха нови 
възможности за обмен на добри 
практики и реализация на бъде-

щи съвместни идеи.
Програмата на ан-

глийските гости включи 
посещение на Монумен-
та на Св. Богородица, 
Историческия музей, 
Музея на тракийското 
изкуство в с. Алексан-
дрово и църквата «Успе-
ние Богородично» в с. 
Узунджово.

Хасково и Лестър с общи 
проекти за социални жилища

Сайт ни информира 
за цените на храните

Двата града се побратимиха през 2007 г., 
успешното им сътрудничество продължава

Вносът на млечни продукти в 
България е нараствал с над 30% 
годишно в периода 2005 – 2010 
г., за да достигне стойност от 113 
млн. евро за миналата година, се 
казва в анализа на сектора, изгот-
вен от консултантската компания 
Research and Markets.

Износът ни на млечни продукти 
пък е растял със средно 10 на 

сто за посочения период. Като 
основен проблем в българския 
млечен сектор се посочва нама-
ляващото производство на мляко 
в страната. Според наскоро из-
несени данни от представители 
на бранша през 2010 г. у нас са 
закрити около 30% от животновъ-
дните ферми, а делът на вноса на 
млечни продукти е стигнал 60 на 

сто. Според данните на Research 
and Markets вносът през 2010 г. е 
бил с двойно по-малък дял – 29 
на сто.

В същото време консумацията 
на мляко и млечни продукти на-
раства. Най-купуваните от бълга-
рите млечни продукти са сире-
нето и киселото мляко. Маслото 
пък бележи най-голям растеж 
като търсене от потребителите. 
Все още обаче потреблението 
на млечни продукти у нас е по-
малко от средните нива за Евро-
пейския съюз. Според оценките 
на анализаторите, за да стигнем 
средните равнища за ЕС на глава 
от населението, трябва да потре-

бяваме 23 пъти повече сметана, 
10 пъти повече сирене, кашкавал 
и масло и 4-5 пъти повече мляко и 
топено сирене. Очаква се до 2020 
г. пазарът да се разраства с по 
7% средно на година и да стигне 
стойност от 740 млн. евро. От-
носно дела на вноса, прогнозите 
в доклада са за 40% до посочената 
година.

Платихме 113 млн. евро за
ВНОС НА МЛЕЧНИ ПРОДУКТИВНОС НА МЛЕЧНИ ПРОДУКТИ

Британското подразделение 
на туристическия гигант TUI 
Travel се съгласи да изплати обе-
зщетения на английски туристи, 
почивали в България, съобщава 
Daily Mail. След почивката си у 
нас туристите се оплакали, че 
масово са се разболели заради 
«ужасните» условия в български 
хотел, в който почивали през юни 
2006 г., когато проливни дъждове 
наводнили приземния етаж. По-
чиващите останали без вода и ток 
заради аварии, причинени от на-
воднението. Някои още от хотела 
се оплакали на своя туроператор, 
но жалбите им останали нечути. 
Освен това гостите изказали 
възмущението си и пред упра-
вителя на хотела, но той им от-
говорил, че симптомите им – сто-

машни болки, неразположение и 
т.н., са в резултат на «прекалено 
много пясък и море».

Предстои да бъде уточнено 
какви точно компенсации ще 
получат от TUI британците, но 
предварителната оценка на съди-

ята, който е тряб-
вало да разглежда 
уреденото вече 
извън съдебна-
та зала дело, е за 
300 хил. паунда. 
От разказите на 
з л о п о л у ч н и т е 
138 туристи пред 
изданието става 
ясно, че така на-
речената от тях 
«почивка в ада» 
се е състояла в 
четиризвездния 
м о р с к и  х о т е л 
«Риу Мирамар», 
който се намира 
в град Обзор.

Въпреки студеното време във Варна, където температурата 
бе минус 4 градуса, а на морето около един градус, смелчага 
нагази във водата, за да се изкъпе

Нов, специален сайт ще 
дава информация на потре-
бителите за актуалните цени 
на основните храни по ця-
лата верига производител 
– преработвател – търговец. 
Новата интернет страница 
ще се поддържа от държав-
ния орган за наблюдение 
на цените на хранителните 
продукти, който се очаква 
да бъде създаден на едно 
от следващите заседания на 
Министерски съвет, заяви зе-
меделският министър Миро-
слав Найденов. По думите му 
сайтът се създава по негово 
предложение и ще представ-
лява своеобразна «виртуална 
борса».

На стра-
н и ц а т а 
потреби-
телите ще 
м о гат  д а 
п о д а в а т 
с и г н а л и 
за неред-
ности и на-
рушения, 
свързани с 
производ-

ството и търговията с храни-
телни стоки.

Новият орган за наблюдение 
на цените ще бъде към Мини-
стерския съвет, но гръбнакът 
му ще е земеделското ведом-
ство. В структурата ще участват 
още НАП и икономическа по-
лиция, които да се намесват 
при евентуално разкриване на 
злоупотреби – укриване на пе-
чалби или пране на пари, каза 
още министър Найденов.  «Не 
мога да прогнозирам дали це-
ните ще паднат от създаването 
на такъв орган, но при всички 
случаи е добре да знаем какво 
се случва», коментира той.

Летовници получихаЛетовници получиха
ОБЕЗЩЕТЕНИЕОБЕЗЩЕТЕНИЕ заради 
ПОЧИВКА У НАС

з

ии 
оо

оо 
ее 
оо 
--
--
аа 
ее 
--
аа
.. 
аа
ее
дд 
аа
--
хх 
»»
вв
яя 
лл
,, 
аа

аа 
аа 

Но
ддав
ббите
нна о
ллат
–– пр
ННов
щще 
нния
нна ц
ппро
дда б
оот с
ММин
ммед
сслав
ссайт
ппре
ллява
ббор

На
нн и
ппот
ттели
мм о г
пп о д
сс и г
зза н
нност
рруш
ссвър
ппро



БГ БЕН 5 март 2011 г.
Брой 5 (207), Година VIII 15

Вени Марковски, 
е-vestnik.bg

Замислих се защо е толко-
ва трудно да се обяснява на 
моите сънародници случва-
щото се в света. Вярно е, че аз 
съм се променил доста (смея 
да твърдя – в положителна 
посока), но нали и България 
се променя? Или може би не 
се променя достатъчно? Или 
може би страната се проме-
ня, но въпреки липсата на 
промяна в бита и душевност-
та на българите?

Има няколко много ха-
рактерни неща, които раз-
личават западните/другите 
цивилизации от българската. 
Не съм убеден дали ще из-
броя всички, както не съм и 
убеден, че мога да ги степе-
нувам по важност, но нека 
опитаме (и да ме прощава 
Кирил Христов, но не мога 
да стигна до неговото “Ад в 
рая” – все още):

- У нас липсва връзка меж-
ду труд и заплащане – наше-
нецът пита “Колко ти плащат”, 
а не “Колко изработваш”. Той 
не може да разбере каква е 
връзката между труда и за-
плащането, защото при кому-
низма само частниците – при 
това на черно – успяваха да 
изработят парите си, а други-
те си ги получаваха.

- Да не говорим за това, 
че изобщо не му е работа да 
знае колко изработват хора-
та, а по-скоро трябва да се 
интересува от това не дали 
той получава колкото другия, 
а дали работи достатъчно 
добре, за да получава още 
повече.

- Нашенецът не се усмихва. 
Преди няколко седмици бях 
в бТВ – дори на водещите им 
направи впечатление и Анна 
Цолова ми направи забележ-
ка „Много се усмихваш”. 

- Нашенецът обича да си 
прави дебелашки шеги с дру-
гите. За да се засмее доволно, 
шегите трябва да имат и сек-
суален подтекст, от който да 
става ясно, че българките са 
най-красивите, а българите 
– най-надарените мъже. Но 
не на света, а на Балканския 
полуостров, защото светът 
е голям, а Балканите си ги 
знаем.

- Нашенецът предпочита 
да ходи намръщен по улица-
та, а на въпроса “Как си?” да 
отговаря “Горе-долу”. Което, 
разбира се, е лъжа – все 

някой е горе, а друг – малко 
по-надолу.

- Нашенецът отговаря на 
въпроса “Какво правиш?” 
с “Нищо”. Е, като не прави 
нищо, защо иска нещо (хуба-
во) да се случва?

- Нашенецът инстинктив-
но мрази онези, които са 
успели повече от него. Той 
не се сравнява с тях по спо-
собности, а на принципа 
“откъде накъде той ще е 
по-успял от мен” слага себе 
си на едно ниво с всеки друг. 
През 1999 г., когато пуснах 
своя първи блог (когато още 
нямаше дума “блог”), Митко 
Ганчев написа едно мнение, 
което – за съжаление! – не 
само все още е актуално, 
но има шансове да остане 
актуално за вечни времена, 
защото то се отнася до пси-
хиката на българина и преди 
не само векове, а дори хиля-
долетия :)

- Нашенецът произлиза от 
малък, но много силно ком-
плексиран народ. Комплек-
сите идват от “славното” ми-
нало, което не е подплатено 
с нищо в днешно време.

- Нашенецът предпочита 
да живее в историята, от-
колкото в настоящето. В един 
разговор на тема “защо сме 
на това дередже” винаги ще 
се намерят хора, които да на-
помнят за турското робство, 
за комунизма, изобщо – за 
историята. Но никой няма да 
иска да каже защо не прави 
нещо, за да се промени на-
стоящето. Всички велики 
моменти на нашенеца са в 
миналото. Всички тегла – в 
настоящето.

- Нашенецът по никакъв 
начин не може да приеме, че 
друг нашенец е по-кадърен, 
по-умен, по-работлив. Ако 
той чуе похвала от чужденец 
по адрес на някого, то реак-
цията е “Кой, бе? Този ли е по-
добър? Аз го знам, бе! Нали 
братовчедка ми е била в един 
клас със сестра му!”

- Нашенецът не разбира 
живота в чужбина, особено 
на запад от Белград и на 
Изток от Истанбул. Но наше-
нецът никога няма да си го 
признае, защото той винаги 
има мнение за всичко, което 
мнение е единствено пра-
вилното, разбира се.

- Нашенецът предпочита да 
живее с клишета за чужден-
ците, защото така се самоу-

спокоява, че “и при тях има 
проблеми”. Нашенецът от-
казва да разбере, че “техните” 
проблеми се решават, докато 
нашите се задълбочават.

-  Нашенецът не виж да 
бъдеще за себе си или за 
децата си в България. Както 
навремето се казваше “Учи, 
мама, за да не работиш” (само 
се замислете над това по-
желание!), сега се казва “Иди 
навън, за да успееш”.

- Нашенецът в чужбина 
престава да бъде нашенец 
и бързо се адаптира към 
новата среда, в която на-
шенските номера не мина-
ват. Учудващо лесно е да се 
спазват законите и правилата 
на обществото… когато има 
общество, което те кара да 
ги спазваш.

- Нашенецът иска държа-
вата да му решава всички-
те проблеми. Същата тази 
държава, която той псува 
под път и над път, за какво 
ли не.

- Нашенецът иска да над-
хитри всички останали. Той 
отказва да разбере, че в 
желанието си да прецака 
околните, той прецаква най-
много себе си.

- Нашенецът обича интри-
гите и това особено си личи 
сред хората, които живеят у 
нас, но имат взимане-даване 
с чужденците. Погледнете 
отношенията ни с Европей-
ския съюз и институциите 
на Съюза. Нашенецът все 
още си мисли за Брюксел 
като столицата на нещо, към 
което България не принад-
лежи. Колко често се чува 
– по медиите, на срещи във 
ведомства, институции, от 
политиците: “Какво ще кажат 
в Брюксел”.

- В отношенията си с ЕС на-
шенецът е като смутен гост, 
който е събул цървулите на 
входа; на чорапите си има 
дупки, през тях прозират не-
митите пети и пръсти… само 
за да разбере, че всъщност 
всички други са с обувки.

- Нашенецът не иска да си 
признае, че някога е носил 
бели чорапи (защото мина-
лото е винаги славно, нали?). 
Това пак е израз на комплек-
сарщина – да отказваш да 
признаваш верни факти.

- Нашенецът спори, но не 
защото мисли, че е прав, а 
защото е убеден, че другият 
не е прав.

- Нашенецът си подрежда 
дома, но продължава да 
не иска да има нищо общо 
с подреждането на общия 
дом – улица, квартал, град, 
държава.

- Нашенецът иска някой 
друг да дойде и да го оправи. 
Той иска да живее по-добре, 
но е нещастен, защото не-
прекъснато му казват, че 
това си зависи от него. Той 
не иска качеството на живо-
та му да зависи от него, а от 
някой друг – цар, генерал, 
пъдар…

- Нашенецът се страхува 
да поема инициативата за 
дела, които изглеждат “глу-
пави” в очите на другите 
нашенци. Той не знае, че най-
доброто нещо е да правиш 
нови грешки и затова пред-
почита да повтаря същите 
стари грешки.

- Нашенецът предпочита да 
гледа сеир, вместо да участва 
в него.

- Нашенецът усеща, че “за-
падняците” го гледат с не-
доумение, но вместо да се 
амбицира, се дразни и с 
думите “Ще им покажа аз на 
тях!” той се затваря в себе 
си и гледа сърдито към тях 
с мисълта “аз ги спасих от 
турците през XIV век, а те 
не са ми достатъчно благо-
дарни…”

- Нашенецът се сърди, ко-
гато някой прави обобщения 
за него. Той е винаги готов да 
се оправдае с думите “Аз не 
съм като тях”.

Този списък може да продъ-
лжи още – предполагам, че 
ФБ-приятелите ще го разши-
рят, както предполагам, че 
много от тях няма да се съгла-
сят с написаното. Но аз не 
пиша така, че да се харесвам 
на 100% от читателите. Дори 
и не се стремя към полови-
ната от читателите. Аз пиша, 
защото знам – там някъде, по 
света, има мои сънародници, 
които не са “такива”. Кои-
то работят, мислят, творят, 
мечтаят и сбъдват мечтите 
си. Защото те са част от нор-
малния живот. Хора, които се 
усмихват, а не се надсмиват. 
Хора, които са щастливи, за-
щото някой друг е направил 
нещо хубаво. За тези хора аз 
съм готов на всичко – защото 
без тях светът не просто няма 
да е същият, а ще е много по-
тъжно място за живеене.

Аз искам всеки нашенец 
да има възможност да по-
живее по-дълго време сред 
нормални хора, в нормални 
общества. Искам онези на-
шенци, които са кадърни, да 
успяват още повече. Искам 
онези читави хора, които по 
една или друга причина са в 
България, да успеят да нало-
жат нормалните правила на 
поведение в обществото. Ис-
кам хората силно да обичат, 
а не силно да мразят.

Да, знам, че много искам, 
но като си помисля – наи-
стина ли толкова много ис-
кам? Или просто нашенецът 
е свикнал да се задоволява 
с малкото, защото не полага 
никакви грижи, за да го по-
стигне.

Аз не съм намерил своето 
спасение, като съм отишъл 
да живея в чужбина. С Митко 
Ганчев в продължение на 
15 години работихме това, 
което искахме – направихме 
фирма, започнахме от нула, 
докарахме на десетки хиля-
ди души Интернет достъп, 
участвахме в някои от най-
интересните моменти от 
развитието на страната. Сега 
продължаваме – всеки по 
своя път, но и заедно, в “Ин-
тернет общество – България” 
да се радваме на живота. За-
щото – за разлика от Никола 
Вапцаров – аз не се гледам с 
живота под вежди и строго. 
Тази борба с живота не носи 
нищо добро. В живота ние 
трябва да се обичаме, да 
се подпомагаме един друг, 
да насърчаваме предпри-
емчивите… а строго трябва 
да гледаме към онези, които 
искат да ни излъжат, да ни 
прецакат, да ни “минат”. 

Трябва да разберем и при-
емем факта, че светът се 
движи напред и нагоре, а не 
назад и надолу – както ни се 
струва, като гледаме нашето 
дередже.

И да се стремим към ис-
тинско щастие, а не към про-
стото очакване на смъртта в 
комфортна обстановка.

Да се усмихваме, но не 
когато ни е смешно, а когато 
искаме да подкрепим – някой 
до нас или дори нас самите. 
Защото една приятелска дума 
и подадена ръка са важни за 
онзи, който ги получава, но 
още по-важни за онзи, който 
ги дава.

МНЕНИЯ, АНАЛИЗИ, КОМЕНТАРИ 

Защо не се 
усмихваме?

Вени МАРКОВСКИ е роден в Скопие. Син е на писате-
ля Миле Марковски и внук на Венко Марковски. През 
1993 г. заедно с Димитър Ганчев основава втория в 
страната интернет оператор BOL.BG. Председател е 
на “Интернет общество - България”. Шеф е на Съвета 
за информационни технологии към президента. Член 
на борда на директорите на “Интернет общество - Ню 
Йорк” (от 2006 г.).
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Бели и червени, весели-Бели и червени, весели-
засмени и усукани

НАРОДНИ ПРАЗНИЦИ 

Нищо, че животът ни невинаги е 
«сладък», нищо, че и преходът ни се 
проточи, нищо, че ни умори. Духът 
ни обаче е здрав. И помага! Я поглед-
нете - още в началото на февруари 
по сергиите и съвсем не плахо, се 
появяват мартеничките, това чудо 
на българските народни обичаи и 
вярвания, непознато като традиция 
по света и разнесено, разгласено, 
разпратено по пощи и мейли и до 
най-далечните страни.

Защото всеки българин, даже и 
най-малкият, току-що проходил и 
продумал, знае - мартеничките пазят 
хората от болести и от уроки. Носят 
радост и смях. И не се свалят, докато 
не видиш щъркел! И доколкото пък 
това хич не е лесна радост по градове-
те, да видиш щъркела - мартеничките 
се носят, докато не се раззеленят и 
разцъфнат дръвчетата... А като ги 
свалите - веднага на весело, младо 
дръвче, от което чакаме плод, да ги 
окачите, нареждаха бабите ни, после 
- майките, а днес вече вричаме, заедно 
с децата си, и ние.

Не че винаги е било така и не че 
по цяла България е точно така - на 
дръвче да се закичат червено-белите 
вързанки. Колкото краища - толкова 
обичаи. Някъде ги поставят «под 
голям камък», и ако след девет дни 
под него има мравки - през годината 
ще се родят най-много овце, ако пък 
има насекоми, и те са «по-големички» 
- кравите ще са повече от другата 
домашна твар. Така че мартеничката 
е и «гадалушка», както я наричат по 
някои места. Другаде пък хвърлят 
мартеничките в реките - всичко лошо 
да се изтече, по вода да ни върви!

Усещане за празник
Жените усукват червени и бели 

конци сутринта на първи март, 
след като опънат пред домовете си 
червени престилки, пояси, прежди... 
Нямате такива «атрибути» ли? Е, чер-

вен шал (поне един) имате, опънете 
него! Та след като опънат червеното 
пред домовете си, за да пази «да не 
влязат вътре зло, болести, немотия» 
и да разсмее «на слънце» Баба Марта, 
започват да връзват мартеничките. 
Но те трябва, ама непременно, да 
са усукани - както мома се усуква 
около момък... На всеки член от 
семейството - поне по една марте-
ничка. И от всеки - поне по една за 
всички останали. Я колко радост и 
слънце грейват навръх Баба Марта! 
Невестите носят мартеничките от-
дясно, мометата - отляво. Може и 
на ръцете. Ергените ги носят, казват 
обичаите, «с разчепкани краища», 
мъжете - изрязани почти до възела 
(женски хитринки в женския месец 
- та да не се развяват по седенките 
половинките ни).

И да не забравите - на някои места 
в България хората си наричат ден 
от март, по него познават каква ще 
е годината. Ако вали, ако духа, ако 
времето е лошо - ще е трудна, ако 
слънце грее - ще е весела и засмяна. 
Бело-червените мартенички - и за 
хората, и за «стоката» (добитъка) са 
обикновено от усукан червено-бял 
конец, без прибавки. Но някъде все 
пак към него има вързани паричка, 
мънисто - да предпазват от болести 
хора, стока, овошки.

Пижо и Пенда, 
тези вечни символи

на българския празник? И те - в 
бяло и червено. Бялото - за щаст-
ливи години, червеното - за сила, за 
здраве, за дълъг живот... Легендите 
пък са доста повече дори от видовете 
мартенички. Най-популярната като 
че ли е за тази сестричка Марта, с 
многото братя, на която те изпивали 
в края на февруари и в началото на 
следващия месец виното. Та като 
виждала нарушението, тя фучала, 
викала, със сняг ги затрупвала, но... 
за кратко. Защото всеопрощаващата 
българска женска душа много скоро 
наричала: «Е, какво пък, моите братя 
са го изпили, не са чуждите, я да им се 
засмея, вместо да гълча!» Добре е да 
се помни и това народно отколешно 
откритие - по-добре и по-лесно е 
със смях вместо с мръщене, с обич, 
вместо с разпоредби. Дали не сме го 
позабравили?...

Но съвсем пък не бива да забра-
вяме, че баба Марта си е жена - и 
сърдита, и весела, и отрицаваща, и 

утвърждаваща, и галеща, и хокаща... 
Но е единственият женски месец, 
месец на пролетта, на земята, които 
пък ще родят лятото, и е месец на 
зачатието, на пробуждането, на 
култа към слънцето... Защото жен-
ското начало е червеният цвят, то е 
и цветът на здравето, на кръвта, на 
зачеването, на раждането. Така че 
нашата си, българската Баба Марта в 
народното съзнание се свързва глав-
но с плодоносните качества и сили на 
най-важната, на женската природа. 
Включително и с обичая в някои 
региони на страната да посрещнем 
Марта на чисто, та да е усмихната, 
да е добронамерена. А старите жени, 
които мърморят, да бъдат любезни 
да си седят по домовете - като мъдра 
старица червената Баба Марта «не си 
пада» по възрастни мърморани. Така 
че времето ще се затопли по-скоро, 
ако моми и невести излязат по улици-
те на първи март - да я зарадват! 

МАГИЧЕСКИТЕ 
ПРЕДСКАЗАНИЯ 

са, че ако на първи март гърми, 
реколтата ще е богата, ако е слънчево 
и топло, лятото ще е дъждовно. Осо-
бено важно е на първото мартенско 
пълнолуние - «Мартена месечина», 
девойките да се хванат на хоро, та 
да могат да се задомят, ама още през 
същата година! По време на мартен-
ската месечина, разказват легендите, 
магьосниците поставят яйца под 
мишниците си. От тях, според на-
родната вяра, на Велики четвъртък 
се излюпват пиленца-»мамници», 
които като нищо могат да примам-

ват житото и млякото от чуждите 
ниви и крави. И други поличби има 
народът ни - през всичките съботни 
дни на март жените да не перат, за 
да не бие градушка през лятото. 
Народът вярва още, че навръх Баба 
Марта, на първи март, студът влиза 
на четиридесет метра в земята, макар 
че от месеца може да се очаква на-
право всичко - слънце и сняг, добро 
и лошо, дни на пречистване и на 
подреждане - и на дома, и на душата. 
А и месецът предхожда голямото 
раждане - Възкресението... Отново 
с предчувствие за празник. И макар 
че пролетта по целия свят е новата 

надежда, само у нас и очакването, и 
посрещането й е ритуал. С червено-
белите мартенички, които всеки от 
нас носи. Ако са му дарени от «човека 
на сърцето му», ще са не само за 
здраве и берекет, а и за обич. Какво 
повече? А, да - усмихнете се. 

И честита ви нашенската си, ве-
села и намръщена, добродушна и 
заядлива, сърдита и много, много 
усмихната Баба Марта! Защото тази 
така ухаеща на българско традиция 
е и чиста, и светла - като цветовете 
на мартениците, като хармонията в 
природата, а за щастливците - и в 
живота им...

да са 
мартеничките, 

както 
„мома около 

момък се усуква“, 
повелява народът

да са

Пижо и Пенда, тези 

Пижо и Пенда, тези 

вечни символи на 

вечни символи на 

българския празник

българския празник

БЛАГОВЕЩЕНИЕ 
(Благовест – 25 март)
Благовещение, Благовец, Благо-

ец - в народните представи този 
ден се свързва с идването на пре-
летните птици и с окончателното 
пробуждане на природата. След 
Благовещение всеки гледа да изли-
за от къщи сит и с пари в джоба, та 
ако го закука кукувица, да бъде през 
цялата година сит и с пари. Вярва 
се, че ако някой види най-напред 
щъркел, който не лети, а лежи и 
ходи, недобро ще го сполети. Ако 
мома или момък види най-напред 
лястовица, три пъти завързва праз-

на кърпа, поставя я на покрива и 
след три дни по нея гадае какъв 
(каква) ще вземе.

Този ден се извършват дейности, 
свързани с народната етимология 
на името на празника. Сеят се 
зеленчуци, присаждат се плодни 
дръвчета, за да са «благи», «плашат» 
овошките, които не дават плод, 
бележат агнета и ярета, защото се 
вярва, че по-малко ще ги боли. Пче-
ларите отварят кошерите и пускат 
пчелите, за да събират сладък мед. 
Пробиват ушите на момиченцата, за 
да им сложат обеци.

Вярва се, че на Благовещение 
и най-силната отрова губи своята 

сила. Според поверието на този 
ден самодивите започват своите 
игри. Заради представата, че на 
Благовещение змиите и гущерите 
се събуждат и излизат от дупките 
си, се извършват обредни дей-
ствия с предпазващ и отгонващ 
характер. 

Благовещение е голям църков-
нохристиянски празник, утвърден 
през VII век. Според Светото писа-
ние на този ден, девет месеца преди 
раждането на Исус Христос, на Бого-
родица се явява архангел Гавраил. 
Той й съобщава, че ще стане майка 
на Божия син. Тази блага вест дава и 
наименованието на празника.

Тодоровден (Теодор, Тотьо, Тодоровден (Теодор, Тотьо, 
Тотка – 12 март) е църковен Тотка – 12 март) е църковен 
празник, празнуван в празник, празнуван в 
съботния ден от първата съботния ден от първата 
седмица на Великия пост. седмица на Великия пост. 
На този ден, както и На този ден, както и 
на 17 февруари, на 17 февруари, 
църквата възпоменава църквата възпоменава 
паметта на паметта на 
Св. Теодор Тирон. Почитта Св. Теодор Тирон. Почитта 
към светецакъм светеца
е засвидетелствана е засвидетелствана 
още в ранните векове.още в ранните векове.

Международен ден 
на жената (8 март) 
Първото споменаване за жен-

ски ден се отнася още към вре-
мето на Древния Рим, който бил 
отбелязван както от свободно 
родените жени, които са били 
омъжени, т.нар. матрони, така 
и от робините, на които госпо-
дарите им подарявали малък 
подарък и им позволявали в този 
ден да не работят. Римлянките в 
празнично облекло се отправя-
ли към храма на Веста – боги-
нята, пазителка на домашното 
огнище.

Първият исторически опит же-
ните да заявят за своето равен-
ство с мъжете е марш протестът 
на работничките от текстилните 
фабрики в Ню Йорк, който се е 
състоял на 8 март 1857 г. Работ-
ничките са искали повишение 
на заплатата и подобрение на 
условията на труд. Първият 
Ден на жената е отбелязан на 
28 февруари 1909 г. в САЩ по 
инициатива на Американската 
социалистическа партия.

В България Осми март първо-
начално се отбелязва с беседи в 
тесен кръг на социалисти през 
1911, а през 1915 г. е първото 
публично честване. 

1975 г. е обявена за “Между-
народна година на жената” и 
тогава 8 март получава своето 
дългоочаквано официално при-
знаване като международен ден 
на жената.

Първа пролет (Пролет, Пролетка, Росен) - всички я очакваме с Първа пролет (Пролет, Пролетка, Росен) - всички я очакваме с 
трепет и ето че тя настъпва! С пожелание скоро да ни стопли трепет и ето че тя настъпва! С пожелание скоро да ни стопли 
със слънчева прегръдка и уханна усмивка, да разтеле най-чудния със слънчева прегръдка и уханна усмивка, да разтеле най-чудния 
пъстроцветен и ароматен килим и да погали слуха ни с най-пъстроцветен и ароматен килим и да погали слуха ни с най-
красивите и омайни природни мелодии.красивите и омайни природни мелодии.

СИРНИ ЗАГОВЕЗНИ (6 март)
Седем седмици преди Великден и една седмица след Месни 

заговезни, винаги в неделя, се отбелязва празникът, с който се 
поставя началото на най-продължителния пост през годината. 
Трапезата на тържествената вечеря има подчертано обреден 
характер. По традиция се приготвят баница със сирене, варени 
яйца, бяла халва с орехови ядки. Вечерта на празника при ро-
дителите се събират семействата 
на техните синове, дъщери, внуци, 
за да заговяват от млечни храни. 
Веселието и оживлението по време 
на вечерята нараства, когато дойде 
ред на обичая Хамкане. На Сирни 
заговезни (някъде и през цялата 
Сирна неделя) си вземат прошка. 

Най-характерен и съществен оби-
чай е запалването на празничните 
огньове (Сирнишки огньове). Хора-
та, които се играят, са последните от 
зимния празничен цикъл. Обред-
ната трапеза включва баница със 
сирене, питка, мляко с ориз, яйца, 
бяла халва с ядки, риба.

Страницата подготви: Юлия Ташева
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133 години от Освобождението

„И днес йощ Балканът, щом буря зафаща,
спомня тоз ден бурен, шуми и препраща
славата му дивна като някой ек
от урва на урва и от век на век!”

Иван ВАЗОВ

БЪЛГАРИЯ ЧЕСТВА

Преди 133 години в градчето Сан Сте-
фано (днeшен Йешилкьой, предградие 
на Истанбул) е подписан договор между 
Русия и Османската империя. С него се 
слага край на Руско-турската освободи-
телна война от 1877–1878 г. Договорът 
е предварителен и подлежи на одо-
брението на останалите Велики сили. 
Съгласно договора в територията на 
България влизат цяла Северна България 
без Северна Добруджа, която преминава 

към Румъния, цяла Тракия без Одринско 
и Гюмюрджинско и цяла Македония без 
Солунско и Халкидическия полуостров, 
които остават за Турция.

Документът регламентира България 
като автономно, трибутарно (плащащо 
данък), васално княжество със свое на-
родно правителство и войска. Площта му 
е над 170 000 кв. км. Големите европейски 
сили, наречени още Велики, не допускат 
нито за ден съществуването на голяма 

по територия и население държава на 
Балканите. Няколко месеца по-късно през 
юни 1878 г. на Берлинския конгрес картата 
е прекроена, а България – разпокъсана. 
От 1888 г. 3 март се празнува като Ден на 
Освобождението на България от турско 
робство.

Тази година се навъ-
ршват 133 години от осво-
бождението на България 
от турско робство. По 
традиция началото на 
националния празник 
започна с тържествена 
церемония по издигане 
на националното знаме. 
Ритуалът се изпълнява 
на знаково място - пред 
Паметника на незнайния 
воин в София, издигнат в 
почит на стотиците хиля-
ди български войници, 
загинали за родината 

във войните, водени от 
българската държава. 

Монументът е открит 
по случай 1300 години от 
създаването на България 
и освен българския на-
ционален символ - Лъва, 
Паметникът на незнай-
ния войн съчетава веч-
ния огън и земя от две 
знакови битки - пръст от 
старозагорското сраже-
ние и шипченската бит-
ка, едни от най-важните 
сражения от Руско-
турската освободителна 

война. Под звуците на 
представителния ду-
хов оркестър четирима 
гвардейци пренесоха на-
ционалния трибагреник, 
заедно с националното 
знаме, герба и химна на 
България. 

Националната гвар-
дейска част е един от 
символите на властта и 
на държавността, защо-
то представя войнските 
традиции и ритуали и 
съхранява национална-
та ни идентичност. По 

време на тържествения 
ритуал по издигането 
на националното знаме 
прозвуча българският 
химн и в чест на нацио-
налния празник пред 
Паметника на незнай-
ния войн отекнаха 20 
артилерийски салюта. 

В ритуала участва-
ха президентът Георги 
Първанов, премиерът 
Бойко Борисов и пред-
седателят на Народното 
събрание Цецка Цаче-
ва. Вечерта на площад 

«Народно събрание» се 
проведе тържествената 
заря-проверка. Слово 
произнесе президентът 
Георги Първанов. Тра-
д и ц и он н и я т  п ри е м 
на държавния глава и 
съпругата му за 3 март се 
проведе в Националния 
исторически музей и в 
резиденция Бояна. 

Трети март се отбеляза 
тържествено в цялата 
страна с поднасяне на 
венци и цветя и търже-
ствени церемонии. 

Има много българи, 
в чиито сърца още 
живее героичната 
решителност на Левски, 
себеотрицанието на 
Ботев и несломимият 
дух на опълченците на 
Шипка 

Честит Трети март, бълга-
ри, отблизо и далеч! Днес не 
е ден като другите. Поне не 
би трябвало. Днес не е ден 
да се оплакваме от скъпо-
тията, да псуваме властта, 
да завиждаме на ближния 
и да се самосъжаляваме. 
Днес е Ден за благодарност. 
Благодарност към онези, 
без които сега нямаше да 
живеем в България, няма-
ше да пишем на кирилица, 
нямаше да очакваме Велик-
ден. Нямаше да бъдем себе 
си. Преди време, по един 
иначе неадекватен повод, 
чух нещо, което като че ли 
спря за малко забързания 
ход на ежедневието: «Народ, 
на който музиката е била 
звън на мечове, свистене на 
стрели, гърмежи на топчета. 
Народ, на който песните са 
били плачът на майките, 
писъците на децата, воят на 
вдовиците. Народ, на който 
танците са били тропот на 
копита».

Макар да са изключител-
но красиви, тези думи са 
и страшно тъжни. Защото 
ги слушаш и се питаш: Ние 
ли сме още този народ? 
Достойни негови синове и 
дъщери ли сме?

И макар цинизмът на 
времето да е изкушаващ, аз 
няма да кажа НЕ. Защото 
знам, че има родова памет 
и че тя е жива, макар и не с 
онази преобразяваща сила, 
която би ни измъкнала от 
блатото на обезверението.

Има много българи, у 
които още живее героична-
та решителност на Левски, 
себеотрицанието на Ботев 
и несломимият дух на опъ-
лченците на Шипка. За да 
бъдем достойни наследници 
на всички онези, дали ня-
кога живота си в името на 
единствената идея да я има 
България, сме длъжни да 
направим едно-единствено 
нещо - да предадем този 
български дух на децата 
си. Те трябва да знаят, че 
страната им може да не е 
най-идеалната и уредената, 
но това е, защото е била 
мъчена, спъвана и унижа-
вана през целия си път. И 
все пак, България е тук. 
Тя не се е предала и не се 
е изгубила. Винаги са се 

намирали българи, които 
като жив щит да застанат 
срещу враговете и срещу 
предателите.

Нашите деца трябва да 
знаят това.

Трети март не е просто 
една историческа дата. Тя 
е границата на най-черната 
страница от историята ни, 
която с много усилия, воля и 
дух сме успели да обърнем, 
за да имаме бъдеще. Трети 
март не е просто още един 
празник в календара. Той е 
искра в колективната памет 
на един цял народ, който 
е имал силата да надрасне 
себе си и своя страх и да 
завоюва сам правото си на 
свобода.

Колкото и да не е за вярва-
не понякога, този народ сме 
ние. Днес България също 
има нужда да се борим за 
нея и да я обичаме. Борбата 
може и да не е същата като 
тази на Бенковски и Волов, 
но изисква същите усилия. 
Изисква същата любов и 
същата смелост.

Затова днес ПРАЗНУ-
ВАЙТЕ Трети март. Раз-
кажете на децата си защо е 
важно да празнуваме. И да 
помним. И да обичаме. Това 
е нашата борба.

Повече от две хиляди души се изкачиха 
на старопланинския връх Шипка, за да се 
поклонят пред паметта на българските 
опълченци и воините от още 10 
националности, загинали за свободата 
на страната ни преди 133 години. При 
минус 10 градуса и в мъгла с видимост 
под 50 метра хилядното множество 
замълча и сведе очи при отслужената 
от Великотърновския митрополит 
Григорий заупокойна панихида в памет 
на загиналите.

Желю ЖЕЛЕВ: 
Българи, не се 
отчайвайте!

„Не се отчайвате, въпреки че ситуацията наи-
стина е много сериозна и отчайваща”, пожела на 
българите първият демократично избран пре-
зидент на България д-р Желю Желев. 

«Нашият народ е оцелял при невероятни 
обстоятелства, той е карал 700 години робство 
– 200 години византийско робство и след това 
още 500 години османско иго. И въпреки тия 
големи пропадания в нашата история, той е 
оцелял и се е възраждал като птицата феникс, 
която възкръсва от пепелта», каза д-р Желев и 
напомни, че само за две-три десетилетия след 
Освобождението народът ни превръща Сво-
бодна България в една модерна, напредничава 
европейска държава – с европейска администра-
ция, модерна образователна система, модерни 
пътища с каменна настилка, първите български 
железници, модерното земеделие и др. «Така че 
нашият народ не трябва да се отчайва, ние сме 
излизали от всякакви, най-невероятно трудни 
ситуации и сме възстановявали и духа, и пер-
спективите за развитие. А това се дължи, според 
мен, на факта, че ние сме древен народ, с което 
трябва да се гордеем», категоричен бе Желю 
Желев. Той напомни, че първото свидетелство за 
съществуването на българи, е китайска хроника 
от 2137-ма година преди Христа, което ни прави 
народ на близо 4 хиляди години. «Колко народи 
могат да се похвалят с такава дълга, сложна 
история» запита той. 

Според Желю Желев Трети март заслужава да 
бъде национален празник на българите, защото 
тогава се възстановява българската държав-
ност – България се възстановява като държа-
ва. Поради тази причина, припомни първият 
демократично избран президент, между двете 
дати Трети март и 24-ти май,  Великото народно 
събрание през 1990-та година предпочете първа-
та дата. Лично за себе си президентът Желев 
поставя на първо място Националния празник 
на страната и едва след това личния си – не-
говия рожден ден, който също е на трети март. 
Затова и първото му пожелание е за българите, 
а за себе си едва след това пожела: «Докато да 
съм жив – да съм здрав, и да мога да направя 
нещата, които искам.»

ЧЕСТИТ ТРЕТИ МАРТ, 
БЪЛГАРИ, ОТБЛИЗО И ДАЛЕЧ!

Страницата подготви: Юлия Ташева
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Плодовете и зеленчуците 
имат опасно високо ниво на 
пестициди, които вредят на 
мъжката потентност, показ-
ва ново изследване на бри-
тански учени. В рамките на 
изследването е доказано, че 
голяма част от пестицидите 
пречат на нормалното отде-
ляне на мъжкия полов 
хормон тесто-
стерон. От 
о б щ о 
37 те-

ствани пестицида 30 се ока-
зали вредни за действието 
на тестостерона, който е от 
основно значение за мъжка-
та репродуктивна система. 

Ниските нива на тесто-
стерон увеличават и риска 

от появата на дефекти на 
репродуктивния апарат, 
които по-късно може да до-
ведат и до развитието на рак 
на тестисите или влошаване 
качеството на спермата. Из-
следването, финансирано 
от Европейската комисия, 
беше концентрирано върху 

действието на пести-
ц и д и т е ,  и з -

ползвани в 
Европа. 

Всич-
к и 

пестициди се оказват съще-
ствени и за развитието на 
болестта Паркинсон, а спо-
ред други изследвания те 
могат да доведат до нисък 
коефициент на интелигент-
ност. 

МОДА, ЗДРАВЕ, КРАСОТА

По-красива жена = По-красива жена = 
по-кратка връзкапо-кратка връзка

Някой от древните фило-
софи е казал, че преобра-
зувайки пространството 
около себе си, ние проме-
няме собствената си съдба. 
Особено силно ни завладя-
ва желанието да променим 
интериора в дома си в нача-
лото на пролетта. С какво и 
как да започнем?

Генерално 
почистване

Трябва старателно да 
се почисти мръсотията, 
насъбрала се през цялата 
зима, да се съберат всички 
паяжини, да се измият 
прозорците. Всичко това 
не е никак привлекателно, 
но промяната започва от 
чистотата.

Тюл и коприна
Приберете тежките и 

топли завивки, кувертюри 
и завеси за следващата 
зима. Поставете на про-
зорците ярки щори или 
пердета и леки покривала 
на диваните, фотьойлите 
и столовете. Ако изберете 
разноцветни слънчеви то-
нове, вие ще имате възмож-
ността предварително да 
се стоплите в очакване на 
лятото. Върху шкафовете 
и закачалките в антрето 
можете да поставите не-

брежно нахвърлени ярки 
копринени шалове, които 
ще бъдат ярък акцент в 
интериора.

Цветни 
възглавници

Разхвърлете из целия 
апартамент възглавници с 
различен обем и цветове: 
на шарки, на райе, каре и 
т.н. – това е един от най-
лесните начини за промяна 
на пространството. Цвет-
ните панделки, забавните 
надписи и копчета ще им 
придадат особено очаро-
вание и ще привлекат вни-
манието на гостите. 

Цветовете
Пролетната палитра е 

нежна и прозрачна: бяло, 
небесносиньо, резедаво, 
розово, прасковено. От по-
дълбоките свежи оттенъци 
са допустими цветовете 
на лимона, ириса, рубина 
и изумруда. Забравете за 
сивото, кафявото, черното 
и бордото.

Цветята
Лалетата, нарцисите и 

ирисите са традиционните 
пролетни цветя. Към тях 
могат да се присъединят 
кокичетата, теменужки-
те, мимозата и момината 
сълза. Не е необходимо 
да опустошавате близките 
градини или да харчите 
луди пари в цветарските 
магазини: закачете на сте-
ната снимка с изображение 
на тези цветя или поставе-
те върху масата прозрачна 
ваза с нарциси или лалета. 
Подходящи са и минзу-
харите, засадени в малки 
кокетни саксийки. 

Сплетени клонки
Това е още една идея 

за хората, които обръ-
щат голямо внимание на 
естетиката на дома. По-
ставете във вази с вода 
сплетени клонки от бреза 
или върба - съвсем скоро 
те ще разцъфнат и ще ви 
радват до настъпването на 
Цветница.

Илюзия
Можете да не поставяте 

живи цветя, а да ги нари-
сувате на картини и зака-
чите по стените. Цветните 
орнаменти са подходящи 
за възглавници, тапети 
и щори, леки килимче-
та и различни кухненски 

приспособления. Но 
главното е да не пре-
калявате!

Артидеи
Не забравяйте за 

пролетните покрив-
ки и за рафтовете с 
книги. Ако обвиете 
книгите в едноцветна 
ярка хартия, вашата 

библиотека ще се превъ-
рне в истински пролетен 
артобект.

Пролетно диско
Пръснете из дома си раз-

лични стъклени фенер-
чета, свещници, малки 
декоративни чашки, фрук-
тиери... – всичко, което е 
подходящо за пролетния 
интериор.

Пролетта е изменчива 
и непостоянна, същото се 
отнася и за декора. Но глав-
ното условие е той да бъде 
наситен с много въздух, чи-
сти оттенъци и мобилност. 
Проявете въображението 
си! А ако имате чувство за 
мярка, вие с лекота ще се 
справите с тази задача.

„Привлекателните жени като цяло предпочитат 
краткотрайни връзки. Те имат по-добри позиции да 

продължат напред“, смята британски изсле довател
Връзката на Връзката на 
Анджелина с Брад Анджелина с Брад 
Пит - един от Пит - един от 
най-красивите най-красивите 
известни известни 
мъже в света, мъже в света, 
продължава вече продължава вече 
шест годинишест години

Връзките, в които жената е 
по-привлекателна от мъжа, са 
обречени на провал, показва ново 
изследване. За сметка на това 
красивият съпруг или приятел 
не е никаква пречка за успеха на 
двойката, сочи изследването на 
британски учени. Те проучили 
дали е вярно твърдението, че 
хората се събират с друг човек, 
който е също толкова привле-
кателен, колкото тях самите. 
Откритието обяснява защо бра-
ковете на Анджелина Джоли с 
актьорите Джони Лий Милър и с 

Били Боб Торнтън са издържали 
едва по три години. За сметка на 
това връзката й с Брад Пит - един 
от най-красивите известни мъже 
в света, продължава вече шест 
години, казват още учените. При-
чината за това е, че тя е открила 
човек, който й подхожда.

За целите на изследването уче-
ни от университетите в Стърлинг, 
Честър и Ливърпул взели снимки 
на мъже и на жени от над 100 
двойки. Някои от тях били за-
едно само от няколко месеца, а 
други - от няколко години. След 

това мъжете и жените били оце-
нени според външния им вид. 
Анализът показал, че привлека-
телният съпруг или приятел не е 
пречка за успеха на връзката. Но 
ако жената е благословена с при-
влекателна външност, връзката 
продължава едва няколко месеца, 
сочи още изследването. «Това 
показва, че жената контролира 
дали връзката ще продължи 
или не. Красивите жени може да 
осъзнаят, че могат да си позволят 
да избират. Освен това те имат 
самоувереността да прекратят 

връзка, която се е изчерпала. 
Привлекателните жени като 

цяло предпочитат краткотрай-
ните връзки. Те имат по-добри 
позиции да продължат напред», 
смята изследователят Роб Бърис. 

Учените установили също така, 
че хората предпочитат да имат 
връзка с човек, чиито черти 
на лицето са с подобно ниво 
на симетрия като тяхното соб-
ствено.

Мъжете са по-добри по-добри 
клюкариклюкари от жените

Противно на общоприетото схващане, силният 

пол е склонен да говори много повече от жените, по-

казва ново проучване на учени от Манчестър. Екип 

от специалисти начело с професор по психология 

Джефри Бийти провел общо 56 експеримента, в кои-

то участвали представители и на двата пола. Според 

резултатите мъжете общуват с други хора много 

повече от жените. Освен това силният пол използва 

много повече думи в комуникацията си. Освен че 

са многословни, мъжете са и предсказуеми. За раз-

лика от тях дамите се отличават с изобретателност 

в изказванията си. Що се отнася до съдържанието 

на разговорите, силният пол обича да споделя ин-

формация за личния живот на другите. 

ПЛОДОВЕТЕ И 
зеленчуците вредят на 

МЪЖЕТЕ

Лалетата, нарцисите и ирисите са традицион-
ните пролетни цветя 

Пролетен фреш за домаКак без Как без 
излишни излишни 

разходи да разходи да 
обновим обновим 

и освежим и освежим 
интериора интериора 

у домау дома
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За трети път режисьорът Вим 
Вендерс избра дестинацията 
София в началото на март, 
пристрастен към филмовата и 
музикална програма на един от 
любимите му фестивали, отда-
ден на близките си приятелства 
в София и малките улици, по 
които се скита в компанията 
на стария си фотоапарат. С 

представянето на иновативния 
си кинопроект във формат 3D 
Вендерс ще потвърди присъ-
ствието на най-доброто кино в 
програмата на 15-ия междуна-
роден филмов фестивал София 
Филм Фест.

От години името на Вим Вен-
дерс е неразделна част от про-
грамата на Фестивала. Българ-

ските премиери на филмите 
„Буена Виста Соушъл Клъб”, 
„Хотел за един милион долара”, 
„Не ме търси”, „Земя на изо-
билието”, „Снимки в Палермо” 
и през 2011 г. „Пина” са се 
случвали като основни събития 
през историята на фестивала. 
Активната работа на Вендерс 
като президент на Европей-
ската филмова академия и по-
пуляризатор на независимото 
кино са свързани и със Со-
фия Филм Фест. През първите 
години СФФ разчиташе на 
личната селекция на Вендерс 
за най-актуалните филми, кои-

то са привлекли вниманието 
му. Идването на Вим Вендерс 
във връзка с премиерата на 
негов филм се превръща в 
традиция. Но с „Пина” случа-
ят е по-особен. София Филм 
Фест е първият фестивал в 
света, който показва филма 
след официалната премиера 
на Берлинале 2011. „Пина” се 
превърна в сензацията и най-
коментирания филм в Берлин 
и присъствието на филма и 
особено на режисьора му Вим 
Вендерс в София е изключите-
лен подарък за верните зрители 
на фестивала.

КУЛТУРА И ИЗКУСТВО
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Стинг е поредната суперзвезда на световната му-
зикална сцена, която ще изнесе концерт у нас през 
следващите няколко месеца. Англичанинът ще разтопи 

сърцата на българските си фенове на 7 юни на столич-
ния стадион «Георги Аспарухов», чийто капацитет е 
ограничен до 13 500 човека. Гениалният музикант ще 
свири за трети път в страната ни, но този път освен с 
виртуозния си бенд ще ни омагьоса и със симфоничен 
оркестър, съобщиха организаторите от „София Мюзик 
Ентерпрайсис”. 

За концерта си в София, който е част от турнето 
Symphonicity, Стинг ще излезе на сцената с Доминик 
Милър (китара), Рани Крия (перкусии), Джо Лаури 
(вокали) и Ира Коулман (бас). Заради големия интерес 
Стинг ще удължи световното си турне Symphonicity. 
Потвърдени са допълнителни дати в Европа това лято. 
В турнето си Стинг изпълнява най-големите си хитове 
с аранжимент за симфоничен оркестър. Селекцията 
включва от парчетата на The Police - Every Little Thing 
She Does Is Magic, Roxanne, №ext To You и Every Breath 
You Take, до знакови песни от соловата му кариера 
като Englishman in New York, Fragile, Shape Of My 
Heart, Russians, If I Ever Lose My Faith in You, Fields Of 
Gold и Desert Rose.

София Филм Фест 2011 Вим Вендерс представя лично 
новия си филм „Пина“ 

„Блудният син“, скитникът 
без компас се превърна в на-
ционална кауза. «Бяла тиши-
на» кънти, а късните гларуси 
летят и още търсим любов-
та в топлината на устните. 
Вечните парчета на Георги 
Минчев са издигани в култ 
от всяка следваща генера-
ция. Неслучайно се оказа, 
че ако нещо въобще може 
да обедини нацията, това е 
рокендролът. На състоялата 
се пресконференция по по-
вод паметника на покойния 
бохем в Каварна рок кметът 
Цонко Цонев обяви, че освен 
монумент, там през септем-
ври ще има и още едно из-
дание на «Цвете за Гошо», 
освен софийското. Великанът 
от «Щурците» Петър Гюзелев 
пък съобщи, че Столична 
община учредява стипендия 
на името на Георги Минчев за 
талантливи деца - музиканти 
и автори на текстове. «Омръ-
зна ми да гледам силиконки 
и да слушам коя с колко си 
е увеличила бюста», ядоса 
се Пеци Щуреца. «Пейте, 
момчета с китари, пейте и 
щом часът ви удари, недейте 
спира никога - ние сме с вас», 
извиси вокал Гюзелев. 

«Само Гошо може да ни 
обедини, но има и граници 
между различните музикан-
ти, които никога няма да 
бъдат преминати», добави 
Георги Денков.

Паметникът на Гошо ще 

бъде готов до юли, обяс-
ни скулпторът Красимир 
Ломски. Инициативата за 
монумента се подкрепя от 
цяла България с изключение 
на чалгата. Зад акцията са 
«Щурците», в. «Стандарт», 
БТА, Дарик радио, в. «Теле-
граф», радио Z-Rock, в. «Тре-
та възраст», Mysound, Васко 
Кръпката, «Ахат», «Сънрайз», 
«Уикеда», «Блус трафик», Об-
щина Каварна и Цонко Цонев, 
Милена Славова, Иван Лечев, 
Ивайло Крайчовски, Георги 
Денков, «Монолит», «Пето 
чувство» и всички истински 
рокаджии в България.

„Цвете за Гошо“
СТИНГСТИНГ ще ни омагьоса и  ще ни омагьоса и 
със симфоничен оркестърсъс симфоничен оркестър

«Нещата на Карбовски», новата 
книга на известния журналист, е 
дълго събирана и чакана. Включва 
неиздавани, както и стари, добре 
познати текстове от страниците 
на култовия «Егоист». Карбовски 
оставя литературата да се роди, да 
си поеме дъх и да заживее сама около 
нас. Литературата на ситуацията 
не е онази егоистична словесност, 
гледаща вътре в себе си и загърбваща 
случващото се. 
В «Нещата на Карбовски» се 
събира амбалаж, горят се мостове 
към омразни любими, правят се 
заклинания за завръщане на далечни 
места. «От опит знам, че човек не 
вижда нещата. Те го виждат и го 
викат да отиде при тях», започва 
Карбовски. «Нещата» са навсякъде.

ТЕОДОСИЙ ТЕОДОСИЙ 
СПАСОВСПАСОВ

Виртуозният музикант Теодосий Спасов 
на 50! Трудно е за вярване, но човекът, 
когото от двайсет години насам сме 
свикнали да наричаме „младия талант на 
джаза”, на 4 март стана на половин век. 
Кавалджията посрещна годишнината си 
далеч от панаира на суетата. „Няма да пра-
вя чествания и юбилеи в тоталитарен стил. 
Искам да бъда само с най-близките си хора 
и приятелите”, призна музикантът между 
две усмивки. И бързо добави: „Но пък ще 
бъда на петдесет цяла година и мога да 
черпя всеки път, когато се сетя. Така ще 
е и с концертите – няма да е единствен, 
грандиозен и специално юбилеен”.

Преди броени дни музикантът се прибра 
от Холандия, където с пианиста Димитър 
Бодуров, певицата Галина Домусчийска и 
гъдуларя Пейо Пеев участва в спектакъла 
GAP на трупата за модерен балет „Лейне 
Рубана”. Танцьорите винаги използват 
в постановките си музика на живо и от 
януари насам изнесоха 17 представления 
заедно с българите. 

чукна чукна 
половин век!половин век!
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ЖЕНА НА ПОКРИВА

Ленард Коен сред своите песни 
за стая, омраза и любов

или как фоторепортер показа
„Покривите на София“ в Брюксел

Министърът на кул-
турата Вежди Рашидов 
и еврокомисар Криста-
лина Георгиева откриха 
в централната сграда на 
Европейската комисия 
– „Берлемон”, изложбата 
„Покривите на София”. 
Проявата е посветена на 
Националния празник на 
България 3 март. На от-
криването присъства и 
кметът на София Йорданка 
Фандъкова. През ноември 
еврокомисар Кристалина 
Георгиева и министър Веж-
ди Рашидов договориха 
в Брюксел изложбените 
пространства в сградата 
на Европейската комисия 
да се предоставят на Бълга-
рия, за да може страната ни 
да покаже там специални 
изложби в навечерието на 
националния празник Тре-
ти март и Деня на българ-

ската култура 24 май. Из-
ложбата «Покривите на 
София» на фоторепор-
тера Бистра Бошнакова-
Парсънс в продължение 
на 10 дни ще представя 
страната ни в централа-
та на Еврокомисията в 
Брюксел. Една щастлива 
идея, едно превъзходно 
хрумване събира заед-
но високата естетическа 
мярка, съвършения про-
фесионализъм, нежната 
чувствителност и обичта 
към родния град на фото-
репортерката. Проектът 
«Покривите на София» 
донесе на Бистра Бошна-
кова наградата на Съюза на 
българските журналисти 
за 2009 г. и годишната на-
града на Столичната общи-
на за 2010 г. В изложбата са 
подредени 66 фотографии, 
а в албума със същото за-

главие те са 
над 100.

За заснема-
нето на някои 
кадри Бистра 
летя с балон. 
Експозицията 
бе откупена и е 
част от колек-
цията на Културния инсти-
тут към Министерството на 
външните работи. Досега е 
била показана в Република 
Македония, Финландия, 
Дания и Испания.

***
Бистра Бошнакова е фо-

тограф, който с еднакъв 
успех снима политици, 
футбол, театър, криминал-
ни инциденти. Най-уютно 
се чувства в театралния 
салон. «Театърът е първа-
та ми любов във фото-
графията. Когато съм в 
театралния салон, никой не 

ми обръща внимание. Точно 
тогава, когато никой не 
те забелязва, е времето за 
снимане. Улиците са моето 
всекидневие, а линията на 
хоризонта - покривите и 
пространството над тях, 
са нещо, към което не по-
глеждам всеки ден. Избрах 
покривите заради преди-
звикателството. Фото-
графията има уникалната 
способност да превърне мига 
във вечност, да запамети 
моменти, които никога 
няма да бъдат повторени», 
казва фоторепортерката.

Знаменитият симфоничен 
оркестър „100 цигански ци-
гулки“ ще свири в НДК на 
13 май по повод Унгарското 
председателство на ЕС. Съби-
тието е под патронажа на 
посланика на Унгария у нас 
г-жа Юдит Ланг. Концертът 
е включен в празниците и 
по повод 30-ата годишнина 
на Народния дворец. Ор-
кестърът пристига с коло-
ритния си диригент Шандор 
Буфо Риго, цигулар виртуоз, 
изправил на крака публиката 
в Театър “Шан-з-Елизе” в 
Париж. И съставът, и него-
вият ръководител обикалят 
триумфално света, носейки 
енергията и харизмата на 
своята неповторима музика. 

„100 цигански цигулки“ се 
ражда като оркестър спон-
танно през далечната 1985 г. 
На погребението на великия 
цигански цигулар Шандор 
Ярока в Будапеща се събира 
тълпа от музиканти. Плачат, 
а после опъват лъка на ци-
гулките. Това е дебютът на 
оркестъра, който се оформя 
като самостоятелен симфо-
ничен състав, подкрепен от 
държавата. През годините 
„100 цигански цигулки“ се 
утвърждава като най-големия 
цигански симфоничен ор-
кестър в света. Именити ци-
гулари са обвързани трайно 
с него, легендарният Йехуди 
Менухин за известно време 
дори е негов почетен пред-
седател. 

„Цигулката е нещо много 
специално в моя живот – 
казва цигуларят Шандор 
Буфо Риго. - С нея общуваме 
по особен начин, тя ми е 
по-близка дори от жената. 
Научих се да свиря, имити-
райки моя дядо. После аз пре-
дадох уменията си на моите 
две деца, които днес свирят 
в оркестъра. Нашият етнос 

„100 цигански цигулки“ 
свирят за юбилея на НДК

просто не може да живее без 
музика.“

Днес оркестърът изпълня-
ва разнообразен репертоар 
– от цигански руски романси 
до класически пиеси на Чай-
ковски, Бизе, Моцарт, Роси-
ни. Необичайното е включ-
ването на нетрадиционни 
инструменти, които в ръцете 
на циганските музиканти 
произвеждат зашеметяващ 
ефект.
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Изглежда, не е случа-
ен фактът, че за едно от 
централните събития на 
15-ия „София филм фест” 
е определена прожекцията 
на филм за Ленард Коен, 
както и присъствие то 
на създателя на лентата, 
английският музикален 
специалист, критик и ре-
жисьор Тони Палмър, за 
да представи лично на 
„София филм фест 2011” 
своя „най-емоционален 
филм”. 

Средно статистически, 
Ленард Коен за България 
е по-скоро мит, откол-
кото осъзната реалност. 
Но колкото повече това е 

вярно, толко-
ва по-голям се 
оказва броят 
на онези,  за 
които е необ-
ходимо внима-
телно, сериоз-
но запознава-
не с писменото 
творчество и 
личността на 

твореца. Защото той е 
представител на едно (уж) 
достъпно изкуство, как-
вато е рок и поп музика-
та, но Ленард Коен, със 
словесните си послания е 
една от големите поетични 
енигми на превала между 
двете най-близки за нас 
хилядолетия. 

Ленард Коен израства 
в еврейско семейство, от 
средната класа. Тринай-
сетгодишен, започва да 
свири на китара, „за да 
впечатлява момичетата”, 
както казва самият той. 
Свири и пее по локали, 
кафета, малки клубове, но 

основното му занимание е 
да пише поезия. С време-
то, поемите му излизат в 
няколко книги. За една от 
тях получава „Национал-
ната награда на Канада за 
поезия”. Коен следва в уни-
верситета, в специалност 
„Английска филология” и 
едва когато е прехвърлил 
своите трийсет години, из-
лиза на професионалната 
изпълнителска музикална 
сцена. Животът му по 
онова време е бил с твърде 
малко ограничения. Така 
продължава години на-
ред сред лавина жени, 
експериментира със себе 
си и LSD (поне, когато 
е било легално разпро-
странението му), отдава 
се на пътешествия по све-
та. Изглежда странно, но 
той е сред участниците на 
иначе – печално известния 
английски рок фестивал 
„Остров Уайт” (Isle Of 
White). В един период се 
оттегля на гръцки остров, 

за да се завърне ненадейно 
така, както е изчезнал. 
За изкуството си, на раз-
лични места по света е 
получавал регионални 
и национални награди, 
които едва ли имат чет. 
Филмът на Робърт Олтман 
Mc Cabe and Mrs. Miller е 
създаден на основата на 
няколко от песните на Ле-
нард Коен. През 2007 г. той 
получи награда „Грами”, 
като участник в албума на 
годината „Река, писмата на 
Джони”, с титуляр Хърби 
Хенкок. Там музикантът 

изпълнява песенна ли-
рика на певицата Джони 
Мичъл. Учудващо е, но 
едва през 2009 година се 
появи първият, официал-
но издаден на DVD реци-
тал на Ленард Коен - кон-
цертна изява на канадеца в 
Лондон, считана за едно от 
големите културни съби-
тия на новия век. 

Докосвайки се до из-
куството на Ленард Коен 
няма как да не се появи 
чувството, че неговите 
„Стайни песни”, „Песни 
за любов и омраза”, сякаш 
са „гости” от едноименна 
негова творба. Приличат 
на посетители, намерили 
място в историята. Гости, 
добре дошли в музикалния 
дом на нашето настояще. 

И в бъдното.

Abso – live- lutery e шоуто, с 
което Sofi a Live Club ще изнена-
да нежната половина от своята 
публика на 8 март. Познати лю-
бими композиции, както и нечу-
вани мелодии ще звучат вечерта 
на женския празник, изпълнени 
от любимците Любо, маестро 
Живко Петров, перкусиониста 
Калин Вельов. Идеите, които 
музикантите са подготвили спе-
циално за публиката в празнич-
ната вечер, далеч ще надминат 
и най-смелите фантазии. Само-
стоятелните проекти на Любо 
„Отново вярвам”, „Забранена 

любов” и много други ще бъдат 
изпълнени под нови оригинални 
аранжименти, както и съвмест-
ното парче на Любо и маестро 
Петров Life Is Beautiful. 

За настроението на всяка дама 
ще се погрижи предпочитаното 
ванилово изкушение ABSOLUT 
VANILIA, а за мъжката полови-
на, прескочила всякакви пред-
разсъдъци – техният приятел 
ABSOLUT ORIGINAL! През жен-
ския месец най-добрият клуб 
за жива музика на Балканите 
предлага още изненади за своята 
постоянна публика 

Abso – live- lutery в Sofi a Live Club

Още с първата новина за Еlevation - предстоящия 
нов музикален фестивал в Разлог, българските ме-
ломани се развълнуваха, а предположения кой ще 
бъде хедлайнер заваляха отвсякъде. Все още чакаме 
потвърждение за Jamiroquai, но междувременно ста-
на ясно, че две други банди са потвърдили изявата си 
на Еlevation - американската хип-хоп група Delinquent 
Habits и британците Stereo MC's. Те се присъединя-
ват към известните досега участници на Elevation 
- 30 Seconds To Mars, Hurts, Parov Stelar, Dog Eat Dog, 
Gentleman and the Evolution и Cyanna.

Българското включване идва от новоизгрелия поп 
изпълнител Monyx, алтернативните Sepuko 6 и метъл 
любимците Odd Crew, които, след като издадоха по-
следния си албум «A Bottle of Friends», не се спират 
на едно място, а клубовете, в които свирят винаги са 
препълнени.

Фестивалът ще се проведе в рамките на един уи-
кенд - 24 и 25 юни, на две сцени – рок и денс. Мястото 
е повече от прекрасно - 100 декара тучни поляни в 
покрайнините на Разлог, като е предвидена и зона за 
къмпинг. Билетите за двата дена ще струват 120 лв., 
като първите 5000 имат промоционална цена - 96 лв. 
Еднодневният вход е 70 лв. 

Stereo MC's и Delinquent Habits 
на фестивала в Разлог
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Брой 5 (207), Година VIIIОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ 

ЕЗИКОВА КУЛТУРА

Страницата подготви 
Юлия Ташева

Езиков тест*
(*Въпросите са от държавния зре-

лостен изпит по български език и 
литература – 17 май 2009 г.)

14. Кое от фра-
зеологичните сло-
восъчетания може 
да замести под-
чертания израз, 

без да се промени смисълът на 
изречението?

Иван си изпатил заради сестра си.
А. опрал пешкира
Б. си развързал езика
В. си глътнал езика
Г. си оставил ръцете

15. Коя от посочените творби е 
лирическа миниатюра?

А. “Ни лъх не дъхва над полени”
Б. “Пловдив”
В. “При Рилския манастир”
Г. “Паисий”

16. От коя творба е фраг-
ментът?

Мъдрец наистина беше Сали 
Яшар, много нещо беше видял, 
много нещо беше преживял, но едно 
беше ясно за него: с мъки, с неща-
стия е пълен тоя свят, но все пак 
има нещо, което е хубаво, което 
стои над всичко друго – любовта 
между хората.

А. “Последна радост”
Б. “Песента на колелетата”
В. “Другоселец”
Г. “През чумавото”

17. Кое от посочените твърде-
ния НЕ е вярно?

А. Сонетът е лирически жанр.
Б. Елегията е епически жанр.
В. Поемата е лироепически 

жанр.
Г. Романът е епически жанр.

18. Кое от посочените твърде-
ния НЕ е вярно?

А. В романа “Под игото” исто-
рията на Бяла черква е историята 
на един невъстанал град.

Б. В Ботевото стихотворение 
“Елегия” кръстът е символ на бла-
гословения със спасението народ.

В. “Септември” на Гео Милев е 
експресионистична поема, изгра-
дена от отделни фрагменти.

Г. “Борбата е безмилостно же-
стока...” е едно от последните 
стихотворения, написани от 
Вапцаров.

Правилните отговори очаквай-
те в брой 6 (208).

ОТГОВОРИ на езиковите 
въпроси от бр. 4/206
9. - Г; 10. - Г; 11. – А; 12. - Г; 13. - Б.

Умеем ли да поздравяваме Умеем ли да поздравяваме 
правилноправилно

сдържа и лидерът на «Атака» Во-
лен Сидеров, който е пословичен 
с арогантния си тон, неподхождащ 
за парламентарната зала.

Нерядко в опит да бъдат ори-
гинални и вкарат хумор в из-
казванията си политиците губят 
мярката. Например Георги Ан-
донов от ГЕРБ се обърна към 
Мая Манолова (БСП): «Толкова 
ли не можахте да намерите един 

член, който да Ви задоволи, та да 
спрете да говорите. (Силен смях 
и ръкопляскания в ГЕРБ) Имам 
предвид член от закона.» (Смях 
и ръкопляскания от ГЕРБ). «Това 
трябва да бъде наречено Янев-
гейт, може и без «т» накрая, ако 
искате да го наречем, и да при-
ключим тази тема», заяви преди 
дни зам.-председателят на «Атака» 
пред БНТ Десислав Чуколов.

на учтивите форми в съвремен-
ния български език, сочим, че в 
изречения като

Господине, Вие сте дошъл 
навреме или Госпожо, Вие сте 
дошла навреме 
глаголната форма, която използ-
ваме, трябва да е само една, а 
изречението може да бъде само 
Вие сте дошли навреме. Това 
означава, че не може да окаже 
никакво влияние полът на ли-
цето, към което се обръщаме, 
защото формата за второ лице 
множествено число, използвана 

в речта ни при учтивост, е само 
сте дошли.

Този факт подвежда понякога 
и често може да се стигне до ня-
кои колебания при поздравите, 
в които се появява причастието 
дошъл. Разбира се, става дума 
за поздрава Добре дошъл! или 
Добре дошла!, когато той се 
употребява в учтивата форма. 
Нормално е да се очаква, че и в 
такива случаи също трябва да се 
даде предпочитание на обобща-
ващото Добре дошли!, пак без да 
се отчита полът на лицето, към 
което се обръщаме, но именно в 
това се състои грешката.

В речта ни и поздравът До-
бре дошъл!, и Добре дошла! 
имат право на живот, когато ги 
използваме учтиво. Научното 
обяснение е, че тези съчетания 
представляват, според езиковед-
ската терминология, именна част 
от сказуемото, а не част от сложна 
глаголна форма. Това значи, че и 
изречения като Винаги сте добре 
дошъл или Винаги сте добре до-
шла, в които участва поздравът, са 

напълно правилни. Само когато 
човек се обръща към много лица, 
трябва да се даде предпочитание 
на Винаги сте добре дошли. 
Когато поздравът бъде транс-
формиран например в Добре сте 
дошъл или Добре сте дошла и 
сказуемото раздели двете части 
на съчетанието, причастието пак 
трябва да остане в единствено, а 
не в множествено число.

В речта на мнозина има коле-
бание в самата форма на при-
частието дошъл, което се среща 
и във вида дошел. (Подобно 
е и положението с отишъл и 
отишел.) Тази форма обаче днес 
се възприема като остаряла и 
заради това трябва да се дава 
предпочитание на дошъл.

При поздрава Добър вечер! 
колебанията при употребата 
му идват от съвсем друга посо-
ка. Доколкото за съвременния 
българин съществителното вечер 
е от женски род, той не може да 
си обясни поради каква причина 
прилагателното тук трябва да 
бъде употребено в мъжки род. 

Заради това често може да се 
чуе например и поздрав Добра 
вечер! особено ако той бъде раз-
ширен в изречението, например 
Добра ви вечер! (Ще припомня, 
че някои дори решиха по същия 
модел да създадат и свой по-
здрав Добра привечер!, но той се 
възприема все пак като твърде 
маниерен и заради това не може 
да се наложи масово.)

Обяснението за формата на 
определение то се крие във 
факта, че в миналото съще-
ствителното име вечер е било 
от мъжки род. Поради това и 
съгласуването с прилагателно 
име в мъжки род е било съвсем 
оправдано. Доколкото целият 
поздрав обаче, както и почти 
всички останали, наложили се 
в речта ни, се е запазил като 
своеобразно клише, което не 
подлежи на промяна, в този 
случай определението носи 
информация за историята на 
съществителното име, за която 
инак няма откъде да научим.

Владко Мурдаров

В различните поздрави, които 
употребяваме в съвременната 
ни реч, има някои особености, 
които не всеки може да си обясни, 
защото те имат своя специфика, 
проявяваща се преди всичко при 
съчетаването на думите в самите 
тях или при свързването им в 
рамките на изреченията, в които 
биват включени.

Когато говорим например за 
масовата грешка при употребата 

Поздравите в почти всички народи 
имат предназначението да покажат 

миролюбивите, искрени и приятелски 
чувства на хората един към друг 

Политиците масово говорят на 
диалект, ползват ирония, мета-
форичност, риторични въпроси 
и се отклоняват от конкретната 
тема - това е изводът на студенти 
и университетски преподавате-
ли, които в последните години 

правят мониторинг на полити-
ческото говорене. Българската 
политическа реч рядко е интри-
гуваща, много често е наситена с 
клишета, от които най-срещани 
са «отговорност, търсене на по-
литическа воля, политическо ре-
шение, приоритети, прозрачност, 
реалност, визия, хармонизира-
не, ангажимент», като тяхната 
свръхупотреба води до загуба на 
конкретното значение.

«Най-добро» в клишираното 
говорене е т.нар. старо поколение 
- политици, отдавна участници 
във властта. Георги Пирински 
(БСП) обича да описва съгласието 
със събеседниците си като «споде-
лено беше разбирането».

От президента Георги Първа-
нов, който предимно чете из-
явленията си, за които казва, че 
сам е написал, често можете да 
чуете: «съзвездие от личности», 
«изправяме горда, национална 
снага», «изолирано явление», «по-

бедата има много запомнящи се 
имена», «успехите няма да дойдат 
като късмет от новогодишната 
баница (обредната пита)», «да 
продължим да се утвърждава-
ме като надежден и предвидим 
съюзник».

Лютви Местан от ДПС, на ко-
гото се наложи да обяснява «ви-
сокия наратив» на Ахмед Доган, 
навързва «купешки» думи, сред 
които смисълът трудно се добавя 
или се изгубва напълно: «Понеже 
ни е чужда идеята за политическо 
менторство, ще споделим само, че 
политиката е достатъчно жестока, 
за да позволява дълго състояние-
то на неопределеност.»

(Следва в бр. 6/208)

Клише или нищонеказване

Речта на власттаРечта на властта - от „входирам“
до „дреме ми на жилетката“

Лидерът на 
«Атака» 
Волен Сидеров 
е пословичен с 
арогантния си тон, 
неподхождащ за 
парламентарната 
зала

www.dnevnik.bg
(Продължение от бр. 4/206)

Винаги «превежда» диалога с 
европейските институции чрез 
«сиреч», «туй-то», «толкоз»... За-
слуга на премиера е в Народното 
събрание кюфтетата вече да се на-
ричат кюфтаци, а ГЕРБ да говорят 
за себе си и «Атака» като «болшин-
ство». Премиерът обича да говори 
в първо лице единствено число, 
а при участията си в сутрешните 
тв блокове винаги отбелязва: 
«Добър ден е при нас.»

Поредната порция атаки на ли-
дера на РЗС Яне Янев към съпред-
седателя на групата на ГЕРБ Искра 
Фидосова й даде повод да по-
здрави гражданите с «българския 
Дейвид Копърфийлд - Янето». В 
дебатите по вота на доверие към 
кабинета депутатите постигнаха 
висок процент цветисти фрази в 
изказванията си.

«Трябва да си гьонсурат, за да 
искаш доверие за такъв тип по-
литика», обобщи лидерът на БСП 
Сергей Станишев, който обича да 
разказва басни и рядко прибягва 

до турцизмите, характерни за лек-
сиката на атакистите на Сидеров. 
Снежана Дукова от ГЕРБ избликна: 
«Позволете ми да ви поздравя, г-н 
министър-председател, за изклю-
чителното мъжество, характер 
и воля, рядко разпознаваеми в 
нашите политически среди, да 
заявите своята непоколебимост 
за ясно дефинирани цели, да 
продължи реформаторското и 
европейското управление на 
България без мимикрия, без по-
литически инсинуации и страхове 
от измиване на ръцете и компро-
мати на изчезващи политически 
видове и субекти.» Накрая, може 
би с едно наум за «баба Пена», 
възкликна: «Обречени сме да 
успеем!... Има път, той е наш и ние 
ще го направим.»

«Боклуци не коментирам», 
просъска през зъби Емил Васи-
лев от РЗС по адрес на колегата 
си Тодор Великов, когото заля с 
вода на парламентарната трибу-
на. .»Ела, излез и обясни! Пъзльо!», 
подкани го Великов. «Мъжката 
постъпка е да му удариш шамар, 
«плис» – това е женски жест», не се 
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С 14 проекта на стой-
ност 64 милиона лева, кои-
то се финансират с 85% 
от Оперативна програма 
«Регионално развитие» на 
ЕС, се цели насърчаване 
на вътрешния туризъм в 
България. Те могат да бъдат 
усвоявани в периода от 2007 
до 2014 година, като 9 от тях 
вече са в изпълнение.

Експерти от Министер-
ство на икономиката, енер-
гетиката и туризма (МИЕТ) 
представиха във Вършец 
идеите и възможностите 
на програмите по време 
на Конференция на тема 
«СПА и уелнес туризъм в 
България». У нас има 150 
минерални извора, които са 

уникални по своя състав на 
водата и температура - от 12 
до 103 градуса. Изворите се 
намират в различни части 
на страната, като някои от 
тях са разположени в най-
чистите откъм замърсява-
ния райони, а това създава 
отлични условия за СПА 
туризъм в цялата страна. 

От началото на тази го-
дина с приетите промени в 
Закона за управление на во-
дите минералните извори се 
предоставят за управление 
на общините. До края на го-
дината МИЕТ ще присъди 
специален знак на хотелите, 
които използват минерална 
вода за своите СПА услуги. 
По този начин те ще се раз-

граничат от останалите хо-
тели, които правят същите 
процедури и са се обявили 
за СПА хотели, но без да 
използват минерална вода. 

В момента няма подобно 
разграничение, туристите 
често биват заблудени, че 
ще почиват в хотел с ми-
нерален басейн, но като 

пристигнат на 
място, разбират, 
че не е така.

Е к с п е р т и т е 
на МИЕТ пояс-
ниха, че в СПА 

курортите могат да по-
чиват не само болни хора, 
които търсят изцеление 
чрез процедурите с мине-

рална вода, а и здрави хора, 
които правят превенция 
на своето здраве. Сега в 
интернет и медиите тече 
кампания «Потърси Бълга-
рия». Целта на кампанията 
е повече български туристи 
да почиват в българските 
курорти и особено в СПА 
курортите.

ДА ПРЕОТКРИЕМ БЪЛГАРИЯ

Петя Лунд, Deutsche Welle
Твърди се, че за 20 години милион и половина 

българи са заминали да търсят късмета си в чужбина 
- предимно специалисти и млади хора. Напоследък 
обаче доста от тях явно виждат шансове за карие-
ра в родината си и се завръщат. Две от получилите 
бакалавърска степен в Германия млади българки 
- Марияна Хаманова и Симона Харизанова, дори на-
мират начин да привличат и други сънародници към 
успешна кариера в родината. През 2008 г. те създават 

интернет страницата «Бек ту Би Джи» (Back2BG) за 
квалифицирани специалисти с образование или про-
фесионален опит в чужбина. 

Целта им е да информират българите зад граница 
за възможностите за професионално развитие в 
родината. От създаването му досега в сайта са се ре-
гистрирали над 4000 души, а фирмите, предлагащи 
работни места, са над 400. Според едната от създа-
телките Марияна Хаманова големи фирми в България 
използват сайта като алтернативен канал за набиране 
на персонал, владеещ чужди езици и с професионален 
опит в чужбина. Оказва се, че работодателите пред-
почитат хора с опит зад граница заради придобитата 
навън култура на работа. 

Основната цел на създателките обаче не е типич-
ният сайт за намиране на работа, а възможността 
за обмяна на информации за България. Така онези, 
които търсят работа в родината си, могат да научат 
какви квалификации се търсят в момента, а фирмите 
получават възможност да осъществят контакт с по-
тенциалните кандидати, дори те да са още в чужбина. 
Най-търсени са позициите в секторите IT, финанси, 
банки, медии, маркетинг и PR, а най-голям интерес 
към тях проявяват българи от Германия и другите 
немски говорещи страни, следвани от българи в САЩ 
и Великобритания.

„Радецки“ ще разхожда богати туристи Девети март, или 
ДЕНЯТ НА ЧУДЕСАТА

Градоначалници пишат проекти за 10 млн. лева, дават 
парите на церемония под патронажа на премиера

Девети март става Ден на чудесата на България. Тогава 
на специална церемония в Националния исторически 
музей под патронажа на премиера Бойко Борисов ще 
бъдат раздадени 10-те млн. лв., обещани от финансо-
вия министър Симеон Дянков за десетте най-значими 
културно-исторически обекта у нас.

Топ 10 на чудесата бяха излъчени с национален елек-
тронен вот. Златото отнесе старинният Созопол с мощите 
на Кръстителя. На второ място се класира Перперикон, 
на трето - античният Несебър. Парите от държавата са за 
инфраструктура, реклама, изграждане на посетителски 
центрове. Целта е обектите да се превърнат в атракция 
за чуждестранните гости.

Кметовете, в чиито общини се намират топ 10 на чу-
десата, започват ударно да пишат проекти за какво ще 
използват средствата от хазната. Общественият съвет на 
кампанията «Чудесата на България» ще обсъди идеите и 
ще каже тежката си дума пред премиера и министрите. 
В съвета влизат министрите Вежди Рашидов и Трайчо 
Трайков, най-известните историци и археолози, пред-
ставители на туристическия бизнес, неправителствените 
организации и близо 20 медии.

Кампанията «Чудесата на България» започна миналата 
година, след като екипът на проф. Казимир Попконстан-
тинов откри мощите на Йоан Кръстител на остров Св. 
Иван край Созопол. С благословията на Светия синод 
мощите на Предтеча бяха изложени за всенародно по-
клонение в София. Кампанията «Чудесата на България» 
ще се провежда всяка година. Голямата й цел е популя-
ризиране на старините ни и изработване на карта на 
културно-историческия туризъм у нас със специални 
маршрути. 

У нас 
има 150 

минерални 
извора, 

които са 
уникални 

Целта на кампанията е повече български 
туристи да почиват в българските 
курорти и особено в СПА курортите

уникални по своя състав на 
водата и температура - от 12 
до 103 градуса. Изворите се 
намират в различни части 
на страната, като някои от 
тях са разположени в най-
чистите откъм замърсява

Хотелите с минерални извори - Хотелите с минерални извори - 
със специална звезда със специална звезда 

Златото Златото 
отнесе отнесе 

старинният старинният 
Созопол с Созопол с 

мощите на мощите на 
КръстителяКръстителя

Легендарният кораб «Ра-
децки» да бъде възстановен 
и да вози туристи до Буда-
пеща и Виена, за това из-
дирват средства в момента 
от икономическото мини-
стерство. Копието на исто-
рическия кораб на Христо 
Ботев домува в Козлодуй, 
но от години не е годно за 
дълги круизи и се използва 
само като музей и за кратки 
плавания. Според разчети-
те на експерти, ремонтът на 
кораба би “глътнал” около 

450 хиляди евро, които в 
момента трудно биха се на-
мерили, призна ГЕРБерът 
Николай Коцев. Ако това 
все пак стане, «Радецки» ще 
може да докарва у нас за-
можни туристи от Европа, 
които да посещават раз-
лични забележителности 
в региона и да подпомагат 
местната икономика.

Като атракция за тури-
стите във Врачанско готвят 
и нова «порция» антики от 
тракийско време. Очаква се 

в най-скоро време да бъде 
разкопана огромна могила 
на племето на трибалите, 
намираща се до скалната 
забележителност Божия 
мост. Вероятно находките 
ще са повече от интерес-
ни, защото трибалите са 
единственото племе, по-
беждавало полковете на 

Александър Македонски. 
За археологическата експе-
диция е осигурено както 
държавно, така и частно 
финансиране. В близко 
село беше намерено преди 
години и най-голямото 
тракийско съкровище по 
нашите земи - Рогозенско-
то, припомни Коцев. 

Уникален български винен сорт грозде расте 
край село Татул. Виненият сорт е открит 
през 2006 г., а изследванията са показали, че 
това е аборигенска лоза. 
Сортът, наречен «Сълзата на Орфей», 
съчетава вкусовите качества на мавруд 
и каберне и е с висока захарност - 26 
процента. За първи път миналата година 
са направили вино от гроздето. Вече 
десетки изби в България и чужбина поръчват 
пръчки за прихващане, каза директорът 
на историческия музей в Кърджали Павел 
Петков. Все още няма обяснение как 
лозата е попаднала до скалния паметник 
до село Татул, защото в радиус от 
десетки километри не се отглежда грозде. 
Историците от региона не изключват 
версията от такива лози да е произвеждано 
в древността прочутото вино на траките. 

НАЗАД КЪМ 
БЪЛГАРИЯ
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СЪКВАРТИРАНТИ
 (210) Давам под наем 

легло за мъж, в двойна 
стая, в района на Becontree, 
тел. 07970739603

(207) Търся съкварти-
рант за двойна стая на 
Wood Green, в чиста и 
приятна къща, за контакти 
07968073004

КВАРТИРИ
ТЪРСЯ
(207) Търсим друга двой-

ка за съвместно наемане 
на 2 bedroom house, тел. 
07508968869

СЕВЕРЕН ЛОНДОН
(207) Давам studio flat 

под наем, на 3 мин. от 
Turnpike Lane Station, мно-
го добри условия, за кон-
такти 07967455107 или 
07976371734

(207) Давам квартири 
(легла поотделно) за мъже 
и момчета непушачи, точно 
на 3 мин. от Turnpike Lane 
Station (Зона 3), в близост 
до голяма автогара и много 
евтини магазини, спокой-
ствие, уют и чистота, тел. 
07900031491

(207) Давам двойна стая 
под наем, £120 на седми-
ца, с включени сметки, 
градина и интернет, тел. 
07500901800

(207) Давам двойна стая 
в района на Neasden за 
семейство или двойка (£55 
на човек без включени 
сметки) или за един човек 
£90 (без включени сметки), 
тел. 07737856994

ИЗТОЧЕН ЛОНДОН
(210) Давам двойна стая 

под наем, за двойка или 
семейство, на 5 мин. от 
Walthamstow Station, тел. 
07868649252, Таня

(207) Давам двойна стая, 

чиста и уютна, 2 bedroom 
house, отделен хол гра-
дина, безплатен паркинг, 
тиха улица, на 7-8 мин. от 
Upney, в съжителство с 
двойка, тел. 07403250409

(207) Давам квартири 
(легла поотделно) за жени 
и момичета-непушачки, 
на  7  мин.  от  Leyton и 
W a l t h a m s t o w ,  у д о б е н 
транспорт, интернет, ТВ, 

тел. 07581260285
(207) Дава се голяма стая 

под наем, 21 кв.м., за двама, 
в района на Barking, £120 
на седмица с включени 
сметки, тел. 07814541700, 
Румен

(207) Предлагам еди-
нична стая в района на 
Blackhorse Road Station, 
£270 на месец, с вкл. смет-
ки, тел. 07958632665

(207) Дава се двойна стая 
под наем между Canning 

Town и Plaistow, добри 
условия, £120 с включени 
сметки, тел. 07850033582

(207) Стая под наем в 
голяма къща, в близост 
до Walthamstow Central 
Station, тел. 07552979416, 
07872919859

(207) Давам единична 
стая за момче,  в райо-
на на Walthamstow, тел. 
07556174285

(207) Давам под наем 
двойна стая в района на 

Leyton, безплатен паркинг, 
голяма градина, BBQ, без-
жичен интернет, БГ ТВ, 
тел. 07733837568

(208) Давам единична 
стая за непушач на 5 мин. 
от Upton Park Station, с 
BG TV, £55 на седмица, 
с включени сметки, тел. 
07503350054

ЮЖЕН ЛОНДОН
(207) Давам обзаведено 

студио под наем, в райо-
на на  Croydon, на 5 мин. 
от Waddon, £580 месеч-

но (в цената не са вклю-
чени тока и водата), тел. 
07521002804

РАБОТА ТЪРСИ
(207) Търся работа за 

гипсокартон, шпакловка и 
боядисване, имам всички 
документи и голям опит, 
тел. 07506865236

(207) Търся работа като 

б о я д ж и я - ф а я н с а д ж и я , 
имам опит и препоръки, 
тел. 07856586295, Коко

(207) Търся работа като 
шофьор, имам UK driving 
licence, с всички категории, 
тел. 07810898362

(207) Tърся работа – ком-
пютри, машинопис, счето-
водство, тел. 07895556396 
(след 19.00 часа)

(207) Търся работа за 
дома, тел. 07708827675

РАБОТА ПРЕДЛАГА
(207) Кафе-бар ОЛИМП 

търси сервитьорка с до-
кументи, тел. 07920827399; 
02088017938

(207) GST Decorating Ltd 
предлага работа за бояд-
жии, тел. 07766548051

(209) Търся момче за по-
правка на бяла техника, с 
техническо образование и 
добър английски, за повече 
информация се обадете на 
телефон 07793942518

(207) Търсим шофьор с 
категория С Е за работа в 
UK и Европа, моля да се 
обаждат хора, които имат 
всички необходими до-
кументи за работа в UK и 
стаж, тел. 07859002624

(229) Уебдизайн студио 
Bubata.com набира реклам-
ни агенти на 10% комиси-
онна, тел. 07533428642

(221) Търся амбициозни 
хора за дистрибуторска дей-
ност с отлични бизнес пер-
спективи, необходимо е до-
бро ниво на английски език 
и умения за комуникация. 
Ще ви бъде оказана помощ в 
подготвителния етап. Тел. за 
контакт 07894496881, моля, 
звънете от 9.00 до 21.00 
часа, www.forever-healthy.
com, www.myflpbiz.com/
esuite/home/mariya

(215) Търся момчета и 
момичета за работа на ав-
томивка с настаняване, тел. 
07762862641

САТЕЛИТНИ 

ПРИЕМНИЦИ
(210) Поставяне и на-

с т р о й к а  н а  с а т е л и т н и 
приемници в Лондон и 
околността, изгодни цени, 
поддръжка и дългосрочна 
гаранция, тел. 07818413663, 
Юлиян

(207) Булсатком, Freesat, 
Freeview CCTV, аларми – 
доставка и монтаж, промо-
ционални цени, 12 месечна 
гаранция, тел. 07756539296, 
KRASS SAT

(207) Монтаж, инста-
лиране и поддръжка на 
дигитални приемници, 
моторизирани системи и 
обикновени сателити, тел. 
07899917634, Жоро

( 2 1 0 )  Б У Л С А Т К О М 
Partner – доставка и мон-
таж на пълен комплект, 
оригинален БУЛСАТКОМ 
договор на ваше име с 18 
месечна гаранция.  ITV 
Partner – турска с безплат-
ни английски канали – 
доставка, монтаж и на-
стройка, тел. 07835911937, 
Мариян 

КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН
(211) Софтуерни услуги – 

инсталиране и преинстали-

ране на всякакви Windows, 
драйвъри и програми. 
Възможност за поправка на 
място в удобно за вас вре-
ме. Бърза работа и ниски 
цени ! Тел. 07718883710, 
Иво (Stratford)

( 2 2 8 )  L a p t o p a  L t d .  – 
Българската IT компания 
! Ремонт и продажба на 
компютри, премахване на 
вируси, инсталиране на 
приложения, посещения 
по домове и офиси в цял 

Лондон, обслужване на без-
жичен и кабелен интернет, 
web design & development, 3 
месечна гаранция за извъ-

ршената услу-
га, цени и ка-
чество без кон-
куренция ! Тел. 
0 2 0 8 4 5 2 8 9 0 0 , 
0 7 5 3 3 4 2 8 6 4 2 , 
www.laptopabg.
com

(207) Лаптоп 
д и а г н о с т и к а , 
п р о ф и л а к т и -
к а  и  р е м о н т , 
въстановяване 
на ценната ви 
информация от 
повредени си-
стеми, мрежови 
решения, дис-
танционна диа-
гностика, тел. 
07747020573

( 2 0 9 )  П о -
правка на на-
столни компю-
три и лаптопи, 
инсталация на 

софтуер, антивирусни про-
грами, игри, поддръжка на 
мрежи, посещения по до-
мовете в удобно време, тел. 
07961540073, Калин

(229) Уебдизайн студио 
Bubata.com – искате да 
имате просто фирма или 
Успешен Бизнес? Профе-
сионален уебсайт за Вашия 
бизнес – тел. 07533428642

СЧЕТОВОДСТВО
(220) Връщане на так-

си онлайн за 10 дена, по-
мощи за работещи, NIN, 
self-employed регистраци, 
CIS регистрация, изпит 
по техника на безопасност 
– CSCS карти, банкови 
сметки само с лична карта 
и паспорт, тел. 07894016177 
и 07786385886 

ФРИЗЬОРСКИ И

 КОЗМЕТИЧНИ

УСЛУГИ
(210) Фризьорски услу-

ги, мъжко и дамско под-
стригване по домовете, тел. 
07466387746, Мая

(207) Фризьорски услуги 
по домовете и в дома на 
фризьора, можете да си на-
правите изправяне на коса, 
с натурални бразилски про-
дукти, тел. 07841618483

ОБЯВИ

ДАВАМ ДВЕ ДВОЙНИ 
СТАИ, на 2 мин. пеша от

Upton Park Station и 
на 7-8 мин. от Stratford,

градина, интернет, 
българска телевизия

тел. 07912891813 
и 07912891814

Екип от специалисти  в областите : педиатрия, гинекология, 
семейно лечение, проблеми с гърба и ставите и др.
Сканиране с ултразвук; MRI; рентген; тестове за различни 
видове алергии.

Лабораторни тестове на кръв и урина.

Ново 2D/3D/4D сканиране на бременност чрез ултразвук

265 Green Lanes                                  Teл. 079 8436 6224
Palmers Green, London                        Моб. 020 8144 5119
N13 4XE                           
(до метростанцията на Wood Green, Picadilly Line) 

Частна клиника в Лондон 
за Вас и Вашето семейство

Козметични услуги
в къщи, на ниски цени,
английска диплома.
Кола-маска, дълбоко
почистване на лице,
трайно боядисване и
извиване на мигли и
вежди, професионални
продукти.
Тел. 07766763538, 
Силвия

Подготвям деца по 
МАТЕМАТИКА.

Специална 
подготовка

за 11+ exams
(включително и

за latymer school)
Тел. 0208 527 0212

 0779 669 2522
ИЛИЯН РУСЕВ

Rooms to let in new house in 
Palmers Green N13 area,

5 min. from station, shared 
dining room/kitchen,

£100 p/w (single room), 
£130 (double room).

Single bed in shared double 
room -  £65 each person.
Tel. 07903324333B  Y  P  E  X    L t d.

020 751 147 37

• Бизнес-консултации
• National Insurance
• Банкови сметки
• Изпити за CSCS
• Социални помощи

TранспортниTранспортни
услуги и услуги и 
премествания премествания 
с голям с голям 
ван. ван. 

Тел.07903661333
Цени по договаряне.Цени по договаряне.
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 (212) Фризьорски услу-
ги, дамско и мъжко по-
стригване, кичури, боядис-
ване, сешоар и преса, тел. 
07760533877, Бети

(207) Фризьорски услуги 

в района на  Green Park 
и Leyton– дългогодишен 
опит, качествени материа-
ли, тел. 07841618483

ТРАНСПОРТНИ 

УСЛУГИ
(207)  Бърз  и  удобен 

транспорт до всички ле-
тища в Лондон, миниек-
скурзии с лек автомобил в 
Лондон и извън (може и в 
Европа), тел. 07758018414

(207) Удобен транспорт до 
всички летища в Лондон, пре-
мествания на багаж в Лондон и 

извън Лондон, изгодни 
цени, тел. 07413779866, 
07587486672, Костадин
ЛЕКАРИ 

( 2 1 7 )  Д - р  В а с и -
лев – опитен лекар, 
специалист-невролог, 
тел. 07792966069 

(206) Дипломиран 
кинезитерапевт пред-
лага лечение при бол-

ки във врата, гърба, кръста, 
както и при други оплак-
вания, свързани с опорно- 
двигателния апарат, тел. 
07594231782, Иван Иванов

(216) Професионална по-
мощ при болки във врата, 
гърба, кръста – “секнат 
кръст”, мускули и стави, 
с акупресура масаж. Ди-
пломиран масажист в The 
College of Chinese Medicine 
и член на Асоциацията 
на акупунктуристите във 
В е л и к о б р и т а н и я ,  т е л . 
02088802131 и 07903187649, 
Денко Татарлиев

(207) Лечение на кож-
ни заболявания с изпи-
тано средство на народен 
лечител от София, сега 
продължено от неговата 
дъщеря. Уникален лицев 
масаж за изглаждане на 
бръчки – може и посеще-
ния по домовете. За кон-
султации – Юлия Христова, 
козметик-дерматолог, тел. 
07592091595, 02078219845

(208) Нека храната бъде 
вашето лекарство и ле-
карството – вашата храна, 
забравете за болките в ста-

вите, разширените вени, 
настинки, грип, менопауза, 
слаб имунитет и т.н., тел. 
07983143794 

ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА
(207) Гледам деца, имам 

опит и препоръки, тел. 
07903657834

( 1 2 4 )  Г л е д а м  д е ц а 
през деня, Cricklewood. 
07869332713

ТЪРСЯ
(207) Ние сме двойка с 

бебе, търсим друга двойка, 
за да наемем заедно къща 

или апартамент, да ни из-
лиза по-евтино, ще ни бъде 
приятно, за контакти – тел. 
07501815104 

(207) Жена на 72 г. търси 
жени на подобна възраст 
от Северен Лондон, да си 
правят компания през деня 
и да ходят по кратки пъте-
шествия из Лондон, тел. 
07900890397

ОБЯВИ

R E C OV E R Y   C A R
• БРАКУВАНЕ
   НА КОЛИ
• ТРАНСПОРТ НА  :
- КОЛИ
- МОТОРИ
- ДЖИПОВЕ
ТЕЛ. 07787143078, 
ДИМИТЪР

Какви са вашите възможности
за получаване на:

- Child - Benefi t
- Tax Credit
- Housing and Council 
- Sure Start in Maternity
- Maternity Allowance
- Income Support

тел. 02085555143
Safe Advice

на 1-ва страница
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ЗАКУСКА 

10 Forest Road
E17 6 JJ
(зад Blackhorse Road Station)

От понеделник до петък - 
от 6.00 до 18.00 часа

Събота – от 6.00 до 18.00 часа
Неделя – от 8.30 д0 13.00 часа

Работи
за вас 
днидни
в седмицата7

П
О
В
Я

ОООтОт понпонедееделнилник дк до по петик д по петъетъкк - ООООО
от 6 0от 6.00 до 18.00 часа

вввв сесесесеседмдмдмдмдддд ицицицицццццатататата ааааавввв

АКО ВАШИТЕ POWER TOOLSPOWER TOOLS СА ПОВРЕДЕНИ,
НЕ БЪРЗАЙТЕ ДА ДАВАТЕ ОТНОВО ПАРИ ЗА НОВИ!
Предлагаме ви експресна и качествена поправка на всички 

видове ел.инструменти от популярните модели и марки. 
Приемаме поръчки и по пощенски път.

    

Тел. 07590916964
Нов живот за вашите работни инструменти на цената на бутилка уиски

(цената на ремонта не включва цената за нови резервни части)

ПРОДАВАМ 
(207)  Продавам бяло 

Victory  с  бандерол,  на 
Stratford (Източен Лон-
дон), тел. 07466375615

(208) Продавам тютюн 
Camel22, тел. 07917842293 

(207) Продавам нафта, 
дизел и биодизел на 90 р./

литър, за количества над 
200 л. Предлагам отстъпка, 
тел. 07516420532

(208) Продавам употре-
бявани мебели в отлич-
но състояние и на изгод-
ни цени, за повече ин-
формация се обадете на 
07756653526

Продавам 
българска 
отлежала 
гроздова 

ракия 
£10 на литър
07582756468

Ако искате да изненада-
те приятел/ка, 

изпратете жива телеграма!
(песен, стих, цветя, подарък и 

всичко, каквото ви хрумне)
Доставката се извършва на два 
езика – български и английски.
Услугата се извършва по цялата 

територия на Лондон.
Телефони: 07580307845 и 

07909047161

ПСИХОТЕРАПЕВТ, 
БИОЕНЕРГОТЕРАПИЯ, 

ГЛЕДАНЕ НА КАФЕ, 
ТАРОТ И КРИСТАЛНА 

ТОПКА.
РАЗРЕШАВАНЕ НА 

ЛИЧНИ ПРОБЛЕМИ.
Тел. 07909436648, НЕЛИ

Нямате 
No Claim Discount?
Това не е проблем!

ЕВТИНИ 
автомобилни 

ЗАСТРАХОВКИ.
Тел. 07580354847, 

Митко

Новооткрити 
БЪЛГАРСКИ 

ДЕТСКИ ГРАДИНИ
на Walthamstow и 

Woodgreen!
Квалифицирани учители 

се грижат за вашите 
деца, достъпни цени.
Breakfast club и 
afterschool club.
07809469532

Ако сте жертва на домашно насилие!

ENGLISH COURSES
West London

Weekdays or weekends
Small groups

Good prices
General English, Communication Class, IELTS

From 4 to 15 hours per week
To start make an appointment for a test (free).

Link School, Northumberland House
Popes Lane, Ealing, W5 4NG

075 90 309 608; 020 88 327 444

www.linkschool.co.uk

MXT SWIM SCHOOL 
предлага работа 

за  квалифицирани 
учители по плуване. 
Те трябва да общуват 
добре на английски за

дългосрочна работа с деца.
Тел. 07944237614

www.mxtswimschool.com

Vacancies for 
Bulgarian girls at 

a top escort agency!
Escorts urgently required.

Earn from £300 
to £900 per day.

No experience necessary, 
full security provided.

Flexible working hours, 
work day or night.
Tel. 07413216997

БЕЗПЛАТНИ КУРСОВЕ
по английски език!

За повече информация :
Златина – 0790795501007907955010, 

zlatina@tletraining.com
Весела – 0790445671707904456717, 
vesela@tletraining.comvesela@tletraining.com

3 Tramway Avenue,  Stratford, Е15 4PN

З
Зл

Доряна Манолова
Инструктор по кормуване

(само за Западен Лондон)
Опреснителни уроци

Теоретична подготовка
Тел. 07921072957

dmanolova@yahoo.co.uk
Тел

dmano
7
o.uk
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(206) Продавам изгодно 
нов апартамент 73 кв.м. в гр. 
Ямбол на цена от £19,000, тел. 
07814541700, Румен

УСЛУГИ
(207) Смяна на стъкла на 

лазери и регулиране, за повече 
информация тел. 07588643063

(207) Искате да работите в ме-
трото, но нямате Underground 
work permit ? За повече инфор-
мация, тел. 07511547066

(210) Новооткрити български 
детски градини на Walthamstow 
и Woodgreen ! Квалифицирани 
учители се грижат за вашите 
деца, достъпни цени, breakfast 
club и afterschool club, тел. 
07809469532

(208) За онези от вас, които 
искат да бъдат щастливи в 
брака си предлагаме лекции на 
тема “Щастливо семейство”, а 
също и шанс за визуални кон-
такти, тел. 07900031491

(225) Експресно оформяне 
на счетоводство, асистенция за 
помощи, жълти и сини карти, 
изготвяне на всички документи 
за новодошли и стартиращи 
бизнес, на достъпни цени, тел. 
07872067792

ЗАПОЗНАНСТВА
Мъж на 43, осигурен, със 

собствена къща, търси незакръ-
глена дама до 40 г. за сериозна 
връзка, тел. 07533835353

Симпатичен мъж търси 
дами до 50 г. с цел приятелство 
и евентуално съжителство, тел. 
07907983612

На 32 г. съм и търся един 
нормален мъж, на който идеята 
за семейство не му се струва 
абсурдна и който не се стра-
хува от това, че имам дете, 

тел. 07525370557, milena_In@
abv.bg

Давам всичко от себе си на 
дами, тел. 07544219719

Очаквам сериозни обажда-
ния от мъже между 50 и 55 г., 
на 07541618483 за запознанство 
и приятелство

Търся жена от 20 до 37 го-
дини, която да ми роди деца и 
да създадем семейство. Жени, 
които не искат да раждат да не 
ми се обаждат! Аз съм серио-
зен, работещ и привлекателен 
мъж, тел. 07852403541

Мъж на 40 г., коректен и 
добронамерен, с постоянно 
жителство в Англия, търси 
сериозна приятелка и евен-
туално брак в бъдеще, тел. 
07907848857, Иво

49 г. свободен, открит, то-
лерантен мъж, който цени 
честността и чистотата на от-
ношенията, търси жена, която 
да обича активен в духовен и 
физически смисъл живот. Да 
обича музиката, киното, при-
родата и с чувство за хумор да 
посреща трудностите в живота. 
Тел. 07747318786, Григори

На 38 г., чистоплътен, честен, 
дискретен, предлагам секс с 
екстри и нещо повече, тел. 
07863912139 , Христомир

Търся жена до 30 г.,тел. 
07899918670

Жена на 33 години съм, коя-
то има желание да опита с друга 
опитна жена, тел. 07731628969

Строен и симпатичен мъж 
на 52 г.  Търси приятелка до 
50 г. За сериозна връзка, тел. 
07915642665

49 г, висок, симпатичен, 
културен, чистоплътен и ин-
телигентен кулинар, обичащ 
природата, българин търси се-
риозна връзка с интелигентна 
и красива жена, авантюристки 
не желая да ми звънят, тел. 
07709123479

Привлекателно момче иска 
да се запознае с момиче до 30 
г., което търси сериозна връзка, 
тел. 07501815104, Антонио

Млад, готин пич, на 25 г. с 
опит в секса, иска да се запознае 
с момичета до 40 г., за истински 
секс без никакви задръжки, 
анонимността гарантирана, 
тел. 07951638136

Търся си мъж за секс, до 
40 г., със свободно време, тел. 
07876676796

Симпатичен, атлетичен и 
енергичен търси дама за сери-
озни дела, тел. 07599012593

Симпатичен, честен и ко-
ректен българин, висок и 
чистоплътен, добронамерен 
(обръщам внимание) търси 
сериозна връзка с красива и 
интелигентна жена, умееща да 
уважава човека до себе си, тел. 
07709123479, Стефан

Як пич на 28 г. си търси 
мадама за всякакъв вид раз-
влечения, разходки по всички 
забележителности на Лондон, 
тел. 07939961496, Марио Сла-
дура

Търся интимни удовол-
ствия с дами, обадете се на тел. 
07840267232

Желаем запозн анство с 
bi-жена, дискретност, тел. 
07543609155

Симпатична двойка (жената 
- bi), приема предложения за 
забавления с подобни двойки 
срещу заплащане, дискрет-
ност, хигиена и качество, тел. 
07788410933

Mъж на 45 г. предлага секс-
услуги на дами, изпращайте 
смс на тел. 07556362203, моля 
само за сериозни дами

Мъж на средна възраст, 
висок, спортен тип, чистоплъ-
тен и разкрепостен, желае 
запознанство с незакръгле-
на и освободена дама, тел. 
07551431657, Жоро

Честен българин, 34 г., 
172/70, коректен и доброна-
мерен, търси сериозна връзка 
с интелигентна жена, умееща 
да уважава човека до себе си, 
petko74@abv.bg

Симпатично момче, 23 г. 
търси запознанство и приятел-
ство със симпатично момиче 
до 27 г., тел. 07595835757

Търся сериозна връзка с 
дама до 34 г., ще отговарям 
само на сериозни обаждания и 
смс-и !, тел. 07716843923

Симпатичен мъж на 40 г. 
търси жена до 37 г. за съвмест-
но съжителство, със цел брак, 

тел. 07907903381
На 40 години съм, търся 

дама от 20 до 30 г. за съвмест-
но съжителство и сериозна 
връзка, със съдействие за рабо-
та и финансово подпомагане, 
тел. 07501021465, Владо

Млад, готин, на 26 г., пред-
лага секс услуги за дами, ако си 
сама или ти  е скучно вкъщи, 
обади се, 447901625183. 

Търся запознанство със се-
риозен мъж между 45-50 годи-
ни, обаждайте се след 19.00 ч на 
тел.: 07522409873

Търся запознанство със се-
риозен мъж над 45 г. за при-
ятелство, а може би и нещо 
повече, тел. 07896761377, Диана 
– след 19.00 часа

ТАЛОН 
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

ОБЯВИ

Заповядайте
на редовните
богослужения
на Българска
Петдесятна Църква!

ST. JOHN'S CHURCH
STRATFORD
Stratford Broadway
London E15
Всяка неделя от 18:30
За контакти: 07950347110

Адрес: Axe Street
Barking IG 11 7LZ
Зад супермаркет LIDL

Всяка събота
от 18.30

тел. 07950347110

BULSATCOM, ITV 
партньор в Лондон,

доставка
и монтаж, 18 

месечна гаранция, 
оригинални 

договори,
тел. 07835911937, 

Мариан

на адрес: BG BEN Newspaper, Flat 2, 137 St. Johns Road, Walthamstow London, E17 4JH

Редовен превоз от  Англия и 
Шотландия до България и обратно. 

Сигурност и коректност.

0.70 p. / 1 кг.

07746471629, Емпреса Мейл Лтд

за с
абсу
хува

З
н
б
н
П

Превоз и доставка 
на багаж 

 за България
£1,50/1 кг.

За цялата територия
на Лондон

Тел. 07517331505

Секси момиче 
на 26 години
може да ви 

предложи срещу 
заплащане еротика 

и още нещо
в уютна и приятна 

обстановка.
Тел. 07413524408, 

Елена

www.vivabg.com
Най-новият 

сайт
за обяви 
и горещи 

запознанства
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„НИЕ СМЕ РОБИ НА ЗРИТЕЛЯ”
Думите принадлежат на култовия Сашо Диков. 

Използваме ги, за да обясним най-кратко защо 
вестник “БГ Бен” започва новата рубрика, която ще 
носи името “Преди кръга”. Знаем, че хиляди наши 
сънародници всяка седмица опитват късмета си и 
залагат известна част от доходите си на различни 
футболни мачове в опит да подобрят финансовото 
си благосъстояние. Именно поради тази причина 
във всеки брой на нашето издание ще можете да 
получавате най-актуална информация, както и 
професионални прогнози и съвети за предстоя-
щите футболни мачове в Европа. Очаквайте също 
така интересни четива и любопитни факти, които 
ще ви бъдат представяни от Явор Пиргов. Роден през 1977 година, почти 
целият му живот минава на стадионите, а от близо едно десетилетие се за-
нимава със спортна журналистика. През това време работи във вестниците 
“Меридиан мач” и “Тема Спорт”, списание “Слави Магазин”, телевизия Канал 
3 и е бил е заместник главен редактор на сайта “Дон Балон”.

     Постоянна връзка с автора за мнения, допълнителни консултации 
и прогнози  можете да поддържате на имейл: yavor@bgben.co.uk

ОТ ДУЗПА В ТЪЧ

Явор Пиргов

Кой е най-великият 
отбор в историята?

Настоящият отбор на 
Барселона

Барселона играе спиращ дъха 
футбол - красив и ефективен, 
който носи на каталунския гранд 
поредица успехи. Барса спечели 
требъл през 2009, освен това е 
настоящият шампион на Испания 
и този сезон има шанс да спечели 
всички надпревари, в които уча-
ства. Да не пропускаме и факта, 
че седем от титулярите на Барса 
са в основата на националния от-
бор на Испания, който е световен 
и европейски шампион. Това е 
силен аргумент в полза на тезата, 
че сме съвременници на най-

великия отбор в историята 
на футбола.

Унгария от 50-те години 
на миналия век

Унгарците печелят олим-
пийската титла през 50-те 
години, но на финала на светов-
ното първенство през 1954 г. са 
победени от Западна Германия. 
Британските фенове на футбола 
винаги ще помнят разгрома 
на Англия с 3:6, нанесен от 
Ференц Пушкаш и компания 
през 1953, както и унизител-
ното 7:1 в Будапеща шест 
месеца по-късно. Със сигур-
ност - най-великият отбор на 
своето време.

Реал Мадрид 
(1956-1960)

Първите пет издания на турни-
ра за Купата на европейските шам-
пиони са спечелени последовател-
но от Реал, като най-впечатляващ 
е успехът от 1960 - на финала в 
Глазгоу любимците на Франко 
разгромяват Айнтрахт Франкфурт 
с 7:3 - Ференц Пушкаш завършва 
мача с 4 гола, а Алфредо ди Сте-
фано с 3.

Бразилия (1970)
На световното първенство през 

1970 г. Бразилия пече-
ли всичките си мачо-
ве на турнира, а на 
финала разбива Ита-

лия с 4:1. Стилът 
на игра на бра-
з и л ц и т е  и м 
печели верни 
фенове в цял 
свят, а нападе-
нието в лице-
то на Пеле и 
Жаирзиньо, 

подкрепяно 
от плей-
м е й к ъ -
р и т е 

Тостао и 
Ж е р с о н , 

полага основите на следващия 
етап в развитието на съвременния 
техничен футбол.

Ливърпул (1984)
Селекцията на Джо Фейгън, в 

която влизат Кени Далглиш, Йън 
Ръш и Греъм Сунес, е на върха 
на възможностите си през 1984 - 
Ливърпул печели требъл, като на 
финала за КЕШ побеждава Рома 
въпреки несигурната игра на 
вратаря Брус Гробелар при реши-
телните дузпи.

Милан (1989)
«Холандският» Милан от края на 

80-те години и до днес се смята за 
един от най-ефективните отбори 
в историята на футбола, а Марко 
ван Бастен, Франк Рийкард и Рууд 
Гулит си спечелват статут на идо-
ли още с европейската си титла с 
Холандия от 1988. Холандците и 
Милан не срещат никакви пробле-
ми срещу Реал - 5:0 на «Сан Сиро» 
в полуфинала за КЕШ, а на финала 
Стяуа също не им създава пречки - 
тимът на Ариго Саки печели с 4:0.Какво улучихме от 

миналия брой? - 
10 от 14 (70%)

19 - 20 февруари
Интер - Каляри 1 (1:0) +
Киево - Милан 2 (1:2) +

Наполи - Катаня 1 (1:0) +
Реал М - Леванте 1 (2:0) +
Барселона - Атлетик Б 1 
(2:1) +
Валенсия - Хихон  1 (0:0) - 
Севиля - Еркулес 1 (1:0) +
Марсилия - Сент Етиен 1 
(2:1) +
Майнц 05 - Байерн 2 (1:3) +

26 - 27 февруари
Ювентус - Болоня 1 (0:2) - 
Рома - Парма 1 (2:2) - 
Атлетико М - Севиля 2 (2:2) -
Манчестър Сити - Фулъм 1 
(1:1) -
Астън Вила - Блекбърн 1 
(4:1) + Страницата подготви Явор Пиргов

БУКМЕЙКЪР
5 - 6 март
Интер - Дженоа 1
Наполи – Бреша 1
Манчестър С - Уигън 1
Арсенал - Съндърланд 1
Блекпул - Челси 2
Лион - Арле 1
12-13 март
Евъртън - Фулъм 1
Астън Вила - Уулвс 1
Бреша - Интер 2
Милан - Бари 1
Рома - Лацио 1

Кой е най-великият футболен отбор за 
всички времена? И какви ще са критериите 

за такава селекция? Всеки има своето мнение 
и своите фаворити, но ето избора на БГ БЕН

Съперничеството е в кръвта ни, 
нали? Всеки ден подсъзнателно 
играем ролята на съвременни вои-
ни. Полесражението винаги е раз-
лично - офисът, домът, училището, 
улицата, спортното мероприятие... 
Именно спортът е най-голямата 
днешна арена на тези емоции, а 
футболът си е вече една истинска 
война – с багри, знамена и армии 
от запалянковци. Ако оставим на-
страна футболното хулиганство и 
хореографиите, които почти винаги 
включват и пироефекти, песните 
на агитките са тези, които създават 
неповторимото настроение по 
време на футболен мач. В няколко 
поредни броя на БГ БЕН ще ви пред-

ставим най-

популярните 
п е с н и  и 

възгласи, които могат да се чуят по 
английските стадиони.

Сред най-известните песни на 
Острова са „Carefree» на феновете на 
Челси, „Kings of London» на тези на 
Арсенал, „Glory, glory, Man United!» 
(спорно е дали тя е първата или 
«Glory, Glory, Tothenham Hotspur») и 
абсолютният хит на ливърпулската 
агитка - „You'll Never Walk Alone».

Съвсем логично люлката на 
футбола - Албионът, е сочен и като 
първоизточник на този чудат и 
същевременно толкова очаро-
вателен (пара)музикален жанр – 
надпяването между ултрасите на 
двата отбора. Най-общо песните и 
скандиранията гравитират около 
три основни групи: историче-
ски (свързани със създаването 
и успехите на съответния клуб), 
адаптации на популярни световни 
хитове и спонтанни реакции на 
случващото се на терена. 

Сред най-използваните и адапти-
рани за нуждите на стотици клубове 
по цял свят са песни като „Seven 
Nation Army» на „The White Stripes», 
Pet Shop Boys и абсолютният им хит 
„Go West» както и „When The Saints 
Go Marching In» на Louis Armstrong. 

Дори в спонтанно възникнали 
ситуации, футболните агитки де-
монстрират поразителна креатив-
ност и са способни да отговорят на 
съперническото музикално пре-
дизвикателство удивително бързо. 
Примери за това има стотици, но 
сред най-удачните и най-забавните 
са: «You're not captain anymore!» („Ти 

вече не си капитан»), скандираха 
феновете на Арсенал по адрес на 
Джон Тери от Челси насред „Стам-
форд бридж» (след като капитан-
ската лента в националния отбор 
на Англия му бе отнета). Агитката на 
домакините не им остана длъжна 
и отвърна с „You're not English 
anymore» („Вие вече не сте англи-
чани»), недвусмислено поставяйки 
акцента върху интернационалния 
състав на артилеристите.

Всеизвестно на Острова е и по-
пулярното скандиране от страна 
на гостуващите отбори по адрес 
на двукратния носител на КЕШ Но-
тингам Форест: „You're not famous 
anymore» („Вече не сте популяр-
ни»), което домакините моментал-

но контрират с „You're not famous 
anyway» („Вие пък така или иначе 
не сте известни»). При гостуването 
си на „Олд Трафорд» ултрасите на 
Портсмут отправиха закачка към 
мълчаливите фенове на Манчестър 
Юнайтед с „Shall we sing a song for 
you?» („Да изпеем ли една песен 
вместо вас?»), на което отговорът 
на феновете на червените дяволи 
беше „Shall we score a goal for you?» 
(„Да вкараме ли един гол вместо вас 
?»), тъй като манчестърци току-що 
бяха открили резултата.

Разновиднос ти на пос лед-
ното има доста, но сред най-
забележителните е леко обидното 
„Shall we pay your bills for you?» 
(„Да платим ли сметките ви вме-
сто вас?») на Уулвърхемптън към 
съперниците от Кристъл Палас. 
Подобни неделикатни намеци за 
финансови затруднения най-често 
биват отправяни към страдащите 
от потомствена безработица фе-
нове от град Ливърпул, които пък 
не пропускат да се похвалят с бога-
тата си футболна история. „You will 
never have history» („Никога няма 
да имате история») пеят червените 
към привържениците на Челси, на 
което сините от Лондон отговарят 
с „You will never have a job» („Никога 
няма да имате работа»).

Футболните закачки между три-
буните не са запазена територия 
за големите клубове. По време 
на мач между Бърнли и Уест Хем 
домакините скандираха „There's 
only three of you singing» („Само 
трима от вас пеят»), а чуковете 
отговориха с „There's only three of 

you working» („Само трима от вас 
имат работа»).

Феновете на един от най-старите 
клубове в света - Акрингтън Стенли, 
без да се притесняват от загубата до 
момента с 4:0 като гости на Норт-
хемптън, дразнеха домакините с 
„We came in a taxi, but we're louder 
than you» („Дойдохме с едно такси 
и пак сме по-шумни от вас»).

Преди около година, когато пада 
мъгла по време на двубоя между 
Колчестър и Саутхемптън, дома-
кините започват да скандират към 
феновете на светците: „We can't see 
you sneaking out» („Не можем да 
видим как се измъквате скришом»). 
„Who did you support before?» 
(„Кого подкрепяхте преди?»), пък 
е най-популярното скандиране, 
което често трябва да преглъщат 
феновете на МК Донс - клуба, който 
е наследник на фалиралия и раз-
формирован отбор на Уимбълдън.

Днешният финал ще поставим 
с няколко персонални нападки от 
страна на трибуните, отправени 
към онези на терена. „Rooney, 
Rooney, what's the score?» („Рууни, 
Рууни, какъв е резултатът?») пееха 
феновете на Евертън, докато лю-
бимците им водеха в двубоя срещу 
Манчестър Юнайтед. Ултрасите 
на Тотнъм пък не оставиха без ко-
ментар новата прическа на Паул 
Шарнер от Уигън и веднага го по-
здравиха с „Your mum is a badger» 
(„Майка ти е язовец»), а заради ни-
ския си ръст рефер на мач на Порт 
Вейл, с неудоволствие трябваше да 
слуша известно време от трибуните 
„You're supposed to be a gnome» („Ти 
би трябвало да си джудже»).

Гласът на английските феновеГласът на английските фенове
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Бразилия (1970)
На световното първенств
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ФУТБОЛЕН ФОЛКЛОР
Футболният фолклор роди нова порция бисери след 

победата на ЦСКА над Левски с 3:1 на “Герена”. БГ БЕН 
предлага само част от лафовете, които червените фенове 
разпространиха.

 * Тодор Батков уволнил секретарката си, която рано су-
тринта след мача му сервирала чаша кафе 3 в 1. Вбесеният 
собственик на Левски забранил този вид гореща напитка 
да се консумира на “Герена” до второ нареждане.

* Гонзо пратил жалба до президента на УЕФА Мишел 
Платини, в която се оплакал от съдийството. Французинът 
му отговорил лаконично: «Обърни се към адаша, дето ви 
вкара двата гола!»

 * На “Армията” вече си имат Апостола на победата – 
Апостол Попов.

 *Знаете ли защо полицията изгони феновете на ЦСКА 
2-рото полувреме?

Защото тренировката на ЦСКА беше закрита.
* Три напред една назад е най-новото хоро в Подуянска 

околия.
 * Три дни след мача Гонзо не е излизал от дома си и е 

опитвал да се утеши, гледайки филмите «Тримата от запаса» 
и «Тримата танкисти и кучето». Страницата подготви Явор Пиргов

За първи път от 7-8 годи-
ни насам Левски и ЦСКА 
изиграха стойностно вечно 
дерби. С динамика, голови 
положения и твърди, но не 
груби единоборства. Фут-
бол, какъвто истинският за-
палянко мечтаеше да види 
по родните терени. След 
такъв мач обикновено се 
поздравяват футболистите. 
Те би трябвало да са под 
светлините на прожектора, 
но уви. Отново се намери 
нещо, по-силно и голямо, 
което да изпрати на заден 
план великата игра и мачът 
да отиде в миманса за смет-
ка на насилието. Насилие, в 
което този път главно дей-
стващо лице бе държавата 
в лицето на МВР.

Полиция, която, вместо 

да арестува 150-200 хули-
гани, обявили се за велики 
фенове на ЦСКА, реши 
да пребие 3000 граждани 
на Република България 
по нареждане на някой 
милиционерски или поли-
тически плъх, дал заповед 
«всички под ножа». Някой 
реши, че чрез палките на 
МВР може да си направи PR 
и издаде безумната заповед: 
«Пребийте собствения си 
народ!»

Именно тук изникват 
въпросите: «Защо все още 
не е обявен човекът, из-
дал заповедта да се бият 
граждани на България? 
Бойко Борисов ли е? Цветан 
Цветанов ли е? Някакъв 
самозванец ли е? Гузен ли 
е този индивид, че напра-

ви МВР за посмешище и 
превърна футболния ху-
лиган в мъченик? Горд ли 
е същият този човек с без-
чинствата на МВР, защото 
хората в България остават 
с впечатлението, че орга-
ните на реда са доволни от 
«перфектно свършената 
работа».

Няма значение, че едно 
момиче като по чудо не за-
гина от задушаване. Баща с 
дете обясняваше как на 40 
години му се наложило да 
бяга от палките на някакво 
примато ченге, посетило 
три пъти фитнеса на поли-
цията, което сега се мисли 
за Рамбо. Много от хората, 
които не бяха на стадиона, 
ще си кажат: «Какво пра-
вят обикновените хора в 

сектора? Защо водят децата 
си там? Тези луди ли са? За-
служават си боя.» 

Именно от подобно мис-
лене трябва да се разгра-
ничим. Първо, тези хора са 
фенове на футбола и играта 
е измислена за тях. Същите 
тези запалянковци не са 
допускани в секторите “А” 
и “В”, защото било опасно. 
Къде тогава да отидат? На 
луната ли? Значи ли, че 
трябва да се свиват като 
мишки вкъщи и да не смеят 
да стъпят на стадиона, тъй 
като държавата България не 
може да ги защити не само 
от няколко десетки дебила, 
присвоили си прозвището 
«голЕм фен на ЦСКА», а и 
от полицията, на която пла-
ща да бъде пазен. Полиция, 

която, вместо да разбие 
веднъж завинаги върхуш-
ката на големите фен клу-
бове в България, тъй като 
за всички е ясно, че те са па-
раван на Октоподи, Янета и 
други морски деликатеси за 
прокарване на бандитизъм, 
тя се оправдава с думите 
«ние бихме хората, защото 
някой ни провокира». Кой 
е този някой?

МВР не го ли вижда на 
всеки мач - в Мездра, на 
Левски – Сион и на Левски 
- ЦСКА. Не, разбира се. С 
футболните Октоподи наи-
стина е трудно. По-лесно е 
да стовариш палките върху 
нормалния човек. Той само 
ще се свива и накрая ще 
благодари на МВР, че го е 
оставил жив.

Това ли е държавата 
България? За съжаление 
- да.

За жалост държавата с 
гордост пребива собстве-
ните си граждани, без да 
й мигне окото. Но само 
няколко седмици по-рано, 
когато Сърбия се подигра 
със светинята на България 
- Васил Левски, не позво-
лявайки на българи да по-
четат паметта на Апостола, 
не посмя да демонстрира 
какъвто и да е политиче-
ски гръбнак. Ето това е 
България – разединена и 
смачкана, бедна и злобна, 
страхлива да защитава 
своите интереси навън и 
по байганьовски силна, 
когато решава проблемите 
вътре.

Горди, че унижиха народа си

траницата подготви Явор Пирговр ц д р р

Провокация 1 – Натъпкване на 3000 човека в кошара 
за не повече от 1700 – 1800.

Провокация 2 – Кошарата е пълна със стотици камъни, 
които са останали от ремонтните работи на стадиона. За 
платилите по 15 лева за билет фенове няма седалки, а 
ламаринени платна, намазани с грес.

Провокация 3 - От управата на стадиона и полицей-
ският началник, отговарящ за мероприятието Антон 
Златанов, не разрешават»клетката» да се отвори и хората 
да влязат в съседния, напълно празен блок от сектора.

Провокация 4 – Целият сектор е заграден от над 100 
полицаи и 200 жандармеристи, а срещу феновете е пар-
кирана бронирана машина, пригодена за разпръскване 
на тълпа с водна струя. Униформените не реагират адек-
ватно и не извеждат от сектора застаналите най-отпред 
около 50-ина пияни хулигани, които започват да рушат 
оградите, а вместо това нахлуват в сектора и стесняват 
още повече недостатъчното пространство.

Провокация 5 - Решението да се изтласкат всички 
привърженици идва в момент, когато ЦСКА води в ре-
зултата и страстите започват да утихват. Най-страшното 
е, че заповедта е публиката да бъде изтласкана само за 10 
минути до началото на второто полувреме. 3000 души по 
една тясна пътека и през два тесни изхода, през които 
може да мине само по един човек!

***
Въпрос от редактора: Вярно ли е, че преди мача по-

лицаи са подхвърлили на феновете на ЦСКА: «Защо 
влизате, като на полувремето ще ви изгоним»?

ПРОВОКАЦИИТЕ
Защо се стигна 
до ексцесиите?

РАЗКАЗ НА ЕДИН ОЧЕВИДЕЦ

Ст

„Гледали ли сте трагедии по телевизията и в 
интернет на хора, смачкани от тълпата? На хора 
умиращи, затиснати до оградата, натискани от 
бутаните отзад? На хора, викащи за помощ, бо-
рейки се за въздух. На плачещи момичета? На 
объркани хлапета? Хора, благодарете на Господ, 
че никой не умря. Заклевам се във всичко мое 
свято, че Господ беше с нас тази вечер. Моля се 
на Господ и пострадалото момче, избутано от 
щитове в гората и впоследствие паднало на бе-
тона, да оцелее. Беше страшно и ужасно и само 
чистият разсъдък на момчетата около мен, на 
всички смели армейци тази вечер ни спаси от 
смърт. На тези, които въпреки бутанията на 
полицията и палките по телата им, устояваха 
отпред, за да можем ние отзад да оживеем. Ако 
те бяха поддали, с нас беше свършено. Казвам го 
със стопроцентова честност и без грам преуве-
личение. Нещата бяха на ръба. Аз лично по 
едно време бях затиснат до оградата, деляща ни 
от спасителната трибуна, охранявана от 4-има 
полицаи, и им се молех да отворят вратата. Не 
го направиха. Молех им се заради двете деца, 
които бяхме заградили, доколкото можем, за 
да им осигурим място да дишат и заради мо-
мичето, което пищеше, хванало се за оградата 
до мен. Те не отвориха проклетата трибуна. 
Те не са хора. Повярвайте ми. Всеки човек би 
рискувал работата си и да не се подчини на за-
поведта на г-н Златанов, за да спаси тези деца 
и момичета, ако не нас. Но те не го направиха. 
Отделно по оградата бяха успели да се качат 
възрастни хора и се опитваха да кажат на бие-
щата с палки жандармерия отпред, че хората 

просто няма къде да отидат, че жандармерията 
всъщност, блъскайки предните редици, смазва, 
задушава, убива хората отзад. Ехтяха викове: 
«Спрете», «Моля ви», «Недейте», «Ще убиете 
хората!». Как пък жандармерията ще слуша ня-
какви животни, футболни фенове? Г-н Златанов 
е наредил да ги изкараме. Колкото излязат тол-
кова, другите в чували и в Орландовци...

Имаше само един спасителен изход. 
Трябваше да счупим задните огради на 
сектора и да почнем да излизаме оттам. 
В противен случай с много от нас беше 
свършено. Това и направиха десетки, на 
които искам да благодаря. Те са истинските 
герои тази вечер. Не ги познавам. Но благо-
дарение на тях много хора са живи. С мъка 
видях как десетки момчета се провисват на 
оградата с риск да се разрежат целите, да 
за я счупят и направят спасителен изход. 
Слава на Бога – успяха. Тогава се прояви 
разумът и бавно, леко, един по един, като 
всеки качил се подаваше ръка на следващия, 
след което скачаше в шубраците от другата 
страна, започнахме да се спасяваме от ада. 
Ада, причинен от г-н Златанов и г-н Батков. 
Ада, причинен от българската полиция. На 
момичетата и децата се даваше предимство. 
Опитвахме се да не се блъскаме и да задържа-
ме задните редици, а предните пък задържаха 
полицията, доколкото беше възможно...”

р
итове в гората и впощ

она, да оцелее. Беше то
истият разсъдък на чи
сички смели армейцвс
мърт. На тези, коитсм
олицията и палкитепо

ед, за да можем нтпрот
ха поддали, с нас е бяхте

стопроцентова чесъс с
ение. Нещата бяличе
о време бях затиснедно
пасителната трибот сп
ицаи, и им се молполи

направиха. Молехго н
то бяхме заградикои

им осигурим мясда и

„Нашата полиция 
„Нашата полиция 

ме пази...“ме пази...“
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РАФАЕЛ САНТОНХА*:

Владо ЗОГРАФСКИ зае 37-мо 
място на световното в Осло

TSDI предлага работа за професионални 
куриери в Лондон, срещу добро заплащане.
Изискавания: Public Liability Insurance, Courier 
Insurance, UK driving license, личен ван.
Интервю на английски език.
Контакти: (mob)07880611250
Документи изпращайте на:
tsvetomir.abramovich@gmail.com

Моргенщерн. Морген-
щерн, който е шампион на 
малката шанца, постигна 
скокове от 133 и 131 метра. 
Двукратният олимпийски 
шампион от Ванкувър 2010 
Симон Аман зае третото 
място.

Най-добрият български 
ски скачач Владимир Зо-
графски се класира 37-ми 
на голямата шанца, на 
световното първенство по 
ски северни дисциплини в 
Осло. Зографски направи 
само един скок от 113,5 

метра и със 102,6 точки 
остана извън първите 30. 

Шампион стана австри-
ецът Грегор Шлиренцау-
ер, който със скокове от 
130 и 134.5 метра успя да 
победи големия си съпер-
ник и сънародник Томас 

Боза

Боя за яйца
Цена: 0.69 р.

1.29 11.99 р.

1.29 р.

1.39 р.

8.99 р.

Бяло краве 
сирене

0.99 р.

р.

Йордан Йовчев, Филип Янев и Александър 
Батинков, които се състезават за отбора на 
Орлеан, спечелиха Купата на Франция по спортна 
гимнастика. Президентът на централата ни 
игра на коронния си уред халки, като получи най-
високата оценка от 15.615 точки и на прескок 
с оценка 15.650 точки. Петият на прескок от 
Игрите в Атина Филип Янев премери сили на пет 
уреда, а Александър Батинков игра на четири.
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Ясновидката

ДАНИЕЛА ПОМАГА от раз-
стояние, разрешава вашите 
проблеми, прави бяла магия 
за любов, събира разделени 
двойки, отключва късмет, 
прави бизнес прогнози. 
0885 98 31 94, 0897 48 58 47

„Той много тежко го преживяваше и което е най-лошо 
- разочарова се от момичетата. Започна да гледа на тях 
като на противоположен пол.“

„Сутринта той си замина, а аз останах сама в разхвъ-
рляното легло - гола и разтревожена.“ 

„Аз не умея да се целувам и в това е моята беда. А всъщ-
ност нищо ми няма, даже съм красива. Харесвам се на 
момчетата, но щом разберат, че не мога да се целувам, 
те бягат от мен и казват, че съм задръстена.“

„Първоначално аз я обичах с полова любов, но след 
това постепенно, за някакви си десетина години, тя пре-
мина в платоническа любов със секс.“

„Вчера с моя приятел спахме заедно и реших да съобщя 
за това на любимия си вестник. Целувам всички мъже в 
редакцията!“

„И тогава аз разбрах, че моите родители го правят. 
Когато минавах покрай спалнята им, дочух стонове и 
въздишки, след това видях в кофата за боклук «онова 
нещo». Аз се ужасих, преживях го дълбоко, не можех да 
си намеря място. Не си представях, че моите родители 
правят такива неща... Та те са постигнали всичко в жи-
вота: работа, приятели, четири деца. Защо? Какво не им 
достига? Не разбирам...“

„Какво трябва да прави мъжът, когато жената изпитва 
оргазъм?“

„Мъжете много добре се приспособяват. Идват, ядат, 
гледат телевизия, прелистват вестник и - спят. А ти тичаш 
като магаре насам-натам.“

„Обичам жена си, затова й изневерявам рядко.“
„В една книга прочетох, че жената трябва да знае мя-

стото, където се намира еректалният център на мъжа. А 
как да го намеря - за това нито дума.“

„Много ми е интересно да разбера: Робинзон Крузо и 
Петкан, когато са били сами на острова, какви са били - 
обратни или зоофили?“

„Той отговаря на любовта ми със секс, но не от 
сърце.“

„Аз те обичам повече от живота, неслучайно съм спала 
с тебе.“

„Предлагам вместо думата „кунилингус“ да се употре-
бява по-подходящата по звучене дума „лизинг“.

„Защо, ако момиче преспи с момче, я считат за прости-
тутка, а ако момче преспи с проститутка, няма подобно 
нещо?“

„През лятото имах полова близост в парка до паметни-
ка на българо-съветската дружба. И до ден-днешен при 

полова връзка в съзнанието ми изникват образите на 
национални герои.“

„При нас всичко не стана просто така, а дълго и слож-
но.“

„Тя ме покани у тях на гости. Аз като мъж купих хубаво 
вино, букет цветя и няколко презерватива.“

„Аз съм на 42 години. Омъжвала съм се 4 пъти, всеки 
път все по-успешно и по-успешно.“

„Аз съм на 13 години и досега не съм спала с момчета... 
Но вече се интересувам от публичните домове.“

„Мъжете ме гледат с някаква жажда и очакване. По-
някога просто ми се иска да ударя някого по мутрата, 
особено чужденците.“

„Никога не съм виждала жива проститутка. Интересно, 
къде ли се крият?“

„Неотдавна ме изнасилиха. Честно да си кажа, не знам 
защо.“

„Аз мисля, че сексът при нас, в провинцията, не е много 
развит. Въпреки че имам познати, които го практикуват 
почти всекидневно.“

„Виждам, че всякакви кретени ви пишат писма за най-
различни глупости.

Затова и аз реших да ви пиша.“

ILYSM, или 
любов в 

абревиатури

Многословните комплименти, които 
някога казваха мъжете, надявайки се 
да разтопят сърцето на своята люби-
ма, вече излязоха от мода. Както се 
казва, младото поколение предпочита 
да изрази чувствата си много по-
кратко и сбито – с усмивка, SMS или 
имейл. Освен това почти навсякъде 
има съкращения, които ви улесняват. 
По-голяма част от девойките изпадат 
в недоумение, когато получат съоб-
щение, гласящо «ILYSM». Всъщност 
тази абревиатура означава «I love you 
so much» или в превод «Обичам те 
толкова много». Така, от една страна, 
младите изразяват по-лесно своите 
емоции и избягват неловкото при-
знание очи в очи. От друга страна, 
винаги можете да се оправдаете с нещо 
написано, но не и казано.

СМЕХОРИЯ
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Важни телефонни номера и адреси

Не чакайте принца на 
бял кон, накрая идва само 
конят!

***- Скъпи, искаш ли да се 
оженим? След като се оже-
ним, ще споделяме всички 
тревоги и грижи.

- Ама аз нямам тревоги 
и грижи?

- Нали за това казвам, - 
след като се оженим.

***Двама ще се женят. Роди-
телите им се запознават и 
обсъждат съдбата на бъде-
щото семейство:

- Вашият син как е - има 
ли образование, добра ра-
бота, пари?

- Ох, да не ви разправяме. 
А вашата дъщеря?

- Ох, не питайте.

***Двойка влюбени се це-
луват на дивана. По някое 
време младежът пристъпва 
към по-решителни действия 
и бута девойката по гръб.

- Почакай! - казва тя, - по-
добре след сватбата.

- Знам ли. Ами ако мъжът 
ти се случи ревнивец?

***- Обичам те! Обожавам 
те! Загубил съм си ума по 

тебе! Луд съм по тебе!
- Ей, най-накрая заговори 

като нормален човек.

***- Скъпа, ти ходила ли си с 
друг преди мен?

- Не, те всички си имаха 
коли.

***- Е, скъпа, попита ли ро-
дителите си дали ще ти 
позволят да се ожениш за 
мен?

- Да.
- И какво решиха?
- Не знам още.
- Как така?
- Ами баща ми още мълчи, 

а майка ми го чака да каже 
нещо, за да каже тя точно 
обратното.

***- Скъпи, когато се оже-
ним, ще имаме три деца!

- Откъде знаеш?
- Ами те сега живеят при 

майка ми.

***- Какво стана с оня мла-
деж, който беше много влю-
бен в теб и всеки ден ти 
носеше цветя?

- Ожени се за цветар-
ката.

***- Скъпи, ако ме целунеш 

Flat 2, 137 St. Johns Road, Walthamstow  London, E17 4JH

ВИЦОВЕ, СПРАВОЧНИК

ми им хареса. А две даже 
го познаха.

***
Алекс пита избраницата 

си:
- Значи не искаш да се 

омъжиш за мен?
- Не. Мъжът ми трябва да 

е смел и находчив.
- Не помниш ли, че те спа-

сих, когато се давеше?
- Ти си смел, но това не 

означава, че си находчив!
- A знаеш ли кой преобъ-

рна водното колело?

***
- Скъпа, ще се ожениш 

ли за мен?
- Да!
Тишина.
- Скъпи, защо замълча?
- Вече казах повече, от-

колкото трябваше. 

Не чакайте принца на 
бял кон, накрая идва само 
конят!

***Скъпи искаш ли да се

тебе! Луд съм по тебе!
- Ей, най-накрая заговори

като нормален човек.

***Скъпа ти ходила ли си с

СМЕХОТЕРАПИЯСМЕХОТЕРАПИЯ

- Скъпи, майка ми не те 
харесва.

- Нашите ми обещаха 
нова кола, ако се откажа 
от теб.

***Младеж пита приятел-
ката си:

- Хареса ли ти годежния 
пръстен?

- Да, и на приятелките 

още веднъж така, ще бъда 
твоя за цял живот!

- Благодаря за предупре-
ждението.

***Моряк се навежда към 
ухото на приятелката си и 
казва:

- Алкохолът те прави 
много красива.

- Но аз още не съм пила - 
изненадала се тя.

- Затова пък аз съм!

***Младеж прегръща силно 
момиче и шепне:

- Чувствам се като в рая.
- А аз като в градския 

транспорт.

***

Flat 2, 137 St. Johns Road,
Walthamstow, London, E17 4JH
Редакция: 02085316183 тел. 0208 5316 183

Иванка Иванова 0887 727309

032/63 99 33
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Мартениците 
кратунки 
станаха хитът 
на пазара 
тази година
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Заповядайте, 
тук купонът 

е до зори! БГ ПАРТИТА
Всеки 

четвъртък, 
петък, събота 

и неделя

За резервации, тел. 02072635902 За резервации, тел. 02072635902 
(всеки ден след 13.00 часа) (всеки ден след 13.00 часа) 

156А Seven Sisters Road156А Seven Sisters Road
LondonLondon
N7 7PLN7 7PL

Музика на живо
         Вкусна българска кухня
                        Незабравимо парти

Жената ходжа Елвие 
гледа със свещения 

коран в бъдещето и 
миналото, събира 
разделени двойки, 

помага във всяка 
ситуация, изчиства 
всякакви проклятия 

и магии и помага 
за стопяване на 

семейни разходи на 
100% резултат до 

две седмици - 

0884 66 30 76, 
0899 06 37 74. 

Отговори ми!

За резервации:
ПАРТИТА, РОЖДЕНИ ДНИ, ЮБИЛЕИ
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ЯСНОВИДСТВО БЕЗ ТАКСА
Най-точна помощ, 

отстранява родови 
проклятия, стрес 
магии, отключва 
късмета, помага 

при проблеми 
в душевното 

равновесие, лични, 
семейни и служебни 

неволи! 
Извършва 

восъколеене!
Тройна огнена защита

0893 976648
0888 185700


